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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลของผู้บริโภค ปัจจัยส่วนประสมทาง 
การตลาดต่อการยอมรับอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง โดยใช้ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนของ 
Ajzen เป็นกรอบในการท�ำวิจัย กลุ่มตัวอย่างของการศึกษา คือ ผู้บริโภคที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป  
ที่อาศัยในมหาวิทยาลัยขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น จ�ำนวน 400 คน ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ 
ในงานวิจัยโดยสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และ สถติเิชงิอนมุานโดยวเิคราะห์การถดถอยพหุคณู ผลการวจิบัพบว่า พฤตกิรรม
ตามแผน ด้านทัศนคติต่อการบริโภคมีระดับความคิดเห็นสูงสุด ( =4.23) รองลงมา ได้แก่ ด้านการรับรู้ 
ในการควบคุมพฤตกิรรม ( =4.09) และด้านการคล้อยตามกลุม่อ้างอิง ( =3.81) ในส่วนปัจจยัส่วนประสม
ทางการตลาด ด้านการสื่อสารมีระดับความคิดเห็นสูงสุด ( =4.39) รองลงมาได้แก่ ด้านความต้องการ
ของผู้บริโภค ( =4.36) ด้านความสะดวกในการซื้อ ( =4.27) และด้านต้นทุนของผู้บริโภค ( =4.24) 
ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า 1) พฤติกรรมตามแผน ด้านทัศนคติต่อการบริโภค ด้านการคล้อยตาม
กลุม่อ้างองิ และด้านการรบัรูใ้นการควบคุมพฤตกิรรมมอิีทธพิลเชงิบวกต่อความตัง้ใจบรโิภคอาหารใหม่
ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 2) ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้านความต้องการของผู้บริโภค และ 
ด้านต้นทุนของผู้บริโภคมีอิทธิพลเชิงบวกต่อความตั้งใจบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.05
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บทน�ำ
	 ประชากรโลกมีแนวโน้มขยายตัวสูงขึ้น 
ซึ่งในปัจจุบันมีประชากรโลกจ�ำนวน 8,100 ล้าน
คน จากการคาดการณ์ขององค์การสหประชาชาติ 
(UN) ในปี 2050 จะมีประชากรโลกจ�ำนวน 9,700 
ล้านคน (UN World Population Prospects, 2024) 
และอาศัยในเขตเมืองมากขึ้นถึงร้อยละ 66 ของ
ประชากรโลกทัง้หมด (ส�ำนกังานบรหิารและพฒันา
องค์ความรู้, 2558) แนวโน้มการขยายตวัอย่างตอ่
เนื่องนี้ส่งผลให้พื้นที่เขตเมืองเข้าไปแทนที่พื้นท่ี
เกษตรกรรมส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภมูอิากาศ (Climate Change) และยงัส่งผล 
ต่อปริมาณผลผลิตของพืช ผัก และเนื้อสัตว์ที ่
ลดลง นอกจากนีผ้ลกระทบจากอตุสาหกรรมปศสุตัว์

เป็นปัจจัยท่ีส�ำคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพ 
ภูมิอากาศซึ่งคิดเป็นสัดส่วนของการปล่อยก๊าซ 
เรือนกระจกทั่วโลกอยู่ที่ 51% (Goodland &  
Anhang, 2009) อกีทัง้การผลติยงัใช้พืน้ทีใ่นปรมิาณ
มากคิดเป็น 75% ทั่วโลก (Seehafer & Bartels, 
2019) ทั้งนี้แนวโน้มท�ำให้เกิดความไม่ยั่งยืนและ
ความไม่มัน่คงทางอาหาร (Food Security) ท่ีรนุแรง 
ในประเทศที่ก�ำลังพัฒนาจะได้รับผลกระทบ 
มากท่ีสดุซึง่รวมถงึภาวะทุพโภชนาการ (Malnutrition)  
และความยากจนที่เพิ่มขึ้นสิ่งนี้จะเพิ่มช่องว่าง 
ด้านความมั่นคงทางอาหาร

	 จากข้อมลูองค์การอาหารและเกษตรแห่ง
สหประชาชาต ิ(FAO) จ�ำนวนประชากรโลกทีเ่พิม่ขึน้ 
อย่างต่อเนื่องจ�ำเป็นต้องเพิ่มการผลิตอาหารเต็ม

Abstract
	 This research aims to study factors influencing consumers’ marketing mix factors  
affecting the acceptance of novel food in the category of cultured meat. Ajzen’s theory of planned 
behavior is used as a framework for research. The research sample group is consumers aged 
18 years and over who live at Khon kaen University, Khon kaen. Province, totaling 400 people.  
Questionnaires were used as a research tool. The statistics used to analyze the data included  
descriptive statistics, such as frequency, percentage, mean, standard deviation, and inferential  
statistics using multiple regression analysis. The results of the analysis found that planned behavior 
factors in the aspect of attitude towards consumption had the highest level of opinion ( =4.23),  
followed by the aspect of perceived behavioral control ( =4.09) and the aspect of subjective  
norms ( =3.81) in the marketing mix factors section The communication aspect had the highest  
level of opinion ( =4.39), followed by the consumer wants and needs ( =4.36), the  
convenience to buy ( =4.27), and the consumer’s cost to satisfy ( =4.24). The results of the  
hypothesis testing found that 1) planned behavior factors, induding attitudes towards  
consumption, conformity to the reference group, and the perceived behavioral control, positively  
influenced the intention to consume novel food in the category of cultured meat. 2) marketing 
mix factors, including consumer needs and the cost aspect of consumers, positively influenced 
the intention to novel food in the category of cultured meat with a statistical significance of 0.05.

Keywords:	Novel food, Cultured meat, Theory of planned behavior, Marketing mix factors (4C’s)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 1043 ปีที่ 43 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2567

ก�ำลงัผลติและส่งผลให้ความต้องการในการบรโิภค
เนื้อสัตว์กลุ่มโปรตีนเพิ่มขึ้นร้อยละ 30 ภายใน 15 
ปีข้างหน้า (ณัฐชยา ดวงจรัส, 2567, น. 34) ใน
ขณะเดียวกันพฤตกิรรมของผูบ้รโิภคท่ีเปลีย่นแปลง
ไปให้ความส�ำคญักับหลกัสวสัดิภาพสตัว์ (Animal 
welfare) ซึ่งเป็นความกังวลด้านจริยธรรม และให้
ความส�ำคัญกบัสขุภาพมากขึน้ ต้องการอาหารทีดี่
ต่อสุขภาพ,

	 อาหารท่ีมีโภชนาการสูงส่งผลให้เกิด 
นวัตกรรมอาหารซึ่งจะช่วยเพิ่มปริมาณอาหาร  
ลดปัญหาส่ิงแวดล้อม และตอบสนองต่อพฤตกิรรม
ของผูบ้รโิภคท่ีเปลีย่นแปลงไปในหลายๆ ด้านจงึมี
แนวคิดในการพัฒนาอาหารที่เรียกว่า อาหารแห่ง
อนาคต (Future food) เป็นผลติภณัฑ์อาหารรปูแบบ
ใหมท่ีร่บัประทานได้สะดวก มโีภชนาการสงู สรา้ง
ความยั่งยืนให้แก่โลกและสิ่งแวดล้อม (วรัญญา, 
2566) นวตักรรมอาหารจะเข้ามามบีทบาทมากขึน้ 
ในการผลิตอาหารก่อให้เกิดอาหารใหม่ (Novel 
food) ซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งของอาหารแห่งอนาคต
โดยอาหารใหม่หลายชนิดเสริมสร้างความมั่นคง
ทางอาหารและสมเหตุสมผลตามหลักจริยธรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตเนื้อสัตว์ท่ีเพาะเลี้ยง
นั้นเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับความสนใจในขณะนี้  
ช่วยลดความกังวลด้านจรยิธรรมเก่ียวกับการเลีย้งสัตว์ 
และปัญหาด้านสขุภาพท่ีเกิดจากโรคท่ีมาจากสัตว์
และการใช้ยาปฏิชีวนะปริมาณมาก ซึ่งเป็นการใช้
เทคโนโลยเีพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ในห้องปฏบิตักิารโดย
การเตบิโตจากสเตม็เซลล์ของสัตว์ท่ีน�ำมาเพาะเลีย้ง
ในถงัปฏกิรณ์ชวีภาพในสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสม 
มีการควบคุมอุณหภูมิและให้สารอาหารครบถ้วน
ในการเติบโตจนเซลล์มีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้นซึ่ง
ช่วยในการรักษาสิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดศักยภาพ
และความยั่งยืน

	 การศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภคจึงมี
ความส�ำคัญต่อแนวโน้มการบริโภคในอนาคต

ทศันคตขิองผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอเนือ้สตัว์เพาะเลีย้งรวม
ถงึการรบัรูค้วามสามารถในการซือ้ผลติภณัฑ์โดย
จากการศกึษาทฤษฎีพฤตกิรรมตามแผน (Theory 
of Planned Behavior) ของ Ajzen เป็นทฤษฎีที่
ใช้อธิบายพฤติกรรมความตั้งใจบริโภคของบุคคล 
หรือเรียกว่าความตั้งใจเชิงพฤติกรรม (Behavior 
Intention) ซึ่งในปัจจุบันความตั้งใจจะถูกน�ำมาใช้
ในความหมายเดียวกันกับความเต็มใจ ที่แสดงถึง 
การยอมรับ (Dupont et al., 2022) โดยเกิดจาก
ปัจจัยสามประการ คือ ทัศนคติต่อพฤติกรรม,  
การคล้อยตามกลุม่อ้างองิ และการรบัรูค้วามสามารถ
ในการควบคุมพฤติกรรม นอกจากนี้การศึกษา 
ความต้องการของผู้บริโภค โดยใช้ส่วนประสม
ทางการตลาด 4C’s ท�ำให้เห็นถึงมุมมองของ 
ผู้บริโภคที่ส่งผลต่อเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

	 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยเห็นถึงความส�ำคัญจึง
สนใจท�ำการศกึษา เกีย่วกบั “ปัจจยัท่ีมอิีทธพิลของ
ผูบ้รโิภคต่อการยอมรบัอาหารใหม่ประเภทเนือ้สตัว์
เพาะเลีย้ง” โดยมุง่เน้นศกึษาความตัง้ใจทีจ่ะบรโิภค
เนือ้สตัว์เพาะเลีย้งตามทฤษฎีพฤตกิรรมตามแผน  
เพื่อคาดการณ์ความตั้งใจท่ีจะบริโภคเนื้อสัตว์
เพาะเลีย้งโดยละเอยีดมากขึน้การศกึษานีย้งัศกึษา 
ส่วนประสมทางการตลาด 4C’s เนือ่งจากเป็นสิง่ท่ี
ท�ำให้เหน็ถงึความต้องการของผูบ้รโิภค นอกจากนี้ 
เพื่อเป็นแนวทางหรือข้อมูลที่มีประโยชน์ต่อ 
ผู้เก่ียวข้องหรือผู้ประกอบการท่ีก�ำลังมองหา 
แนวโน้มทางธรุกิจใหม่ๆ ท่ีเป็นโอกาสในการเตบิโต
และการแข่งขันในตลาดอนาคต

วัตถุประสงค์
	 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมตามแผน ด้าน
ทัศนคติต่อการบริโภค ด้านการคล้อยตามกลุ่ม
อ้างอิง และด้านการรับรู้ในการควบคุมพฤติกรรม
ที่มีอิทธิพลเชิงบวกต่อความตั้งใจบริโภคอาหาร
ใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง
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	 2. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการ
ตลาดด้านความต้องการของผู้บริโภค ด้านต้นทุน
ของผูบ้รโิภค ด้านความสะดวกในการซือ้ และด้าน
การส่ือสารทีม่อีทิธพิลเชงิบวกต่อความตัง้ใจบรโิภค
อาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

ทบทวนวรรณกรรม
	 แนวคิดและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
(The Theory of Planned Behavior) เป็นการ
ศึกษาทางพฤติกรรมศาสตร์และจิตวิทยาสังคม
ของแต่ละบุคคลซึ่งต่อยอดจากทฤษฎีการกระท�ำ
ด้วยเหตุผล (Theory of reasoned Action) ของ 
Ajzen และ Fishbein ในปี 1980 ต่อมาในปี 1991 
Ajzen ได้เพิม่การรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุ
พฤตกิรรมเพือ่ท�ำความเข้าใจและท�ำนายพฤตกิรรม
ของบุคคล ทฤษฎีนี้ระบุว่าพฤติกรรม (behavior) 
ของบคุคลเกิดจากความตัง้ใจ (intention) ยิง่มคีวาม
ตั้งใจที่จะมีส่วนร่วมในพฤติกรรมมากเท่าไรก็ยิ่ง
มีแนวโน้มท่ีจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (Ajzen, 
1991) โครงสร้างพืน้ฐานของทฤษฎ ีประกอบด้วย 
3 ด้าน คือ 

	 1) ทัศนคติต่อพฤติกรรม (Attitude  
Toward the Behavior) เป็นทัศนคติส่วนบุคคล 
ที่มีความเฉพาะเป็นการประเมินของบุคคลที่มีต่อ
ภาพรวมของพฤติกรรมโดยมีความเชื่อว่าหาก
กระท�ำพฤตกิรรมใดแล้วได้รบัผลด้านบวกก็จะท�ำให้
เกิดทัศนคตทิีดี่ต่อพฤตกิรรมและมคีวามตัง้ใจทีจ่ะ
แสดงพฤติกรรมนั้นออกมา 

	 2) การคล้อยตามกลุม่อ้างองิ (Subjective 
Norm) แรงกดดันทางสังคมที่ส่งผลต่อการกระท�ำ
เกิดจากความเชือ่ของบคุคลในเชงิบรรทดัฐานทาง
สงัคม (Normative Beliefs) มผีลต่อแรงจงูใจให้เกิด
การปฏบิตัติามโดยประเมนิถงึความน่าเชือ่ถอืของ
บคุคลจากกลุม่อ้างองิ หากบคุคลใดก็ตามท่ีมอีทิธพิล
ต่อเขาทั้งที่เป็นบุคคลที่มีความเคารพนับถือหรือ 
ให้ความเชื่อมั่นไว้วางใจ ได้กระท�ำพฤติกรรมใด 
แล้วจะมแีนวโน้มทีจ่ะคล้อยตามและกระท�ำพฤตกิรรม
นั้น (Lesser and Pope, 2011: 5-6) 

	 3) การรับรู้ความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรม (Perceived Behavioral Control)  
การรบัรูถ้งึความง่ายหรอืยากในการแสดงพฤตกิรรม
เกิดจากความเชื่อของบุคคลท่ีมีต่อปัจจัยที่อาจจะ
ส่งเสรมิหรอืเป็นอปุสรรคต่อการเกิดพฤตกิรรมนัน้  
(Control Beliefs) รวมไปถงึสามารถควบคุมพฤตกิรรม
นัน้ให้เป็นไปอย่างท่ีตัง้ใจ โดยเชือ่ว่าสามารถแสดง
พฤตกิรรมนัน้ได้ในทิศทางท่ีเหมาะสมโดยการรบัรู้
ถงึการควบคุมพฤตกิรรมของตนเองและความตัง้ใจ
ในการกระท�ำสามารถใช้ในการท�ำนายความส�ำเรจ็
ของพฤติกรรมได้ 

	 ความตั้งใจแสดงพฤติกรรม (Behavioral 
Intention) เป็นตัวบ่งชี้ถึงความพร้อมของบุคคล 
ที่จะแสดงพฤติกรรมที่ตั้งใจโดยความตั้งใจนี ้
จะขึ้นอยู่กับทัศนคติต่อพฤติกรรม การคล้อยตาม
กลุม่อ้างองิ และการรบัรูค้วามสามารถในการควบคุม
พฤติกรรม ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 โมเดลทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน
ที่มา: ดัดแปลงจาก Ajzen (1991)

ทัศนคติต่อพฤติกรรม
(Attitude Toward Behavior)

การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง
(Subjective Norm)

พฤติกรรม (Behavior)ความตั้งใจ (Intention)

การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
(Perceived Behavioral Control)
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	 ดังนั้น ทัศนคติที่มีผลต่อพฤติกรรม  
การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง การรับรู้ความสามารถ
ในการควบคุมพฤติกรรม ส่งผลต่อความตั้งใจ 
หรือเจตนาที่มีผลต่อพฤติกรรม ซึ่งหากบุคคล 
มีทัศนคติท่ีสอดคล้องกับพฤติกรรมได้รับการ
สนับสนุนจากกลุ่มอ้างอิงและเชื่อว่าบุคคลนั้น
สามารถควบคุมพฤตกิรรมได้ ความตัง้ใจท่ีจะแสดง
พฤติกรรมของตนจะมากขึ้น 

	 แนวคิดและทฤษฎีส่วนประสมทาง 
การตลาด (Marketing mix) Jarad (2020) ได้
กล่าวว่า ทฤษฎีส่วนประสมทางการตลาดปรากฏ
ขึ้นครั้งแรก และน�ำมาใช้โดย Jerome McCarthy 
ในปี 1960และแพร่หลายโดย Kotler ซึ่งเป็นท่ี
รู้จักกันอย่างแพร่หลายในชื่อ 4P’s ประกอบด้วย 
ผลิตภัณฑ์ ราคา สถานที่ การส่งเสริมการขาย 
Kotler (1997) อธบิายว่าส่วนประสมทางการตลาด
เป็นตวัแปรทางการตลาดทีส่ามารถควบคุมได้เพือ่
ค้นหาวธิกีารขายในตลาดเป้าหมายและท�ำให้องค์กร
ประสบความส�ำเร็จ เมื่อมีการแข่งขันท่ีรุนแรงขึ้น
ต้องพัฒนาปรับปรุงเนื่องจากผู้บริโภคมีทางเลือก
มากขึน้ ช่องทางในการซือ้มากขึน้ มสีถานท่ีในการ
ซื้อมากขึ้น และวิธีการสื่อสารมากขึ้น Lauterborn 
(1990) ได้เสนอแนวคิด 4C’s ซึ่งเก่ียวข้องกับ 
การวางแผนการตลาดทีใ่ห้ความส�ำคญักับมมุมอง
ของผูบ้รโิภคมากกว่ามมุมองขององค์กร ประกอบ
ด้วย 4 ด้าน คือ

	 1) ความต้องการของผูบ้รโิภค (Consumer 
Wants and Needs) พจิารณาว่าผูบ้รโิภคต้องการ
อะไร และหาสิง่ท่ีสามารถตอบสนองความต้องการ
ของผู้บริโภคให้มากที่สุด

	 2) ต้นทุนของผู้บริโภค (Consumer’s 
Cost to Satisfy) พิจารณาต้นทุนจากมุมมองผู้ซื้อ 
และต้องค�ำนงึถงึต้นทนุเพิม่เตมิของผูบ้รโิภค ราคา
ของผลติภณัฑ์ไม่ใช่ปัจจยัเดียวทีผู่บ้รโิภคพจิารณา 
แต่รวมถึงเรื่องของเวลา ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง
ท�ำให้ผู้บริโภคมีต้นทุนที่ต่างกัน

	 3) ความสะดวกในการซือ้ (Convenience 
to buy) มุ่งเน้นการซื้อง่ายโดยผลิตภัณฑ์จะต้องมี
จ�ำหน่ายผ่านช่องทางทีผู่บ้รโิภคใช้ในเวลาทีต้่องการ

	 4) การสือ่สาร (Communication) ใช้ส่ือสาร
ข้อมูลที่มีความถูกต้อง น่าเชื่อถือ มีความน่าสนใจ 
สร้างความมั่นใจ แรงดึงดูดให้กับผลิตภัณฑ์ เพื่อ
ให้ผู้บริโภคต้องการซื้อผลิตภัณฑ์นั้น

	 ดังนัน้ส่วนประสมการตลาด 4C’s ให้ความ
ส�ำคัญกับการตอบสนองความต้องการของผูบ้รโิภค 
โดยรวมเอาความต้องการของผูบ้รโิภค ต้นทนุสนิค้า
และบริการ ความสะดวก และการส่ือสาร ท�ำให้
ความต้องการของผู้บริโภค เป็นจุดศูนย์กลางใน
การวางแผนการตลาด

	 อาหารใหม่ (Novel food) เป็นกลุ่ม
หนึ่งของอาหารแห่งอนาคต เป็นอาหารที่ผลิต
ขึ้นมาใหม่ทางนวัตกรรม ท่ีได้จากพืชหรือสัตว์
โดยไม่ใช่เทคนิคทั่วไปในการผลิตมีการคิดค้นรูป
แบบกระบวนการผลิตใหม่ๆ โดยวัตถุท่ีใช้เป็น
อาหารหรอืส่วนประกอบของอาหารต้องมหีลกัฐาน 
ทางวชิาการปรากฏว่ามปีระวตักิารบรโิภคเป็นอาหาร
น้อยกว่า 15 ปี ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(ฉบับที่ 376) พ.ศ. 2559 เรื่อง อาหารใหม่ (Novel 
food) นอกจากนีจ้ากรายงายของ PwC’s Research 
(2022) จ�ำแนกประเภทของอาหารใหม่ ออกเป็น 
5 กลุ่ม คือ อาหารจากพืช (Plant-based Food), 
เนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง (cultured meat), อาหารหมัก 
(Fermentation-based Food), อาหารจากแมลง 
(Insect-based Food) และไฮบรดิโปรตนี (Hybrid) 
ซึ่งส่วนใหญ่นั้นอยู่ในช่วงการพัฒนาทั้งด้านระดับ
การพฒันาของเทคโนโลย ีและการรบัรูข้องผูบ้รโิภค 

	 เนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง (Cultured Meat)  
ปี 2013 เป็นปีแรกที่โลกได้รู้จักกับเบอร์เกอร์ 
เนือ้บดเทยีมท่ีถกูผลติโดย “Mark Post” ศาสตราจารย์
จากมหาวทิยาลยัมาสทรชิต์และทีมนกัวทิยาศาสตร์ 
ในประเทศเนเธอร์แลนด์ซึง่ได้น�ำสเตม็เซลล์ของววั
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มาเพาะเลีย้ง และแปรรปูกลายเป็นเนือ้บดส�ำหรบั
ท�ำแฮมเบอร์เกอร์เนื้อเพาะเลี้ยงชิ้นแรกของโลก 
โดยเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงเป็นการผสมผสานการใช้
เทคนิควิศวกรรมเนื้อเยื่อ, เทคโนโลยีชีวภาพ,  
ชีวโมเลกุล และวิศกรรมเคมีและกระบวนการ
ชีวภาพ (Ben-Arye et al., 2020) ซึ่งไม่ใช่การ
ดัดแปลงพันธุกรรม การเพาะเลี้ยงเซลล์จะอยู่
ภายใต้สภาวะควบคุมในห้องปฏบิตักิารอาศัยหลกั 
การผลิตเดียวกันกับปฏิบัติการในหลอดทดลอง 
(in-vitro) โดยปกติเนื้อสัตว์ประกอบด้วยเส้นใย
กล้ามเนื้อ 90% ไขมันและเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 10% 
ส่วนน้อยกว่า 1% เป็นส่วนของเลือด (Reiss  
et al., 2021) แต่อาจแตกต่างกันไปขึน้กับต�ำแหน่ง
และชนิดกล้ามเนื้อ กระบวนการผลิตจะเริ่มต้น
ด้วยการสกดัเซลล์สตัว์ผ่านการตดัชิน้เนือ้จากสัตว์ 
มชีวีติ จากนัน้สเตม็เซลล์ทีต้่องการจะถกูแยกออก
เพื่อสร้างสายเซลล์ซึ่งจะเติบโตขึ้นในถังปฏิกรณ์
ชีวภาพ (bioreactor) เป็นเครื่องเพาะเลี้ยงที่ม ี
สารอาหารเลี้ยงเซลล์ที่ประกอบไปด้วยออกซิเจน 
โปรตนี วติามนิ น�ำ้ตาล และปัจจยัการเจรญิเตบิโต 
อื่นๆ มีการควบคุมอุณหภูมิ ความดัน และการ
หมนุเวยีนของสารอาหารให้ทัว่ถงึต่อเซลล์ท้ังหมด 
เมื่อเซลล์ที่เพาะเลี้ยงมีการเจริญเติบโตออกมาได้
เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะ กลิ่น รสชาติ และเนื้อ
สมัผสัไม่แตกต่างไปจากเนือ้สัตว์ปกต ิในส่วนของ
การเพาะเลี้ยงเนื้อสัตว์นั้นใช้เวลาประมาณ 5-7 
สปัดาห์ ขึน้กับชนดิของเนือ้สัตว์ การผลติเนือ้สัตว์
เพาะเลีย้งเป็นวธิท่ีีสะดวกในการพฒันาผลติภณัฑ์
แปรรูปจากเนื้อสัตว์บด เช่น ไส้กรอก เบอร์เกอร์  
นักเก็ต ฯลฯ (Datar & Betti, 2010; Hocquette, 
2016)

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 ณฐัณภทัร์ อภมิาศยานนท์ (2565) ศึกษา
ส่วนประสมทางการตลาดและพฤติกรรมตาม
แผนที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อนมเวย์โปรตีนของ

ผู้บริโภคในพื้นที่เขตกรุงเทพมหานคร โดยใช ้
กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 400 คน พบว่า ปัจจัย
พฤติกรรมตามแผนท่ีมีผลมากที่สุดคือ การรับรู้
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม รองลงมา
คอื ทศันคตต่ิอพฤตกิรรม ในขณะท่ีการคล้อยตาม
กลุม่อ้างองิไม่ผลต่อการตดัสนิใจซือ้นมเวย์โปรตนี
ของผู้บริโภคส�ำหรับปัจจัยส่วนประสมทางการ
ตลาดที่มีผลมากที่สุดคือ ด้านผลิตภัณฑ์ในขณะที่
ด้านราคา ด้านช่องทางการจ�ำหน่าย และด้านการ
ส่งเสรมิการขาย ไม่มผีลต่อการตดัสนิใจซือ้นมเวย์
โปรตีนของผู้บริโภคในพื้นที่เขตกรุงเทพมหานคร 
ที่ระดับนัยส�ำคัญ 0.05

	 Dupont, Harms and Fiebelkorn (2022) 
ศึกษาการยอมรับเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงในประเทศ
เยอรมนโีดยใช้ทฤษฎีพฤตกิรรมตามแผน ประเมนิ
ทศันคต ิการรบัรูใ้นการควบคุมพฤตกิรรม และการ
คล้อยตามกลุ่มอ้างอิงผ่านแบบสอบถามออนไลน์ 
ผู้ตอบแบบสอบถาม 497 คน และมีอายุ 18 ปี 
ขึน้ไป ทศันคตทิีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ ทัศนคติ
ทั่วไปต่อเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง และทัศนคติเฉพาะ 
ต่อเบอร์เกอร์เนือ้เพาะเลีย้ง งานวจิยัยงัขยายไปถงึ
ตัวแปรทางโภชนาการและจิตวิทยา คือ โรคกลัว
เทคโนโลยีอาหาร ความหวาดกลัวอาหารแปลก
ใหม่ ความรังเกียจอาหาร การแสวงหาการสัมผัส 
และคุณค่าของการบริโภคสีเขียว พบว่า ทัศนคติ
เฉพาะต่อเบอร์เกอร์เนื้อเพาะเลี้ยง การรับรู้ความ
สามารถในการควบคุมพฤติกรรม และการคล้อย
ตามกลุม่อ้างองิมอิีทธิพลต่อความเตม็ใจทีจ่ะบรโิภค
เบอร์เกอร์เนือ้เพาะเลีย้งทัศนคตท่ัิวไปต่อเนือ้สตัว์
เพาะเลีย้งเป็นอทิธพิลทางอ้อมต่อความเตม็ใจท่ีจะ
บรโิภคเบอร์เกอร์เนือ้เพาะเลีย้งโดยมทีศันคตเิฉพาะ
เป็นสือ่กลางในงานวจิยันี ้ตวัพยากรณ์ทีดี่ทีสุ่ดคือ 
การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 
ด้านโภชนาการและจิตวิทยาท้ังหมดมีอิทธิพล
ต่อทัศนคติทั่วไป โดยโรคกลัวเทคโนโลยีอาหาร
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มีอิทธิพลเชิงลบที่สุด และคุณค่าของการบริโภค 
สีเขียวมีอิทธิพลเชิงบวกที่สุด

	 Chai Li Xin (2023) ศึกษาความตั้งใจ
บรโิภคลกูชิน้เพาะเลีย้งของกลุม่เยาวชนในประเทศ
มาเลเซยีจากการศกึษาพฤตกิรรมโดยแสดงให้เหน็
ว่าตวัแปรทางพฤตกิรรม คอื การรบัรูถ้งึผลติภณัฑ์ 
ทัศนคติ การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง และการรับรู้
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมมีบทบาท
ส�ำคัญและเป็นแนวทางการศึกษาในปัจจุบัน เพื่อ
ปรบัเปลีย่นแบบจ�ำลองทฤษฎีพฤตกิรรมตามแผน 
(TPB) โดยรวมตัวแปรเพิ่มเติมเก่ียวกับการรับรู้
ผลิตภัณฑ์เป็นอีกตัวพยากรณ์ กลุ่มตัวอย่าง 384 
คน อายรุะหว่าง 15 ถงึ 30 ปี ท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศ
มาเลเซยี พบว่าทกุตวัแปรมคีวามสมัพนัธ์กันอย่าง
มีนัยส�ำคัญ ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 

	 Farid et al., (2023) ศึกษาการประเมิน
ส่วนประสมการตลาดทีเ่ก่ียวข้องกับความตัง้ใจซือ้
ผลิตภัณฑ์นมของผู้บริโภคในบังกลาเทศโดยใช้
ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนซึ่งขนาดกลุ่มตัวอย่าง
ท้ังหมด 310 คน พบว่า ส่วนของส่วนประสมทางการ

ตลาด คือ ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพ ราคาเหมาะสม  
มีพร้อมให้เลือกซื้อ โฆษณาดึงดูดมีอิทธิต่อ 
ความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑ์นม โดยผลิตภัณฑ์มี
คุณภาพเป็นตัวก�ำหนดที่ส�ำคัญที่สุดท่ีส่งผลต่อ
ความตั้งใจในการซื้อของผู้บริโภค ในทางกลับกัน
ในปัจจบุนัผูซ้ือ้จ�ำนวนมากค�ำนงึถงึคณุค่า อาจซือ้
ผลิตภัณฑ์นมโดยพิจารณาจากราคามากกว่าการ
พิจารณาอื่นๆ ราคาที่เหมาะสม เป็นตัวบ่งชี้หลัก
ต่อความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑ์นมของผู้บริโภค การ 
ส่งเสริมการขายเป็นเทคนิคในการนําผลิตภัณฑ์ 
ไปสู่ผูม้โีอกาสเป็นลกูค้า นอกจากนีโ้ฆษณาท่ีดึงดูด
เป็นตัวแปรที่ส�ำคัญที่สุดท่ีมีอิทธิพลต่อผู้บริโภค 
ในการซื้อผลิตภัณฑ์ อีกท้ังส่วนประสมทาง 
การตลาดยังมีอิทธิพลต่อทัศนคติของผู้บริโภค 
การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง และการรับรู้ความสาม
รถในการควบคุม และพฤติกรรมตามแผนในส่วย
ทัศนคติมีอิทธิพลต่อความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑ์นม

	 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง
จึงน�ำมาซึ่งกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย

ความตั้งใจบริโภคอาหารใหม่
ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

ปัจจัยพฤติกรรมตามแผน
- ทัศนคติต่อการบริโภค
- การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง
- การรับรู้ในการควบคุมพฤติกรรม

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด
- ความต้องการของผู้บริโภค
- ต้นทุนของผู้บริโภค
- ความสะดวกในการซื้อ
- การสื่อสาร

ตัวแปรตาม
(Dependent Variable)

ตัวแปรต้น
(Independent Variables)



ปัจจัยที่มีอิทธิพลของผู้บริโภคต่อการยอมรับอาหารใหม่ 
ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

1048 ณัฐชยา ดาวภคนันท์, ธนภณ วิมูลอาจ

วิธีการศึกษา
	 การศึกษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเชงิปรมิาณ 
โดยใช้การส�ำรวจ และใช้แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอื 
ในการศึกษา 

	 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ  
ผู้บริโภคท่ีมีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป ท่ีอาศัยใน
มหาวิทยาลัยขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยเป็น 
กลุม่ผูบ้รโิภคท่ัวไป ซึง่มคีวามสามารถในการตดัสนิใจ  
มีความรู้ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งช่วยให้ปรับตัวได้ง่าย
ตามสภาพแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
เนื่องจากเป็นประชากรไม่ทราบจ�ำนวนที่แน่นอน 
จงึเลอืกตวัอย่างแบบสะดวก ขนาดกลุม่ตวัอย่างจงึ
มกีารค�ำนวณจากสูตรของ W.G. Cochran (1997) 
โดยได้ขนาดกลุม่ตวัอย่างจ�ำนวน 385 คนโดยทาง
ผู้วิจัยจะท�ำการเก็บข้อมูลจ�ำนวน 400 คนเพื่อให้
เกิดความครบถ้วนและสะดวกในการวเิคราะห์ข้อมลู 

	 เครื่องมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถามท่ีสร้าง
จากแพลตฟอร์มออนไลน์ (google form) ก่อนให้
ตอบค�ำถามมกีารน�ำเสนอค�ำอธบิายสัน้ๆ เก่ียวกับ
ความหมายของเนือ้สัตว์ทีเ่พาะเลีย้ง และมคี�ำถาม
คดักรองผูต้อบแบบสอบถามก่อนท�ำในส่วนถดัไป 
คือ ท่านรับรู้ถึงข้อมูลเกี่ยวกับอาหารใหม่ประเภท
เนือ้สัตว์เพาะเลีย้งหรอืไม่ ผูท้ีต่อบทราบจะสามารถ
ตอบแบบสอบถามในส่วนที่ 1 ต่อได้ 

	 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของ 
ผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อาย ุระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ และพฤติกรรมการบริโภคเนื้อสัตว์
ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(checklist) ใช้การวัดข้อมูลประเภท มาตรนาม
บัญญตัิ (nominal) และ มาตรเรยีงล�ำดบั (ordinal)

	 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูล 
พฤติกรรมตามแผน ด้านทัศนคติต่อการบริโภค 
ด้านการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง และด้านการรับรู ้
ในการควบคุมพฤติกรรม ที่มีอิทธิพลต่อความ
ตัง้ใจบรโิภคอาหารใหม่ประเภทเนือ้สัตว์เพาะเลีย้ง 

	 ส่วนที ่3 แบบสอบถามเกีย่วกับข้อมลูส่วน
ประสมทางการตลาด ที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจ
บริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 

	 ส่วนที ่4 แบบสอบถามเก่ียวกับความตัง้ใจ
ในการบรโิภคอาหารใหม่ประเภทเนือ้สตัว์เพาะเลีย้ง
ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยในส่วนที่ 2, 3 และ 
4 ใช้มาตรประมาณค่า (rating scales) 5 ระดับ 
ตามแนวของ Likert scale แบ่งระดับความส�ำคัญ 
ของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการบริโภค  
ดังนี้ 

	 ระดับคะแนนเฉลี่ย ระดับความคิดเห็น

		  4.21-5.00 เห็นด้วยมากที่สุด

		  3.41-4.20 เห็นด้วยมาก

		  2.51-3.40 เห็นด้วยปานกลาง

		  1.81-2.60 เห็นด้วยน้อย

		  1.00-1.80 เห็นด้วยน้อยที่สุด

	 แบบสอบถามท้ังฉบับผ่านการทดสอบ
ความเที่ยง (Reliability) ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 
เท่ากับ 0.957 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลจ�ำนวน 400 ชุด  
ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการแจกแบบสอบถามแก่กลุม่ตวัอย่าง
ในสถานท่ีต่างๆ ภายในมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
โดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามสแกนแบบสอบถาม
ผ่านคิวอาร์โคดเพื่อท�ำแบบสอบถามใน google 
form เพื่อความสะดวกต่อการตอบแบบสอบถาม
จากนั้นจึงน�ำไปวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 
SPSS ซึ่งก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.05 
โดยวเิคราะห์ข้อมลูสถติเิชงิพรรณนา (Descriptive  
statistics) ประกอบด้วย ค่าความถี่ ค่าร้อยละ  
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิง
อนุมาน (Inferential statistics) โดยวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ด้วยวิธี
รูปแบบถดถอยปกติ (enter) เพื่อวิเคราะห์ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อความตั้งใจบริโภคอาหารใหม่ประเภท
เนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง
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ผลการศึกษา 
	 ผูว้จิยัได้ศกึษาปัจจยัต่างๆ ท่ีมอีทิธพิลต่อ
ความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อ
สตัว์เพาะเลีย้งโดยปัจจัยแรก คือ ปัจจยัจากทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน ที่ประกอบด้วย 3 ด้าน พบว่า 
ด้านทัศนคตต่ิอการบรโิภคมคีวามคิดเหน็ในระดับ
มากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 โดยมีประเด็น 
ทีผู่ต้อบแบบสอบถามคิดเหน็ว่าการบรโิภคเนือ้สตัว์ 
เพาะเลี้ยงเป็นความคิดท่ีดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  
4.40 อยู่ในระดับสูงสุด ด้านการคล้อยตามกลุ่ม

อ้างอิงมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ที่ค่าเฉลี่ย 
3.81 ประเด็นผู้ตอบแบบสอบถามจะรู้สึกดีหากมี
คนจ�ำนวนมากบรโิภคเนือ้สัตว์เพาะเลีย้ง ค่าเฉลีย่
เท่ากับ 4.06 อยูใ่นระดับสงูสดุ ด้านการรบัรูใ้นการ
ควบคุมพฤติกรรม ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
ท่ีค่าเฉลีย่ 4.09 โดยประเด็นท่ีผูต้อบแบบสอบถาม
ตดัสินใจได้เองว่าจะเลอืกบรโิภคเนือ้สตัว์เพาะเลีย้ง 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 อยู่ในระดับสูงสุด ดังแสดง
ในตารางที่ 1

ตารางที่ 1	ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานปัจจัยพฤติกรรมตามแผน

ปัจจัยพฤติกรรมตามแผน
(The Theory of Planned Behavior)

ค่าเฉลี่ย
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

ด้านทัศนคติต่อการบริโภค (Attitude Toward the Behavior)

ท่านคิดว่าการบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงเป็นความคิดที่ดี 4.40 0.609 มากที่สุด

ท่านคิดว่าการบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงน่าสนใจ 4.25 0.693 มากที่สุด

ท่านคิดว่าการบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงช่วยให้ไม่เบียดเบียนสัตว์ 4.36 0.729 มากที่สุด

ท่านคิดว่าเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงปลอดภัยส�ำหรับการบริโภค 3.90 0.869 มาก

ภาพรวม 4.23 0.509 มากที่สุด

ด้านการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective Norm)

ท่านจะเลือกบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงตามค�ำแนะน�ำของครอบครัว 3.75 1.018 มาก

ท่านจะเลือกบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงตามการชักจูงของเพื่อนๆ 3.61 1.089 มาก

ท่านรู้สึกดีหากมีคนจ�ำนวนมากบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 4.06 0.979 มาก

ภาพรวม 3.81 0.893 มาก

ด้านการรับรู้ในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control)

ท่านเชื่อมั่นในประเด็นความปลอดภัยต่อสุขภาพ และ สุขอนามัย
เมื่อบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

4.03 0.807 มาก

ท่านยินดีจ่ายเพิ่มขึ้นในการบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง
เพื่อปกป้องสิ่งแวดล้อม

4.00 0.854 มาก

ท่านตัดสินใจได้เองว่าจะเลือกบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 4.25 0.720 มากที่สุด

ภาพรวม 4.09 0.582 มาก
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	 ปัจจยัท่ีสอง คอื ปัจจยัส่วนประสมทางการ
ตลาด ที่ประกอบด้วย 4 ด้าน พบว่า ด้านความ
ต้องการของผู้บริโภคมีความคิดเห็นในระดับมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 โดยประเด็นมีรสชาติ 
เนือ้สมัผสัไม่แตกต่างจากเนือ้สตัว์ทัว่ไป และ ความ
ปลอดภัยและมาตรฐานรองรับ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.38 อยู่ในระดับสูงสุด ด้านต้นทุนของผู้บริโภคมี 
ความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.24 โดยประเด็นราคาเหมาะสมกับคุณภาพ และ
ประโยชน์ทีไ่ด้รบั และราคาอยูใ่นงบประมาณทีท่่าน

คาดหวัง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28อยู่ในระดับสูงสุด  
ด้านความสะดวกในการซื้อความคิดเห็นในระดับ 
มากทีส่ดุ มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 4.27 โดยประเด็นสถานท่ี 
จ�ำหน่ายอยู่ในท�ำเลท่ีเหมาะสมเดินทางสะดวก
และดึงดูดความสนใจค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 อยู่ใน
ระดับสงูสดุ ด้านการสือ่สารมคีวามคดิเหน็ในระดับ 
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39 โดยประเด็นการ
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงข้อควรระวัง 
และแหล่งผลิตเพื่อประกอบการตัดสินใจค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.38 อยูใ่นระดบัสูงสุด ดังแสดงในตารางท่ี 2

ตารางที่ 2	ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด
(Marketing mix)

ค่าเฉลี่ย
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

ด้านความต้องการของผู้บริโภค (Consumer Wants and Need)

รสชาติ เนื้อสัมผัส ไม่แตกต่างจากเนื้อสัตว์ทั่วไป 4.38 0.792 มากที่สุด

มีความปลอดภัยและมาตรฐานรองรับ 4.38 0.687 มากที่สุด

ความน่าเชื่อถือของแบรนด์ 4.32 0.765 มากที่สุด

ภาพรวม 4.36 0.583 มากที่สุด

ด้านต้นทุนของผู้บริโภค (Consumer’s Cost satisfy)

ราคาเหมาะสมกับคุณภาพและประโยชน์ที่ได้รับ 4.28 0.708 มากที่สุด

ราคาเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงใกล้เคียงเนื้อสัตว์ทั่วไป 4.16 0.777 มาก

ราคาอยู่ในงบประมาณที่ท่านคาดหวัง 4.28 0.719 มากที่สุด

ภาพรวม 4.24 0.608 มาก

ด้านความสะดวกในการซื้อ (Convenience to buy)

สามารถหาซื้อได้ที่ร้านสะดวกซื้อ เช่น 7-eleven, Top Daily 4.27 0.708 มากที่สุด

ช่องทางการติดต่อในการซื้อผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย 
เช่น สื่อออนไลน์

4.25 0.737 มากที่สุด

สถานที่จ�ำหน่ายอยู่ในท�ำเลที่เหมาะสมเดินทางสะดวกและดึงดูดความสนใจ 4.28 0.731 มากที่สุด

ภาพรวม 4.27 0.571 มากที่สุด

ด้านการสื่อสาร (Communication)

การใช้สื่อโฆษณาที่ให้ข้อมูลชัดเจนเกี่ยวกับประโยชน์ของ
เนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

4.42 0.659 มากที่สุด
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	 ในส่วนของตัวแปรตาม ความตั้งใจใน 
การบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 
พบว่า ภาพรวมมีความคิดเห็นในระดับมาก มีค่า
เฉลีย่เท่ากับ 4.04 โดยประเด็นท่ีผูต้อบแบบสอบถาม

เห็นด้วยมากที่สุด คือ ตั้งใจท่ีจะบริโภคเนื้อสัตว์
เพาะเลีย้งหากมวีางจ�ำหน่าย ค่าเฉลีย่เท่ากับ 4.22 
ดังแสดงในตารางที่ 3

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด
(Marketing mix)

ค่าเฉลี่ย
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

รูปแบบสื่อประชาสัมพันธ์สามารถสร้างการรับรู้ และ
กระตุ้นให้เกิดความสนใจ

4.35 0.741 มากที่สุด

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง ข้อควรระวัง และ
แหล่งผลิตเพื่อประกอบการตัดสินใจ

4.38 0.713 มากที่สุด

ภาพรวม 4.39 0.595 มากที่สุด

ตารางที่ 2	ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด (ต่อ)

ตารางที่ 3	ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว ์
เพาะเลี้ยง

ความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง
ค่า

เฉลี่ย
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

ท่านตั้งใจที่จะบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงหากมีวางจ�ำหน่าย 4.22 0.733 มากที่สุด

ท่านตั้งใจที่จะบริโภคเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงแทนการบริโภคเนื้อสัตว์ทั่วไป 3.75 0.837 มาก

ท่านจะแนะน�ำให้บุคคลอื่นบริโภคเนื้อสัตว์ที่เพาะเลี้ยงในอนาคต 4.14 0.787 มาก

ภาพรวม 4.04 0.647 มาก

	 จากการศกึษานีไ้ด้ใช้การวเิคราะห์ขอ้มลู
ด้วยการถดถอยพหุคูณ โดยก่อนที่จะประมวลผล
ต้องตรวจสอบข้อสมมตฐิานเบือ้งต้นในการวเิคราะห์
โดยพิจารณาที่ตัวแปรอิสระต้องเป็นอิสระกัน 
ไม่มีความสัมพันธ์กันโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังต่อไปนี้ 1. ค่าสถิติ Variance Inflation factors 
(VIF) พบว่า ค่า VIF ของตัวแปรอิสระพฤติกรรม
ตามแผน ด้านทัศนคติต่อการบริโภค ด้านการ
คล้อยตามกลุ่มอ้างอิง ด้านการรับรู้ในการควบคุม
พฤติกรรม มีค่าเท่ากับ 2.221 1.615 และ 2.146 
ตามล�ำดับ และตัวแปรอิสระส่วนประสมทางการ
ตลาด ด้านความต้องการของผูบ้รโิภค ด้านต้นทุน

ของผู้บริโภค ด้านความสะดวกในการซื้อ ด้าน
การสื่อสาร มีค่าเท่ากับ 2.514 2.660 1.595 และ 
2.070 ตามล�ำดับซึง่มค่ีาไม่เกิน 10 แสดงให้เหน็ว่า
ตัวแปรอิสระไม่ก่อให้เกิดปัญหา Multicollinearity 
(Black, 2016)

	 2. Tolerance ในส่วนของค่า Tolerance 
นั้นพบว่า ตัวแปรอิสระพฤติกรรมตามแผน ด้าน
ทัศนคติต่อการบริโภค ด้านการคล้อยตามกลุ่ม
อ้างอิง ด้านการรบัรูใ้นการควบคุมพฤตกิรรม มค่ีา 
เท่ากับ 0.450 0.619 และ 0.466 ตามล�ำดับ 
และตัวแปรอิสระส่วนประสมทางการตลาด ด้าน 
ความต้องการของผูบ้รโิภค ด้านต้นทุนของผูบ้รโิภค 
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ด้านความสะดวกในการซื้อ ด้านการสื่อสาร มีค่า 
เท่ากบั 0.398 0.376 0.627 และ 0.483 ตามล�ำดับ 
แสดงให้เหน็ว่าทุกตวัแปรไม่มค่ีาเข้าใกล้ศนูย์ แสดง
ว่าไม่มีปัญหาการเกิดความสัมพันธ์กันเองของ
ตัวแปรอิสระ (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2551:370)

	 3. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสหสัมพันธ์ 
(Correlation Analysis) น�ำค่าเฉลี่ยของแต่ละด้าน

หาความสมัพนัธ์กับความตัง้ใจในการบรโิภคอาหาร
ใหม่ประเภทเนือ้สตัว์เพาะเลีย้ง โดยพบว่า ตวัแปร
อิสระทุกด้าน กับความตั้งใจในการบริโภคอาหาร
ใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงมีค่าไม่เกิน 0.8 
ซึ่งสามารถน�ำมาใช้วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
ได้ (Hair, Black, Babin, & Anderson, 2019)  
ดังแสดงในตารางที่ 4

ตารางที่ 4	ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสหสัมพันธ์

ตัวแปร ATB SN PBC CWN CCS CVB CMT INB

ด้านทัศนคติต่อการบริโภค (ATB) 1.000

ด้านการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (SN) .580** 1.000

ด้านการรับรู้ในการควบคุมพฤติกรรม (PBC) .707** .560** 1.000

ด้านความต้องการของผู้บริโภค (CWN) .586** .463** .421** 1.000

ด้านต้นทุนของผู้บริโภค (CCS) .579** .449** .483** .744** 1.000

ด้านความสะดวกในการซื้อ (CVB) .422** .242** .332** .522** .555** 1.000

ด้านการสื่อสาร (CMT) .460** .322** .354** .646** .658** .543** 1.000

ความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่ 
ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง (INB)

.645** .638** .723** .437** .472** .303** .362** 1.000

** มีความสัมพันธ์ที่ระดับนัยส�ำคัญ 0.01

	 การทดสอบสมมติฐานปัจจัยพฤติกรรม
ตามแผน ด้านทัศนคติต่อการบริโภค (ATB) ด้าน
การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (SN) และด้านการรับรู้
ในการควบคุมพฤติกรรม (PBC) กับความตั้งใจ
ในการบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะ
เลี้ยง (INB) ด้วยวิธี enter พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์ 
สหสมัพนัธ์พหคุณู (R) เท่ากับ 0.783 ค่าสัมประสิทธิ์ 
(R2) เท่ากับ 0.613 สามารถอธิบายความตั้งใจใน
การบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 
ได้ร้อยละ 61.3 ค่าสัมประสิทธิ์ที่ปรับแล้ว (Adjust 

R2) เท่ากับ 0.610 ค่าสถิติ F เท่ากับ 209.328 ค่า 
p-value จากการวิเคราะห์สถิติของทั้ง 3 ด้านมี
ความสมัพนัธ์เชงิบวกกบัความตัง้ใจในการบรโิภค
อาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง อย่างม ี
นัยส�ำคัญที่ระดับ 0.05 ดังแสดงในตารางที่ 5  
และสามารถเขียนสมการพยากรณ์ความตั้งใจ 
ในการบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะ
เลี้ยง ดังนี้ 

	 INB = 0.344 + 0.201(ATB) + 0.216(SN) 
+ 0.494(PBC)
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	 การทดสอบสมมติฐานปัจจัยส่วนประสม
ทางการตลาด ด้านความต้องการของผู้บริโภค
(CWN) ด้านต้นทุนของผู้บริโภค (CCS) ด้าน
ความสะดวกในการซือ้ (CVB) และด้านการส่ือสาร 
(CMT) กับความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่
ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง (INB) ด้วยวิธี enter 
พบว่า ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์พหคุณู (R) เท่ากับ 
0.490 ค่าสมัประสทิธิ์ (R2) เท่ากบั 0.240 สามารถ
อธบิายความตัง้ใจในการบรโิภคอาหารใหม่ประเภท 
เนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง ได้ร้อยละ 24.0 ค่าสัมประสิทธิ์
ที่ปรับแล้ว (Adjust R2) เท่ากับ 0.233ค่าสถิติ F 

เท่ากับ 31.235 ค่า p-value จากการวเิคราะห์สถติิ
ของด้านความต้องการของผู้บริโภค (CWN) ด้าน
ต้นทนุของผูบ้รโิภค (CCS) มคีวามสมัพนัธ์เชงิบวก
กับความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่ประเภท
เนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ 0.05 
ดังแสดงในตารางที่ 6 และสามารถเขียนสมการ
พยากรณ์ความตั้งใจในการบริโภคอาหารใหม่
ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง ดังนี้

	 INB = 1.530 + 0.194 (CWN) + 0.342 
(CCS)

ตารางที่ 5	ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณปัจจัยพฤติกรรมตามแผนกับความตั้งใจในการบริโภค
อาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

ตัวพยากรณ์

Unstandardized 
Coefficients

Standardized 
Coefficients

B S.E. β t Sig.

ค่าคงที่ .344 .174 1.977 .049**

ด้านทัศนคติต่อการบริโภค (ATB) .201 .059 .158 3.401 .001***

ด้านการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (SN) .216 .029 .298 7.495 .001***

ด้านการรับรู้ในการควบคุมพฤติกรรม (PBC) .494 .051 .444 9.704 .001***

R = 0.783 R2 = 0.613 Adjust R2 = 0.610 F = 209.328

** นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
*** นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

ตารางที่ 6	ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดกับความตั้งใจ 
ในการบริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง

ตัวพยากรณ์

Unstandardized 
Coefficients

Standardized 
Coefficients

B S.E. β t Sig.

ค่าคงที่ 1.530 .252 6.068 .001***

ด้านความต้องการของผู้บริโภค (CWN) .194 .077 .175 2.516  .012**

ด้านต้นทุนของผู้บริโภค (CCS) .324 .076 .304 4.256 .001***

ด้านความสะดวกในการซื้อ (CVB) .027 .063 .023 .423 .673

ด้านการสื่อสาร (CMT) .040 .069 .036 .577 .565

R = 0.490 R2 = 0.240 Adjust R2 = 0.233 F = 31.235

** นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
*** นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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สรุปและอภิปรายผล
	 จากการศึกษาพบว่า ปัจจยัพฤตกิรรมตาม
แผน ด้านทัศนคติต่อการบริโภค ด้านการคล้อย
ตามกลุ่มอ้างอิง และด้านการรับรู้ในการควบคุม
พฤติกรรมภาพรวมมีระดับความคิดเห็นในระดับ
เหน็ด้วยมาก ส่วนปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด 
ด้านความต้องการของผู้บริโภค ด้านต้นทุนของ 
ผู้บริโภค ด้านความสะดวกในการซื้อ และด้าน 
การส่ือสารภาพรวมมีระดับความคิดเห็นในระดับ
เห็นด้วยมากท่ีสุด และความตั้งใจในการบริโภค
อาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง ภาพรวม
มีระดับความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมาก 

	 ปัจจัยพฤติกรรมตามแผน ผลการศึกษา
พบว่า ด้านทัศนคติต่อการบริโภค ด้านการคล้อย
ตามกลุ่มอ้างอิง และด้านการรับรู้ในการควบคุม
พฤติกรรมมีอิทธิพลต่อความตั้งใจบริโภคอาหาร
ใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยงซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ Chai Li Xin (2023) พบว่า พฤตกิรรม
ตามแผน ทีป่ระกอบไปด้วยทัศนคต ิการคล้อยตาม 
กลุ่มอ้างอิง และการรับรู้ความสามรถในการ
ควบคุมพฤติกรรมโดยรวมถึงตัวแปรเพิ่มเติม 
เกี่ยวกับการรับรู้ผลิตภัณฑ์ส่งผลต่อความตั้งใจ
บริโภคลูกช้ินเพาะเลี้ยงของเยาวชนในประเทศ
มาเลเซียมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส�ำคัญ 
ทีร่ะดับความเชือ่มัน่ 0.05 ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยั
ของDupont et al. (2022) พบว่า ทัศนคติเฉพาะ
ต่อเบอร์เกอร์เนือ้เพาะเลีย้ง การรบัรูค้วามสามารถ 
ในการควบคุมพฤตกิรรม การคล้อยตามกลุม่อ้างองิ
มีอิทธิพลต่อความเต็มใจที่จะบริโภคเบอร์เกอร์ 
เนือ้เพาะเลีย้งในส่วนของทัศนคตทิัว่ไปต่อเนือ้สตัว์
เพาะเลีย้งเป็นอทิธพิลทางอ้อมต่อความเตม็ใจท่ีจะ
บรโิภคเบอร์เกอร์เนือ้เพาะเลีย้งโดยมทีศันคตเิฉพาะ
เป็นส่ือกลางในงานวิจัยนี้ตัวพยากรณ์ที่ดีท่ีสุดคือ 
การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 
สอดคล้องกับ Ajzen (1991) โดยการรับรู้ถึงการ

ควบคมุพฤตกิรรมของตวับคุคลและความตัง้ใจใน
การกระท�ำสามารถใช้ในการท�ำนายความส�ำเร็จ
ของพฤติกรรมได้

	 ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ผลการ
ศึกษาพบว่า ด้านความต้องการของผู้บริโภค และ
ด้านต้นทุนของผู้บริโภคมีอิทธิพลต่อความตั้งใจ
บริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง 
สอดคล้องกับงานวิจัย Farid et al.(2023) ปัจจัย
ส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิต่อความตั้งใจ
ซือ้ผลติภณัฑ์จากนมและการประยกุต์ทฤษฎีขยาย
ของพฤตกิรรมการวางแผน พบว่า ในส่วนของส่วน
ประสมทางการตลาด ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพ ราคา
เหมาะสม มีพร้อมให้เลือกซื้อ โฆษณาดึงดูด มี
อทิธต่ิอความตัง้ใจซือ้ผลติภณัฑ์นมโดยผลติภณัฑ์
มีคุณภาพเป็นตัวก�ำหนดท่ีส�ำคัญท่ีสุดท่ีส่งผลต่อ
ความตั้งใจในการซื้อของผู้บริโภคในทางกลับกัน 
ในปัจจุบันผู้ซื้อจ�ำนวนมากค�ำนึงถึงคุณค่าอาจซื้อ
ผลิตภัณฑ์นมโดยพิจารณาจากราคามากกว่าการ
พิจารณาอื่นๆ ราคาที่เหมาะสม เป็นตัวบ่งชี้หลัก
ในความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑ์นมของผู้บริโภค การ
ส่งเสริมการขายเป็นเทคนิคในการนําผลิตภัณฑ์
ไปสูผู่ม้โีอกาสเป็นลกูค้านอกจากนีโ้ฆษณาทีดึ่งดูด
เป็นตัวแปรที่ส�ำคัญที่สุดท่ีมีอิทธิพลต่อผู้บริโภค 
ในการซือ้ผลิตภณัฑ์นม และสอดคล้องกบัแนวคิด
ของ Lauterborn (1990) ได้กล่าวว่า การมีความรู้
เก่ียวกับกลุม่เป้าหมาย การรูถ้งึความต้องการของ
ลกูค้า ท�ำให้ง่ายต่อการสร้างผลติภณัฑ์ทีต่อบสนอง
ความต้องการของตลาด และควรให้ความส�ำคัญ
กับคุณค่าที่ผู้บริโภคจะได้รับเสมอซึ่งคุณค่าและ
ประโยชน์จะช่วยสนับสนุนเรื่องของต้นทุนของ 
ผู้บริโภคและมีส่วนช่วยในการตัดสินใจ ในขณะที่ 
ผลการศึกษางานวจิยัพบว่า ด้านความสะดวกในการ
ซื้อ และด้านการสือ่สารไมม่อีิทธพิลตอ่ความตัง้ใจ 
บริโภคอาหารใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐณภัทร (2565) 
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พบว่า ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด ด้านต้นทุน
ของผูบ้รโิภค ด้านความสะดวกในการซือ้ และด้าน
การสือ่สาร ไม่มผีลต่อการตดัสนิใจซือ้นมเวย์โปรตนี
ของผู้บริโภค

ข้อเสนอแนะ
	 ผู้ประกอบการหรือผู้ท่ีสนใจสามารถน�ำ
ข้อมลูจาการศกึษาไปประกอบการด�ำเนนิธรุกิจเพือ่
เป็นแนวทางในการปรบัปรงุ และพฒันาผลติภณัฑ์
ให้ตอบสนองความต้องการของตลาดในการศึกษา
ในครั้งถัดไปด้านวิธีการศึกษา อาจใช้การศึกษา 
เชงิคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์แบบสนทนาเชงิลกึ  
(in depth interviewer) กับผู้บริโภคกลุ่มอื่นเพื่อ
ให้เห็นถึงทัศนคติของผู้บริโภคต่อเนื้อสัตว์เพาะ
เลี้ยงที่ตรงประเด็นและละเอียดมากขึ้น ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อภาคธุรกิจในการพัฒนาผลิจภัณฑ ์
ให้ตรงต่อความต้องการของผูบ้รโิภคเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาตลาด การก�ำหนดกลยุทธ์ทางการ
ตลาดและการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นให้
แก่ผู้บริโภค

	 ด้านวิธีการด�ำเนินการ การศึกษาครั้งนี้
เป็นการศกึษาประชากรกลุม่น้อยซึง่ควรขยายกลุม่
ประชากรให้กว้างขึน้ เช่น เป็นระดับประเทศ เพือ่ให้
ทราบถงึปัจจยัท่ีส่งผลต่อความตัง้ใจบรโิภคอาหาร
ใหม่ประเภทเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง และเพิ่มการรับรู ้
ของผู้บริโภคให้มากขึ้นโดยใช้สื่อและผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านสุขภาพในการอธิบายถึงความส�ำคัญและ
ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์ให้ผู้บริโภคได้รับรู้ถึง
ความยัง่ยนืในอนาคต อาจศึกษาเฉพาะเจาะจงเป็น
ผลิตภัณฑ์ เช่น เบอร์เกอร์จากเนื้อสัตว์เพาะเลี้ยง  
นักเก็ตไก่เพาะเลี้ยง เพื่อให้ผู้บริโภคเห็นภาพ
ชัดเจนยิ่งขึ้น 

	 ด้านแนวคิดหรือทฤษฎี ควรมีการศึกษา
เพิ่มเติมถึงปัจจัยอื่นๆ เช่น ปัจจัยด้านจิตวิทยา 
ความกลัวอาหารใหม่ ปัจจัยเศรษฐกิจ ค่านิยม 
การรับรู้ หรือปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจ 
ซื้อผลิตภัณฑ์ เป็นต้น
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