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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน ต�ำบลเกาะใหญ่ 
อ�ำเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา ภายใต้นโยบาย สะอาด ปลอดภัย เป็นธรรม ยั่งยืน รักษ์สิ่งแวดล้อม 
วิธีด�ำเนินการวิจัยเป็นการวิจัย เชิงคุณภาพ ด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 1 
และ 2 ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง กลุ่มที่ 3 ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก ส่วนการตรวจสอบข้อมูล 
ใช้วธิกีารตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า วธิกีารวเิคราะห์เนือ้หา โดยการสรปุความของเนือ้หา (Summative 
Content Analysis) เพื่อสรุปเป็นผลการวิจัย 5 ด้าน ซึ่งพบว่า “ด้านความสะอาด” ควรส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกันในชมุชน ดูแลรกัษาความสะอาดพืน้ทีโ่ดยก�ำหนดเป็นเครือ่งมอืร่วมกัน “ด้านความปลอดภยั” ควร
มกีตกิาด้านความปลอดภยั ส่งเสรมิ ขวญัและก�ำลงัใจการท�ำงานของ อาสาสมคัรหมูบ้่านให้สามารถเชือ่ม
โยงการท่องเทีย่ว โดยชมุชน “ด้านความเปน็ธรรม” ควรสนบัสนนุให้ภาคเอกชนรว่มลงทนุในชมุชน และ
มกีารกระจายผลประโยชน์ทีเ่ป็นธรรม ลงสูช่มุชน “ด้านความยัง่ยนื” ควรมกีารพฒันาการคมนาคม สร้าง
จิตส�ำนึกที่เข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรม มีการประชาสัมพันธ์ ข้อมูลชุมชน และ “ด้านรักษ์สิ่งแวดล้อม”  
มีการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากนักสื่อความหมายท้องถิ่น เพื่อดึงดูด ความสนใจให้ 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนักถึงคุณค่าของการรักษ์สิ่งแวดล้อม
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บทน�ำ
	 ในงานวิจัยของ Paramati, Alam & 
Chen (2016, p. 713) กล่าวว่า ประเทศไทย
เป็นแหล่งท่องเที่ยว ท่ีนักท่องเที่ยวอยากมา
พักผ่อนและสัมผัสวิถีชีวิตวิถีชุมชน โดยข้อ
สรุปนี้มิได้เอนเอียงเห็นต่างจากงานประพันธ ์
ของส�ำนักคิดอื่นท่ีปรากฏในท�ำนองเดียวกันว่า 
ในหลาย พื้นที่ในประเทศไทยยังต้องมีการพัฒนา
พืน้ทีใ่นชมุชน ให้เป็นแหล่งท่องเทีย่วโดยชมุชนที่
ยั่งยืน ในทางตรงกันข้าม อุตสาหกรรมท่องเที่ยว
ทีผ่่านมาถงึจะได้รบัผลกระทบจาก กลไกทางด้าน
เศรษฐกิจก็ตาม แต่ผลพวงของการ เปลี่ยนแปลง
นี้ ยังเป็นข้อถกเถียงหนึ่งท่ียังกล่าวต่อไป ได้ว่า
อตุสาหกรรมท่องเท่ียวยงัคงมบีทบาทความส�ำคัญ 
ต่อระบบเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศไทย ตาม

แผน ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) 
ได้มีการก�ำหนด ยุทธศาสตร์ด้านการปรับสมดุล
และพัฒนาระบบการบริหาร

	 จัดการภาครัฐให้มีเมืองศูนย์กลางความ
เจริญในภูมิภาคที่ได้รับ การพัฒนาให้เป็นเมือง
น่าอยู่และปลอดภัยควบคู่กับ ความร่วมมือของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพื่อประสิทธิภาพใน
การท�ำงานและการก�ำกับดูแล (National Strategy, 
2017) อย่างไรก็ตามในแนวทางเดียวกันนี ้รฐับาล
ไทย ได้ให้ความส�ำคัญและสนับสนุนคนในชุมชน
เข้ามามี ส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวใน
ชุมชนของตนเอง มากขึ้น ดังเห็นได้จากการริเริ่ม
ท�ำ “แผนยทุธศาสตร์ การท่องเทีย่วโดยชมุชนอย่าง
ยั่งยืนใน พ.ศ. 2559 - 2563 (CBT Thailand)” ซึ่ง
ถอืเป็นแผนยทุธศาสตร์การท่องเท่ียว ฉบบัแรกของ

Abstract
	 The purpose of this research was to study ways to manage community tourism in  
Ko Yai Subdistrict, Krasae Sin District, Songkhla Province under the policies of safety,  
fairness, cleanliness, sustainability, and environmental protection. In this study, a qualitative  
research methodology was employed with data being collected via in-depth interviews.  
Purposive sampling was used for Group 1 and Group 2 participants while convenience sampling  
was applied for those in Group 3. A summative content analysis approach was employed to  
summarize the research results which could be classified into five dimensions. For “Cleanliness”,  
it was recommended that co-operative learning in the community on keeping the area clean 
should be done via a co-creation method. For “Safety”, regulations should be established as 
well as enhancing work morale among village volunteers by associating with community tourism.  
Regarding “Fairness”, private sectors should be encouraged to invest in the community  
with fair benefit distribution for “Sustainability”, it was recommended that transportation 
should be improved while raising awareness and understanding of the local community’s  
way of life and culture, as well as publicizing community information. Lastly for “Environmental  
Protection”, knowledge and local wisdom should be passed on by the local informants  
in order to arouse public interest in joining activities and raise awareness of the value of  
environmental protection. 

Keywords: Management Strategies, Community Tourism
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ประเทศไทยที่มุ่งเน้นการพัฒนาในระดับ ชุมชน
เป็นหลักเพื่อให้เกิดการกระจายรายได้จากการ 
ท่องเที่ยวไปสู่เศรษฐกิจฐานรากแก่คนในชุมชน
ให้มีส่วนร่วมและเป็นผู้ที่ได้รับผลประโยชน์จาก
การท่องเที่ยวอย่างแท้จริง 

	 นอกจากนั้นแล้วยังสอดคล้องกับการ 
ท่องเทีย่วตามแนวทางโมเดลเศรษฐกิจสูงการพฒันา
ทีย่ัง่ยนืหรอื BCG Economy Model ประกอบด้วย
หลกัส�ำคัญ 3 ประการ ได้แก่ เศรษฐกิจชีวภาพ (Bio 
Economy) เศรษฐกิจหมนุเวยีน (Circular Economy) 
และเศรษฐกิจสีเขยีว (Green Economy) ทีใ่ห้ความ
ส�ำคัญกับ “การท่องเท่ียวคุณภาพสงูและยัง่ยนื” ด้วย
การประยุกต์ใช้ Happy Model ที่ชูอัตลักษณ์ของ
แต่ละ พื้นที่ด้วยสินค้าและบริการประกอบกับการ
ใช้หลกัเศรษฐกจิหมนุเวยีนและการปล่อยก๊าซเรอืน
กระจกสุทธเิป็นศูนย์รวมถงึการน�ำจดุเด่นของแต่ละ
พืน้ทีท่่องเทีย่วให้เชือ่มโยงกับจดุแขง็ของประเทศ 
(กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวตักรรม, 2565) กิจกรรมการท่องเทีย่วเหล่านี ้นบั
เป็นสิง่ทีชุ่มชนได้ใช้เป็นส่ือเชือ่มโยงให้นกัท่องเทีย่ง 
ได้มาสัมผัสและเรียนรู้ผ่านประสบการณ์อย่าง
สร้างสรรค์ (Juma & Khademi- Vidra, 2019,  
p. 4733) อันเป็น รูปแบบการท่องเที่ยวที่ค�ำนึงถึง
ความยัง่ยนืของส่ิงแวดล้อม สงัคมและวฒันธรรมของ
ชุมชน โดยใช้ความเป็นเจ้าของ และผลประโยชน์
ร่วมกัน มีการน�ำเสนอของดีชุมชนและความ 
ภาคภูมิใจผ่านการน�ำเที่ยวและกิจกรรมการ 
ท่องเที่ยว (Lucchetti & Font, 2013, p. 19)

	 ด้วยเหตุนี้เองรัฐบาลจึงเล็งเห็นถึงการ 
กระจายรายได้ของการท่องเท่ียวไปสู่ชาวบ้าน
โดยตรงจากการท่องเที่ยวโดยชุมชน จนกระทั่ง
การเกิดโครงการ Amazing Thailand Go Local 
ท่องเท่ียวท้องถิ่นไทย ชุมชนเติบใหญ่ เมืองไทย
เติบโต (ศูนย์วิจัยเศรษฐกิจ ธุรกิจและเศรษฐกิจ 
ฐานราก, 2562) ขณะเดียวกันสถานการณ์ของ 

ประเทศไทย จะทุเลาจากความเสีย่งของโรคระบาด 
ท่ีมีความรุนแรงแล้วก็ตาม แต่วิกฤตเศรษฐกิจ
และการเมืองที่ขาดเสถียรภาพการเมืองที่
ขาดเสถียรภาพ รวมถึงมลภาวะทางอากาศ 
ที่เริ่มส่งผลรุนแรงอย่างเห็นได้ชัด ส่งผลต่อ
อุตสาหกรรม การท่องเที่ยวและความเป็นอยู่ของ
ประชาชนอย่างกว้างขวางขณะเดียวกันหากขาด
ความร่วมมอืระหว่างชมุชนในการจดัการท่องเทีย่ง
ชุมชน ชุมชนจะได้รับผลกระทบท่ีเกิดจาก การ
ท่องเที่ยวอีกมากมาย เช่น การท�ำลายทรัพยากร 
ธรรมชาติ ทรัพยากรการท่องเที่ยว ทิ้งขยะ ทั้งนี้  
ยงัรวมถงึกลุม่ควนับรเิวณเกาะสุมาตรา และกาลมินั
ตัน (เกาะบอร์เนียว) ได้ส่งผลถึงพื้นที่ภาคใต้ตอน
ลา่ง กระทั่ง พบปริมาณฝุน่ละอง PM 2.5 เฉลี่ยอยู่
ในเกณฑ์ท่ีมี ผลกระทบต่อสุขภาพ กระทั่งกลาย
เป็นประเด็นทีก่่อ ให้เกิดข้อสงสัย ข้อถกเถยีง และ
เรียกเสียงวิพากษ์ วิจารณ์แก่ ภาครัฐ และเอกชน
ในท้องท่ีอย่างต่อเนื่อง (กระทรวง การท่องเท่ียว
และกีฬา, 2562) ปัญหาเหล่านี ้ได้เกิดขึน้ ในพืน้ท่ี
ต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา 
อันส่งผลถึงความปลอดภัยและการให้ ความเป็น
ธรรมของคนในชุมชนและนักท่องเที่ยวเป็น อย่าง
มาก (องค์การบริหารส่วนต�ำบลเกาะใหญ่, 2563) 
จากสภาวการณ์ข้างต้น ภาครัฐและหน่วยงาน
ท่ีเกี่ยวข้อง จึงต้องรีบเร่งหามาตรการในการรับ
มอบและแก้ไขปัญหาด้านการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้น
ในหลายพื้นที่

	 ส�ำหรับประเด็นที่เป็นสาระส�ำคัญท่ีต้อง
มีโครงการ วิจัยแนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ จังหวัด
สงขลา ภายใต้ นโยบาย สะอาด ปลอดภยั เป็นธรรม 
ยั่งยืน รักษ์สิ่งแวดล้อม มีประถมเหตุอันเกิดจากที่
ผูว้จิยัทราบถงึปัญหาของชมุชน ในพืน้ทีก่ารศึกษา 
ผู้วิจัยจึงได้ลงพื้นที่จัดประชุมกลุ่มย่อย โดยได้รับ
ความอนเุคราะห์กับกลุม่ภาคเีครอืข่ายการท่องเท่ียว
จังหวัดสงขลาสองกลุ่มเป็นผู้ให้ข้อมูลในเบื้องต้น 
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โดย กลุ่มแรก ผู้วิจัยได้หารือในประเด็นการ
ค้นหาพื้นที่อันมี ศักยภาพสามารถส่งเสริมให้เป็น 
แหล่งท่องเท่ียวชมุชนได้ ผูใ้ห้ข้อมลูเบือ้งต้น ได้แก่ 
1. รองผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา 2. ผู้อ�ำนวยการ 
การท่องเทีย่วและการกฬีาจงัหวดัสงขลา 3. ผูอ้�ำนวยการ 
พาณิชย์จังหวัดสงขลา พบว่า ผู้ให้ข้อมูล ทุกท่าน 
ในกลุ่มที่หนึ่งมีความเห็นสอดคล้องกันท่ีต้องการ 
ให้ผู ้วิจัยได้จัดท�ำโครงการวิจัยในพื้นที่ต�ำบล 
เกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ ์จงัหวดัสงขลา เนือ่งจาก
เป็นพืน้ที ่อันมพีร้อมท้ังทรพัยากรธรรมชาต ิลกัษณะ
ภูมิประเทศ ประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปัญญา 
ท้องถิ่น และกลุ่มที่สอง

	 ผู้วิจัยได้ข้อหารือว่า ชุมชนเกาะใหญ่
ต้องการทราบข้อมูล จากการท�ำวิจัยในประเด็น
ใดเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชน ต�ำบล
เกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ ผู้ให้ข้อมูล เบื้องต้น 
ได้แก่ 1. นายกองค์การบรหิารส่วนต�ำบลเกาะใหญ่  
2. หวัหน้าพฒันาชมุชนอ�ำเภอกระแสสินธุ ์3. หวัหน้า 
ส�ำนกังานปลดัองค์การบรหิารส่วนต�ำบลเกาะใหญ่ 
4. เจ้าอาวาสวัดเกาะใหญ่ 5. ประธานชมรมการ 
ท่องเทีย่ว ต�ำบลเกาะใหญ่ 6. ตวัแทนก�ำนนัผูใ้หญ่บ้าน  
อ�ำเภอกระแสสินธุ ์และ 7. เลขานกุารประธานชมรม
การท่องเที่ยวต�ำบล เกาะใหญ่ พบว่า ผู้ให้ข้อมูล
ทกุท่านในกลุม่ท่ีสอง มคีวามเหน็สอดคล้องกันคือ 
ต้องการให้มีแนวทาง การจัดการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอ กระแสสินธุ์ จังหวัด
สงขลา ภายใต้นโยบายสะอาด ปลอดภยั เป็นธรรม  
ยั่งยืน รักษ์ส่ิงแวดล้อม เนื่องจาก เป็นพื้นท่ีมี 
ความอดุมสมบรูณ์ทางธรรมชาต ิมรีะบบ เศรษฐกิจ
ท่ีเน้นการเกษตร การประมง และการปศุสัตว์  
รวมถึงมีทุนวัฒนธรรม ประเพณี และ ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น มายาวนาน 

	 จากนั้นผู้วิจัยจึงได้ก�ำหนด ชื่อโครงการ
วจิยั และ โครงร่างการวจิยัขัน้สดุท้ายให้สอดคล้อง
กับความต้องการ ของชมุชนเกาะใหญ่ คอื โครงการ

วิจัย : แนวทางการจัดการ ท่องเท่ีย โดยชุมชน
ต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา 
ภายใต้นโยบาย สะอาด ปลอดภยั เป็นธรรม ยัง่ยนื 
รักษ์สิ่งแวดล้อม เมื่อได้ประเด็นในการศึกษาแล้ว 
ผู้วิจัยได้ส่งมอบโครงร่างการวิจัยให้กับผู้ให้ข้อมูล
หลัก ทั้งสองกลุ่มพิจารณา ซึ่งผู้ให้ข้อมูลหลักทุก
ท่านเห็นด้วย กับโครงการวิจัยนี้ 

	 นอกจากนั้นแล้วการจัดท�ำโครงการ
วิจัยฉบับนี้ มีสาระส�ำคัญอีกประการหนึ่งคือ ผู้
วิจัยพยายามส�ำรวจ ผลการวิจัยและเอกสารทาง
วิชาการที่เก่ียวข้องและ ยังไม่พบว่ามีการศึกษา
เกี่ยวกับแนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา 
ไว้โดยตรง การศึกษาในปัจจุบันที่มีอยู่เป็นการ
ศึกษา ในแง่มุมอื่น ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาเกี่ยว
กับการบริหารงาน ของท้องถิ่นเป็นส�ำคัญ เช่น 
การพฒันาโครงสร้างการพฒันา ในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม (เสรี  
วรพงษ์, 2558) เป็นต้น จึงเห็นได้ว่าวรรณกรรม 
และผลงานทางวชิาการทีผ่่านมายงัคงมช่ีองว่างของ 
การศกึษาทีเ่ก่ียวกับแนวทางการจดัการท่องเทีย่ว 
โดยชมุชนในจงัหวดัสงขลาอกีมาก ผูว้จิยัคาดหวงัว่า 
งานชิน้นีจ้ะเป็นทางเลอืกส�ำหรบัการแก้ไขปัญหา และ
การปกครองท้องถิน่ ซึง่จะส่งผลท�ำให้กระบวนการ 
กระจายรายได้ของการท่องเทีย่วไปสูช่าวบ้านโดยตรง 
จากการท่องเท่ียวชมุชน กระทัง่เป็นผลให้เมด็เงนิ
จาก อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวลงไปสู่เศรษฐกิจ
ฐานราก ของประเทศได้ในท้ายที่สุด และจาก
หลกัการและความส�ำคัญ ของปัญหา จงึได้ปรากฏ
วัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังต่อไปนี้

วัตถุประสงค์ 
	 เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการท่องเที่ยว
โดย ชุมชน ต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ 
จังหวัดสงขลา ภายใต้นโยบาย สะอาด ปลอดภัย 
เป็นธรรม ยั่งยืน รักษ์สิ่งแวดล้อม
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วิธีการศึกษา
	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  
(Qualitative Research) อาศัยกระบวนการเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) ระยะเวลา
ในการวิจัย วันที่ 1 มิถุนายน 2565 ถึง วันที่ 1 
มิถุนายน 2566 ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ข้อมูล เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย

	 (ก) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องมือใน
การวจิยั โดยการเก็บรวบรวมข้อมลู ศึกษาค้นคว้า
จากเอกสาร และการการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
(In - Depth Interview) ประเภทไม่เป็นทางการด้วย
ค�ำถามปลายเปิดทีไ่ม่มโีครงสร้าง ไม่มแีบบฟอร์มจะ
ใช้การสนทนาอย่างเป็นธรรมชาต ิตามสถานการณ์
ทีเ่กิดขึน้ ผูใ้ห้สมัภาษณ์มอิีสระในการตอบ ค�ำถาม
แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ (สุวิมล ติรกา
นันท์, 2551) การสัมภาษณ์ ผู้สัมภาษณ์สามารถ
เปลีย่นแปลงได้ ตามสถานการณ์ไม่มกีารเรยีงล�ำดับ
ค�ำถามไว้แน่นอนตายตัว จะใช้การสนทนาอย่าง
เป็นธรรมชาติตามสถานการณ์ ท่ีเกิดขึ้น (ณรงค์ 
โพธิ์พฤกษานันท์, 2556) ขณะที่ค�ำถามหลัก ได้
ก�ำหนดประเด็นการสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์
การวิจัย เป็นแนวสัมภาษณ์ ได้แก่ แนวทางการ
จดัการท่องเทีย่ว โดยชมุชนต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอ
กระแสสินธุ ์จงัหวดัสงขลา ภายใต้นโยบาย สะอาด 
ปลอดภัย เป็นธรรม ยั่งยืน รักษ์สิ่งแวดล้อม ควรมี
แนวทางเช่นไร โดยใช้เป็นค�ำถามหลกั ในการสร้าง
บทสนทนาหากได้รบัค�ำตอบในประเด็น ต่างๆ ครบ
ถ้วนก็จะไม่มีการใช้ค�ำถามเพิ่มเติม หากในการ 
สัมภาษณ์ไม่สามารถได้ค�ำตอบ จะมีค�ำถามเจาะ
ลึกของ แต่ละประเด็นด้วยการสัมภาษณ์ซ�้ำ (F. 
N. Kerlinger, and H. B. Lee, 2000)

	 (ข) ผู้ให้ข้อมูลหลัก	

	 (1) ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Etikan, I., Musa, S. A., and Alkassim, R. S., 

2016) 

	 กลุม่ที ่1 ผูบ้รหิารส่วนราชการระดับท้องถิน่ 
จงัหวดัทีร่บัผดิชอบเกีย่วกบันโยบายการท่องเทีย่ว 
ในพื้นที่การศึกษา ได้แก่ รองผู้ว่าราชการจังหวัด 
สงขลา จ�ำนวน 1 ท่าน ผู้อ�ำนวยการพัฒนาชุมชน
จงัหวดัสงขลา จ�ำนวน 1 ท่าน ผูอ้�ำนวยการส�ำนกังาน
พาณชิย์ จงัหวดั สงขลา จ�ำนวน 1 ท่าน หรอืผูแ้ทน
ในแต่ละต�ำแหน่ง (รวม 3 ท่าน) 

	 กลุม่ที ่2 ผูบ้รหิารส่วนราชการในท้องถิน่และ 
หน่วยงานท่ีรบัผดิชอบเก่ียวกับท่ีการท่องเทีย่วใน 
พื้นที่การศึกษา ได้แก่ นายกองค์การบริหาร 
ส่วนต�ำบล ต�ำบลเกาะใหญ่ จ�ำนวน 1 ท่าน หัวหน้า
พัฒนาชุมชน อ�ำเภอกระแสสินธุ์ จ�ำนวน 1 ท่าน 
เจ้าอาวาสวัดเกาะใหญ่ จ�ำนวน 1 ท่าน ประธาน
ชมรมการท่องเที่ยวต�ำบล เกาะใหญ่ จ�ำนวน 1 
ท่าน ก�ำนนัผูใ้หญ่บ้านเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ 
(รวมจ�ำนวน 5 ท่าน) หรอืผูแ้ทน ในแต่ละต�ำแหน่ง

	 (2) ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก 
(ประสพชัย พสุนนท์, 2555) ได้แก่ 

	 กลุม่ที ่3 ผูป้ระกอบการธรุกิจทีเ่คยหรอืเป็น 
คู่สัญญาและผู้มาใช้บริการท่ีมีความสัมพันธ์เป็น 
ทีรู่จ้กัว่าเป็นผูม้าใช้บรกิารอย่างสม�ำ่เสมอในองค์การ
บริหารส่วนต�ำบลเกาะใหญ่ และท่ีว่าการอ�ำเภอ
กระแสสินธุ์ ได้แก่ (ก.) ผู้ประกอบการธุรกิจที่เคย
หรือเป็นคู่สัญญากับองค์การบริหารส่วนต�ำบล 
เกาะใหญ่ ท่ีว่าการอ�ำเภอ กระแสสินธุแ์ห่งละ 1 ท่าน 
(รวม 2 ท่าน) (ข) ประชาชน ผูม้าใช้บรกิารองค์การ
บริหารส่วนต�ำบลเกาะใหญ่ และ ที่ว่าการอ�ำเภอ
กระแสสินธุ์ แห่งละ 1 ท่าน (รวม 2 ท่าน) (รวม
จ�ำนวน 4 ท่าน) หรือผู้แทนในแต่ละต�ำแหน่งที่มา 
ติดต่อในช่วงปีงบประมาณ พ.ศ. 2565-2566 

	 (3) เกณฑ์การคัดเข้าคัดออกผู้ให้ข้อมูล
ส�ำคัญ (ธาดา สืบหลินวงศ์, พรรณแขม ไหสวริยะ, 
และสุธี พานชิกุล, 2551) ได้แก่ 1) เกณฑ์การคัดเข้า
ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Inclusion criteria) 1.1 เป็นไป
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ตามเกณฑ์การสุม่ตวัอย่าง แบบเจาะจงและการสุม่
ตวัอย่างแบบสะดวก 1.2 เป็นเพศชาย และหญงิใน
พืน้ท่ีท�ำวจิยั 1.3 มอีายตุัง้แต่ 20 - 60 ปี 1.4 อาศัย
อยู่พื้นที่การวิจัยไม่น้อยกว่า 1 ปี 1.5 ยินยอม เข้า
ร่วมการวจิยั 2) เกณฑ์การคดัออกผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคัญ 
(Exclusion criteria) 2.1 ไม่สามารถให้ข้อมลูได้ใน
ช่วง เวลาเก็บข้อมูล 2.2 ให้สัมภาษณ์ไม่ครบตาม
ประเด็น ที่ก�ำหนดไว้ 2.3 ไม่สมัครใจให้ข้อมูล

	 (ค) การตรวจสอบข้อมูล

	 ผูว้จิยัมุง่ให้ได้ค�ำตอบตามวตัถปุระสงค์ของ 
การศึกษาเพื่อการตรวจสอบ ความเที่ยงตรงของ
ข้อมลู ผูว้จิยัได้ใช้วธิกีาร ตรวจสอบความน่าเชือ่ถอื
ของข้อมลู ด้วยวธิกีารตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า 
(Triangulation) ตามแนวทางของ (สุภางค์ จนัทวา
นชิ, 2553) กล่าวคือ แหล่งเวลา ถ้าข้อมลูต่างเวลา
กันจะเหมือนกันหรือไม่ ผู้วิจัยทดสอบ สัมภาษณ์
เชงิลกึต่างเวลาทีเ่คยนดัหมาย พบว่า ข้อมลูทีไ่ด้รบั
ไม่แตกต่างกัน แหล่งสถานที่ ถ้าข้อมูล ต่างสถาน
ทีกั่น จะเหมอืนกันหรอืไม่ผูว้จิยัทดสอบสัมภาษณ์ 
เชงิลกึต่าง สถานทีซ่ึง่เคยนดัหมาย พบว่า ข้อมลูที่
ได้รับ ไม่แตกต่างกัน และแหล่งบุคคลถ้าเปลี่ยนผู้
สมัภาษณ์ เชงิลกึข้อมลูจะเหมอืนเดิมหรอืไม่ ผูว้จิยั
ทดสอบเปลีย่น โดยการผูส้มัภาษณ์เชงิลกึโดยให้ผู้
ช่วยโครงการวิจัย สัมภาษณ์เชิงลึก ข้อมูลที่ได้รับ
พบว่าไม่แตกต่างกัน 

	 (ง) การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผูว้จิยัใช้วธิกีารวเิคราะห์เนือ้หาโดยการสรปุ 
ความของเนือ้หา (Summative Content Analysis) 
ตาม แนวคิดของ Hsieh & Shannon (2005) เป็นการ
วิเคราะห์ เนื้อหาแบบสรุปความ (Summative 
Content Analysis) โดยการวเิคราะห์เนือ้หาความ
หมายทีซ่่อนเร้นอยูใ่น ค�ำสมัภาษณ์และค้นหาความ
หมายทีอ่ยูภ่ายในค�ำสมัภาษณ์ท่ีมคีวามหมายเช่น
เดียวหรอืคล้ายคลงึกันแต่เป็นการใช้ คาํอืน่เป็นคาํ
ทางเลอืกแทน ผูว้จิยัลงรหสัคําหลกัและ จํานวนของ 

คาํทีใ่ช้แทนของคําแต่ละคําทีค้่นพบ เป็นกลุม่ และ
จ�ำแนกตามแตล่ะกลุม่ค�ำสมัภาษณข์องผูใ้ห้ขอ้มูล 
ส�ำคัญทุกกลุม่ จากนัน้ผูว้จิยักาํหนดคาํหรอืประโยค
ทีง่่าย ต่อการความเข้าใจเป็นรหสักลุม่ค�ำสัมภาษณ์
ทีผ่่าน การรวบรวมคําหลกัและคําทีใ่ช้แทนในแต่ละ
ประเด็น ตามประเภทผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคัญทีผ่่านการก
ลั่นกรองขั้นสุดท้ายแต่ละกลุ่ม เพื่อให้เห็นภาพ
ปรากฏการณ์ทีศ่กึษา อย่างเป็น องค์รวมตามประเภท
และหมวดหมูใ่นปรากฏการณ์ท่ีค้นพบอนัน�ำไปสูก่าร
เรยีบเรยีงระบบข้อมลูใหม่อกีครัง้และสรปุข้อค้นพบ
ผ่านการเชือ่มโยงแนวคิดและทฤษฎีทีใ่ช้เป็นกรอบ 
ในการศกึษาส�ำหรบัการตอบวตัถปุระสงค์ในรปูแบบ 
พรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษา
	 แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ต�ำบล เกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสนิธุ ์จงัหวดัสงขลา 
ภายใต้ นโยบาย สะอาด ปลอดภยั เป็นธรรม ยัง่ยนื 
รักษ์สิ่งแวดล้อม มีสาระ ส�ำคัญดังนี้

	 1. ด้านความสะอาด 
	 “ส่งเสรมิการเรยีนรูร่้วมกันในชมุชน ดูแล 
รักษาความสะอาดพื้นที่โดยก�ำหนดเป็นเครื่องมือ
ร่วมกัน” หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในต�ำบลเกาะใหญ่ 
อ�ำเภอกระแสสินธุ์ ต้องส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน
ของคนในชมุชนท้องถิน่กับ ผูม้าเยอืนค�ำนงึถงึการ
ดูแลรักษาความสะอาดพื้นที่การใช้สอยสาธารณะ
ให้ถูกสุขลักษณะอนามัย ซึ่งต้องก�ำหนดเป็น  
เครื่องมือร่วมกันในการพัฒนาชุมชน จากการมี
ส่วนร่วม ของทุกภาคส่วนในชุมชนมีการปรับปรุง
ภูมิทัศน์ การก�ำจัดขยะมูลฝอย โดยค�ำนึงถึง 
อตัลกัษณ์ของ ท้องถิน่ ด้วยการสร้างความร่วมมอื
ระหว่างท้องถิ่น ใกล้เคียง

	 2. ด้านความปลอดภัย
	 “มกีตกิาด้านความปลอดภยั ส่งเสรมิขวญั
และก�ำลังใจการท�ำงานของอาสาสมัครหมู่บ้านให้
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สามารถเชือ่มโยงการท่องเทีย่วโดยชุมชน” หน่วย
งานท่ีเก่ียวข้อง ในต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ 
ต้องมนีโยบาย ในการพฒันาแหล่งท่องเทีย่วภายใน
ชมุชนด้วยการมกีฎ หรอืกตกิาด้านความปลอดภยั
ด้วยการจัดการสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และการ
ท่องเท่ียวส่งเสรมิขวญัและก�ำลงัใจ การท�ำงานของ
อาสาสมคัรต�ำรวจบ้าน และอาสาสมคัร สาธารณสขุ
ประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.) ซึ่งถือเป็นแนวร่วม ภาค
ประชาชน เพือ่ผลกัดันกลไกในการท�ำงานด้าน การ
ท่องเทีย่วระหว่างชาวบ้านกบัผูม้าเยอืนให้สามารถ 
เชื่อมโยงการท่องเที่ยวโดยชุมชน

	 3. ด้านความเป็นธรรม 
	 “สนบัสนนุให้ภาคเอกชนร่วมลงทุนในชมุชน
และมกีารกระจายผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรมลงสู่ชมุชน” 
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอ 
กระแสสินธุ ์ ต้องสร้างชุมชนให้มีสิ่งอ�ำนวย 
ความสะดวกแก่คนในชมุชน และนกัท่องเท่ียวต้อง
สนับสนุนให้ภาคเอกชนร่วมลงทุน ด้านสิ่งอ�ำนวย
ความสะดวกในชุมชนมีการกระจายผลประโยชน์  
ที่เป็นธรรมจากการมีส่วนร่วมของชุมชน และควร
จัดตั้ง กองทุนของชุมชนท่ีเอื้อประโยชน์ต่อการ
พฒันาเศรษฐกิจ และสงัคมของชมุชนอย่างเหมาะสม

	 4. ด้านความยั่งยืน 

	 “การพฒันาการคมนาคมสร้างจติส�ำนกึท่ี
เข้าใจในวถิชีวีติและวฒันธรรม มกีารประชาสมัพนัธ์
ข้อมูลชุมชน” หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในต�ำบลเกาะ
ใหญ่ อ�ำเภอกระแสสนิธุ ์ต้องมโีครงการพฒันาการ
คมนาคมส�ำหรบัการเดินทาง มายงัต�ำบลเกาะใหญ่ 
มนีโยบายสนบัสนนุให้การอบรม และให้ความรูแ้ก่
ชมุชนเก่ียวกับกจิกรรมการท่องเท่ียว ทีส่ามารถสร้าง
การรับรู้และความเข้าใจในวิถีชีวิตและ วัฒนธรรม 
สร้างจติส�ำนกึเรือ่งการอนรุกัษ์ทรพัยากร ธรรมชาติ 
ทั้งในส่วนของชาวบ้านและผู้มาเยือน และควรมี 
การประชาสัมพันธ์และให้ข้อมูลเก่ียวกับชุมชน 
เพื่อให้ นักท่องเที่ยวรู้จักมากขึ้น

	 5. ด้านรักษ์สิ่งแวดล้อม 
	 “การถ่ายทอดความรูภ้มูปัิญญาท้องถิน่จาก 
นักสื่อความหมายท้องถิ่นเพื่อดึงดูดความสนใจ
ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนักถึงคุณค่าของ
การรักษ์ส่ิงแวดล้อม”หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องใน
ต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสินธุ์ ต้องสามารถ
ถ่ายทอดความรูภ้มูปัิญญาท้องถิน่จากนกัส่ือ ความ
หมายท้องถิ่น รวมถึงมัคคุเทศก์ท้องถิ่น ปราชญ์
ชาวบ้าน ศิลปิน มาเป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวสร้าง
แรงบันดาลใจ ที่ส่งเสริมการรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วย
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิด
ประโยชน์ยาวนานและมีผลเสียหายน้อยที่สุด 
ตลอดจนการดึงดูดความน่าสนใจในการเรียนรู้ ที่
เก่ียวข้องกบัการทาํกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชมุชน 
เพือ่ให้นกัท่องเท่ียวหรอืผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนกั
ถึงคุณค่าของการรักษ์สิ่งแวดล้อม

สรุปอภิปรายผล
	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่เป็นหน่วยงาน 
ในระดับท้องถิน่ทีม่คีวามส�ำคัญอย่างยิง่ต่อการผลกัดัน 
แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน เนื่องจากเป็น
องค์กรระดับ ฐานรากของสังคมที่มีความใกล้
ชิดกับประชาชนมากท่ีสุด สามารถรับรู้ปัญหา 
ข้อจ�ำกัดต่างๆ รวมถึงการแสวงหา แนวทาง
ส�ำหรับการแก้ไขปัญหาของท้องถิ่นได้ดีกว่า 
หน่วยงานอ่ืนๆ และบทบาทท่ีส�ำคัญอีกประการหนึง่ 
คอืการจดัการและรกัษาสภาพแวดล้อมของท้องถิน่ 
ให้มีสภาพเป็นเมืองน่าอยู ่ (Aun-ob and  
Prapasuchart, 2008 อ้างอิงใน ยุทธศักดิ์ สุภสร, 
2563) แนวทางการจดัการ ท่องเทีย่วโดยชมุชนต�ำบล
เกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสนิธุ ์จงัหวดัสงขลา ภายใต้
นโยบาย สะอาด ปลอดภัย เป็นธรรม ยั่งยืน รักษ์ 
สิ่งแวดล้อม จึงถือเป็นกลไกหนึ่งในการขับเคลื่อน  
การปรบัสมดลุและพฒันาระบบการบรหิารจดัการ 
ภาครัฐ ให้มีเมืองศูนย์กลางความเจริญในภูมิภาค 
ได้รับการพัฒนา ให้เป็นเมืองน่าอยู่และปลอดภัย 



แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตำ�บลเกาะใหญ่  
อำ�เภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา ภายใต้นโยบาย สะอาด...
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ทีส่ามารถตอบสนองต่อการด�ำรงชวีติของคนในพืน้ท่ี
มีการจัดการสิ่งแวดล้อมเมือง ตามมาตรฐานตาม
แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) 
ดังต่อไปนี้

	 1. ด้านความสะอาด 
	 “ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันในชุมชนดูแล 
รักษาความสะอาดพื้นที่โดยก�ำหนดเป็นเครื่องมือ 
ร่วมกัน” หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในต�ำบลเกาะใหญ่  
อ�ำเภอกระแสสินธุ ์ ต้องส่งเสริมการเรียนรู ้
ร่วมกันของคนในชุมชนท้องถิ่น กับผู้มาเยือน
ค�ำนึงถึงการดูแลรักษาความสะอาดพื้นที ่
การใช้สอยสาธารณะให้ถูกสุขลักษณะอนามัย ซึ่ง
ต้อง ก�ำหนดเป็นเครื่องมือร่วมกันในการพัฒนา
ชมุชนจากการ มส่ีวนร่วมของทกุภาคส่วนในชมุชน
มกีารปรบัปรงุ ภมูทิศัน์ การก�ำจดัขยะมลูฝอยโดย
ค�ำนงึถงึอตัลกัษณ์ ของท้องถิน่ด้วยการสร้างความ
ร่วมมอืระหว่างท้องถิน่ ใกล้เคียง สอดคล้องกับผล
การวจิยัของ Rout & Gupta (2017) พบว่ากลยทุธ์
การพฒันาการท่องเทีย่วโดยชมุชนผ่านการพฒันา
ทรัพยากรของชุมชนท่ีมีสภาพทางภูมิศาสตร์
ทีร่าบสงูภเูขา ภมูภิาค Jaunsar-BawarUttarakhand 
ประเทศอินเดีย ต้องมีแนวทางการพัฒนาการ 
ท่องเท่ียวโดยชมุชน ผ่านการ ก�ำหนดนโยบายทีใ่ห้
ความส�ำคัญต่อการปรบัปรงุโครงสร้างพืน้ฐานด้าน
สาธารณูปโภค ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการ มีส่วน
ร่วม ตัง้แต่การระบปัุญหาการส�ำรวจ การวเิคราะห์ 
ข้อมูลการลงมือปฏิบัติระหว่างผู้น�ำชุมชนสมาชิก 
และผูค้น ในชมุชน ดังการสะท้อนของ ศภุาวณิ ีกิติ
วินิต (2564, หน้า 31) พบว่า การสร้างเอกลักษณ์
เฉพาะตวัของท้องถิน่ ไม่ว่าจะเป็น การปรบัภมูทิศัน์ 
ที่มีความสะอาด หรือการปรับพื้นที่ชุมชน ให้เป็น
ระเบียบในท้องที่ ปัจจัยเหล่านี้ต้องก�ำหนดให้เป็น 
นโยบายจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน
ชุมชน เพื่อเป็นแนวทางในการนําไปพัฒนาและ 
ยกระดับกิจกรรม การท่องเที่ยวโดยชุมชน ได้

อย่างยั่งยืน ซึ่งเป็นไป ท�ำนองเดียวกันกับผล
การวิจัยของ อมาวสี อัมพันศิริรัตน์ และพิมพิมล  
วงศ์ไชยา (2560) พบว่า การปฏบิตักิาร แบบมส่ีวน
ร่วมทีเ่กิดจากการสงัเกตและท�ำความเข้าใจ กับ สิง่
ที่เกิดขึ้น การสะท้อนความคิดเห็นร่วมกันน�ำไปสู่ 
การวางแผนด�ำเนินงานและลงมือปฏิบัติตามแผน 

	 2. ด้านความปลอดภัย
	 “มกีตกิาด้านความปลอดภยั ส่งเสรมิขวญั 
และก�ำลังใจการท�ำงานของอาสาสมัครหมู่บ้านให้
สามารถ เชือ่มโยงการท่องเทีย่งโดยชมุชน” หน่วย
งานที่เกี่ยวข้อง ในต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแส
สินธุ์ ต้องมีนโยบาย ในการพัฒนาแหล่งท่องเทีย่ว
ภายในชุมชนด้วยการมีกฎ หรือกติกาด้านความ
ปลอดภัยด้วยการจัดการสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม
และการท่องเที่ยวส่งเสริมขวัญและก�ำลังใจ การ
ท�ำงานของอาสาสมคัรต�ำรวจบ้าน และอาสาสมคัร 
สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.) ซึ่งถือเป็น 
แนวร่วม ภาคประชาชนเพื่อผลักดันกลไกในการ
ท�ำงานด้าน การท่องเที่ยวระหว่างชาวบ้านกับ 
ผู้มาเยือนให้สามารถ เชื่อมโยงการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน สอดคล้องกับผลการวิจัย ของ จิราณีย์  
พันมูล และประพันธ์ โพธิ์พูลพรหม (2563) พบว่า  
การปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมต้องมีการค้นหา  
อตัลกัษณ์ร่วมของสังคมพหวุฒันธรรม มกีารคัดสรร 
กิจกรรม ทางวฒันธรรมท่ีสะท้อนอตัลกัษณ์ร่วมและ
การสร้างแนวทาง วฒันธรรมการเคารพ กฎเกณฑ์  
ในการอยูร่่วมกันด้วยความ เตม็ใจมกีารส่งเสรมิขวญั 
และก�ำลงัใจ รวมถงึการเหน็คุณค่า และยอมรบัซึง่กนั
และกัน ดังการสะท้อนงานวจิยัของ อรรถพล ศิรเิวชพนัธ์  
(2565 หน้า 101-110) พบว่า แนวทางการพฒันาการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน อสม. ต้องมีส่วนร่วมต่อ 
การให้บริการนักท่องเท่ียวภายใต้กฎ หรือกติกา
ด้านความปลอดภัยในท้องท่ีมีการปรับนโยบาย  
การท่องเท่ียวเพือ่ส่งเสรมิการท่องเท่ียวให้สอดคล้อง
กับชมุชน ซึง่เป็นไปท�ำนองเดียวกันกับผลการวจิยั
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ของ สรรเพชร เพียรจัด และ คณะ (2564) พบว่า 
การพฒันา ช่องทางการตลาด การท่องเทีย่วควรเน้น
กระบวนการ มส่ีวนร่วม โดยจดัให้มคีณะกรรมการ
บรหิารจดัการนโยบาย ในการพฒันาแหล่งท่องเทีย่ว
ภายในชมุชนอย่างเป็นรปูธรรม รวมถงึการจดัการ
ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านทัศนคติ ที่ดีด้าน
การมีส่วนร่วมแก่เจ้าหน้าที่รัฐ รวมถึงอาสาสมัคร 
ชุมชนในพื้นที่

	 3. ด้านความเป็นธรรม 
	 “สนบัสนนุให้ภาคเอกชนร่วมลงทุนในชมุชน
และมกีารกระจายผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรมลงสู่ชมุชน” 
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในต�ำบลเกาะใหญ่ อ�ำเภอ 
กระแสสินธุ์ ต้องสร้างชุมชนให้มีสิ่งอ�ำนวยความ 
สะดวกแก่คนในชุมชน และนักท่องเที่ยวต้อง
สนบัสนนุ ให้ภาคเอกชนร่วมลงทุน ด้านส่ิงอ�ำนวย
ความสะดวกในชุมชนมีการกระจาย ผลประโยชน์
ที่เป็นธรรมจากการมีส่วนร่วมของชุมชน และควร
จัดตั้งกองทุนของชุมชนท่ีเอื้อประโยชน์ต่อ การ
พฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของชมุชนอย่างเหมาะสม  
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Strydom, A. J., 
Mangope, D. & Henama, U. S. (2018) พบว่า  
ชุมชนควรสนับสนุน ให้ภาคเอกชนร่วมลงทุน
ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวก มีโครงการอบรม
ให้ความรู้เพื่อพัฒนาผู้ประกอบการ ท้ังการให้
บริการและทักษะการสื่อสาร ซึ่งหน่วยงานภาครัฐ  
ต้องเอื้อเฟื้อความเป็นอยู่อย่างเป็นธรรมต่อการ
พัฒนา คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ดังการ
สะท้อนงานวิจัย ของ ชุติกาญจน์ กันทะอู (2560) 
พบว่า การดึงดูดใจ นักท่องเท่ียวโดยชุมชนต้อง
มีพื้นที่อ�ำนวยความสะดวก ให้แก่นักท่องเท่ียว
และเป็นพื้นท่ีมีความปลอดภัยคนในชุมชนมีส่วน
ร่วมในการท�ำงานและได้รบัการบรกิารอย่างท่ัวถงึ 
รวมถึงการได้รับความช่วยเหลืออย่างเป็นธรรม
เสมอภาคจากหน่วยงานในชุมชน ซึ่งเป็นไป
ท�ำนองเดียวกันกับผล การวิจัยของ พัชราภรณ์ 

จันทรฆาฎ, กานต์มณี ไวยครุฑ และปรัชญพัชร 
วันอุทา (2565) พบว่า การท่องเที่ยว โดยชุมชน
เชิงสร้างสรรค์ต้องด�ำเนินการจนได้รับมาตรฐาน
ความปลอดภัยด้านสุขอนามัยต้องมีการยกระดับ
ช่องทาง การสื่อสารการตลาดท่องเที่ยวและการ
เสรมิสร้างศักยภาพ ชมุชนต้นแบบด้านการบรหิาร
จัดการท่องเทีย่วโดยชมุชนและภาคเีครอืขา่ยเพือ่
สร้างมลูค่าและคุณค่าในเชงิเศรษฐกจิให้กับสมาชกิ
และประชนชนในชุมชน 

	 4. ด้านความยั่งยืน 
	 “การพฒันาการคมนาคมสร้างจติส�ำนกึท่ี
เข้าใจในวถิชีีวติและวฒันธรรมมกีารประชาสัมพนัธ์
ข้อมูลชุมชน”

	 หน่วยงานที่เก่ียวข้องในต�ำบลเกาะใหญ่ 
อ�ำเภอกระแสสินธุ์ ต้องมีโครงการพัฒนาการ
คมนาคมส�ำหรับการเดินทาง มายังต�ำบลเกาะ
ใหญ่ มีนโยบายสนับสนุนให้การอบรม และให้
ความรูแ้ก่ชมุชนเก่ียวกบักิจกรรมการท่องเทีย่ว ที่
สามารถสร้างการรบัรูแ้ละความเข้าใจในวถิชีวีติและ 
วัฒนธรรม สร้างจิตส�ำนึกเรื่องการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังในส่วนของชาวบ้านและ
ผู้มาเยือน และควรมีการ ประชาสัมพันธ์และให้
ข้อมูลเก่ียวกับชุมชนเพื่อให้ นักท่องเที่ยว รู้จัก
มากขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัย ของ โฆสิต 
แพงสร้อย (2561) พบว่า ทุกภาคส่วน ทั้งชุมชน 
ภาครัฐ และภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอก
ชุมชน ควรมีส่วนร่วมในการประชุมวางแผน เพื่อ
สร้างความรู้สึก ความเป็นเจ้าของกิจกรรมร่วม
กัน ต้องมีการประชาสัมพันธ์ และให้ข้อมูลเก่ียว
กับชุมชนในทุกช่องทางการสื่อสาร ทั้งให้การ
อบรมและให้ความรูแ้ก่ชมุชน ฝึกทักษะความ เป็น
ผู้น�ำและสืบสานกิจกรรมสร้างจิตส�ำนึกเรื่องการ
อนรุกัษ์ ทรพัยากรธรรมชาต ิและวฒันธรรมต่อไป
ในอนาคต ดังการ สะท้อนงานวิจัยของ วารยาภา  
มิ่งศิริธรรม และรวีวรรณ โปรยรุ่งโรจน์, 2564 :  



แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตำ�บลเกาะใหญ่  
อำ�เภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา ภายใต้นโยบาย สะอาด...

844 ธเนศ ยุคันตวนิชชัย

หน้า 38-49) พบว่า ชุมชนควรน�ำ ทรัพยากร 
ธรรมชาติที่มี อยู่แล้วมาใช้ให้มีประสิทธิภาพ มี
การพฒันาการสือ่สารเพือ่การรบัรูเ้ส้นทางส�ำหรบั 
การเดินทางท่องเท่ียวมายงัชมุชน คนในชมุชนต้องรูสึ้ก 
เป็นส่วนหนึง่ของชมุชน และร่วมกันบรหิารจดัการกับ 
หน่วยงานในพืน้ท่ีเพือ่ให้เกดิการพฒันาการท่องเท่ียว 
โดยชุมชนอย่างต่อเนือ่ง ซึง่เป็นไปท�ำนองเดียวกนั
กับ ผลการวิจัยของ จีรเกียรติ อภิบุณโยภาส และ 
ปานแก้วตา ลคันาวานชิ (2563) พบว่า การพฒันา
ศักยภาพธุรกิจ ชุมชนให้สามารถด�ำเนินธุรกิจได้
อยา่งเขม้แขง็ ยัง่ยนื เกดิจากการรว่มกนัสรา้งการ
รบัรูใ้นวถิชีวีติและวฒันธรรม ท่ีมกีารสร้างจติส�ำนกึ
การมส่ีวนร่วมของคนในชมุชน ระหว่างผูน้�ำชมุชน 
และสมาชกิของวสิาหกิจฯ อกีทัง้ ประชาชนในพืน้ที่
เพื่อให้เกิดการถ่ายทอดและ แลกเปลี่ยนความรู้
ระหว่างกัน

	 5. ด้านอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
	 “การถ่ายทอดความรูภ้มูปัิญญาท้องถิน่จาก 
นกัสือ่ความหมายท้องถิน่เพือ่ดึงดูดความสนใจให้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนักถึงคุณค่าของการ
รักษ์ส่ิงแวดล้อม” หน่วยงานที่เก่ียวข้องในต�ำบล
เกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสนิธุ ์ต้องสามารถถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากนักสื่อ ความหมาย 
ท้องถิ่น รวมถึง มัคคุเทศก์ท้องถิ่น ปราชญ์  
ชาวบ้าน ศลิปิน มาเป็นผูถ่้ายทอดเรือ่งราวสร้างแรง 
บนัดาลใจท่ีส่งเสรมิการรกัษ์สิง่แวดล้อมด้วยการใช้ 
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมให้เกิดประโยชน์ 
ยาวนานและมีผลเสียหายน้อยที่สุด ตลอดจนการ
ดึงดูด ความน่าสนใจในการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับ
การทํากิจกรรม การท่องเที่ยวโดยชุมชนเพื่อให้
นักท่องเที่ยวหรือผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนัก
ถึงคุณค่าของการรักษ์สิ่งแวดล้อมสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Patcharaporn Jantarakast and 
Atchira Tiwasing (2021) พบว่า ภมูปัิญญาด้ังเดิม 
จากบรรพบุรุษหรือการบอกกล่าวจากผู้ที่น่าเชื่อ

ถือเป็นการ บ่งบอกถึงความพร้อมด้านบริบทของ
พืน้ท่ีท่ีควรสนบัสนนุ การสบืทอดแก่คนรุน่หลงั เพือ่
สร้างความรักในท้องถิ่น รวมทั้งสามารถเล่าเรื่อง
ราวกับนกัท่องเทีย่วได้รบัรูแ้ละ เข้าใจในวถิชีวีติและ
วฒันธรรมท้องถิน่ของตน เพือ่ให้คน ในท้องถิน่และ 
นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
ซึ่งกันและกัน ดังการสะท้อนงานวิจัยของ สุวดี  
บญุมาจรินนท์, จนัทรจ์ติต์ ฐนะศริ,ิ มนรตัน ์ใจเอือ้ 
(2565 หน้า 84-92) พบว่า การออกแบบประสบการณ์
ผ่านกิจกรรมการท่องเท่ียว ท่ีมาจากพื้นฐานทุน
ของท้องถิ่น การมีนักสื่อความหมาย ท้องถิ่นเป็น 
ผูถ่้ายทอดและการผสานประสาทสมัผสัทัง้ห้าเป็นการ
สร้างประสบการณ์แก่นักท่องเที่ยวให้มีคุณค่า น่า
จดจาํและยกระดบัการท้องเทีย่วโดยชมุชนในการ
เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจอันนําไปสู่การพัฒนา 
ท้องถิ่นท่ียั่งยืนต่อไป ซึ่งเป็นไปท�ำนองเดียวกัน
กับผลการวิจัยของ กานต์มณี ไวยครุฑ (2564 
หน้า 135-146) พบว่า การส่งเสริมการท่องเที่ยว
โดยชมุชนต้องมพีฒันานกัส่ือ ความหมายเพือ่เป็น 
ผูถ่้ายทอดเรือ่งราวท่ีส่งเสรมิการรกัษ์ ส่ิงแวดล้อม
ให้เกิดความน่าเชือ่ถอืมกีารจดัตัง้ฐานเรยีนรูพ้ฒันา
ผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ได้มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน  
ส่งเสริมการตลาดทั้งภายในและภายนอกชุมชน  
เพื่อให้คน ในชุมชนมีอาชีพเสริมจากการขาย
ผลิตภัณฑ์ท�ำให้มีรายได้เพิ่มขึ้น 

สรุป
	 แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ต�ำบล เกาะใหญ่ อ�ำเภอกระแสสนิธุ ์จงัหวดัสงขลา 
ภายใต้นโยบาย สะอาด ปลอดภยั เป็นธรรม ยัง่ยนื 
รักษ์สิ่งแวดล้อม พบว่า “ด้านความสะอาด” ควร
ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันในชุมชน ดูแลรักษา
ความสะอาดพื้นที่โดยก�ำหนดเป็นเครื่องมือร่วม
กัน “ด้านความปลอดภัย” ควรมีกติกาด้านความ
ปลอดภัย ส่งเสริมขวัญและก�ำลังใจการท�ำงาน
ของอาสาสมัครหมู่บ้าน ให้สามารถเชื่อมโยงการ
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ท่องเที่ยวโดยชุมชน “ด้านความ เป็นธรรม” ควร
สนับสนุนให้ภาคเอกชนร่วมลงทุนในชุมชน และ
มีการกระจายผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรมลงสู่ชุมชน 
“ด้านความยั่งยืน” ควรมีการพัฒนาการคมนาคม 
สร้างจิต ส�ำนึกท่ีเข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 
มีการประชาสัมพันธ์ ข้อมูลชุมชน “ด้านรักษ์ 
สิ่งแวดล้อม” มีการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา 
ท้องถิ่นจากนักสื่อความหมายท้องถิ่น เพื่อดึงดูด 
ความสนใจให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ตระหนักถึง
คุณค่า ของการรักษ์สิ่งแวดล้อม

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
	 1. ควรก�ำหนดนโยบายการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว ในท้องถิ่นและท้องที่ภาครัฐควรลงพื้น
ที่โดยให้ความส�ำคัญแก่ประชาชนในพื้นท่ีมีการ
รณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมแสดงความคิด
เห็นในการเสนอแนะปัญหา การวางแผน การ
ด�ำเนินการและการติดตามและประเมินผลเพราะ 
ประชาชนในพืน้ท่ีจะเข้าใจปัญหาและความต้องการ 
ในพืน้ทีข่องตนดีทีส่ดุ อกีทัง้ภาครฐัต้องขอความร่วมมอื  
กับผูท้ีม่ส่ีวนเก่ียวข้องกับการพฒันาการท่องเทีย่ว 
ทัง้ผูป้ระกอบการท่องเท่ียว ฝ่ายการเมอืง ราชการ 
เพื่อที่จะท�ำให้เกิดเป็นการพัฒนาการท่องเท่ียว
อย่างยั่งยืนและเกิดประโยชน์สูงสุด

	 2. ภาครฐัควรเคร่งครดัและบงัคับใช้กฎข้อ
บงัคบั ให้เข้มงวด ชดัเจนในการลงโทษกับผูท่ี้กระท�ำผดิ  
การท�ำลาย สิ่งแวดล้อม ติดตามสถานการณ์ และ
ตรวจสอบสิ่งบอกเหตุ อันมีผลกระทบหรืออาจ
เกิดผลกระทบต่อความปลอดภยัของนกัท่องเทีย่ว

	 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

	 1. ภาครัฐควรจัดท�ำข้อมูลประชากรแฝง 
เพราะประชากรกลุม่นีม้กัหลบอาศัยตามแหล่งท่องเทีย่ว
ทีม่ชีือ่เสยีง ท�ำให้เกิดเป็นชมุชนแออดักระทัง่เกดิปัญหา 
การทิ้งขยะ ปล่อยน�้ำเสีย ซึ่งส่งผลต่อภาพลักษณ์
รวมถงึ เป็นการท�ำลายส่ิงแวดล้อมอนัเป็นอปุสรรค
ต่อการพัฒนา

	 2. ภาครัฐควรเข้ามาพัฒนาและส่งเสริม  
การท่องเทีย่วชมุชน เพราะแต่ละชมุชนท้องท่ีจะมี 
ความแตกต่างกันโดยมีความหลากหลายด้วย
บริบทของพื้นท่ี อีกทั้งแหล่งท่องเท่ียวในท้องที่
อีกหลายแห่งต่างมีความพร้อมท่ีสามารถดึงดูด
นักท่องเที่ยวให้เข้ามาท่องเท่ียวได้ประชาชน  
ผู้ประกอบการ และภาครัฐ ควรช่วยกันดูแลและ
ปกป้องรกัษาแหล่งท่องเทีย่วไม่ให้สภาพแวดล้อม 
ถูกท�ำลาย

	 ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research  
Suggestions)
	 1. ควรศกึษาการท่องเทีย่วโดยชมุชน จาก
การ วิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยคุณภาพควบคู่
กบัการวจิยัเชงิเชงิปรมิาณ และการศกึษากบักลุม่
ประชากร กลุม่อืน่ๆ ในต่างพืน้ทีร่ะดับจงัหวดั และ
ภูมิภาค เพื่อเปรียบเทียบกับ งานวิจัยฉบับนี้ว่า 
มีความสอดคล้องหรือแตกต่างกันอย่างไร และ
นําผลที่ได้มากําหนดกิจกรรมการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน ต่อไป

	 2. ควรศึกษาการวิจัยด้านการพัฒนา
ศักยภาพ และความพร้อมของบุคลากรทางการ
ท่องเทีย่วเพือ่ส่งเสรมิกลยทุธ์การส่งเสรมิการตลาด
ท่องเที่ยวโดยชุมชนในเชิงการพัฒนาระบบกลไก
การขับเคลื่อนการท่องเที่ยวโดยชุมชนและภาคี
เครือข่ายแบบพหุภาคีเพื่อพัฒนาการท่องเท่ียว
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