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บทคัดัย่่อ
	 การวิจิัยัปฏิบิัตัิกิารครั้้�งนี้้�มีีเป้า้หมายเพื่่�อ 1) ศึึกษาแนวทางการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์
เป็น็ฐานที่่�ส่ง่เสริมิการคิดิเชิงิระบบ ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 เรื่่�อง ระบบนิเิวศ 2) ศึกึษาพัฒันาการ
ด้้านการคิิดเชิิงระบบ เมื่่�อจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์เป็็นฐาน ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยมีีจำำ�นวน 27 คน  
เครื่่�องมืือวิิจััยประกอบด้้วย แผนการจััดการเรีียนรู้้� แบบบัันทึึกสะท้้อนผล แบบสำำ�รวจการคิิดเชิิงระบบ  
ที่่�มีีค่่า IOC = 0.80-1.00 และใบบัันทึึกการเรีียนรู้้� ดำำ�เนิินการวิิจััยทั้้�งหมด 3 วงจรปฏิิบััติิการ วิิเคราะห์์
ข้้อมููลโดยการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาและการตรวจสอบสามเส้้า ผลการวิจิัยัพบว่า่ 1) แนวทางการจัดัการเรียีนรู้้�
โดยใช้้สถานการณ์เ์ป็น็ฐานพบว่า่ 1.1 ควรเร้้าความสนใจของนักัเรีียนควรใช้้เรื่่�องราวหรือืหััวข้้อที่่�นักัเรีียน
สนใจ 1.2  ควรจััดกลุ่่�มให้้ทุุกคนได้้มีีส่่วนร่่วม มีีการอธิิบายลัักษณะบทบาทสมมติิชััดเจน และให้้ซัักซ้้อม
บทบาทสมมติกิ่อ่นการแสดง 1.3 ควรกระตุ้้�นการแสดงบทบาทหน้้าที่่�ของหัวัหน้้ากลุ่่�มในการนำำ�อภิปิราย 
1.4 กระตุ้้�นให้้นักัเรียีนทุกุคนได้้มีส่ี่วนร่ว่มในการแสดงความคิดิเห็น็หรือืความเข้้าใจของตน 1.5 ประเมินิ
ผู้้�เรียีนด้้วยการใช้้สถานการณ์ใ์หม่ท่ี่่�ใกล้้เคีียงแต่ไ่ม่ซ่้ำำ��กับัสถานการณ์ใ์นบทเรียีนก่อ่นหน้้า 2) การพัฒันา 
ด้้านการคิิดเชิิงระบบพบว่่า นัักเรีียนเกิิดการพััฒนาการคิิดเชิิงระบบ 4 ทัักษะ โดยพััฒนาทัักษะ 
การนำำ�เสนอได้้มากที่่�สุดุ รองลงมาคือื ทัักษะการลากเส้้น ทักัษะการตั้้�งคำำ�ถาม และทักัษะการคิดิทบทวน
ตามลำำ�ดัับ (ร้้อยละ 63, 52, 44 และ 30)

คำำ�สำำ�คัญั:	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์เป็็นฐาน, การคิิดเชิิงระบบ, ระบบนิิเวศ

1	นิ ิสิิตระดัับปริิญญาโท หลัักสููตรวิิทยาศาสตร์์ศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร
	 E-mail: jarupha2000@gmail.com
2	ผู้ ้�ประพัันธ์์บรรณกิิจ, ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ประจำำ�ภาควิิชาการศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร 

E-mail: sirinapaki@nu.ac.th
1	 Master's degree students in the Science Education program, Faculty of Education, Naresuan University  

E-mail: jarupha2000@gmail.com
2	 Corresponding author, Assistant Professor, Department of Education, Naresuan University
	 E-mail: sirinapaki@nu.ac.th



การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานที่ส่งเสริมการคิดเชิงระบบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

386 จารุภา นวลเพ็ง, สิรินภา กิจเกื้อกูล

Abstract
	 This action research aimed to: 1) describe and explain a situation-based learning  
approach to enhance the 9th grade students’ systems thinking about ecosystems, and 2) study 
their progression of systems thinking in the classroom. The participants were 27 students. The 
research instruments included lesson plans, reflective journals, systems thinking surveys with 
the IOC = 0.80 to 1.00, and student learning notes. The research was conducted over three 
cycles. The data were analyzed using content analysis and triangulation. The findings indicated 
that: 1) the situation-based learning approach should follow these guidelines.-1.1 The topics 
or stories that students are interested in should be used to pique their interest; 1.2 grouping 
should allow for participation by all, a clear explanation of roles, and rehearsal of roles prior to  
presentation; 1.3 stimulating the performance of the group leader’s roles and responsibilities 
in facilitating discussions should be actioned; 1.4 encouraging every student to participate in  
expressing their opinions and understanding during the discussion; 1.5 Evaluating students  
using novel situations that are similar but not identical to previous learning situations.  
2) Development in systems thinking; it was found that students developed four systems think-
ing skills; advocacy, causal loops, inquiry and reflective thinking, in that order. (Percentages of 
63, 52, 44, and 30).
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บทนำำ�
	 การคิิดเชิิงระบบ (system thinking) มีี
รากฐานความเชื่่�อมาจากทฤษฎีรีะบบ ที่่�เสนอโดย  
ศาสตราจารย์์ด้้านชีีววิิทยาชาวออสเตรีีย นามว่่า  
Karl Ludwig von Bertalanffy ในปีี ค.ศ.1968 มีี
แนวคิิดที่่�เน้้นย้ำำ��การมองโลกแบบองค์์รวม โดยเชื่่�อ
ว่า่องค์์ประกอบของระบบมีีปฏิสิัมัพัันธ์์ร่ว่มกััน ทำำ�ให้้
เกิิดสภาวะองค์์รวมของระบบ ซึ่่�งทฤษฎีีระบบจะ
เน้้นการวิเิคราะห์เ์ข้้าไปถึงึปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งองค์์
ประกอบทั้้�งหมดในระบบ ทั้้�งปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่าง
ระบบกับัระบบและปฏิสัิัมพันัธ์ร์ะบบกัับสิ่่�งแวดล้้อม
การคิิดเชิิงระบบจึึงเป็็นการคิิดเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ
องค์์รวมทั้้�งหมดของระบบ ศึึกษาความเชื่่�อมโยง
ระหว่่างองค์์ประกอบต่่างๆ ในสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ระบบ
ดำำ�รงอยู่่� เป็น็การคิดิที่่�มีลีำำ�ดับัขั้้�นตอนและเป็น็เหตุุ
เป็็นผล ส่่งผลให้้เข้้าใจองค์์รวมของระบบทั้้�งหมด  

มองเห็็นรายละเอีียดย่่อยๆ และประเด็็นปััญหา
ของเรื่่�องราวได้้มีอีย่่างประสิทิธิภาพ ซึ่่�งสอดคล้้อง
กัับการให้้นิิยามการคิิดเชิิงระบบของ ประจัักษ์์  
ปฏิิทััศน์์ (2562) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า เป็็นการคิิดเพื่่�อ
ทำำ�ความเข้้าใจองค์์รวมทั้้�งหมด ด้้วยการมองว่่า
องค์ป์ระกอบต่่างๆ ร่ว่มกันัสร้้างความเป็็นองค์ร์วม 
ทั้้�งหมดของระบบขึ้้�น การคิิดเชิิงระบบจึึงถููก 
นำำ�มาใช้้ในการหาแนวทางการแก้้ปััญหาที่่�ซัับ
ซ้้อนที่่�จะช่่วยขยายขอบเขตการคิิดทำำ�ให้้มองเห็็น
ปััญหาและเลืือกวิิธีกีารแก้้ปััญหาที่่�ต่า่งไปจากเดิมิ  
(Goodman, 2020) 

	 การคิิดเป็็นระบบนั้้�นจะต้้องอาศััยทัักษะ
สำำ�คัญั ได้้แก่่ 1) ทักัษะการลากเส้้น (causal loops) 
เป็็นวิิธีีการลากเส้้นเพื่่�อค้้นหาความเชื่่�อมโยง 
ของสิ่่�งต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น ค้้นหาเหตุุและผลใน
การเกิิดขึ้้�นขององค์์ประกอบต่่างๆ ในระบบ  
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2) ทักัษะการตั้้�งคำำ�ถาม (inquiry) เป็น็การตั้้�งคำำ�ถาม
เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความจริิงที่่�ต้้องการค้้นหา 3) ทัักษะ 
การคิดิทบทวน (reflection) เป็น็การคิิดไตร่ต่รองใน
เรื่่�องราวอย่่างครุ่่�นคิิดพิินิิจพิิเคราะห์์เมื่่�อเผชิิญกัับ
สถานการณ์์ จะทำำ�ให้้ค้้นพบความเป็็นเหตุุเป็็นผล  
และ 4) ทัักษะการนำำ�เสนอ (advocacy) เป็็นการ
อธิบิายความคิิดให้้ผู้้�อื่่�นเข้้าใจได้้ ด้้วยการวาดภาพ
และการเล่่าเรื่่�อง (มกราพัันธุ์์� จููฑะรสก, 2562)  
การคิิดเชิิงระบบจึึงเป็็นทัักษะที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับ 
ผู้้�เรีียนในโลกปััจจุุบััน ที่่�จะต้้องได้้รับการพััฒนา  
เพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตในโลกที่่�มีีความซัับซ้้อน และ 
มีกีารเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งต่อ่เนื่่�อง (ฤทััยรัตัน์ ์ชิดิมงคล  
และสมยศ ชิิดมงคล, 2560) อีีกทั้้�งยัังจะช่่วยให้้ 
ผู้้�เรีียนได้้ใช้้ความคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ใน 
การตััดสิินใจ มีีเหตุุและผลในการค้้นคว้้าเพื่่�อใช้้
ประกอบการพิิจารณาหาแนวทางการแก้้ปัญหาอย่่าง
มีรีะบบแต่่การพัฒันาการคิดิเชิิงระบบก็ย็ังัไม่่ประสบ
ผลสำำ�เร็จ็ ยังัพบว่า่ผู้้�เรีียนไม่ส่ามารถคิิดเป็น็ระบบ
ได้้สอดคล้้องกัับผลการประเมิิน PISA ในปีี 2006  
และ 2015 ที่่�มีกีารประเมิินสมรรถนะทางวิทิยาศาสตร์์
เป็็นหลััก พบว่่า นัักเรีียนไทยมีีคะแนนต่ำำ��กว่่า 
ค่่าเฉลี่่�ยที่่� OECD กำำ�หนด โดยเฉพาะในปีี 2015 
ที่่�มีีคะแนนลดลงจนเท่า่กัับการประเมิินรอบ PISA 
2006 (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีี, 2559) โดยผลการประเมิินในภาพ
รวมพบว่่านักัเรียีนไทยมีคีะแนนในด้้านความรู้้�ทาง
วิิทยาศาสตร์์สููง ในขณะที่่�คะแนนด้้านสมรรถนะ
ทางวิทิยาศาสตร์ต์่ำำ��ที่่�สุุด (สถาบันัส่ง่เสริมิการสอน
วิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยี,ี 2558) สะท้้อนให้้เห็น็
ว่่านัักเรีียนไม่่สามารถนำำ�ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์
ไปใช้้โดยการเชื่่�อมโยงองค์์ประกอบของสมรรถนะ
ได้้ อีีกทั้้�งการสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียน 
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์ ์
พบว่่านัักเรีียนไม่่สามารถบอกสาเหตุุของปััญหา  
และไม่่สามารถคิิดหาแนวทางการแก้้ปัญหาที่่� 
เกิิดขึ้้�นขณะทำำ�กิิจกรรมในชั้้�นเรีียนได้้ นอกจากนี้้� 

ยัังเกิิดจากการจััดการเรีียนการสอนของครูู
ส่่วนใหญ่่ที่่�เน้้นการบรรยาย และเน้้นการจดจำำ�
เนื้้�อหามากกว่่าฝึึกฝนให้้นัักเรีียนมีีทัักษะการคิิด 
เชิิงระบบ

	 ระบบนิิเวศ (ecosystem) เป็็นหนึ่่�งใน
เนื้้�อหาวิิชาที่่�ถููกบรรจุุในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์  
ซึ่่�งเป็็นการศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างสิ่่�งมีีชีีวิิต  
ต่่างๆ กัับสิ่่�งแวดล้้อมที่่�สิ่่�งมีีชีีวิิตดำำ�รงอยู่่� ซึ่่�งใน
ปััจจุบัันการเพิ่่�มขึ้้�นของประชากรมนุุษย์์ ทำำ�ให้้
มีีการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิเพิ่่�มมากขึ้้�น ส่่งผล
ให้้ระบบนิิเวศอยู่่�ในสภาวะไม่่สมดุุล การเรีียนรู้้� 
เรื่่�อง ระบบนิิเวศ จึึงมีีความสำำ�คััญที่่�จะทำำ�ให้้ 
ผู้้�เรีียนตระหนัักได้้ว่าการใช้้ทรัพยากรธรรมชาติิ
นั้้�นจะต้้องคำำ�นึงถึึงปััญหาทางระบบนิิเวศด้้วย  
ซึ่่�ง พระครููสันติิบุุญญาทร กตปุุญฺฺโญ (2565)  
กล่่าวไว้้ว่่า การพััฒนาทางด้้านวััตถุุและ 
อุุตสาหกรรม ได้้ทำำ�ให้้เกิิดมลพิิษทางสิ่่�งแวดล้้อม
อย่่างรุุนแรง ก่่อให้้เกิิดสารกััมมัันตภาพรัังสีีเข้้าสู่่�
สิ่่�งแวดล้้อม ทำำ�ให้้เกิดิการสููญเสียีทรัพัยากรป่่าและ
สัตัว์ป์่า่และสััตว์ป์่า่ ทำำ�ให้้ความสมดุุลทางระบบนิิเวศ
เสื่่�อมโทรมลง โดยระบบนิเิวศจะมีคีวามสัมัพันัธ์ก์ันั
ทั้้�งระบบ แต่่ละองค์์ประกอบมีีความสััมพัันธ์์เชื่่�อม
โยงกััน การจะศึึกษาเกี่่�ยวกัับระบบนิิเวศจึึงต้้อง
อาศััยการคิิดเชิิงระบบ เพื่่�อให้้มองเห็็นองค์์รวม 
และสามารถมองเห็น็ปฏิสิัมัพันัธ์ภ์ายในระบบนิเิวศ
ได้้ ตลอดจนเข้้าใจความสัมัพันัธ์ใ์นเชิงิเหตุแุละผล
ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อกััน ซึ่่�งจะช่่วยให้้เข้้าใจปัญหาและ
โครงสร้้างของปััญหาอย่่างลึึกซึ้้�ง

	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์ ์
เป็็นฐาน (situation based learning) เป็็นการ
จำำ�ลองสถานการณ์์ขึ้้�นมาให้้ใกล้้เคีียงกัับความ
เป็็นจริิง โดยขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�สัังเคราะห์์ 
มาจากขั้้�นตอนของ ชััยวััฒน์์ สุุทธิรััตน์์ (2559)  
ได้้เป็็น 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�นนำำ�เข้้าสู่่� 
สถานการณ์์ 2) ขั้้�นดำำ�เนิินสถานการณ์์ 3) ขั้้�น



การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานที่ส่งเสริมการคิดเชิงระบบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
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อธิิบายสถานการณ์์ 4) ขั้้�นวิิเคราะห์์สถานการณ์ ์ 
5) ขั้้�นสรุุปและประเมิินสถานการณ์์ ซึ่่�งการสอน
โดยใช้้สถานการณ์์จำำ�ลองสามารถช่่วยให้้ผู้้�เรีียน
จะได้้เรีียนรู้้�จากประเด็็นปััญหาในสถานการณ์์  
และช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�สภาพความเป็็นจริง
และเกิิดความเข้้าใจในสถานการณ์์หรืือเรื่่�องที่่�มีี
ตััวแปรจำำ�นวนมากที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่าง 
ซัับซ้้อน (ทิิศนา แขมมณีี, 2561 หน้้า 370) อีีกทั้้�ง
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์เป็็น
ฐานยัังจะช่่วยให้้ผู้�เรีียนเกิิดความกระตืือรืือร้้น และ
ความสนใจ เนื่่�องจากผู้้�เรียีนได้้ลงมือืปฏิบิัตัิจิริงิใน
สถานการณ์์จริิง ได้้ฝึึกทำำ�ในสภาพแวดล้้อมจริิง

	จ ากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััย
สนใจที่่�จะศึึกษาลัักษณะการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
สถานการณ์เ์ป็น็ฐาน เพื่่�อส่่งเสริมิการคิิดเชิงิระบบ  
เรื่่�อง ระบบนิิเวศ ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษา 
ปีีที่่� 3 

วัตัถุปุระสงค์์
	 1. เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้� 
โดยใช้้สถานการณ์เ์ป็็นฐานที่่�ส่ง่เสริิมการคิิดเชิิงระบบ 
เรื่่�อง ระบบนิเิวศ ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 

	 2. เพื่่�อศึึกษาพััฒนาการด้้านการคิิดเชิิง
ระบบ เรื่่�อง ระบบนิิเวศ ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธัยมศึกึษา
ปีทีี่่� 3 เมื่่�อจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์เ์ป็็นฐาน

วิิธีีการศึึกษา
	 งานวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกใช้้ขั้้�นตอนการ
ทำำ�วิิจััยปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียนเชิิงคุุณภาพของ  
สิิริินภา กิิจเกื้้�อกููล, 2557, หน้้า 149-152) โดย
มีีขั้้�นตอนในการดำำ�เนิินการ ดัังนี้้� 1) ขั้้�นวางแผน  
(plan) 2) ขั้้�นปฏิิบััติิการ (act) 3) ขั้้�นสัังเกต  
(observe) และ 4) ขั้้�นสะท้้อนผล (reflect) ซึ่่�ง 
ผู้้�วิิ จััยได้้ดำำ�เนิินงานทั้้�งหมดเป็็น 3 วงจร 
ปฏิิบััติิการ 

เรยีนรูจ้ากประเดน็ปัญหาในสถานการณ์ และช่วย
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สภาพความเป็นจริงและเกิด
ความเขา้ใจในสถานการณ์หรือเรื่องที่มีตัวแปร
จ านวนมากที่มีความสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อน 
(ทศินา แขมมณี, 2561 หน้า 370) อีกทัง้การจดั
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์เป็นฐานยงั
จะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความกระตอืรอืรน้ และความ
สนใจ เน่ืองจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงใน
สถานการณ์จรงิ ไดฝึ้กท าในสภาพแวดลอ้มจรงิ 
 จากทีก่ล่าวมาขา้งต้น ท าใหผู้ว้จิยัสนใจ
ที่จะศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สถานการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิระบบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา     
ปีที ่3  
 
วตัถปุระสงค ์
 1. เพื่อศกึษาแนวทางการจดัการเรยีนรู้
โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานที่ส่งเสรมิการคดิเชิง 
 

ระบบ เ รื่ อ ง  ร ะบบนิ เ วศ  ของนัก เ รียนชั ้น
มธัยมศกึษาปีที ่3  

2. เพื่อศกึษาพฒันาการดา้นการคดิเชงิ
ร ะบบ เ รื่ อ ง  ร ะบบนิ เ วศ  ของนัก เ รียนชั ้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อจัดการเรียนรู้โดยใช้
สถานการณ์เป็นฐาน 
 
วิธีการศึกษา 

งานวจิยันี้ผู้วจิยัได้เลอืกใช้ข ัน้ตอนการ
ท าวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนเชงิคุณภาพของ สริิ
นภา กิจเกื้อกูล , 2557, หน้า 149-152) โดยมี
ขัน้ตอนในการด าเนินการ ดังน้ี 1) ขัน้วางแผน 
( plan) 2) ขั ้นปฏิบัติก า ร  ( act) 3) ขั ้นสัง เ กต 
(observe) และ   4) ขัน้สะท้อนผล (reflect) ซึ่ง
ผูว้จิยัไดด้ าเนินงานทัง้หมดเป็น 3 วงจรปฏบิตักิาร  
 
 

รปูท่ี 1 การเกบ็รวบรวมขอ้มลูในแต่ละวงจรปฏบิตักิาร 
 

1. ผู้เข้าร่วมวิจยั ได้แก่  นักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจงัหวดั
นครสวรรค์ และได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง 
( Purposive sampling) จ า น วน  1  ห้ อ ง เ รี ยน 
ทัง้หมด 27 คน โดยเป็นนักเรียนระดับชัน้
มธัยมศกึษาตอนต้น แผนการเรยีนวทิยาศาสตร์
และคณิตศาสตร ์

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
2.1 แผนการจัดการ เ รียนรู้ โ ดย ใช้

สถานการณ์เป็นฐานทีส่่งเสรมิความสามารถด้าน 
 

การคดิเชงิระบบ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรยีน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จ านวน 3 แผน เป็นเวลา 12
ชัว่โมง ดงันี้ 
 2.1.1 แผนที่ 1 เรื่อง องค์ประกอบของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จ านวน 4 ชัว่โมง ใช้ใน
วงจรปฏบิตักิารที ่1 
 2.1.2 แผนที่ 2 เรื่อง ความสมัพนัธ์ของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จ านวน 4 ชัว่โมง ใช้ใน
วงจรปฏบิตักิารที ่2 
 2.1.3 แผนที่ 3 เรื่อง ความหลากหลาย
ของชนิดสิ่งมีชีวิต จ านวน 4 ชัว่โมง ใช้ในวงจร
ปฏบิตักิารที ่3 

ภาพที่่� 1 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลในแต่่ละวงจรปฏิิบััติิการ

	 1. ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนช้ั้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััด
นครสวรรค์์ และได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง  
(purposive sampling) จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน  
ทั้้�งหมด 27 คน โดยเป็็นนัักเรีียนระดัับชั้้�น
มัธัยมศึึกษาตอนต้้น แผนการเรียีนวิทิยาศาสตร์แ์ละ 
คณิิตศาสตร์์

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจัยั
	 2.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
สถานการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมความสามารถด้้าน
การคิิดเชิิงระบบ เรื่่�อง ระบบนิิเวศ ของนัักเรีียน 
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 จำำ�นวน 3 แผน เป็็นเวลา  
12 ชั่่�วโมง ดัังนี้้�
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		  2.1.1 แ ผนที่่� 1 เรื่่�อง องค์์ประกอบ
ของสิ่่�งมีีชีีวิิตในระบบนิิเวศ จำำ�นวน 4 ชั่่�วโมง  
ใช้้ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1

		  2.1.2 แผนที่่� 2 เรื่่�อง ความสััมพัันธ์์
ของสิ่่�งมีีชีีวิิตในระบบนิิเวศ จำำ�นวน 4 ชั่่�วโมง  
ใช้้ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 2

		  2.1.3 แผนที่่�  3 เรื่่�อง ความ 
หลากหลายของชนิิดสิ่่�งมีีชีีวิิต จำำ�นวน 4 ชั่่�วโมง 
ใช้้ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 3

	 2.2 แบบบัันทึึกสะท้้อนผลการจััด 
การเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์เป็็นฐาน ซึ่่�งมี ี
ครููประจำำ�การที่่�มีีประสบการณ์์ทางการสอน 5 ปีี  
ขึ้้�นไป ในการสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้� 

	 2.3 แบบสำำ�รวจการคิิดเชิิงระบบ เป็็น
แบบอััตนััย โดยมีีเนื้้�อหาเป็็นสถานการณ์์จำำ�นวน  
2 เรื่่�อง แต่่ละเรื่่�องประกอบด้้วยคำำ�ถาม 4 ข้้อ  
รวมทั้้�งหมด 8 ข้้อ ซึ่่�งผ่่านการทดสอบ 
ความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน  
พบว่่ามีีค่่า IOC อยู่่�ระหว่่าง 0.80-1.00 

	 2.4 ใบบัันทึึกการเรีียนรู้้� เป็็นใบงานราย
บุุคคล ซึ่่�งเป็น็การบันัทึกึสิ่่�งที่่�นักัเรียีนได้้ปฏิิบััติใิน
ระหว่า่งการจัดัการเรียีนรู้้� โดยจะมีกีารปรับัเปลี่่�ยน
ขอบเขตในการบันัทึกึไปตามเนื้้�อหาในแต่ล่ะวงจร
ปฏิิบััติิการ 

	 3. การเก็บ็และวิิเคราะห์ข์้้อมููล 
	ผู้ ้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
ตั้้�งแต่่วัันที่่� 26 มกราคม ถึึง 2 มีีนาคม 2566 และ
ทำำ�การวิเิคราะห์ข์้้อมููล โดยใช้้การวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา  
(content analysis) ดัังนี้้�

	 3.1 เมื่่�อทำำ�การเก็็บข้้อมููลแล้้ว ผู้้�วิิจััยอ่่าน
ข้้อมููลทั้้�งหมดจากเครื่่�องมืือวิิจััย

	 3.2 รวบรวมข้้อมููลที่่�สามารถนำำ�มา
ตอบคำำ�ถามวิิจััยในแต่่ละวงจรปฏิิบััติิการ ได้้แก่่  

1) การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์เป็็นฐาน 
ควรมีแีนวทางอย่า่งไร 2) การเรียีนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์
เป็น็ฐานสามารถพััฒนาการคิดิเชิิงระบบได้้หรือืไม่่  
อย่่างไร จากนั้้�นจััดให้้เป็็นหมวดหมู่่�เดีียวกััน 
เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการวิิเคราะห์์และอภิิปรายผล

	 3.3 ผู้้�วิิจััยใช้้เครื่่�องมืือที่่�หลากหลาย 
เพื่่�อความน่่าเชื่่�อถืือ ได้้แก่่ แบบบัันทึึกสะท้้อนผล  
แบบสำำ�รวจการคิิดเชิงิระบบ และใบบันัทึกึการเรียีนรู้้�  
มีีการตรวจสอบข้้อมููลเชิิงคุุณภาพด้้วยวิิธีีสามเส้้า  
(triangulation) แบบ Resource triangulation  
โดยใช้้แบบบัันทึึกสะท้้อนผลของผู้้�วิิจััยและ 
ครููประจำำ�การ ซึ่่�งจะนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ ตีีความ
ข้้อมููล ซึ่่�งเป็็นการตรวจสอบโดยผู้้�วิิจััยร่่วมกัับ
ครููประจำำ�การเพื่่�อพิิจารณาความสอดคล้้องของ 
การวิจิารณ์ผ์ลที่่�เกิดิขึ้้�น ว่า่ในแต่ล่ะขั้้�นของการจัดัการ
เรียีนรู้้�เกิดิปัญัหาอะไรบ้้าง มีขี้้อดี-ีข้้อเสียี และควร
มีีการปรัับปรุุงแต่่ละขั้้�นการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างไร  
และใช้้วิธีี Method triangulation โดยใช้้แบบ
สำำ�รวจการคิิดเชิิงระบบ และใบบัันทึึกการเรีียนรู้้�  
ซึ่่�งจะนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ โดยตีีความข้้อมููลว่่า  
นัักเรีียนมีีการพััฒนาความสามารถด้้านการคิิด 
เชิิงระบบอย่่างไร

	ซึ่่ �งข้้อมููลได้้จากการตรวจคำำ�ตอบจาก 
ใบบัันทึึกการเรีียนรู้้�และแบบสำำ�รวจการคิิด 
เชิิงระบบ แล้้ววิิเคราะห์์เนื้้�อหา จากนั้้�นทำำ�การจััด
กลุ่่�มคำำ�ตอบของนักัเรียีน นำำ�มาจัดัระเบียีบในทัักษะ
ของการคิิดเชิิงระบบ 4 ทัักษะ ได้้แก่่ 1. ทัักษะ 
การลากเส้้น (Causal loops, CL) 2. ทัักษะ 
การตั้้�งคำำ�ถาม (Inquiry, IN) 3. ทัักษะการคิิดทบทวน 
(Reflection, RE) 4. ทัักษะการนำำ�เสนอ  
(Advocacy, AD) จากนั้้�นกำำ�หนดรหััสของเนื้้�อหา
เพื่่�อจััดหมวดหมู่่� ให้้ความหมาย และแจกแจง 
รายละเอียีดของเนื้้�อหาแต่ล่ะประเภทที่่�สร้้างเกณฑ์์
ขึ้้�น ทั้้�ง 4 ทัักษะ ดัังตารางที่่� 1



การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานที่ส่งเสริมการคิดเชิงระบบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

390 จารุภา นวลเพ็ง, สิรินภา กิจเกื้อกูล

	 แล้้วทำำ�การวิิเคราะห์์ทัักษะการคิิด 
เชิิงระบบของนัักเรีียนในภาพรวม โดยแยกข้้อมููล 
ให้้ตรงกัับรหััสของเนื้้�อหาที่่�กำำ�หนดขึ้้�น นำำ�ข้้อมููล
จากการวิิเคราะห์์มาแจกแจงความถี่่� โดยหาค่่า
ร้้อยละของทั้้�ง 4 ทัักษะ

ผลการศึึกษา
	จ ากการวิิเคราะห์์ข้้อมููล สามารถสรุุปได้้
ดัังนี้้�

	 1. ผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ 
สถานการณ์์เป็็นฐานที่่� ส่่งเสริิมการคิิด 
เชิิงระบบ มีีขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1. ขั้้�นนำำ�เข้้าสู่่�สถานการณ์์

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 ผู้้�วิิจััยกระตุ้้�น 
ความสนใจของนัักเรีียนด้้วยการเปิิดภาพระบบ
นิิเวศแนวปะการััง และนำำ�เข้้าสู่่�สถานการณ์ ์
ด้้วยวิิดีีโอข่่าวน้ำำ��ท่่วมในนครสวรรค์์ จากนั้้�น 
ใช้้คำำ�ถามกัับนัักเรีียน พบว่่านัักเรีียนบางคน 
มีีความสนใจ และสามารถตอบคำำ�ถามได้้

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2 ในขั้้�นนี้้�ผู้้�วิิจััยเปิิด
วิิดีีโอเรื่่�อง บทบาทของสิ่่�งมีีชีีวิิตในระบบนิิเวศ  
พบได้้ว่่านัักเรีียนอาจจะยัังไม่่ค่่อยเข้้าใจหลัังจาก
ได้้ดููวิดิีโีอนำำ�เข้้าสู่่�เนื้้�อหา ผู้้�วิจิัยัจึึงต้้องมีกีารอธิิบาย
เพิ่่�มเติิม และให้้นัักเรีียนสามารถเปิิดดููเนื้้�อหาจาก

ในหนัังสืือเรีียนได้้ ส่่วนการนำำ�เข้้าสู่่�สถานการณ์์
จำำ�ลองที่่�นัักเรีียนจะต้้องทำำ�กิจกรรมโดยเปิิดวิิดีีโอ
ละครเรื่่�อง มนต์์รัักหนองผัักกะแยง (ตอนปลููก 
แตงกวา) พบว่่านัักเรีียนมีีความสนใจและ 
สนุุกสนาน เนื่่�องจากเป็็นเรื่่�องที่่�นัักเรีียนนั้้�นรู้้�จััก
และชื่่�นชอบอยู่่�แล้้ว จึงึทำำ�ให้้นักัเรียีนมีคีวามสนใจ
ในการทำำ�กิิจกรรมมากขึ้้�น

	 วงจรปฏิบิัตัิกิารที่่� 3 ในขั้้�นนี้้�ผู้้�วิจิัยักระตุ้้�น
ความสนใจด้้วยการเปิิดภาพ ผีีเสื้้�อในอุุทยาน 
แก่ง่กระจาน และมีกีารใช้้คำำ�ถาม ซึ่่�งพบว่า่นักัเรียีน
มีีความสนใจและตั้้�งใจศึึกษาเกี่่�ยวกัับผีีเสื้้�อใน
อุุทยานแก่่งกระจาน แต่่มีีบางคำำ�ถามที่่�นัักเรีียน 
ยัังไม่่ค่่อยเข้้าใจ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้มีีการอธิิบายเพิ่่�มเติิม  
และเมื่่�อนำำ�เสนอสถานการณ์์โดยเปิิดวิิดีีโอละคร 
เรื่่�อง ร้้อยป่่า พบว่่านัักเรีียนมีีความสนใจ เนื่่�องจาก
เป็็นละครที่่�นัักเรีียนได้้เคยดููมาก่่อน

	 2. ขั้้�นดำำ�เนิินสถานการณ์์ 

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียน
แสดงสมบาทสมมติิในสถานการณ์์จำำ�ลอง 
น้ำำ��ท่่วมในนครสวรรค์์ พบว่่านัักเรีียนสามารถ 
คาดเดาเหตุกุารณ์ข์องสถานการณ์จ์ำำ�ลองที่่�ได้้จาก
การดููวิิดีีโอ จึึงทำำ�ให้้นัักเรีียนไม่่ได้้มีีความสนใจ 
เท่า่ที่่�ควร อีกีทั้้�งนักัเรียีนที่่�ได้้รับัมอบหมายให้้แสดง
บทบาทสมมติินั้้�นก็็ไม่่ได้้มีีการทำำ�ความเข้้าใจกับ

ตารางที่่� 1	ตััวอย่่างแสดงรหััสรููปแบบการวิิเคราะห์์พฤติิกรรมทัักษะการคิิดเชิิงระบบ

การคิิดเชิิงระบบ รหัสั (code) ความหมาย ตัวัอย่่างพฤติิกรรม

ทัักษะการตั้้�งคำำ�ถาม (IN)

IN1 นัักเรีียนตั้้�งคำำ�ถามได้้สอดคล้้องกัับประเด็็น
สำำ�คััญของสถานการณ์์ที่่�ต้้องการหาคำำ�ตอบ

สาเหตุุที่่�กล้้วยตายเกิิดจากอะไร

IN2 นัักเรีียนตั้้�งคำำ�ถามได้้ แต่่ยัังไม่่สอดคล้้องกัับ
ประเด็น็สำำ�คัญัของสถานการณ์ท์ี่่�ต้้องการหาคำำ�
ตอบ

ทำำ�ไมกล้้วยจึึงมีีลููกอยู่่�

IN3 ไม่่ได้้มีลัักษณะของการตั้้�งคำำ�ถาม เป็็นเพีียง
การบอกเล่่าเท่่านั้้�น

การใช้้ยาฆ่่าแมลงในทางที่่�ผิิด
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บทบาท และไม่่มีีการฝึึกซ้้อมก่่อนแสดงส่่งผลให้้
กิิจกรรมไม่่ลื่่�นไหล มีีการพููดติิดขััด และน้ำำ��เสีียง
เบาดููไม่่มั่่�นใจ ส่่วนนัักเรีียนที่่�คอยสัังเกตการณ์์ 
ก็็ไม่่มีีความตั้้�งใจเท่่าที่่�ควร ยัังคงมีีการพููดคุุยกััน
ในเรื่่�องอื่่�น และเล่่นโทรศััพท์์มืือถืือ

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2 พบว่่านัักเรีียนมีี
ความกระตือืรือืร้้นในการทำำ�กิจิกรรม โดยนักัเรียีน
มีีการซัักซ้้อมบทบาทร่วมกัันก่่อนเริ่่�มการแสดง 
บทบาทสมมติิ ทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีความมั่่�นใจใน 

การแสดงบทบาทสมมติใินกิจิกรรม และนักัเรียีนที่่�
สังัเกตการณ์บ์างคนมีคีวามตั้้�งใจในการดููเพื่่�อนแสดง 

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3 พบว่่านัักเรีียน
สามารถแสดงบทบาทสมมติิได้้ เนื่่�องจากมีี 
การซัักซ้้อมมาก่่อนแล้้ว ทำำ�ให้้แต่่ละคนเข้้าใจ
บทบาทของตนเองเป็็นอย่่างดีี และเข้้าแสดงตาม
ฉากได้้ถููกต้้อง ดัังในภาพที่่� 2 และส่่วนนัักเรีียนที่่�
สัังเกตการณ์์บางคนก็็มีีความตั้้�งใจในการดููเพื่่�อน
แสดงและมีีการจดบัันทึึกเหตุุการณ์์ไว้้ 

เท่าที่ควร อีกทัง้นักเรียนที่ได้รับมอบหมายให้
แสดงบทบาทสมมตินัน้ก็ไม่ได้มีการท าความ
เขา้ใจกบับทบาท และไม่มกีารฝึกซ้อมก่อนแสดง
ส่งผลให้กิจกรรมไม่ลื่นไหล มกีารพูดติดขดั และ
น ้ า เสียงเบาดูไม่มัน่ ใจ ส่วนนักเรียนที่คอย
สงัเกตการณ์ก็ไม่มคีวามตัง้ใจเท่าที่ควร ยงัคงมี
การพดูคุยกนัในเรื่องอื่น และเล่นโทรศพัทม์อืถอื 

วงจรปฏิบติัการท่ี 2 พบว่านักเรียนมี
ความกระตอืรอืรน้ในการท ากจิกรรม โดยนักเรยีน 
มีการซักซ้อมบทบาทร่วมกนัก่อนเริ่มการแสดง 
บทบาทสมมติ ท าใหน้ักเรยีนมคีวามมัน่ใจในการ
แสดงบทบาทสมมติในกิจกรรม และนักเรียนที่

สงัเกตการณ์บางคนมีความตัง้ใจในการดูเพื่อน
แสดง  

วงจรปฏิบติัการท่ี 3 พบว่านักเรียน
สามารถแสดงบทบาทสมมติได้ เนื่องจากมีการ
ซกัซ้อมมาก่อนแล้ว ท าใหแ้ต่ละคนเขา้ใจบทบาท
ของตนเองเป็นอย่างด ีและเขา้แสดงตามฉากได้
ถู กต้ อ ง  ดัง ใ นรูปที่  2 และ ส่ วน นัก เ รียนที่
สงัเกตการณ์บางคนกม็คีวามตัง้ใจในการดูเพื่อน
แสดงและมกีารจดบนัทกึเหตุการณ์ไว ้ 

 
 
 
 

 
รปูท่ี 2 การแสดงบทบาทสมมตใินสถานการณ์เป็นฐาน 

 
 3. ขัน้อธิบายสถานการณ์ 

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ขัน้นี้นักเรียน
อภิปรายเกี่ยวกับข้อมูลที่แต่ละคนได้จากการ
สังเกตสถานการณ์จ าลอง พบว่าแต่ละกลุ่มใช้ 
 

 
เวลาในการอภิปรายกนัน้อยกว่าที่ผู้วจิยัก าหนด
ไว้ และบางกลุ่มก็ไม่มีการอภิปรายกัน ซึ่งจะมี
เพีย ง นัก เ รียนคนใดคนหนึ่ ง ที่ ค อยพูดถึ ง
เหตุการณ์ส าคญัในสถานการณ์เท่านัน้  

 

 
รปูท่ี 3 ใบบนัทกึการเรยีนรูข้องนักเรยีน 

 
วงจรปฏิบติัการท่ี 2 พบว่านักเรยีนแต่

ละกลุ่มมีความตัง้ใจในการอภิปรายในกลุ่มมาก
ขึ้น  ซึ่ งนักเรียนแต่ละกลุ่มก็มีการพูดคุยกัน
ประมาณ 10 นาที โดยที่ผู้วิจ ัยได้มอบหมาย

เท่าที่ควร อีกทัง้นักเรียนที่ได้รับมอบหมายให้
แสดงบทบาทสมมตินัน้ก็ไม่ได้มีการท าความ
เขา้ใจกบับทบาท และไม่มกีารฝึกซ้อมก่อนแสดง
ส่งผลให้กิจกรรมไม่ลื่นไหล มกีารพูดติดขดั และ
น ้ า เสียงเบาดูไม่มัน่ ใจ ส่วนนักเรียนที่คอย
สงัเกตการณ์ก็ไม่มคีวามตัง้ใจเท่าที่ควร ยงัคงมี
การพดูคุยกนัในเรื่องอื่น และเล่นโทรศพัทม์อืถอื 

วงจรปฏิบติัการท่ี 2 พบว่านักเรียนมี
ความกระตอืรอืรน้ในการท ากจิกรรม โดยนักเรยีน 
มีการซักซ้อมบทบาทร่วมกนัก่อนเริ่มการแสดง 
บทบาทสมมติ ท าใหน้ักเรยีนมคีวามมัน่ใจในการ
แสดงบทบาทสมมติในกิจกรรม และนักเรียนที่

สงัเกตการณ์บางคนมีความตัง้ใจในการดูเพื่อน
แสดง  

วงจรปฏิบติัการท่ี 3 พบว่านักเรียน
สามารถแสดงบทบาทสมมติได้ เน่ืองจากมีการ
ซกัซ้อมมาก่อนแล้ว ท าใหแ้ต่ละคนเขา้ใจบทบาท
ของตนเองเป็นอย่างด ีและเขา้แสดงตามฉากได้
ถู กต้ อ ง  ดัง ใ นรูปที่  2 และ ส่ วน นัก เ รียนที่
สงัเกตการณ์บางคนกม็คีวามตัง้ใจในการดูเพื่อน
แสดงและมกีารจดบนัทกึเหตุการณ์ไว ้ 

 
 
 
 

 
รปูท่ี 2 การแสดงบทบาทสมมตใินสถานการณ์เป็นฐาน 

 
 3. ขัน้อธิบายสถานการณ์ 

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ขัน้นี้นักเรียน
อภิปรายเกี่ยวกับข้อมูลที่แต่ละคนได้จากการ
สังเกตสถานการณ์จ าลอง พบว่าแต่ละกลุ่มใช้ 
 

 
เวลาในการอภิปรายกนัน้อยกว่าที่ผู้วจิยัก าหนด
ไว้ และบางกลุ่มก็ไม่มีการอภิปรายกัน ซึ่งจะมี
เพีย ง นัก เ รียนคนใดคนห น่ึ งที่ ค อยพูดถึ ง
เหตุการณ์ส าคญัในสถานการณ์เท่านัน้  

 

 
รปูท่ี 3 ใบบนัทกึการเรยีนรูข้องนักเรยีน 

 
วงจรปฏิบติัการท่ี 2 พบว่านักเรยีนแต่

ละกลุ่มมีความตัง้ใจในการอภิปรายในกลุ่มมาก
ขึ้น  ซึ่ งนักเรียนแต่ละกลุ่มก็มีการพูดคุยกัน
ประมาณ 10 นาที โดยที่ผู้วิจ ัยได้มอบหมาย

ภาพที่่� 2 การแสดงบทบาทสมมติิในสถานการณ์์เป็็นฐาน

	 3. ขั้้�นอธิิบายสถานการณ์์

	 วงจรปฏิบัิัติกิารที่่� 1 ขั้้�นนี้้�นักัเรีียนอภิิปราย
เกี่่�ยวกัับข้้อมููลที่่�แต่่ละคนได้้จากการสัังเกต 
สถานการณ์์จำำ�ลอง พบว่่าแต่่ละกลุ่่�มใช้้ 

เวลาในการอภิิปรายกัันน้้อยกว่่าที่่� ผู้้� วิิจััย 
กำำ�หนดไว้้ และบางกลุ่่�มก็็ไม่่มีีการอภิิปรายกััน  
ซึ่่�งจะมีีเพีียงนัักเรีียนคนใดคนหนึ่่�งที่่�คอยพููดถึึง
เหตุุการณ์์สำำ�คััญในสถานการณ์์เท่่านั้้�น 

ภาพที่่� 3 ใบบัันทึึกการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน



การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานที่ส่งเสริมการคิดเชิงระบบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
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	 วงจรปฏิบิััติิการที่่� 2 พบว่า่นัักเรีียนแต่ล่ะ
กลุ่่�มมีีความตั้้�งใจในการอภิิปรายในกลุ่่�มมากขึ้้�น  
ซึ่่�งนัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มก็็มีีการพููดคุุยกัันประมาณ  
10 นาทีี โดยที่่�ผู้้�วิิจััยได้้มอบหมายประเด็็นใน 
การพููดคุุยเพื่่�อหาสรุุปกัันภายในกลุ่่�ม ซึ่่�งนัักเรีียน 
ก็็มีีอภิิปรายกัันตามประเด็็นนั้้�น ทำำ�ให้้ช่่วงเวลา
ในการพููดคุุยกัันภายในกลุ่่�มไม่่เสร็็จเร็็วจนเกิินไป 
เนื่่�องจากมีีหััวข้้อในการอภิิปรายชััดเจน

	 วงจรปฏิบิัตัิกิารที่่� 3 ในขั้้�นนี้้�ผู้้�วิจิัยัให้้เวลา
ในการอภิปิรายเพื่่�อทบทวนเหตุกุารณ์ใ์นสถานการณ์์
จำำ�ลอง 20 นาที ีซึ่่�งได้้ปรับัเปลี่่�ยนจากวงจรปฏิบิัติัิการ 
ที่่�แล้้ว ซึ่่�งพบว่่านัักเรีียนใช้้เวลาในการอภิิปราย
เพียีง 10 นาทีี และพบว่่านัักเรีียนสามารถอภิิปราย
ร่ว่มกันัภายในกลุ่่�มเกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นใน
สถานการณ์์จำำ�ลองได้้อย่่างกระตืือรืือร้้น

	 4. ขั้้�นวิิเคราะห์์สถานการณ์์

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 ในขั้้�นนี้้�นัักเรีียนร่่วม
กันัอภิปิรายทั้้�งห้้องเรียีน โดยให้้นักัเรียีนแต่ล่ะกลุ่่�ม
ได้้นำำ�เสนอผลการอภิปิรายที่่�ได้้ภายในกลุ่่�ม แล้้วจึงึ 
ร่่วมกัันอภิิปรายทั้้�งห้้องเรีียน พบว่่านัักเรีียน 
บางกลุ่่�มไม่่ได้้พููดคุุยกัันอย่่างจริิงจััง จะมีีเพีียง 
บางคนเท่า่นั้้�นที่่�คิดิหาคำำ�อธิิบายสำำ�หรับัการนำำ�เสนอ  
ทำำ�ให้้นักเรีียนบางคนไม่่ได้้มีส่่วนร่่วมในการคิิด
และนำำ�เสนอข้้อมููล เพราะบางคนติิดเล่่นโทรศััพท์์
มืือถืือ และคนนำำ�เสนอข้้อมููลก็็มัักจะเป็็นคนเดิิมที่่�
คอยตอบคำำ�ถามอยู่่�บ่่อยๆ 

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2 ในขั้้�นนี้้�พบว่่า
นัักเรีียนสามารถร่่วมกัันอภิิปรายร่่วมกัันทั้้�ง
ห้้องได้้อย่่างกระตืือรืือร้้น ซึ่่�งได้้รับการกระตุ้้�น 
การอภิปิรายจากประเด็น็ที่่�ผู้้�วิจิัยักำำ�หนดให้้ แต่ย่ังัมีี
นักัเรียีนบางคนที่่�ไม่ค่่อ่ยมีสี่ว่นร่ว่มในการอภิปิราย
มากนััก เนื่่�องจากยัังไม่พ่บเห็็นว่า่มีีการตอบคำำ�ถาม
หรืือเป็็นตััวแทนกลุ่่�มในการอภิิปรายเลย

ประเด็นในการพูดคุยเพื่อหาสรุปกนัภายในกลุ่ม 
ซึ่งนักเรยีนกม็อีภปิรายกนัตามประเดน็นัน้ ท าให้
ช่วงเวลาในการพูดคุยกนัภายในกลุ่มไม่เสรจ็เรว็
จนเกินไป เน่ืองจากมีหัวข้อในการอภิปราย
ชดัเจน 

วงจรปฏิบติัการท่ี 3 ในขัน้นี้ผู้วิจยัให้
เวลาในการอภิปรายเพื่อทบทวนเหตุการณ์ใน
สถานการณ์จ าลอง 20 นาที ซึ่งได้ปรับเปลี่ยน
จากวงจรปฏิบตัิการที่แล้ว ซึ่งพบว่านักเรียนใช้
เวลาในการอภิปรายเพียง 10 นาที และพบว่า
นักเรียนสามารถอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม
เกี่ยวกบัเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในสถานการณ์จ าลอง
ไดอ้ย่างกระตอืรอืรน้ 
4. ขัน้วิเคราะห์สถานการณ์ 

วงจรปฏิบติัการท่ี 1 ในขัน้นี้นักเรียน
ร่วมกนัอภิปรายทัง้หอ้งเรยีน โดยให้นักเรยีนแต่

ละกลุ่มได้น าเสนอผลการอภิปรายที่ได้ภายใน
กลุ่ม แล้วจงึร่วมกนัอภิปรายทัง้หอ้งเรยีน พบว่า
นักเรยีนบางกลุ่มไม่ไดพ้ดูคุยกนัอย่างจรงิจงั จะมี
เพยีงบางคนเท่านัน้ทีค่ดิหาค าอธบิายส าหรบัการ
น าเสนอ ท าใหน้ักเรยีนบางคนไม่ไดม้ส่ีวนร่วมใน
การคิดและน าเสนอขอ้มูล เพราะบางคนติดเล่น
โทรศพัทม์อืถอื และคนน าเสนอขอ้มลูกม็กัจะเป็น
คนเดมิทีค่อยตอบค าถามอยู่บ่อย ๆ 

วงจรปฏิบัติการท่ี 2 ในขัน้นี้พบว่า
นักเรยีนสามารถร่วมกันอภิปรายร่วมกนัทัง้ห้อง
ได้อย่างกระตือรือร้น ซึ่งได้รับการกระตุ้นการ
อภิปรายจากประเด็นที่ผู้วิจยัก าหนดให้ แต่ยงัมี
นักเรียนบางคนที่ไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการ
อภิปรายมากนัก เนื่องจากยงัไม่พบเหน็ว่ามกีาร
ตอบค าถามหรอืเป็นตวัแทนกลุ่มในการอภิปราย
เลย 

 

 
รปูท่ี 4 ใบบนัทกึการเรยีนรูข้องนักเรยีน 

 
วงจรปฏิบติัการท่ี 3 พบว่านักเรียน

สามารถอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์จ าลอง
ร่วมกนัทัง้ห้องตามประเด็นทีผู่้วจิยัก าหนดใหไ้ด้ 
ไดแ้ก่ เรื่องความส าคญัของป่าไม ้และผลกระทบ 
จากการลดลงของป่าไม้ แต่ ในบางประเด็น 
นักเรยีนยงัไม่ค่อยมคีวามเขา้ใจ ได้แก่ เรื่องการ
สรา้งรายไดจ้ากธรรมชาตใิหก้บัคนในพืน้ที ่ผูว้จิยั
จงึไดใ้หม้กีารสบืคน้เพิม่เตมิ 
5. ขัน้สรปุและประเมินสถานการณ์ 

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ในขัน้นี้ผู้วิจ ัย 
ประเมินการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้
สถานการณ์ใหม่ คอื วดิโีอเรื่อง ระบบนิเวศในนา 
ขา้ว พบว่านักเรยีนต้องได้รบัค าแนะน าเพิม่เติม
จงึจะสามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  

 
วงจรปฏิบติัการท่ี 2 ในขัน้นี้เป็นการ

ประเมนิผลการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์ใหม่โดย
ใชว้ดิโีอเกีย่วกบั โรงงานปล่อยน ้าเสยีลงแหล่งน ้า
ธรรมชาต ิพบว่านักเรยีนสามารถตอบค าถามและ
อธิบาย จากสถานการณ์ใหม่ที่ผู้วิจ ัยน ามา
ประเมนิผลการเรยีนรูข้องนักเรยีนได ้

ว ง จ ร ป ฏิ บัติก าร ท่ี  3 จ ากกา ร ใ ช้
สถานการณ์ใหม่เพื่อประเมนิผลการเรยีนรูข้องนัก 
เรียน โดยเปิดวิดีโอ หมู่บ้านป่าแหว่ง จังหวัด
เชียงใหม่  พบว่านักเรียนให้ความสนใจกับ
สถานการณ์เป็นอย่างดี โดยมีการพูดคุยแสดง
ความคดิเห็นกนัอย่างกระตือรอืร้น และสามารถ
ตอบค าถามและอธบิายเกี่ยวกบัการลดลงของป่า
ไมใ้นหมู่บา้นป่าแหว่งได ้

ภาพที่่� 4 ใบบัันทึึกการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน

	 วงจรปฏิบิัตัิกิารที่่� 3 พบว่า่นัักเรีียนสามารถ
อภิิปรายเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์จำำ�ลองร่่วมกัันทั้้�ง
ห้้องตามประเด็็นที่่�ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดให้้ได้้ ได้้แก่่ เรื่่�อง 
ความสำำ�คััญของป่่าไม้้ และผลกระทบจาก 
การลดลงของป่่าไม้้ แต่่ในบางประเด็็น นัักเรีียน 
ยังัไม่ค่่อ่ยมีคีวามเข้้าใจ ได้้แก่ ่เรื่่�องการสร้้างรายได้้ 
จากธรรมชาติิให้้กัับคนในพื้้�นที่่� ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ให้้มีี
การสืืบค้้นเพิ่่�มเติิม

	 5. ขั้้�นสรุุปและประเมิินสถานการณ์์

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 ในขั้้�นนี้้�ผู้้�วิิจััย 
ประเมิินการจััดการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนโดยใช้้
สถานการณ์์ใหม่่ คืือ วิิดีีโอเรื่่�อง ระบบนิิเวศใน 
นาข้้าว พบว่่านัักเรีียนต้้องได้้รับคำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติมิ 
จึึงจะสามารถตอบคำำ�ถามได้้ถููกต้้อง 

	 วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2 ในขั้้�นนี้้�เป็็น 
การประเมิินผลการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์ใหม่่
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โดยใชั้�วดีิโอเกี�ยวกับ โรงงานปลอ่ยนำ�าเสียลงแหลง่
นำ�าธรรมชั้าติ พบว่านักเรียนสามารถตอบคิำาถาม
และอธิบาย จัากสถานการณ์์ใหม่ทัี�ผ้�วิจััยนำามา
ประเมินผลการเรียนร้�ของนักเรียนได�

 วงจัรปฏิบิตักิารทัี� 3 จัากการ ใชั้�สถานการณ์์
ใหม่เพื�อประเมินผลการเรียนร้�ของนักเรียน 
โดยเปิดวิดีโอ หม้่บ�านป่าแหว่ง จัังหวัดเชั้ียงใหม่ 
พบว่านักเรียนให�คิวามสนใจักับสถานการณ์์

เปน็อยา่งดี โดยมกีารพด้คิยุแสดงคิวามคิิดเหน็กัน
อยา่งกระตอืรอืร�น และสามารถตอบคิำาถามและอธบิาย
เกี�ยวกับการลดลงของป่าไม�ในหม้่บ�านป่าแหว่ง
ได�

2. ผลการพฒันาการคิิดเชิั้งระบับัจัาก
การจัดัการเรียนร้�โดยใชั้�สถุานการณ์์เป็นฐาน 
มี 4 ทักัษะ ดังต่อไปนี�

2. ผลการพัฒนาการคิดเชิงระบบจากการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐาน มี 4 
ทกัษะ ดงัต่อไปน้ี

ภาพ 5 ระดบัการคดิเชงิระบบของนักเรยีนทัง้ 4 ทกัษะ

1) ทกัษะการลากเส้น
จากภาพพบว่า ความสามารถของการ

คิดเชิงระบบทางด้านทักษะการลากเส้นของ
นักเรียนทัง้  3 วงจรปฏิบัติการนั ้น นักเรียน
สามารถเขยีนแผนภาพแสดงความสมัพนัธ์ของ
สิง่มชีวีติในสถานการณ์จ าลองไดถู้กตอ้งตามมโน
ทัศน์ที่เรียนโดยเฉพาะในวงจรปฏิบัติการที่ 2   
อกีทัง้ยงัมกีารแสดงทศิทางความสมัพนัธข์องสิง่ที่
เชื่อมโยงกันได้อย่างชัดเจนโดยมีการแสดง
ทิศทางด้วยเครื่ องหมายลูกศร เมื่ อท าการ
วเิคราะห์ขอ้มูลที่เก็บรวบรวมไดส้ามารถจดักลุ่ม
การคิดเชิงระบบด้านทักษะการลากเส้นของ
นักเรียนได้เป็น 3 กลุ่ม โดยมีการพัฒนาดีขึ้น 
เช่นเดยีวกบัการสงัเกตจากแบบส ารวจการคดิเชงิ
ระบบ และพฒันาดขีึน้กว่าก่อนการจดัการเรยีนรู้

2) ทกัษะการตัง้ค าถาม
จากภาพพบว่า ความสามารถของการคิดเชิง
ระบบทางด้านทกัษะการตัง้ค าถามของนักเรียน
ทัง้ 3 วงจรปฏิบัติการนัน้ นักเรียนสามารถตัง้
ค าถามได้สอดคล้องกับประเด็นส าคัญของ
สถานการณ์โดยเฉพาะในวงจรปฏิบตัิการที่ 1-2
เมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้
สามารถจดักลุ่มการคดิเชงิระบบด้านทกัษะการ
ตัง้ค าถามของนักเรยีนไดเ้ป็น 3 กลุ่ม และเมื่อท า
การสงัเกตดว้ยแบบส ารวจการคดิเชงิระบบพบว่า
จดักลุ่มได้เป็น 3 กลุ่ม ซึ่งนักเรียนมีการพฒันา
ดา้นทกัษะการตัง้ค าถามดขีึน้กว่าก่อนการจดัการ
เรยีนรู้
3) ทกัษะการคิดทบทวน

จากภาพพบว่า ความสามารถของการ
คิดเชิงระบบทางด้านทกัษะการคิดทบทวนของ
นักเรียนทัง้  3 วงจรปฏิบัติการนั ้น นักเรียน

ภาพทีั� 5 ระดับการคิิดเชั้ิงระบบของนักเรียนทัั�ง 4 ทัักษะ

 1. ทัักษะการลากเส�น

 จัากภาพพบวา่ คิวามสามารถของการคิิด
เชั้ิงระบบทัางด�านทัักษะการลากเส�นของนักเรียน
ทัั�ง 3 วงจัรปฏิิบัติการนั�น นักเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดงคิวามสัมพันธ์ของสิ�งมีชีั้วิตใน
สถานการณ์จ์ัำาลองได�ถก้ต�องตามมโนทัศัึนที์ั�เรยีน
โดยเฉีพาะในวงจัรปฏิิบัติการทีั� 2 อีกทัั�งยังมี
การแสดงทัิศึทัางคิวามสัมพันธ์ของสิ�งทีั�เชั้ื�อมโยง
กันได�อย่างชัั้ดเจันโดยมีการแสดงทิัศึทัางด�วย
เคิรื�องหมายล้กศึร เมื�อทัำาการวิเคิราะห์ข�อม้ล

ทัี�เกบ็รวบรวมได�สามารถจัดักลุม่การคิดิเชั้งิระบบ
ด�านทักัษะการลากเส�นของนกัเรยีนได�เปน็ 3 กลุม่ 
โดยมีการพัฒนาดีขึ�น เชั้่นเดียวกับการสังเกต
จัากแบบสำารวจัการคิิดเชั้ิงระบบ และพัฒนาดีขึ�น
กว่าก่อนการจััดการเรียนร้�

 2. ทัักษะการตั�งคิำาถาม

 จัากภาพพบว่า คิวามสามารถของ
การคิิดเชั้ิงระบบทัางด�านทัักษะการตั�งคิำาถาม
ของนักเรียนทัั�ง 3 วงจัรปฏิิบัติการนั�น นักเรียน
สามารถตั�งคิำาถามได�สอดคิล�องกับประเด็นสำาคิัญ่



การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานที่ส่งเสริมการคิดเชิงระบบ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
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ของสถานการณ์์โดยเฉพาะในวงจรปฏิิบััติิการที่่�  
1-2 เมื่่�อทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมได้้ 
สามารถจััดกลุ่่�มการคิิดเชิิงระบบด้้านทัักษะ 
การตั้้�งคำำ�ถามของนักัเรียีนได้้เป็น็ 3 กลุ่่�ม และเมื่่�อทำำ� 
การสัังเกตด้้วยแบบสำำ�รวจการคิิดเชิิงระบบพบว่่า 
จััดกลุ่่�มได้้เป็็น 3 กลุ่่�ม ซึ่่�งนัักเรีียนมีีการพััฒนา
ด้้านทักัษะการตั้้�งคำำ�ถามดีขีึ้้�นกว่า่ก่อ่นการจัดัการ 
เรีียนรู้้�

	 3. ทัักษะการคิิดทบทวน

	จ ากภาพพบว่่า ความสามารถของการ 
คิิดเชิิงระบบทางด้้านทัักษะการคิิดทบทวนของ
นักัเรีียนทั้้�ง 3 วงจรปฏิบัิัติกิารนั้้�น นักัเรีียนสามารถ
ระบุสุิ่่�งที่่�อยู่่�ในสถานการณ์ไ์ด้้ครบถ้้วนและถููกต้้อง
ตามมโนทััศน์์ โดยเฉพาะในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 2  
อีีกทั้้�งยัังสามารถทบทวนเหตุุการณ์์หรืือ 
การกระทำำ�ต่า่งๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสถานการณ์จ์ำำ�ลองได้้ 
เมื่่�อทำำ�การวิเิคราะห์ข์้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมได้้ สามารถ
จัดักลุ่่�มการคิดิเชิงิระบบด้้านทัักษะการคิิดทบทวน
ของนัักเรีียนได้้เป็็น 3 กลุ่่�ม และเมื่่�อทำำ�การสัังเกต
ด้้วยแบบสำำ�รวจการคิิดเชิิงระบบพบว่่าจััดกลุ่่�ม 
ได้้เป็็น 3 กลุ่่�ม ซึ่่�งนัักเรีียนมีีการพััฒนาด้้านทัักษะ
การคิิดทบทวนดีีขึ้้�นกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�  
แต่่ลดน้้อยลงจากวงจรปฏิิบััติิการ 1-3 

	 4. ทัักษะการนำำ�เสนอ

	จ ากภาพพบว่่า ความสามารถของการคิิด
เชิิงระบบทางด้้านทัักษะการนำำ�เสนอของนัักเรีียน
ทั้้�ง 3 วงจรปฏิิบััติิการนั้้�น นัักเรีียนสามารถนำำ�
เสนอเนื้้�อหาตามมโนทััศน์์ได้้อย่่างถููกต้้องและ 
ครบถ้้วน โดยเฉพาะในวงจรปฏิิบััติกิารที่่� 2-3 เมื่่�อ
ทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมได้้สามารถ 
จััดกลุ่่�มการคิิดเชิิงระบบด้้านทัักษะการนำำ�เสนอ 
ของนัักเรีียนได้้เป็็น 3 กลุ่่�ม และเมื่่�อทำำ�การสัังเกต
ด้้วยแบบสำำ�รวจการคิิดเชิิงระบบพบว่่าจััดกลุ่่�ม 
ได้้เป็็น 3 กลุ่่�ม ซึ่่�งนัักเรีียนมีีการพััฒนาด้้านทัักษะ 
การนำำ�เสนอดีีขึ้้�นกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�

อภิิปรายผลการวิิจัยั 
	จ ากปััญหาและข้้อค้้นพบในการจััดการ
เรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์เป็็นฐาน พบว่่าควรมีี
แนวทางในการจััดการเรีียนรู้้�ในแต่่ละขั้้�นตอน  
ดัังนี้้�

	ขั้้ �นที่่� 1 เร้้าความสนใจของนัักเรีียนด้้วย
การใช้้เรื่่�องราวหรืือหััวข้้อที่่�นัักเรีียนสนใจ เพราะ
เรื่่�องราวหรืือหััวข้้อที่่�นัักเรีียนสนใจจะสามารถ
ช่่วยดึึงดููดความสนใจในการทำำ�กิิจกรรม ส่่งผลให้้
นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ตามเนื้้�อหาที่่�เรีียนได้้ ซึ่่�ง
การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์จำำ�ลองที่่�ใช้้
เรื่่�องราวที่่�นัักเรีียนสนใจ จะช่่วยให้้กิิจกรรมใน 
การจัดัการเรีียนรู้้�มีคีวามน่่าสนใจมากขึ้้�น สอดคล้้อง
กัับที่่� นวพล ทองคำำ� (2562) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า การจััด 
การเรีียนรู้้�ด้้วยรููปแบบสถานการณ์์จำำ�ลอง เป็็น 
การสอนที่่�ดึึงดููดความสนใจของนัักเรีียน เกิิด 
ความสนุุกสนาน ทำำ�ให้้นักเรีียนเกิิดความเข้้าใจ 
ได้้ง่่าย และประจัักษ์์ด้้วยตนเอง ทั้้�งนี้้�การเลืือกใช้้ 
เรื่่�องหรือืหััวข้้อขอสถานการณ์จ์ะต้้องมีีความเกี่่�ยวข้้อง 
กัับเนื้้�อหาที่่�เรีียนด้้วยเพื่่�อให้้การใช้้เรื่่�องราวหรืือ
หัวัข้้อที่่�นักัเรียีนสนใจในการจัดัการเรีียนรู้้�เป็น็ไปได้้ 
อย่่างเหมาะสม 

	ขั้้ �นที่่� 2 จััดกลุ่่�มให้้ทุกคนได้้มีีส่่วนร่่วม  
มีีการอธิิบายลัักษณะบทบาทสมมติิชััดเจน และ
ให้้ซัักซ้้อมบทบาทสมมติิก่่อนการแสดง เพราะ 
การจััดกลุ่่�มให้้ทุกคนได้้มีส่่วนร่่วมจะช่่วยส่่งเสริิม
การเรียีนรู้้�ของนักัเรียีนรายบุคุคลในการมีสี่ว่นร่ว่ม
ในกิิจกรรม และมีีการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นใน
การแก้้ไขปััญหาร่่วมกัันระหว่่างนัักเรีียนภายใน
กลุ่่�ม ทำำ�ให้้สามารถทำำ�งานร่่วมกัันได้้ นอกจากนี้้� 
การอธิิบายลัักษณะบทบาทสมมติิให้้ชััดเจนจะ
ช่่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจว่่าต้้องทำำ�อะไรในบทบาท 
ของตน และให้้ซักซ้้อมบทบาทสมมติิก่่อน 
การแสดงจะช่ว่ยให้้นักเรียีนมีีความมั่่�นใจและเตรีียมตััว 
ได้้ดีีก่่อนเข้้าสู่่�กิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้� ดัังที่่�  
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ยุุพิิน บุุญชููวงศ์์ (2556) กล่่าวถึึงบทบาทผู้้�สอน 
ไว้้ว่า ผู้้�สอนต้้องกำำ�หนดขั้้�นตอนและบทบาท 
ของผู้้�แสดงทั้้�งหมด และอาจจะต้้องซัักซ้้อม 
ทำำ�ความเข้้าใจกับัผู้้�แสดงก่อ่นการสร้้างสถานการณ์์ 
จำำ�ลอง ดัังนั้้�น ผู้้�สอนจึึงควรอธิิบายลัักษณะของ
บทบาท และให้้เวลาในการซักัซ้้อม เพื่่�อให้้นักัเรียีน
สามารถที่่�จะแสดงบทบาทของของตนเองได้้ 
อย่่างเข้้าใจ ทำำ�ให้้กิจกรรมสามารถดำำ�เนิินได้้ 
อย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งจะส่่งผลให้้นักัเรียีนเกิดิการเรีียนรู้้� 
จากสถานการณ์์ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	ขั้้ �นที่่� 3 กระต ��นการแสดงบทบาทหน้้าที่่�
ของหัวัหน้้ากลุ่่�มในการนำำ�อภิปิราย เพราะหัวัหน้้า
กลุ่่�มเป็็นบทบาทที่่�มีีความสำำ�คััญในการนำำ�กลุ่่�มไป
สู่่�วััตถุุประสงค์์ของกิิจกรรมได้้ ซึ่่�งการนำำ�อภิิปราย
เกี่่�ยวกัับปััญหาหรืือสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในสถานการณ์์
จำำ�ลองจะนำำ�ไปสู่่�การตััดสิินใจในการเลืือกวิิธีีการ
แก้้ไขที่่�ดีทีี่่�สุดุ และสามารถสรุุปข้้อค้้นพบที่่�เกิิดขึ้้�น
ได้้ ผู้้�สอนจึึงควรกระตุ้้�นการแสดงบทบาทหน้้าที่่�
ของหััวหน้้ากลุ่่�มให้้มีีความเชื่่�อมั่่�นในตนเองใน 
การแสดงบทบาทหน้้าที่่� ซึ่่�งสอดคล้้องกัับที่่� Kouzes 
& Posner (2017) ที่่�ได้้กล่่าวถึึง การเป็็นผู้้�นำำ�ของ
กลุ่่�ม ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในการบริิหารจััดการกลุ่่�ม
ให้้มีีประสิทิธิภิาพ ซึ่่�งมีวีิิธีกีารในการพัฒันาทักัษะ
การเป็็นผู้้�นำำ�ได้้โดยการกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ของ
การทำำ�หน้้าที่่�ให้้ชััดเจน การสร้้างความเชื่่�อมั่่�นใน
ตนเองของผู้้�นำำ� มีกีารกำำ�หนดลักัษณะของผู้้�นำำ�ที่่�ดีี 
และส่ง่เสริมิให้้มีกีารทำำ�งานเป็น็ทีมี เพื่่�อให้้นักัเรียีน
ในกลุ่่�มได้้เกิิดการเรีียนรู้้�จากการอภิิปรายร่่วมกััน
ได้้ตรงตามวััตถุุประสงค์์ของกิิจกรรม

	ขั้้ �นที่่� 4 กระต ��นให้้นักเรีียนทุุกคนได้้มี 
ส่่วนร่่วมในการแสดงความคิิดเห็็นหรืือความ
เข้้าใจของตน เพราะจะช่่วยส่ง่เสริิมการเรีียนรู้้�ของ
นัักเรีียนในระดัับบุุคคลในการแสดงความคิิดเห็็น 
ตามมโนทััศน์์ที่่�นัักเรีียนมีีอยู่่� และยัังเป็็นการ 
ส่ง่เสริมิให้้มีกีารแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็กันัภายใน
กลุ่่�มหลัังจากการปฏิิบััติิกิิจกรรมสถานการณ์์ 

จำำ�ลอง  กล่่ าวได้้ว่ ่ านััก เรีี ยนได้้ เ รีี ยนรู้้� 
ผ่่านการปฏิิบััติิจริิง และมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้� 
โดยตรง สอดคล้้องกัับทฤษฎีีวงจรการเรีียนรู้้�
จากประสบการณ์์ตามสภาพจริิงของ ทรััพสิิริิ  
เสนีีวงศ์์ ณ อยุุธยา และคณะ (2564) ที่่�ได้้ 
อธิิบายว่่า นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรมการ
ปฏิิบััติิจริิง และมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้� โดยมีีการ
เรียีนรู้้�สิ่่�งใหม่่ๆ  อย่า่งเป็น็กระบวนการ มี ี4 ขั้้�น คือื  
1) ประสบการณ์์ 2) การไตร่่ตรอง 3) การสรุุป  
และ 4) การปฏิิบััติิ ดัังนั้้�นการกระตุ้้�นให้้นัักเรีียน
ได้้มีีส่่วนร่่วมในการแสดงความคิิดเห็็นหรืือ 
ความเข้้าใจของตนเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญในการส่่งเสริิม 
การเรีียนรู้้�และการพััฒนาตนเองได้้ดีี 

	ขั้้ �นที่่� 5 ประเมินผู้้�เรียีนด้้วยการใช้้สถานการณ์์
ใหม่ท่ี่่�ใกล้้เคีียงแต่่ไม่่ซ้ำำ��กับสถานการณ์ใ์นบทเรีียน
ก่่อนหน้้า เพราะจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ทดลองใช้้ 
ความรู้้�ที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากสถานการณ์์ก่่อนหน้้านี้้�ใน
สถานการณ์์ใหม่่ๆ ซึ่่�งสามารถประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิต
จริงิได้้โดยตรง การใช้้สถานการณ์ใ์หม่่ๆ  ที่่�ไม่ซ่้ำำ��กับั
สถานการณ์ใ์นบทเรียีนก่อ่นหน้้าจึงึเป็น็การส่ง่เสริมิ 
ให้้ผู้�เรีียนสามารถทำำ�ความเข้้าใจและตััดสิินใจ 
ในสถานการณ์์ต่่างๆ ได้้อย่่างเหมาะสม และจะ
ทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนมีีการพัฒันาทักัษะและความสามารถ
ในการเรีียนรู้้�แบบปฏิิบััติิจริิงได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น สอดคล้้อง
กัับที่่� เทีียมจัันทร์์ พานิิชย์์ผลิินไชย (2559) ได้้
กล่า่วไว้้ว่า การจัดัการเรีียนรู้้�เพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลง
มีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนต้้องปรัับเปลี่่�ยน 
จากกรอบความคิดิหรืือโลกทััศน์เ์ดิมิที่่�คัับแคบไปสู่่� 
ความเป็น็อิสิระในการเลือืกตอบสนองต่อ่โลกภายนอก
ที่่�เข้้ามากระทบ เพื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�สููงขึ้้�น ดัังนั้้�น  
การใช้้สถานการณ์์ใหม่่ในการเรีียนรู้้�และพััฒนา
ตนเองเป็น็วิธิีกีารที่่�เหมาะสม โดยผู้้�เรียีนจะได้้เรียีนรู้้� 
จากประสบการณ์์ใหม่่ และจะต้้องมีีการสะท้้อน
กลัับไปยัังประสบการณ์์ในอดีีตเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลง
ความคิิดและทััศนคติิเดิิม ส่่งผลให้้เกิิดการเรีียนรู้้� 
และมีีการพััฒนาตนเองได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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	จ ากที่่�ได้้มีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
สถานการณ์์เป็็นฐาน พบว่่าการพััฒนาการคิิดเชิิง
ระบบมีีดัังนี้้�

	 1) ทัักษะการลากเส้้น หลัังจากนัักเรีียน
ได้้ทำำ�กิิจกรรมแสดงบทบาทในสถานการณ์์ พบ
ว่่านัักเรีียนสามารถเขีียนแผนภาพแสดงการ 
เชื่่�อมโยงความสััมพันัธ์ข์องสิ่่�งที่่�อยู่่�ในสถานการณ์ไ์ด้้
อย่่างเป็น็เหตุเุป็น็ผล เนื่่�องจากหลังัเสร็จ็สิ้้�นกิจิกรรม
สถานการณ์์ นัักเรีียนได้้มีการร่่วมกัันวิิเคราะห์์
สถานการณ์ร์่ว่มกันัภายในกลุ่่�ม ซึ่่�งเป็น็การจัดัการ
เรีียนรู้้�ในขั้้�นตอนที่่� 3 ขั้้�นการอธิิบายสถานการณ์์  
ที่่�นัักเรีียนได้้ร่วมกัันวิิเคราะห์์ผลจากการสัังเกต
สถานการณ์์ เป็็นการทบทวนเหตุุการณ์์ต่่างๆ ที่่�
เกิิดขึ้้�น ในขั้้�นนี้้�จึึงทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีความเข้้าใจว่่า
แต่ล่ะส่ว่นมีคีวามเกี่่�ยวข้้องและเชื่่�อมโยงกันัอย่า่งไร  
ดังัที่่� ฤทัยัรัตัน์ ์ชิดิมงคล และสมยศ ชิดิมงคล (2560) 
กล่่าวไว้้ว่่า การคิิดเชิิงระบบเป็็นการมองแบบ
องค์์รวมและเห็็นความเชื่่�อมโยงขององค์์ประกอบ
ต่่างๆ ตลอดจนความสััมพัันธ์์เชิิงเหตุุผลและผล
ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อกัันและกััน ซึ่่�งจะช่่วยให้้บุุคคล 
มีคีวามเข้้าใจปัญัหาและโครงสร้้างของปัญัหาอย่า่ง
ลึึกซึ้้�ง และนำำ�ไปสู่่�การตััดสิินใจแก้้ปััญหาที่่�แปลก
แตกต่่างไปจากเดิิม 

	 2) ทัักษะการตั้้�งคำำ�ถาม ในการจััดการ
เรีียนรู้้�ในขั้้�นตอนที่่� 1 ขั้้�นนำำ�เข้้าสู่่�สถานการณ์์ โดย
นัักเรีียนจะต้้องตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์
ที่่�ใช้้ในการนำำ�เข้้าสู่่�การทำำ�กิิจกรรมสถานการณ์์
จำำ�ลอง เพื่่�อทำำ�ให้้นัักเรีียนสามารถจัับประเด็็น
สำำ�คัญัที่่�ต้้องการศึกึษาได้้ ในขั้้�นนี้้�นักัเรียีนสามารถ
ตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์ที่่�กำำ�หนดให้้ได้้  
เนื่่�องจากในขั้้�นของการนำำ�เข้้าสู่่�สถานการณ์์  
มีกีารใช้้สถานการณ์ท์ี่่�นักัเรียีนสนใจ ทำำ�ให้้นักัเรียีน
มีีความตั้้�งใจศึึกษาสถานการณ์์ดัังกล่่าว ส่่งผลให้้
นัักเรีียนสามารถตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์
ดัังกล่่าวได้้ ซึ่่�งการตั้้�งคำำ�ถามเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญของ 

การเรีียนรู้้� เป็็นการค้้นหาคำำ�ตอบเพื่่�ออธิิบาย 
สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในเรื่่�องราวที่่�กำำ�ลัังศึึกษา หากมี ี
การตั้้�งคำำ�ถามที่่�ตรงประเด็็นกัับเรื่่�องที่่�กำำ�ลัังศึึกษา 
ก็็จะทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจเรื่่�องราวนั้้�นได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น  
ดังัที่่� มกราพันัธุ์์� จููฑะรสก (2551) ได้้กล่า่วถึงึลัักษณะ
ของทัักษะการตั้้�งคำำ�ถามไว้้ว่า เป็็นการค้้นหา 
คำำ�ตอบจากเรื่่�องที่่�กำำ�ลัังศึึกษาอยู่่� โดยผู้้�ตั้้�งคำำ�ถาม
จะต้้องใส่่ใจในเรื่่�องที่่�กำำ�ลัังศึึกษาเรีียนรู้้� และ 
จัับประเด็็นได้้เป็็นอย่่างดีี มีีความละเอีียดอ่่อน  
และไวในการรัับรู้้� สามารถตั้้�งคำำ�ถามที่่�จะนำำ�ไปสู่่�
ความจริิงที่่�ต้้องการค้้นหาได้้

	 3) ทัักษะการคิิดทบทวน เมื่่�อนัักเรีียน 
ได้้ทำำ�กิจกรรมในขั้้�นตอนที่่� 3 ขั้้�นอธิิบาย 
สถานการณ์์ ซึ่่�งเป็็นการให้้นักเรีียนแต่่ละกลุ่่�ม 
ร่่วมกัันอภิิปรายหลัังจากเสร็็จสิ้้�นกิิจกรรม 
สถานการณ์ ์เพื่่�อเป็น็การทบทวนเหตุกุารณ์ส์ำำ�คัญัและ
สิ่่�งที่่�มีอียู่่�ในสถานการณ์ ์ซึ่่�งในขั้้�นนี้้�นักัเรีียนสามารถ
ทบทวนเหตุุการณ์์หรืือสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในสถานการณ์์
ได้้แต่่ยัังไม่่ครบถ้้วน เนื่่�องจากนัักเรีียนใช้้เวลาใน
การอภิิปรายร่่วมกัันน้้อยเกิินไป ทำำ�ให้้จัับประเด็็น
สำำ�คััญได้้ไม่่ครบถ้้วน และผู้้�สอนไม่่ได้้มีีการกระ
ตุ้้�นหรืือส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดความตั้้�งใจและให้้ 
ความสำำ�คัญต่อ่การจับัประเด็็นต่า่งๆ ในสถานการณ์์  
ทำำ�ให้้นัักเรีียนร่่วมพููดคุุยกัันเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�พบเจอ
ในสถานการณ์์ได้้น้้อย ส่่งผลให้้เกิิดการทบทวน
เหตุุการณ์์หรืือสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในสถานการณ์์ได้้ไม่่ครบ
ถ้้วน ทำำ�ให้้นัักเรีียนแต่่ละคนมีีความเข้้าใจเกี่่�ยว
กับัสถานการณ์ด์ังักล่า่วที่่�แตกต่า่งกันัไป ผู้้�สอนจึงึ
ควรมีีการกระตุ้้�นและส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้มีการ
ให้้ความสำำ�คััญกัับการรวบรวมประเด็็นสำำ�คััญและ 
มีีการอภิิปรายร่่วมกัันให้้มากขึ้้�น เพื่่�อให้้เข้้าใจ 
เรื่่�องราวได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

	 4) ทัักษะการนำำ�เสนอ ในการทำำ�กิิจกรรม
ในขั้้�นตอนที่่� 5 ขั้้�นสรุุปและประเมิินสถานการณ์์  
โดยนัักเรีียนจะต้้องมีีการนำำ�เสนอความคิิด  
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หลัังจากได้้รัับสถานการณ์์ใหม่่ ในขั้้�นนี้้�นัักเรีียน
สามารถนำำ�เสนอแนวคิิดหรืือวิิธีีการได้้ถููกต้้อง
ตามมโนทััศน์ท์ี่่�เรียีน ซึ่่�งสามารถนำำ�เสนอความคิดิ  
ความเข้้าใจของตนเองผ่่านภาพวาด และการพููด
เพื่่�ออธิบิายภาพวาดดังักล่า่วได้้ ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากการ
ใช้้สถานการณ์ใ์หม่่ที่่�มีคีวามใกล้้เคีียงกับัสถานการณ์์
เดิิมในกิิจกรรมสถานการณ์์ ส่่งผลทำำ�ให้้นัักเรีียน
สามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�ที่่�มีีมาใช้้กับสถานการณ์์
ใหม่่ได้้ จึึงสามารถนำำ�เสนอแนวคิิดจากความรู้้�  
ความเข้้าใจที่่�มีีอยู่่�ได้้ ซึ่่�งจะทำำ�ให้้เห็็นว่่านัักเรีียน
มีีความเข้้าใจถููกต้้องตามมโนทััศน์์ที่่�เรีียน  
โดยผ่่านการนำำ�เสนอแนวคิิด สอดคล้้องกัับที่่�  
อนงค์น์าถ ทนันัชัยั (2563) กล่่าวไว้้ว่า การนำำ�เสนอ  
(presentation) เป็็นวิิธีีการสื่่�อสารถ่่ายทอดข้้อมููล
เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ จููงใจรวมถึึงการสนัับสนุุน
ในการทำำ�งานจะต้้องมีีการนำำ�เสนอความคิิดเห็็น
เกี่่�ยวกัับงาน แผนงาน โครงการข้้อเสนอ ผลการ
ดำำ�เนิินงาน และเรื่่�องต่่างๆ ดัังนั้้�น การนำำ�เสนอจึึง
เป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำำ�คัญอย่่างยิ่่�งในการทำำ�งานและ
การดำำ�เนิินชีีวิิต

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะทั่่ �วไป
	 1.1 ผู้้�สอนควรเลืือกใช้้สถานการณ์์ที่่�เป็็น
เรื่่�องราวหรืือหััวข้้อที่่�นัักเรีียนสนใจ และมีีเนื้้�อหา 
ที่่�สอดคล้้องกัับเนื้้�อหาในบทเรีียน

	 1.2 ผู้้�ควรให้้นักัเรียีนได้้ทบทวนบทบาทให้้
มีีความแม่่นยำำ� และมีีการฝึึกซ้้อมลำำ�ดัับของแต่่ละ
บทบาทให้้ถููกต้้อง 

	 1.3 ผู้้�สอนควรให้้นักเรีียนที่่�มีหีน้้าที่่�ในการ
บัันทึึกสิ่่�งที่่�พบเห็็นจากสถานการณ์์จำำ�ลองลงใน
ใบบัันทึึกการสัังเกต เพื่่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนสนใจ
กิิจกรรมที่่�กำำ�ลัังดำำ�เนิินอยู่่�

	 1.4 ผู้้�สอนควรให้้มีการเขีียนสรุุปข้้อ 
ค้้นพบลงในชิ้้�นงานของกลุ่่�ม เช่่น กระดาษ 
โฟลว์์ชาร์์ต

	 1.5 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์
เป็น็ฐานสามารถพัฒันาการคิิดเชิงิระบบได้้ แต่ต่้้อง
มีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้
นัักเรีียนได้้ฝึึกและพััฒนาการคิิดเชิิงระบบอย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ

	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรับัการทำำ�วิจัยั 
ครั้้ �งต่่อไป
	 2.1 จากผลการวิิจััยพบว่่ามีีการคิิด 
เชิิงระบบในด้้านทัักษะการคิิดทบทวนที่่�ยัังต่ำำ��อยู่่�  
ดัังนั้้�นในการวิิจััยครั้้�งต่่อไปควรพััฒนานัักเรีียน 
ในด้้านดัังกล่่าวให้้ดีีขึ้้�น
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