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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพ่ื่�อ 
ส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู และ 2) วิิเคราะห์์สมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููหลัังจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน ตััวอย่่างเป็็น
นัักศึึกษาครูู คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ จำนวนทั้้�งสิ้้�น 70 คน ทดลองใช้้นวััตกรรมแบบ
กึ่่�งการทดลอง (quasi – experimental research) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ คู่่�มืือกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู
และ แบบประเมิินสมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิ 
ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ paired-sample t-test ปรากฏผลการวิิจััยคืือ
	 1)	กิ ิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาครั้้�งนี้้�มีีหลัักการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาสมรรถนะใน
การวิิจััยที่่�สัังเคราะห์์ขึ้้�นได้้ทั้้�งหมด 5 หลัักการ สัังเคราะห์์เป็็นขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ได้้  
5 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย ขั้้�นการคััดเลืือกปรากฏการณ์์ ขั้้�นการศึึกษาปรากฏการณ์์ ขั้้�นการวิิเคราะห์์
ปรากฏการณ์์ ขั้้�นการเช่ื่�อมโยงปรากฏการณ์์ และขั้้�นการสรุุปปรากฏการณ์์ตามลำดัับ ออกแบบเป็็น
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ได้้ทั้้�งหมด 3 กิิจกรรมใน 3 กระบวนวิิชา มีีค่่าความสอดคล้้องระหว่่างกิิจกรรมที่่�
ออกแบบกับันิยิามในการวิิจัยั โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คนได้้ค่าเฉลี่่�ย 1.00 ทุกุกิจิกรรมและขั้้�นตอน ซึ่่�งมากกว่า่
ที่่�กำหนดที่่� 0.66 และความเหมาะสมด้้านความสอดคล้้องกัับกระบวนวิิชา ความเป็็นไปได้้ในการนำไป
ใช้้ ความสอดคล้้องกัับช่่วงวััยนัักศึึกษา ความน่่าสนใจของกิิจกรรม และระยะเวลาในการจััดกิิจกรรม 
มีีค่่าเฉลี่่�ยมากกว่่าระดัับที่่�กำหนดที่่� 4.50 ทุุกด้้าน โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ให้้ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิมเพื่่�อเป็็น
แนวทางในการปรัับปรุุงตามความเหมาะสม
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	 2)	 ผลการวิิเคราะห์์สมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููหลัังการทดลองใช้้
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในการวิิจััยพบว่่า สมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููในทั้้�ง 
3 กระบวนวิิชาเพิ่่�มขึ้้�นอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่� .05 หลังัจากใช้้กิจิกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์
เป็็นฐาน สามารถกล่่าวได้้ว่่ากิิจกรรมนี้้�สามารถส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููได้้
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

คำสำคััญ: สมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ, นัักศึึกษาครูู, กิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์
เป็็นฐาน

Abstract
	 This research aimed to 1) develop learning activities based on a phenomenon-based 
approach to enhance the critical thinking competence of pre-service teachers, and 2) analyze 
their critical thinking competence after participating in the designed learning activities. The 
participants were 70 pre-service teachers from the Faculty of Education, Chiang Mai University. 
The study employed a quasi-experimental research design. The research instruments included 
a manual for implementing phenomenon-based learning activities and a critical thinking 
competence assessment for pre-service teachers. Data were analyzed using statistical methods, 
including mean, standard deviation, and paired-sample t-test. The research findings were as 
follows:
	 1) 	Five principles for designing learning activities to enhance critical thinking competence 
were synthesized, leading to a structured five-step learning process: selecting a phenomenon, 
exploring the phenomenon, analyzing the phenomenon, connecting the phenomenon, and 
summarizing the phenomenon. Three learning activities were developed across three different 
courses. Expert validation confirmed a perfect alignment between the designed activities and 
the research framework, with an average agreement score of 1.00 across all activities and 
steps—exceeding the threshold of 0.66. Additionally, the appropriateness of these activities in 
terms of course relevance, feasibility, student engagement, and duration was rated above 4.50 
on a five-point summated scale. Experts also provided recommendations for further refinements.
	 2) 	The analysis of pre-service teachers’ critical thinking competence after participating 
in the activities revealed statistically significant improvements at the .05 level across all three 
courses. These results indicate that the phenomenon-based learning activities effectively enhance 
critical thinking competence among pre-service teachers.

Keywords: Critical Thinking Competency, Pre-service Teachers, Phenomenon-Based Learning 
Activities
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บทนำ
	 การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ (Critical 
Thinking) เป็็นกระบวนการคิิดที่่�มีีเหตุุผล มี ี
เป้้าหมาย และสามารถนำำ�ไปสู่่�การตัดัสินิใจอย่า่งมีี
ประสิทิธิภิาพในชีวีิติประจำำ�วันั รวมถึงึในบริบิท
ของสังัคมและการประกอบอาชีพี โดยใช้ก้ารคิดิ
วิเิคราะห์์ คิดิประเมินิ และคิดิสังัเคราะห์์ข้อ้มููล
อย่า่งเป็็นระบบ (Facione, 2015) ผ่า่นกระบวนการ 
สังัเกต  การใช้ป้ระสบการณ์์ การให้เ้หตุุผล หรือื
การอธิบิายด้ว้ยหลักัฐาน (Scriven & Paul, 1992) 
ซึ่่�งนอกจากเป็็นประโยชน์ในระดับับุุคคล ยั งัถือื
เป็็นรากฐานสำำ�คัญัของสังัคมที่่�มีปีระชาธิปิไตย  
ในการช่ว่ยให้ค้นในสังัคมสามารถตัดัสินิใจในเรื่่�อง
ที่่�ซับัซ้อ้นได้ ้เช่น่ นโยบายสาธารณะ หรือืประเด็น็
ทางสังัคมที่่�ต้อ้งพิจิารณาอย่่างละเอียีดรอบคอบ 
ใช้เ้หตุุผลและหลักัฐานในการตัดัสินิใจเป็็นหลักั 
(Paul & Elder, 2014) ดังันั้้ �น การส่ง่เสริมิการคิดิ
อย่่างมีวีิจิารณญาณให้เ้กิดิขึ้้�นแก่่คนในสังัคมจึงึ
เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญั ทั้้ �งในระบบการศึกึษาและการดำำ�เนิิน
ชีวีิติประจำำ�วันั 
	 การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณประกอบด้ว้ย
สามองค์ป์ระกอบหลักัได้แ้ก่่ (1) การสร้า้งความรู้้� 
(Knowledge Construction) หรือืการรับัรู้้�ข้อ้มููล   
ซึ่่�งเกี่่�ยวข้อ้งกับัการวิเิคราะห์ข์้อ้มููล ระบุุช่่องว่่าง
ของความรู้้�  และจำำ�แนกข้อ้มููลที่่�น่่าเชื่่�อถือื เพื่่�อ
ค้้นหาความสัมัพันัธ์์เชิิงตรรกะและสร้้างความ
เข้า้ใจที่่�ถููกต้อ้ง (2) การประเมินิเหตุุผล (Evaluating 
Reasoning) ที่่�มุ่่�งเน้้นการใช้ต้รรกะอย่า่งถููกต้อ้ง 
การตรวจสอบสมมติฐิาน และการให้เ้หตุุผลสนับัสนุุน 
ข้อ้สรุุปอย่่างเป็็นระบบ และ (3) การตัดัสินิใจ 
(Decision-Making) ซึ่่�งเกี่่�ยวข้อ้งกับัการกำำ�หนด
เกณฑ์ใ์นการพิจิารณาทางเลือืก ป ระเมินิผลลัพัธ์ ์
และปรับัเปลี่่�ยนการตัดัสินิใจเมื่่�อได้ร้ับัข้อ้มููลใหม่ ่
(Heard et al., 2020) องค์ป์ระกอบเหล่า่นี้้�ล้ว้นเป็็น
หัวัใจสำำ�คัญัที่่�สามารถนำำ�มาใช้้พัฒันาผู้้�เรียีนใน
ระบบการศึกึษา เนื่่�องจากช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนวิเิคราะห์์

และประเมินิข้อ้มููลได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพแทน
พึ่่�งพาการท่อ่งจำำ�เพียีงอย่า่งเดียีว นอกจากนี้้�งาน
วิจิัยัที่่�ผ่่านมายังัพบว่่า คว ามสามารถในการคิดิ
อย่า่งมีวีิจิารณญาณมีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัผลสัมัฤทธิ์์ �
ทางการศึกึษา เช่น่ คะแนนเฉลี่่�ยสะสม (GPA) และ
ทักัษะการอ่า่นและทำำ�ความเข้า้ใจ เนื่่�องจากผู้้�เรียีน
ที่่�มีทีักัษะคัดักรองและประเมินิแหล่่งข้อ้มููลได้้ดี ี 
ส่ง่ผลให้ส้ามารถพัฒันาการเรียีนรู้้�ของตนเองได้ด้ี ี
ยิ่่�งขึ้้�น (Facione, 2015) 
	 การส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณสามารถดำำ�เนิินการได้ผ้่า่นแนวทางที่่�
หลากหลาย เช่น่ การกระตุ้้�นให้ผู้้้�เรียีนคิดิวิเิคราะห์์
และแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ผ่ ่านการจัดัการ
เรียีนรู้้�โดยใช้ปั้ัญหาเป็็นฐาน (Problem-Based 
Learning: PBL) และ การจัดัการเรียีนรู้้�ผ่า่นการ
สืบืเสาะ (Inquiry-Based Learning: IBL) ซึ่่�งเป็็น
รููปแบบการเรียีนรู้้�ที่่�ช่่วยให้ผู้้้�เรียีนพัฒันาทักัษะ
การคิดิเชิงิวิเิคราะห์์และการตัดัสินิใจอย่่างเป็็น
ระบบ (Facione, 2015; Halpern, 2014) นอกจาก
นี้้� การใช้ก้ิจิกรรมที่่�เน้้นการตั้้ �งคำำ�ถามและอภิปิราย
ในชั้้ �นเรีียน ยั งัช่่วยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ให้้
เหตุุผลและนำำ�เสนอแนวคิดิของตนเอง พร้อ้มทั้้ �ง
ส่่งเสริมิการตีคีวาม  วิเิคราะห์ ์ หาความสัมัพันัธ์ ์
และสรุปุผลอย่า่งมีเีหตุุผล (Lai, 2011; Naiditch, 
2016; Halpern, 2014; ชนาพร แสนสมบัตัิ,ิ 2561; 
สุุคนธ์์ สิ นิธุุพานนท์์, 2558) ในขณะเดีียวกันั
แนวทางดังักล่่าวนี้้�ยังัมีคีวามสอดคล้้องกับัการ
เรียีนรู้้�โดยใช้ป้รากฏการณ์์เป็็นฐาน (Phenomenon- 
Based Learning: PhBL) ซึ่่�งเน้้นให้ผู้้้�เรียีนได้น้ำำ�
เหตุุการณ์์หรือืสถานการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นรอบตัวัมาใช้้
ในการเรียีนรู้้� ผ่า่นการบููรณาการเนื้้�อหาสาระหลาย
รายวิชิาที่่�มีคีวามเกี่่�ยวข้อ้งกับัสถานการณ์์นั้้ �น เน้้น
ให้ไ้ด้เ้รียีนรู้้�ผ่า่นการตั้้ �งคำำ�ถามและหาคำำ�ตอบด้ว้ย
ตนเองอย่า่งเป็็นระบบ โดยเชื่่�อมโยงปรากฎการณ์์
เข้า้กับัแนวคิดิ ท ฤษฎี ี เป็็นองค์ค์วามรู้้�ใหม่่ ซึ่่�ง
ทำำ�ให้ผ้ลลัพัธ์ข์องกระบวนการคิดิมีคีวามน่าเชื่่�อถือื 
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(Daehler & Folsom, 2016; Kompa, 2017; 
Nuora & Välisaari, 2019; Silander, 2015; 
Symeonidis & Schwarz, 2016; อรพรรณ 
บุุตรกตัญัญู,ู 2561)
	 การส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณให้เ้กิดิขึ้้�นแก่่นัักศึกึษาครููจึงึถือืเป็็น
หนึ่่�งในแนวทางสำำ�คัญัในการพัฒันาคุุณภาพของ
ระบบการศึกึษา ที่่�ไม่เ่พียีงแต่่ช่ว่ยให้น้ักัศึกึษาครูู
สามารถวิเิคราะห์ข์้อ้มููลและตัดัสินิใจอย่า่งมีเีหตุุผล
เท่า่นั้้ �น  แต่่ยังัช่ว่ยให้น้ักัศึกึษาสามารถออกแบบ
กิจิกรรม  การเรียีนรู้้�ที่่�กระตุ้้�นการคิดิวิเิคราะห์ข์อง
นักัเรียีนเมื่่�อนักัศึกึษาก้า้วเข้า้สู่่�วิชิาชีพีครููในอนาคต 
ด้ว้ยเหตุุนี้้� งานวิจิัยันี้้�จึงึมีเีป้้าหมายในการพัฒันา
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน  
เพื่่�อส่ง่เสริมิสมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ
ของนักัศึกึษาครูู โดยเน้้นกระบวนการเรียีนรู้้�ที่่�เปิิด
โอกาสให้ผู้้้�เรียีนได้ต้ั้้ �งคำำ�ถาม วิเิคราะห์ข์้อ้มููล และ
พัฒันาความสามารถในการตัดัสินิใจเชิงิเหตุุผล 
ซึ่่�งจะช่ว่ยให้ส้ามารถนำำ�แนวทางดังักล่า่วไปใช้ก้ับั
นัักเรียีนของตนเองในอนาคต อั นัจะนำำ�ไปสู่่�การ
พัฒันาการศึกึษาอย่า่งยั่่ �งยืนื (Hmelo-Silver, 2004) 
ดัังนั้้ �น การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้
ปรากฏการณ์์เป็็นฐานในงานวิจิัยันี้้� จึงึไม่เ่พียีงแต่่
เป็็นการพัฒันาทักัษะของนักัศึกึษาครููเท่า่นั้้ �น แต่่
ยังัเป็็นการวางรากฐานให้ก้ับัแนวทางการจัดัการ
เรียีนรู้้� ที่่�สามารถตอบสนองต่่อความต้อ้งการของ
ศตวรรษที่่� 21 ได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพด้ว้ยเช่น่กันั

วััตถุุประสงค์์
	 1.	 เพื่่�อพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้
ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิด
อย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู
	 2. 	เพื่่�อวิิเคราะห์์สมรรถนะการคิิดอย่่าง
มีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููหลัังจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยนี้้� มีีรายละเอีียดการศึึกษาวิิจััย
ดัังต่่อไปนี้้�
	 ขั้้�นตอนการวิิจััย
	 การพััฒนานวััตกรรมและศึึกษาผลการ
ทดลองใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีขั้้�นตอนดัังนี้้�
	 1.	สั ังเคราะห์์หลัักการของกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิม
สมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณของนักัศึึกษา
ครูู
	 2. 	สังัเคราะห์์ขั้้�นตอนกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะ
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู
	 3.	 ออกแบบลัักษณะกิิจกรรม บทบาท 
ผู้้�สอนและผู้้�เรียีนของกิจิกรรมในแต่ล่ะขั้้�นตอนและ
กระบวนวิชิา พร้้อมจััดทำเป็็นคู่่�มืือการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�ฯ
	 4. 	ประเมิินความสอดคล้้องระหว่่าง
กิจิกรรมที่่�ออกแบบแต่ล่ะกระบวนวิชิากับันิยิามขั้้�น
ตอนกิิจกรรมในการวิิจััย และความเหมาะสมของ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ
จำนวน 3 คน แล้้วปรัับแก้้ตามข้้อเสนอแนะ
	 5.	 สร้้างแบบประเมิินสมรรถนะการคิิด
อย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู
	 6.	 ประเมิินความตรงเชิิงเนื้้�อหาแบบ
ประเมินิสมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของ
นัักศึึกษาครููโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน 
	 7. นำแบบประเมิินและกิจิกรรมการเรีียนรู้้� 
ไปทดสอบเบื้้�องต้้น (Try Out) กับันักัศึกึษาที่่�ไม่ใ่ช่่
ตััวอย่่างการวิิจััยจำนวน 30 คน 
	 8.	 ประเมิินสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููที่่�เป็็นตััวอย่่างการ
วิิจััยก่่อนการใช้้นวััตกรรม
	 9. 	ทดลองใช้้คู่่�มืือกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ใน
การวิิจััยกัับตััวอย่่างการวิิจััย
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	 10.	ประเมิินสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููที่่�เป็็นตััวอย่่างการ
วิิจััยหลัังการใช้้นวััตกรรม
	 11.	วิิเคราะห์์สมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณของนักัศึึกษาครูหูลัังการใช้้นวัตักรรม
	 12.	สรุุปผลการวิิจััย

	 กลุ่่�มตัวัอย่่างการวิิจัยั
	 การทดสอบในครั้้ �งนี้้� เป็็นการทดสอบ
กิจิกรรมการเรียีนรู้้� 3 กระบวน ในวิชิาภาคเรียีนที่่� 2 
ปีีการศึกึษา 2566 ใช้้วิธิีกีารเลือืกแบบเจาะจง 
แต่่ละวิชิามีจีำำ�นวนผู้้�เรียีนแตกต่่างกันัประกอบ
ด้ว้ย กระบวนวิชิา 052334 การสอนแบบโครงงาน
ระดับัประถมศึกึษา ชั้้  �นปีีที่่� 3 จำ ำ�นวน 20 ค น 
กระบวนวิชิา 052336 การเขียีนเชิงิสร้า้งสรรค์ ์ชั้้ �น
ปีีที่่� 2 จำำ�นวน 25 คน และกระบวนวิชิา 062210 
พัฒันาการและการเรียีนรู้้�ของเด็ก็ปฐมวัยั ชั้้  �นปีีที่่� 
1 จำำ�นวน 25 คน รวมจำำ�นวนตัวัอย่า่งการวิจิัยัครั้้ �ง
นี้้�ทั้้ �งหมด 70 คน เป็็นนักัศึกึษาคณะศึกึษาศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่ท่ั้้ �งหมด

	 เครื่่�องมืือการวิิจัยั
	 ประกอบด้ว้ย 1) แบบประเมินิสมรรถนะ
การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของนักัศึกึษาครูู ลักัษณะ 
แบบสอบถามระดับัการปฏิบิัตัิแิบบมาตรประมาณ
ค่า่ 5 ระดับั จำำ�นวนทั้้ �งหมด 30 ข้อ้ จำำ�แนกตาม
องค์ป์ระกอบของสมรรถนะทั้้ �งหมด 3 องค์ป์ระกอบ  
คือื องค์ป์ระกอบที่่� 1 การรับัข้อ้มููล มี ี3 ตัวับ่ง่ชี้้� 
จำำ�นวน 10 ข้ อ้ องค์ป์ระกอบที่่� 2 การประเมินิ
ข้อ้มููล มี ี 3 ตั วับ่่งชี้้� จำ ำ�นวน 10 ข้ อ้ และองค์์
ประกอบที่่� 3 การตัดัสินิข้อ้มููล มี ี3 ตัวับ่ง่ชี้้� จำำ�นวน 
9 ข้อ้ อีกีทั้้ �งได้ท้ำำ�ข้อ้ลวงจำำ�นวน 1 ข้อ้ เพื่่�อใช้ต้รวจ
สอบความตั้้ �งใจในการตอบของผู้้�ประเมินิ โดย
แบบสอบถามนี้้�ได้ผ้่า่นการประเมินิความตรงเชิงิ
เนื้้�อหา (Item-Objective Congruence: IOC) จาก
ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 คน ปรากฏค่า่ IOC มากกว่า่

กำำ�หนดที่่� 0.67 ขึ้้�นไปทุกุข้อ้คำำ�ถาม และเมื่่�อนำำ�ไป
ทดสอบเบื้้�องต้น้ (Try Out) กั บันักัศึกึษาที่่�ไม่ใ่ช่่
ตัวัอย่า่งการวิจิัยัจำำ�นวน 30 คน มีคีวามน่าเชื่่�อถือื
ในระดับัดี ีโดยค่า่ Cronbach’s Alpha เท่า่กับั 0.81
	 2)	คู่่�มืื   อกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้
ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิด
อย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู จำนวน 
3 กระบวนวิชิา ปรากฏผลการประเมินิจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
จำนวน 3 ท่่าน ดัังนี้้�
		  2.1	 ความสอดคล้้องระหว่่างกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�แต่่ละขั้้�นตอนในคู่่�มืือกัับนิิยามของขั้้�น
ตอนกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ในการวิจัิัย ปรากฏค่่าดััชนีี
ความสอดคล้้องที่่�ระดัับ 1.00 ทุุกขั้้�นตอนในทุุก
กระบวนวิิชาซึ่่�งมากกว่่าระดัับที่่�กำหนดทั้้�งหมด 
โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ให้้ข้้อเสนอแนะเชิิงคุุณภาพเพิ่่�ม
เติิมอาทิิ 
			   -	 ควรเพิ่่�มกิิจกรรมที่่�ทบทวนองค์์
ความรู้้�ของ  คำว่่า “ปรากฎการณ์์”
			   -	 ควรมีีการยกตััวอย่่างปรากฎ
การณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องในกระบวนวิิชาก่่อน เพื่่�อให้้ผู้้�
เรีียนได้้เห็็นภาพตััวอย่่างชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น ก่่อนที่่� 
ผู้้�เรีียนจะนำเสนอปรากฎการณ์์ด้้วยตนเอง
		  2.2	 ความเหมาะสมของกิจิกรรมการ
เรีียนรู้้�ฯ 5 ด้้านประกอบด้้วย (1) ความสอดคล้้อง
กับัการจัดัการเรียีนรู้้�ในกระบวนวิชิา (2) ความเป็น็
ไปได้้ในการนำไปจััดการเรีียนรู้้� (3) ความสอดคล้้อง 
กัับช่่วงวััยของนัักศึึกษา (4) ความน่่าสนใจของ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้� และ (5) ระยะเวลาในการจััด
กิจิกรรมการเรีียนรู้้� มีคี่า่เฉลี่่�ยระหว่่าง 4.67 – 5.00 
ซึ่่�งมากกว่่าระดัับที่่�กำหนดที่่� 4.50 ทุุกด้้าน โดย 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ให้้ข้้อเสนอแนะเชิิงคุุณภาพเพิ่่�มเติิม
อาทิิ
			   -	 ควรใช้้เทคโนโลยีีที่่�หลากหลาย
เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม แต่่ละกิิจกรรมใช้้
เทคโนโลยีีที่่�แตกต่่างกัันเพื่่�อเพิ่่�มความน่่าสนใจ
มากขึ้้�น
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			   -	 ควรจััดกิิจกรรมการสรุุปองค์์
ความรู้้�ให้้มีลัักษณะที่่�หลากหลาย เช่่น แผนภาพ
ความคิดิ กระดานความคิดิ โพสต์อิ์ิท การอภิปิราย
กลุ่่�ม รวมถึึงใช้้เทคโนโลยีเป็็นช่่องทางช่่วยสรุุป
องค์์ความรู้้� เพื่่�อเพิ่่�มความน่่าสนใจให้้แก่่กิิจกรรม
แบบแผนการทดลอง
			   ใช้้การวิจิััยกึ่่�งการทดลอง (Quasi-
Experimental Research) แบบแผนการวิิจััยมีี
ลัักษณะดัังนี้้�

แบบสอบถามระดบัการปฏบิตัแิบบมาตรประมาณค่า 5 
ระดบั จ านวนทัง้หมด 30 ขอ้ จ าแนกตามองคป์ระกอบ
ของสมรรถนะทัง้หมด 3 องคป์ระกอบ คอื 
องคป์ระกอบที ่1 การรบัขอ้มลู ม ี3 ตวับ่งชี ้จ านวน 10 
ขอ้ องคป์ระกอบที ่2 การประเมนิขอ้มลู  ม ี3 ตวับ่งชี ้
จ านวน 10 ขอ้ และ องคป์ระกอบที ่3 การตดัสนิขอ้มลู  
ม ี3 ตวับ่งชี ้จ านวน 9 ขอ้ อกีทัง้ไดท้ าขอ้ลวงจ านวน 1 
ขอ้เพื่อใชต้รวจสอบความตัง้ใจในการตอบของผู้
ประเมนิ โดยแบบสอบถามนี้ไดผ้่านการ ประเมนิความ
ตรงเชงิเนื้อหา( Item-Objective Congruence: IOC) 
จากผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 คน ปรากฏค่า IOCมากกว่า
ก าหนด ที ่0.67 ขึน้ไป ทุกขอ้ค าถาม และ เมื่อน าไป
ทดสอบเบือ้งตน้ ( Try Out) กบันกัศกึษาทีไ่ม่ใช่
ตวัอย่างการวจิยัจ านวน 30 คน มคีวามน่าเชื่อถอืใน
ระดบัด ีโดยค่า Cronbach's Alpha เท่ากบั 0.81 

2) คู่มอืกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานทีส่ง่เสรมิสมรรถนะการคดิอย่าง
มวีจิารณญาณของนกัศกึษาคร ูจ านวน 3 กระบวนวชิา 
ปรากฏผลการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน
ดงันี้ 

2.1ความสอดคลอ้งระหว่างกจิกรรมการ
เรยีนรูแ้ต่ละขัน้ตอนในคู่มอืกบันิยามของขัน้ตอน
กจิกรรมการเรยีนรูใ้นการวจิยัปรากฏค่า ดชันีความ
สอดคลอ้งทีร่ะดบั 1.00 ทุกขัน้ตอนในทุกกระบวนวชิา
ซึง่มากกว่าระดบัทีก่ าหนดทัง้หมด โดยผูเ้ชีย่วชาญได้
ใหข้อ้เสนอแนะเชงิคุณภาพเพิม่เตมิอาท ิ 

- ควรเพิม่กจิกรรมทีท่บทวนองคค์วามรูข้อง      
ค าว่า “ปรากฎการณ์” 

- ควรมกีารยกตวัอย่างปรากฎการณ์ที่
เกีย่วขอ้งในกระบวนวชิาก่อน เพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้หน็
ภาพตวัอย่างชดัเจนยิง่ขึน้ก่อนทีผู่เ้รยีนจะน าเสนอ
ปรากฎการณ์ดว้ยตนเอง 

2.2ความเหมาะสมของกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ 5 
ดา้นประกอบดว้ย (1) ความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรยีนรูใ้นกระบวนวชิา (2) ความเป็นไปไดใ้นการน าไป
จดัการเรยีนรู้  (3) ความสอดคลอ้งกบัช่วงวยัของ
นกัศกึษา  (4) ความน่าสนใจของกจิกรรมการเรยีนรู้  
และ (5) ระยะเวลาในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้  มี
ค่าเฉลีย่ระหว่าง 4.67 – 5.00 ซึง่มากกว่าระดบัที่

ก าหนดที ่4.50 ทุกดา้น โดยผูเ้ชีย่วชาญไดใ้ห้
ขอ้เสนอแนะเชงิคุณภาพเพิม่เตมิอาท ิ

- ควรใชเ้ทคโนโลยทีีห่ลากหลายเขา้มามสีว่น
ร่วมในกจิกรรม แต่ละกจิกรรมใชเ้ทคโนโลยทีีแ่ตกต่าง
กนัเพื่อเพิม่ความน่าสนใจมากขึน้ 

- ควรจดักจิกรรมการสรุปองคค์วามรูใ้หม้ี
ลกัษณะทีห่ลากหลาย เช่น แผนภาพความคดิ กระดาน
ความคดิ โพสตอ์ทิ การอภปิรายกลุ่ม รวมถงึใช้
เทคโนโลยเีป็นช่องทางช่วยสรุปองคค์วามรู ้เพื่อเพิม่
ความน่าสนใจใหแ้ก่กจิกรรม 

แบบแผนการทดลอง 
ใชก้ารวจิยักึง่การทดลอง ( Quasi-

Experimental Research) แบบแผนการวจิยัมลีกัษณะ
ดงันี้ 

 
 

แผนภาพท่ี 1 แบบแผนการทดลอง 
 โดยที ่E คอื กลุ่มทดลอง , O1 คอื การวดั

สมรรถนะฯ นกัเรยีนก่อนการใชน้วตักรรม , O2 คอื 
การวดัสมรรถนะฯ นกัเรยีนหลงัการใชน้วตักรรม  และ 
X คอื การใชแ้ผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อสง่เสรมิสมรรถนะการคดิ
อย่างมวีจิารณญาณของนกัศกึษาครทูีพ่ฒันาขึน้ 
 การวิเคราะหข์้อมูล 

1) สถติคิ่าเฉลีย่ และ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน
เพื่อวเิคราะหส์มรรถนะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของ
นกัศกึษาครู  และผลการประเมนิความเหมาะสมของ
นวตักรรมงานวจิยั 

2) สถติ ิPaired-Sample T-Testเพื่อเปรยีบ-
เทยีบ ค่าเฉลีย่ สมรรถนะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ
ของนกัศกึษาครกู่อนและหลงัการใชน้วตักรรม 
 
ผลการศึกษา 
 สามารถน าเสนอตามวตัถุประสงคใ์นการวจิยั
ไดด้งันี้ 

1) ผล การพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งเสริมสมรรถนะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู และ
ข้อสงัเกตจากการทดลองใช้ 

E O1 X O2 

แผนภาพท่ี่� 1 แบบแผนการทดลอง

			   โดยที่่� E คืือ กลุ่่�มทดลอง, O1 คืือ 
การวัดัสมรรถนะฯ นักัเรีียนก่อ่นการใช้้นวััตกรรม, 
O2 คืือ การวััดสมรรถนะฯ นัักเรีียนหลัังการใช้้
นวััตกรรม และ X คืือ การใช้้แผนการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน เพื่่�อ 
ส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ
นัักศึึกษาครููที่่�พััฒนาขึ้้�น

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1)	 สถิิติิค่่าเฉลี่่�ย และ ส่่วนเบี่่�ยงเบน
มาตรฐานเพ่ื่�อวิิเคราะห์์สมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณของนักัศึกึษาครู ูและผลการประเมินิ
ความเหมาะสมของนวััตกรรมงานวิิจััย
	 2)	 สถิิติิ Paired-Sample T-Test เพ่ื่�อ
เปรีียบ-เทีียบค่่าเฉลี่่�ยสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููก่่อนและหลัังการใช้้
นวััตกรรม

ผลการศึึกษา
	 สามารถนำเสนอตามวัตัถุปุระสงค์ใ์นการ
วิิจััยได้้ดัังนี้้�

	 1)	 ผลการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดย
ใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะการ
คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููและข้้อ
สัังเกตจากการทดลองใช้้
		  ผลการสังัเคราะห์ห์ลักัการของกิจิกรรม 
การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิม
สมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณของนักัศึึกษา 
ครููปรากฎดัังแผนภาพที่่� 2 โดยสัังเคราะห์์จาก
การนำหลักัการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์
เป็น็ฐาน บูรูณาการร่ว่มกับัหลักัการส่ง่เสริมิสมรรถนะ 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ต่่อไปนี้้�จะเป็็นการนำ
เสนอรายละเอียีดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�แต่ล่ะขั้้�นตอน 
พร้้อมข้้อสังัเกตจากการทดลองใช้้ซึ่่�งถืือเป็น็ความ
ท้้าทายของผู้้�สอนหากต้้องนำกิิจกรรมไปปรัับใช้้

	ขั้้ �นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
โดยใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็็นฐานที่่�ส่ง่เสริมสมรรถนะ 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู
	 กิจิกรรมการเรีียนรู้้�ในการวิจัิัยครั้้�งนี้้� เป็็น
การบููรณาการร่่วมกัับสาระการเรีียนรู้้�ในกระบวน
วิิชา โดยนอกจากนัักศึึกษาครููจะสามารถเข้้าใจ
ปรากฎการณ์แ์ล้้ว ยังัต้้องเข้้าใจเนื้้�อหาในกระบวน
วิิชาที่่�ผู้้�สอนกำหนดไว้้ด้้วยเช่่นกััน ขั้้�นตอนมีีดัังนี้้�
	ขั้้ �นตอนที่่� 1 คััดเลืือกปรากฎการณ์์ 
เป็็นการระบุุเหตุุการณ์์หรืือสถานการณ์์ที่่�จะ 
ศึึกษาที่่�สอดคล้้องกัับเนื้้�อหาที่่�ต้้องการให้้ได้้รับใน
กระบวนวิิชา โดยเน้้นปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นรอบ
ตััวของนัักศึึกษาหรืือที่่�คิิดว่่าน่่าสนใจ พร้้อมตั้้�ง
ประเด็็นคำถามที่่�ท้้าทายความคิิดและต้้องการหา
คำตอบ 
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ภาพท่ี่� 1 บรรยากาศการแลกเปลี่่�ยนปรากฎการณ์์
ที่่�สนใจตามประเด็น็เป้้าหมายที่่�กำำ�หนด
ในกระบวนวิชิา

	 ความท้้าทาย: นักัศึกึษาหลายคนนำเสนอ
ปรากฎการณ์์ที่่�กำลัังเกิิดขึ้้�นในปััจจุุบััน แต่่ไม่่ 
สามารถเชื่่�อมโยงกัับเป้้าหมายในกระบวนวิิชาได้้
อย่่างชััดเจน ส่่วนใหญ่่เป็็นปรากฎการณ์์กว้้าง ๆ 
ผู้้�สอนจะต้้องใช้้คำถามช่่วยเร้้าให้้สามารถเช่ื่�อมโยง
กับัเป้้าหมายได้้ อาทิิ เป้้าหมายกระบวนวิชิา 052334 
ต้้องการให้้นักัศึกึษาเห็น็ความสำคัญัของการสอน
แบบโครงงานระดับัประถมศึกึษา โดยต้้องใช้้คำถาม 
ช่่วยเร้้าเพิ่่�มเติิม เช่่น “ยกตััวอย่่างเหตุุการณ์์ใน
ปรากฎการณ์์น้้ำท่่วมที่่�ต้้องใช้้การศึึกษาหรืือหา 
คำตอบ” หรืือ “คิิดว่่าเหตุุการณ์์ใดในน้้ำท่่วมที่่�จะ
สามารถนำมาเป็็นบทเรีียนของการทำโครงงาน
ของนัักเรีียนได้้” ซึ่่�งทำให้้นัักศึึกษาเข้้าใจและ
สามารถนำเสนอปรากฎการณ์ท์ี่่�เฉพาะเจาะจงมากขึ้้�น 
ตััวอย่่างคำถามที่่�ปรากฏในครั้้�งนี้้�เช่่น

	 ทำไมการคิดิแก้้ปัญหาน้้ำท่ว่มของภาครัฐั 
ถึงึไม่่สามารถแก้้ปัญัหาหรืือจัดัการได้้ในระยะยาว 
การทำโครงงานช่่วยทำให้้นักศึึกษามีีความรัับผิิด
ชอบในการใช้้หนี้้� กยศ. ได้้อย่่างไร
	 content แบบไหนบนโลกออนไลน์ที่่�สร้้าง
ความสนใจให้้เด็็กเจนแอลฟา (กระบวนวิิชา 
052336 ต้้องการให้้นักศึึกษาเข้้าใจลัักษณะของ
การเขีียนเชิิงสร้้างสรรค์์และสามารถสร้้างนิิทาน
สำหรับันักัเรียีนประถมศึกึษาได้้) เลี้้�ยงลููกแบบใหม่่
แบบสาวพร (กระบวนวิิชา 062210 ต้้องการให้้
นัักศึึกษาสร้้างสื่่�อให้้ความรู้้�แก่่ผู้้�ปกครองเกี่่�ยวกัับ
พััฒนาการของเด็็กปฐมวััย) การให้้ผู้้�เรีียนและ 
ผู้้�สอนร่่วมกัันคาดเดาคำตอบเบื้้�องต้้น จะทำให้้เห็น็
ความเป็็นไปได้้ของการศึึกษาปรากฎการณ์์ต่่อไปว่่า
จะสามารถตอบสนองต่่อเนื้้�อหาสาระในกระบวน
วิิชามากเพีียงใด
	ขั้้ �นตอนที่่�  2 ศึึกษาปรากฏการณ์ ์
เป็็นการรวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคำถามที่่�ได้้
กำหนดจากขั้้�นตอนก่่อนหน้้าแบบบููรณาการทุุก
ศาสตร์์วิิชา พร้้อมระบุุแหล่่งข้้อมููลที่่�สืืบค้้น โดย
เน้้นแหล่่งที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ เมื่่�อได้้ข้้อมููลมาแล้้ว
ส่ว่นใหญ่่จะรวบรวมและสรุุปในลักัษณะตารางเพื่่�อ
เปรีียบเทีียบความเหมืือนและความแตกต่่างของ
ข้้อมูลู อีกีทั้้�งมีกีารใช้้สัญัลักัษณ์ส์ีเีพื่่�อเน้้นย้้ำข้้อมูลู
ที่่�ใช้้ตอบคำถาม และข้้อมููลที่่�ช่่วยสนัับสนุุนการ
ตอบคำถามให้้มีีความชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น
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ภาพท่ี่� 2 การออกแบบหลักัการและขั้้ �นตอนกิจิกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้ป้รากฏการณ์์เป็็นฐาน 
เพื่่�อส่ง่เสริมิสมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของนักัศึกึษาครูู



การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน... 388 กรกนก สกุุลกนกวััฒนา, พิิศณุุ รอตโกมิิล, ศิิริิพร วงค์์ตาคำำ�

ภาพท่ี่� 3 ตัวัอย่า่งตารางการรวบรวมข้อ้มููล
โดยระบุุแหล่ง่ของข้อ้มููล ชื่่�อผู้้�เขียีน ปีที่่�เผยแพร่่
ข้อ้มููลที่่�ตอบคำำ�ถาม และข้อ้มููลที่่�ใช้ส้นับัสนุุน

	คว ามท้้าทาย: นัักศึึกษาส่่วนใหญ่่มีี
ประสบการณ์์น้้อยเกี่่�ยวกัับการวิิเคราะห์์ความน่่า
เชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููล จึึงทำให้้ผู้้�สอนต้้องสร้้าง
ความเข้้าใจเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกับัแหล่ง่ข้้อมูลูที่่�สามารถ
ใช้้เพื่่�อสืืบค้้น หลัักการสัังเกตความน่่าเชื่่�อถืือของ
ข้้อมููลและแหล่่งข้้อมููลก่่อนเริ่่�มกิิจกรรม ทั้้�งนี้้� จาก
ผลงานที่่�ปรากฎส่่วนใหญ่่ยังัคงเน้้นข้้อมููลที่่�มาจาก
เว็็บไซต์์ที่่�เข้้าถึึงง่่าย บางส่่วนใช้้ข้้อมููลจาก Chat 
GPT โดยนักศึกึษาให้้ข้้อมููลว่าแหล่่งข้้อมููลดังกล่่าว
มีคีวามสะดวกในการเข้้าถึงึ อีกีทั้้�งปรากฎการณ์ต่์่าง ๆ  
เป็น็ปรากฎการณ์์ใหม่่ที่่�กำลังัเกิิดขึ้้�น จึงึไม่่สามารถ 
หาหนัังสืือ บทความ หรืืองานวิิจััยมาใช้้อ้้างอิิงได้้ 
ถืือเป็น็ข้้อมูลูที่่�ผู้้�วิจิัยันำปรับัปรุงุกระบวนการต่อ่ไป
	ขั้้ �นตอนที่่� 3 วิิเคราะห์์ปรากฏการณ์์ 
เป็็นการพิิจารณาข้้อมููลที่่�ได้้จากการรวบรวมโดย
ดำเนินิกระบวนการตีคีวาม คิดิวิเิคราะห์ ์หาความ
สััมพัันธ์์ ประเมิิน ตััดสิินใจ และลงข้้อสรุุปด้้วย
ตนเองเพื่่�อตอบคำถามของปรากฎการณ์์อย่่าง 
สมเหตุุสมผล
	คว ามท้้าทาย: กระบวนการในขั้้�นตอนนี้้�
ค่่อนข้้างซัับซ้้อน นัักศึึกษาต้้องดำเนิินการคิิด
อย่่างเป็็นลำดัับ ผู้้�สอนจึึงจััดทำใบกิิจกรรมใน
ลัักษณะคำถาม เพื่่�อเป็็นแนวทางในการคิิด ทั้้�งนี้้� 
จากการสังัเกตมีนีักัศึกึษาบางกลุ่่�มจะตอบคำถาม

ของสาระการเรีียนรู้้�ในกระบวนวิิชาก่่อน โดยไม่่มีี
การเช่ื่�อมโยงปรากฎการณ์์ที่่�ศึกึษา  ซ่ึ่�งผู้้�สอนต้้อง
คอยเน้้นย้้ำให้้ตอบคำถามตามลำดัับ
	 ตััวอย่่างคำถามในใบกิิจกรรม (กระบวน
วิิชา 052334)
	 ปรากฎการณ์์คืืออะไร และคิิดว่่าปรากฎ
การณ์์ดัังกล่่าว สามารถตอบคำถามที่่�ว่่า “ความ
สำคััญของการสอนแบบโครงงานกัับนัักเรีียน
ประถมศึึกษา” ได้้หรืือไม่่ 
	 จากการสืืบค้้น นัักศึึกษาได้้คำตอบได้้ว่่า
อย่่างไรบ้้าง ทำไมถึึงเป็็นเช่่นนั้้�น 
	 ให้้เรีียงลำดัับคำตอบ โดยพิิจารณาจาก
ความ-สััมพัันธ์์กับัคำถามโครงงาน ความน่่าเช่ื่�อถืือ
จากแหล่่งอ้้างอิิง และความสมเหตุุสมผล
	 สรุุปแล้้ว “การสอนแบบโครงงานสำคััญ
กัับนัักเรีียนประถมศึึกษาอย่่างไร”
	ขั้้ �นตอนที่่� 4 เช่ื่�อมโยงปรากฏการณ์์ 
เป็็นการอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลร่่วมกัันในชั้้�น
เรีียนหรืือในกลุ่่�ม โดยเน้้นให้้ความสำคัญักับัข้้อมูลู
ที่่�มีีแนวคิิด ทฤษฎีี ที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ และ
สามารถยกตััวอย่่างที่่�ปรากฎในปรากฎการณ์์ได้้ 
ซึ่่�งใช้้ข้้อมููลจากการตอบใบกิิจกรรมจากขั้้�นที่่� 3 
เป็็นหลััก พิิจารณาความถููกต้้องเหมาะสมร่่วมกััน
ในชั้้�นเรีียน
	คว ามท้้าทาย: ในการอธิิบายผลการ
ศึึกษา จะต้้องประกอบด้้วย 2 ส่่วนคืือ การอธิิบาย
สาระการเรีียนรู้้�ในกระบวนวิิชา และการอธิิบาย
ปรากฎการณ์ท์ี่่�ได้้ศึกึษา ซ่ึ่�งจะต้้องอธิบิายให้้ความ
เชื่่�อมโยงกััน โดยการอธิบิายที่่�ปรากฎส่่วนใหญ่่ยังั
ขาดความชััดเจน หรืือไม่่สามารถเช่ื่�อมโยงอย่่าง
สััมพัันธ์์กัันมากนััก ผู้้�สอนจึึงได้้แนะแนวทางการ
อธิิบายแบ่่งออกเป็็น 3 ตอน
	 ตััวอย่่างการแบ่่งตอนอธิิบาย (กระบวน
วิิชา 052336) 
	 ตอนที่่� 1 อธิิบายลัักษณะการเขีียนเชิิง
สร้้างสรรค์์ตามความเข้้าใจหรืือประสบการณ์์เดิิม



วารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์  มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 389 ปีีที่่� 45 ฉบัับที่่� 2 มีีนาคม-เมษายน 2569

	 ตอนที่่� 2 เช่ื่�อมโยง content บนโลก
ออนไลน์์ที่่�เด็็กเจนแอลฟาชอบ โดยใช้้คำเชื่่�อมว่่า 
“ดังัที่่�จะเห็น็ได้้จาก…” “ดัังที่่�ปรากฏในสถานการณ์์…
ว่่า”
	 ตอนที่่� 3 สรุปุลักัษณะการเขียีนเชิงิสร้้างสรรค์์ 
โดยใช้้คำเชื่่�อมว่่า “ดัังนั้้�น จากการอธิิบายทั้้�งหมด
สามารถสรุุปได้้ว่่า…”

	 ซึ่่�งทำให้้การอธิบิายของนักัศึกึษาชัดัเจน
ยิ่่�งขึ้้�น
	ขั้้ �นตอนที่่� 5 สรุปุปรากฏการณ์ ์เป็็นการ
สรุุปคำตอบของคำถามในปรากฎการณ์์ที่่�สามารถ
เป็น็ไปได้้โดยไม่เ่อนเอียีงไปคำตอบใดคำตอบหนึ่่�ง 
พร้้อมอธิิบายเหตุุผลที่่�น่่าเชื่่�อถืือและยกตััวอย่่าง
ประกอบการอธิิบายให้้เห็็นภาพชััดเจนเข้้าใจง่่าย
	 ความท้้าทาย: - ไม่ม่ีี

ตารางที่่� 1 	การเปรียีบเทียีบค่า่เฉลี่่�ยของสมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของนักัศึกึษาครูกู่อ่นและ
หลัังการใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิด
อย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู

ภาพท่ี่� 4 ตัวัอย่า่งการสรุปุการศึกึษาปรากฎการณ์์เป็็นภาพที่่�ชัดัเจนเข้า้ใจง่า่ยในแต่่ละกระบวนวิชิา

	 2)	 ผลการวิเิคราะห์ส์มรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของนักัศึกึษาครูหูลังัการใช้้นวัตักรรม

หมายเหตุุ: *มีนีัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่� .05

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

การ วเิคราะหส์มรรถนะการคดิอย่างมี
วจิารณญาณของนกัศกึษาคร ูโดยเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่
ก่อนและหลงัการใชน้วตักรรม กจิกรรมการเรยีนรูฯ้ 
โดยใชส้ถติ ิ paired-sample t-test ปรากฏผลการ
วเิคราะหด์งัตารางที ่1   พบว่า สมรรถนะการคดิอย่าง
มวีจิารณญาณของนกัศกึษาครใูนทัง้ 3 กระบวนวชิา
เพิม่ขึน้อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ ที ่.05 หลงัจากใช้
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
สามารถกล่าวไดว้่า กจิกรรมนี้สามารถสง่เสรมิการคดิ
อย่างมวีจิารณญาณของนกัศกึษาครไูดอ้ย่างมี
ประสทิธภิาพ โดยเฉพาะกระบวนวชิา 062210 ทีม่ี
ค่าเฉลีย่หลงัเรยีนสงูทีส่ดุ (4.29) และมคี่าความ
แตกต่างทีส่งูทีส่ดุ ( t = 10.38) เมื่อเทยีบกบัอกีสอง
กระบวนวชิา 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การอภิปรายผล 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

การออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูท้ีใ่ช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานในการวจิยัครัง้นี้ มีหลกัการ
ทัง้หมด  5 ประการ ไดแ้ก่ การน าเหตุการณ์ทา้ทาย
รอบตวั มาเป็นโจทยใ์นการเรยีนรู ้การเปิดโอกาสให้
นกัศกึษาตัง้ค าถามและหาค าตอบดว้ยตนเอง การ
อภปิรายอย่างอสิระและเคารพความคดิเหน็ผูอ้ื่น การ
วางแผนกระบวนการคดิอย่างเป็นระบ บ และการ
น าเสนอผลสรุปอย่างเป็นกลาง โดยแต่ละขัน้ตอนมกีาร
เชื่อมโยงกบัแนวคดิและทฤษฎกีารเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัการ
ยอมรบั  คอื การเรยีนรูเ้ชงิปรากฏการณ์ 
(Phenomenon-Based Learning) ซึง่มุ่งเน้นการใช้
สถานการณ์จรงิทีผู่เ้รยีนสามารถพบเจอไดใ้น
ชวีติประจ าวนัมาเป็นจุดเริม่ตน้ของการเรยีนรู ้แนวคดิ
นี้ชีใ้หเ้หน็ว่าการเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้อย่างมปีระสทิธภิาพ
เมื่อผูเ้รยีนสามารถเชื่อมโยงความรูก้บับรบิทจรงิผ่าน
การตัง้ค าถามและการแสวงหาค าตอบดว้ยตนเอง 

ภาพท่ี 4 ตวัอย่างการสรุปการศกึษาปรากฎการณ์เป็นภาพทีช่ดัเจนเขา้ใจง่ายในแต่ละกระบวนวชิา 

ตาราง ท่ี 1การเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของสมรรถนะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัศกึษาครกู่อนและหลงัการใช้
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานเพื่อสง่เสรมิสมรรถนะการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัศกึษาคร ู

องคป์ระกอบของ 
สมรรถนะ 

การคิดอย่างมี
วิจารณญาณของ

นักศึกษาคร ู

กระบวนวิชา 052334(N=20) กระบวนวิชา 052336 (N=25)  กระบวนวิชา 062210 (N=25) 
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การรบัขอ้มลู 3.92 4.30 0.38 6.33 .00 4.13 4.29 0.16 2.61 .02 4.07 4.24 0.17 4.44 .00 
การประเมนิขอ้มลู 3.93 4.17 0.23 4.27 .00 3.91 4.16 0.25 6.36 .00 3.99 4.20 0.21 6.53 .00 
การตดัสนิขอ้มลู 3.93 4.33 0.40 7.71 .00 3.97 4.00 0.03 0.53 .60 4.00 4.44 0.44 9.56 .00 

ภาพรวม 3.93 4.27 0.34 9.78 .00* 4.00 4.15 0.15 3.83 .00* 4.02 4.29 0.22 10.38 .00* 
 

2) ผลการวิเคราะหส์มรรถนะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครหูลงัการใช้นวตักรรม 
 

หมายเหตุ:*มนียัส าคญัทางสถติทิี ่.05 



การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน... 390 กรกนก สกุุลกนกวััฒนา, พิิศณุุ รอตโกมิิล, ศิิริิพร วงค์์ตาคำำ�

	 การวิิเคราะห์์สมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณของนักัศึกึษาครู ูโดยเปรียีบเทียีบค่า่
เฉลี่่�ยก่อนและหลัังการใช้้นวััตกรรมกิิจกรรมการ
เรียีนรู้้�ฯ โดยใช้้สถิติิ ิpaired-sample t-test ปรากฏ
ผลการวิเิคราะห์ด์ังัตารางที่่� 1 พบว่า่ สมรรถนะการ
คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครููในทั้้�ง 3 
กระบวนวิิชาเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� 
.05 หลังัจากใช้้กิจิกรรมการเรียีนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์ 
เป็น็ฐาน สามารถกล่า่วได้้ว่ากิจิกรรมนี้้�สามารถส่ง่
เสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเฉพาะกระบวนวิิชา 
062210 ที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงที่่�สุุด (4.29) และ
มีคี่า่ความแตกต่่างที่่�สูงูที่่�สุดุ (t = 10.38) เม่ื่�อเทีียบ
กัับอีีกสองกระบวนวิิชา

การอภิิปรายผล
	 การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้
ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน
	 การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้
ปรากฏการณ์์เป็็นฐานในการวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีหลัักการ
ทั้้�งหมด 5 ประการ ได้้แก่ ่การนำเหตุกุารณ์ท์้้าทาย
รอบตััวมาเป็็นโจทย์์ในการเรีียนรู้้� การเปิิดโอกาส
ให้้นัักศึึกษาตั้้�งคำถามและหาคำตอบด้้วยตนเอง 
การอภิิปรายอย่่างอิิสระและเคารพความคิิดเห็็น 
ผู้้�อื่่�น การวางแผนกระบวนการคิิดอย่่างเป็็นระบบ 
และการนำเสนอผลสรุปุอย่า่งเป็น็กลาง โดยแต่ล่ะ
ขั้้�นตอนมีีการเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดและทฤษฎีีการ
เรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับการยอมรัับ คืือ การเรีียนรู้้�เชิิง
ปรากฏการณ์์ (Phenomenon-Based Learning) 
ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการใช้้สถานการณ์จ์ริงิที่่�ผู้้�เรียีนสามารถ
พบเจอได้้ในชีีวิิตประจำวัันมาเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ
การเรีียนรู้้� แนวคิดนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการเรีียนรู้้�จะเกิิด
ขึ้้�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพเม่ื่�อผู้้�เรีียนสามารถเช่ื่�อม
โยงความรู้้�กับับริบิทจริงิผ่า่นการตั้้�งคำถามและการ
แสวงหาคำตอบด้้วยตนเอง (Daehler & Folsom, 
2016; Silander, 2015) กิจิกรรมที่่�ออกแบบในการ

วิิจััยนี้้�จึึงเน้้นการให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเลืือก
หััวข้้อหรืือปรากฏการณ์์ที่่�สนใจ ตั้้�งคำถามที่่�
เกี่่�ยวข้้อง และสืืบค้้นข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือเพ่ื่�อหาคำ
ตอบ การเรียีนรู้้�ในลักัษณะนี้้�ช่ว่ยให้้นักัศึกึษาครูไูด้้
พััฒนาทัักษะการตั้้�งคำถาม การคิิดวิิเคราะห์์ และ
การตัดัสินิใจอย่า่งเป็น็เหตุเุป็น็ผล ซึ่่�งสอดคล้้องกับั 
ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�แบบ Inquiry-Based Learning 
ของ Dewey (1938) ที่่�เน้้นว่่ากระบวนการเรีียนรู้้�
ที่่�ดีีควรเริ่่�มต้้นจากคำถามหรืือข้้อสงสััยที่่�ผู้้�เรีียน
สนใจ และขับัเคลื่่�อนผ่า่นการสืืบค้้นและการทดลอง 
ปฏิิบััติิจริิง
	 นอกจากนี้้� กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�ออกแบบ
ในครั้้�งนี้้�ยัังมีีหลัักการที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับทฤษฎีี
การเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ (Experiential 
Learning Theory) ของ Kolb (1984) ซึ่่�งระบุุว่่า 
การเรียีนรู้้�ที่่�มีีประสิทิธิภิาพจะเกิดิขึ้้�นผ่า่นการสัมัผัสั 
ประสบการณ์์ตรง การสัังเกตสะท้้อนคิิด การวิิเคราะห์์ 
อย่่างเป็็นระบบ และการลงมืือปฏิิบััติิจริิง ใน
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบนี้้� นัักศึึกษาครููได้้มีี
โอกาสศึึกษาปรากฏการณ์์จากสถานการณ์์จริิง
ผ่า่นการสืืบค้้นข้้อมููล การวิเิคราะห์์ข้้อมููล และการ
อภิปิรายแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็น็กับัเพื่่�อนร่ว่มชั้้�น 
ซึ่่�งไม่่เพีียงช่่วยให้้เข้้าใจเนื้้�อหาอย่่างลึึกซึ้้�ง แต่่ยััง
ช่่วยพัฒนาทัักษะที่่�จำเป็็นสำหรัับศตวรรษที่่� 21 
เช่่น การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ การแก้้ปััญหา หรืือการ
สื่่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และในส่่วนของการ
สรุุปองค์ค์วามรู้้�ใหม่ถ่ืือเป็น็หลักัการและขั้้�นตอนที่่�
สามารถสอดคล้้องกับั ทฤษฎีกีารสร้้างความรู้้�ด้้วย
ตนเอง (Constructivism) ของ Vygotsky (1978) 
ได้้ด้้วยเช่่นกััน ที่่�เน้้นบทบาทของผู้้�เรีียนในการ
สร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองผ่่านการมีีปฏิิสััมพัันธ์์
และการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ในขั้้�นตอนต่่าง ๆ  
ผู้้�สอนมีีบทบาทเป็็นผู้้�ช่่วยเหลืือและกระตุ้้�นให้้
นักัศึกึษาเกิิดการคิิดวิเิคราะห์์ผ่า่นคำถามที่่�ท้้าทาย 
นักัศึกึษาครูไูด้้ฝึึกฝนการสังัเกต การวิิเคราะห์ ์และ
การสร้้างข้้อสรุุปที่่�สมเหตุุสมผล พร้้อมทั้้�งฝึึกการ
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แลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็อย่า่งเคารพผู้้�อื่่�น ซึ่่�งเป็น็
องค์ป์ระกอบสำคัญัของการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณ 
ในขณะเดีียวกันก็็ยัังสอดคล้้องกัับหลัักการของ 
Active Learning โดย Bonwell and Eison (1991) 
ได้้ระบุวุ่า่การเรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิิทธิิภาพต้้องอาศัยัการ
มีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนในทุุกขั้้�นตอนของกิิจกรรม 
ตั้้�งแต่่การตั้้�งคำถาม การอภิิปราย การวิิเคราะห์์ 
ไปจนถึึงการสรุุปความรู้้� ในการวิจัิัยนี้้�นักัศึกึษาครูู
มีีบทบาทสำคััญในทุุกขั้้�นตอนของกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้� โดยผู้้�สอนทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�อำนวยความ
สะดวก (facilitator) มากกว่่าการเป็็นผู้้�ถ่่ายทอด
ความรู้้�ฝ่่ายเดีียว บทบาทนี้้�ช่่วยสร้้างบรรยากาศ
การเรียีนรู้้�ที่่�เปิดิกว้้างและส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนกล้้าคิดิ 
กล้้าตั้้�งคำถาม และกล้้าแสดงความคิิดเห็็นอย่่าง
สร้้างสรรค์์ ดัังนั้้�น การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ที่่�ใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็็นฐานในการวิจิัยัครั้้�งนี้้�สามารถ 
ยืืนยัันได้้ว่่าเป็็นการออกแบบที่่�มีีความสอดคล้้อง
กัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�อย่่างแท้้จริิง และสามารถนำ
ไปประยุุกต์์ใช้้ในบริิบทอื่่�น ๆ เพื่่�อพััฒนาการเรีียนรู้้� 
ในระดัับอุุดมศึึกษาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	คว ามสามารถส่่งเสริิมสมรรถนะการ
คิดิอย่่างมีีวิจิารณญาณของกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ที่่�ใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็็นฐานในการพัฒันาครั้้�งนี้้�
	 ผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ของกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ที่่�ใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานในการส่ง่เสริิมสมรรถนะ
การคิดิอย่า่งมีวีิิจารณญาณของนักัศึึกษาครูแูสดง
ให้้เห็็นว่่า กิิจกรรมที่่�ออกแบบมาอย่่างเป็็นระบบ
สามารถตอบสนองต่่อเป้า้หมายการเรีียนรู้้�ได้้อย่า่ง
มีีประสิิทธิิผล นัักศึึกษาครููที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมมีี
พัฒันาการอย่า่งชัดัเจนในสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณ ทั้้�งด้้านการรับัข้้อมูลู การประเมินิข้้อมูลู 
และการตััดสิินใจ โดยเฉพาะทัักษะการวิิเคราะห์์
ข้้อมููล การตั้้�งคำถามอย่่างมีีเหตุุผล การสัังเคราะห์์
ข้้อสรุุปที่่�สมเหตุุสมผล และการใช้้ตรรกะในการ
ประเมิินข้้อเท็็จจริิง ซึ่่�งสะท้้อนถึึงการเรีียนรู้้�ที่่�เกิิด
ขึ้้�นอย่า่งลึกึซึ้้�งและเป็น็ระบบ โดยการเรียีนรู้้�โดยใช้้

ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน (Phenomenon-Based 
Learning) ที่่�ถููกนำมาประยุุกต์์ใช้้ในงานวิิจััยนี้้� 
มีีประสิิทธิิภาพในการเช่ื่�อมโยงความรู้้�ทฤษฎีีกัับ
สถานการณ์์จริิง นัักศึึกษาครููได้้ตั้้�งคำถามและหา
คำตอบผ่่านการสืืบค้้นและวิิเคราะห์์ข้้อมููล ซึ่่�ง
กิิจกรรมนี้้�สอดคล้้องกัับ Daehler and Folsom 
(2016) ซ่ึ่�งระบุุว่า่การเรีียนรู้้�ผ่า่นปรากฏการณ์์ช่ว่ย
ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการคิิดอย่่างลึึกซึ้้�งและสามารถ
สังัเคราะห์ค์วามรู้้�จากหลายแหล่ง่อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ 
นอกจากนี้้� การเรีียนรู้้�ผ่่านการใช้้สถานการณ์์จริิง
ยัังช่่วยเสริิมสร้้างความสนใจและแรงจููงใจในการ
เรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาได้้
	 ในส่่วนของกระบวนการเรียีนรู้้� นักัศึกึษา
ครููได้้ฝึึกฝนทัักษะการคิิดอย่่างเป็็นระบบผ่่าน 
ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจน ตั้้�งแต่่การคััดเลืือก
ปรากฏการณ์์ การสืืบค้้นข้้อมูลู การวิเิคราะห์ข์้้อมูลู 
การอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น ไปจนถึึง
การสรุุปความรู้้�ใหม่่ ขั้้�นตอนเหล่่านี้้�สอดคล้้องกัับ
ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ของ Kolb 
(1984) ซ่ึ่�งชี้้�ให้้เห็น็ว่า่การเรีียนรู้้�ที่่�สมบูรูณ์ต์้้องผ่า่น
กระบวนการปฏิิบััติิจริิง การสะท้้อนผล และการ
วิิเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบ ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็น
ว่า่นักัศึกึษาที่่�ผ่า่นกิจิกรรมดังักล่า่วมีคีวามสามารถ 
ในการตั้้�งคำถามที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�น สามารถวิิเคราะห์์
และเชื่่�อมโยงข้้อมููลจากหลายแหล่่งได้้อย่่างมีี
เหตุุผล และสามารถสรุุปผลได้้อย่่างสมเหตุุสมผล
โดยมีหลัักฐานสนัับสนุุนที่่�ชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น ผ่่าน
บทบาทของครููผู้้�สอนที่่�ทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�อำนวย
ความสะดวก (facilitator) มากกว่่าการเป็็น 
ผู้้�ถ่า่ยทอดความรู้้�เพียีงฝ่า่ยเดียีว ซ่ึ่�งสามารถสร้้าง
บรรยากาศการเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อต่่อการคิิดวิิเคราะห์์ 
และเกิิดปฏิิสััมพัันธ์์เชิิงบวกในการเรีียนรู้้�ได้้ 
(Vygotsky, 1978) การกระตุ้้�นให้้คิิดอย่่างลึึกซึ้้�ง
ผ่่านคำถามปลายเปิิด การอภิิปรายกลุ่่�ม และการ
แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกัับเพื่่�อนร่่วมชั้้�น ยััง
พััฒนาทัักษะการส่ื่�อสารและการทำงานร่่วมกััน
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพได้้ด้้วยเช่่นกััน
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	 อย่่างไรก็ต็าม การออกแบบกิจิกรรมการ
เรีียนรู้้�ดัังกล่่าวยังมีีข้้อจำกััดบางประการ เช่่น  
การที่่�นัักศึึกษาบางกลุ่่�มอาจขาดทัักษะพื้้�นฐานใน
การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงทฤษฎีี ทัักษะการอ้้างอิิงที่่�
ถููกต้้องตามหลัักการ หรืือการจััดสรรเวลาในการ
ดำเนิินกิิจกรรมอาจไม่่เพีียงพอในบางขั้้�นตอน 
ดัังนั้้�น ควรมีีการจััดกิิจกรรมเสริิมเพิ่่�มเติิมเพื่่�อลด
ช่อ่งว่า่งดังักล่า่ว พร้้อมทั้้�งจััดสรรเวลาในการเรียีน
รู้้�อย่่างเหมาะสมยิ่่�งขึ้้�น 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้้ อเสนอแนะเพื่่�อการนำไปใช้้
		  1.1 	กิจิกรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้
ปรากฏการณ์์เป็น็ฐานมีีหลักัการและขั้้�นตอนที่่�เฉพาะ 
รวมถึึงการส่ง่เสริิมสมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ 
ของนัักศึึกษาครููก็็มีีองค์์ประกอบและตััวบ่่งชี้้�ที่่�
หลากหลายและซัับซ้้อน ก่่อนที่่�ผู้้�สอนจะจััดการ
เรียีนรู้้�โดยใช้้กิจกรรมในการวิิจััยควรศึึกษาแนวคิด
และหลัักการดัังกล่่าวที่่�สามารถปรัับให้้สอดคล้้อง
กัับสภาพบริิบทของตนเองมากยิ่่�งขึ้้�น
		  1.2	กิ ิจกรรมการเรีียนรู้้�ในงานวิิจััย
เรื่่�องนี้้�ที่่�ออกแบบ ได้้ใช้้ขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�
ในงานวิจัิัยที่่�สังัเคราะห์์จากหลัักการจััดการเรีียนรู้้� 
อัันมาจากแนวคิิดและหลัักการทางทฤษฎีีของ
ตััวแปรที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่าง ๆ  อีีกทั้้�งมีีการออกแบบให้้
ให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ในกระบวนวิิชา จึึง
สามารถนำไปใช้้จัดการเรีียนรู้้�ในกระบวนวิิชาที่่�มีี
จุุดประสงค์์เดีียวกััน หากแต่่ในกระบวนวิิชาอ่ื่�น
ควรใช้้หลัักการและขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�เป็็น
ฐานในการออกแบบให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์
กระบวนวิิชานั้้�น 
		  1.3	 ในสภาวะสถานการณ์ก์ารจัดัการ 
เรียีนรู้้�ที่่�เทคโนโลยีสีามารถใช้้เป็น็เครื่่�องมืืออำนวย
ความสะดวกในการทำกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ได้้อย่า่ง
หลากหลาย อาทิิ การประชุุมในรููปแบบออนไลน์์

ด้้วยแอปพลิเคชััน zoom การทำงานร่่วมกัันต่่าง
อุุปกรณ์์ในเวลาเดีียวกััน หรืือเทคโนโลยีีปััญญา
ประดิิษฐ์ช์่ว่ยวิเิคราะห์์และจััดกระทำข้้อมููล การนำ
มาปรับัใช้้ในแต่ล่ะขั้้�นตอนจะช่ว่ยเพิ่่�มประสิทิธิภิาพ 
และประสิิทธิิผลมากยิ่่�งขึ้้�น ในขณะที่่�ผู้้�สอนจะต้้อง
สร้้างองค์์ความรู้้�และให้้ข้้อเสนอแนะแก่่ผู้้�เรีียนใน
การใช้้งานได้้อย่่างเหมาะสมและการพััฒนาความ
สามารถในการคิิดที่่�มีีความละเอีียดมากขึ้้�น
	 2.	ข้้ อเสนอแนะในการวิจิัยัครั้้�งต่อ่ไป
		  2.1	 การพัฒันาและทดลองใช้้นวัตักรรม 
ในครั้้�งนี้้�มีีระยะเวลาสั้้�นเน่ื่�องจากสามารถปรัับให้้
เหมาะสมได้้เพีียงบางเนื้้�อหา ในขณะเดีียวกััน 
ผู้้�สอนจำเป็็นต้้องพััฒนาสมรรถนะด้้านอื่่�นให้้เกิิด
แก่น่ักัศึกึษาด้้วยเช่่นกันั หากสามารถยืืดหยุ่่�นหรืือ
มีีโอกาสออกแบบการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างอิิสระมากขึ้้�น 
ควรมีกีารศึกึษาผลลัพัธ์ของการจััดการเรีียนรู้้�โดย
ใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานในระยะยาวด้้วยการทดสอบ 
ขั้้�นตอนหลายวงรอบ (cycle) เพื่่�อได้้เข้้าใจถึึงผล 
กระทบหรืือปััจจััยอื่�นที่่�มีตี่อ่สมรรถนะการคิิดอย่่าง
มีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาครูู 
		  2.2	 ควรมีีการออกแบบระเบีียบวิิธีี
การทดลองการวิจัิัยให้้มีคีวามสมบููรณ์ม์ากขึ้้�น โดย
เพิ่่�มกลุ่่�มทดลองที่่�เป็็นกลุ่่�มควบคุุม รวมถึึงมีีการ
ประเมินิสมรรถนะในระหว่า่งการทดลองอย่่างน้้อย 
2 ครั้้�ง เพ่ื่�อศึึกษาพััฒนาการของสมรรถนะที่่�มีี
ความชััดเจนและละเอีียด
		  2.3 	ควรมีีการศึึกษาความสััมพัันธ์์
ของผลสมรรถนะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณกับัผล
สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาครูู เพ่ื่�อเข้้าใจ
ถึึงบทบาทและความสำคััญของการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณในการบรรลุุผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
		  2.4	 ควรนำหลักัการและขั้้�นตอนการ
จัดัการเรีียนรู้้�ในการวิจัิัยไปปรัับใช้้กับการออกแบบ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในเนื้้�อหาหรืือกระบวนวิิชาอื่่�น
ให้้มากขึ้้�น เพื่่�อศึกึษาความสามารถของขั้้�นตอนใน
การปรัับประยุุกต์์ใช้้ได้้หลากหลายบริิบท รวมถึึง
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ได้้ต้้นแบบการส่่งเสริิมสมรรถนะการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณในปรากฎการณ์์อื่่�น ๆ อย่่างหลาก
หลายมิิติิ
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