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บทคััดย่่อ
	 การวิจิัยัเรื่่�อง การพัฒันารูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสานร่ว่มกับัการเรียีนรู้้�แบบร่ว่มกันั
และวิิดีีโอบล็็อก เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู มีีวััตถุุประสงค์์การวิิจััย 3 ประการ ได้้แก่่ 1) เพื่่�อ
ศึึกษาสภาพปััจจุุบััน สภาพที่่�พึึงประสงค์์ และความต้้องการจำเป็็นในการพััฒนาทัักษะการพููดของนิิสิิต
ครูู 2) เพื่่�อพััฒนารููปแบบการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�บููรณาการการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือและการใช้้วิิดีีโอ
บล็อก และ 3) เพื่่�อศึึกษาผลของการใช้้รููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�นต่่อทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู  
การวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยและพััฒนาโดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยแบบสอบถามเพื่่�อวิิเคราะห์์ความ
ต้้องการจำเป็็นจากกลุ่่�มตััวอย่่าง จ ำนวน  329 คน  และทดลองใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� ฯ กั ับกลุ่่�ม
ตัวัอย่่างนิสิิติครู ูจำนวน 14 คน การวิเิคราะห์ผ์ลข้้อมูลูใช้้การวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา การวิเิคราะห์ส์ถิติิ ิความถี่่� 
ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน
	 ผลการวิิจััยสรุุปได้้ว่่า
	 1. 	ความต้้องการจำเป็น็ในการพัฒันาทักัษะการพูดูของนิสิิติครู ูเรียีงลำดับัจากมากไปน้้อย ได้้แก่่ 
ความต้้องการในการพัฒันาการลำดัับประเด็็นสำคััญในการพูดู (PNI

Modified
 = 0.31) การใช้้วิดิีโีอบล็อ็กร่ว่ม

กัับการจััดการเรีียนการสอน (PNI
Modified

 = 0.31) และการพััฒนาลีีลาและน้้ำเสีียงในการพููด (PNI
Modified

 = 
0.29) 
	 2. 	รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกัันและวิิดีีโอบล็็อกที่่�
พััฒนาขึ้้�นประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ อาจารย์์ นิิสิิตครูู การศึึกษาตััวอย่่าง การเรีียนในชั้้�นเรีียน 
ผลงานของนิิสิิต และการประเมิินผล  โดยมีีขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้� 6 ขั้้ �นตอน คืื อ อาจารย์์เตรีียม
แผนการสอน นิิสิิตศึกึษาตัวัอย่า่งการพูดู นิสิิติฝึกึเขียีนบทพูดูและซ้อ้มกับัเพื่่�อนในชั้้�นเรียีน นิสิิตินำเสนอ
ผลงาน เพื่่�อนนิิสิิตประเมิินนิิสิิต และอาจารย์์ประเมิินนิิสิิต 



 การพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานร่่วมกัับการเรีียนรู้้�... 520 วิิชชุุดา ดวงชาทม, พรสุุข ตัันตระรุ่่�งโรจน์์

	 3.	 ผลการใช้้รูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�นพบว่า ทั ักษะการพููดของนิิสิิตครููหลัังการ
ทดลอง (M = 17.00, SD = 2.34) สููงกว่่าก่่อนการทดลอง (M = 14.57, SD = 2.03) อย่่างมีีนััยสำคััญ
ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
	 ผลการวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นว่ารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�บููรณาการการเรีียนรู้้� 
แบบร่ว่มมืือและการใช้้วิิดีีโอบล็อกมีปีระสิิทธิิผลในการพััฒนาทัักษะการพููดของนิสิิติครูู รูปแบบการจััดการ
เรีียนรู้้�นี้้�สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดในบริิบทการศึึกษาอื่่�นๆ ได้้

คำสำคััญ: การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน, การเรีียนรู้้�แบบร่่วมกััน, วิิดีีโอบล็็อก, ทัักษะการพููด, นิิสิิตครูู

Abstract
	 This study aimed to develop and evaluate a blended learning model integrating 
collaborative learning and video blogs to enhance the speaking skills of pre-service teachers. 
The research objectives were to: (1) examine the current situation, desirable conditions, and 
needs for improving the speaking skills of pre-service teachers; (2) develop a blended learning 
model integrating collaborative learning and video blogs; and (3) investigate the effectiveness 
of the developed model. This study employed a research and development methodology. Data 
were collected through a needs analysis questionnaire administered to 329 participants and an 
experimental trial involving 14 pre-service teachers. Data were analyzed using content analysis, 
frequency, mean, and standard deviation. The results were as follows. First, the needs analysis 
revealed that the top priorities for developing speaking skills were sequencing key points in 
speaking (PNI

Modified
 = 0.31), integrating video blogs into instruction (PNI

Modified
 = 0.31), and 

improving speaking style and tone (PNI
Modified

 = 0.29). Second, the developed blended learning 
model consisted of six components: instructors, pre-service teachers, model examples, classroom 
learning, student performance, and evaluation. The instructional process comprised six steps: 
(1) instructors prepare lesson plans; (2) pre-service teachers study speaking examples; (3) 
pre-service teachers practice writing scripts and rehearse with peers; (4) pre-service teachers 
present their work; (5) peer assessment; and (6) instructor assessment. Third, after implementing 
the developed model, the post-test speaking skills of pre-service teachers (M = 17.00, SD = 
2.34) were significantly higher than the pre-test scores (M = 14.57, SD = 2.03) at the .05 level. 
These findings indicate that the blended learning model integrating collaborative learning and 
video blogs is effective in enhancing the speaking skills of pre-service teachers. This instructional 
model can be adapted and applied to promote speaking skills development in other educational 
contexts.

Keywords: Blended Learning, Collaborative Learning, Video Blogs, Speaking Skills, Pre-Service 
Teachers 
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บทนำ
	 แผนพัฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ
ฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 2566 – 2570) ได้้วางเป้้าหมาย
หลัักของการพััฒนา 5 ประการ หนึ่่�งในนั้้�น คืื อ  
การพััฒนาคนสำหรัับโลกยุุคใหม่่ มุ่่� งพััฒนาทั้้�ง
ความรู้้� พฤติิกรรม และทัักษะทางบรรทััดฐานที่่�ดีี
ของสัังคม มี ีตััวชี้้�วััด ได้้แก่่ สุ ุขภาพ การศึึกษา  
ชีวีิติการงาน รายได้้ ที่่�อยู่่� สภาพแวดล้้อม ตลอดจน 
การสื่่�อสาร (2565) ทั้้ �งนี้้�ทัักษะสื่่�อสาร ก็ ็มีีความ
จำเป็็นต่อครููผู้้�สอนเช่่นกััน  เพราะ แผนพัฒนา
เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิดัังกล่่าว  กำหนดให้้
หมุุดหมายที่่� 12 คืือ ไทยมีีกำลัังคนสมรรถนะสููง, 
มุ่่�งเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเน่ื่�อง, ตอบโจทย์์การพััฒนาแห่่ง
อนาคต มี ีกลยุุทธ์์ในการพััฒนาข้้อหนึ่่�ง ความว่่า 
พััฒนาผู้้� เรีียนช่่วง วััยการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน  
(ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 – มั ัธยมศึึกษาปีีที่่� 6)  
มีีสมรรถนะจำเป็็นต่่อการเรีียนรู้้� หนึ่่�งในนั้้�น คืื อ 
การสื่่�อสาร ทั้้�งนี้้�ได้้กำหนดให้้พััฒนาครููผู้้�สอนจาก 
“ครูู” เป็็น  “โค้้ช” ดัังนั้้�นแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและ
สัังคมแห่่งชาติิ จึ ึงส่่งผลต่่อการผลิตและพััฒนา
วิิชาชีีพครูู คืื อ พั ัฒนาครููให้้มีีทัักษะทางภาษา 
วัฒันธรรม สื่�อสาร ภาวะผู้้�นำ และการทำงานเป็น็ทีมี 
(อภิิภา ปรััชญพฤทธิ์์�, 2560) 
	 ทัักษะการพููด จั ดอยู่่�ในทักษะส่ื่�อสาร
รายวิิชาภาษาไทย  (พิิมพ์์สิิรีี พุ่่� มพิิษ, 2564;  
เบญจพร บริิบููรณ์์เกษตร, 2558) คืือ การฟััง, พููด, 
อ่า่นและเขียีน เป็น็ทักัษะที่่�ใช้้ในการถ่า่ยทอดความรู้้� 
จากผู้้�พููดมาสู่่�ผู้้�ฟัังทักัษะการพููด นอกจะสำคััญกับั
ทุกุอาชีพีแล้้ว ยังัสำคัญักัับอาชีพีครูอีูีกด้้วย กล่า่วคืือ 
การใช้้ทัักษะการพููดสื่่�อความหมายที่่�ถููกต้้องใน
ระหว่่างการเรีียนการสอน  (ราชกิิจจานุุเบกษา: 
2563) น อกจากนี้้�ทัักษะการพููดที่่�ใช้้สำหรัับการ
เรีียนการสอนแล้้ว ทั ักษะการพููดยัังเป็็นสื่่�อกลาง
ในการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความเข้้าใจระหว่่าง 
ผู้้�สอนและผู้้�เรีียน  เป็็นสิ่่�งที่่�ใช้้สร้้างความสััมพัันธ์์
อัันดีระหว่่างบุุคคล ดั งนั้้�นการพููดผู้้�พููดจะต้้อง 

เตรีียมเนื้้�อหาก่่อนที่่�จะพููดและเรีียบเรีียงประเด็็น
ที่่�จะพููด (พระมหานรินทร์์ ประสมพงศ์์, 2565) การ
พููดยัังใช้้ในการส่ื่�อสารเพื่่�อการสอนแล้้ว  การใช้้ 
เพื่่�อสร้้างความสัมัพันัธ์อ์ันัดีรีะหว่า่งครูกูับัลูกูศิษิย์แ์ล้้ว 
ทักัษะการพููดยังัใช้้เพ่ื่�อการให้้คำปรึึกษาสำหรัับลูก
ศิิษย์์อีีกด้้วย  (วจี ปั ญญาใส, 2560) โดยการให้้ 
คำปรึึกษา การพููดใช้้ในทั้้�ง 3 ขั้้�นตอน คืือ 1) ทักษะ
เชิิงตอบสนอง ได้้แก่่ การฟััง การพููดทวนซ้้ำ  
การสะท้้อน  2) ทั กษะเชิิงปฏิิสััมพัันธ์ ได้้แก่่  
การควบคุุม, การแปลความหมาย, การเชื่่�อมโยง, 
การสนัับสนุน  3) ทั ักษะเชิิงปฏิิบััติิการ ได้้แก่่  
การถาม, การค้้นหา, การเผชิิญหน้้าและการเปิิด
เผยตนเอง การให้้คำปรึึกษา มี ีความสำคััญ คืื อ 
ทำให้้บุคุคลเข้้าใจตนเอง ยอมรัับปัญัหาของตนเอง 
สร้้างสััมพัันธ์ที่่�ดีีระหว่่างบุุคคลและทำให้้สมาชิิก
เกิิดความรู้้�สึึกปลอดภััยที่่�ตนเองมีีที่่� เปิิดเผย
อารมณ์์และความรู้้�สึึก ตลอดจนมีีคนที่่�สามารถ
เข้้าใจตนเอง
	 อย่่างไรก็็ตาม การส่ื่�อสารด้้วยการพููด 
ก็็ยัังคงมีีปััญหาอยู่่�เสมอ เนื่่�องจากในช่วงวััยของ
นิิสิิตครูู ที่่ �มีีความแตกต่่างกัันระหว่่างนัักเรีียน  
ส่่งผลให้้ในบางครั้้�งนิิสิิตครููเลืือกใช้้ภาษาที่่�ไม่่
เหมาะสมกัับนักเรีียน จ ากการสััมภาษณ์์อาจารย์์
พี่่�เลี้้�ยง ผู้้�วิิจััยพบว่่า นิิสิิตครููมีีการใช้้คำสรรพนาม
แทนตนเอง และ แทนนัักเรีียนยัังไม่่เหมาะสม 
ตลอดจนการใช้้คำลงท้้ายกับอาจารย์์พี่่� เลี้้�ยง 
และบุุคลากรในโรงเรีียนก็็ยัังไม่่เหมาะสมเช่่นกััน 
ส่่งผลให้้เกิิดความระคายเคืืองในความสััมพัันธ์์
	 นอกจากนี้้� จากการที่่� ผู้้� วิิ จััยทำการ
สััมภาษณ์์อาจารย์์นิิเทศและอาจารย์์พี่่�เลี้้�ยงพบว่่า 
ในการจััดการเรีียนการสอนหน้้าชั้้�นเรีียน นิสิิติบาง
คนมีีความตึึงเครีียด มี ีความประหม่่า ตลอดจน
ขาดความมั่่�นใจในการพููด ส่ง่ผลให้้นิิสิติครููในคาบ
เรีียนนั้้�นสอนนัักเรีียน เป็็นไปได้้อย่่างไม่่ราบรื่่�น 
	 สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ พระอธิิการ
ภููมิิสิิษฐ์์ปิิยสีีโล  (2564) พบว่่า ทั กษะการพููดมีี
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ความจำเป็น็ต่อนิสิิติครู ูเนื่่�องจากหากผู้้�พูดูมีศีิลิปะ
ในการใช้้ภาษา ก็ ็สามารถถ่่ายทอดเรื่่�องราวจาก 
ผู้้�พููดมาสู่่�ผู้้�ฟัังได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สาเหตุุที่่�ครูู
หรืือนิิสิิตครููถููกตำหนิิอยู่่�เสมอ เป็็นเพราะ นิิสิิตใช้้
ภาษาที่่�ไม่่เหมาะสมกัับนัักเรีียน  การใช้้คำหยาบ
คาย การใช้้ภาษาที่่�ไม่สุ่ภุาพ ภาษาที่่�เกี่่�ยวกับัเพศ 
ดัังนั้้�นครููรวมถึึงนิิสิิตครูู ต้้ องให้้ความเอาใจใส่่กัับ
การสื่่�อสารและการใช้้ภาษา
	 การเรีียนรู้้�ในปัจจุบุันั ต้้องสามารถเรีียนรู้้�
ได้้ทุุกที่่�และทุุกเวลา การใช้้การเรีียนรู้้�แบบผสม
ผสาน ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกััน นอกจากจะ
ช่่วยให้้นิิสิิตครููมีีทัักษะการพููดที่่�สููงขึ้้�น  พบการ
ศึึกษาของ Each (2021) พบว่่า นิิสิิตที่่�ได้้รัับการ
เรียีนแบบผสมผสานร่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่วมกััน 
การเรีียนรู้้�แบบผสมผสานนั้้�น ช่ วยให้้นิิสิิตศึึกษา
เนื้้�อหามาก่่อนนิิสิิตมีีอิิสระในการเรีียน ส่ ่งผลให้้
นิสิิติมีีแรงจููงใจในการเรีียน การเรีียนรู้้�แบบร่วมกััน 
ที่่�ให้้เพ่ื่�อนนิิสิิตที่่�เก่่งประเมิินนิิสิิตกลุ่่�มกลางและ
กลุ่่�มอ่่อน  แล้้วนั้้�น ช่ วยให้้นิิสิิตมีีแนวทางในการ
ปรัับปรุุงแก้้ไขตนเอง เพื่่�อพััฒนาทัักษะในการพููด
ครั้้�งต่่อไป
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยใช้้วิิดีีโอบล็อกเป็็น
เทคโนโลยีีช่่วยเสริิมการจััดการเรีียนรู้้� จ ากการ
ศึึกษาของ Huang (2021) และ Akbota (2023)  
จะช่ว่ยลดความประหม่่า ในการพูดูของนิสิิติครูลูง 
เพราะขั้้�นตอนของวิิดีีโอบล็็อก ประกอบด้้วย 
1) การเตรีียม 2) การชี้้�แจงเกณฑ์์การประเมิิน 
3) การผลิิตบล็็อก 4) การสะท้้อนคิิด การเตรีียม
ตััวก่่อนการอััดวิิดีีโอก่่อนการพููด ช่ ่วยให้้นิิสิิตลด
ความประหม่่าลง และ มี ีความมั่่�นใจในการพููด 
มากขึ้้�น
	 ด้้วยเหตุุผลที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จ ะเห็็น
ความสำคัญัของทักัษะการพูดูที่่�มีผีลต่อการใช้้ชีวิีิต
ของนิิสิิตครูู การใช้้การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน  
การเรียีนรู้้�แบบร่ว่มกันั และวิิดีโีอบล็อ็ก จะช่ว่ยลด
ความตึึงเครีียดของนิิสิิตครููลง เนื่่�องจากสามารถ

เรียีนได้้ทุกที่่�และทุุกเวลา ตลอดจนลดความประหม่่า 
ในการพูดูของนิิสิติลง และสามารถให้้นิสิิติประเมินิ
ตนเองก่่อนที่่�จะส่่งออกการพููดออกไปได้้ จะทำให้้
นิสิิติมีีการลำดัับประเด็็นสำคััญในการพููด คิดก่่อน
พููด และ พููดในสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ ส่่งผลให้้ความ
สััมพัันธ์ที่่�ระคายเคืืองระหว่่างนิิสิิตกัับนักเรีียน 
นิิสิิตกัับบุุคลากรในโรงเรีียนลดลง ทำให้้การงาน
ราบรื่่�น และ การจััดการชั้้�นเรีียนราบรื่่�นเป็็นลำดัับ
ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. 	เพื่่�อศึกึษาสภาพความเป็็นจริงิ สภาพ
ที่่�คาดหวััง และความต้้องการจำเป็็นในการพััฒนา
ทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู
	 2.	 เพื่่�อพััฒนารููปแบบการเรีียนรู้้�แบบ
ผสมผสานร่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่วมกัันและวิดีิีโอ
บล็็อก ในการส่่งเสริิมทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู
	 3. 	เพ่ื่�อศึึกษาผลของการใช้้รูปแบบการ
เรีียนรู้้�แบบผสมผสานร่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่วม
กันัและวิดิีโีอบล็อ็ก เพื่่�อส่ง่เสริมิทักัษะการพูดูของ
นิิสิิตครูู

ทบทวนวรรณกรรม
	 1.	 ทัักษะการพููด (Speaking Skills)
	 	 หมายถึึง ทัักษะการถ่่ายทอดความรู้้�, 
ความคิดิ, ความเข้้าใจจากผู้้�พูดูมาสู่่�ผู้้�ฟังั ด้้วยภาษา 
ท่่าทาง,ถ้้อยคำ และน้้ำเสีียง เป็็นการสื่่�อสารใน
ชีวีิติประจำวันัที่่�ผู้้�พูดูต้้องเตรียีมข้้อมูลูที่่�น่า่เชื่่�อถืือ 
เรีียบเรียีงประเด็น็ก่อ่นหลังั และเลืือกใช้้ถ้้อยคำให้้
เหมาะสมกับัเวลาและโอกาส เพื่่�อให้้เกิดิความเข้้าใจ 
ตรงกัันระหว่่างผู้้�ฟังัและผู้้�พูดู ตลอดจนทำให้้ผู้้�พูดู
เป็็นที่่�รัักของผู้้�ฟััง (สรวชญ ส มณวััฒนา, 2563; 
เบญจพร บริบูรูณ์เ์กษตร, 2558; ศุภศิริิ ิบุญประเวศ, 
2565; พงศกร สมมิิตร, 2564) 
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	 2. 	การเรีียนรู้้�แบบร่ว่มกันั (Collaborative 
Learning) หมายถึงึ การจัดัการเรียีนรู้้�แบบที่่�เน้้น
ผู้้�เรียีนเป็็นศูนูย์ก์ลาง ผู้้�เรียีนแต่่ละคนทำำ�งานร่ว่ม
กันัเพื่่�อบรรลุุเป้้าหมายของตนเองและเป้้าหมาย
ของกลุ่่�ม สมาชิิกกลุ่่�มทำำ�งานอย่่างเต็็มความ
สามารถเพื่่�อบรรลุุเป้้าหมาย เป็็นการฝึึกผู้้�เรียีนให้้
มีทีักัษะในการทำำ�งานร่ว่มกันั การแสดงหาความรู้้�
และ การแสดงความคิดิเห็น็ องค์ป์ระกอบของการ
เรียีนรู้้�มีดีังันี้้� 1) ผู้้�สอนวางแผนการจัดัการเรียีนรู้้� 
เตรียีมเนื้้�อหา เตรียีมภาระงาน เตรียีมบทบาท
หน้้าที่่�ของสมาชิกิในกลุ่่�ม 2) ผู้้�สอนกำำ�หนดหัวัข้้อ
ของการศึกึษาหาความรู้้� 3) ผู้้�เรียีนจับักลุ่่�มศึกึษา
หัวัข้้อดังักล่า่ว 4) ผู้้�เรียีนปฏิบิัตัิภิาระงานกลุ่่�มตาม
ที่่�ผู้้�สอนมอบหมาย 5) ผู้้�เรียีนนำำ�เสนอหัวัข้้อภาระ
งานกลุ่่�ม 6) ผู้้�เรียีนและผู้้�สอนประเมินิชิ้้�นงาน 
(Smith and Macgregor, 1992;ดรัณัภพ เพียีรจัดั, 
2551; สุธุีรีา นิิมิตินิวัฒัน์์, 2553; เขมณัฏัฐ์ ์มิ่่�งศิริิธิรรม, 
2552)
	 3. 	การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended 
Learning) หมายถึงึ การเรียีนรู้้�ในยุคุใหม่ท่ี่่�ผสม
ผสานระหว่่างการเรียีนแบบพบหน้้ากันัและการ
เรียีนโดยใช้้เทคโนโลยี ี ซึ่่�ง ณ ขณะนี้้� เป็็นการ
จัดัการเรียีนรู้้�ที่่�สถาบันัอุุดมศึกึษาหลายแห่่งใช้้ 
เพราะ สามารถให้้ความยืืดหยุ่่�นแก่่ผู้้�เรียีนทั้้ �งด้้าน
เวลาและสถานที่่�ได้้ เน่ื่�องจากในยุคุปััจจุุบันั การ
จัดัการศึกึษาเป็็นการเรียีนรู้้�แบบทุกุที่่�และทุกุเวลา 
องค์ป์ระกอบของการเรียีนรู้้�ประกอบด้้วยบทเรียีน
อิเิล็ก็ทรอนิิกส์,์ ระบบการเรียีนรู้้�, การติดิต่่อสื่่�อสาร
และการวัดัประเมินิผล (Dziuban et al., 2018)
	 4.	วิ ดีีโอบล็อ็ก (Vlog) หมายถึงึ เนื้้�อหา
ประเภทวิดิีโีอชนิดหนึ่่�งที่่�ผสมผสานระหว่า่ง Video 
และ Blogs โดย วิดิีโีอบล็อ็ก ไม่่ใช่่วิดิีโีอทั่่ �วไป  
แต่่เป็็นวิดิีโีอที่่�ผ่า่นการตัดัต่่อข้้อความ เสียีงเพลง 
ผ่า่นทางโปรแกรมทางโทรศัพัท์ม์ืือถืือ หรืือ โปรแกรม 
ทางคอมพิวิเตอร์ ์(Fitriani, 2022)

นิิยามศััพท์์เฉพาะ
	 1.	ทักัษะการพููด หมายถึงึ ทักัษะการ
สื่่�อสารที่่�ดี ี จากผู้้�พููดมาสู่่�ผู้้�ฟััง การสื่่�อสารที่่�มีกีาร
ลำำ�ดัับประเด็็น และ มีีการไตร่่ตรองก่่อนที่่�จะ 
ส่ง่ออกสารออกมา ส่ง่ผลให้้ลดความระคายเคืือง
ในความสัมัพันัธ์์กับัคู่่�สนทนาลง สามารถพููดใน
โอกาสต่่าง ๆ  ได้้มากขึ้้�น สามารถชักัชวน โน้้มน้้าว 
และบอกเล่า่เรื่่�องราวต่่าง ๆ ได้้
	 2.	 เทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกััน 
หมายถึงึ การเรียีนรู้้�ที่่�แบ่ง่ผู้้�เรียีนให้้ทำำ�งานเป็็นคู่่� 
นิิสิติคนที่่�เก่่งจับักลุ่่�มกับันิิสิติที่่�เป็็นนิิสิติกลุ่่�มอ่่อน 
ทั้้ �งสองคนช่ว่ยกันัเรียีน และ ช่ว่ยกันัฝึึกเขียีนบท 
ฝึึกซ้้อมการพููดตามที่่�อาจารย์ไ์ด้้มอบหมายให้้
	 3.	การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน หมายถึงึ 
กระบวนการจัดัการเรียีนการสอนแบบออนไลน์์ 
ร่ว่มกับักระบวนการจัดัการเรียีนการสอนแบบพบ
เจอหน้้ากันัในชั้้ �นเรียีน โดยแบ่ง่การจัดัการเรียีนรู้้�
แบบออนไลน์์จำำ�นวนร้้อยละ 40 และ การจัดัการ
เรียีนรู้้�ในชั้้ �นเรียีนร้้อยละ 60 
	 4.	วิิดีีโอบล็็อก หมายถึึง พื้้ �นที่่�ในการ
ถ่่ายทอดผลงานจำนวน  5 ครั้้�ง นิิสิิตครููต้้องฝึึก
ปฏิบิัติัิด้้วยการอัดัวิดิีโีอบล็อ็กไว้้ เพื่่�อดูพูัฒันาการ
ของตนเองและรัับผลย้้อนกลัับจากเพื่่�อนและ
อาจารย์์ 
	 5.	รููปแบบการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน
ร่่วมกัับเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกัันและ
วิิดีีโอบล็็อก หมายถึึง รู ูปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 
ที่่�มีี 6 องค์์ประกอบ และ 6 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย 
อาจารย์์ นิิสิิตครูู การศึึกษาตััวอย่่าง การเรีียนใน
ชั้้�นเรียีน การนำเสนอผลงาน และ การประเมินิผล 
อาจารย์์จะเป็็นผู้้�เตรีียมแผนการสอนและการ
ประเมินิผล ผู้้�เรียีนจะมีหีน้้าที่่�ในการศึกึษาตัวัอย่า่ง 
ทำกิิจกรรมในชั้้�นเรีียน น ำเสนอผลงาน  และทำ
หน้้าที่่�ในการประเมิินเพื่่�อนของผู้้�เรีียนเอง
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กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยแบบวิิจััย
และพััฒนา ดำเนิินการวิิจััยดัังนี้้�
	 1.	ประชากรในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืือ นิสิิติ
และนักัศึกึษาครู ูในสถาบันัอุดุมศึกึษาสังักััด สกอ. 
จำนวน 123,166 คน
	 2.	 ตัวัอย่า่งในการวิจัิัยระยะที่่� 1 คืือ นิสิิติ
และนัักศึึกษาครูู โดยคำนวณจาก โปรแกรม 
G*Power ได้้ 176 คน ภายใต้้ขนาด อำนาจการ
ทดสอบ  เท่่ากัับ  0.50 และนััยสำคััญทางสถิิติ ิ
ที่่� .05 มี ีผู้้�สมััครใจเข้้าร่่วมตอบแบบสอบถาม
จำนวน  329 คน  ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย  
ในการสุ่่�มตััวอย่่าง (Simple Random Sampling) 
โดยพิิจารณาจาก 1) เป็็นนิิสิิตหรืือนัักศึึกษาครูู 
หลัักสูตูรการศึกึษาบัณัฑิติ ครุศุาสตรบััณฑิติ และ 
ศึกึษาศาสตรบััณฑิิต 2) เป็น็นิิสิิตของมหาวิิทยาลััย
ราชภัฏั และ มหาวิทิยาลัยัของรัฐัในกรุงุเทพมหานคร 
และปริิมณฑล จากจำนวน 8 มหาวิิทยาลััย
	 3.	 ตััวอย่่างในการวิิจััยระยะที่่� 2 คืื อ 
อาจารย์ส์าขาวิชิาเทคโนโลยีแีละสื่่�อสารการศึกึษา 
จำนวน  3 คน  และ อาจารย์์สาขาวิิชาวาทการ
สำหรัับครูู จำนวน 3 คน ผู้้�วิิจััยเลืือกตััวอย่่างแบบ

เจาะจง (Purposive Sample) โดยพิิจารณาจาก
ประสบการณ์ส์อน และ ประสบการณ์ด์้้านการทำงาน 
สายเทคโนโลยีแีละสื่่�อสารการศึกึษา และ วาทการ
สำหรับัครู ูไม่น่้้อยกว่า่ 3 ปี ีตลอดจนพิจิารณาจาก
การนิิเทศ และ ประสบการณ์์ในการอยู่่�กัับนิิสิิตครูู
ไม่่น้้อยกว่่า 3 ปีี เช่่นกััน
	 4.	 ตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยระยะที่่� 3 คืือ 
	 	 นัักศึึกษาหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต 
สาขาวิชิาภาษาไทย คณะครุุศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยั
ราชภััฏธนบุรีี จ ำนวน  14 คน  ได้้วิิธีีการเลืือก
ตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
มีีเกณฑ์์การพิิจารณาจาก มคอ.3 ว่ ่ามีีรายวิิชาที่่�
เกี่่�ยวกัับการพััฒนาทัักษะการพููดหรืือไม่่ พบว่่ามีี 
คืือ รายวิิชาวาทการ ซึ่่�งมีีนัักศึึกษาลงเรีียนรายวิิชานี้้� 
จำนวน 14 คน และ มีีการสอบการพููดทุุกสััปดาห์์ 
เป็็นเวลา 5 สััปดาห์์ ซึ่่�งตรงกัับการวิิจััยของผู้้�วิิจััย
เอง

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 1)	แบบสอบถามเพื่่�อวิิเคราะห์์ความ
ต้้องการจำเป็็น มี ีลัักษณะ เป็็นมาตรวััดมาตร
ประมาณค่่า ประกอบด้้วย 5 ระดัับ ของสภาพที่่�
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เป็น็จริง และ สภาพที่่�ควรจะเป็็น ตรวจสอบเคร่ื่�อง
มืือด้้วยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำนวน  6 ท่ ่าน  เป็็นผู้้�ทรง
คุุณวุุฒิิด้้านเทคโนโลยีีและส่ื่�อสารการศึึกษา 
3 ท่่าน และ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านวาทการสำหรัับครูู 
จำนวน  3 ท่ ่าน ข้้ อเสนอแนะของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่� 
ผู้้�วิจัิัยแก้้ไข มีดัังนี้้� 1. ปรับัตัวัข้้อคำถาม ให้้ชัดเจน 
ระบุจุุดุประสงค์ท์ี่่�ต้้องการให้้ผู้้�ตอบตอบให้้ชัดัมาก
ขึ้้�น  2. แก้้ไขคำผิิด 3. ปรัับประเด็็นในการตอบ
แบบสอบถามให้้เป็็นประเด็็นเดีียว
	 2)	แบบสัมภาษณ์์เพ่ื่�อพััฒนารููปแบบการ 
จััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ร่ ่วมกัับการเรีียนรู้้�
แบบร่่วมกัันและวิิดีีโอบล็็อก เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะ
การพูดูของนิสิิติครู ูตรวจสอบเครื่่�องมืือด้้วยผู้้�ทรง
คุุณวุุฒิิจำนวน  6 ท่ ่าน ข้้ อเสนอแนะของผู้้�ทรง
คุุณวุุฒิิ คืื อ 1) ปรัับตัวข้้อคำถามให้้เหลืือเพีียง
ประเด็น็เดียีว 2) ใช้้ภาษาให้้สุภุาพ และ ไม่เ่ป็น็การ
ตััดสิินสถาบัันของผู้้�รัับการสััมภาษณ์์
	 3)	แผนการจัดัการเรียีนรู้้�แบบผสมผสาน 
ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่วมกัันและวิิดีีโอบล็อก  
เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู
	 4)	รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสม
ผสานร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกัันและวิิดีีโอ
บล็็อก เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู 
	 จากการตรวจสอบเครื่่�องมืือ ในข้้อที่่� 3 
และ ข้้อที่่� 4 พบว่า่ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิใิห้้ความเห็น็ หรืือ  
ค่่า IOC เป็็น  0 พร้้อมข้้อเสนอแนะว่่า ผู้้�วิิจััยยััง 
ไม่ส่ามารถนำรูปูแบบไปใช้้ได้้ ต้้องทำการแก้้ไขให้้
เรีียบร้้อย ตามคำแนะนำของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�ตรวจ
สอบเครื่่�องมืือก่่อน คืื อ 1) ปรัับแผนการจััดการ
เรีียนรู้้� ในตััวกิิจกรรมให้้ตรงกัับวััตถุุประสงค์์ 
2) ปรัับตััวกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ให้้ลดความขััดแย้้ง

ระหว่่างผู้้�เรีียน  3) ปรัับภาษาให้้เป็็นการอธิิบาย 
เพื่่�อให้้ผู้้�มาใช้้แผนต่่อไปใช้้แผนได้้ดีีขึ้้�น 
	 ทั้้�งนี้้�รููปแบบที่่�ถููกนำเสนอในภาพที่่� 2 เป็น็
รููปแบบที่่�ผ่่านการปรัับปรุุงและพััฒนา จ ากความ
เห็น็ของผู้้�ทรงคุณุวุฒุิแิละมีกีารตรวจทานเรียีบร้้อย
แล้้ว

วิิธีีวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1)	การวิเิคราะห์ค์วามต้้องการจำเป็น็ ใช้้ 
PNI

Modified
 = (I-D)/D 

	 2)	การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนก่่อนและหลัังการใช้้รููปแบบ  ฯ ใช้้  Paired 
Sample t-test

ผลการวิิจััย
	 1.	 เมื่่�อพิจิารณาถึงึค่า่ความแตกต่า่งของ
ค่า่เฉลี่่�ยสภาพที่่�เป็น็จริงิ และ สภาพที่่�คาดหวังั ใน
การจััดการเรีียนรู้้�ของนิิสิิต พบว่่า เม่ื่�อนำมาจััด
ลำดับัความสำคัญัของความต้้องการจำเป็น็ เกี่่�ยว
กัับสภาพในการจััดการเรีียนการสอน  วิิเคราะห์์
โดยวิิธีี Priority Needs Index Modified(PNI 
Modified) เป็็นการถ่่วงน้้ำหนัักโดยหาค่่าเฉลี่่�ย
ระหว่่างสภาพที่่�คาดหวััง และ ค่่าเฉลี่่�ยของสภาพ
ที่่�เป็น็จริงิ ด้้วยค่า่เฉลี่่�ยของสภาพที่่�เป็น็จริงิ พบว่า่ 
PNI

Modified
 อยู่่�ระหว่่าง 0.05 – 0.31 ความ

	 	 ต้้องการจำเป็น็สูงูสุดุ 3 อันดับัแรก คืือ 
การกำหนดประเด็็นสำคััญในการพููดของนิิสิิต 
(0.31) ความรู้้�เร่ื่�องการใช้้วิิดีีโอบล็อกสำหรัับการ
จััดการเรีียนการสอน (0.31) และ การเลืือกใช้้ลีีลา
น้้ำเสีียง (0.29) แสดงผลดัังตารางดัังนี้้� 
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ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ความต้้องการจำเป็็น

ข้้อคำำ�ถาม สภาพจริิง สภาพที่่�คาดหวังั ความต้้องการจำำ�เป็็น

M SD M SD  PNI อันัดับั

การกำำ�หนดประเด็น็ 3.45 0.74 4.51 0.70  0.31 1

ความรู้้�เรื่่�องการใช้้วิดิีโีอบล็อ็ก 3.39 1.01 4.85 0.86  0.31 2

การเลืือกใช้้ลีลีา น้ำำ��เสียีง 3.55 0.92 4.57 0.70  0.29 3

ภาพที่่� 2 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกัันและวิิดีีโอบล็็อก

	 2.	 รููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบผสม
ผสานร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมกัันและวิิดีีโอ

บล็็อกมีี 6 องค์์ประกอบ 6 ขั้้�นตอน แสดงดัังภาพ
ที่่� 2

	 3)	การศึกึษาผลการใช้้รูปูแบบการจัดัการ
เรียีนรู้้�แบบผสมผสาน ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่วม
กัันและวิิดีีโอบล็อก พบว่า พบว่า หลัังเรีียน 

(M = 17.00, SD = 2.34) สู ูงกว่่าก่่อนเรีียน  
(M = 14.57, SD = 2.03) อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�  
.05 ผลแสดงดัังตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 2 ผลการพััฒนาทัักษะการพููดหลัังจากใช้้รููปแบบ ฯ

n M SD df .sig

ก่่อนการใช้้รููปบบ ฯ 14 14.57 2.03 13 .002*

หลังัการใช้้รููปแบบ ฯ 14 17.00 2.34 13
* p < .05 

อภิิปรายผล
	 จากการศึึกษาสภาพความต้้องการจำเป็็น
ในการพััฒนาทัักษะการพููดของนิิสิิตครูู พบว่า  
ค่่าเฉลี่่�ยระหว่่างสภาพที่่�คาดหวััง และ ค่ าเฉลี่่�ย
ของสภาพที่่�เป็น็จริงิ ด้้วยค่าเฉลี่่�ยของสภาพที่่�เป็น็
จริิง พบว่า PNI

Modified
 อยู่่�ระหว่่าง 0.05 – 0.31 

ความต้้องการจำเป็็นสููงสุุด 3 อัันดัับแรก คืือ การ
กำหนดประเด็็นสำคััญในการพููดของนิิสิิต (0.31) 
ความรู้้�เร่ื่�องการใช้้วิิดีีโอบล็อกสำหรัับการจััดการ
เรียีนการสอน (0.31) และ การเลืือกใช้้ลีลาน้้ำเสีียง 
(0.29) แสดงผลดัังตารางที่่� 1 และผู้้�วิิจััยได้้นำมา
ปรัับร่่วมกัับผลการให้้สััมภาษณ์์
	 ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเกี่่�ยวกับการพััฒนารููปแบบ
การจััดการเรีียนรู้้� ซึ่่�ง ผู้้�วิจิัยันำผลของการวิเิคราะห์์ 
ความต้้องการจำเป็็น  และ ผล ของการสััมภาษณ์์
ผู้้�ทรงคุณุวุุฒิ ิมาปรัับจนได้้รูปูแบบการจัดัการเรียีน
รู้้�ดัังนี้้�
	 การจััดการเรีียนรู้้�แบ่่งออกเป็็น  6 องค์์
ประกอบ คืื อ 1. อาจารย์์ มี หน้้าที่่�ในการเตรีียม
แผนการสอน และ เกณฑ์์การประเมินิทักัษะการพููด 
2.นิิสิิตครูู เป็็นผู้้�ที่่�ได้้รัับโจทย์์ของการพููดในแต่่ละ
สััปดาห์์ ได้้แก่่ การพููดเล่่าเรื่่�อง การพููดโน้้มน้้าวใจ 
การพููดสุุนทรพจน์ การพููดในโอกาสต่าง ๆ และ 
การพูดูเชิงิวิพิากษ์ ์ซึ่่�งการพูดูเล่า่นี้้� มีกีารวัดัผลทั้้�ง
ทางด้้านการลำดัับประเด็็นการพููด และ การใช้้น้้ำ
เสียีงในการพูดู 3. การศึกึษาตัวัอย่า่ง คืือ จากการ
ที่่�ผู้้�วิจิัยัสัมภาษณ์ผ์ู้้�ทรงคุณุวุุฒิ ิ2 ท่า่นเห็น็ตรงกััน
ว่่า ควรจะให้้ผู้้�เรีียนศึึกษาตััวอย่่างก่่อนการสอบ
ปฏิบิัตัิกิารพููด เพราะ ตัวัอย่า่งจะทำให้้ผู้้�เรีียนเลีียน

แบบ และ พููดได้้ตามตััวอย่่าง 4. การเรีียนในชั้้�น
เรีียน คืือ การทำกิจิกรรมกลุ่่�ม เพื่่�อนกลุ่่�มเก่ง่ ช่ว่ย
เพื่่�อนกลุ่่�มกลางและกลุ่่�มอ่่อน 5. ผลงานของนิิสิิต 
คืือ วิิดีีโอบล็็อก ที่่�นิิสิิตทำการอััด ตามหััวข้้อการ
พูดูต่่าง ๆ  ที่่�อาจารย์์เป็็นผู้้�กำหนด 6. การประเมิิน
ผล คืื อ นิิสิิตเป็็นผู้้�ประเมิินเพื่่�อนของนิิสิิต และ 
อาจารย์์เป็็นคนที่่�ประเมิินเพื่่�อตััดสิินคะแนนของ
นิิสิิต
	 การจัดัการเรียีนรู้้�แบ่ง่ออกเป็น็ 6 ขั้้�นตอน 
คืือ 1) อาจารย์์เตรีียมแผนการสอน 2) นิิสิิตศึึกษา
ตััวอย่่างการพููด 3) นิิสิิตฝึึกเขีียนบทพููดและซ้้อม
กัับเพื่่�อนร่่วมชั้้�น 4) นิิสิิตนำเสนอวิิดีีโอบล็็อกของ
ตนเอง 5) เพื่่�อนนิิสิิตประเมิินนิิสิิต 6) อาจารย์์
ประเมิินเพื่่�อตััดสิินนิิสิิต
	 กล่่าวโดยสรุุปในประเด็็นนี้้� คืือ ผู้้�วิิจััยได้้
นำการวิเิคราะห์ค์วามต้้องการจำเป็น็มาใส่ใ่นแผน 
การจััดการเรีียนรู้้� ที่่ �อาจารย์์ผู้้�สอนเป็็นผู้้�เตรีียม 
และนำมาใส่ใ่นเกณฑ์ก์ารประเมินินิสิิติ ซึ่่�งอาจารย์์
ผู้้�สอนเป็็นผู้้�เตรีียมเช่่นกััน
	 ทั้้�งนี้้�หลัังจากการใช้้รูปแบบการจััดการ
เรีียนรู้้�พบว่่า การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ร่ วมกัับ
การเรีียนรู้้�แบบร่่วมกัันและวิิดีีโอบล็็อก มี ีอิิทธิิพล
ต่่อทัักษะการพููดอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 โดยวััด
จากคะแนนสอบหลังัเรีียน หรืือหลังัการใช้้รูปแบบ ฯ 
(M= 17.00, SD = 2.34 ) มีีค่่าสููงกว่่าก่่อนเรีียน 
หรืือ ก่ ่อนการใช้้รููปแบบ  ฯ (M= 14.57, SD = 
2.03) อย่า่งมีีนัยัสำคััญที่่� .05 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการ
ศึึกษาของ ลลิิตตา ภัักดีีวานิิช (2565) พบว่่า การ
เรียีนรู้้�แบบร่ว่มกันัจะช่ว่ยให้้นิสิิติครูไูด้้ค้้นหาคำตอบ 
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ด้้วยการอภิิปรายภายในกลุ่่�ม ทำให้้นิิสิิตครููเข้้าใจ
ที่่�มาของหลัักการพููดด้้วยตนเองมากกว่่าที่่�จะให้้
อาจารย์์เป็็นผู้้�บรรยาย ซึ่่�งส่่งผลให้้นิิสิิตครูู เข้้าใจ
ที่่�มาของหลัักการพููดโดยแท้้จริง จ ากการศึึกษา
ครั้้�งนี้้� การเรีียนรู้้�แบบร่วมกัันยังส่่งผลถึง ทั กษะ
การเข้้าสัังคม ทัักษะการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น และ
ทักัษะการสื่่�อสาร ทักัษะในการสร้้างความสัมัพันัธ์ 
การรู้้� การคิิด และการแก้้ปััญหา 
	 การใช้้การเรีียนรู้้�แบบผสมผสานนั้้�น ก็ มีี
ข้้อดีีที่่�ทำให้้นิิสิิตสามารถพัฒนาทัักษะการพููดได้้
เช่่นกััน เพราะ การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ช่่วยให้้
นิิสิิตสามารถเรีียนได้้ทุกที่่�และทุุกเวลา ล ดความ
ประหม่่า และ ความเครีียดที่่�เกิิดจากการเรีียนของ
นิิสิิต ซึ่่ �งในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้การจััดการ
เรียีนรู้้�แบบผสมผสาน ร่วมกันัในอัตราส่ว่น 60:40 
การเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ปรากฏในการจััดการ
เรียีนรู้้�ในครั้้�งนี้้� คืือ การศึึกษาตััวอย่่างแบบออนไลน์ 
อาจารย์์เตรีียมแผนการสอน  การนำเสนอผลงาน 
และ การประเมิินผล สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ 
Ehsanifard (2020) ซึ่่ �งทดสอบการใช้้การเรีียนรู้้�
แบบผสมผสาน กับั กลุ่่�มทดลอง และ กลุ่่�มควบคุมุ
ในประเทศอิิหร่่าน พบว่่า กลุ่่�มทดลอง หลัังเรีียน 
มีีทัักษะการพููดสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ
ที่่� .05 นอกจากนี้้� ยังัพบการศึกึษาของ Isda et al. 
(2021) ซึ่่ �งทดสอบการใช้้การเรีียนรู้้�แบบผสม
ผสาน กั ับนัักเรีียนในประเทศอิินโดนิิเซีีย  พบว่่า 
การใช้้การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน จะช่ว่ยให้้นักัเรีียน 
มีคีวามเป็น็ส่วนตัวัในการเรียีนมากขึ้้�น และ ผู้้�เรียีน 
สามารถออกแบบการเรีียนให้้เข้้าลัักษณะของ 
ผู้้�เรียีนเอง ส่ง่ผลให้้ทักัษะการพูดูของนักัเรียีนหลััง
เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05
	 ข้้อดีีของวิิดีีโอบล็อก คืื อ เป็็นตัวช่วยใน
การนำเสนอผลงาน  เมื่่�อผู้้�เรีียนใช้้วิิดีีโอบล็อกใน
การนำเสนอผลงานแล้้ว จะช่่วยลดความประหม่่า 
ความเครียีด และมีคีวามยืืดหยุ่่�นในการฝึกึการพูดู
มากขึ้้�น  เพราะ ในสมัยปกติิ การสอบพูดจะสอบ

พููดหน้้าชั้้�นเรีียน  แต่่ปััจจุุบััน  ภายใต้้สถานการณ์์ 
Co-vid19 ผู้้�เรียีนจัดัการเรียีนการสอนแบบออนไลน์์ 
มากขึ้้�น  วิิดีีโอบล็็อกจึึงเป็็นตััวแปรสำคััญ ในการ
ฝึกึให้้ผู้้�เรียีนสามารถพูดได้้ในทุกุที่่�และทุกุเวลา ซึ่่�ง
คืือ ความยืืดหยุ่่�นนั่่�นเอง สอดคล้้องกัับการศึึกษา
ของ Mandasari and Aminatun (2020) ได้้ใช้้วิดิีโีอ
บล็อ็กในการทดลองสำหรับัผู้้�เรียีนระดับัอุดมศึึกษา 
ในการเพิ่่�มทักัษะการพูดูให้้สูงูขึ้้�น พบว่า่ ผู้้�เรียีนใน
ระดัับอุุดมศึึกษา มีีทัักษะการพููดที่่�สููงขึ้้�นหลัังจาก
การใช้้วิิดีีโอบล็อกอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .05 ส าเหตุุ
มาจากการใช้้วิิดีีโอบล็็อกมีีความสนุุกสาน ช่่วยให้้
นิสิิติลดความเครียีด และ ลดความประหม่า่ลงจาก
การพููด และ วิิดีีโอบล็อกยัังเป็็นหลัักฐานที่่�ให้้ 
ผู้้�เรีียนใช้้ในการประเมิินตนเอง การให้้เพื่่�อน
ประเมิินเพื่่�อน และยัังทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนา
ทัักษะการพููดได้้อย่่างมืืออาชีีพ
	 กล่่าวโดยสรุุป รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�
แบบผสมผสาน ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มกันัและ
วิดิีโีอบล็อก สามารถแก้้ปัญหาทัักษะการพููดได้้ คืือ 
1) ลดความประหม่า่ในการพูดู 2) วิดิีโีอบล็อ็ก จาก
การสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพบว่า ส ามารถแก้้ไข 
ตัดัต่อ่ ส่ง่ผลให้้ผู้้�เรียีนมีกีารลำดัับความสำคัญัก่อ่น
การพููด ซึ่่ �งอยู่่�ในการขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์ความ
ต้้องการจำเป็็น  3) มี ีความยืืดหยุ่่�น ซึ่่ �งส่่งผลให้้ 
ผู้้�เรียีนลดความเครียีดจากการเรียีนลง การเรียีนรู้้�
แบบผสมผสาน ส ามารถให้้ผู้้�เรีียนศึกษาตััวอย่่าง
ได้้ทุุกที่่�และทุุกเวลา ไม่่ใช่่เฉพาะแค่่ในห้้องเรีียน
เพีียงอย่่างเดีียว ช่ วยให้้ผู้้�เรีียนลดความเครีียด 
และ ลดความประเหม่่าในการพููดได้้มากขึ้้�น

ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจัยัไปใช้้
	 1.	 สำหรัับนิสิิติครูทูี่่�ยังัไม่ม่ีปีระสบการณ์์
ในการพูดูมาก อาจจะลองให้้นิสิิติครูไูด้้มีโีอกาสใน
การแก้้ไขผลงานของตนเองก่่อนที่่�จะทำการส่่งจริง 
การที่่�นิสิิติครูไูด้้แก้้ไขผลงานตัวัเอง โดยการฝึกึพูดู
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หลาย   ครั้้�ง จะช่่วยให้้นิสิิติมีีประสบการณ์์ในการ
พููดมากขึ้้�น  และ ล ดความประหม่่าในการพููดครั้้�ง
ต่่อ ๆ ไป
	 2.	 การใช้้แอปพลิิเคชััน  เพื่่�อนำเสนอ
วิดีิีโอบล็อ็กของนิิสิติครูนูั้้�น อาจจะแตกต่า่งต่า่งกันั
ตามยุคุและสมัยั ดังันั้้�นจึงึควรให้้นิสิิติครูเูข้้าใจของ
วิิดีีโอบล็อก และ ส ามารถเลืือกใช้้แอปพลิิเคชััน
เพื่่�อผลิิตวิิดีีโอบล็็อกได้้ตามความเหมาะสม
	 3.	 จากการสังัเกตของผู้้�วิจัิัย พบว่า นิสิิติ
ครูบูางคน ในการสอบปฏิิบัติัิการพููดด้้วยวิดีิีโอบล็อก 
ยัังมีีการดููบทตลอดเวลาอยู่่� ดั งนั้้�นอาจารย์์ที่่�เป็็น 
ผู้้�สอน ควรกำชัับและมีีการกระตุ้้�นให้้นิิสิิตครูู พููด
โดยไม่เ่หลืือบมองบท เพื่่�อให้้นิสิิติครูมูีคีวามมั่่�นใจ 
และไม่่ประหม่่าในการพููด

	 ข้้อเสนอแนะสำหรับการวิิจัยัครั้้�งต่อ่ไป 
	 1. 	การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ใช้้รายวิชิาวาทการ
ในการทดลอง ในการวิิจััยครั้้�งถััดไปผู้้�วิิจััยอาจจะ
ศึึกษาร่่วมกัับรายวิิชา เป็็นรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
ทัักษะการฟััง ทั ักษะการนำเสนองาน ทัักษะการ
พููดในที่่�ประชุุมชน ทั กษะการอ่่านออกเสีียงร้้อย
แก้้วหรืือร้้อยกรอง เป็็นต้้น 
	 2.	 การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ดำเนิินการกัับ
ตัวัอย่่างนิสิิติที่่�พูดูภาษาไทยเป็็นภาษาประจำชาติิ 
และเป็็นภาษาหลัักในชีีวิิตประจำวััน ในครั้้�งถััดไป
อาจจะทดลองกัับนิสิิติที่่�พูดูภาษาเป็็นภาษาที่่�สอง 
หรืือพูดูภาษาไทยในฐานะภาษาต่า่งประเทศ เป็น็ต้้น
	 3.	 เทคโนโลยีทีี่่�ใช้้ในการจัดักิจิกรรม ควร
คำนึึงถึึงความเป็็นส่่วนตััวของผู้้�ใช้้ ทั้้ �งนี้้�ผู้้�วิิจััยใช้้
แอปพลิเิคชันั Lemon 8 ซึ่่�งมีฟีังัก์ช์ันัในการบันัทึกึ
วิิดีีโอและสามารถกำหนดวิิธีีการเผยผลแพร่่ผล
งานของผู้้�ใช้้แบบสาธารณะและความเป็็นส่่วนตััว 
ในการนำไปใช้้ ควรคำนึึงถึึง ให้้ป้้องกัันความเป็็น
ส่่วนตััวของผู้้�ใช้้ด้้วย
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