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บทคัดย่อ 
	 งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ	 1)	 ศึกษาสภาพปัญหาของวิถีการทำานาของชาวนา	 อำาเภอนาดูน	
จังหวัดมหาสารคาม	2)	ศึกษาพัฒนาการของเลาะดอนนอนนา	อำาเภอนาดูน	จังหวัดมหาสารคาม	และ	
3)	 ศึกษาแนวโน้มการพัฒนาเลาะดอนนอนนา	 อำาเภอนาดูน	 จังหวัดมหาสารคาม	 ผู้วิจัยได้รวบรวม
ข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและทำาการเก็บข้อมูลภาคสนาม	 โดยการสัมภาษณ์	 การสังเกต
การสนทนากลุม่	การบนัทกึขอ้มลู	และการนำาขอ้มลูทีไ่ดม้าพรรณาวเิคราะห์	ผลการวจิยัพบวา่	1)	สภาพ
ปญัหาของการทำานาของชาวนา	อำาเภอนาดนู	จงัหวดัมหาสารคาม	มกีารเปลีย่นแปลงโดยนำาเทคโนโลยี
มาชว่ยในการทำานา	ซึง่ผลของการเปลีย่นแปลงนอกจากจะทำาใหค้า่ใชจ้า่ยเพิม่ขึน้แลว้	ยงัทำาใหด้นิเสือ่ม
คุณภาพ	น้ำา	พืช	และสัตว์ที่เป็นอาหารของชาวนาไม่สามารถกินได้	นอกจากนั้นยาปราบศัตรูพืชยังเป็น
อันตรายต่อผู้ใช้อีกดว้ย	2)	พัฒนาการของเลาะดอนนอนนาไดน้ำาหลกัการเกษตรทฤษฎใีหม่เปน็แนวคดิ
ในการบริหารจัดการ	พัฒนากิจการโดยยึดหลัก	 “ธุรกิจบนฐานเกษตรกรรม”	 และต่อยอดกิจการให้เป็น 
แลนด์มาร์คสำาคัญของอำาเภอนาดูน	 ขยายพื้นที่เชิงธุรกิจเพิ่มเติม	 ได้แก่	 ร้านอาหาร	 และร้านกาแฟ	 
อีกท้ังยังเพ่ิมโซนถ่ายภาพสำาหรับนักท่องเที่ยว	 3)	 แนวโน้มการพัฒนา	 จัดทำาแคมเปญส่งเสริม 
การท่องเที่ยวเพื่อให้มีกิจกรรมต่อเนื่องตลอดทั้งปี	 เพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์	จัดหาเครื่องอำานวย
ความสะดวก	รักษามาตรฐานและคุณภาพด้านอาหาร	เครื่องดื่ม	ที่พัก	และบริการ	
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Abstract 
	 The	research	objectives	were.-1)	to	study	the	problems	of	farming	lifestyles	of	farmers	
in	Nadoon	District,	Mahasarakham	Province,	2)	to	study	the	development	of	the	location,	and	
3)	to	study	the	development	trend	the	location.	The	collected	data	was	from	document	data	and	
interviews,	observations,	focus	group	discussion	and	descriptive	analysis.	The	were	as	follows.	
1)	Changing	of	technology	in	agriculture	caused	problems	by	increasing	expenses,	ruining	the	
quality	of	natural	resources	(soil	and	water),	resulting	in	plants	and	animals	becoming	inedible.	 
Moreover,	 herbicides	 used	 in	 the	 agricultural	 industry	 negatively	 affected	 the	 farmers.	 
2)	 In	 Lohdon	 Nonna’s	 development,	 firstly,	 the	 New	 Agricultural	 Theory	 was	 adapted	 in	 
community	management.	There	had	been	a	conversion	of	an	old	business	 into	a	hotel	and	
conference	venue	by	 the	 “Business	based	on	Agriculture”	principle.	The	business	was	also	 
developed	into	a	landmark	of	Nadoon	by	creating	more	business	areas	such	as	restaurants	and	
cafes.	Moreover,	the	addition	of	photo	shooting	and	name	changing	of	Lohdon	Nonna	created	
more	tourist	attractions.	3)	The	tendency	to	progress,	 tourism	campaign	 invention	has	been	
built	to	create	more	activities	in	a	year.	The	progress	of	this	campaign	added	ways	to	publicize	
the	location,	conveniently	fulfilling	all	types	of	tourists’	desires.	The	maintenance	of	stability	and	
quality	in	cuisine,	beverage,	accommodation,	and	services.

Keywords:	Farmer’s	way,	change,	creative	economy

บทนำา 
	 ชาวนาในประเทศไทยนับว่าเป็นคนกลุ่ม
ใหญ่ที่สุด	 เพราะข้าวเป็นอาหารหลักของคนไทย	
อาชีพทำานา	 ถือว่าเป็นอาชีพด้ังเดิมของคนไทย	
ที่สืบทอดมายังอนุชนรุ่นหลัง	 โดยส่วนใหญ่แล้ว
ชาวนาจะใช้ชีวิตอยู่ในชนบท	ในประเทศไทยส่วน
ใหญ่จะปลูกข้าวกันทั้งประเทศ	 การเกษตรของ
ประเทศไทยถอืวา่เปน็สิง่ทีส่ำาคัญทีส่ดุของประเทศ
เนือ่งจากประเทศไทยมพีืน้ทีก่ารทำาการเกษตรใน
สัดส่วนท่ีมากท่ีสุดและมีการส่งออกสินค้าเกษตร
เป็นจำานวนมากและสินค้าบางประเภทสามารถ
ส่งออกไดอั้นดบัแรกๆ	ของโลก	(Singhapreecha,	
2014)	

	 แต่ปัจจุบันพบว่า	 ภาคการเกษตรของ
ประเทศไทยนั้นยังคงอยู่ในสภาวะที่มีความไม่

มั่นคงด้านการผลิต	 เพราะเกษตรกรจำานวนมาก
ไม่มีที่ดินทำากินเป็นของตนเอง	 ต้องเช่าที่ดินทำา
กินเพื่อการประกอบอาชีพ	 หรือที่ดินทำากินถูกนำา
ไปเป็นหลักประกันด้านการเงินกับแหล่งเงินทุน
ทั้งในระบบและนอกระบบ	 ขณะที่ต้นทุนการผลิต
มีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนอันเน่ืองมาจากในปัจจุบัน
นี้เกษตรกร	 ส่วนใหญ่อาศัยปัจจัยภายนอกเพิ่ม
สูงขึ้น	 ทั้งเมล็ดพันธุ์	 น้ำา	 พลังงาน	 ปุ๋ย	 ยา	 และ
แรงงาน	รวมทัง้กำาลงัตกอยูใ่นภาวะเสีย่ง	อนัเนือ่ง
มาจากนโยบายการพัฒนาด้านการเกษตร	 เช่น	
นโยบายพลังงานที่ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืช
น้ำามันเพิ่มขึ้น	 การส่งเสริมอุตสาหกรรมเกษตร
ขนาดใหญ่แทนการสนับสนุนเกษตรกรรายย่อย	
ฯลฯ	 สถานการณ์เช่นนี้สะท้อนให้เห็นถึงความ	 
ไม่ม่ันคงด้านอาชีพของเกษตรกรไทย	 (มูลนิธิ 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน,	2559)
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	 นอกจากปัญหาเดมิๆ	ทีย่งัคงดำารงอยู	่ใน
ช่วงทศวรรษที่ผ่านมา	 ยังพบว่าภาคการเกษตร
ของไทยกำาลังเผชิญกับภัยคุกคามหรือภาวะ
ความเสี่ยงอันเนื่องมาจากการแปรปรวนและ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศเพิ่มขึ้น	 ทั้งนี้
เป็นท่ีทราบดีว่ากระบวนการการผลิตอาหารใน
ภาคการเกษตรของประเทศไทยสว่นใหญส่มัพนัธ์
กบัปจัจยัดา้นภมูปิระเทศทีจ่ะเปน็ตวักำาหนดความ
เหมาะสมของชนิดพันธ์ุของพืชที่จะทำาการเพาะ
ปลกู	ขณะทีภ่มูอิากาศทัง้ปรมิาณฝน	แสงแดด	และ
ความชุ่มชื้น	 เป็นปัจจัยที่ส่งเสริมการเจริญเติบโต
ของพืชแต่ละชนิด	 แต่หากเกษตรกรต้องเผชิญ
กับความแปรปรวนหรือเปล่ียนแปลงของสภาพ
ภมูอิากาศ	เชน่	การเล่ือนของฤดกูาล	จำานวนวนัที่
ฝนตก	การทิง้ชว่งของฝนเปน็ระยะเวลายาว	ความ
รนุแรงของพายุ	ฯลฯ	เหล่านี	้ยอ่มสง่ผลกระทบตอ่
กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับระบบการผลิตอาหารใน
หลายดา้นตัง้แตก่ารเพาะปลูก	การเกบ็รกัษา	การ
ผลิต	 การแปรรูป	 และการบริโภคอาหาร	 (มูลนิธิ
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน,	 2559)	 เกษตรกรส่วน
หนึ่งจึงเริ่มหันหลังให้กับภาคการเกษตร	เพื่อขาย
แรงงานในกับภาคอุตสาหกรรมและงานบริการ
แทน

	 สรุพงษ	์คำาสะอาด	(2561)	กล่าวว่า	อำาเภอ
นาดูน	 จังหวัดมหาสารคาม	 เป็นอีกพ้ืนที่หน่ึงที่
ประชากรโดยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร	
ที่ได้รับความเดือดร้อนและผลกระทบจากฝนทิ้ง
ช่วง	 เนื่องจากเข้าสู่ฤดูทำานาปีแล้ว	 แต่ปริมาณ
ฝนมีน้อย	 แม้จะมีคำาเตือนจากกรมอุตุนิยมวิทยา
จะมีฝนตกหนักในหลายพื้นที่	 แต่ในพื้นที่อำาเภอ
นาดูน	 ครอบคลุมทั้งอำาเภอ	 แทบไม่มีฝนตกไม่มี
น้ำาในไรน่าเพยีงพอตอ่การปกัดำาขา้ว	ขา้วทีต่กกล้า
ไว้เพื่อปักดำา	แม้มีอายุพอจะนำาไปปักดำาแล้วกลับ
ไมม่ีน้ำาทีจ่ะปกัดำา	ชาวนาตอ้งใช้วธิีปกัดำาขา้วแห้ง
แบบภูมิปัญญาดั้งเดิม	บนผืนนาที่ไม่มีน้ำาขัง	โดย

ขอแรงเพื่อนบ้านช่วยกันถอนกล้านำาไปปักดำาให้
ต้นข้าวยืนต้นรอฝนได้นานกว่าสัปดาห์	 ขอเพียง
ใหส้ภาพดนิมคีวามชืน้บา้งเลก็นอ้ยชาวนาจงึยอม
เสีย่งดกีวา่ปลอ่ยใหต้น้กลา้แคระแกร็น	และยนืตน้
แห้งตาย	

	 การพัฒนาพื้นที่ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว
เชิงนิเวศเกษตรจึงเป็นวิธีหนึ่งที่มักถูกนำามาใช้ใน
การปรับเปลี่ยนพื้นที่เกษตรกรรมให้มีมูลค่าเพิ่ม
ในเชงิการทอ่งเทีย่วและบรกิารทีส่รา้งรายไดใ้หแ้ก่
เกษตรกร	ชมุชน	เกดิการจา้งงาน	การสรา้งงาน	เปน็
แหลง่ทอ่งเทีย่วเชงิเกษตร	(รัฐนนัท	์พงศว์ริิทธิธ์ร,	 
2558)	 ทำาให้เกิดการกระจายรายได้สู่ท้องถิ่นโดย
เปดิโอกาสใหน้กัทอ่งเทีย่วไดท้อ่งเทีย่วชมุชนภาค
เกษตรกรรม	 จากความหลากหลายของผลิตผล
ทางการเกษตรและความสวยงามตามธรรมชาติ
ของเรือกสวนไร่นาจึงเป็นจุดแข็งในการที่จะ 
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงเกษตรในประเทศ 
รวมถึงวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีที่น่าสนใจ 
ซึ่งช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงเกษตรได้	

	 การท่ อง เที่ ยว เชิ ง เกษตรเป็นการ
รวมกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวผสมผสานกับ
การเกษตร	ทีเ่รยีกวา่	“การทอ่งเทีย่วควบคูค่วามรู ้
ด้านการเกษตร”	 และเป็นการรวมเอาความรู้	 
ภูมิปัญญาทรัพยากร	 และวัฒนธรรมท้องถิ่น
มาผนวกรวมเป็นการท่องเที่ยวเชิงเกษตรด้วย	 
(ณัฏฐพงษ์	 ฉายแสงประทีป,	 2557)	 เป็นการนำา
เอาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมเปลี่ยนจาก
การเกษตร	แบบดั้งเดิมในปัจจุบันไปสู่การเกษตร
สมัยใหม่	 ซึ่งสอดคล้องกับการก้าวเข้าสู่ยุค 
ไทยแลนด์	4.0

	 เลาะดอนนอนนาคาเฟ่	 เป็นจุดดึงดูด 
นกัทอ่งเทีย่วในอำาเภอนาดนู	จงัหวดัมหาสารคาม	
ที่นายประสาทพร	 กงพลี	 ได้เนรมิตพื้นที่	 30	 ไร่	
เป็นโฮมสเตย์	 ก่อนขยายกิจการทำาร้านอาหาร	
ร้านกาแฟ	บรรยากาศติดทุ่งนา	มีสะพานไม้ทอด
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ยาวลงไปในทุง่นา	สามารถนอนผกูเปลรบัลมเยน็ๆ	
ใต้ต้นยางนา	พร้อมชมหุ่นฟางยักษ์	ทั้งปูนา	ปลา
ช่อน	 และควายยักษ์	 อัตลักษณ์แห่งท้องทุ่ง	 และ
มีแปลงเรียนรู้วิถีเกษตรพอเพียง	 ปลูกผักสวน
ครัวปลอดสารพิษตามคันนาบริเวณโดยรอบ	 ซึ่ง
คำาว่า	 “เลาะดอนนอนนา”	มาจากที่ตั้งของร้านอยู่
ใกล้ดอนปู่ตา	 คำาว่าเลาะ	 แปลว่า	 ใกล้ๆ	 เลียบๆ	
เคียงๆ	 ดอน	 หมายถึง	 ที่สูงเป็นเนินขึ้นมาเล็ก
นอ้ย	เลาะดอน	จงึหมายถงึทีพ่กัใกล้ดอนปูต่า	สว่น	
นอนนา	หมายถึงที่นอนพักผ่อนที่นา	(สุคนธ์ทิพย์	 
กำาธรเจริญ,	2563)

	 จึ ง เป็นประ เด็นที่ น่ าสนใจ ว่ า เลาะ 
ดอนนอนนาคาเฟ่ 	 อำ า เภอนาดูน 	 จั งหวัด	
มหาสารคาม	 ซ่ึงแต่เดิมเป็นพื้นที่รกร้างแห้งแล้ง	
เจ้าของทีด่นิไดป้รบัเปล่ียนพืน้ทีด่งักล่าวจนกลาย
เป็นสถานท่ีดึงดูดนกัทอ่งเทีย่วทีส่ำาคัญของอำาเภอ
นาดูนนั้น	 มีวิธีคิดเก่ียวกับการปรับเปล่ียนพ้ืนที่
นี้อย่างไร	 มีสภาพปัญหา	 การจัดการ	 รวมไปถึง
พัฒนาการ	 และแนวทางพัฒนาเลาะดอนนอนนา	
อำาเภอนาดูน	 จังหวัดมหาสารคามอย่างไร	 จึงได้
วิจัยในครั้งนี้เป็นกรณีศึกษา

วัตถุประสงค์ 
	 1.	 ศึกษาสภาพปัญหาของวิถีการทำานา
ของชาวนา	อำาเภอนาดูน	จังหวัดมหาสารคาม	

	 2.	ศกึษาพฒันาการของเลาะดอนนอนนา
คาเฟ่	อำาเภอนาดูน	จังหวัดมหาสารคาม

	 3.	 ศึกษาแนวโน้มการพัฒนาเลาะดอน
นอนนาคาเฟ่	อำาเภอนาดูน	จังหวัดมหาสารคาม

วิธีดำาเนินการวิจัย 
	 งานวจัิยนีเ้ปน็การศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ	
(Qualitative	 research)	 เพ่ือทำาความเข้าใจ
วิถีชาวนาสู่การเปลี่ยนแปลงบนฐานเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์:	กรณีศึกษา	เลาะดอนนอนนา	อำาเภอ

นาดูน	 จังหวัดมหาสารคาม	 ผู้วิจัยได้กำาหนดวิธี
ดำาเนินการวิจัย	ดังนี้

 ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key-informant)
	 ผู้ให้ข้อมูลหลักที่สำาคัญ	 ได้แก่	 เจ้าของ
กิจการ	พนักงาน	นักท่องเที่ยว	และชาวนา	รวม	
30	คน

 เครื่องมือการวิจัย 
	 การวจิยัในครัง้นี	้ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธิกีารศกึษา
จากเอกสาร	 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม	 การ
สนทนากลุ่ม	 และการสัมภาษณ์ระดับลึก	 ซ่ึงมี
เครื่องมือในการวิจัย	ดังนี้	

	 1.	 แบบสัมภาษณ์	 ในการสัมภาษณ์
ระดับลึกผู้ให้ข้อมูลสำาคัญ	 (Key-informant)	 ใช้
แบบสมัภาษณแ์บบไมม่โีครงสร้าง	(Unstructured	
Interview)	 มีลักษณะเป็นแนวคำาถามปลายเปิด	 
ผู้วิจัยได้กำาหนดกรอบแนวทางการสัมภาษณ์
ไว้ล่วงหน้า	 (Interview	 guideline)	 แนวทางการ
สัมภาษณ์นี้จะมีลักษณะเป็นหัวข้อกว้างๆ	 ตาม
วัตถุประสงค์การวิจัย

	 2.	แบบสังเกต	ผู้วิจัยได้กำาหนดแนวทาง
การสงัเกตในการวจิยัครัง้นี	้คอืการสงัเกตแบบไมม่ี
สว่นรว่ม	(Non–participant	observation)	เปน็การ
สังเกตการณ์สภาพโดยรวมทั้งด้านกายภาพ	และ
เหตุการณ์ทั่วๆ	 ไป	 โดยผู้วิจัยจะไม่เข้าไปร่วมใน
การทำากิจกรรมโดยตรง

	 3.	 การบันทึกข้อมูลภาคสนาม	 ผู้วิจัย
ใช้เคร่ืองบันทึกเสียงบันทึกการสนทนา	 และคำา
สัมภาษณ์ต่างๆ	 เพื่อช่วยในการเก็บรายละเอียด	
และบันทึกความจำา	 จากนั้นนำาข้อมูลที่ได้มาถอด
คำาสนทนาเพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูลอย่างครบถ้วน	
กล้องถ่ายรูปใช้การเก็บภาพบรรยากาศ	กิจกรรม
ต่างๆ	ที่มีความจำาเป็นต้องใช้ประกอบการทำาวิจัย
ครั้งนี้
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 การจัดกระทำาข้อมูล
	 ผูว้จิยันำาข้อมลูทีไ่ด้จากการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัย	 ข้อมูลจากการศึกษาภาคสนาม
โดยจำาแนกข้อมูลแยกออกเป็นประเด็นตาม
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่ตั้งไว้	 และตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ความถูกต้องของข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง
ว่าข้อมูลที่ได้มีความครบถ้วนเพียงพอเหมาะสม
แก่การนำาไปวเิคราะหข์อ้มลูสรปุผลแล้วหรอืไม	่ใน
กรณท่ีีข้อมูลได้มามคีวามสอดคล้องกนัผูวิ้จยัจะใช้
การตรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้	(Triangulation)	
และหากมีข้อมูลส่วนใดที่ยังไม่สมบูรณ์ผู้วิจัยก็จะ
ทำาการเก็บข้อมูลในสว่นทีข่าดหายไปเพิม่เตมิใหม่
อีกครั้งให้สมบูรณ์

 การวิเคราะห์และนำาเสนอข้อมูล
	 ในการศกึษาวิถชีาวนาสูก่ารเปล่ียนแปลง
บนฐานเศรษฐกิจสร้างสรรค์	กรณีศึกษาเลาะดอน
นอนนา	อำาเภอนาดูน	จังหวัดมหาสารคาม	ผู้วิจัย
ไดศ้กึษาขอ้มลูจากเอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวขอ้ง	
ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัเกตและการสมัภาษณน์ำามา
รวบรวมข้อมูลดำาเนินการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล
ตามวัตถุประสงค์	 โดยใช้งานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้ว
นำาขอ้มลูทีไ่ดม้าสรุปอภิปรายผลแบบเชิงพรรณนา
วิเคราะห์

ผลการวิจัย
 1 .  ส ภ า พ ปั ญ ห า ข อ ง วิ ถี ก า ร ทำ า
น า ข อ ง ช า ว น า  อำ า เ ภ อ น า ดู น  จั ง ห วั ด
มหาสารคาม 
	 เลาะดอนนอนนาคาเฟ่	 ตั้งอยู่ในตำาบล 
นาดุน	 อำาเภอนาดูน	 จังหวัดมหาสารคาม	 เดิม
ตำาบลนาดูน	 มีจำานวน	 10	 หมู่บ้าน	 ปัจจุบันแยก
เปน็หมูบ่า้นในเขตเทศบาล	จำานวน	6	หมูบ่า้น	และ
อยู่ในเขตสภาตำาบลนาดูน	 4	 หมู่บ้าน	พื้นที่ส่วน
ใหญเ่ปน็ท่ีราบลุม่	ลาดลงจากทศิเหนอืสูท่างทศิใต้	
ลกัษณะดนิเปน็ดนิรว่นปนทรายเหมาะสำาหรบัการ
เพาะปลกู	พ้ืนท่ีส่วนใหญเ่ปน็ทีน่า	มจีำานวน	1,013	

หลงัคาเรือน	มีประชากรทัง้สิน้	4,256	คน	ประกอบ
อาชีพทำานาเป็นอาชีพหลัก

	 วิถีการทำานาของชาวนา	 อำาเภอนาดูน	
จังหวัดมหาสารคาม	 ด้านคติความเช่ือและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการทำานา	 ชาวนาดูนส่วน
หนึง่ยงัเชือ่เร่ืองผ	ีกอ่นจะลงมอืทำานาจะมพีธิกีรรม
เพื่ออ้อนวอนและขอความคุ้มครองจากผี	 เช่น	 
พิธีเลี้ยงปู่ตา	การเลี้ยงตาแฮก	เป็นต้น	

	 สว่นชาวบา้นอกีสว่นหนึง่เป็นกลุม่ทีเ่รียน
ทางธรรม	ไม่เชื่อเรื่องผี	ถึงเวลาทำานาจึงลงมือทำา
นาได้ทันที	 ไม่ประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับผี	
สว่นความเชือ่ทีเ่ป็นขะลำาเร่ืองข้าว	เชน่	การตำาข้าว	 
การตักข้าว	 การกินข้าว	 และการใช้เคร่ืองมือ 
เครื่องใช้ในการทำานายังคงถือปฏิบัติอยู่	 ส่วน
พิธีกรรมเกี่ยวกับการเพิ่มผลผลิตที่ชาวนาดูนเลิก
ทำามี	 2	 วิธีคือ	 บุญคูณลาน	 และบุญกุ้มข้าวใหญ่	
เพราะมีการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีในการทำานา	
เม่ือตีข้าวเสร็จจะใช้รถยนต์ขนข้าวเข้าบ้าน	 ข้าว
จึงไม่ได้กองไว้ที่ลานเพื่อทำาบุญคุณลานเหมือน
ในอดีต	 ชาวนาจะนำาข้าวตุ้มปากเล้าไปถวายวัด
แทนการทำาบุญกุ้มข้าวใหญ่เป็นประจำาทุกปี	 และ
ได้เปล่ียนแปลงพิธีสู่ขวัญวัว-ควาย	 ไปใช้มัดกล้า
ตัง้บนหวัควายหลงัจากการเสรจ็สิน้การดำานา	สว่น
พิธีกรรมการเพิ่มผลผลิตอย่างอื่น	 เช่นการสู่ขวัญ
ข้าว	การสร้างเล้าและการเอาข้าวขึ้นเล้า	ยังคงถือ
ปฏิบัติจนถึงทุกวันนี้	

	 การทำานาของชาวนาดูนในอดีต	 มีจุด 
มุ่งหมายเพื่อการยังชีพ	 ไม่นิยมการขายข้าวและ
ในสภาพพืน้ดนิทีม่คีวามอดุมสมบรูณด์ว้ยปุ๋ยตาม
ธรรมชาติ	 ข้าวจึงเจริญงอกงามดี	 โรคและศัตรู
ของข้าวมีน้อย	 ในการคัดเลือกพันธุ์ข้าวต้องให้
สอดคลอ้งกบัสภาพพืน้ทีน่า	พืน้ทีด่อนใชพ้นัธุข์า้ว
เบา	(ข้าวดอ)	รองลงไปใช้พันธุ์ข้าวกลาง	และในที่
ลุม่ใชพ้นัธุข์า้วหนกั	แรงงานสว่นใหญเ่ปน็แรงงาน
ในครอบครัว	 และการช่วยเหลือจากญาติพี่น้อง
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ในรูปของการลงแขก	 โดยจะเริ่มดำานาในเดือน	 8	
(สิงหาคม)	พอดำานาเสร็จก็จะเกี่ยวข้าวเบา	 (ข้าว
ดอ)	ข้าวกลาง	และข้าวหนักตามลำาดับ	

	 ส่วนการทำานาในปัจจุบันก็มีจุดมุ่งหมาย
หลักเพื่อเอาไว้กิน	 ถ้าหากเหลือจากการกินจึง
จะขายเท่าท่ีจำาเป็น	 และโดยสภาพพื้นดินได้
เปลี่ยนแปลงไป	 ดินขาดความอุดมสมบูรณ์	 เกิด
เป็นดินแข็งและดินจืด	 โรคระบาดมีความรุนแรง
มากย่ิงข้ึนชาวนาจึงต้องใช้ปุ๋ยเคมีและยาปราบ
ศตัรพูชื	สว่นการใชแ้รงงานยงัคงใช้ในลักษณะเดมิ
อยู่	 เพียงแต่มีระบบการจ้างแรงงานของคนและ
เครื่องจักรเพิ่มเข้ามา

	 ด้านปัญหาการทำานาทั้งในอดีตและ
ปจัจุบนัคอื	ปญัหาฝนแล้ง	น้ำาทว่ม	โรคระบาด	และ
ดินเสื่อมคุณภาพ	ชาวนาในอดีตได้แก้ปัญหาด้วย
วิธีการแบบชาวบ้าน	 เช่น	 การดำานาผง	 การสัก
หลุ่ง	การผายข้าว	 (หว่านข้าว)	ฯลฯ	ส่วนชาวนา
ในปัจจุบันยังคงแก้ปัญหาตามวิธีการแบบดั้งเดิม	
และใช้เทคโนโลยีในด้านปุ๋ยเคมี	และยาปราบศัตรู
พืช	มาช่วยในการแก้ปัญหาอีกด้วย		

	 การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีการทำานา	
ชาวนาดูนได้เปลี่ยนแปลงไปใช้ปุ๋ยเคมี	 ยาปราบ
ศตัรพืูช	พันธุข้์าวแบบใหม	่และใชร้ถยนตข์นขา้วใน	 
ท้ังนี้เพราะสภาพนิเวศน์ขาดความอุดมสมบูรณ์	
ประกอบกับการโฆษณาเทคโนโลยีสมัยใหม่ได้
เข้าไปอย่างกว้างขวาง	 ก่อให้เกิดการตัดสินใจ 
เลอืกใชท้ัง้ทีรู่เ้ทา่ไมถ่งึการณ	์และเพือ่ความสะดวก	
ซึ่งผลของการเปล่ียนแปลงนอกจากจะทำาให้ 
ค่าใช้จ่ายเพ่ิมข้ึนแล้ว	 ยังทำาให้ดินเสื่อมคุณภาพ	 
น้ำา	พชืและสตัวท์ีเ่ปน็อาหารของชาวนาไมส่ามารถ
กนิไดน้อกจากนัน้ยาปราบศัตรพูชืยงัเปน็อนัตราย
ต่อผู้ใช้อีกด้วย

 2. พัฒนาการของเลาะดอนนอนนา
คาเฟ่
	 จากสภาพปัญหาการทำานาของชาวนาดนู	
ชาวบ้านหันเหการประกอบอาชีพไปประกอบ
อาชพีอืน่แทน	จงึทำาใหพ้ืน้ทีน่าสว่นหนึง่ถกูปลอ่ย
ทิ้งรกร้าง	 จึงมีแนวคิดในการฟื้นฟูที่ดินรกร้าง	 
แหง้แลง้	ใหส้ามารถกลบัมาใชป้ระโยชนไ์ดอ้กีคร้ัง	
การพัฒนาเลาะดอนนอนนา	ได้แบ่งช่วงระยะการ
พัฒนาออกเป็น	3	ช่วง	ดังนี้

	 2.1	 ยุคบุกเบิก:	 ตามแนวคิดเกษตร
ทฤษฎีใหม่	 (พ.ศ.2550-2552)	 เป็นช่วงแรกของ
การปรับปรุงพื้นที่ซึ่งเป็นที่ดินรกร้างและแห้ง
แล้ง	 ไม่มีแหล่งน้ำา	 ดินไม่มีคุณภาพ	 ให้สามารถ
กลับมาใช้ประโยชน์ได้อีกคร้ัง	 โดยนำาเกษตร
ทฤษฎีใหม่เป็นแนวคิดในการบริหารจัดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและการบริหารงานในการ
ทำาการเกษตร	 ที่ในหลวงรัชกาลที่	 9	 ได้ทรง
พระราชทานแก่พสกนิกรชาวไทย	โดยมีหลักการ	
คือ	การแบ่งพื้นที่การเกษตรออกเป็น	4	ส่วน	ส่วน
แรกนั้น	ให้ขุดสระกักเก็บน้ำา	เนื่องจากการเกษตร	
จำาเป็นต้องใช้น้ำาและเกษตรกรต้องใช้ในการ
อปุโภคและบริโภคดว้ยเชน่กนั	สว่นทีส่องปลกูข้าว	
สว่นทีส่าม	ใหป้ลกูไม้ผลไม้ยนืตน้	และสว่นทีส่ี	่เป็น
พื้นที่สำาหรับใช้สร้างสิ่งปลูกสร้าง	เช่น	ที่อยู่อาศัย	
โรงเรือนเลี้ยงสัตว์	ยุ้งฉาง	เป็นต้น	

	 2.2	ยคุแหง่การพฒันา:	ธรุกจิบนฐานราก
เกษตรกรรม	(พ.ศ.2553-2557)	หลงัจากทีไ่ดป้รบั
เปลีย่นพืน้ทีจ่ากพืน้ทีแ่หง้แลง้รกร้าง	ใหก้ลบักลาย
เป็นผืนดินที่มีชีวิตอีกคร้ัง	 มีดินที่อุดมสมบูรณ์	 
มีน้ำาใช้ตลอดปี	 มีการเพาะปลูกพืชผัก	 และเล้ียง
สตัวไ์วส้ำาหรับบริโภคแลว้	เจา้ของพืน้ทีไ่ดม้องเหน็
โอกาส	 โดยยึดหลัก	 “ธุรกิจบนฐานเกษตรกรรม”	
ประกอบกบั	อำาเภอนาดนู	จงัหวดัมหาสารคามเป็น
อำาเภอที่มีสถานที่สำาคัญของจังหวัดมหาสารคาม
หลายแห่ง	 เช่น	พระบรมธาตุนาดูน	พุทธมณฑล
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อีสาน	 บ่อน้ำาศักด์ิสิทธิ์	 พิพิธภัณฑ์นครจัมปาศรี	
พิพิธภัณฑ์บ้านอีสาน	 สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช	 
กู่สันตรัตน์	 เป็นต้น	 แต่ยังขาดที่พักเพื่อรองรับ
นักท่องเที่ยว	 จึงได้มีแนวคิดพัฒนาที่ดินแปลงนี้
ให้เป็นสถานท่ีท่ีสามารถรองรับนักท่องเที่ยว	 จึง
พัฒนาเป็นโรงแรมภายใต้ชื่อ	“ตุ้มโฮม”

	 นอกจากนั้นยังได้จัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
การท่องเที่ยว	 โดยให้ชาวบ้านในชุมชนได้มีส่วน
ร่วม	 เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ วิถีชาวนา	
วัฒนธรรมท้องถิ่น	 อีกทั้งยังเป็นการสร้างเครือ
ข่ายอีกด้วย	 กิจกรรมที่สำาคัญ	 ได้แก่	 การลงแขก
เกี่ยวข้าว	 ปลูกผักสวนครัว	 เลี้ยงสัตว์	 ปลูกดอก
ทานตะวัน	 ภายใต้แนวคิด	 “เครือข่ายบ่มเพาะ
เกษตรกรรุ่นใหม่”	 เน้นเศรษฐกิจพอเพียง	 สร้าง
แรงบันดาลใจให้ชาวนาสำานึกวิถีชาวนา

	 2.3	ยคุแห่งการตอ่ยอด:	เลาะดอนนอนนา
คาเฟ	่(พ.ศ.2557-ปัจจบุนั)	เมือ่ประสบความสำาเรจ็
จากการทำาตุ้มโฮมในระดับหนึ่ง	 เจ้าของพื้นที่จึง
ได้คิดต่อยอดโดยหวังให้สถานที่แห่งนี้เป็นสถาน
ท่ีดึงดูดนักท่องเที่ยวที่สำาคัญของอำาเภอนาดูน	
โดยได้ขยายพื้นที่ในเชิงธุรกิจเพิ่มเติม	ได้แก่	ร้าน
อาหาร	และร้านกาแฟ	อีกทั้งยังเพิ่มโซนถ่ายภาพ
สำาหรับนักท่องเท่ียว	 และได้เปล่ียนช่ือใหม่เพื่อ
ดึงดูดความสนใจของลูกค้าเป็น	 “เลาะดอนนอน
นาคาเฟ่”

 3. แนวโน้มการพัฒนา
	 จัดทำากิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว
ร่วมกับท้องถิ่น	 บริษัททัวร์	 และภาครัฐ	 เพ่ือให้
มีกิจกรรมต่อเนื่องตลอดทั้งปี	 เพิ่มช่องทางการ
ประชาสัมพันธ์ให้หลากหลายเพื่อนักท่องเที่ยว
จะได้ทราบข้อมูลและวางแผนการท่องเที่ยวได้
อย่างถูกต้อง	 ด้านเส้นทางการเข้าถึงควรมีป้าย
บอกทางเพิ่มเติม	ตามเส้นทางเดินทางมายังเลาะ
ดอนนอนนาคาเฟ่	 ด้านสิ่งอำานวยความสะดวก
ควรจัดหาเครื่องอำานวยความสะดวกที่ครอบคลุม

ความตอ้งการของนกัทอ่งเทีย่วทกุเพศทกุวยั	ดา้น
อาหารและเคร่ืองด่ืมรักษามาตรฐานและคุณภาพ	
เพิ่มรายการอาหารที่เป็นอาหารท้องถิ่นที่หากิน
ได้ยาก	 ด้านที่พักและบริการรักษาคุณภาพและ
มาตรฐานโดยยึดหลัก	“บริการเหนือกว่าญาติ”

สรุป
	 สภาพสังคม	 เศรษฐกิจ	 และการดำารง
ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป	 เป็นปัจจัยสำาคัญที่ทำาให้
เกษตรกรต้องปรับตัวเพื่อแก้ไขปัญหาและ
ปรับปรุงวิถีการผลิตของเกษตรกรชาวนา	 การ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการเกษตร	 เพื่อให้สามารถ
ดำารงอยู่	 หรือเข้ากันได้กับสภาพแวดล้อม	 ตาม
ปัจจัยต่างๆ	ที่เกิดขึ้นในพื้นที่

	 จากพัฒนาการของเลาะดอนนอนนา
คาเฟ่ทั้ง	 3	 ยุค	 แสดงให้เห็นถึงการวิเคราะห์ถึง 
จดุแข็งของชมุชนทีจ่ะสามารถนำาไปพฒันาตอ่ยอด 
ได้	 แล้วเช่ือมโยงจุดแข็งของชุมชนที่มีอยู่เข้ากับ
กระแสโลกได้	โอกาสทางธุรกิจใหม่ๆ	ก็จะเกิดขึ้น 
ทันทีท่ามกลางวิกฤตเศรษฐกิจโลกและปัญหา
เศรษฐกจิของประเทศไทย	ในขณะนี	้การแสวงหา
โอกาสใหม่ๆ 	วธิกีารใหม่ๆ 	และความคดิใหม่ๆ 	เพือ่
ใชแ้ขง่ขนัในสนามการคา้และเศรษฐกจิ	ไมใ่ชเ่ร่ือง
ที่ควรปล่อยปละละเลยอีกต่อไป	 ความแตกต่าง 
และเอกลักษณ์ที่ชัดเจนเท่านั้นที่สามารถทำาให้
เราอยู่รอดได้	 “ความคิดสร้างสรรค์”	 บวกกับ
เทคโนโลยแีละนวตักรรมใหม่ๆ 	จงึกลายเปน็ปจัจยั
สำาคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน

อภิปรายผล
	 การปรบัตวัของเกษตรกรในพืน้ทีเ่ริม่จาก
การพบปัญหาอุปสรรคต่อการทำานา	 ด้วยสภาพ
พื้นที่ที่แห้งแล้ง	 การขาดแคลนน้ำาซึ่งเป็นปัจจัย
สำาคัญในการเพาะปลูก	 ทำาให้เกษตรกรต้องหา
วิธีการปรับตัวที่เหมาะสม	 และสามารถประกอบ
อาชพีการเกษตรในพืน้ทีไ่ด	้อนันำาไปสูพ่ฒันาการ
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ของเลาะดอนนอนนาคาเฟท่ัง้	3	ยคุนัน้	สอดคล้อง
กับแนวคิดเ ก่ียวกับสาเหตุการปรับตัวของ 
วิไลวรรณ	 ศรีสงคราม	 (2549)	 ที่ได้พูดถึงการ 
ปรับตัวของบุคคลว่า	จะเริ่มต้นจากความต้องการ	
การเกิดปัญหาอุปสรรคขัดขวาง	 และนำาไปสู่การ
ปรบัตวัโดยวธิกีารปรบัตวัทีเ่หมาะสม	เพือ่ใหบ้รรลุ
เป้าหมาย

	 การนำาการท่องเที่ยวมาผนวกเข้ากับ
วิถีการทำานาของเลาะดอนนอนนาคาเฟ่	 ทำาให้
เกิดการสร้างงาน	 และสร้างรายได้ให้แก่คนใน
ชุมชนโดยตรง	 ซึ่งสอดคล้องกับการท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย	(2544)	ที่กล่าวว่าการท่องเที่ยว
ก่อให้เกิดการกระจายรายได้	 สร้างงานให้ชุมชน	 
สร้างผู้ประกอบการ	 สร้างผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชน	
มีการพัฒนาด้านการตลาด

	 ความเป็นฤดูกาลของการท่องเที่ยวเป็น
สาเหตุให้ผู้ประกอบการมีรายได้ที่ไม่สม่ำาเสมอ
ขึ้นอยู่กับฤดูกาล	 โดยเฉพาะในช่วงฤดูกาล 
ท่องเที่ยวน้อยซึ่งทำาให้ผู้ประกอบการต้องรอคอย
รายได้จากการท่องเที่ยว	ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของของบญุเลศิ	จติตัง้วัฒนา	(2542)	ทีก่ล่าวว่าเกิด
ปัญหารายได้เป็นฤดูกาลแก่ชุมชนท้องถิ่น	 จึงก่อ
ให้เกิดปัญหารายได้ที่ไม่สม่ำาเสมอขึ้นตามฤดูกาล
ท่องเที่ยว	 โดยเฉพาะในฤดูการท่องเที่ยวน้อย	
(Low	 Season)	 ก็จะมีรายได้จากการท่องเที่ยว 
น้อยลงด้วย	 เป็นเหตุให้ชุมชนไม่สามารถพ่ึง 
รายได้จากการท่องเที่ยวเป็นหลักได้เพราะจะมี
ความเสีย่งสงู	อีกทัง้เกดิปญัหาการวา่งงานในชว่ง
นอกฤดูกาลท่องเที่ยวด้วย

	 การท่องเที่ยวไม่เพียงแต่เป็นตัวเหนี่ยว
นำาที่ทำาให้เกิดการฟื้นฟูและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ท้องถิ่น	และการรักษาไว้ซึ่งวิถีชาวนาเท่านั้น	แต่
การทอ่งเทีย่วยงัรวมไปถงึการสรา้งความตระหนกั
และเห็นคุณค่าเกิดความรัก	 ความหวงแหน	 และ
ภาคภูมิใจ	 เกิดการเอาใจใส่และดูแลท้องถิ่นมาก 

ยิง่ข้ึน	ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของอสัมา	สมิารักษ	์ 
(2551)	 ได้ทำาการศึกษาผลกระทบของการท่อง
เทีย่วตอ่การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
ในเมืองฮอยอัน	 ประเทศเวียดนาม	 ผลการศึกษา
พบว่า	 การท่องเที่ยวได้ส่งผลให้เกิดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมข้ึนมากมาย	 รวมทั้งยังช่วยฟื้นฟูงาน
ศิลปหัตถกรรมดั้งเดิมขึ้น	 และสอดคล้องกับงาน
วิจัยของศรัญญา	 เกษร	 (2551)	 ได้ทำาการศึกษา
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตชุมชน
มอญ	 เกราะเกร็ด	 จังหวัดนนทบุรี	 ผลการศึกษา
พบว่าในด้านวัฒนธรรม	 การท่องเที่ยวทำาให้
ชุมชนร่วมมือกันเพื่ออนุรักษ์	 ศิลปวัฒนธรรม	
ขนบธรรมเนียมประเพณีมากข้ึน	 รวมถึงการ
ตระหนัก	การหวงแหน	และเห็นคุณค่าทรัพยากร
ในแหล่งท่องเที่ยวอีกด้วย	 ในด้านของความ 
แตกต่างระหว่างกรณีศึกษาเลาะดอนนอนนา
คาเฟ่	 กับงานวิจัยของอัสมา	 สิมารักษ์	 (2551)	
และศรัญญา	 เกษร	 (2551)	 พบว่า	 เลาะดอน 
นอนนาคาเฟ่	 เกิดจากแนวคิดของภาคเอกชน	
ได้แก่	 เจ้าของกิจการต้องการพัฒนาพื้นที่ของ
ตนเองจึงเกิดการต่อยอดแนวคิดทางธุรกิจโดย
อาศัยวิถีชาวนาเดิมมาเป็นส่วนหนึ่งในการดึงดูด
นักท่องเที่ยว	 ส่วนการศึกษาของอัสมา	 สิมารักษ์	
(2551)	และศรัญญา	เกษร	(2551)	เป็นการศึกษา
ผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อสังคมและชุมชน	 ภายหลัง
จากการจัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ควรศึกษาความสัมพันธ์ให้เจาะลึก
แต่ละรายละเอียดขององค์ประกอบในแต่ละ
ด้านให้มากขึ้นเพื่อการพัฒนาและจัดการแหล่ง 
ทอ่งเทีย่วตา่งๆ	เชน่	การใหบ้ริการ	ความปลอดภยั	
การจัดกิจกรรมต่างๆ	 ด้านที่พัก	 การคมนาคม	 
สิ่งดึงดูดใจ	และสิ่งอานวยความสะดวกต่างๆ	เพื่อ
จะหาแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพของ
แหล่งท่องเที่ยวภายในชุมชนได้ดียิ่งข้ึนในแต่ละ
ด้าน	
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	 2.	ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็น
และความตอ้งการของคนในชุมชนเพือ่การพฒันา

เหมาะสมและตรงกับความต้องการทั้งฝ่ายของ
คนในชุมชนและฝ่ายนักท่องเที่ยว
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