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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่องระบำานกยูงร่วมสมัยของ	 หยาง	 ลี่	 ผิง	 ศิลปินแห่งชาติมณฑลยูนนาน	 มีความ 
มุ่งหมาย	1.	เพื่อศึกษาต้นกำาเนิดของระบำานกยูง	2.เพื่อศึกษาองค์ประกอบและนาฏยประดิษฐ์การแสดง
ระบำานกยงูของ	หยาง	ลี	่ผงิ	เปน็การศกึษาจากเอกสารและภาคสนาม	โดยใชแ้บบสงัเกต	แบบสมัภาษณ	์
ผู้รู้จำานวน	3	คน	ผู้ปฏิบัติจำานวน	5	คน	ผู้ให้ข้อมูลทั่วไปจำานวน	20	คน	แล้วนำาเสนอผลการวิจัยด้วยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์

	 ผลการวิจัยพบว่า	 ระบำานกยูง	 เป็นศิลปะการร่ายรำาที่มีช่ือเสียงของชาวยูนนาน	 ที่ใช้ร่างกาย 
เลียนแบบท่าทางการเคล่ือนไหว	 การรำาแพนของนกยูงสะท้อนวัฒนธรรมของชาวยูนนาน	 ได้อย่าง
ชัดเจนและงดงามเนื่องจากในมณฑลยูนานมีนกยูงเป็นจำานวนมาก	 มีทั้งนกยูงป่าและนกยูงเลี้ยง	 ชาว
บา้นนบัถอืนกยูงวา่เปน็นางพญาแหง่นกและเปน็สตัวศ์กัดิส์ทิธิป์ระจำาชนเผา่	จนกลายมาเปน็สญัลกัษณ์
อย่างหนึ่งจนได้รับการขนานนามว่า	 “ดินแดนแห่งนกยูง”	การเต้นรำาหรือระบำานกยูงเกิดขึ้นมานานและ
สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น	 จนมาถึง	หยาง	ลี่	 ผิง	 ศิลปิน	นักแสดง	และนักออกแบบท่าเต้นของมณฑล
ยูนนาน	ได้นำาระบำานกยูงมาประดิษฐ์สร้างขึ้นใหม่	ทั้งรูปแบบการแสดง	กระบวนท่าเต้น	เครื่องแต่งกาย	
และดนตรีประกอบ	หยาง	ลี่	ผิง	 เป็นศิลปินแห่งชาติจีนที่มีชื่อเสียงมายาวนาน	และมีลีลาการเต้นระบำา 
นกยูงที่ออกแบบผสมผสานความเป็นนกยูงในแบบดั้งเดิมกับการเต้นรำาแบบจีนสมัยใหม่อย่างงดงาม	
และเป็นที่ยอมรับจากผู้ชมทั่วโลก	 ดังน้ันการศึกษาครั้งนี้จึงมุ่งเน้นที่จะศึกษาการเต้นระบำานกยูงที่มี
ความงดงามจากการผสมผสานของเดมิและการเตน้สมยัใหม	่จดัแสดงเปน็ระบำาโชวเ์ดีย่ว	ทีส่รา้งชือ่เสยีง 
ให้กับชาวยูนนานและประเทศจีน
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Abstract 
	 This	research	study	of	Yang	Liping,	a	national	level	dancer	from	Yunnan	Province,	China,	
had	two	objectives.	1)	to	study	the	origin	of	the	peacock	dance.	2)	to	study	the	composition	of	
the	peacock	dance	and	critically	analyze	Yang	Liping’s	dance	performance.	Research	methods	
used	for	data	collection	include	fieldwork	and	researcher	experience.	In	this	study,	data	were	
collected	by	participant	observation,	non-participant	observation,	interviewing	three	local	people,	
five	practitioners	and	 twenty	general	 informants.	The	 results	are	presented	as	a	descriptive	
analysis	and	show	that	the	peacock	dance	is	considered	a	famous	dance	art.	The	Peacock	
Dance	involves	using	the	body	to	imitate	the	daily	life	of	a	peacock.	The	Peacock	Dance	shows	
the	Yunnan	culture	clearly	and	beautifully,	and	there	are	many	peacocks	in	Yunnan	Province,	
both	wild	and	homebred.	The	peacock	is	considered	the	“king	of	birds”	and	the	most	“sacred	
bird”	in	the	hearts	of	the	Yunnan	people	and	is	“one	of	the	symbols”	of	Yunnan	province.	The	
peacock	is	also	called	“the	bird	of	the	holy	spirit.”	The	Peacock	Dance	has	existed	for	a	long	
time	and	has	been	passed	down	from	generation	to	generation.	

	 Notably,	the	involvement	of	Yang	Liping,	a	famous	artist	from	Yunnan	Province,	helped	
redesign	the	Peacock	Dance.	After	spending	a	considerable	amount	of	time	on	choreography	
and	research,	he	redesigned	the	music,	costumes,	and	dance	moves.	He	also	modified	the	
traditional	peacock	dance	into	a	new	type	of	dance.	The	Peacock	Dance	(traditional	peacock	
dance)	designed	by	Yang	Liping	blends	perfectly	with	modern	Chinese	dance	and	is	widely	
recognized	by	people	around	the	world.	Yang	Liping	has	created	this	new	version	of	peacock	
dance	performance	with	his	unique	performance	form,	dance	aesthetics,	and	fusion	of	modern	
dance,	and	has	earned	the	reputation	of	being	a	well-known	performing	artist	in	Yunnan	province	
and	China.

Keywords:	Contemporary,	Peacock	Dance

บทนำา
	 การเตน้รำาของชาวยีใ่นยนูานประเทศจนี
เป็นการเต้นรำาที่มีเอกลักษณ์ลักษณะเฉพาะของ
ชาวยี่ที่แสดงความรู้สึกของพวกเขา	 การเต้นรำา
จะแบ่งออกเป็น	 การเต้นรำาที่ให้ความบันเทิงของ
ตนเอง	 การเต้นรำาใน	 การแสดง	 การเต้นรำาแบบ
อิสระ	 และการเต้นรำาแบบศิลปะการต่อสู้	 ซึ่งการ
เต้นรำาหรือระบำานั้นจะเป็นการเต้นที่สวยงาม	 ใน
อดีตคนย่ีมีภาษาของตัวเองในรูปแบบที่แตกต่าง

กันโดยพัฒนามาจากตัวอักษรสันสกฤต	 ในเมือง
สิบสองปันนาและเมืองที่ชาวยี่อาศัยอยู่ในพื้นที่
ที่พวกเขาอาศัยนั้นเชื่อในพระพุทธศาสนาและมี
อิทธิพลแพร่หลายไปทั่วประเทศ

	 เทศกาลสำาคญัทางศาสนาไดแ้ก	่เทศกาล
ปีใหม่,	 เทศกาลสาดน้ำาในเดือนมิถุนายน	 จะเป็น
ช่วงเทศกาลที่จัดระหว่างสามถึงห้าวัน	 กิจกรรม
ต่างๆ	รวมถึงการเก็บดอกไม้,	กองทราย,	สรงน้ำา
พระพุทธรูป,	 สาดน้ำา,	 ล่องเรือมังกร,	 ร้องเพลง	
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รวมไปถงึการเตน้รำา	และในช่วงฤดฝูนตัง้แตเ่ดอืน
กรกฎาคมถึงกันยายน	 ทั้งสามเดือนนั้นอยู่ใน 
ฤดูฝนผู้คนจะไปวัดเพื่อบูชาพระพุทธเจ้า	ห้ามจัด
กิจกรรมการแต่งงาน	 เมื่อสิ้นสุดฤดูฝนจะถึงการ
เก็บเกี่ยว	 และเทศกาลก็จะเริ่มจัดขึ้นในเวลานั้น	
ชายหนุ่มและหญิงสาวจะสวมเส้ือผ้าชุดใหม่รวม
ตัวกันตีกลองเดินรอบหมู่บ้าน	 และไปที่วัดเพื่อ
ประกอบพิธีทางศาสนาโดยจะเตรียมอาหารเพื่อ
บูชาพระ	 มีการตีฉาบเล็ก	 ฉาบใหญ่	 การตีกลอง	
เตน้รำา	ดืม่สรุา	มกีารสวดมนตใ์นตอนกลางวัน	และ
รอ้งเพลง-เตน้รำาในตอนกลางคนื	(จติรกร	ชนชาต,ิ	
2552:	11)

	 ชาวยี่เป็นคนขยันกล้าหาญอ่อนโยนและ
ใจดีเป็นที่ยอมรับของทุกคน	 เนื่องด้วยพวกเขา
มีความอ่อนน้อมและสุภาพมีจิตใจอ่อนโยน	 มี
อารมณ์ขัน	 และเยือกเย็นดังเช่นแม่น้ำาที่บางครั้ง
ก็เหมือนจะไหลเรื่อย	 บางครั้งก็ไหลกระโชกแรง	
นอกจากนั้นการเต้นรำาบูชาของชาวยี่ยังสะท้อน
ให้เห็นถึงบุคลิกที่กระฉับกระเฉงมีชีวิตชีวาของ
ชาวย่ีได้อย่างเตม็ที	่การเตน้รำาของชาวยีม่มีานาน 
มปีระวตักิลา่ววา่บรรพบรุษุผูน้ำาของชาวยี	่ครัง้หนึง่ 
เคยมอบเพลงและจัดการเต้นรำาที่ยิ่งใหญ่ให้กับ
จักรพรรดิฮั่นตะวันออก	แสดงให้เห็นว่ามีการร้อง
เพลงและเต้นรำามาแล้วกว่า	 1000	 ปี	 การแสดง
เต้นรำาที่เกี่ยวกับสัตว์	 เช่น	 Peacook	 Dance,	
Elephant	Dance,	Fish	Dance,	Butterfly	Dance	
เปน็ตน้	การแสดงเหล่านีม้เีพยีง	Peacook	Dance	
หรือระบำานกยูงเป็นการแสดงที่มีความสำาคัญและ
เป็นสัญลักษณ์ของชาวยี่	 (ZHANG	 SHASHA,	
2550:	 15-19)	 ชาวยี่เชื่อว่านกยูง	 เป็นหนึ่งใน
ตัวแทนศิลปะการต่อสู้	ความบันเทิง	ความเชื่อใน
การบชูาธรรมชาตแิละศาสนาพุทธ	อีกทัง้ยงัเช่ือว่า	
นกยูง	เป็นสัญลักษณ์ของความโชคดีเป็นเทพเจ้า
ท่ีปกปักษ์รักษา	 ให้ความอุดมสมบูรณ์	 (WANG	
YANG,	2001:	98)

	 ระบำานกยูงเปน็การเต้นรำาที่มีเอกลักษณ์
เฉพาะมากที่สุดของชาวจีน	 มีการเผยแพร่ระบำา
นกยูงไปยังมณฑลต่างๆ	 การแสดงนกยูงในสมัย
ก่อนผู้แสดงจะสวมมงกุฎสีทองและหน้ากากรูป
เจดีย์	 เคร่ืองดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง	 เช่น	
กลอง	 และ	 ฉาบ	 มีการแสดงทั้งเต้นเดี่ยว	 เต้นคู่	
และการเต้นหมู่	วิถีการแสดง	ระบำานกยูงนั้นแตก
ต่างกันไปในแต่ละสถานที่และรูปแบบที่แตกต่าง
น้ันเกิดข้ึนจากทักษะทางเทคนิคที่แตกต่างกัน
ของนักแสดง	 การเต้นระบำานกยูงสองตัวเป็นการ
เต้นที่แสดงให้เห็นการบินของนกยูงตัวผู้และนก
ยูงตัวเมีย	ต่อมาได้พัฒนาเป็นการเต้นเดียวมีการ
จัดฉากประกอบการแสดงที่สวยงามและดึงดูด 
ผู้ชมได้มากเพราะการเต้นเดี่ยวสามารถโชว์ลีลา
ท่าเต้นที่สง่างามประดุจนกยูงลำาแพนได้อย่าง
ชดัเจน	ดว้ยคณุคา่ของระบำานกยงูทีม่มีาแตโ่บราณ	 
จึงเป็นการแสดงที่มีเอกลักษณ์สำาคัญที่สืบทอด
จากรุ่นสู่รุ่นและเป็นที่กล่าวขานของจีนตลอดมา	 
เกิดเป็นวัฒนธรรมการแสดงที่สำาคัญชุดหนึ่ง	 
(ศูนย์วัฒนธรรมอาเซียน,	2558:	1)

	 เมื่อการแสดงระบำานกยูงวัฒนธรรม 
การเต้นรำาที่มีช่ือเสียงมายาวนาน	 จึงเป็นเหตุให้	
หยาง	 ลี่	 ผิง	 ศิลปินชาวยูนานที่มีความรักในการ
เต้นรำาได้นำาเอาระบำานกยูงดั้งเดิมมาผสมผสาน
กบัการแสดงแบบจนีสมยัใหมส่รา้งเปน็ระบำานกยงู
ในรปูแบบการแสดงเดีย่วและนำาเสนอสูท่ัว่โลกจน
เป็นที่กล่าวขวัญและสร้างชื่อเสียงให้	หยาง	ลี่	ผิง	
จนได้รับการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติจีน

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	เพื่อศึกษาต้นกำาเนิดของระบำานกยูง

	 2.	 เพื่อศึกษาองค์ประกอบและนาฏย- 
ประดิษฐ์การแสดงนกยูงของ	หยาง	ลี่	ผิง



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 133 ปีที่ 41 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2565

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 ในการศึกษาครั้งนี้ได้ศึกษาระบำานกยูง 
ร่วมสมัยของ	 หยาง	 ลี่ 	 ผิง	 ศิลปินแห่งชาติ
มณฑลยูนาน	 โดยนำาทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์	 ของ	 
Richardson	 เพื่อนำามาศึกษาต้นกำาเนิดของ
ระบำานกยูงและศึกษาองค์ประกอบรวมไปถึง 
นาฏยประดิษฐ์การแสดงระบำานกยูงของ	 หยาง	
ลี่	ผิง

วิธีการศึกษา
	 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการศึกษา	4	วิธี	คือ

	 1.	 ศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องด้าน	
นาฏยประดิษฐ์(Choreographic)	ศิลปะการแสดง
ของชนชาติยูนานและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อ
วิเคราะห์องค์ประกอบของการแสดงระบำานกยูง
ร่วมของ	หยาง	ลี่	ผิง	ศิลปินแห่งชาติมลฑลยูนาน

	 2.	ผูว้จิยัใชว้ธิกีารสมัภาษณจ์ากประชากร	
3	กลุ่ม	เพื่อเข้าถึงข้อมูล	ได้แก่

	 	 -	ผู้รู้ด้านระบำานกยูงร่วมสมัย	ได้แก่	

MissYang	Liping,	Mr.	Su	Shenglin	

	 	 -	 ผู้เช่ียวชาญทางด้านศิลปะการ
แสดง	 ได้แก่	 รศ.ดร.ศิริมงคล	 นาฏยกุล,	 ผศ.ดร. 
พีระ	พันลูกท้าว

	 	 -	 ผู้ปฏิบัติทางด้านศิลปะการแสดง	
ได้แก่	 อาจารย์คฑาวุธ	 มาป้อง,	Miss.Xiaofeng	
Xu,	Miss.	Nong	Yanya

	 3.	 การสังเกต	 ผู้วิจัยใช้วิธีสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม	 โดยสังเกตรูปแบบการเต้น	 และ
กระบวนทา่ระบำานกยงู	เพือ่ใหท้ราบถงึขอ้มลูหลัก
และตรวจสอบ	เพื่อนำามาวิเคราะห์การแสดงระบำา 
นกยูงร่วมสมัย	ของหยาง	ลี่	ผิง

	 4.	 เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์	 เพื่อให้
ทราบถงึข้อมูลและตรวจสอบเนือ้หาวเิคราะหด์ว้ย
ภาพประกอบโดยมีขอบเขตดังนี้	

	 4.1	 เพื่อให้ทราบถึงต้นกำาเนิดของระบำา
นกยูง	

	 4.2	 เพื่อให้ทราบถึงองค์ประกอบและ
นาฏยประดิษฐ์การแสดงนกยูงของ	หยาง	ลี่	ผิง

	 5.	 วิเคราะห์ข้อมูลผ่านการใช้ทฤษฎี
นาฏยประดิษฐ์	 (Choreographic)	 เพื่อนำามา
วเิคราะหแ์ละนำาเสนอในรปูแบบพรรณนาวเิคราะห์

ผลการศึกษา
	 จากการศึกษาระบำานกยูงร่วมสมัยของ	
หยาง	ลี	่ผงิ	ศลิปนิแหง่ชาติ	มณฑลยนูนาน	พบวา่

 1. ถิ่นกำาเนิดของระบำานกยูง
	 ชาวยี่เป็นชนกลุ่มน้อยที่อาศัยอยู่ทาง
ตะวันตกเฉียงใต้ของมณฑลยูนนาน	 มีการปลูก
ข้าวเป็นหลัก	 เพราะภูมิประเทศอุดมสมบูรณ์	
ชาวยี่เป็นคนขยัน	 กล้าหาญ	 อ่อนโยน	 และใจดี	
เป็นที่ยอมรับของทุกคนว่า	 มีลักษณะอ่อนน้อม	
สุภาพ	จิตใจอ่อนโยน	มีอารมณ์ขัน	และเยือกเย็น
เช่นแม่น้ำา	 ชอบการเต้นรำาบูชา	 ตามเทศกาลและ
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ระบำานกยูงร่วมสมัยของ หยาง ลี่ ผิง ศิลปินแห่งชาติมณฑลยูนนาน 134 หวัง เต๋า, ปัทมาวดี ชาญสุวรรณ

และสวมหน้ากากที่ทำาลักษณะคล้ายกับทรงเจดีย์	
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ได้เผยแพร่ไปในที่ต่างๆ	 จากการเต้นเพื่อศาสนา
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	 การเตน้รำาระบำานกยงูของ	หยาง	ลี	่ผงิ	ได้
รับแรงบันดาลใจจากชีวิตประจำาวัน	 ศาสนา	 และ
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จึงจะได้รับความนิยมและเป็นที่ยกย่องตลอดไป	
(จิตรกร	ชนชาติ,	2552:	9)

ระบ านกยูงได้เผยแพร่ไปในที่ต่าง ๆ จากการเต้นเพื่อ
ศาสนาตามประเพณี เป็นการเตน้เพื่อความบนัเทงิ มกีาร
สร้างเวที สร้างฉาก ให้การเต้นระบ านกยูงมีความ
อลงัการและผูช้มสนใจมากขึน้  
  การเต้นระบ านกยงู มรีูปแบบการเตน้
ที่แตกต่างกนัออกไป เนื่องจากนักเต้นน าเอาสไตล์การ
เต้นของตนเองเขา้ไปก ากบัท่าเตน้ ท าใหเ้กดิระบ านกยงู
ในรูปแบบต่าง ๆ การแสดงระบ านกยูงแบบฉบบัของคน
ยูนานที่ได้รับชอบสูงสุดเป็นการแสดงของ YANG LI 
PING ( หยาง ลี ่ผงิ )  
  หยาง ลี่ ผงิ เกิดในครอบครวัที่อาศยั
อยู่ในสบิสองปันนาทีค่นยีอ่าศยัอยู่เป็นจ านวนมาก หยาง 
ลี่ ผิง เป็นนักเต้นชาวจีน และนักออกแบบท่าเต้นที่มี
ชื่อเสยีงในดา้นการออกแบบท่าเต้นและการแสดง “ The  
spirit  of  Peacock ” ในปี 1986 เธอเป็นนักเต้นคนแรก
จากจีนแผ่นดินใหญ่เดนิทางไปไต้หวนัเพื่อแสดง  ในปี 
1992 เธอเป็นที่รู้จ ักไปทัว่ประเทศจีนในเรื่องความคิด
สร้างสรรค์ และการแสดงระบ านกยูง DAI หยาง ลี่ ผิง 
ไดร้บัการขนานนามว่าเป็น “ เจา้หญงินกยงูแห่งประเทศ
จีน ” เธอได้แสดงโชว์มากกว่า 1,000 รายการ และ
เดินทางไปแสดงกว่า 30 ประเทศ และภูมิภาค เช่น 
ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ รัสเซีย สหรัฐอเมริกา แคนนาดา 
ไตห้วนั ญีปุ่่ น และออสเตรเลยี  
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  การเตน้ร าระบ านกยงูของ หยาง ลี ่ผงิ 
ได้รบัแรงบนัดาลใจจากชวีติประจ าวนั ศาสนา และการ
เต้นร าแบบดัง้เดมิของยูนาน ท่าเต้นของมอืส่วนใหญ่มา
จากการสวดมนต ์หยาง ลี ่ผงิ เชื่อว่าการทีจ่ะเขา้ถงึ และ

สื่อสารกับผู้ชมทัง้ชาวจีน และชาวต่างชาติ ต้องมี
ความรู้สกึสะท้อนให้เห็นเสมอืนจรงิ โดยใช้จติวญิญาณ
สมมุตเิป็นตวัแสดงนัน้ ๆ จงึจะไดร้บัความนิยมและเป็นที่
ยกย่องตลอดไป (จติรกร ชนชาต,ิ 2552: 9) 
   

 
ภาพประกอบ2 ระบ านกยงูรว่มสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : สมาคมผูส้ื่อขา่ว ไทย-จนี 
 

  2.องค์ประกอบและนาฏยประดิษฐ์การแสดง
ระบ านกยงูร่วมสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ  
  ระบ านกยูงร่วมสมัยของ หยาง ลี่ ผิง ศิลปิน
แห่งชาติมณฑลยูนานมอีงค์ประกอบที่ส าคญัและนาฏย
ประดษิฐก์ารแสดงระบ านกยงูร่วมสมยั 
 

  2.1 องคป์ระกอบการแสดงระบ านกยงูร่วมสมยั 
  1.กรอบแนวคดิ 
เป็นการสรา้งสรรค์งานในรปูแบบผสมผสานระหว่าง การ
เลยีนแบบกริยิาของนกยงูกบัการเตน้แบบจนีสมยัใหม่ 
 

   2.ก าหนดรปูแบบ 
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นกยงู 
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 2.2 นาฏยประดษิฐก์ารแสดงระบ านกยงูร่วมสมยั 

ระบ านกยูงได้เผยแพร่ไปในที่ต่าง ๆ จากการเต้นเพื่อ
ศาสนาตามประเพณี เป็นการเตน้เพื่อความบนัเทงิ มกีาร
สร้างเวที สร้างฉาก ให้การเต้นระบ านกยูงมีความ
อลงัการและผูช้มสนใจมากขึน้  
  การเต้นระบ านกยงู มรีูปแบบการเตน้
ที่แตกต่างกนัออกไป เนื่องจากนักเต้นน าเอาสไตล์การ
เต้นของตนเองเขา้ไปก ากบัท่าเตน้ ท าใหเ้กดิระบ านกยงู
ในรูปแบบต่าง ๆ การแสดงระบ านกยูงแบบฉบบัของคน
ยูนานที่ได้รับชอบสูงสุดเป็นการแสดงของ YANG LI 
PING ( หยาง ลี ่ผงิ )  
  หยาง ลี่ ผงิ เกิดในครอบครวัที่อาศยั
อยู่ในสบิสองปันนาทีค่นยีอ่าศยัอยู่เป็นจ านวนมาก หยาง 
ลี่ ผิง เป็นนักเต้นชาวจีน และนักออกแบบท่าเต้นที่มี
ชื่อเสยีงในดา้นการออกแบบท่าเต้นและการแสดง “ The  
spirit  of  Peacock ” ในปี 1986 เธอเป็นนักเต้นคนแรก
จากจีนแผ่นดินใหญ่เดนิทางไปไต้หวนัเพื่อแสดง  ในปี 
1992 เธอเป็นที่รู้จ ักไปทัว่ประเทศจีนในเรื่องความคิด
สร้างสรรค์ และการแสดงระบ านกยูง DAI หยาง ลี่ ผิง 
ไดร้บัการขนานนามว่าเป็น “ เจา้หญงินกยงูแห่งประเทศ
จีน ” เธอได้แสดงโชว์มากกว่า 1,000 รายการ และ
เดินทางไปแสดงกว่า 30 ประเทศ และภูมิภาค เช่น 
ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ รัสเซีย สหรัฐอเมริกา แคนนาดา 
ไตห้วนั ญีปุ่่ น และออสเตรเลยี  
 

 
ภาพประกอบ1 หยาง ลี ่ผงิ 
ทีม่า : www.Liekr.com 

 
  การเตน้ร าระบ านกยงูของ หยาง ลี ่ผงิ 
ได้รบัแรงบนัดาลใจจากชวีติประจ าวนั ศาสนา และการ
เต้นร าแบบดัง้เดมิของยูนาน ท่าเต้นของมอืส่วนใหญ่มา
จากการสวดมนต ์หยาง ลี ่ผงิ เชื่อว่าการทีจ่ะเขา้ถงึ และ

สื่อสารกับผู้ชมทัง้ชาวจีน และชาวต่างชาติ ต้องมี
ความรู้สกึสะท้อนให้เห็นเสมอืนจรงิ โดยใช้จติวญิญาณ
สมมุตเิป็นตวัแสดงนัน้ ๆ จงึจะไดร้บัความนิยมและเป็นที่
ยกย่องตลอดไป (จติรกร ชนชาต,ิ 2552: 9) 
   

 
ภาพประกอบ2 ระบ านกยงูรว่มสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : สมาคมผูส้ื่อขา่ว ไทย-จนี 
 

  2.องค์ประกอบและนาฏยประดิษฐ์การแสดง
ระบ านกยงูร่วมสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ  
  ระบ านกยูงร่วมสมัยของ หยาง ลี่ ผิง ศิลปิน
แห่งชาติมณฑลยูนานมอีงค์ประกอบที่ส าคญัและนาฏย
ประดษิฐก์ารแสดงระบ านกยงูร่วมสมยั 
 

  2.1 องคป์ระกอบการแสดงระบ านกยงูร่วมสมยั 
  1.กรอบแนวคดิ 
เป็นการสรา้งสรรค์งานในรปูแบบผสมผสานระหว่าง การ
เลยีนแบบกริยิาของนกยงูกบัการเตน้แบบจนีสมยัใหม่ 
 

   2.ก าหนดรปูแบบ 
 เป็นรูปแบบการแสดงเดี่ยวเพื่อโชว์ความสวยงามของ
นกยงู 
  3.การออกแบบนาฏยประดษิฐ ์
 เป็นการออกแบบดนตรี รูปแบบการเคลื่อนไหว การ
ออกแบบเครื่องแต่งกาย และการใชท้่าเต้นบนเวทแีสดง 
 2.2 นาฏยประดษิฐก์ารแสดงระบ านกยงูร่วมสมยั 

ภาพประกอบ 1	หยาง	ลี่	ผิง
ที่มา:	www.Liekr.com

ภาพประกอบ 2	ระบำานกยูงร่วมสมัยของ	หยาง	ลี่	ผิง
ที่มา:	สมาคมผู้สื่อข่าว	ไทย-จีน

	 2.	 องค์ประกอบและนาฏยประดิษฐ์การ
แสดงระบำานกยูงร่วมสมัยของ	หยาง	ลี่	ผิง	

	 ระบำานกยูงร่วมสมัยของ	 หยาง	 ลี่	 ผิง	
ศิลปินแห่งชาติมณฑลยูนานมีองค์ประกอบที่
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สำาคัญและนาฏยประดิษฐ์การแสดงระบำานกยูง
ร่วมสมัย

	 2.1	 องค์ประกอบการแสดงระบำานกยูง
ร่วมสมัย

	 1.	กรอบแนวคิด

	 เป็นการสร้างสรรค์งานในรูปแบบผสม
ผสานระหว่าง	 การเลียนแบบกิริยาของนกยูงกับ
การเต้นแบบจีนสมัยใหม่

	 2.	กำาหนดรูปแบบ

	 เปน็รปูแบบการแสดงเดีย่วเพือ่โชว์ความ
สวยงามของนกยูง

	 3.	การออกแบบนาฏยประดิษฐ์

	 เป็นการออกแบบดนตรี	 รูปแบบการ
เคลื่อนไหว	การออกแบบเครื่องแต่งกาย	และการ
ใช้ท่าเต้นบนเวทีแสดง

	 2.2	นาฏยประดิษฐ์การแสดงระบำานกยูง
ร่วมสมัย

	 1.	ดนตรี

	 ดนตรีท่ีใช้ในการแสดงเป็นดนตรีแนว
คลาสสิคส่ือให้เห็นถึงความสง่างามของนกยูง	
เริ่มตั้งแต่การกิน	 การออกหาอาหาร	 การอาบน้ำา
ในแม่น้ำา	และการโบยบิน

	 2.	ผู้แสดง

	 เป็นการแสดงเดี่ยวซึ่งนักแสดงจะต้อง
ใช้ทักษะการแสดงในการเลียนแบบกิริยาของ
นกยูง	 ให้มากที่สุดล่ือการแสดงให้ผู้ชมเห็นเป็น
นกยูงกำาลังโผบินอย่างสง่างาม

	 3.	เครื่องแต่งกาย

	 เป็นชุดที่ตกแต่งด้วยความสวยงาม	
กระโปรงเลยีนแบบหางของนกยงู	มกีารนำาเอาหาง
ของนกยูงมาเป็นเครื่องประดับบนชุดนักแสดงให้
เกดิความสวยงามเวลาเคล่ือนไหวอยูบ่นเวท	ีสีทีใ่ช้

ในชุประกอบการแสดงจะมีสีขาว	 สีเขียว	 และ
สีทอง

	 4.	กระบวนท่าระบำานกยูงร่วมสมัย

	 ทา่เตน้ของระบำานกยงู	จะเลยีนแบบกริิยา
ของนกยูงมีการสร้างร่างกายให้สง่างาม	 การใช้
ลำาตัวเคลื่อนไหว	การใช้มือสื่อสัญลักษณ์	ท่าที่ใช้
ในการแสดงเลยีนแบบทา่ของนกยงู	เชน่	ทา่นกยงู
ลำาแพน	 ท่านกยูงชูคอ	 ท่าเดิน	 ท่ามอง	 ท่าบิน	
ส่วนการเคลื่อนไหวบนเวทีจะใช้การเดิน	กระโดด	
การวิ่ง	การใช้เท้า	แบบการเต้นระบำาของจีน

  1.ดนตร ี
  ดนตรทีี่ใช้ในการแสดงเป็นดนตรแีนวคลาสสคิ
สื่อให้เห็นถึงความสง่างามของนกยูง เริ่มตัง้แต่การกิน 
การออกหาอาหาร การอาบน ้าในแม่น ้า และการโบยบนิ 
 

  2.ผูแ้สดง 
  เป็นการแสดงเดีย่วซึ่งนักแสดงจะต้องใชท้กัษะ
การแสดงในการเลยีนแบบกิรยิาของนกยูง ให้มากที่สุด
ลื่อการแสดงให้ผู้ชมเหน็เป็นนกยูงก าลงัโผบนิอย่างสง่า
งาม 
 

  3.เครื่องแต่งกาย 
  เป็นชุดที่ตกแต่งด้วยความสวยงาม กระโปรง
เลยีนแบบหางของนกยูง มกีารน าเอาหางของนกยูงมา
เป็นเครื่องประดบับนชุดนักแสดงให้เกิดความสวยงาม
เวลาเคลื่อนไหวอยู่บนเวท ีสทีี่ใช้ในชุประกอบการแสดง
จะมสีขีาว สเีขยีว และสทีอง 
 

  4. กระบวนท่าระบ านกยงูร่วมสมยั 
  ท่าเต้นของระบ านกยูง จะเลยีนแบบกิรยิาของ
นกยูงมีการสร้างร่างกายให้สง่างาม การใช้ล าตัว
เคลื่อนไหว การใช้มอืสื่อสญัลกัษณ์ ท่าที่ใชใ้นการแสดง
เลยีนแบบท่าของนกยงู เช่น ท่านกยงูล าแพน ท่านกยงูชู
คอ ท่าเดนิ ท่ามอง ท่าบนิ ส่วนการเคลื่อนไหวบนเวทจีะ
ใชก้ารเดนิ กระโดด การวิง่ การใชเ้ทา้ แบบการเตน้ระบ า
ของจนี 
   

 
ภาพที ่4 ท่าร านกยงูล าแพนของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 

 

ภาพประกอบ 5 ระบ านกยงูรว่มสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ 
ทีม่า : สมาคมผูส้ื่อขา่ว ไทย-จนี 

 
 

 
ภาพประกอบ 6 ระบ านกยงูแตง่กายสเีขยีว 

ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 
 
 

 
ภาพที ่7 ระบ าเจา้หญงิมยุราสขีาว ของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : http://thai.yunnangateway.com/ 
 
 

  1.ดนตร ี
  ดนตรทีี่ใช้ในการแสดงเป็นดนตรแีนวคลาสสคิ
สื่อให้เห็นถึงความสง่างามของนกยูง เริ่มตัง้แต่การกิน 
การออกหาอาหาร การอาบน ้าในแม่น ้า และการโบยบนิ 
 

  2.ผูแ้สดง 
  เป็นการแสดงเดีย่วซึ่งนักแสดงจะต้องใชท้กัษะ
การแสดงในการเลยีนแบบกิรยิาของนกยูง ให้มากที่สุด
ลื่อการแสดงให้ผู้ชมเหน็เป็นนกยูงก าลงัโผบนิอย่างสง่า
งาม 
 

  3.เครื่องแต่งกาย 
  เป็นชุดที่ตกแต่งด้วยความสวยงาม กระโปรง
เลยีนแบบหางของนกยูง มกีารน าเอาหางของนกยูงมา
เป็นเครื่องประดบับนชุดนักแสดงให้เกิดความสวยงาม
เวลาเคลื่อนไหวอยู่บนเวท ีสทีี่ใช้ในชุประกอบการแสดง
จะมสีขีาว สเีขยีว และสทีอง 
 

  4. กระบวนท่าระบ านกยงูร่วมสมยั 
  ท่าเต้นของระบ านกยูง จะเลยีนแบบกิรยิาของ
นกยูงมีการสร้างร่างกายให้สง่างาม การใช้ล าตัว
เคลื่อนไหว การใช้มอืสื่อสญัลกัษณ์ ท่าที่ใชใ้นการแสดง
เลยีนแบบท่าของนกยงู เช่น ท่านกยงูล าแพน ท่านกยงูชู
คอ ท่าเดนิ ท่ามอง ท่าบนิ ส่วนการเคลื่อนไหวบนเวทจีะ
ใชก้ารเดนิ กระโดด การวิง่ การใชเ้ทา้ แบบการเตน้ระบ า
ของจนี 
   

 
ภาพที ่4 ท่าร านกยงูล าแพนของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 

 

ภาพประกอบ 5 ระบ านกยงูรว่มสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ 
ทีม่า : สมาคมผูส้ื่อขา่ว ไทย-จนี 

 
 

 
ภาพประกอบ 6 ระบ านกยงูแตง่กายสเีขยีว 

ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 
 
 

 
ภาพที ่7 ระบ าเจา้หญงิมยุราสขีาว ของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : http://thai.yunnangateway.com/ 
 
 

ภาพประกอบ 4	ท่ารำานกยูงลำาแพนของ	หยาง	ลี่	ผิง
ที่มา:	กรมวัฒนธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจีน

ภาพประกอบ 5	ระบำานกยูงร่วมสมัยของ	หยาง	ลี่	ผิง
ที่มา:	สมาคมผู้สื่อข่าว	ไทย-จีน



ระบำานกยูงร่วมสมัยของ หยาง ลี่ ผิง ศิลปินแห่งชาติมณฑลยูนนาน 136 หวัง เต๋า, ปัทมาวดี ชาญสุวรรณ

	 ระบำานกยูงร่วมสมัยของ	 หยาง	 ล่ี	 ผิง	
ศิลปินแห่งชาติมณฑลยูนานไม่ได้เป็นเพียงความ
งามและความเพลดิเพลินในการแสดง	แตเ่ปน็การ
แสดงที่ทรงคุณค่าที่นำาความภาคภูมิใจแก่มณฑล
ยูนานและประเทศจีน	 ที่คนทั่วโลก	 ชื่นชมและ
ยกย่องว่าเป็นการแสดงที่มีคุณค่าที่สามารถสื่อ
ให้เห็นถึงความเป็นนกยูงที่เป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ที่
สามารถนำาความสุขและโชคลาภ	ความเจริญมาสู่
ปวงชน

สรุป
	 ระบำานกยูงเป็นระบำาดั้งเดิมของชาวยี่
ในมณฑลยูนนาน	 ได้พัฒนาเป็นระบำาที่ เป็น
สัญลักษณ์ของประเทศจีนจากการลอกเลียนแบบ
กริยิาของนกยงู	ในการเดิน	การบนิ	การเคล่ือนไหว

ได้เหมือนนกยูง	 ด้วยความสามารถเฉพาะของ
นักแสดงจึงทำาให้เกิดการสร้างสรรค์งานที่มาจาก
ธรรมชาติของสัตว์การแฝงปรัชญา	 ทางศาสนา
แสดงออกด้วยท่าทางเช่น	 ท่านกยูงรำาแพน	
ท่านกยุงชูคอ	การใช้มอืเป็นสัญลักษณ์แทนนกยูง
เมื่อ	หยาง	ลี่	ผิง	นำาการแสดงระบำานกยูงมาผสม
กับการเต้นรำาของจีนแบบใหม่นำาออกแสดงจน
เป็นที่ชื่นชม	 และสร้างชื่อเสียงให้กับประเทศจีน
จนเปน็ทีย่อมรบัวา่การแสดงระบำานกยงูเปน็ระบำา
ที่งดงามอีกชุดหนึ่ง

อภิปรายผล
	 การเต้นรำาของชาวยี่จะมีความเรียบง่าย
และมีความสุภาพ	มีการใช้อารมณ์แบบธรรมชาติ	
มีลักษณะการเต้นที่สวยงามและเป็นธรรมชาติ	
แฝงความเชื่อเร่ืองศาสนา	 จึงทำาให้คนยี่เป็นคน
อ่อนโยนพวกชาวยี่จะรักน้ำาและชื่นชมธรรมชาติ	
เป็นคนจติใจด	ีมีความนุม่นวล	ทำาใหก้ารแสดง	การ
เตน้	มคีวามออ่นไหว	และสวยงาม	คลา้ยกระแสน้ำา	
ซึ่งสอดคล้องกับ	ZHANG	SHASHA,	 (2550:	9)	
ที่กล่าว่าชาวยี่อาศัยอยู่ในทิวทัศน์ที่สวยงามมีดิน
ที่อุดมสมบูรณ์มีการจัดการน้ำาที่เหมาะสมสำาหรับ
การเพาะปลูกในหลายพื้นที่สามารถปลูกข้าวได้	
ปีละ	2-3	ครั้ง	ดังนั้นคนยี่จึงอยู่ในสภาพแวดล้อม
ที่ม่ันคงเต็มไปด้วยอาหารและเสื้อผ้าแพรไหม	
เม่ือเปรียบเทียบกับคนยูนานที่อาศัยอยู่บน
ทีร่าบสงูทีม่หีมิะและสภาพแวดลอ้มทีไ่มด่	ีลกัษณะ
ของคนยีม่กัจะสงบและมเีสถียรภาพ	เชน่เดยีวกบั
ชาวมองโกเลยี	ทีรู่จ้กักนัวา่	เปน็คนทีอ่ยูบ่นหลงัมา้
แต่คนยี่เป็นที่รู้จักฐานะคนที่มีน้ำาใจ

	 ระบำานกยูงเป็นศิลปะการแสดงพื้นเมือง
ของชาวยี่ในมณฑลยูนาน	 ได้พัฒนาท่าเต้นจาก
ผู้สร้างสรรค์หลายคน	 ทำาให้ท่าเต้นมีการเลียน
แบบกิริยาของนกยูงตลอดจน	 การเคล่ือนไหว
ร่างกาย	เปน็การแสดงเพือ่บชูาศาสนาและจดัการ
แสดงในเทศกาลสำาคัญ	 เพื่อความเป็นศิริมงคล	

  1.ดนตร ี
  ดนตรทีี่ใช้ในการแสดงเป็นดนตรแีนวคลาสสคิ
สื่อให้เห็นถึงความสง่างามของนกยูง เริ่มตัง้แต่การกิน 
การออกหาอาหาร การอาบน ้าในแม่น ้า และการโบยบนิ 
 

  2.ผูแ้สดง 
  เป็นการแสดงเดีย่วซึ่งนักแสดงจะต้องใชท้กัษะ
การแสดงในการเลยีนแบบกิรยิาของนกยูง ให้มากที่สุด
ลื่อการแสดงให้ผู้ชมเหน็เป็นนกยูงก าลงัโผบนิอย่างสง่า
งาม 
 

  3.เครื่องแต่งกาย 
  เป็นชุดที่ตกแต่งด้วยความสวยงาม กระโปรง
เลยีนแบบหางของนกยูง มกีารน าเอาหางของนกยูงมา
เป็นเครื่องประดบับนชุดนักแสดงให้เกิดความสวยงาม
เวลาเคลื่อนไหวอยู่บนเวท ีสทีี่ใช้ในชุประกอบการแสดง
จะมสีขีาว สเีขยีว และสทีอง 
 

  4. กระบวนท่าระบ านกยงูร่วมสมยั 
  ท่าเต้นของระบ านกยูง จะเลยีนแบบกิรยิาของ
นกยูงมีการสร้างร่างกายให้สง่างาม การใช้ล าตัว
เคลื่อนไหว การใช้มอืสื่อสญัลกัษณ์ ท่าที่ใชใ้นการแสดง
เลยีนแบบท่าของนกยงู เช่น ท่านกยงูล าแพน ท่านกยงูชู
คอ ท่าเดนิ ท่ามอง ท่าบนิ ส่วนการเคลื่อนไหวบนเวทจีะ
ใชก้ารเดนิ กระโดด การวิง่ การใชเ้ทา้ แบบการเตน้ระบ า
ของจนี 
   

 
ภาพที ่4 ท่าร านกยงูล าแพนของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 

 

ภาพประกอบ 5 ระบ านกยงูรว่มสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ 
ทีม่า : สมาคมผูส้ื่อขา่ว ไทย-จนี 
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ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 
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  1.ดนตร ี
  ดนตรทีี่ใช้ในการแสดงเป็นดนตรแีนวคลาสสคิ
สื่อให้เห็นถึงความสง่างามของนกยูง เริ่มตัง้แต่การกิน 
การออกหาอาหาร การอาบน ้าในแม่น ้า และการโบยบนิ 
 

  2.ผูแ้สดง 
  เป็นการแสดงเดีย่วซึ่งนักแสดงจะต้องใชท้กัษะ
การแสดงในการเลยีนแบบกิรยิาของนกยูง ให้มากที่สุด
ลื่อการแสดงให้ผู้ชมเหน็เป็นนกยูงก าลงัโผบนิอย่างสง่า
งาม 
 

  3.เครื่องแต่งกาย 
  เป็นชุดที่ตกแต่งด้วยความสวยงาม กระโปรง
เลยีนแบบหางของนกยูง มกีารน าเอาหางของนกยูงมา
เป็นเครื่องประดบับนชุดนักแสดงให้เกิดความสวยงาม
เวลาเคลื่อนไหวอยู่บนเวท ีสทีี่ใช้ในชุประกอบการแสดง
จะมสีขีาว สเีขยีว และสทีอง 
 

  4. กระบวนท่าระบ านกยงูร่วมสมยั 
  ท่าเต้นของระบ านกยูง จะเลยีนแบบกิรยิาของ
นกยูงมีการสร้างร่างกายให้สง่างาม การใช้ล าตัว
เคลื่อนไหว การใช้มอืสื่อสญัลกัษณ์ ท่าที่ใชใ้นการแสดง
เลยีนแบบท่าของนกยงู เช่น ท่านกยงูล าแพน ท่านกยงูชู
คอ ท่าเดนิ ท่ามอง ท่าบนิ ส่วนการเคลื่อนไหวบนเวทจีะ
ใชก้ารเดนิ กระโดด การวิง่ การใชเ้ทา้ แบบการเตน้ระบ า
ของจนี 
   

 
ภาพที ่4 ท่าร านกยงูล าแพนของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : กรมวฒันธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจนี 

 

ภาพประกอบ 5 ระบ านกยงูรว่มสมยัของ หยาง ลี ่ผงิ 
ทีม่า : สมาคมผูส้ื่อขา่ว ไทย-จนี 
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ภาพที ่7 ระบ าเจา้หญงิมยุราสขีาว ของ หยาง ลี ่ผงิ 

ทีม่า : http://thai.yunnangateway.com/ 
 
 

ภาพประกอบ 6	ระบำานกยูงแต่งกายสีเขียว
ที่มา:	กรมวัฒนธรรมมณฑลเหอหนานประเทศจีน

ภาพประกอบ 7	ระบำาเจ้าหญิงมยุราสีขาว	
ของ	หยาง	ลี่	ผิง

ที่มา:	http://thai.yunnangateway.com/
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ซึ่งสอดคล้องกับ	WANG	 YANG,	 (2001:	 98)	
ได้อธิบายว่า	 นกยูงชาวเต่อหยวนยี่	 เป็นหนึ่งใน
ตวัแทนศลิปะการตอ่สูแ้ละความบนัเทงิ	ความเชือ่
ในการบุชาธรรมชาติและศาสนาพุทธ	 อีกทั้งยัง
เชื่อว่า	นกยูง	 เป็นสัญลักษณ์ของความโชคดีเป็น
เทพเจ้าที่ปกปักษ์รักษา	ให้ความอุดมสมบูรณ์

ข้อเสนอแนะ
	 ควรทำาการศกึษาเรือ่งของ	การสรา้งสรรค์
ระบำานกยูง	 จากประเทศที่อยู่ในภูมิภาคอาเซียน	
เช่น	 พม่า	 อินโดนีเซีย	 เพื่อนำามาเปรียบเทียบ 
การแสดงระบำานกยูงของประเทศจีน
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