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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดฉับพลันของนักเรียน ที่
มีความสามารถพิเศษด้านการพูด ก่อนและหลังการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด (2) เพื่อ
ศกึษา ความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดูทีไ่ดใ้ชก้ระบวนการสร้างจนิตภาพ
ในการพูด โดยใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการ
พูด ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ในจังหวัดเชียงราย จำานวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด (2) แบบทดสอบการพูดฉับพลันก่อน
และหลงัใชก้ระบวน การสรา้งจนิตภาพในการพดู (3) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่คีวาม
สามารถพเิศษ ดา้นการพดูตอ่การใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพในการพดู ผลการวจิยัพบวา่ (1) ผลการ
เปรยีบเทยีบทักษะ พดูฉบัพลันของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดูหลงัใชก้ระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูดสงูกว่ากอ่นใช้อยา่งมนียัสำาคัญทางสถิต ิทีร่ะดบั .01 มคีะแนนเฉลีย่ของความสามารถ
ในการพูดก่อนใชก้ระบวนการ สรา้งจนิตภาพในการพดูและหลงัใชเ้ทา่กบั 26.30 และ 34.13 จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65.75 และ 85.33 ตามลำาดับ และ (2) นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ดา้นการพูดมีความพงึพอใจตอ่กระบวนการ สรา้งจนิตภาพในการพดูโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มคีา่เฉลีย่
โดยรวมเท่ากับ 4.46 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.47 

คำาสำาคัญ: กระบวนการสร้างจินตภาพ, นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด, การพูด
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Abstract
 The objectives of this study were (1) to compare the speech abilities of students with 
proficiency in speaking before and after using the imagery to speaking and (2) to evaluate  
satisfaction of students with an impromptu speaking talent regarding imagery process.  
Quasi-experimental design was used in this research and the target group included 30 upper 
secondary students from Mattayom 4-6 who had proficiency in speaking. The instruments used 
in the research were (1) the process of imagery to make speech (2) a test of study speaking 
before and after using the imagery process and (3) satisfaction questionnaire of students with 
an impromptu speaking talent. Results showed that (1) there was comparison results of students 
with impromptu speaking talent at 0.01 level with the mean scores of the ability to speak before 
and after using the imagery process equal to 26.30 and 34.13 point from the full score of 40 
point (65.75 % and 85.33%, respectively) and (2) students with proficiency in speaking had the 
highest level of satisfaction in the process of speech imagery with a total average at 4.46 and 
the standard deviation was 0.47 
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บทนำา
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ใน
มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลัก
ว่าผู้เรียนมีความสำาคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ จากสาระสำาคัญ
ของ มาตรา 22 ไดใ้หค้วามสำาคญัเกีย่วกบัศกัยภาพ
และความสามารถของผูเ้รยีนแตล่ะคนทีม่อียูอ่ยา่ง
หลากหลาย และมีความเช่ือว่าแตล่ะบคุคลมคีวาม
สามารถแต่ละด้านไม่เท่ากัน ซ่ึงเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะหรือความสามารถ พิเศษ (Talented)  
หากเด็กได้รับการส่งเสริมที่เหมาะสมกับความ
สามารถ ก็จะสามารถพัฒนาความสามารถ ที่
ตนมีอยู่ให้เต็มศักยภาพได้เป็นลักษณะพิเศษ
เฉพาะของแต่ละบุคคล ดังน้ันการจัดการศึกษา
ควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลโดย
การออกแบบกิจกรรมที่ตอบสนองความสามารถ
ส่วนบุคคลที่เหมาะกับชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น

ของผู้เรียน (สำานักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 
2544: 25)

 จากพระราชบัญญัติการศึกษาและแผน
พัฒนาการศึกษาแห่งชาติที่ได้ให้ความสำาคัญกับ
ผูเ้รยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษ ซึง่หมายถงึผูเ้รยีน
ที่มีความโดดเด่นและแสดงความสามารถออกมา
เป็นที่ประจักษ์เมื่อเทียบกับผู้เรียนที่มีอายุระดับ
เดียวกันในสิ่งแวดล้อมเดียวกัน โดยจะพบว่า 
ผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษจะมีหลากหลาย 
เช่น ความสามารถพิเศษด้านสติปัญญา ความ
สามารถพิเศษด้านความคิดสร้างสรรค์ ความ
สามารถพิเศษด้านกีฬา ความสามารถพิเศษด้าน
ศิลปะ ความสามารถพิเศษด้านการแสดง รวมถึง  
ความสามารถพิ เศษด้านการพูด ( วิ เ ชียร  
อชิโนบุญวัฒน์, 2535: 82) ซึ่งถือเป็นความ
สามารถพิเศษด้านภาษาไทย และสอดคล้องกับ
สมรรถนะสำาคัญของผู้เรียนตามกรอบหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
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ด้านความสามารถในการส่ือสาร โดยผู้เรียนที่มี
ความสามารถพเิศษด้านการพูดจะมคีวามสามารถ
ท่ีโดดเด่นในการพูด มีลีลา น้ำาเสียง ความมั่นใจ
ในการพูด และสามารถออกเสียงอักขระในภาษา
ไทยได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งสามารถเรียบเรียง
ภาษา ถ้อยคำา สำานวน สร้างบทพูดที่เหมาะสม
กบัหวัขอ้การพดู ซึง่ทำาใหผู้เ้รยีนทีม่คีวามสามารถ
พิเศษด้านการพูดมีความแตกต่างและเป็นที่
ยอมรับของผู้เรียนคนอื่น ส่งผลให้ผู้เรียนจะได้
รับการคัดเลือกเพื่อร่วมแข่งขันและเป็นตัวแทน
ของโรงเรียนในการพูดในโอกาสต่างๆ การพูดมี
หลากหลายรูปแบบ เช่น การพูดในที่ประชุมชน 
การพูดแสดงความรู้สึก การพูดสุนทรพจน์ การ
พดูโตว้าที โดยผูเ้รยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้น
การพดูจะสามารถพดูไดด้แีละประสบความสำาเรจ็
ในการพูด แต่จากการสัมภาษณ์ผู้เรียนที่มีความ
สามารถพิเศษด้านการพูดและผู้สอนที่เกี่ยวข้อง
กับผู้เรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านการพูด  
พบว่า อุปสรรคสำาคัญที่ทำาให้การพูดของผู้เรียนที่
มคีวามสามารถพิเศษดา้นการพดูไมป่ระสบความ
สำาเร็จ กลัว ไม่อยากพูด ไม่มั่นใจในการพูด คือ
การพูดฉับพลัน 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง พบว่า การพูดฉับพลัน คือ การพูดที่
ผู้พูดจะไม่มีโอกาสเตรียมตัวล่วงหน้า หรือมีเวลา
ในการเตรียมตัวน้อย มีข้อจำากัดหลายประการ
ทั้งเวลา สถานที่ สถานการณ์ และหัวข้อของการ
พดู ถอืเปน็การพูดขัน้สงูทีต่อ้งอาศยัประสบการณ์ 
ความรู ้ความสามารถ และวาทศลิปโ์ดยเรยีบเรยีง
ถ้อยคำาจากหัวข้อที่ได้รับ เพื่อถ่ายทอดการพูด
ให้ประสบความสำาเร็จ ตามจุดมุ่งหมายของผู้พูด 
(สมจิต ชีวปรีชา, 2540: 1)

 ผู้วิจัย ได้เก็บข้อมูลจากผู้สอนในระดับ
มธัยมศกึษาและลงพ้ืนทีเ่พ่ือทดสอบความสามารถ
ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียน

ในจงัหวดัเชยีงราย ซึง่เปน็โรงเรยีนทีม่ผีลงานการ
แข่งขันการพูดทั้งในระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
จังหวัดและประเทศ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศึกษา 2562 จำานวน 10 โรงเรียน ประกอบด้วย 
โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม โรงเรียนดำารงค์ราษฎร์
สงเคราะห์ โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย 
โรงเรียนเชียงรายวิทยาคม โรงเรียนแม่สาย 
ประสทิธิส์าสตร ์โรงเรยีนเมง็รายมหาราชวทิยาคม 
โรงเรียนเวียงป่าเป้าวิทยาคม โรงเรียนแม่สรวย
วิทยาคม โรงเรียนแม่จันวิทยาคม และโรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ พบว่า นักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษด้านการพูดจะสามารถพูด
ได้ดีก็ต่อเมื่อมีการเตรียมบทพูด มีการเตรียมตัว  
มีเวลาที่มากพอเพื่อให้ได้จัดสรรเน้ือหาของ 
การพูด เพื่อแสดงการพูด หากแต่เมื่อต้องอยู่ใน
สถานการณท์ีก่ดดนั และตอ้งแสดงการพดูฉับพลนั 
จะพบวา่ นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการ
พูด ไม่สามารถจัดลำาดับเน้ือหา ไม่สามารถเรียบ
เรียงลำาดับ และไม่สามารถพูดให้อยู่ในประเด็น
และอยู่ในเวลาที่กำาหนด จึงทำาให้ความม่ันใจการ
การพูดหายไป และหากไม่ได้พัฒนาเรื่องดังกล่าว  
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด 
เหล่านี้ จะไม่สามารถพูดฉับพลันได้อย่างถูกต้อง 
และส่งผลโดยตรงต่อการพูดในระดับสูงขึ้นต่อไป 

 ผูว้จิยัจงึไดน้ำากระบวนการสร้างจนิตภาพ
ในการพูด (พงศกร สมมิตร, 2562) มาใช้พัฒนา
ทักษะการพูดฉับพลันของนักเรียนที่มีความ
สามารถพิเศษด้านการพูดแต่ละคนเพื่อให้ได้เห็น
ขอ้บกพรอ่งของตนเอง ไดจ้ดจำาและไดเ้หน็การพดู
ของนักเรียนคนอื่นเพื่อที่จะเกิดการเรียนรู้อย่าง
ถาวรและนำาไปใช้ได้จริงเมื่อต้องพูดฉับพลัน ซึ่ง
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด เป็นการใช้
ประสาทสัมผัสทั้งหมดในการที่จะสร้างภาพหรือ
ย้อนภาพเพื่อการสร้างประสบการณ์ให้เกิดขึ้น 
ในใจ กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด มีผล
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กับการฝึกพูดฉับพลันได้ดี ยิ่งขึ้นด้วย ทำาให้เกิด
การเรยีนรูท้ีด่มีกีารพัฒนาความสามารถในการพูด
ใหด้ย่ิีงข้ึน สามารถสรา้งความเขา้ใจ ในเหตกุารณ์
ต่างๆ สร้างความเชื่อมั่นในตนเอง และเป็นการ
เพิ่มความสามารถในการพูดฉับพลัน นอกจากนี้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดเป็นการใช้
ประสาทสัมผัสทั้งหมดในการสร้างหรือรวบรวม
ประสบการณ์ให้เกิดในใจ โดยอาศัยการสร้าง
จินตนาการในใจจากสิ่งที่ได้รับ ประกอบไปด้วย 
การได้ยิน การได้กลิ่น การสัมผัส การรู้สึกถึง
การเคลื่อนไหว และการรู้รส การสร้างภาพ การ
เคล่ือนไหวในใจกอ่นการแสดงทกัษะจรงิ (พงศกร 
สมมิตร, 2562: 1121-1127) 

 ดังนั้น เพื่อต้องการแก้ปัญหาการพูดฉับ
พลนัดงักลา่ว การวิจยัครัง้นีจ้งึมุง่พฒันาผูเ้รยีนทีม่ี
ความสามารถพิเศษด้านการพูดให้เกิดการเรียนรู้
ในเรือ่งการพดูฉบัพลัน เพือ่ใช้เปน็เครือ่งมอืสำาคัญ
สำาหรบัการพฒันาการพูดฉบัพลัน เพ่ือสรา้งโอกาส
ในการพูดขั้นสูง โดยกระบวนการสร้างจินตภาพ
ในการพูด เป็นกระบวนการที่ทำาให้ผู้พูดนึกย้อน
กลับไปยังประสบการณ์ ความชอบ ความคุ้นเคย 
ภาพบวก ภาพลบ โดยผ่านกระบวนการฝึกสร้าง
จินตภาพในแบบฝึกสร้างจินตภาพ และพัฒนาไป
สู่การสร้างจินตภาพในการพูด ซึ่งจะทำาให้ผู้เรียน
ที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด สามารถพูด 
ฉับพลันได้อย่างถูกต้อง ตรงประเด็น ไม่ประหม่า  
พูดในเวลาท่ีกำาหนด เพื่อเปรียบเทียบความ
สามารถในการพูดฉับพลันก่อนและหลังโดย
ใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด และ
วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีความ
สามารถด้านการพูด ที่มีต่อการใช้กระบวนการ
สร้างจินตภาพในการพูด โดย ผู้วิจัยวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ผลของการทำาวิจัยจะทำาให้ 
ผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูดเป็น 
นักพูดที่พูดได้ในทุกประเด็น ทุกสถานการณ์  

อยา่งมัน่ใจ และสามารถพฒันาตนเองใหเ้ปน็ผูท้ีม่ี
ความสามารถด้านการพูดในระดับสูงต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
พูดฉับพลันของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ดา้นการพดู กอ่นและหลงัการใชก้ระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูด

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ที่ มีความสามารถพิ เศษด้านการพูดที่ ได้ ใช้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดในการ
พัฒนาทักษะการพูดฉับพลัน

วิธีการดำาเนินการวิจัย 
 การดำ า เนินการ วิจัย เ ร่ือง  “การใ ช้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด เพื่อพัฒนา
ทักษะการพูดฉับพลัน สำาหรับนักเรียนที่มีความ
สามารถพเิศษดา้นการพดู” การวจิยัครัง้นีเ้ปน็วจิยั
เชิงกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Research)  
โดยมีรูปแบบการวิจัยที่มีกลุ่มประชากรกลุ่ม
เดียว ทดสอบการพูดฉับพลันก่อนและหลังการใช้
กระบวนการสรา้งจนิตภาพ (One Group Pretest-
Posttest Design) โดยมวีธิกีารดำาเนนิการวจิยัดงันี้

 1. ตัวอย่าง
 นกัเรียนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการ
พูดชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนในจังหวัด
เชียงราย จำานวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง โดยเลือกจากโรงเรียนที่มีนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด ซึ่งมีผลงาน
เป็นที่ประจักษ์ในระดับอำาเภอ จังหวัด และระดับ
ประเทศ

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 กระบวนการสร้างจนิตภาพในการพดู 

 ผู้วิจัยใช้กระบวนการสร้างจินตภาพใน
การพูด (พงศกร สมมิตร, 2562) โดยพัฒนาจาก 
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ข้อเสนอแนะที่ได้จากการทำาวิจัย โดยเพิ่มเติม
ทฤษฎีการตอบสนอง และทฤษฎีการเรียนรู้
สัญลักษณ์ โดยดึงเอาหลักการสำาคัญของแต่ละ
ทฤษฎีทั้งการย้อนประสบการณ์เดิม ความชอบ 
ความคุ้นเคย และภาพจำา ผ่านกฎการกระทำาซ้ำา 
(The Law of Exercise or Repetition) ที่ชี้ให้
เห็นว่า การกระทำาซ้ำาหรือแบบฝึกหัดซ้ำา จะทำาให้

การกระทำานั้นถูกต้อง ม่ันคง และสมบูรณ์ และ
สามารถดึงข้อมูลและสิ่งที่ได้ประสบพบเจอ มา
ประยุกต์ใช้เป็นข้อมูลใหม่ สำาหรับพร้อมนำามาใช้
เพื่อสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง เพื่อทำาให้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดมีความ
สมบรูณม์ากยิง่ขึน้ โดยมกีรอบแนวคดิในการสรา้ง
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด ดังนี้

แผนผัง 1 กรอบแนวคิดในกระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

จากนัน้หาประสทิธภิาพของกระบวนการส
รา้งจนิตภาพในการพดู ( E1 ) ค่าเท่ากบั 81.36  
ค่าเฉลีย่การทดสอบการพดูฉบัพลนัของนกัเรยีนทีม่ี
ความสามารถพเิศษดา้นการพดูก่อนการใชก้ระบวน
การเท่ากบั 191 จากคะแนนเตม็ 300 คะแนน 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85 
รอ้ยละของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 63.70 
และค่าเฉลีย่การพดูฉบัพลนัหลงัใชก้ระบวนการสรา้
งจนิตภาพในการพดู คะแนนเฉลีย่เท่ากบั 245 
จากคะแนนเตม็ 300 คะแนน 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.65 
รอ้ยละของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 81.70 สว่น 
ค่าเฉลีย่พฤตกิรรมของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิ

ศษดา้นการพดู 
ระหว่างใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพในการพดู 
เท่ากบั 40.20 จากคะแนนเตม็ 50 คะแนน 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.20 
และรอ้ยละของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 80.53 
ค่าเฉลีย่ของการพดูฉบัพลนัของนกัเรยีนทีม่คีวามสา
มารถพเิศษดา้นการพดู 
ระหว่างใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพในการพดู 
เท่ากบั 40.93 จากคะแนนเตม็ 50 คะแนน 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.74 
และรอ้ยละของคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 81.86 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์ ( E2 ) 
ของการใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพในการพดูเพื่อ

แผนผงั 1  กรอบแนวคดิในกระบวนการสรา้งจนิตภาพในการพดู 

 จากนัน้หาประสทิธภิาพของกระบวนการ
สร้างจินตภาพในการพูด (E1) ค่าเท่ากับ 81.36 
ค่าเฉลี่ยการทดสอบการพูดฉับพลันของนักเรียน
ท่ีมีความสามารถพิเศษด้านการพูดก่อนการใช้
กระบวนการเท่ากับ 191 จากคะแนนเต็ม 300 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.85  
ร้อยละของคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 63.70 และค่า
เฉลี่ยการพูดฉับพลันหลังใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูด คะแนนเฉล่ียเทา่กบั 245 จาก

คะแนนเต็ม 300 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.65 ร้อยละของคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
81.70 ส่วน ค่าเฉลี่ยพฤติกรรมของนักเรียนที่
มีความสามารถพิเศษด้านการพูด ระหว่างใช้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด เท่ากับ 
40.20 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.20 และร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 80.53 ค่าเฉลี่ยของการพูดฉับพลัน
ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด 



การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด เพื่อพัฒนาทักษะการพูด
ฉับพลัน สำาหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด
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ระหว่างใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด 
เท่ากับ 40.93 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.74 และร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 81.86

 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของ
การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดเพื่อ
พฒันาทกัษะการพดูฉบัพลันของนักเรยีนทีม่คีวาม
สามารถพิเศษด้านการพูด มีค่าเท่ากับ 85.33 
จากนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด
จำานวน 30 คน ได้คะแนนเฉลี่ยจากการใช้แบบ
ทดสอบวัดความสามารถการพูดฉับพลันก่อน
ใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด เท่ากับ 
26.30 ของคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
65.75 และได้คะแนนจากการทำาแบบทดสอบวัด
ความสามารถการพดูฉบัพลันหลงัใชก้ระบวนการ
สร้างจินตภาพในการพูด เท่ากับ 34.13 ของ
คะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.33 
ดังนั้นกระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดจึงมี
ประสิทธิภาพ 81.36/85.33 

 2.2 แบบทดสอบการพูดฉบัพลันก่อนและ
หลังใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด 

 การสร้างแบบทดสอบการพูดฉับพลัน
กอ่นและหลงัใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพในการ
พูด ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง รวบรวม
ข้อมูลและจัดรูปแบบของแบบทดสอบความ
สามารถในการพูดฉับพลันของนักเรียนที่มีความ
สามารถพิเศษด้านการพูด โดยในแบบทดสอบ
การพดูฉบัพลนัจะกำาหนดหวัขอ้ในการพูดฉบัพลัน 
จำานวน 5 ครั้งเพื่อเพื่อวิเคราะห์ความสามารถ
ในการพูดฉับพลันของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษด้านการพูด โดยนักเรียนแสดงการพูด
ฉับพลัน ตามหัวข้อที่ได้รับ และประเมินการพูด
รายบุคคลของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ด้านการพูด เพ่ือเก็บเป็นข้อมูล และหลังจากใช้
กระบวนการ สร้างจินตภาพในการพูดแล้ว ผู้วิจัย

กำาหนดหัวข้อใหม่สำาหรับการพูดฉับพลัน เพื่อให้
นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดูแสดง
การพดูอกีครัง้ จากนัน้สง่ใหผู้เ้ชีย่วชาญ ตรวจสอบ
ความถูกต้องและหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพ
ในการพูด

 การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพ
ในการพูด ผู้วิจัยเร่ิมจากการศึกษาวิธีการสร้าง
คำาถามและเอกสารที่ เกี่ยวข้อง จากนั้นวาง
โครงสร้างคำาถาม แล้วสร้างแบบสอบถามความ
คิดเห็น มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
3 ระดับ คือ 3 หมายถึง มาก 2 หมายถึง ปาน
กลาง 1 หมายถึง น้อย จำานวน 20 ข้อ สอบถาม
ความคิดเห็นนักเรียน รายบุคคล ซึ่งถาม 3 ด้าน 
คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 10 ข้อ ด้านการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ข้อ และ ด้านประโยชน์
ที่ได้รับ 5 ข้อ เมื่อสร้างแบบสอบถามเรียบร้อย
แล้ว ได้ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ประกอบด้วย  
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการใช้ ด้านการวัด
และประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ
หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำาถามกับ
วตัถปุระสงคใ์นการ ถาม (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ซึง่ไดค้า่ดชันคีวามสอดคลอ้ง
เท่ากับ 1.00 หลังจากนั้นนำาแบบสอบถามความ
คิดเห็นไปใช้สอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด หลังจากใช้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพัฒนาทักษะ
การพูดฉับพลัน

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการทดสอบ
การพูดก่อนใช้กระบวนการสร้างจินตภาพใน 
การพูด ระหว่างใช้กระบวนการสร้างจินตภาพใน
การพูด และหลังใช้กระบวนการสร้างจินตภาพใน
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การพูด ซึ่งขั้นตอนการเก็บข้อมูลมีรายละเอียด
ดังนี้ 

 3.1 ทดสอบความสามารถในการพูดฉับ
พลนัของนักเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการ
พูด 

 ผู้วิจัยลงพื้นที่แต่ละโรงเรียนเพื่อใช้แบบ
ทดสอบการพูดฉับพลันสำาหรับนักเรียนที่มีความ
สามารถพิเศษด้านการพูด ไปทดสอบกับกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 30 คน จาก 10 โรงเรียนในจังหวัด
เชียงราย โดยในขั้นตอนนี้ นักเรียนทั้งหมดจะ
ใช้ความสามารถของแต่ละคน โดยมีการกำาหนด
หัวข้อ สถานการณ์ เวลา เพื่อให้นักเรียนได้พูด
ฉบัพลนั ทัง้หมด 5 รอบ รอบที ่1 บงัคบัจากหวัขอ้
ใกล้ตัว รอบที่ 2 บังคับจากหัวข้อที่ไกลตัว รอบ
ที่ 3 บังคับจากสถานการณ์ รอบที่ 4 บังคับจาก
รูปภาพที่เห็น รอบที่ 5 บังคับจากคำาแต่ละคำาที่
ต้องพูดประกอบเป็นเรื่อง โดยทั้ง 5 รอบจะมีเวลา
ในการพูดเปน็ตวับังคบั ผูวิ้จยับนัทกึคะแนนความ 
ผิดพลาด ข้อดี และข้อเสีย ของการพูดของ
นกัเรยีนทีมี่ความสามารถพเิศษดา้นการพดูแตล่ะ
คน

 3.2 ใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพในการ
พูดฉับพลันของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ด้านการพูด ดังนี้

  3.2.1 บอกขอ้ผดิพลาดในการพดูฉบั
พลันให้นักเรียนที่มีความสามารถในการพูดเป็น
รายบุคคล

  3.2.2 นักเรียนที่มีความสามารถใน
การพูดฝกึใชก้ระบวนการโดยใชว้ธิกีารเขยีนแทน
การพูด เพื่อทดสอบระบบการถ่ายทอดข้อมูล

  3.2.3 นักเรียนที่มีความสามารถใน
การพูดฝึกใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการ
พูดโดยพูดฉับพลันจากการกำาหนดหัวข้อของ 
ผู้วิจัย จำานวน 5 ครั้ง 5 รอบ รอบที่ 1 บังคับจาก

หัวข้อใกล้ตัว รอบที่ 2 บังคับจากหัวข้อที่ไกลตัว 
รอบที่ 3 บังคับจากสถานการณ์ รอบที่ 4 บังคับ
จากรูปภาพที่เห็น รอบที่ 5 บังคับจากคำาแต่ละคำา
ที่ต้องพูดประกอบเป็นเรื่อง

 3.3 การทดสอบหลังการใช้กระบวนการ
สร้างจินตภาพในการพูด

 ผู้วิจัยทำาการบันทึกการพูดฉับพลันของ
นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดูแตล่ะ
คน คนละ 5 ครั้ง โดยกำาหนดการพูดทั้งหมด 5 
รอบ รอบที่ 1 บังคับจากหัวข้อใกล้ตัว รอบที่ 2 
บังคับจากหัวข้อที่ไกลตัว รอบที่ 3 บังคับจาก
สถานการณ์ รอบที่ 4 บังคับจากรูปภาพที่เห็น 
รอบที่ 5 บังคับจากคำาแต่ละคำาที่ต้องพูดประกอบ
เป็นเร่ือง เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถในการพดู 
ฉับพลันก่อนและหลังใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูด

 3.4 รวบรวมคะแนนจากการทดสอบ
การพูดฉับพลันที่ ได้ไปหาค่าทางสถิติ  โดย
รวบรวมคะแนนจากการพูดฉับพลันก่อนการใช้
กระบวนการสรา้งจนิตภาพในการพดู เปรยีบเทยีบ
กับหลังการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการ
พูดเพื่อหาค่าคะแนนที่เพิ่มขึ้นของคะแนนความ
สามารถพดูฉบัพลนัของนกัเรียนทมีีความสามารถ
พิเศษด้านการพูด

 3.5 นำาผลทีไ่ดจ้ากแบบวดัความพงึพอใจ
ของนักเรียนมาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยง
เบน มาตรฐาน เพื่อประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพ
ในการพูดเพื่อพัฒนาทักษะการพูดฉับพลันของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะหข์อ้มลูสำาหรับการวจิยัคร้ังนี ้
ประกอบด้วย 
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126 พงศกร สมมิตร

 4.1 คำานวณหาค่าเฉลี่ยก่อนและหลัง
การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพของนักศึกษา
รายบุคคล โดยใช้การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน  
ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อเปรียบ
เทียบคะแนนก่อนและหลัง ด้วยค่าสถิติ t-test 
samples แบบ Paired-Simples t-test

 4.2 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีความสามารถด้านการพูด ที่มีต่อ
การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด โดย  
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ผลการศึกษา 
 1. ความสามารถในการพูดฉับพลันของ
นักเรียนที่มีความสามารถด้านการพูด พบว่า
นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านการพูด มี
คะแนนความสามารถในการพูดฉับพลันหลังใช้
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดสูงกว่าก่อน
ใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด อย่างมี
นัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการพูดก่อนใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูด และหลังใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูดเทา่กบั 26.30 และ 34.13 จาก
คะแนนเตม็ 40 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ 65.75 และ 
85.33 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด 
มีความพึงพอใจต่อการใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพัฒนาทักษะการพูดฉับพลันใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยโดยรวม (x̄) = เท่ากับ 4.46 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ (S.D.) = 
0.47 และมีความพึงพอใจเป็นรายข้อในระดับ
มากที่สุด จำานวน 5 ข้อ โดยข้อที่มีความพอใจอยู่
ในระดับมากที่สุด 3 อันดับ คือ นักเรียนสามารถ
พัฒนาความสามารถในการพูดฉับพลันให้ดีขึ้น 

กระบวนการทำาให้เกดิจินตภาพและสามารถใชใ้น
การพดูไดจ้ริงและนกัเรียนพอใจทีไ่ดพ้ฒันาทกัษะ
การพดูฉบัพลนัโดยใชก้ระบวนการสรา้งจนิตภาพ 
นอกจากนี้นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้าน
การพูดยังมีความพอใจในระดับมากอีก 15 ข้อ 

สรุปและอภิปรายผล 
 ผลการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพ
ในการพูด เพื่อพัฒนาทักษะการพูดฉับพลัน 
สำาหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการ
พูดพบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูดเท่ากับ 26.30 จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน คะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียน
เท่ากับ 34.13 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉล่ียหลัง
การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดสูง
กว่าก่อนใช้อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เนื่องจากในกระบวนการสร้างจินตภาพผู้เรียนจะ
ได้พูดหัวข้อ สถานการณ์ และเหตุการณ์เดิมและ
ใหมซ่้ำาๆ ทำาใหเ้กดิกระบวนการจนิตภาพในสมอง
โดยไม่รู้ตัวจากประสบการณ์เดิม ซึ่งสอดคล้อง
กับทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์มไดค์ 
(Thorndike, 1966) ในเรื่องทฤษฎีความสัมพันธ์ 
เ ช่ือมโยง ที่ ได้กล่าวถึงแบบฝึกหัดหรือการ 
กระทำาซ้ำา เน้นความสัมพันธ์เชื่อมโยง (The  
Law of Exercise or Repetition) โดยชี้ให้เห็นว่า  
การกระทำาซ้ำ าหรือแบบฝึกหัดซ้ำ า  จะทำาให้  
การกระทำานั้นถูกต้อง ม่ันคง และสมบูรณ์ และ
สามารถดึงข้อมูลและสิ่งที่ได้พบเจอมาประยุกต์
ใช้ เป็นข้อมูลใหม่  และพร้อมนำามาใช้ เพื่ อ
สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง เนื่องด้วยก่อน
การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด 
นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดูอาจม ี
ความม่ันใจในความสามารถของตนและใช้ความรู้
ความเข้าใจเดมิในการพดู ทีไ่ม่ไดผ้า่นกระบวนการ
สรา้งจนิตภาพในการพดู ซึง่ทำาใหก้ารพดูฉบัพลนั
ก่อนการใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด 
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นัน้ไม่ประสบความสำาเรจ็ มคีวามผดิพลาด ประหมา่  
ไม่สามารถควบคุมเนื้อหาและเวลาได้ แต่เพราะ
กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูดจะทำาให้
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูดได้
เรยีนรูว้ธิกีารในการพดูฉบัพลัน ผา่นกระบวนการ
ทีเ่ปน็รปูธรรม และมผีูเ้ช่ียวชาญดแูลใหค้ำาปรกึษา
อย่างใกล้ชิด รวมถึงได้ใช้ความสามารถพิเศษ
ด้านการพูดของตนอย่างเต็มที่ในการพัฒนา 
การพูดฉับพลัน เพื่อให้เป็นการพูดที่ตรงตาม
โจทย์ทั้ง 5 ข้อของการพูดฉับพลันคือ รอบที่ 1 
บังคับจากหัวข้อใกล้ตัว รอบที่ 2 บังคับจากหัวข้อ
ท่ีไกลตัว รอบที่ 3 บังคับจากสถานการณ์ รอบ
ที่ 4 บังคับจากรูปภาพที่เห็น รอบที่ 5 บังคับ
จากคำาแต่ละคำาที่ต้องพูดประกอบเป็นเรื่อง โดย
เมื่อเรียนรู้และฝึกอย่างบ่อยครั้งในหัวข้อที่แตก
ต่างกัน ทำาให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ 
โดยไม่รู้ตัว (ประหยัด จิระวรพงศ์, 2549: 11) 
เป็นการเรียนรู้ที่นำาไปสู่การพัฒนาอย่างแท้จริง 
ซึ่งส่งผลต่อคะแนนหลังการใช้กระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูดสูงกว่าก่อนใช้กระบวนการ
สร้างจินตภาพในการพูด 

 นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้าน
การพูดมีความพึงพอใจต่อการใช้กระบวนการ
สร้าง จินตภาพในการพูด มีค่าเฉลี่ยโดยรวม
อยู่ในระดับมาก เท่ากับ 4.46 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.47 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด 5 ข้อ และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
15 ข้อ โดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจสูงสุด (4.75) 
ในข้อ กระบวนการเป็นประโยชน์นำาไปใช้ได้จริง 
เนื่องจากกระบวนการสร้างจินตภาพเน้นการ
ปฏิบัติตามกระบวนการที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ซึ่ง
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษจะเห็นได้ทันที
หลังจากผ่านกระบวนการว่า นักเรียนสามารถ
นำาความรู้ที่ได้จากกระบวนการน้ีไปใช้ให้เกิด 

ประโยชน์สุงสุดในการพูดฉับพลัน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่ำาสุด (4.25) ในข้อกระบวนการมี
ความสนุกสนาน ผ่อนคลาย ซึ่งตรงกับ ปริญญา 
สนิกะวาที (2542) กล่าวว่าเนื่องจากกระบวนการ
สร้างจินตภาพมีการฝึกและทดสอบรวมถึงปฏิบัติ
ตามกระบวนการ อาจทำาให้นักเรียนไม่ได้รับ
ความสนุกสนาน แต่ในกระบวนการดังกล่าวได้
สอดแทรกเนื้อหาและหัวข้อ สถานการณ์ เพื่อให้
นักเรียนได้สนุกนานพอสมควร ซึ่งในภาพรวมจะ
พบวา่นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดู
มคีวามพงึพอใจในระดบัมากทีส่ดุและในระดบัมาก 
ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยเห็นว่าคือการพัฒนาที่ประสบ
ความสำาเร็จอย่างแท้จริง

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป
 1.1 เนือ่งจากกระบวนการสร้างจนิตภาพ
ในการพูดได้พัฒนาเพื่อใช้กับนักเรียนที่มีความ
สามารถพิเศษด้านการพูด ดังนั้นผู้สอนหรือผู้นำา
ไปใช้ ต้องมีความเช่ียวชาญเกี่ยวกับนักเรียน 
ที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูดอย่างแท้จริง 
เนื่องจากต้องเป็นที่ปรึกษาและดูแลให้คำาตอบ
ตลอดระยะเวลาในการใช้กระบวนการ 

 1.2 ผู้สอนหรือผู้นำากระบวนการสร้าง
จินตภาพในการพูดไปใช้ ควรศึกษาหลักการ 
วิธีการอย่างเข้าใจด้วยตัวเองก่อนที่จะนำาไปใช้
กับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด  
เน่ืองจากหากผู้นำาไปใช้เข้าใจทุกข้ันตอนใน
กระบวนการจะสามารถถ่ายทอดสู่นักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษด้านการพูดได้เป็นอย่างดี

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการทำาวิจัย 
 2.1 ควรจัดค่ายหรือประชุมรวมนักเรียน
ทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นการพดูเพือ่มาใชช้วีติ
อยู่ร่วมกัน และเห็นการพัฒนาการของนักเรียนที่
มีความสามารถแต่ละคน ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะ



การใช้กระบวนการสร้างจินตภาพในการพูด เพื่อพัฒนาทักษะการพูด
ฉับพลัน สำาหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านการพูด
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ไดเ้ห็นความสามารถของทกุคนและปรบัใช้ใหเ้กดิ
ประโยชน์กับตนเอง 

 2.2 ควรสร้างกระบวนการอื่นๆ ในการ
พัฒนาทักษะการพูดแต่ละประเภท เนื่องจากการ
พูดมีหลากหลายรูปแบบ การที่นักเรียนที่มีความ

สามารถพิเศษได้รับการพัฒนาผ่านกระบวนการ
ทีผ่า่นการคดิคน้และมปีระโยชนจ์ะสามารถพฒันา
ศักยภาพของนักเรียนทีมีความสามารถพิเศษให้
ประสบความสำาเร็จในระดับที่สูงขึ้น
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