
การพฒันาโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนระดบัชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 2
Development Enhancing Program on Mathematical Competency for Grade 
8 Student’s

รสสุคนธ์	แสงแก้ว1,	สมบัติ	ท้ายเรือคำา2

Rossukhon	Saengkaew1,	Sombat	Tayraukham2

Received:	26	August	2019	 Revised:	20	October	2019	 Accepted:	10	November	2019

บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายดังนี้	 1)	 พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษาปทีี	่2	2)	เปรยีบเทยีบสมรรถนะทางคณติศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้
มัธยมศึกษาปีที่	2	ก่อนใช้โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม	และ	3)	ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	กลุ่มตัวอย่าง
ในงานวิจัยครั้งนี้	คือ	นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2562	โรงเรียนผดุง
นารี	สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	26	จำานวน	3	ห้อง	รวมเป็น	145	คน	ซึ่งใช้การสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม	 (Cluster	 Random	Sampling)	 โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม	 เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย	ได้แก่	1)	โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์	2)	แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรยีน	และ	3)	แบบวัดความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่โปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะทางคณติศาสตร	์
ใชว้ธิกีารวเิคราะห์คา่สถติพิืน้ฐานของตวัแปรทีใ่ช้ในการศกึษา	คอื	คา่เฉลีย่	สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน	และ
ทดสอบสมมตฐิานดว้ยการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูทางเดยีวแบบวดัซ้ำา	(One	–	way	Repeated	
measure	MANOVA)

	 ผลการวิจัยพบว่า	 ประสิทธิภาพของการโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 มีประสิทธิภาพ	 (E

1
/E

2
)	 เท่ากับ	 79.03/79.95	 การประเมินความ

เหมาะสมของโปรแกรม	 โดยภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด	 นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรม 
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์	มีคะแนนเฉลี่ยหลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรม
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อยา่งมนียัสำาคญัทางสถติทิีร่ะดับ	.01	และนักเรยีนทีเ่ขา้รว่มโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะทางคณติศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	มีความพึงพอใจต่อโปรแกรม	โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

คำาสำาคัญ:	 การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์,	 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์,	
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

Abstract
	 The	 purposes	 of	 this	 research	 were	 1)	 to	 develop	 the	 Enhancing	 program	 on	 
Mathematical	Competency	for	grade	8	student’s	2)	to	compare	the	Mathematical	Competency	of	
grade	8	student’s	before	and	after	learning	and	3)	to	study	the	students’	satisfaction	toward	the	
Enhancing	program	on	Mathematical	Competency	for	grade	8	student’s.	The	samples	used	for	
this	research	were	145	grade	8	student’s	during	the	first	semester	of	the	academic	year	of	2019,	
Phadungnaree	school,	The	secondary	education	service	area	office	26	using	Cluster	Random	 
Sampling	with	 classroom	 sampling	 unit.	 The	 research	 instruments	 were	 1)	 The	 Enhancing	 
program	on	Mathematical	Competency	2)	The	Enhancing	program	on	Mathematical	Competency	
Test	and	3)	The	students’	satisfaction	test	towards	the	Enhancing	program	on	Mathematical	
Competency	 for	 grade	 8	 student’s.	 The	 data	were	 analyzed	 by	Mean,	Standard	Deviation.	 
The	 hypothesis	was	 tested	 by	 F-test	 (One-way	 repeated	measure	MANOVA).	 The	 findings	
of	this	research	were	summarize	as	follows:	1)	The	efficiency	of	the	Enhancing	program	on	 
Mathematical	Competency	was	at	79.03/79.95	2)	The	appropriate	of	this	program	was	highest	 
level	 of	 rating	 scale	 3)	 The	 students	 who	 participated	 this	 the	 Enhancing	 program	 on	 
Mathematical	 Competency	 had	Mean=4.63	 and	 Standard	Deviation=1.64	were	 higher	 than	 
after	program	at	the	.01	level	of	statistical	significant	and	4)	The	students’	satisfaction	towards	
the	Enhancing	program	on	Mathematical	Competency	was	at	the	highest	level.

Keywords:	Mathematical	Competency,	Development	enhancing	program,	Enhancing	program	
on	Mathematical	Competency

บทนำา
	 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำาคัญยิ่งต่อความ
สำาเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่	 21	 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริ เริ่ ม
สรา้งสรรค	์คดิอยา่งมเีหตผุล	เปน็ระบบ	มแีบบแผน	
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบและถี่ถ้วน	 ช่วยให้คาดการณ์	 วางแผน	
ตัดสินใจแก้ปัญหา	ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม	และ

สามารถนำาไปใชใ้นชวีติจริงไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพ	
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการ
ศึกษาด้านวิทยาศาสตร์	 เทคโนโลยี	 และศาสตร์
อื่นๆ	 อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ	 การศึกษา
คณิตศาสตร์จึงจำาเป็นต้องมีการพัฒนาอย่าง 
ต่อเนื่อง	 เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพ
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เศรษฐกิจ	สังคม	และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี	 นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนา
คนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์	 มีความสมดุลทั้งทาง
ร่างกาย	 จิตใจ	 สติปัญญา	 และอารมณ์	 สามารถ
คิดเป็น	 ทำาเป็น	 แก้ปัญหาเป็น	 และสามารถอยู่
รว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ	(สำานกัทดสอบทาง 
การศึกษา,	2546:	2)

	 แผนยุทธศาสตรช์าต	ิ20	ป	ีดา้นการพฒันา
และเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์	 ได้ระบุ
ตัวชี้วัดไว้กว้างๆ	 ว่า	 “ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา
และการเรียนรู้ตลอดชีวิต”	 แต่ในฉบับร่างที่ใช้
พจิารณาในการประชมุคณะกรรมการยทุธศาสตร์
ชาติครั้งที่	2/2561	ได้ลงรายละเอียดตั้งเป้าหมาย
ไว้ว่า	คะแนน	PISA	สูง	500	คะแนน	(สำานักงาน
เลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ,	
2561:	67)	การสอบ	PISA	(โครงการประเมินผล
นกัเรยีนรว่มกนันานาชาต)ิ	ซึง่จดัโดยกลุ่มประเทศ	
OECD	ได้ประเมินนักเรียนทั่วโลกที่จบการศึกษา
ภาคบังคับ	(สำาหรับประเทศไทยคือระดับชั้น	ม.3)	
ใน	3	รายวชิา/ทักษะ	ดว้ยกนั	ไดแ้ก	่ดา้นการรูเ้รือ่ง
วิทยาศาสตร์	(Scientific	Literacy)	ด้านการรู้เรื่อง
การอ่าน	(Reading	Literacy)	และด้านการรู้เรื่อง
คณิตศาสตร์	(Mathematical	Literacy)	

	 เน่ืองจากการประเมินผลคณิตศาสตร์
ของโครงการ	 PISA	 ให้ความสำาคัญกับบทบาท
ของคณติศาสตรใ์นโลกจรงิและเช่ือว่าคณิตศาสตร์
คือหัวใจของการเตรียมเยาวชนให้มีความพร้อม
สำาหรับชีวิตในโลกยุคใหม่ที่ต้องเผชิญปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่างๆ	ในชีวิตประจำาวัน	คณิตศาสตร์
จึงเป็นเครื่องมือที่สำาคัญยิ่งที่จะทำาให้เยาวชน
สามารถเผชิญประเด็นปัญหาหรือความท้าทาย
ในชีวิตส่วนตัว	 การงาน	 สังคม	 และในแง่มุมของ
วิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับชีวิต	 แต่ในปัจจุบัน	
พบว่า	 การสอนคณิตศาสตร์เป็นการสอนที่ครู
สอนให้ความรู้	 นักเรียนเรียนจากครู	 ทำาโจทย์

ตามตัวอย่าง	 และหาคำาตอบที่ถูกต้องเพียงคำา
ตอบเดยีว	ถงึแมว้า่หลายภาคสว่นจะเนน้ย้ำาความ
สำาคัญของคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง	 ในเศรษฐกิจ	
และในการพัฒนาประเทศแต่ในทางปฏิบัติไม่มี
ประเด็นเหล่านี้ในวิชาคณิตศาสตร์เลยเนื่องจาก
หลักสูตรเน้นความรู้ด้านเนื้อหาอย่างเดียว	 ครูก็
สอนเฉพาะเนือ้หาจากตำารา	ดงันัน้จงึมหีลายคร้ังที่
ครยูอมรบัวา่นกัเรยีนมกัถามวา่	“เรยีนคณติศาสตร์
ไปทำาไม	ไม่เห็นเกี่ยวข้องกับชีวิตหรือไม่เคยใช้ใน
ชีวิตเลย”	 สิ่งเหล่านี้สะท้อนออกมาให้เห็นได้จาก
ผลการประเมิน	PISA	2012	นักเรียนอายุ	 15	ปี	
จำานวนกว่าครึ่ง	 รู้คณิตศาสตร์ไม่ถึงระดับพื้นฐาน
นานาชาติ	ซึ่งจะเห็นได้จากผลการประเมิน	PISA	
ของประเทศไทยทั้ง	2	ปี	ได้แก่	ปี	พ.ศ.2555	และ	
พ.ศ.2558	 ที่มีคะแนนต่ำากว่าค่าเฉล่ียของโลก
ทัง้หมด	อกีทัง้เมือ่เทยีบกบัการสอบวดัผลครัง้กอ่น	 
ปรากฏว่าเด็กนักเรียนไทยทำาคะแนนได้แย่ลง	
โดยเมื่อปี	พ.ศ.2555	นักเรียนไทยสอบได้คะแนน
เฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์	 444	 คะแนน	 ด้านการ
อ่าน	 441	 คะแนน	 และด้านคณิตศาสตร์	 427	
คะแนน	 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี,	2558)	

	 การรู้เรื่องคณิตศาสตร์นั้นเป็นสมรรถนะ
ของบุคคลในการที่จะบ่งบอกและเข้าใจบทบาท
ของคณิตศาสตร์ที่มีต่อโลก	 ตัดสินใจในประเด็น
ต่างๆ	 บนพื้นฐานของความรู้ที่เข้มแข็ง	 และเพื่อ
ใช้และผูกพันกับคณิตศาสตร์ที่จะตอบสนอง
ความจำาเป็นต่อชีวิตของแต่ละบุคคล	 ในอันที่
จะทำาให้บุคคลนั้นเป็นผู้มีส่วนร่วมในสังคม	 โดย
การนำาความรู้คณิตศาสตร์	 แนวคิดคณิตศาสตร์	
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์	 ไม่ว่าจะเป็น	 
การให้เหตุผล	 การคิดวิเคราะห์	 การสื่อสาร	 สื่อ
ความหมาย	 การแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์	 การ
ติดตามและประเมินผลข้อโต้แย้ง	 การนำาเสนอ
ข้อมูลมาใช้ในสถานการณต่างๆ	 ในชีวิตจริง	
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และเตรียมพร้อมสำาหรับการเป็นพลเมืองที่มี
วิจารณญาณ	มีความมั่นใจในตนเอง	 ห่วงใยและ
สร้างสรรค์สังคม	 และการรู้เรื่องคณิตศาสตร์เป็น
ตวัชีว้ดับอกคณุภาพการศึกษา	เพ่ือการพัฒนาการ
ประเมินทักษะเพ่ือชีวิตมากกว่าการเรียนรู้หัวข้อ
คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรในโรงเรียน	 (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	
2556:	 38)	 การรู้และเข้าใจบทบาทคณิตศาสตร์
ที่มีในโลกหรือในชีวิตจริง	 สามารถตัดสินปัญหา
ต่างๆ	 บนพ้ืนฐานของคณิตศาสตร์และรู้จักใช้
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาของตนเอง	และเตรียม
พร้อมเป็นพลเมืองที่มีวิจารณญาณห่วงใยและ
สร้างสรรค์สังคมในอนาคต	 (OECD,	 1999,	 p.	
41)	 แง่มุมที่สำาคัญของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ที่
สำาคัญอีกด้านหนึ่ง	 คือ	 เรื่องของ	 “กระบวนการ
ทางคณติศาสตร”์	หรอื	การคดิใหเ้ปน็คณติศาสตร	์
(Mathematising)	 เป็นกระบวนการที่นักเรียน 
นำามาใช้ในความพยายามที่จะแก้ปัญหานั้นถือว่า
เปน็	“สมรรถนะทางคณติศาสตร”์	สมรรถนะตา่งๆ	
เหล่าน้ีจะสะท้อนถึงวิธีที่นักเรียนใช้กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา	 PISA	 ไม่ได้
ต้องการท่ีจะสร้างข้อสอบเพื่อวัดสมรรถนะต่างๆ	
เฉพาะแต่ละสมรรถนะโดยลำาพัง	เพราะสมรรถนะ
ของคนไม่ใช่สิ่งที่จะแยกออกมาวัดได้โดดๆ	แต่ใน
การแสดงความสามารถอย่างใดอย่างหน่ึงอาจมี
หลายสมรรถนะซ้อนกันอยู่	ดังนั้น	PISA	จึงไม่ได้
วดัสมรรถนะโดดๆ	แตใ่นการตอบขอ้สอบ	นกัเรยีน
จำาเปน็ตอ้งมีและสามารถใช้สมรรถนะดงักล่าว	แต่
อาจจะใช้หลายสมรรถนะหรือเรียกว่า	 กลุ่มของ
สมรรถนะในการแก้ปัญหา	ซึ่งรวมไว้เป็น	3	กลุ่ม	
คอื	1)	กลุม่สมรรถนะการทำาใหม	่2)	กลุ่มสมรรถนะ
การเชื่อมโยง	 และ	 3)	 กลุ่มสมรรถนะการสะท้อน
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์	 (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	 2552)	 ซึ่ง
สมรรถนะน้ันเป็นสิ่งที่ต้องลงมือปฏิบัติและทำาให้
เกิดขึ้น	 กล่าวคือความสามารถที่ใช้เพื่อให้เกิด

การบรรลุผลและวัตถุประสงค์ต่างๆ	ซึ่งเป็นตัวขับ
เคลือ่นทีท่ำาใหเ้กดิความรู้	(Knowledge)	การเรียนรู้ 
ทักษะ	 (Know-how)	 และเจตคติ/ลักษณะนิสัย
หรือบคุลกิภาพตา่งๆ	(Attitude)	ทีช่ว่ยใหส้ามารถ
เผชิญและแก้ไขสถานการณ์หรือปัญหาต่างๆ	ที่
เกิดข้ึนได้จริง	 (Arnauld	 de	 Nadaillac,	 2003)	
สำาหรับการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์นั้น
จำาเป็นต้องเน้นเรื่องทักษะกระบวนการแก้ปัญหา
เปน็หลกั	เนือ่งจากในระหวา่งทีม่กีารแกป้ญัหานัน้	
ผูเ้รยีนจำาเปน็ตอ้งมกีารแสดงออกถงึการใหเ้หตผุล	
การสือ่สาร	สือ่ความหมาย	การนำาเสนอ	รูจ้กัเชือ่ม
โยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ	และเกิดความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ควบคู่กันด้วย	 (สถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	2550:	339)	การแก้
โจทย์ปัญหาปัจจุบันพบว่า	 ผู้เรียนไม่สามารถแก้
โจทย์ปัญหาได้	คือ	ผู้เรียนไม่รู้จักวิธีคิด	ไม่ทราบ
ว่าจะเริ่มต้นแก้โจทย์ปัญหานั้นอย่างไร	อ่านโจทย์
แล้วไม่เข้าใจว่าจะดำาเนินการแก้โจทย์ปัญหานั้น
อย่างไร	 ซ่ึงพฤติกรรมดังกล่าวทำาให้ผู้เรียนไม่
เกิดทักษะการแก้ปัญหา	 (มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมาธิราช,	 2543:	 251)	 การจัดการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนเกิดกระบวนการแก้ปัญหานั้น	 นับว่าเป็น
เรื่องยากสำาหรับผู้สอน	 เนื่องจากผู้เรียนส่วนใหญ่
มกัมปีญัหาเกีย่วกบัความสามารถในการแกป้ญัหา	
ทั้งที่มีความสามารถและทักษะในการคำานวณ	 
แต่หากขาดทักษะในด้านของการแก้ปัญหา	 ก็จะ
ทำาให้ผู้เรียนไม่สามารถเข้าใจโจทย์	 ไม่สามารถ
วิเคราะห์และหารูปแบบหรือแนวคิดของการ 
แก้ปัญหา	 ผู้เรียนก็ไม่สามารถแก้ปัญหาน้ันได้
อย่างถูกต้อง	(วิไลวัลย์	เมืองโคตร,	2548:	2)	

	 จากผลคะแนนการสอบ	PISA	2015	พบว่า	 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	 26	 มีผล
คะแนนเฉลี่ยด้านการรู้เรื่องคณิตศาสตร์	 450	
คะแนน	 ซึ่งต่ำากว่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มประเทศ	
OECD	 (490	คะแนน)	 (สำานักงานคณะกรรมการ



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 111 ปีที่ 39 ฉบับที่ 2 มีนาคม - เมษายน พ.ศ.2563

การศึกษาขั้นพื้นฐาน,	 2560:	 6)	 และจากการได้
สงัเกตการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร	์ในระดบั
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 โรงเรียนผดุงนารี	 สังกัด
สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	26	
พบว่า	 การสอนจะเน้นให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา
หลักทางคณิตศาสตร์เท่านั้น	 โดยตัวครูผู้สอน 
ได้อธิบายการนำาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำาวัน 
บา้งเปน็ครัง้คราว	ในการทำาแบบทดสอบและแบบ
ฝึกหัดนักเรียนมักจะเกิดปัญหาว่าควรจะใช้ความ
รู้เรื่องอะไร	 ซึ่งเป็นตัวบ่งบอกว่านักเรียนขาดการ
คิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์	 
อีกทั้งยังพบว่านักเรียนไม่สามารถนำาทฤษฎีบท	
กฎ	 นิยาม	 หรือสูตรทางคณิตศาสตร์มาใช้หาวิธี
ในการแก้ปญัหาไดอ้ยา่งเหมาะสม	และไมส่ามารถ
นำากฎเกณฑ์	 ข้ันตอนวิธี	 และโครงสร้างทาง
คณติศาสตรไ์ปใชใ้นการแกป้ญัหาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง	
เมื่อให้นักเรียนได้ทำาใบกิจกรรมและให้นักเรียน
ได้ทดลองตีความและประเมินผลลัพธ์ที่ได้	 พบว่า	 
นักเรียนไม่สามารถอธิบายได้ว่าเพราะเหตุใด
ผลลพัธจ์งึเหมาะสมหรอืไมเ่หมาะสมกับบรบิทของ
ปญัหา	ไมส่ามารถตคีวามผลลัพธท์างคณิตศาสตร์
กลับไปสู่บริบทในชีวิตจริงได้	และไม่สามารถบอก
ได้ว่าวิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสมหรือไม่	 
ดังนั้นการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม
เพื่อให้นักเรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่ดี
ขึ้นจึงมีส่วนสำาคัญอย่างยิ่งที่จะส่งผลให้นักเรียน
มีความรู้เรื่องคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น

	 จากที่กล่าวมาข้างต้น	 จะเห็นได้ว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนนั้น	 ควรเน้นให้นักเรียน
เรียนคณิตศาสตร์ที่สัมพันธ์และสอดคล้องกับ
ชีวิตจริง	 ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถ
เชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์กับชีวิตจริงและ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถนำาความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำาวันได้	 การเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

พบเจอปัญหาที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตและได้ลงมือ
หาทางแก้ไขปัญหานั้นด้วยตนเองจะทำาให้ผู้เรียน
คิดได้	 แก้ปัญหาเป็น	 และยังช่วยให้ผู้เรียนเห็น
ความสำาคญัในการเรยีนมากขึน้ดว้ย	ผูว้จิยัจงึเหน็
ว่าการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่	 2	 จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์
ทีม่คีวามใกลต้วัและยงัทำาใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะและ
สมรรถนะที่จำาเป็นในการนำาไปใช้ในสถานการณ์
อื่นที่ใกล้เคียงกันในชีวิตจริงได้	 ดังนั้นผู้วิจัย 
จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 เพื่อพัฒนาสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์และระดับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 
ให้สูงขึ้น

ความมุ่งหมายของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่	2	ก่อนใช้โปรแกรม	และหลังใช้โปรแกรม

	 3 . 	 เพื่ อศึ กษาความพึ งพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่	2

สมมติฐานของการวิจัย
	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมตาม
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 	 2	 มี
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์หลังการใช้โปรแกรม
สูงกว่าก่อนใช้โปรแกรม	
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	 2.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมตาม
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 	 2	 มี
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์หลังการใช้โปรแกรม
ไม่แตกต่างกัน	

ขอบเขตของการวิจัย
	 1.	ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	 ได้แก่	
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ห้อง	3	 -	18	ภาค
เรียนที่	 1	 ปีการศึกษา	 2562	 โรงเรียนผดุงนารี	
สำานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	26	
จำานวน	 785	 คน	 โดยทางโรงเรียนได้จัดนักเรียน
ในห้องดังกล่าวเป็นแบบคละความสามารถ	 
(เก่ง	ปานกลาง	อ่อน)

	 2.	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	ภาคเรียนที่	 1	 
ปกีารศกึษา	2562	โรงเรยีนผดงุนาร	ีสำานกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษามัธยมศกึษาเขต	26	จำานวน	3	หอ้ง	
รวมเป็น	145	คน	ซึ่งใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม	
(Cluster	 Random	 Sampling)	 โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่ม	

	 3.	 ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัย	 คือ	 1)	
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน	 แบ่งเป็น	
3	 กลุ่มสมรรถนะ	 ได้แก่	 กลุ่มสมรรถนะการทำา
ใหม่	 (Reproduction),	 กลุ่มสมรรถนะการเชื่อม
โยง	(Connection)	และกลุ่มสมรรถนะการสะท้อน
และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์	(Reflection	and	
Communication)	 และ	 2)	 ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์

วิธีดำาเนินการวิจัย
	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ภาคเรียนที่	
1	ปีการศึกษา	2562	โรงเรียนผดุงนารี	สำานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต	 26	 จำานวน	
3	 ห้อง	 รวมเป็น	 145	 คน	 ซึ่งใช้การสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม	 (Cluster	Random	Sampling)	 โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม	 แบ่งเป็นห้องเรียนของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง	 ซึ่งมีบริบทโดยทั่วไปของ
ห้องเรียนที่คล้ายคลึงกัน	

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้
	 1.	 โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์	 โดยผู้วิจัยได้ศึกษา	 วิเคราะห์	 และ
สังเคราะห์โดยอ้างอิงจากแนวข้อสอบของ	 PISA	 
ที่ใช้ในการประเมินช่วงปี	 2012	 และ	 2015	 แล้ว 
นำามาออกแบบเป็นกิจกรรมให้มีความน่าสนใจ	
และน่าเรียนรู้	 จำานวน	 8	 กิจกรรม	 ซึ่งรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้นั้นก็คือการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้	 5	 ขั้น	 (5E)	 โดยผู้เรียนจะมีส่วนร่วมและ
ได้ลงมือปฏิบัติจริงทุกข้ันตอนจนเกิดการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง	 จากนั้นนำาไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและ
ความเหมาะสมครอบคลุมเรื่องที่จะวัดโดยใช้
แบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า	(Rating	 
Scale)	 5	 ระดับตามแบบของ	 ลิเคิร์ท	 (สมบัติ	 
ท้ายเรือคำา,	2551:	79	-	80)	ผู้เชี่ยวชาญมี	3	ท่าน	
ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของโครงร่าง
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด	 มีค่าเฉลี่ย	
เท่ากับ	4.82	และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	เท่ากับ	
0.38	จากนัน้นำาไปทดลองใช	้(Try	out)	กบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 โรงเรียนผดุงนารี	 ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง	 จำานวน	 30	 คน	 ระยะเวลาที่ใช้ใน
การทดลองใชเ้วลา	5	สปัดาห์	สปัดาหล์ะ	2	ชัว่โมง	
ซึง่ไดผ้ลการหาประสทิธภิาพของโปรแกรม	พบวา่	 
ประสิทธิภาพของโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน
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มธัยมศกึษาปทีี	่2	ประกอบดว้ยประสทิธภิาพของ
กระบวนการ	(E

1
)	เท่ากับ	79.09	และประสิทธิผล

ของผลลัพธ์	 (E
2
)	 ของโครงร่างโปรแกรมมีค่า

เท่ากับ	 80.00	 ดังนั้นโครงร่างโปรแกรมจึงมี
ประสิทธิภาพ	(E

1
/E

2
)	เท่ากับ	79.09/80.00

	 2.	แบบวดัสมรรถนะทางคณิตศาสตรข์อง
นักเรียน	ผู้วิจัยได้อ้างอิงแบบวัดจากงานวิจัยของ	
สัตยา	นาอุดม	(2559)	ได้พัฒนาแบบทดสอบการ
รูเ้รือ่งคณติศาสตร	์โดยประยกุตใ์ชโ้มเดลการตอบ
สนองข้อสอบแบบพหุมิติ	 ซึ่งแบบทดสอบการรู้
เรื่องคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นน้ันเป็นแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ	4	ตัวเลือก	แบบให้คะแนน	2	ค่า	
จากจำานวน	78	ข้อ	ผ่านเกณฑ์การพิจารณาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสร้างจากผลการพิจารณาของ 
ผู้เชี่ยวชาญ	5	คน	มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่	
0.75	ถึง	1	ได้คัดเลือกไว้	จำานวน	74	ข้อ	ซึ่งผู้วิจัย
ได้เลือกแบบทดสอบที่เป็นบริบทวิทยาศาสตร์	
จำานวน	 14	 ข้อ	 มาใช้เป็นแบบวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน	 เนื่องจากบริบทนี้
เกี่ยวข้องกับการนำาคณิตศาสตร์ไปใช้ในโลกชีวิต	
และประเดน็หรอืหวัขอ้ทีเ่ก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี	 จากน้ันนำาแบบวัดไปทดสอบ
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง	 จำานวน	 30	 คน	
แล้วหาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ	 โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค	มีค่าเท่ากับ	0.628

	 3.	แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ี
ตอ่โปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะทางคณติศาสตร	์
โดยใช้แนวคิดตามทฤษฎีลำาดับขั้นความต้องการ
ของมาสโลว์	 และทฤษฎีความต้องการของ 
อลัเดอรเ์ฟอร	์โดยแบง่แบบวดัออกเปน็	4	ดา้น	คอื	
ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอน
ของครู	 5	 ข้อ	 ความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม	
5	 ข้อ	 ความพึงพอใจต่อพัฒนาการของตนเอง	 5	
ข้อ	และความพึงพอใจต่อการนำาความรู้ที่ได้ไปใช้

ในชีวิตประจำาวัน	5	ข้อ	รวม	20	ข้อ	โดยใช้เกณฑ์ 
การให้คะแนนตามระดับความพึงพอใจเป็น
มาตราสว่นประเมนิคา่	(Rating	Scale)	ใน	5	ระดบั
ตามแนวคิดของลิเคิร์ท	ดังนี้

	 	 มากที่สุด	 5		 คะแนน

	 	 มาก		 	 4		 คะแนน

	 	 ปานกลาง		 3		 คะแนน

	 	 น้อย		 	 2		 คะแนน

	 	 น้อยที่สุด		 1		 คะแนน

	 ซึ่ งผู้ วิ จั ย ได้นำ าแบบวัดไปเสนอต่อ 
ผู้เช่ียวชาญจำานวน	 3	 ท่าน	 เพื่อตรวจสอบความ
ถกูตอ้ง	ความเหมาะสม	รวมถงึความสมบรูณข์อง
แบบวดัความพงึพอใจ	แลว้คดัเลอืกขอ้ทีม่คีา่	IOC	
ตั้งแต่	 0.5	 ข้ึนไปนำาไปใช้วัดความพึงพอใจ	 ส่วน
ข้อที่มีค่า	IOC	ต่ำากว่า	0.5	นำาไปปรับปรุงตามคำา
แนะนำาของผูเ้ชีย่วชาญ	แลว้นำาไปเสนอตอ่ประธาน
กรรมการและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบแลว้นำาแบบวดัความพงึพอใจทีป่รับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน	 ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง	 จำานวน	 30	 คน	 และนำามาวิเคราะห์
หาความเที่ยง	 ใช้สูตรหาสัมประสิทธิ์แอลฟา	 
(α-Coefficient)	ได้ค่าความเที่ยง	0.941
 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1.	การดำาเนินการทดลอง	การวิจัยครั้งนี้
ทดลองโดยทำาการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
กบักลุม่ตวัอยา่งครัง้แรกกอ่นการเขา้รว่มโปรแกรม	
(Pre-test)	และวดัสมรรถนะทางคณติศาสตร์คร้ังที่
สองหลังจากการเข้าร่วมโปรแกรม	(Post-test)	

	 2.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล	 ผู้วิจัยเก็บ
รวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่	 1	 ปีการศึกษา	
2562	ในการใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์จำานวน	 4	 สัปดาห์สัปดาห์ละ	 2	 วัน 
รวมทั้งหมด	9	ชั่วโมง	มีลำาดับขั้นตอนการดำาเนิน
งาน	ดังนี้
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	 2.1	 ขั้นก่อนทำาการทดลองผู้วิจัยให้
นกัเรยีนท่ีเปน็กลุม่ตวัอยา่งตอบแบบวัดสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์	 ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นใช้ 
เป็นคะแนนก่อนการทดลอง	(Pre-test)

	 2.2	 ข้ันดำาเนินการทดลองผู้วิจัยดำาเนิน
การทดลองโดยให้กลุ่มตัวอย่างเข้ารับการตาม
กิจกรรมในโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์เป็นเวลา	4	สัปดาห์	สัปดาห์ละ	2	วัน	 
รวมทัง้หมด	9	ชัว่โมงโดยดำาเนนิกจิกรรมตามลำาดบั
ขั้นตอนในแต่ละครั้งตามแผนการจัดกิจกรรม	 
ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยบันทึกในแบบ
บันทึกและแบบประเมินทุกครั้งที่จัดกิจกรรม 
เพื่อทำาการประเมินกิจกรรม

 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 จากที่ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลตาม 
วันและเวลาที่กำาหนดแล้วผู้วิจัยได้นำาข้อมูลมา
จัดการตรวจสอบให้ข้อมูลมีความถูกต้องและ
พร้อมที่จะดำาเนินการวิเคราะห์ในขั้นต่อไปซึ่ง 
ผู้วิ จัยได้กำาหนดหัวข้อในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามลำาดับดังนี้

	 1 . 	 การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
ส ม ร ร ถ น ะท า ง คณิ ต ศ า ส ต ร์ โ ด ย ก า ร ห า
ประสิทธิภาพของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์	 ให้มีประสิทธิภาพ	 E

1
/E

2
	 ตาม

เกณฑ์	75/75	

	 2 . 	 ก า รวิ เ ค ร า ะห์ ค่ า สถิ ติ พื้ น ฐ าน
ของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาได้แก่	 ค่าเฉลี่ย	 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจำาแนกตามตัวแปรทีละ
องค์ประกอบ

	 3.	 การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณได้แก่การ
ตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติตรวจสอบความ
สัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

	 4.	 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ของการวดัสมรรถนะทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ก่อนการเข้าร่วม
โปรแกรมและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม	 ทดสอบ
สมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวน
พหุคูณทางเดียวแบบวัดซ้ำา	(One	way	repeated	 
measure	MANOVA)	โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร์
สำาเร็จรูปในการวิเคราะห์

	 5.	 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ระหว่างห้องเรียนของการวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่	 2	 ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมและหลังการ 
เข้าร่วมโปรแกรม	 ทดสอบสมมติฐานด้วยการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียวแบบ
วัดซ้ำา	 (One	 way	MANOVA)	 โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำาเร็จรูปในการวิเคราะห์

	 6.	 วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยง
เบนมาตรฐานของผลการประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะ 
ทางคณติศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศกึษา 
ปีที่	2

ผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยนำาเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
เป็น	3	ส่วน	ตามวัตถุประสงค์การวิจัย	ดังนี้

	 ส่วนที่	 1	 ผลการพัฒนาและทดลองใช้
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ผู้วิจัย
ได้ดำาเนินการวิเคราะห์โดยกำาหนดให้	 E

1
	 คือค่า

ประสิทธิภาพที่ได้จากคะแนนของใบกิจกรรมทุก
ชิ้นของนักเรียนแต่ละคนในทุกกิจกรรมระหว่าง
เข้าร่วมโปรแกรมนำามาหาค่าเฉลี่ยมารวมกัน	 
แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วนโดยเป็นร้อยละ	
และ	E

2
	คือค่าประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์	พิจารณา 

จากการทำาแบบวดัสมรรถนะทางคณติศาสตร์ของ
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นักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรม	 (Post-test)	 โดย
นำาเอาคะแนนจากการทำาแบบวัดดังกล่าวของ
นกัเรยีนทัง้หมดรวมกนัหาคา่เฉลีย่แลว้เทยีบสว่น
ร้อย	เพื่อหาค่า	ร้อยละ	

	 ส่วนที่	 2	 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะ
ทางคณติศาสตรข์องนักเรยีนระดับช้ันมธัยมศึกษา
ปีที่	2	ก่อนใช้โปรแกรม	และหลังใช้โปรแกรม	

	 ส่วนที่	 3	 ผลการประเมินความพึงพอใจ
ของนกัเรยีนตอ่โปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปทีี	่2	ผูว้จิยัไดน้ำาแบบประเมนิความพงึทีผ่า่นการ
วเิคราะหค์า่ความสอดคลอ้ง	IOC	จากผูเ้ชีย่วชาญ
แล้ว	 มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบี่ยง
เบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2

ตารางที่ 1	แสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ให้มีประสิทธิภาพ	E

1
/E

2
	ตามเกณฑ์	75/75

n
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) ประสิทธิผลของผลลัพธ์ (E

2
)

คะแนนเต็มชุด
กิจกรรม

คะแนนรวมชุด
กิจกรรม

E
1

คะแนนเต็ม
หลังเรียน

คะแนนรวม
หลังเรียน

E
2

145 66 7,563 79.03 14 1,623 79.95

ตารางที่ 2	เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	ก่อนใช้โปรแกรม	และหลังใช้โปรแกรม	(One-way	repeated	measure	
MANOVA)

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย S.D. N Type III Sum of Squares F p - value

1.	สมรรถนะการทำาใหม่

			-	ก่อนใช้โปรแกรม 1.67 0.76 145
62.85 253.81 0.00

			-	หลังใช้โปรแกรม 2.60 0.78 145

2.	สมรรถนะการต่อเชื่อม

			-	ก่อนใช้โปรแกรม 1.72 0.87 145
59.18 148.65 0.00

			-	หลังใช้โปรแกรม 2.62 0.83 145

3.	สมรรถนะการสะท้อนและสื่อสาร

			-	ก่อนใช้โปรแกรม 1.25 0.70 145
54.75 211.60 0.00

			-	หลังใช้โปรแกรม 2.12 0.83 145

รวม

			-	ก่อนใช้โปรแกรม 4.63 1.63 145

			-	หลังใช้โปรแกรม 7.34 2.00 145

Wilks’	Lambda=	0.26	(F=	1.38,	p	=	0.00)
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อภิปรายผล
	 ผู้วิจัยได้นำาผลการวิเคราะห์การพัฒนา
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 	 2	 มา
อภิปรายผลได้ดังนี้

	 1.	 โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี	 2	 มีคุณภาพความเหมาะสมของโปรแกรม
เสริมสรา้งสมรรถนะทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	มีผลการประเมินโดย
รวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด	ทั้งนี้เนื่องจาก
การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่	 2	 ถูกสร้างและพัฒนาขึ้นอย่างเป็นขั้นตอน
และมีระบบวิธีการที่เหมาะสม	 โดยวิเคราะห์
แนวคิดและทฤษฎีจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง	 นำา
ข้อมูลที่ได้มากำาหนดจุดประสงค์เนื้อหาสาระ
ของแต่ละกิจกรรมโดยพิจารณารูปแบบเนื้อหาที่
ผู้เรียนจะสามารถนำาไปใช้ได้ง่ายและสอดคล้อง
กับการดำาเนินชีวิตของนักเรียนและความสนใจ
ของนักเรียนโดยเน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและ
ลงมือปฏิบัติจริง	 พร้อมทั้งให้นักเรียนได้แลก
เปลี่ยนความคิดเห็นในการทำากิจกรรม	 การสร้าง

โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ต้อง
สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะและจุดประสงค์
ของกิจกรรมแต่ละครั้ง	 พร้อมทั้งจัดทำาคู่มือแล้ว
นำาเสนอทีป่รกึษาวทิยานพินธพ์จิารณาความครบ
ถ้วนครอบคลุมเนื้อหารูปแบบและการใช้ภาษา
แล้วปรับปรุงแก้ไขตามคำาแนะนำาของที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์	 แล้วนำาโปรแกรมเสนอผู้เชี่ยวชาญ
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา	 ความ
สอดคล้องของโปรแกรมและความเหมาะสม
ของโครงร่างโปรแกรมว่าครอบคลุมเร่ืองที่จะ
วัดหรือไม่	 แล้วนำาไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เช่ียวชาญ	ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้ประเมินความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยตอบแบบประเมินความ
สอดคล้องของการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 และความเหมาะสมของ
โครงร่าง	 แล้วนำาไปทดลองใช้กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างพร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขแล้วนำาไปเสนอ
ตอ่ทีป่รึกษาวทิยานพินธต์รวจสอบอกีคร้ังหนึง่	ซึง่
อธิบายได้ด้วยแนวคิดของคาฟาเรลลา	 (วราภรณ์	 
โพธิ์ศรีประเสริฐ,	 2545:	 39	 ;	 อ้างอิงมาจาก	 
Caffarella,	 1994)	 ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาโปรแกรมสรุป	 คือ	 1)	 การพัฒนา

ตารางที่ 3	 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2

รายการ ค่าเฉลี่ย ( ) S.D. ระดับ

ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอนของครู 4.30 0.77 มากที่สุด

ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอนของครู 4.30 0.77 มากที่สุด

ด้านความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม 4.33 0.77 มากที่สุด

ด้านความพึงพอใจต่อพัฒนาการของตนเอง 4.33 0.76 มากที่สุด

ด้านความพึงพอใจต่อการนำาความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำาวัน 4.23 0.80 มากที่สุด

สรุปผล 4.30 0.78 มากที่สุด
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วัตถุประสงค์ของโปรแกรม	2)	การสร้างแผนการ
เรยีนรู	้3)	การสรา้งแผนงานการประเมนิผล	จอยส์
และเวล	 (สุดาเรศ	 แจ่มเดชะศักด์ิ,	 2543:	 57	 ;	 
อ้างอิงมาจาก	Joyce	and	Weil,	1985)	กล่าวถึง
หลกัการในการพฒันาโปรแกรมดงันี	้1)	โปรแกรม
ต้องมีทฤษฎีรองรับ	 2)	 เมื่อพัฒนาโปรแกรม
แล้วก่อนนำาไปใช้อย่างแพร่หลายต้องมีการวิจัย
เพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพใน
สถานการณจ์รงิและนาขอ้คน้พบมาปรบัปรงุแกไ้ข	
3)	 การพัฒนาโปรแกรมอาจออกแบบให้ใช้ได้
กว้างขวางหรือเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจง
อย่างใดอย่างหนึ่ง	 4)	 การพัฒนาโปรแกรมจะมี
จุดมุ่งหมายหลักที่ถือเป็นตัวตั้งในการพิจารณา
เลือกรูปแบบไปใช้	 แมคลอฟลินและเอียเรซ	 
(สุดาเรศ	 แจ่มเดชะศักดิ์,	 2543:	 58	 ;	 อ้างอิง 
มาจาก	Mclaughin	and	Eares,	1796)	 ได้เสนอ
แนวคดิเกีย่วกบัลำาดบัขัน้ตอนการพัฒนาโปรแกรม
การสอนไว้	ดังนี้	1)	การประเมินผู้เรียน	2)	การตั้ง
เปา้หมายและจดุประสงค์การสอน	3)	การวิเคราะห์
งาน	 4)	 การเลือกและใช้กลยุทธ์การสอนรวมทั้ง
วัสดุอุปกรณ์	 5)	 การประเมินผลโปรแกรม	 ซึ่ง
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ที่ผู้วิจัย
พัฒนาข้ึน	 โดยมุ่งเน้นการเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณติศาสตร	์(Mathematical	Competencies)	 
ท้ัง	 3	 กลุ่ม	 ประกอบไปด้วย	 1.	 การทำาใหม่	 
(Reproduction)	 2.	 การเชื่อมโยง	 (Connection)	
และ	 3.	 การสะท้อนและการสื่อสาร	 (Reflection	 
and	 Communication)	 มาเป็นความมุ่งหมายใน
การจัดกิจกรรมในโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณติศาสตรข์องนักเรยีนระดับช้ันมธัยมศึกษา
ปีที่	 2	 ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรม
เสริมสร้ างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	2	มีความรู้เรื่อง
คณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้นที่	 ซึ่งสอดคล้องกับงาน

วิจัยของกษมา	 เกิดประสงค์	 (2560:	 121-128)	 
ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเ รียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที	่1	ซึง่การวจิยัคร้ังนี	้มีวตัถุประสงค์
เพื่อ	1)	พัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ที่ เสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	
2)	 ศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการให้
เหตุผล	การสื่อสารและการแก้ปัญหาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โดยใช้กระบวนการวิจัยและ
พฒันา	(Research	and	Development)	4	ขัน้ตอน	
ประกอบดว้ย	ขัน้ตอนที	่1	การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน
ในการจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตร	์ขัน้ตอนที	่2	การ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้	ขั้นตอนที่	3	การ
ทดลองใชร้ปูแบบการจดัการเรยีนรู้	และขัน้ตอนที	่
4	การปรบัปรงุและแกไ้ขรปูแบบการจดัการเรยีนรู	้ 
และ	สัตยา	นาอุดม	 (2559:	118-119)	 ได้พัฒนา
แบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์	 โดยประยุกต์
ใช้ โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ 	 
จดุมุง่หมายการวจิยัดงันี	้1.	เพือ่สรา้งแบบทดสอบ
การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียน	 โดยประยุกต์
ข้อสอบแบบพหุมิติ	 2.	 เพื่อหาคุณภาพของแบบ
ทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน	 โดย
ประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ
พหุมิติ	 โดยการสร้างข้อสอบที่สามารถวัดองค์
ประกอบของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ได้มากกว่า	1	องค์ประกอบ	

	 2.	 นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริม
สร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 มีคะแนนสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์หลังการใช้โปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 2	 (Posttest)	 สูงกว่าคะแนน
ก่อนการใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 



การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ... 118 รสสุคนธ์ แสงแก้ว, สมบัติ ท้ายเรือคำา

ปีที่	2	(Pretest)	อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	
.01	 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย	 จากการ
ตรวจสอบเอกสารและการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนในการเข้าร่วมพบว่า	 นักเรียนสามารถ 
คิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์	 
อีกทั้งยังพบว่านักเรียนสามารถนำาทฤษฎีบท	กฎ	 
นยิาม	หรอืสตูรทางคณติศาสตรม์าใช้หาวธิใีนการ
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม	 และสามารถนำากฎ
เกณฑ์	ขัน้ตอนวธิี	และโครงสรา้งทางคณติศาสตร์
ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง	 เมื่อให้
นกัเรยีนไดท้ำาใบกจิกรรมและใหน้กัเรยีนได้ทดลอง
ตีความและประเมินผลลัพธ์ที่ได้	 พบว่า	 นักเรียน
สามารถอธิบายได้ว่าเพราะเหตุใดผลลัพธ์จึง
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับบริบทของปัญหา	
สามารถตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับ 
ไปสู่บริบทในชีวิตจริงได้	 และสามารถบอกได้
ว่าวิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสมหรือไม่	 ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ	 กษมา	 เกิดประสงค์	
(2560:	 121-128)	 ได้พัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปทีี	่1	ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า	
1)	รปูแบบการจัดการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสรา้งสมรรถนะ
ทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปทีี	่1	
ประกอบด้วย	5	ข้ันตอน	ไดแ้ก	่ขัน้ที	่1	การกำาหนด
เป้าหมาย	ขั้นที่	 2	การทบทวนประสบการณ์เดิม	
ขั้นที่	 3	 การเพิ่มประสบการณ์ใหม่	 ขั้นที่	 4	 การ
เชื่อมโยง	และขั้นที่	5	การสรุป	มีความเหมาะสมอ
ยู่ในระดับมาก	 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะ
ด้านการให้เหตุผล	 การสื่อสารและการแก้ปัญหา	
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี 
นัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05	

ข้อเสนอแนะ
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยพบปัญหาในการ
ใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 จึงได้นำา
เสนอปัญหามาเสนอแนะเป็น	ข้อๆ	ดังนี้

	 1.1	 การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่	 2	 นั้นได้ศึกษาจากแนวคิดและ
ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง	 พัฒนาโครงร่าง
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 หากมี 
ผูป้ระสงคจ์ะนำาโปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่	 2	 ไปใช้นั้น	 ควรวิเคราะห์ความใกล้เคียงของ
สภาพปัญหาของข้อมูลเบื้องต้น	สภาพสังคมและ
ชมุชนเพือ่ใหก้ารใชโ้ปรแกรมเสรมิสรา้งสมรรถนะ
ทางคณติศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่	2	มีประสิทธิภาพมากที่สุด	หากสภาพปัญหา
ของข้อมูลเบื้องต้นมีความแตกต่างกันมากควร
พิจารณาปรับปรุงเนื้อหาหรือกิจกรรมโดยคำานึง
ถึงการมีส่วนร่วมตามความเหมาะสม

	 1.2	 ผู้ที่ จะนำาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่	2	ไปใช้จะต้องศึกษารายละเอียด
กิจกรรมต่างๆ	 จุดประสงค์ของการทำากิจกรรม 
เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายตามที่ผู้วิจัยตั้งไว้	
และต้องทำาความเข้าใจกับผู้ร่วมกิจกรรมทุกฝ่าย
เพื่อความราบรื่น	ความสะดวกในการทำากิจกรรม
และควรปรับปรุง	 ยืดหยุ่นในเรื่องของเวลาให้มี
ความเหมาะสม

	 1.3	 ในการเลือกใช้สื่อ	 วีดีทัศน์	 หรือชุด
กิจกรรมนั้น	 อาจะมีการปรับเปล่ียนให้เหมาะสม
หรือสอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน	 ทั้งน้ี
ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแผนการจัด
กิจกรรม

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 2.1	 ควรมีการติดตามผลในระยะยาว	
หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมไปแล้ว	 เพื่อดูว่า
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สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ
การส่งเสรมิและพัฒนาไปแล้วยงัคงอยูก่บันกัเรยีน 
มากน้อยเพียงใด

	 	 2.2	พัฒนากิจกรรมที่ใช้ในการวิจัยโดย
ใช้ทฤษฎีอื่นๆ	 ที่สามารถกระตุ้นการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียน
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