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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพ่ือสร้างแบบวัดและเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดทักษะภาค

ปฏิบัติ สาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2) เพื่อหาคุณภาพแบบวัดและเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ 3) เพื่อประเมินทักษะ

ภาคปฏิบัติ เคร่ืองมือที่ใช้ ได้แก่ แบบวัดและเกณฑ์การประเมินแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ กลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากโรงเรยีนในอ�าเภอฆ้องชยัจงัหวดักาฬสินธ์ุ ส�านกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จ�านวน 119 คน จ�านวน 3 โรงเรียน คือ จากโรงเรียนฆ้องชัยพัฒนา จ�านวน 

38 คน จากโรงเรียนเหล่ากลางวิทยาคม จ�านวน 39 คน จากโรงเรียนไตรรัตนวิทยาคมในอ�าเภอฆ้องชัย 

จ�านวน 42 คน ทั้ง 3 โรงเรียน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เพื่อน�ามาทดลอง 3 ครั้ง สถิติที่ใช้ ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมกับงานที่ก�าหนดให้

ปฏิบัติ ค่าอ�านาจจ�าแนก และค่าความเชื่อมั่น ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าอ�านาจจ�าแนกรายฉบับ ปรากฏว่า 

งานที่ 1 ถึง งานที่ 5 มีค่าอ�านาจจ�าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.78 แสดงว่าค่าอ�านาจจ�าแนกรายข้อทั้ง 5 

งานถึงเกณฑ์คุณภาพ 2) ค่าความเชื่อมั่น จากการสังเกตการณ์ปฏิบัติงานของนักเรียนโดยผู้สังเกตให้

คะแนน 2 คน ปรากฏว่าความเชื่อมั่น มีค่าตั้งแต่ 0.83 ถึง 0.99 ซึ่งค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทักษะภาค

ปฏิบัติเข้าถึงเกณฑ์คุณภาพทั้ง 5 งาน 3) ผลการประเมินทักษะภาคปฏิบัตินักเรียนทั้ง 42 คน ได้ระดับดี

ทั้ง 42 คน 
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Abstract

 The purpose of this research was to 1) create a test and scoring rubric for the Practice Skill 

Test, Item 1, Living and Family Occupational learning group Mathayomsuksa 1 2) to evaluate the 

quality and scoring criteria of the practice skill test 3) To assess practical skills. The tools used 

were an evaluation form and the evaluation criteria for the skill test. The samples were mathayom 

suksa 1 students from schools in Khong Chai District, Kalasin Province. The Office of Secondary 

Education Service Area 24, consisting of 119 people, consisting of 3 schools, namely Kong Chai 

Pattana School, 38 persons from Lao Klang Wittayakhom School, 39 people from Tri 

Rattanawitthayakhom School in Kong Chai District, consisting of 42 people to be used for 3 

experiments. The statistics used were mean, standard deviation, the consistency value between 

behavioral objectives and the assigned job, Classified Power of the Skill Test, and the reliability. 

The results of the research showed that 1) from the classification of each item it appeared that 

work 1 to work 5 had the classification power of each item from 0.40 to 0.78, indicating that the 

classification power of both items in the 5 jobs category reached quality criteria 2) Confidence from 

work observation of students judged by 2 observers showed that the confidence of the 2 observers 

was from 0.83 to 0.99, which was the same as the confidence level of the Skill Test to reach the 

quality criteria in all 5 tasks. 3) Skill evaluation for all 42 students was at a good level. 
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บทน�า

 การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้พัฒนา

ระบบการศึกษาให้สอดคล้องกับท้องถ่ิน เพ่ือให้

สถานศึกษาได้น�าไปใช้เป็นกรอบทิศทางในการจัด

ท�าหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาเด็กเยาวชนไทยทุกคน ในระดับการ

ศกึษาขัน้พืน้ฐานให้มคีณุภาพด้านความรูแ้ละทกัษะ

ที่จ�าเป็นส�าหรับการด�ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการ

เปลีย่นแปลง และแสวงหาความรูเ้พ่ือพัฒนาตนเอง

อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ. 

2552 : 1) นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ยังมุ่งเน้นพัฒนา

ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก�าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่

มีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม 

มีจิตส�านกึในความเป็นพลเมอืงไทยและเป็นพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และ
ทกัษะพืน้ฐานรวมทัง้เจตคติทีจ่�าเป็นต่อการศกึษาต่อ 
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดจนชีวิต 
โดยมุง่เน้นผูเ้รยีนเป็นส�าคญับนพ้ืนฐานความเชือ่ว่า 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552 : 3)

กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี เป็นกลุม่
สาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน มีความรู้ ความเข้าใจ 
มีทักษะพื้นฐานท่ีจ�าเป็นต่อการด�ารงชีวิตและรู้เท่า
ทนัการเปล่ียนแปลง สามารถน�าความรูเ้กีย่วกบัการ
ด�ารงชีวิต การอาชีพ มาใช้ประโยชน์ในการท�างาน
อย่างมคีวามคดิสร้างสรรค์ และแข่งขนัในสังคมไทย
และสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
รักการท�างาน และมีเจตคติที่ดีต ่อการท�างาน
สามารถด�ารงชวีติอยูใ่นสงัคมได้อย่างพอเพยีงและ

มีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552 : 180) 
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การเ รียนเพื่อให ้บรรลุ เป ้าหมายตาม

หลักสูตรที่ก�าหนดให้และมีประสิทธิภาพ สื่อการ

เรียนรู้เป็นส่วนส�าคัญส�าหรับให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะ เพิ่มขึ้น 

นอกจากฝึกทกัษะปฏิบตัยิงัช่วยเร้าความสนใจของ

ผู้เรียน ต่อสิ่งที่ก�าลังศึกษา เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกการแสดงออก 

แสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ การแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนเป็นอิสระจากครู

ผู้สอน เป็นการเปลี่ยน พฤติกรรม และช่วยรักษา

ระดับความสนใจของผู้เรียนได้ตลอดเวลา ช่วยให้

ผู ้เรียนรู้จุดมุ่งหมายของ การเรียนอย่างชัดเจน 

ท�าให้ครูทราบความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อการ

เรียน เพื่อแรงจูงใจในการเรียน ของผู้เรียน การให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกฝนทักษะ ยังเป็น

เทคนิคการจัดการเรียนรู ้แบบหนึ่งที่จะช่วยให้

ผูเ้รยีนได้ เรยีนรู ้ได้ฝึกการคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ 

ได้ด้วยตนเอง การได้ลงมอืปฏบิตัจิรงิเปิดโอกาสให้ 

ผู้เรียนฝึกทักษะตามความสามารถของตนเอง ฝึก

ให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่น มีความรับผิดชอบต่องาน 

ที่ท�าฝึกการส่งงานให้ทันเวลาและฝึกประเมินผล

งานของตนเอง สิ่งที่น�ามาฝึกเสริมทักษะต้องมี ใน

เนื้อหาในบทเรียนที่เหมาะสมกับวัย ระดับชั้น และ

ความแตกต่างระหว่างบคุคล แนวทางการฝึกทักษะ

ปฏิบัติงานที่ดีควรเป็นแบบที่ทันสมัย เข้ากับยุค

สมยั เพือ่ให้ผูเ้รยีนมคีวามสขุในการท�างาน มีความ

สนุกสนานไม่รู ้สึกเบ่ือ ควรมีค�าชี้แจงสั้นๆ ด้วย

ภาษาทีเ่ข้าใจง่าย สามารถศกึษาหรอืปฏบิตัติาม ได้

ด้วยตนเอง ท�าให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2552 : 3) 

ทกัษะปฏบิตั ิเป็นพฤตกิรรมทีต้่องใช้อวยัวะ

เคลื่อนไหวของร่างกาย ในการปฏิบัติกิจกรรมหรือ

งานทั้งปวง ซึ่งทักษะปฏิบัติเกิดจากความสัมพันธ์

ระหว่างพุทธิพิสัยกับสิ่งเร้าภายนอก ตั้งแต่ขั้น

การเรียนรู้ การพร้อมปฏิบัติ การตอบสนองตาม

ผูป้ฏบิตันิ�า การปฏบิตัแิละการตอบสนองท่ีซบัซ้อน 

ซึง่ตรงกบั อภชิาต ิอนกุลูเวช (2551:64) ทีก่ล่าวว่า 

ทักษะปฏิบัติเป็น ความสามารถความช�านาญของ

กล้ามเนือ้ ทีก่ระท�าออกมาอย่างถกูต้อง คล่องแคล้ว

และรวดเร็ว ที่ต้องอาศัยการฝึกหัดอย่างเหมาะสม 

จึงจะท�าให้เกิดความช�านาญในการปฏิบัติงาน 

ดงันัน้ผลการปฏิบตังิานและพฤตกิรรมของผูป้ฏบิตัิ 

ต ้องอาศัยเครื่องมือวัดผลที่ดีมีคุณภาพและ

กระบวนการวดัผลทีถ่กูต้องตามหลักการการวดัผล

การปฏิบัติเพื่อพิจารณาว่า ผู้เรียนมีความสามารถ

ในการท�างานได้จริงหรือไม่ โดยเปิดโอกาสให้

ผูเ้รยีนปฏิบติังานเพือ่แสดงให้เหน็ถึงความสามารถ

ในการด�าเนินงาน จึงเป็นความจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะ

ให้การศกึษาแก่เยาวชนของชาตใินปัจจบัุน ซึง่ตรง

กับ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2556 : 13) ผู้สอนวัด

และประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียนเป็นรายวิชาบน

พื้นฐานของตัวชี้วัดในรายวิชาพ้ืนฐาน และผลการ

เรียนรู้ในรายวิชาเพิ่มเติมตามที่ก�าหนดในหน่วย

การเรยีนรู ้ผูส้อนใช้วธีิการทีห่ลากหลายจาก แหล่ง

ข้อมูลหลายๆ แหล่ง เพื่อให้ได้ผลการประเมินท่ี

สะท้อนความรู้ความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน 

โดย วัดและประเมินการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องไป

พร ้อมกับการจัดการเรียนการสอน สังเกต

พัฒนาการและความประพฤติ ของผู้เรียน สังเกต

พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม ผู้สอนควร

เน้นการประเมินตามสภาพจริง เช่น การประเมิน

การปฏิบัติงาน การประเมินจากโครงงาน หรือการ

ประเมินจากแฟ้มสะสมงาน ฯลฯ ควบคู ่ไปกับ 

การใช้การทดสอบแบบต่างๆ อย่างสมดุล ต้องให้

ความส�าคัญกับการประเมินระหว่างเรียนมากกว่า

การประเมิน ปลายปี/ปลายภาค และใช้เป็นข้อมูล

เพือ่ประเมินการเลือ่นชัน้เรยีนและการจบการศกึษา

ระดับต่างๆ ซึง่การวดัผลการเรยีนรูด้้านการปฏบิตัิ

งานจึงต้องวัดกระบวนการด้วย ปัญหาที่ส�าคัญคือ 

ครูผู้สอนหรือผู้ประเมินยังขาดความรู้และแนวทาง

ในการพัฒนา แบบทดสอบให้มีคุณภาพ อีกทั้ง

ผูป้ระเมินการปฏบิตังิานจะต้องเป็นผูม้คีวามรูอ้ย่าง

แท้จรงิในการวดัทกัษะการปฏบิตังิานทีต้่องการวดั

นั้น ปัญหาที่พบก็คือผู้ประเมินไม่มีความรู้ที่แท้จริง
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ในสิ่งที่จะวัดว่าจะต้องวัดอะไรบ้างจึงจะครอบคลุม

ทักษะการปฏิบัติท่ีเกิดขึ้นจริงๆ หรือไม่ทราบว่า

พฤติกรรมที่ควรน�ามาใช้ในการวัดมีอะไรบ้าง 

จึงเห็นได้ว่าครูผู ้สอนยังขาดทักษะในการสร้าง

เครื่องมือวัดด้านทักษะพิสัย ซ่ึงการวัดผลและ

ประเมินผลนั้นควรท่ีจะกระท�าให้ครอบคลุมครบ

ทุกด้าน และการใช้เครื่องมือในการวัดผลหลายๆ 

แบบอย่างเหมาะสมกับความมุ่งหมายลักษณะ

เนือ้หาวชิาสภาพของนกัเรยีนและสิง่แวดล้อมหลกั

การวัดผลการศึกษาจะมีประสิทธิภาพเพียงใดส่วน

หนึง่ขึน้อยูก่บัหลักการวดัผลหรอืวิธกีารวดัหากไม่มี

หลักการวัดแล้วจะไม่สามารถวัดพฤติกรรมตามที่

ต้องการได้ (สุรชัย สิงห์เผ่น 2550 : 3)

ส�าหรับประเทศไทยการวัดผลและการ

ประเมินผลการเรยีนรูม้คีวามส�าคญัต่อกจิกรรมการ

เรียนการสอน เนื่องจากจะท�าให้ทราบว่า การ

ด�าเนินงานของครูผู้สอนในกลุ่มสาระจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนไปแล้วนั้น ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

จริงหรือไม่ เพียงใด ในการวัดผลการศึกษาเพื่อให้

บรรลุจุดมุ่งหมาย ดังกล่าวนั้น จึงควรวัดทั้ง 3 ด้าน 

คอื ด้านพทุธพสิยั ด้านจติพสิยั และด้านทกัษะพสิยั 

แต่กิจกรรมที่จัดขึ้นในโรงเรียนส่วนใหญ่ จะมุ่งเน้น

ทางด้านพทุธพสิยัหรอืการวดัความรู้เป็นหลกั ทัง้นี้

เพราะการวดัด้านจิตพสัิยและด้านทกัษะพิสัย ยงัอยู่

ในรูปแบบที่ค่อนข้างขาดความเป็นปรนัยในการให้

คะแนน ในการวัดผล ประเมินผล ซึ่งครูผู้สอนต้อง

ใช้วิธีการและเครื่องมือประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อ

พจิารณาตดัสนิผลการเรยีนตามเกณฑ์ทีก่�าหนดไว้

มากกว่าใช้การเปรยีบเทยีบระหว่างผูเ้รยีน และการ

วัดภาคปฏิบัติเพื่อพิจารณาว่า ผู้เรียนมีความสาม

รถในการท�างานได้จริงหรือไม่ โดยเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนปฏิบัติเพื่อแสดงให้เห็นถึงความสามารถใน

การด�าเนินงาน จึงเป็นความจ�าเป็นอย่างย่ิงท่ีจะ

ให ้การศึกษาแก ่เยาวชนของชาติในป ัจจุบัน 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2552:2)

ตามที่ค�าสั่งส�านักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 921/2561 สั่ง ณ วันที่ 3 

พฤษภาคม 2561 เรือ่ง ยกเลกิมาตรฐานการเรยีนรู้

และตัวชี้วัด สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี 

และสาระที ่3 เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร 

ในกลุม่สาระการเรียนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยี

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และเปล่ียนชื่อกลุ่มสาระการ

เรียนรู ้จาก สาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีเป็น กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี 

เพื่อเน้นให้ผู ้เรียนได้ใช้ทักษะลงมือปฏิบัติจริง 

มีประสบการณ์มากกว่าด้านความรู ้ จึงจ�าเป็น

อย่างยิ่งที่จะสร้าง ปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือ

แบบวัดทักษะภาคปฏิบัติให้มีความน่าเชื่อถือ เพื่อ

ตรวจสอบความสามารถของผูเ้รยีน และมเีครือ่งมอื

ไว้ใช้ในสถานศึกษา เพื่อวัดทักษะการปฏิบัติของ

ผู ้ เรียนให ้มีประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้น (ค�าสั่ ง

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 

921/2561)

เหตผุลดงักล่าว ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจในการ

แก้ไขปัญหาในด้านการวัดทักษะภาคปฏิบัติกลุ่ม

สาระการงานอาชีพในสาระการด�ารงชีวิตและ

ครอบครัว และพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ด้านความมุ่งมั่นในการท�างาน เพ่ือให้ ผู้เรียนน�า

ความรู้ มีทักษะพื้นฐานที่จ�าเป็นต่อการด�ารงชีวิต

และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ท�างานอย่างมีความ

คิดสร้างสรรค์และเหน็แนวทางในการประกอบอาชพี 

รักการท�างาน และมีเจตคติที่ดีต ่อการท�างาน 

สามารถด�ารงชวีติอยูใ่นสงัคมได้อย่างพอเพยีงและ

มคีวามสขุ โดยการสร้างเครือ่งมอืประเมนิงานบ้าน 

งานช่าง งานเกษตร ตามมาตรฐานและ ตัวชีวัด 

ท่ีเป็นรูปแบบท่ีชัดเจนและสอดคล้องกับวิธีการ

จัดการเรียนการสอนซ่ึงเน้นกับ ตัวชี้วัด และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความมุ่งม่ันในการ

ท�างาน ซึ่งในรอบ 10 ปี ยังไม่ปรากฏว่ามี ผู้ท�าการ

ศึกษาและสร้างเครื่องมือแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ

สาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและครอบครัว ส�าหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ด้านความมุ่งมั่นในการท�างาน เพื่อใช้
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เป็นแนวทางให้ครูผู ้สอนได้น�าไปศึกษาเพ่ือเป็น

ประโยชน์ในการวดัและประเมนิผลใน รายวิชาอืน่ที่

มีการสร้างเครื่องมือประเมินด้านสติปัญญา ทักษะ

ปฏิบัติ และคุณลักษณะอัน พึงประสงค์ต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพื่อสร้างแบบวัดและเกณฑ์การให้

คะแนนแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ สาระที่ 1 

การด�ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการ

เรียนรู้การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

2. เพื่อหาคุณภาพแบบวัดและเกณฑ์การ

ให้คะแนนแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ 

สาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและครอบครัวกลุ่ม

สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1

3. เพือ่ประเมนิทกัษะภาคปฏบิติั สาระที ่1 

การด�ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้

การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

กรอบแนวคิด
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ทํางานสามารถดํารงชีวิตอยู่ในสงัคมได้อย่างพอเพียง

และมคีวามสุขโดยการสร้างเครื่องมอืประเมนิงานบ้าน

งานช่างงานเกษตรตามมาตรฐานและตัวชีว ัดที่เป็น

รปูแบบทีช่ดัเจนและสอดคลอ้งกบัวธิกีารจดัการเรยีนการ

สอนซึง่เน้นกบัตวัชีว้ดัและคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้น

ความมุง่มัน่ในการทาํงานซึง่ในรอบ 10 ปียงัไมป่รากฏวา่
มีผู้ทําการศึกษาและสร้างเครื่องมือแบบวัดทักษะ

ภาคปฏบิตัสิาระที ่1 การดํารงชวีติและครอบครวัสาํหรบั
นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านความมุ่งมัน่ในการทํางานเพื่อใช้เป็น

แนวทางใหค้รูผูส้อนไดนํ้าไปศกึษาเพื่อเป็นประโยชน์ใน

การวัดและประเมินผลในรายวิชาอื่นที่มีการสร้าง

เครื่องมือประเมินด้านสติปญัญาทักษะปฏิบัติและ

คุณลกัษณะอนัพงึประสงคต์่อไป 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

1.เพื่อสร้างแบบวดัและเกณฑ์การให้คะแนน

แบบวดัทกัษะภาคปฏบิตัสิาระที ่1  
การดํารงชวีติและครอบครวักลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงาน

อาชพีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
2.เพื่อหาคุณภาพแบบวัดและเกณฑ์การให้

คะแนนแบบวดัทกัษะภาคปฏบิตั ิ
สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัวกลุ่มสาระการ
เรยีนรูก้ารงานอาชพีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

3.เพื่อประเมนิทกัษะภาคปฏิบตัสิาระที่ 1 การ
ดาํรงชวีติและครอบครวักลุม่สาระ 
การเรยีนรูก้ารงานอาชพีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 กลุ่ มสาระการ เ รียนรู้ก า รงานอาชีพและ

เทคโนโลยเีป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพฒันาใหผู้เ้รยีนมคีวามรู้

ความเขา้ใจมทีกัษะพืน้ฐานทีจ่าํเป็นต่อการดาํรงชวีติและ

รูเ้ท่าทนัการเปลี่ยนแปลงสามารถนําความรูเ้กี่ยวกบัการ

ดํารงชวีติการอาชพีและเทคโนโลยมีาประยุกต์ใชใ้นการ

ทํางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และแข่งขันใน

สงัคมไทยและสากลเหน็แนวทางในการประกอบอาชพีรกั

การทํางานและมีเจตคติที่ดีต่อการทํางานสามารถ

ดํารงชวีติอยู่ในสงัคมได้อย่างพอเพยีงและมคีวามสุขจงึ

ตอ้งมกีารวดัและประเมนิผลการเรยีนรูท้ีค่วบคู่ไปกบัการ

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยแบบวดัและเกณฑก์าร

ประเมนิทกัษะภาคปฏบิตั(ิกระทรวงศกึษาธกิาร. 2556 : 
1) 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

1.ประชากรเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
ภาคเรยีนที ่ 1 ปีการศกึษา 2561 จากโรงเรยีนของกลุม่
เครอืขา่ยยางตลาดฆอ้งชยัจงัหวดักาฬสนิธุส์าํนกังานเขต

พืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 24  จาํนวน 453 คนรวม
จาํนวน 7 โรงเรยีน 

2. กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี 
ที1่ ภาคเรยีนที ่ 1 ปีการศกึษา2561จากโรงเรยีนใน
อาํเภอฆอ้งชยัจงัหวดักาฬสนิธุว์ทิยาเขตยางตลาดฆอ้ง

ชยัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 24 
จาํนวน 119 คนจาก 3 โรงเรยีนไดม้าโดยการเลอืกแบบ
เจาะจงเพือ่นํามาทดลอง 3 ครัง้ครัง้ที ่1 จาํนวน 38  คน
จากโรงเรยีนฆอ้งชยัพฒันาครัง้ที ่ 2 จาํนวน 39 คนจาก
โรงเรยีนเหลา่กลางวทิยาคมและครัง้ที ่ 3 จาํนวน 42 คน
จากโรงเรยีนไตรรตันวทิยาคม 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

การวจิยัในครัง้น้ีผูว้จิยัไดส้รา้งแบบวดัและ 
เกณฑก์ารประเมนิแบบวดัทกัษะภาคปฏบิตัจิาํนวน 1 
ชุดประกอบดว้ย  

1. แบบวดัทกัษะภาคปฏบิตักิลุม่สาระการ

เรยีนรูก้ารงานอาชพี สาระการดาํรงชวีติและครอบครวั

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 มทีัง้หมด 4 ขัน้ตอนคอืขัน้เตรยีม
ขัน้ปฏบิตัขิ ัน้ผลงานขัน้กจินิสยัแบบวดัทกัษะภาคปฏบิตัิ

มลีกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่วดัทกัษะ

ภาคปฏบิตัจิาํนวน 1 ฉบบัม ี5 งานดงัน้ี 
งานที ่1 การทาํความสะอาดบา้น 
งานที ่2 การทาํขา้วผดัสามส ี
งานที ่3 การเยบ็กระดุมเสือ้ 
งานที ่4 การประดษิฐเ์กา้อีไ้ม ้
งานที ่5 การจดัสวนในภาชนะ 
2.เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทกัษะภาคปฏบิตั ิ

กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีสาระการดาํรงชวีติและ

ครอบครวัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
3.เกณฑก์ารประเมนิแบบวดัทกัษะภาคปฏบิตั ิ

สร้างแบบวดัทกัษะ
ภาคปฏิบติั 
สาระการดาํรงชีวิตและ
ครอบครวั  
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

-    การทาํความสะอาดบา้น 

-    การทาํขา้วผดัสามส ี

คณุภาพของแบบวดั
ทกัษะภาคปฏิบติั 
   1. คา่ความเทีย่งตรง 
   2. คา่อํานาจจาํแนก 
   3. คา่ความเชือ่มัน่ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ทกัษะการปฏบิตั ิ

 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี

ความรู้ ความเข้าใจ มทีกัษะพืน้ฐานท่ีจ�าเป็นต่อการ

ด�ารงชีวิต และรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลง สามารถ

น�าความรู้ เกี่ยวกับการด�ารงชีวิต การอาชีพ และ

เทคโนโลยี มาประยุกต์ใช้ในการท�างานอย่างมี

ความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและ

สากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการ

ท�างาน และมีเจตคติที่ดี ต่อการท�างาน สามารถ

ด�ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง และมีความ

สุข จึงต้องมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ 

ที่ควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ด้วยแบบวัดและเกณฑ์การประเมินทักษะภาค

ปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2556 : 1)

วิธีด�าเนินการวิจัย

1. ประชากร เป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

ปีที ่1 ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2561 จากโรงเรียน

ของกลุ ่มเครือข่ายยางตลาดฆ้องชัย จังหวัด

กาฬสินธุ ์ส�านักงานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา 

เขต 24 จ�านวน 453 คน รวมจ�านวน 7 โรงเรียน 

2. ก ลุ ่ มตั วอย ่ า ง  เป ็ นนั ก เ รี ยนชั้ น

มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2561 

จากโรงเรียนในอ�าเภอฆ้องชัย จังหวัดกาฬสินธุ์ 

วทิยาเขตยางตลาดฆ้องชยั ส�านกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษามัธยมศึกษาเขต 24 จ�านวน 119 คน จาก 3 

โรงเรียน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เพื่อน�า

มาทดลอง 3 ครั้ง ครั้งท่ี 1 จ�านวน 38 คน 

จากโรงเรยีนฆ้องชยัพฒันา ครัง้ท่ี 2 จ�านวน 39 คน 

จากโรงเรียนเหล่ากลางวิทยาคม และ ครั้งที่ 3 

จ�านวน 42 คน จากโรงเรียนไตรรัตนวิทยาคม

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดและ

เกณฑ์การประเมนิแบบวดัทกัษะภาคปฏบิตัจิ�านวน 

1 ชุด ประกอบด้วย 

1.  แบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพ สาระการด�ารงชีวิตและ

ครอบครวั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มทีัง้หมด 4 ขัน้ตอน 

คือ ขั้นเตรียม ขั้นปฏิบัติ ขั้นผลงาน ขั้นกิจนิสัย 

แบบวัดทักษะภาคปฏิบัติมี ลักษณะเป ็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่าวดัทกัษะภาคปฏบิตัจิ�านวน 

1 ฉบับ มี 5 งาน ดังนี้

งานที่ 1 การท�าความสะอาดบ้าน

งานที่ 2 การท�าข้าวผัดสามสี
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งานที่ 3 การเย็บกระดุมเสื้อ

งานที่ 4 การประดิษฐ์เก้าอี้ไม้

งานที่ 5 การจัดสวนในภาชนะ

2. เกณฑ์การให้คะแนนแบบทักษะภาค

ปฏิบัติกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพสาระการ

ด�ารงชีวิตและครอบครัว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

3. เกณฑ์การประเมินแบบวัดทักษะภาค

ปฏิบตักิลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี สาระการ

ด�ารงชีวิตและครอบครัว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ก�าหนดเกณฑ์การผ่าน คือ 

ได้คะแนน 0-45 คะแนน คือไม่ผ่าน 

ได้คะแนน 50 -75 คะแนน คือ ผ่านใน

ระดับพอใช้ 

ได้คะแนน 80-100 คะแนน คือ ผ่านใน

ระดับดี

ผลการวิจัย

ผู้วิจัยได้น�าแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพ สาระที่ 1 การด�ารง

ชวีติและครอบครวั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีส่ร้างขึน้

ทั้งฉบับ ไปปรับปรุงแก้ไขจากการทดลองครั้งที่ 1 

ครั้งที่ 2 และครั้งที่ 3 น�าไปใช้จริง เพื่อหาคุณภาพ

ทั้งฉบับกับกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 42 คน ซ่ึงเป็น 

กลุม่นกัเรยีนทีไ่ม่ซ�า้กนักบักลุม่ทดลองทีใ่ช้ทดลอง

ครัง้ที ่1 และ 2 น�าผลจากการสงัเกตมาวเิคราะห์หา

ค่าสถติเิบือ้งต้น ค่าอ�านาจจ�าแนก และค่าความเชือ่

มั่น สรุปได้ผลดังนี้

1.  ผลการสร้างแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ 

ภาคปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ 

สาระท่ี 1 การด�ารงชีวิตและครอบครวั ช้ันมธัยมศกึษา 

ปีที่ 1 ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติแบบ

ปฏิบัติตามขั้นตอน ประกอบไปด้วย 1.ขั้นเตรียม

งาน 2.ขั้นปฏิบัติงาน 3.ขั้นผลงาน 4.ขั้นกิจนิสัย 

จ�านวน 1 ฉบับ 5 งาน ประกอบด้วย งานที่ 1 การ

ท�าความสะอาดบ้าน 10 รายการปฏิบัติ งานที่ 2 

การท�าข้าวผัดสามสงีานที ่10 รายการปฏบิตั ิ3 การ

เย็บกระดุมเสื้อ 10 รายการปฏิบัติ งานที่ 4 การ

ประดิษฐ์เก้าอี้ไม้ 8 รายการปฏิบัติ งานที่ 5 การจัด

สวนในภาชนะ 10 รายการปฏิบัติ 

2.  ผลการหาคุณภาพของแบบวัดทักษะ

ภาคปฏิบัติ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ 

สาระที่  1  การด�ารง ชี วิตและครอบครัวชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ปรากฏ ผลดังนี้

2.1  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของ

แบบวดัทกัษะภาคปฏบิตั ิภาคปฏบิตักิลุม่สาระการ

เรียนรู้การงานอาชีพ สาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและ

ครอบครัว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นการพิจารณา

ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมหลักกับ

พฤตกิรรมย่อย ผูว้จัิยได้เสนอผลการวเิคราะห์ความ

สอดคล้องระหว่างพฤติกรรมหลักกับพฤติกรรม

ย่อยทีก่�าหนดให้ปฏบิตั ิโดยก�าหนดเกณฑ์การเลอืก

แบบทดสอบจากการพิจารณา ค่า IOC โดยเลือก

แบบทดสอบที่มีค่า IOC 0.50 ขึ้นไปจึงถือว่าใช้ได้

แบบวดัทกัษะภาคปฏบิตัผ่ิานเกณฑ์ความเทีย่งตรง

เชิงเนื้อหาทั้ง 5 ข้อ

2.2  ตรวจสอบความเหมาะสมของของ

กิจกรรม / เวลา / อุปกรณ์ ของแบบวัดทักษะภาค

ปฏิบัติสาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่ม

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

1 ดังนี้ งานที่ 1 การท�าความสะอาดบ้าน ปัญหาที่

พบ คอื 1. เวลาในการท�ากจิกรรมน้อยและนกัเรยีน

จะต้องเตรียมเรียนวิชาต่อไป 2. อุปกรณ์ท่ีมีใน

โรงเรียนไม่เพียงพอต่อนักเรียนทุกคน ได้ปรับปรุง

แก้ไขคือ 1. คุณครูได้จ�ากัดพื้นที่ในการท�ากิจกรรม

ทีช่ดัเจนขึน้ 2.คณุครใูห้นกัเรยีนทีม่คีวามพร้อมและ

สามารถที่จะเตรียมมาจากที่บ้านได้เตรียมมาเอง 

งานที่ 2 การท�าข้าวผัดสามสี ปัญหาที่พบคือ 

1. เวลาในการท�ากิจกรรมน้อยเพราะนักเรียนจะ

ต้องใช้อุปกรณ์ เช่น เตาแก๊ส กระทะ ร่วมกันจึงมี

เวลาไม่เพียงพอในการท�ากิจกรรม 2.ในการท�า

กจิกรรมนกัเรยีนจะต้องท�าข้าวผดัสามสใีห้ได้ทกุคน

ต้องใช้วัสดุ อุปกรณ์ และวัตถุดิบในการท�าแต่ใน

โรงเรียนมีทรัพยากรไม่เพียงพอต่อนักเรียนทุกคน 
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ได้ปรบัปรงุแก้ไขคอื 1. คณุครูให้นกัเรยีนทีย่งัไม่ได้

ท�าให้มาท�าในวันถัดไป 2. คุณครูให้นักเรียนท่ีมี

ความพร้อมและสามารถทีจ่ะเตรียมมาจากท่ีบ้านได้

เตรยีมมาเอง งานที ่3 การเยบ็กระดมุเสือ้ ปัญหาที่

พบคือ ในการท�ากิจกรรม คือ การซ่อมแซมเสื้อผ้า

โดยการเย็บกระดุมเสื้อนักเรียนจะต้องมีวัสดุ 

อุปกรณ์ ครบ จึงจะสามารถท�างานได้สมบูรณ์แต่

ทางโรงเรียนมีไม่เพียงพอต่อนักเรียนทุกคน ได้

ปรบัปรงุแก้ไขคอื คณุครใูห้นกัเรยีนทีม่คีวามพร้อม

และสามารถที่จะเตรียมมาจากที่บ้านได้เตรียม

มาเอง งานที่ 4 การประดิษฐ์เก้าอี้ไม้ ปัญหาที่พบ

คือ ในการท�ากิจกรรม คือ การท�าเก้าอี้ไม้ นักเรียน

จะต้องมี วัสดุ อุปกรณ์ ครบ จึงจะสามารถท�าได้

สมบูรณ์ แต่ทางโรงเรียนมีไม่เพียงพอต่อนักเรียน

ทุกคน ได้แก้ไขปรับปรุงคือ คุณครูให้นักเรียนท่ีมี

ความพร้อมและสามารถทีจ่ะเตรียมมาจากท่ีบ้านได้

เตรยีมมาเอง งานที ่5 การจัดสวนในภาชนะ ปัญหา

ที่พบคือ ในการท�ากิจกรรม คือ การจัดสวนใน

ภาชนะ จะต้องมี วัสดุ อุปกรณ์ ครบ จึงจะสามารถ

ท�าได้สมบูรณ์ แต่ทางโรงเรียนมีไม่เพียงพอต่อ

นักเรียนทุกคน ได้ปรับปรุงแก้ไขคือ คุณครูให้

นักเรียนที่มีความพร้อมและสามารถท่ีจะเตรียมมา

จากที่บ้านได้เตรียมมาเองปัญหาที่เกิดขึ้นผู้วิจัยได้

แก้ปัญหาตามความเหมาะสมของบริบทโรงเรียน

เพือ่ให้นกัเรยีนได้แสดงความสามารถของตนเองได้

เต็มศักยภาพ

2.3  สรุปผลการวิเคราะห์ค่าอ�านาจ

จ�าแนกรายข้อของของแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ

สาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

จ�านวน 5 ข้อ งานท่ี 1 ถึง งานท่ี 5 มีค่าอ�านาจ

จ�าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.78 แสดงว่าค่า

อ�านาจจ�าแนกรายข้อท้ัง 5 งานเข้าถึงเกณฑ์

คุณภาพ 

2.4 สรุปผลการวิเคราะห์หาค่าความ

เชือ่ม่ันของผูส้งัเกต 2 คน โดยใช้สตูรสหสพันัธ์ของ

เพียร์สัน ปรากฏว่า มีค่าตั้งแต่ 0.83 ถึง 0.99 

3.  ผลการประเมนิทกัษะภาคปฏบิตั ิผู้วจิยั

ได้น�าผลการประเมินของแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ 

สาระที่ 1 การด�ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผล

จากการทดลองครั้งที่ 3 มาสรุปผลตามเกณฑ์การ

ประเมนิ ปรากฏว่า ผลการประเมนิของนกัเรยีนทัง้ 

42 คน ได้ระดับดี

 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 1.  การสร้างแบบวัดและเกณฑ์การให้

คะแนนแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ 

   1.1  สถิติเบื้องต้นของแบบวัดทักษะ

ปฏิบัติทั้งฉบับ ปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยของ 

ผูส้งัเกตให้คะแนน 2 คน มค่ีาอยูร่ะหว่าง 16 ถงึ 20 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัดทักษะ

ปฏิบัติ มีค่าตั้งแต่ 1.26 ถึง 3.09 จะเห็นว่าแบบวัด

ทักษะภาคปฏิบัติชุดนี้ คะแนนแต่ละตัวมีการ 

กระจายกนัมาก สมนกึ ภัททิยธน ี(2555 : 214 - 249) 

ค่าเฉลี่ยของผู้สังเกตให้คะแนน 2 คน อยู่ในระดับ

ปานกลาง เป็นเพราะว่านกัเรียนมคีวามสามารถใน

การปฏิบัติงานตามแบบวัดทักษะปฏิบัติได้ดี และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีการกระจายคะแนนใน

ระดับดีนั้นเป็นเพราะนักเรียนมีความสามารถ ใน

การปฏิบัติงานแตกต่างกันแสดงให้เห็นว่าแบบวัด

ทักษะปฏิบัติที่สร ้างขึ้นสามารถจ�าแนกความ

สามารถของนักเรียนได้ซึ่ง (บุญชม ศรีสะอาด. 

2556) ได้กล่าวถึงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ว่าเป็น

สถิตที่ช ่วยให้ทราบถึงความแตกต่างหรือการ

ผันแปรของคะแนนในกลุ ่ม ถ้าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานมากแสดงว่าคะแนนของเด็กแตกต่างกัน

มาก

   1.2  ค ่าอ�านาจจ�าแนกของแบบวัด

ทักษะภาคปฏิบัติ โดยใช้สูตรของวิทนีย ์และ

ซาเบอส์ (Whintney and Sabers) (ไพศาล วรค�า. 

2559 : 308) ปรากฏว่า ค่าอ�านาจจ�าแนกของแบบ

วัดทักษะปฏิบัติทั้งฉบับ มีค่าตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.78 
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จะเห็นว่าแบบวัดทักษะปฏิบัติมีความเป็นปรนัย

ของการให้คะแนนที่ชัดเจน มีค่าอ�านาจจ�าแนก 

สามารถจ�าแนกนกัเรยีนกลุม่สงูออกจากกลุม่ต�า่ได้ดี 

ถือว่าแบบวัดภาคปฏิบัติท่ีมีคุณภาพสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ไพลินรัตน์ ทองสุ (2550:52) ได้สร้าง

แบบทดสอบวัดทักษะปฏิบัติ สาระการเรียนรู้การ

งานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่ามีค่าอ�านาจ

จ�าแนกทั้งฉบับระหว่าง 0.88 ถึง 0.97 ซ่ึงอยู่ใน

เกณฑ์ดี

   1.3  ค่าความเชือ่มัน่ของแบบวดัทกัษะ

ปฏิบัติทั้งฉบับ โดยผู้สังเกต 2 คนประเมินแล้ว

วเิคราะห์ด้วยสตูรสหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สนั 

ปรากฏว่าแบบวดัทกัษะปฏบิติัมคีวามเชือ่มัน่ ต้ังแต่ 

0.83 ถึง 0.99 หมายความว่า แบบวัดทุกฉบับ

ผู้สังเกต 2 คนให้คะแนนแล้วมีความสัมพันธ์ใน

ระดับสูง ดังที่ Hinkle (1998 : 118) ก�าหนดระดับ

ความสัมพันธ์ (r) ตั้งแต่ 0.70-0.90 มีความสัมพันธ์

กันสูง และ 0.90-1.00 มีความสัมพันธ์กันสูงมาก 

น่ันแสดงให้เหน็ว่า แบบวัดทกัษะปฏบิตัทิีพ่ฒันาขึน้

หากครหูรอืผูป้ระเมนิแม้จะอยู่โรงเรียนหรอืสถานที่

ท�างานแห่งไหนมาใช้จะสามารถให้คะแนนได้ตรง

กนั หรอืสอดคล้องกนั เพราะมเีกณฑ์การให้คะแนน

ทีช่ดัเจน ใช้ภาษาทีเ่ข้าใจง่ายอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน 

สือ่ความหมายโดยไม่ต้องตคีวาม ไม่ว่าใครตรวจให้

คะแนนกไ็ด้คะแนนท่ีใกล้เคยีงกนั ดงันัน้จงึถอืได้ว่า

เป็นแบบวดัภาคปฏบิตัทิีม่คีวามเชือ่มัน่ ดงัทีไ่พศาล 

วรค�า (2559:278). กล่าวไว้ว่า ความเชื่อมั่น หมาย

ถึง ความคงที่ของผลที่ได้จากการวัดด้วยเครื่องมือ

ชุดใดชุดหนึ่งในการวัดหลายๆ ครั้งความเชื่อมั่น

ของแบบวัดจึงเป็นคุณสมบัติของแบบวัดที่ให้ผล

การวัดคงท่ีในการวัดคุณลักษณะหนึ่งของบุคคล

หนึ่ง เมื่อคุณลักษณะน้ันไม่เปล่ียนแปลงไป ไม่ว่า

จะท�าการวัดกี่ครั้งก็ตาม 

   1.4  ผลการน�าแบบวดัภาคปฏิบติัไปใช้

กับนักเรียน จ�านวน 42 คน ทั้ง 5 งาน ปรากฏว่า 

มีค่าตั้งแต่ 16 ถึง 20 แสดงว่านักนักเรียนสามารถ

ปฏิบัติตามแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติได้อยู่ในระดับ

ดีท้ัง 42 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียน

ทั้งหมด นั่นแสดงให้เห็นว่า แบบวัดทักษะภาค

ปฏิบัติสามารถประเมินได้ทั้งกระบวนการและ

ผลงานทีแ่สดงออกมาขณะปฏบิตั ิดงันัน้จงึถอืได้ว่า

เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติท่ีตัดสินผลการประเมินได้

ชัดเจน

ข้อเสนอแนะ

 1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

 จากผลการวิจัยพบว่าแบบวัดทักษะภาค

ปฏิบติัมอี�านาจจ�าแนก และความเชือ่มัน่ในระดับสูง 

ดังนั้น ครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี สามารถน�าแบบวัดและเกณฑ์การ

ประเมินแบบวัดทักษะการปฏิบัติ สาระการด�ารง

ชีวิตและครอบครัวไปใช้ได้ ควรศึกษาคู่มือการใช้

แบบวัดและเกณฑ์การประเมินแบบวัดทักษะการ

ปฏิบัติ สาระการด�ารงชีวิตและครอบครัว ก่อนที่จะ

ลงมือมอบหมายงานให้กับนักเรียนปฏิบัติ 

 2.  ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

 การวิจัยครั้งนี้ ด�าเนินการสร้างแบบวัดและ

เกณฑ์การประเมนิแบบวดัทกัษะการปฏบิตั ิเฉพาะ

สาระการด�ารงชีวิตและครอบครัว ดังนั้น ควรมีการ

สร้างแบบวดัการปฏิบติัในสาระอืน่ๆ ของกลุม่สาระ

การงานอาชพีและเทคโนโลย ีหรอืการสร้างแบบวดั

ทักษะภาคปฏิบัติที่ส ่งเสริมทางด้านอาชีพของ

โรงเรียน เช่น การประกอบอาหารนานาชาติ 

การปลูกพืชเศรษฐกิจ เป็นต้น
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