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บทคัดย่อ

 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อศึกษาและ เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือก

ประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจ�าปีการศึกษา 2561 โดยภาพ

รวมและการแยกตามสายเป็น 3 ได้แก่สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ สายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และ

สายมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ โดยกลุม่ตวัอย่าง คอืนสิิตชัน้ปีที ่4-6 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�า

ปีการศึกษา 2561 วิธีการก�าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เกณฑ์ Krejcie and Morgan ได้ขนาดกลุ่ม

ตัวอย่าง 650 คน และสุ่มกลุ่มตัวอย่าง แบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัยประกอบด้วย แบบสอบถามชนิดมาตราส่วน 5 ระดับ จ�านวน 24 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 

.89 และ มีค่าอ�านาจจ�าแนกรายข้อตัง้แต่ .25 ถงึ .77 สถติิ ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

 1.  จากการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจ�าปีการศึกษา 2561 โดยมีการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพโดยรวมและ

รายด้านอยูใ่นระดับมาก และเรยีงล�าดบัค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย ทัง้ 3 ด้าน ได้ดงันี ้ด้านองค์กร ( = 4.06, 

S.D =0.41) ด้านครอบครัว ( = 3.91, S.D =0.65) ด้านอิทธิพลบุคคล ( = 3.65, S.D =0.67)

 2. การเปรียบเทียบการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561 ทีศ่กึษาในสายทีต่่างกนั มปัีจจยัทีม่ผีลต่อการตดัสินใจเลือกประกอบ

อาชีพของแตกต่างกัน โดยรวมต่างกันเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ พบว่า ทุกคู่มีความต่างกัน 
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Abstract

The purpose of this study was to examine and compare factors affecting career 

decision-making of undergraduate students at Mahasarakrm University for the academic year 2018. 

The examination considered an overall view, as well as a view of individual fields of; Health 

Sciences, Sciences and Technology, and Humanities and Social Sciences. The samples included 

the senior (year 4 to year 6) undergraduate students of Mahasarakham University in the year 2018. 

The sample size (n = 650) was determined using the Krejcie and Morgan criteria. Stratified Random 

Sampling was adopted. The research instrument included a 24-item 5-point scale questionnaire, 

the reliability of .88 and discrimination of .25 - .77. The statistics implemented for data analysis 

were percentage, mean, standard deviation, and One-way ANOVA. 

The result showed that

1.  Factors affecting career decision of undergraduate students of Mahasarakham University 

for the academic year 2018 were at the high level overall and in each respect of areas; proceeding 

from maximum to minimum as follows; organization ( = 4.06, S.D =0.41), family ( = 3.91, 

S.D =0.65), and people ( = 3.65, S.D =0.67).

2. Decision-making for career choices of undergraduate students 

Mahasarakham University for the academic year 2018, as compared by fields, it found that 

different factors have influenced the decision-making and career choices differently overall, and in 

a pair-comparison, the difference in career decisions was found on entire pairs. 

Keywords: Decision, Occupation, Undergraduate Students

บทน�า

 การศึกษานับเป็นรากฐานที่ส�าคัญที่สุด

ประการหนึ่งในการสร้างสรรค์ความก้าวหน้า และ

แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในสังคมได้เนื่องจากการศึกษา

เป็นกระบวนการที่ช่วยให้คนได้พัฒนาตนเอง 

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (2561 : 2) เป็น

สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีมุ่งม่ันในการ

สัง่สมแสวงหาความเป็นเลศิทางวชิาการโดยศกึษา

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผสมผสานกับวิชาการ ที่เป็น

สากล ให้เกดิความงอกงามทางสติปัญญา สามารถ

พฒันาตนเองให้เพยีบพร้อมด้วยวชิาการ จรยิธรรม

และคณุธรรมดงัปรชัญาของมหาวทิยาลยัทีว่่า “ผูม้ี

ปัญญาพึงเป็นอยู่เพื่อมหาชน”

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีการเปิดการ

เรียนการสอนในระดับปริญญาตรี จ�านวน 20 คณะ 

84 สาขาวชิา ในแต่ละปีการศกึษาจะมบีณัฑติส�าเรจ็

การศึกษามากกว่า 6,000 คน และ จะต้องตัดสิน

เลอืกประกอบอาชีพ อกีทัง้ส�านกังานคณะกรรมการ

การอดุมศกึษายงัมนีโยบายมุง่เน้นให้มหาวทิยาลยั

ผลิตบณัฑติมากแล้วนัน้จะต้อง มงีานท�าภายใน 1 ปี 

คิดเป็นร้อยละ 100 แต่ มหาวิทยามหาสารคาม 

มีบัณฑิต ที่มีงานท�า เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 85 จึงได้มี

การจดัตัง้ศนูย์ส่งเสรมิ สนบัสนนุ บณัฑติได้งานท�า

ขึ้น ขับเคลื่อน ส่งเสริม สนับสนุนนิสิต และบัณฑิต 

ให้มีความรู้ ทักษะ และเตรียมความพร้อมในการที่

จะก้าวไปสู่อาชีพ ก้าวทันต่อการเปล่ียนแปลงของ

โลกการท�างาน
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 ปัจจุบันบัณฑิตที่ส�าเร็จการศึกษาใน แต่ละ

สาขาวชิานัน้ได้ประกอบอาชพีทัง้ในระบบและนอก

ระบบ อยู่ที่ร้อยละ 45 - 100 ซ่ึงยังมีสาขาวิชาที่

บณัฑิตได้ประกอบอาชพีไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่

ก�าหนด การทราบข้อมลูการตดัสินใจเลอืกประกอบ

อาชีพก็จะเป็นส่วนในการก�าหนดกิจกรรมเพื่อส่ง

เสริมให ้บัณฑิตได ้งานท�าเพิ่มขึ้นเป ็นไปตาม

เป้าหมายที่มหาวิทยาลัยก�าหนด

 จากความเป็นมา เหตุผล และปัญหา ของ

การที่บัณฑิตส�าเร็จการศึกษาแล้วต้องมีงานท�า 

ดังที่กล่าวมาท้ังหมดน้ัน ในฐานะผู้ด�าเนินงานของ

ศนูย์ส่งเสรมิ สนบัสนนุ บณัฑติได้งานท�า สนใจ ทีจ่ะ

ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซ่ึง

เป็นกลุ่มเป้าหมายเพื่อจักน�าข้อมูลที่ได้มาท�าการ

พัฒนากระบวนการส่งเสริม และสนับสนุน นิสิต

มหาวิทยาลัยมหาสารคามที่ส�าเร็จการศึกษา 

ไปแล้วนั้นมีงานท�าเพิ่มขึ้น

 

วัตถุประสงค์

 1.  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ

เลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561 

โดยภาพรวมและการแยกตามสาย 3 สาย 

(สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ สายวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี สายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์)

 2.  เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่อการ

ตดัสนิใจเลอืกประกอบอาชพีของนกัศกึษาในระดบั

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจ�าปี

การศึกษา 2561 เมื่อจ�าแนกตามสาย 3 สาย 

(สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ สายวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี สายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์)

ขอบเขตของการวิจัย

 1.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

  1.1  ตัวแปรอิสระ คือ สายที่ศึกษา 

3 สาย (สายวิทยาศาสตร์สขุภาพ สายวทิยาศาสตร์

เทคโนโลยี สายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์)

  1.2  ตัวแปรตาม คือ ปัจจัยท่ีมีผลต่อ

การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจ�าปี

การศกึษา 2561 ท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านองค์กร ด้าน

ครอบครัว ด้านอิทธิพลบุคคล ซึ่งได้ บรูณาการมา

จากทฤษฎีการตัดสินใจของ ทฤษฎีการตัดสินใจ 

รีดเดอร์ (ประพนธ์ ลิ้มมหิธร. 2544)

วิธีการศึกษา

 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ ซึ่งการวิจัยเชิงคุณภาพได้มีการจัด 

Focus Group โดยมีผู้เข้าร่วมโดยเป็นตัวแทนจาก 

20 คณะใน 2 ส่วน คือ ผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการ

ส่งเสริมบัณฑิต และตัวแทนนิสิต และเชิงปริมาณ

ดังนี้

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการ

วิจัยครั้งนี้ได้แก่

  1.1  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 

ได้แก่ นิสิตชั้นปีที่ 4-6 มหาวิทยาลัยหาสารคาม 

ประจ�าปีการศกึษา 2561 ทัง้ 3 สาย มีจ�านวน 9,347 

คน (กองทะเบียนและประมวลผล : 2560)

  1.2  กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี้ 

คือนิสิตชั้นปีที่ 4 - 6 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ประจ�าปีการศึกษา 2561 โดยวิธีการก�าหนดขนาด

กลุ่มตัวอย่างโดยใช้เกณฑ์ Krejcie and Morgan 

โดยผู้วิจัยเลือก 650 คน ของประชากร และใช้วิธี

การเลือกกลุ่มตัวอย่างจากกลุ่มประชากร โดยการ

สุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) 

ขั้นตอนการสุ่ม ดังนี้
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   1.2.1 จ�าแนกนิสิตชั้นปีท่ี 4 - 6 

ประจ�าปีการศึกษา 2561 แยกออกเป็นตามที่คณะ

ทั้ง 20 คณะ

   1.2.2 ท�าการสุม่รายชือ่นสิิตโดยสุ่ม

แบบแบบไม่เป็นสัดส่วน (Non -Proportional 

Stratified Random Sampling) ในแต่ละคณะท้ัง 

20 คณะ โดยใช้ช่วงการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้

    - จ�านวนประชากร ต�่ากว่า 

250 ใช้กลุ่มตัวอย่าง 1 - 25

    - จ�านวนประชากร เกิน 

250 ใช้กลุ่มตัวอย่าง 26 - 45 เพื่อเลือกลุ่มตัวอย่าง

โดยแบ่งเป็นแต่ละคณะและแยกออกเป็นสายตามที่

ก�าหนด ดังตารางนี้

ล�าดับ คณะ
กลุ่ม

ประชากร

กลุ่มตัวอย่าง 

(คน)

สายที่ 1 สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ 718 160

1 คณะแพทยศาสตร์ 130 25

2 คณะเภสัชศาสตร์ 94 25

3 คณะพยาบาลศาสตร์ 89 25

4 คณะสาธารณสุขศาสตร์ 405 45

5 คณะสัตวแพทยศาสตร์และสัตว

ศาสตร์

27 20

สายที่ 2 สายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2,043 190

6 คณะวิทยาศาสตร์ 396 40

7 คณะเทคโนโลยี 368 40

8 คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 207 25

9 คณะวิทยาการสารสนเทศ 479 40

10 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 391 40

11 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 229 25

สายที่ 3 สายมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์

6,532 300

12 คณะการบัญชีและการจัดการ 2870 40

13 คณะการท่องเที่ยวและการโรงแรม 690 40

14 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 739 40

15 วิทยาลัยการเมืองการปกครอง 979 40

16 คณะศึกษาศาสตร์ 628 40

17 คณะศิลปกรรมศาสตร์ 179 20

18 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 97 20

19 คณะวัฒนธรรมศาสตร์ 94 20

20 คณะนิติศาสตร์ 256 40

รวม 9,347 650

 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูได้แก่ 

แบบสอบถาม จ�านวน 1 ฉบับ 

 1. แบบสอบถามข้อมลูเกีย่วกบัเรือ่ง ปัจจยั

ทีม่ผีลต่อการตัดสินใจเลอืกประกอบอาชพีของนสิิต

ในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ประจ�าปีการศึกษา 2561 มีทั้งหมด 3 ตอน ดังต่อ

ไปนี้

  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัย

ด ้ าน ภู มิห ลั งของนิ สิ ต ในระ ดับปริญญาต รี 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561

  ตอนที่ 2 แบบสอบถามปัจจัยจูงในการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับ

ปรญิญาตรี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการ

ศึกษา 2561 จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน

  ส่วนที่ 1 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยจูงใจ

ในการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ ด้านองค์กร

  ส่วนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยจูงใจ

ในการตัดสินใจเลอืกประกอบอาชพี ด้านครอบครวั

  ส่วนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยจูงใจ

ในการตัดสินใจเลือกประกอบด้านอิทธิพลของ

บุคคล

  ตอนที ่3 ความคดิเหน็เรือ่งอืน่ ๆ  ทีเ่ป็น

ปลายเปิดจ�านวน 1 ข้อ

 2. การสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดย

มีการจัดสนทนากลุ่มจากตัวแทนคณะ กองบริการ

การศกึษา และตวัแทนนสิติ ในการสงัเคราะห์ เรือ่ง

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 

ของนิสิตในระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ประจ�าปีการศึกษา 2561

 การด�าเนินการวิจัยมีขั้นตอน ดังนี้

 1. สร ้างเครื่องมือและการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือโดยผู ้วิจัยได้สร้างเครื่องมือ 

จ�านวน 30 ข้อและได้ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�านวน 

5 ท่าน ได้ตรวจสอบความสอดคล้องกบันยิามศพัท์ 

และน�ามาวิเคราะห์หาค่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ตามเกณฑ์ คัดเหลือ 24 ข้อ (ทรงศักด์ิ 

ภูสีอ่อน. 2552 : 50-54) 
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 2. ด�าเนินการทดลองใช้ (Try out) กับ

นิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 4-6 มหาวิทยาลัย

มหาสารคามทั้ง 3 สาย จ�านวน 51 คน ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย ่าง เพื่อตรวจสอบ ความเชื่อ ม่ัน ของ

แบบสอบถามทั้งฉบับ และหาค่าอ�านาจจ�าแนก

 3.  น�าแบบสอบถามทีค่ดัเลือกไว้ทัง้ 24 ข้อ 

มาจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อน�า

ไปเกบ็ข้อมูลกบักลุม่ตัวอย่างและน�าผลทีไ่ด้จากการ

เก็บข้อมูลไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไปการวิเคราะห์

ข้อมูล

 1.  วเิคราะห์หาระดบัปัจจยัในการตัดสนิใจ

เลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561 

โดยภาพรวมและการแยกตามคณะโดยใช้ท่ีใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยในการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับ

ปรญิญาตรี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการ

ศึกษา 2561 เมื่อจ�าแนกตามสายวิชาโดยใช้

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA)

ผลการศึกษา

 1.  จากการเรียงล�าดับระดับของปัจจัยท่ีมี

ผลการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิต ใน

ระดับปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�า

ปีการศกึษา 2561 โดยมกีารตดัสนิใจเลือกประกอบ

อาชพีโดยรวมและรายด้านอยูใ่นระดับมาก และโดย

เรียงล�าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ทั้ง 3 ด้าน 

ได้ดังนี้ ด้านองค์กร ด้านครอบครัว ด้านอิทธิพล

บุคคล (ดังแสดงตารางที่ 1)

ตารางที่ 1  การจัดเรยีงล�าดบัระดบัของปัจจยัท่ีมผีลต่อการตัดสนิใจประกอบอาชพีของนสิติในระดบัปรญิญา

ตร ีมหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561 ด้านองค์กร ด้านครอบครวั ด้านอทิธิพล

บุคคล ทั้ง 3 ด้าน

 แรงจูงใจในการตัดสินใจ S.D. เรียงล�าดับระดับของการตัดสินใจ
1. ด้านองค์กร 4.06 0.41 1
2. ด้านครอบครัว 3.91 0.65 2
3. ด้านอิทธิพลบุคคล 3.65 0.67 3

 2.  การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของ

นสิติในระดบัปริญญาตร ีมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ประจ�าปีการศึกษา 2561 ที่ศึกษา ในสายที่ต่างกัน

มกีารตดัสนิใจโดยรวมและ รายด้านแตกต่างกนัทัง้ 

3 ด้าน ได้แก่ ด้านองค์กร ด้านครอบครัว ด้าน

อิทธิพลบุคคล (ดังแสดงตารางที่ 2) 
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 จากตาราง 2 พบว่า การตัดสินใจเลือก

ประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561 

ของนิสิตที่ศึกษาสายต่างกัน มีการตัดสินใจ เลือก

ประกอบอาชีพโดยรวมและรายด้านทุกด้านแตก

ต่างกัน

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจ�าปีการศึกษา 2561 ของนิสิตที่เข้าศึกษาในสายที่ต่างกัน

แรงจูงใจ SOV DF SS MS F p
การตัดสินใจโดยรวม ระหว่างกลุ่ม

ภายในกลุ่ม

รวม

2

647

649

3.735

139.859

143.959

1.868

.216

8.640** .000

ด้านองค์กร ระหว่างกลุ่ม

ภายในกลุ่ม

รวม

2

647

649

1.404

109.835

111.239

.702

.170

6.854** .016

ด้านครอบครัว ระหว่างกลุ่ม

ภายในกลุ่ม

รวม

2

647

649

5.698

268.947

274.645

2.849

.416

6.854** .001

ด้านอิทธิพลบุคคล ระหว่างกลุ่ม

ภายในกลุ่ม

รวม

2

647

649

7.016

281.411

288.427

3.508

.435

8.066** .000

* นัยส�าคัญที่ระดับ .05

ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยผลต่างนัยส�าคัญน้อยสุด ด้วยวิธี Least Significant 

Difference (LSD) โดยรวม 

สายวิชา

สายวิชา
สายวิทยาศาสตร์

สุขภาพ

สายวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี

สายมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์
3.90 3.77 3.94

สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3.90 - 0.13* -0.03*
สายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 3.77 - - -0.17*
สายมนุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 3.94 - - -

 

 จากตารางที ่3 พบว่า นสิิตทีศ่กึษาสายท่ีต่าง

กันมีปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพของแตกต่างกัน โดยรวม ต่างกันอย่างมี

นัยส�าคัญ 0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบความ

แตกต่างรายคู่ ด้วยวิธีผลต่างนัยส�าคัญน้อยท่ีสุด 

(LSD) พบว่า คู่ท่ีมีความต่างกัน ได้แก่ นิสิตสาย 

วิทศาสตร์สุขภาพ แตกต่างกับ วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีและสายวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีตกต่าง

กับสายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 สรปุผลการวจิยัปัจจยัทีม่ผีลต่อการตดัสนิใจ

เลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับปริญญาตรี 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการศกึษา 2561 

ในสายที่ต่างกันมีการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ

โดยรวมที่แตกต่างกัน
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อภิปรายผล

 1.  จากการศึกษาปัจจัยที่ มีผลต่อการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับ

ปรญิญาตรี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการ

ศึกษา 2561 โดยรวมและแยกตามสาย

  1.1  จากการศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับ

ปรญิญาตรี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการ

ศกึษา 2561 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เมือ่พจิารณา

รายด้านจ�านวน 3 ด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่

ในระดับมาก คือ 

  ด้านองค์กรม ีปัจจยัทีมี่ผลต่อการตดัสนิ

เลอืกประกอบอาชพีอยูใ่นระดบัมาก โดยเรยีงล�าดบั

ดังนี้ คือ ความมั่นคงของงานมีผลต่อการตัดสินใจ

เลอืกอาชพี มีต�าแหน่งงานตรงกบัสาขาวชิาทีส่�าเรจ็

การศึกษามีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ ระบบ

การท�างานขององค์กร มีผลต่อการตัดสินใจเลือก

อาชีพ ค่าตอบแทน และสวัสดิการขององค์กรมีผล

ต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ องค์กรเป็นที่ยอมรับ

และเชื่อถือของสังคม ความก้าวหน้าในการท�างาน

มีผลต่อการตดัสนิใจเลอืกอาชพี สภาพแวดล้อมทีด่ี

ขององค์กรมีผลต่อการตัดสนิใจเลอืกอาชพี องค์กร

ที่มีวิสัยทัศน์กว้างไกลมีผลต่อการตัดสินใจเลือก

อาชีพ ต�าแหน่งงานและความท้าทายของงานมีผล

ต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ สถานที่ตั้งขององค์กร

มีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ ท�าเลที่ตั้งของ

องค์กรมีผลต่อการตดัสนิใจเลอืกอาชีพ ชือ่เสยีงของ

องค์กรมีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพอยู่ในระดับ

มาก ทั้งนี้ อาจมาจากการตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพที่องค์กรที่มีความมั่นคงจะส่งผลให้ชีวิต 

คณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ และได้ใช้ความรู้ความสามารถ

ที่ได้จาการศึกษาใช้ให้ตรงกับต�าแหน่งงาน มีค่า

ตอบแทนที่เหมาะสม และได้เข้าท�างาน ที่มีสภาพ

แวดล้อมด ีมที�าเลใกล้บ้าน ซึง่สอดคล้องกบัผลการ

วิจัยของ จีระนันท์ ไวศรีแสง (2552 : 1 - 2) ท�าการ

ศึกษา เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือก

ประกอบอาชพีของนกัศกึษาในระดับปรญิญาตร ีใน

สถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน ในเขต

กรุงเทพมหานคร พบว่า นักศึกษาตัดสินใจเลือก

ประกอบอาชีพอิสระ อาชีพรับราชการ อาชีพ

รัฐวิสาหกิจ อาชีพองค์กรระหว่างประเทศ และ 

อันดับสุดท้ายคือ อาชีพอื่น ๆ เช่น งานบริการ 

ตามล�าดับ

  ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธ์ต่อการตดัสินใจ

เลอืกประกอบอาชพีของนกัศกึษา ในระดบัปรญิญา

ตรีในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนในเขต

กรุงเทพมหานคร ได้แก่ 

  -  คณะมีค่า Chi-square ได้ χ2 = 

24.516 df = 8 Sig = .002 แสดงว่าคณะของ นกัศกึษา 

ที่ศึกษาอยู่นั้นมีความสัมพันธ์ตต่อการตัดสินใจ

เลือกประกอบอาชีพ อย่างมีนัยส�าคัญทาง สถิติที่

ระดับ .05 

  -  ภูมิล�าเนามีค่า Chi-square ได้ χ2= 

16.677 df = 10 Sig = .082 แสดงว่าอาชพีของบดิา

หรือผู้ปกครองของนักศึกษานั้นมีความสัมพันธ์ต่อ

การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ อย่างไม ่มี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

  -  บดิา มารดา หรอืผูป้กครองคาดหวัง

ในการประกอบอาชีพของนักศึ กษา  มี ค ่ า 

Chi-square ได้ χ2= 114.964 df = 8 Sig = .000 

แสดงว่าบิดา มารดา หรือผู้ปกครองของนักศึกษา

คาดหวงัในการประกอบอาชพีของนกัศกึษา มคีวาม

สมัพนัธ์ต่อการตดัสนิใจเลือกประกอบอาชพี อย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

  ป ัจจัยที่ ไม ่มีความสัมพันธ ์ต ่อการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน

ในเขตกรุงเทพมหานคร ได้แก่ เพศ สถานศึกษา

หรือมหาวิทยาลัย เกรดเฉลี่ย อาชีพบิดาหรือ

ผู้ปกครอง อาชีพมารดาหรือผู้ปกครอง รายได้ของ

ครอบครัว ปัจจัยการจูงใจด้านองค์กร ด้านความ

สัมพันธ์กับครอบครัว และด้านความสัมพันธ์กับ

เพื่อน
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  ด้านครอบครัว มีปัจจัยท่ีมีผลต่อการ

ตัดสินเลือกประกอบอาชีพอยู่ในระดับมาก อยู่ใน

ระดบัมากทกุข้อ โดยเรยีงล�าดบัดงันี ้ความคาดหวงั

ของครอบครัวมีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ 

รายได้ครอบครัวมีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ 

ครอบครวัมผีลต่อการตัดสนิใจเลอืกอาชพี การโน้ม

น้าวของคนในครอบครัวมีผลต่อการตัดสินใจเลือก

อาชีพ ทั้งนี้อาจจะมีผลมาจากการตัดสินใจเลือก

ประกอบอาชพีนัน้มส่ีวนทีค่รอบครวัมคีวามต้องการ

และคาดหวังให้นิสิตส�าเร็จการศึกษาไปแล้วนั้น 

ได้งานท�าตรงกับสิ่งที่ผู้ปกครองคาดหวัง เพื่อที่จะ

มีความมั่นคงในชีวิตและอีกส่วนหนึ่ง รายได้ของ

ครอบครัวจะช่วยให้นิสิตตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพที่มีค่าตอบแทนที่เหมาะสมและมั่นคง 

  ด้านอิทธิพลบุคคล มีปัจจัยท่ีมีผลต่อ 

การตัดสินเลือกประกอบอาชีพอยู ่ในระดับมาก 

ทุกข้อ โดยเรียงล�าดับดังนี้ ส�าเร็จการศึกษาจาก

มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีผลต่อการตัดสินใจ 

เลือกอาชีพ ค�าแนะน�าของอาจารย์มีผลต่อการ

ตัดสินใจเลือกอาชีพ เพื่อน ญาติ พี่น้องประสบผล

ส�าเร็จในการเข้าท�างาน มีผลต่อการตัดสินใจเลือก

อาชพี องค์กรทีม่ข้ีอมลูในเวบ็ไซต์จดัหางาน เป็นที่

นิยม มีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ มีเครือญาติ

ท�างานอยู่ที่องค์กรนั้นมีผลต่อการตัดสินใจเลือก

อาชีพ มีเพื่อนท�างานที่องค์กรนั้น มีผลต่อการ

ตัดสินใจเลือกอาชีพ ค�าชักชวนของเพื่อนมีผล 

ต่อการตดัสนิใจเลอืกอาชพี ทัง้นีอ้าจจะมผีลมาจาก 

การส�าเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลยัมหาสารคาม

นิสติมีความเชือ่มัน่ว่าสามารถประกอบอาชพีได้ตรง

ตามความต้องการ และปัจจัยที่มีส่วนช่วยในการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ เรียงล�าดับได้ คือ 

อาจารย์ ญาติพี่น้อง ข้อมูลขององค์กร และได้เห็น 

ญาติ เพื่อน ท�างานในองค์กรนั้น ๆ เป็นแบบอย่าง

ช่วยตัดสินใจ จึงท�าให้นิสิตตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพได้

 2  จากการเรียงล�าดับระดับของปัจจัยที่มี

ผลการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตใน

ระดับปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประจ�า

ปีการศกึษา 2561 ทัง้ 3 ด้านโดยรวมเรยีงล�าดบัการ

ตดัสนิใจเลอืกประกอบอาชพีจากมากไปหาน้อยได้

ดงันี ้ด้านองค์กร ด้านครอบครวั ด้านอทิธิพลบคุคล

 3  การสนทนากลุ ่มเก่ียวกับปัจจัยที่มี 

ผลต่อการตดัสนิใจประกอบอาชพีของนสิติ ในระดับ

ปรญิญาตรี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ประจ�าปีการ

ศึกษา 2561 มีความเห็นว่านิสิต มีการตัดสินใจ

ประกอบอาชีพดังนี้ 

 ด้านองค์กร อาจเนื่องมาจาก นิสิตท่ีส�าเร็จ

การศึกษาและเลือกประกอบอาชีพ สิ่งที่ จะเป็น

ตัวช่วยในการเลือกประกอบอาชีพ คือ เกิดจากค่า

ตอบแทน และสวสัดกิารท่ีองค์กรมอบให้ รวมถงึได้

รับความมั่นคงในต�าแหน่งงาน

 ด้านครอบครวั อาจเนือ่งมาจากนสิติทีส่�าเรจ็

การศึกษาและเลือกประกอบอาชีพ สิ่งที่จะเป็น

ตัวช่วยในการเลือกประกอบอาชีพ คือ มีความ

ต้องการทีจ่ะท�างานใกล้บ้าน ใกล้ครอบครวั เพือ่ลด

ค่าใช้จ่ายที่พัก และค่าเดินทาง

 ด้านอิทธิพลบุคคล อาจเนื่องมาจากนิสิตท่ี

ส�าเร็จการศึกษาและเลือกประกอบอาชีพ สิ่งที่จะ

เป็นตัวช่วยในการเลือกประกอบอาชีพ คือเกิดจาก

การได้รับค�าแนะน�าจากการฝึกวิชาชีพ การส�าเร็จ

การศกึษา และท�างานตรงกบัความรูค้วามสามารถ

ของตนเอง 

 4.  การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของ

นสิติในระดบัปริญญาตร ีมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

ประจ�าปีการศึกษา 2561 ในสายที่ต่างกัน มีการ

ตัดสินใจโดยรวมและรายด้าน ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านองค์กร ด้านครอบครัว ด้านอิทธิพลบุคคล 

มีการตัดสินใจที่แตกต่างกัน

ข้อเสนอแนะ

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

 เชิงนโยบาย จากการวิจัย มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ควรมนีโยบายจัดท�าฐานข้อมลูองค์กร
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ตามที่วิจัยค้นพบเพื่อเป็นข้อมูลประกอบการเลือก

และตัดสินใจให้กับบัณฑิตเพื่อเลือกเข้าปฏิบัติงาน

ตรงกับความต้องการของนิสิต

 เชงิปฏบิตั ิหน่วยงานทีร่บัผดิชอบต้องมกีาร

จดักจิกรรมทีเ่กีย่วกบัการส่งเสริมทกัษะ ทีเ่กีย่วข้อง

กับข้อมูลองค์กรให้มากขึ้น เพื่อให้นิสิตได้รับทราบ 

ตามความต้องการของนิสิต และเพื่อประกอบการ

ตัดสินใจได้อย่างสะดวก ทันต่อการแข่งขันในการ

เข้าปฏิบัติงานของนิสิตในด้านต่าง ๆ เพื่อเป็นฐาน

ความมั่นคงให้กับนิสิต และครอบครัวต่อไป

 2.  ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

  2.1  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ การ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิตในระดับ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในสาขา

ต่าง ๆ เพื่อจะได้ทราบว่านิสิตสาขาต่างกัน มีการ

ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ เหมือนหรือต่างกัน

อย่างไร

  2.2  ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ 

ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของ

นสิิต ในระดับปรญิญาตร ีมหาวทิยาลัยมหาสารคาม

  2.3  ควรมกีารศกึษาความต้องการของ

สถานประกอบการเพือ่จะได้ผลติบัณฑติให้ ตรงกบั

ความต ้องการของสถานประกอบการน�ามา

เปรียบเทียบการการตัดสินใจของนิสิต

กิตติกรรมประกาศ

 ผู้วิจัยขอขอบคุณ โครงการสนับสนุนการ

วิจัยจากงบประมาณรายได้ ประจ�าปีงบประมาณ 

พ.ศ.2561 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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