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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูก

ฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโคลเบิร์ก ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม 

จ�ำนวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น

หน่วยสุ่ม ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมจ�ำนวน 8 ครั้ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ในครั้งนี้ได้แก่ โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโคล

เบิร์ก และแบบวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเอง จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อต้ังแต ่

0.295 – 0.846 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.913 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐานใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียวแบบวัดซ�้ำ 

(One – way Repeated measure MANOVA)

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วย

เหตผุลของโคลเบร์ิก ทีผู่ว้จิยัได้สร้างและพฒันาขึน้มคีวามเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาและการประเมนิโครงร่างของ

โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโคลเบิร์ก โดยผู้

เช่ียวชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน พบว่าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก  

2) นกัเรยีนทีเ่ข้าร่วมโปรแกรมส่งเสรมิความรบัผดิชอบต่อตนเองตามการปลกูฝังจรยิธรรมด้วยเหตผุลของ

โคลเบิร์ก คะแนนหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วย

เหตุผลของโคเบิร์ก(Posttest) สูงกว่าคะแนนก่อนการใช้โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตาม

การปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์ก(Pretest) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่

เข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความรบัผดิชอบต่อตนเองตามทฤษฎกีารให้เหตผุลเชงิจรยิธรรม หลงัการเข้าร่วม
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โปรแกรม 2 (Follow) ซึง่สงูกว่าก่อนการใช้โปรแกรม (Pretest) และคะแนนหลงัการใช้โปรแกรม (Posttest) 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ค�ำส�ำคัญ : ความรับผิดชอบ

Abstract

	 The development of a self-responsibility promotion programe with Kohlberg moral reasoning 

was used to promote students self-responsibility. The samples of this study were 30 students 

studying in mathayom suksa 2 at Phadungnaree School, second semester academic year 2017. 

They were selected using the cluster random sampling method. The research instruments used 

in the study were: a development of self-responsibility form with 30 measurement items, and the 

development of self-responsibility promotion programe with Kohlberg moral reasoning scale with 

discriminanting power ranging 0.295 – 0.846 and a reliability of 0.913. The statistics used for 

analyzing the collected data were mean, standard deviation, and the F-test (One way repeated 

measure MANOVA)

	 The study showed that 1. The development of the self-responsibility promotion programe 

with kohlberg moral reasoning was created and developed by 5 experts to evaluate the content 

validity of the self-responsibility promotion programe with Kohlberg moral reasoning. They also 

indicated the result of their evaluation as a whole at the appropriately level. 2. The students showed 

gains in the development of their self-responsibility promotion programe after program participation. 

(Posttest) was higher than before Program participation (Pretest) at the .01 level of significance. 

3. The students showed gains in their  development of self-responsibility after program participation 

and 2 weeks (Following). The gains were higher than before the Program participation (Pretest) 

at the .01 level of significance.

Keywords : Responsibility

บทน�ำ

	 นโยบายของประเทศในทศวรรษทีผ่่านมาให้

ความส�ำคัญต่อ “การพัฒนาคน” ให้เป็นคนดีที่เก่ง

และมีสุข โดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

รัชการที่ 9 ที่ได้ทรงเน้นแนวทาง พัฒนาตามหลัก

แนวคดิการพึง่ตนเอง โดยใช้หลกัพอประมาณ การ

ค�ำนงึถงึความมเีหตผุล การสร้างภมูคุ้ิมกนัทีด่ใีนตัว 

ให้ความส�ำคัญกับการสร้างภูมิคุ้มกันในทางจิตใจ 

การพัฒนาอย่างเป็นล�ำดับขั้นตอนที่ใช้ความรู ้ 

คณุธรรม และความเพยีรในการปฏิบติัและการด�ำรง

ชวีติ ซึง่ทัว่โลกให้การยอมรบัและเป็นหลกัทีไ่ด้ผ่าน

การพิจารณาด้านวิชาการว่าได้ผลจริงและย่ังยืน 

ประการส�ำคัญสอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย 

รวมทั้งได้ผลดีกว่าการพัฒนาโดยเลียนแบบตะวัน

ตกซึง่พบว่า ประสบความล้มเหลวและท�ำให้สูญเสีย

งบประมาณ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน. 2554) ซึ่ง

สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่ง



วารสารมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 77 ปีที่ 37 ฉบับที่ 5 กันยายน - ตุลาคม พ.ศ.2561

ชาติ ฉบับที่ 12 ที่มีวัตถุประสงค์ เพื่อวางรากฐาน

ให้คนไทยเป็นคนทีส่มบรูณ์ มคีณุธรรมจรยิธรรม มี

ระเบยีบวนิยัค่านยิมทีด่ ีมจิีตสาธารณะ และมคีวาม

สุข โดยมีสุขภาวะและสุขภาพที่ดี ครอบครัวอบอุ่น 

ตลอดจนเป็นคนเก่งทีม่ทีกัษะความรูค้วามสามารถ

และพัฒนาตนเองได้ต่อเน่ืองตลอดชีวิต เป้าหมาย

รวมเพื่อให้คนไทยมีคุณลักษณะเป็นคนไทยที่

สมบูรณ์ มีวินัย มีทัศนคติและพฤติกรรมตาม

บรรทัดฐานท่ีดีของสังคม การพัฒนาประเทศไทย

ให้เจรญิก้าวหน้าสิง่ส�ำคญัคือจะต้องพัฒนาคนก่อน

เป็นอันดับแรก ความรับผิดชอบเป็นคุณธรรมที่

ส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ เม่ือบุคคลมีความรับ

ผดิชอบต่อตนเองย่อมแสดงให้เหน็ถงึวฒิุภาวะด้าน

อุปนิสัย และเป็นส่วนประกอบท่ีส�ำคัญย่ิงต่อการ

ด�ำรงชวีติในสงัคม ซึง่หากบคุคลทกุคนในสงัคมเริม่

ต้นท่ีจะรู ้จักสร้างความรับผิดชอบในหน้าท่ีของ

ตนเองได้อย่างดี แล้วก็ย่อมจะท�ำให้สังคมเกิดสงบ

สขุและความเจริญงอกงาม สอดคล้องกบั สวุารนิทร์ 

โรจน์ขจรนภาลัย (สุวารินทร์ โรจน์ขจรนภาลัย. 

2547) ดงันัน้สิง่ส�ำคญัต่อการพัฒนาประเทศคอืการ

พัฒนาคนให้เป็นผู้มี ความรับผิดชอบต่อตนเอง 

บคุคลทีม่คีวามรบัผิดชอบสูงย่อมทีจ่ะประสบความ

ส�ำเรจ็มากกว่าบคุคลทีมี่ความรบัผดิชอบต�ำ่ บคุคล

ทีมี่ความรับผดิชอบต�ำ่ย่อมไม่สนใจในหน้าทีข่องตน 

ท�ำสิ่งใดก็ปล่อยปละละเลยก่อให้ตนเอง และสังคม

เสียหาย ความรับผิดชอบจึงเป็นคุณลักษณะที่พึง

ปรารถนาของสังคม และเป็นคุณลักษณะพ้ืนฐาน

ของบุคคลอันจ�ำเป็นต่อการพัฒนาประเทศ ซึ่ง

แนวทางการพัฒนาคนดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็กและ

เยาวชนให้มพีืน้ฐานจติใจทีด่งีาม มคีวามรบัผดิชอบ

พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้พ้ืนฐานที่

จ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

ประเทศแบบย่ังยืนจากผลรายงานการวิจัยเรื่อง 

การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงคุณธรรมจริยธรรม

ของคนไทย ที่ก�ำหนดตัวบ่งชี้คุณธรรมจริยธรรมท่ี

ควรเฝ ้าระวัง พบว่า ความรับผิดชอบ เป ็น

คุณลักษณะหนึ่งที่ส�ำคัญ (นงลักษณ์ วิรัชชัย และ 

รุ่งนภา ตั้งจิตรเจริญกุล. 2551)

	 สภาพปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 จากรายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา

ประจ�ำปีการศกึษา 2559 ด้านผูเ้รียน พบว่านกัเรยีน

ส่วนหนึ่งมี พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมหลายประการ 

ได้แก่ การมาโรงเรียนไม่ตรงเวลา การใช้จ่าย

ฟุม่เฟือยซือ้สิง่ของทีไ่ม่จ�ำเป็น หนเีรยีน ปัญหาการ

ติดเกม ขาดวินัย ขาดความรับผิดชอบ ปัญหา

นักเรียนลอกงานเพื่อน ขาดความกระตือรือร้นใน

การท�ำงาน ปัญหาการใช้โทรศัพท์ขณะเรียน ซึ่ง

จ�ำเป็นต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วน ดังนั้นโรงเรียนจึง

ก�ำหนดวสิยัทศัน์ การพฒันาไว้ว่า เป็นสถานศกึษา

ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยหลักการมีส่วนร่วม 

อย่างมีคุณภาพ ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรมพื้น

ฐาน 8 ประการ หนึ่งในนั้นคือ คุณธรรมด้วนวินัย 

ซึ่งความรับผิดชอบคือวินัยหน่ึงข้อท่ีมีความส�ำคัญ

มากต่อตัวนักเรียน ในการที่จะประสบความส�ำเร็จ

ได้ จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน พบว่า นักเรียนมี

พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ได้แก่ ไม่ส่งงานตาม

ก�ำหนด คุยกันในชั้นเรียน เข้าเรียนสาย โดดเรียน 

และแต่งกายผิดระเบียบ ซึ่งปัญหาพฤติกรรมของ

นกัเรยีนดงักล่าวมาจากการทีน่กัเรยีนขาดความรบั

ผิดชอบต่อตนเอง ท�ำให้เกิดผลเสียหายอย่างมาก

ต่อตัวนักเรียน และบรรยากาศในการจัดการเรียน

การสอนของครู ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต�่ำลง ความรับผิดชอบเป็นตัวชี้วัดหนึ่งในการ

ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ข้อที่ 6 มุ่งมั่นในการท�ำงาน ซึ่ง

เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจและรับ

ผิดชอบในการท�ำหน้าที่การงาน ด้วยความเพียร

พยายาม อดทน เพื่อให้งานส�ำเร็จตามเป้าหมาย ผู้

ที่มุ ่ งมั่นในการท�ำงาน เป ็นผู ้ที่มีลักษณะซึ่ง

แสดงออกถึงความตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบ

หมายด้วยความเพียรพยายาม ทุ่มเทก�ำลังกาย 

ก�ำลงัใจ ในการปฏิบติักจิกรรมต่าง ๆ  ให้ส�ำเรจ็ลลุ่วง

ตามเป้าหมายท่ีก�ำหนดด้วยความรับผิดชอบ และ
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มีความภาคภูมิใจในผลงาน (ส�ำนักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา. 2551 : 5) นอกจากนี้หาก

นักเรียนขาดความรับผิดชอบต่อตนเอง อาจจะ

ท�ำให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาอย่างมากมาย เช่น 

ปัญหายาเสพติด ปัญหาอาชญากรรม เป็นต้น ซึ่ง

ปัญหาดงักล่าวจะต้องได้รบัการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 

	 ดงันัน้ในการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัสนใจ ทีจ่ะศกึษา

กบักลุ่มนกัเรยีนระดับชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีน

ผดุงนารี ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 26 และรูปแบบที่ใช้ในการส่งเสริมความรับผิด

ชอบต่อตนเอง คือ โปรแกรมส่งเสริมความรับผิด

ชอบต่อตนเองตามการปลกูฝังจริยธรรมด้วยเหตุผล

ของโคลเบิร์ก เพ่ือให้นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึง

ประสงค์ พัฒนาให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย

จิตใจ สติปัญญา มีความรู้ คุณธรรมจริยธรรมและ

วัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น

ได้อย่างมีความสุข ทั้งน้ีเพื่อเป็นสารสนเทศให้ผู้ที่

เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาและผู้ปกครองได้น�ำ

ผลจากการวจิยัไปใช้ในการปลูกฝังความรบัผดิชอบ

ต่อตนเองให้กับเด็กเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 

อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศชาติต่อไป

ความมุ่งหมายของการวิจัย

	 1.	 เพือ่พฒันาโปรแกรมส่งเสรมิความรับผดิ

ต่อตนเอง 

	 2.	 เพื่อศึกษาผลการใช้โปรแกรมส่งเสริม

ความรับผิดชอบต่อตนเอง 

สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมตาม

โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองหลัง

การใช้โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง

สูงกว่าก่อนใช้โปรแกรม

	 2.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมตาม

โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง หลัง

การใช้โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง 

กับหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมโปรแกรมส่งเสริม

ความรบัผดิชอบต่อตนเอง 2 สัปดาห์ มคีวามรบัผดิ

ชอบต่อตนเองมากกว่าก่อนการใช้โปรแกรมส่งเสรมิ

ความรับผิดชอบต่อตนเอง

ขอบเขตการวิจัย

	 1.	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนผดุงนารี อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

จ�ำนวน 16 ห้องเรียน จ�ำนวน 809 คน

	 2.	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2560 โรงเรียนผดุงนารี อ�ำเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม จ�ำนวน 30 คน ได้มาจากการสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

	 3.	 ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัย ตัวแปรตาม 

คือ ความรับผิดชอบต่อตนเอง แบ่งเป็น 3 ด้าน 

ได้แก่ ความตรงต่อเวลา ความความมุ่งมั่น เพียร

พยายาม และการยอมรับผลการกระท�ำของตน

	 4.	 ขอบเขตด้านเนื้อหา โปรแกรมส่งเสริม

ความรบัผดิชอบต่อตนเองตามทฤษฎกีารให้เหตผุล

เชิงจริยธรรม จ�ำนวน 8 กิจกรรม ดังนี้ กิจกรรมที่ 1 

เวลามีคุณค่า กิจกรรมที่ 2 ตรงเวลาพาเที่ยว 

กจิกรรมที ่3 กจิกรรมตนเป็นทีพ่ึง่แห่งตน กจิกรรม

ที ่4 กจิกรรมจะแน่วแน่แก้ไข กจิกรรมท่ี 5 กจิกรรม

เสียชีพอย่าเสียสัตย์กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมผู้ชนะ

ตนเอง กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมร่วมรับผิดชอบ 

กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมพลังความอดทน

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ประชากรที่ ใช ้ในการวิจัยครั้งนี้  ได ้แก ่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนผดุงนารี อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
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จ�ำนวน 16 ห้องเรียน จ�ำนวน 809 คน

	 กลุ ่มตัวอย่างที่ใช ้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2560 โรงเรียนผดุงนารี อ�ำเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม จ�ำนวน 30 คน ได้มาจากการสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ประกอบด้วย

	 1.	 โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง

	 2.	 แบบวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง

	 ซึ่งแบบวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อ

ตนเองมลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ม ี5 ระดบั ตามแบบลเิคิร์ท แบบวดัทกุชดุได้

น�ำไปหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคล้องของข้อ

ค�ำถาม กับนิยามศัพท์เฉพาะ หลังจากน้ันน�ำไป

ทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 20 

คน และน�ำมาวิเคราะห์ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimi-

nation Index) ด้วยการวิเคราะห์ ค่าสัมประสิทธิ์สห

สัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมของ

แบบวดัท่ีไม่มข้ีอนัน้รวมอยู ่(Item-total correlation) 

และคดัเลือกข้อค�ำถามทีมี่อ�ำนาจจ�ำแนกตามเกณฑ์

แล้วน�ำไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัด

แต่ละฉบับ ได้คุณภาพของเครื่องมือดังนี้ ค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกของเครื่องอยู่ที่ 0.295 – 0.846 ซึ่งมากกว่า

ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติซึ่งผู้วิจัยได้ก�ำหนดไว้ที่ .01 

หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัด

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเอง โดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟ่า (-Coefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach) มีค่าเท่ากับ 0.913

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

นักเรียนโรงเรียนผดุงนารี จากนั้นจึงน�ำแบบวัดที่

เก็บรวบรวมข้อมูลแล้วมาตรวจสอบความสมบูรณ์

ของการตอบและคัดเลือกแบบวัดที่สมบูรณ์ ได้น�ำ

มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ก�ำหนดไว้ เพื่อน�ำไป

ด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ขัน้ก่อนท�ำการทดลอง ผูว้จิยัให้นกัเรยีน

ที่เป็นตัวอย่างท�ำแบบวัดพฤติกรรมความรับผิด

ชอบต่อตนเอง ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น และใช้เป็น

คะแนนก่อนการทดลอง (Pretest)

	 2.	 ขั้นด�ำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

การจัดกิจกรรมให้กลุ่มตัวอย่างโดยใช้โปรแกรมส่ง

เสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝัง

จริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์กที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ในวันท่ีก�ำหนด ในแต่ละครั้งผู้วิจัยได้เก็บรวบรวม

ข้อมูลในแบบบันทึกการสังเกต 

	 3.	 ขั้นหลังการทดลอง หลังจากด�ำเนินการ

จัดกิจกรรมตามโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบ

ต่อตนเองตามการปลกูฝังจรยิธรรมด้วยเหตผุลของ

โคเบิร์กแล้วผู้วิจัยให้นักเรียนท�ำแบบวัดพฤติกรรม

ความรบัผดิชอบต่อตนเองทีผู่ว้จิยัได้พฒันาข้ึนและ

ใช้เป็นคะแนนหลังการทดลอง (Post test)

	 4.	 ขัน้ท�ำการวดัซ�ำ้ หลงัจากทีน่กัเรยีนกลุม่

ตวัอย่างตอบแบบวดัพฤตกิรรมความรับผดิชอบต่อ

ตนเองหลังการทดลองแล้ว ผู้วิจัยได้เว้นระยะ 2 

สัปดาห์ แล้วให้นักเรียนตอบแบบวัดพฤติกรรม

ความรับผิดชอบต่อตนเองชุดเดิมอีกครั้ง (Follow) 

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมลู ก่อนการวิเคราะห์ข้อมลู 

ผู้วิจัยได้ตรวจสอบข้อตกลงก่อนการใช้สถิติ โดยการ

ตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติและหาความสัมพันธ์

ของตัวแปรที่ศึกษาผลปรากฏว่า ข้อมูลที่ได้มามีการ

แจกแจงแบบปกติ และมีความสัมพันธ์กันทุกตัวแปร

ผลการวิจัย

	 การวเิคราะห์ค่าสถติิพืน้ฐานของตัวแปรทีใ่ช้

ในการศึกษา ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานจ�ำแนกตามตัวแปรทีละองค์ประกอบ



80 ทับทิม ประมูลจะนัง, สมบัติ ท้ายเรือค�ำการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง.....

ตารางที่ 1	 เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของความรบัผดิชอบต่อตนเองตนเองก่อนการใช้

โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์ก

หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผล

ของโคเบิร์กและหลังเข้าร่วมโปรแกรม 2 สัปดาห์

ตัวแปร การทดสอบ

ก่อนการใช้

โปรแกรมส่งเสริม

ความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง

หลงัการใช้โปรแกรม

ส่งเสริมความรับผิด

ชอบต่อตนเอง

หลังเข้าร่วมโปรแกรม

ส่งเสริมความรับผิด

ชอบต่อตนเอง 2 

สัปดาห์

S S S

ความตรงต่อเวลา(PUN) 3.826 0.312 4.133 0.237 4.333 0.268

ความมุ่งมั่นพากเพียรพยายาม(COM) 3.823 0.289 3.980 0.286 4.203 0.322

การยอมรับผลการกระท�ำของตนเอง(ACC) 3.833 0.394 4.043 0.303 4.280 0.342

ตารางที่ 2	การเปรียบเทียบความแตกต่างของความรับผิดชอบต่อตนเอง ก่อน หลังการใช้โปรแกรมส่ง

เสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง และหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง 

2 สัปดาห์โดยใช้สถิติ One – way Repeated Measure MANOVA

ตัวแปร สถิติทดสอบ Value F Hypothesis

df

Error

df

P-value

ความรับผิด

ชอบต่อ

ตนเอง

Pillai’s trace 0.832 19.877 6.000 24.000 0.000

Wilks’ lambda 0.168 19.877 6.000 24.000 0.000

Hotelling’s trace 4.969 19.877 6.000 24.000 0.000

Roy’s largest root 4.969 19.877 6.000 24.000 0.000

ตารางที่ 3 	การเปรียบเทียบความแตกต่างความรับผิดชอบต่อตนเอง ก่อน หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริม

ความรับผิดชอบต่อตนเอง และหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง 2 

สัปดาห์ (แยกความรับผิดชอบต่อตนเองทีละองค์ประกอบ)

ตัวแปร Measure SS df MS F P-value

ความรับผิด

ชอบต่อตนเอง

PUN 1.291 1 1.291 27.334 .000

COM 2.731 1 2.731 55.018 .000

ACC 3.038 1 3.038 60.026 .000
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ตารางที่ 4	การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบ ก่อน หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมความรับผิด

ชอบต่อตนเองและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง 2 สัปดาห์ด้วยการ

วเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีวแบบวดัซ�ำ้ (One way Repeated Measure MANOVA) แยก

ตามองค์ประกอบ

ตัวแปร

ช่วงเวลาที่เปรียบเทียบ

ผลต่างของคะแนนเฉลี่ย P-value(I)Time     (J)Time

PUN

1            2 -0.150 0.006

1            3 -0.293 0.000

2            3 -0.143 0.011

COM

1            2 -0.200 0.002

1            3 -0.427 0.000

2            3 -0.227 0.000

ACC

1            2 -0.223 0.001

1            3 -0.450 0.000

2            3 -0.227 0.000

อภิปรายผล

	 ผลการวิเคราะห์การพฒันาโปรแกรมส่งเสรมิ

ความรับผิดชอบต่อตนเองตามตามการปลูกฝัง

จริยธรรมด้วยเหตุผลของโคลเบิร์ก น�ำมาอภิปราย

ผลดังนี้

 	 1.	 โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อ

ตนเองตามการปลกูฝังจรยิธรรมด้วยเหตผุลของโค

เบิร์กมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและการประเมิน

โครงร่างโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อ

ตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของ

โคลเบิร์ก มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับ

เหมาะสมมาก ทั้งน้ีเนื่องจากการพัฒนาโปรแกรม

ส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝัง

จริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์กถูกสร้างและ

พัฒนาขึ้นอย่างเป็นขั้นตอนและมีระบบวิธีการ

เหมาะสม โดยวิเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีจาก

เอกสารที่เกี่ยวข้อง น�ำข้อมูลท่ีได้มาก�ำหนดจุด

ประสงค ์เนื้อหาสาระของแต ่ละกิจกรรมโดย

พิจารณารูปแบบเน้ือหาท่ีผู้เรียนจะสามารถน�ำไป

ใช้ได้ง่ายและสอดคล้องกับการด�ำเนินชีวิตของ

นักเรียนและความสนใจของนักเรียนโดยเน้นให้ผู้

เรียนได้มส่ีวนร่วมและลงมือปฏิบติัจรงิ พร้อมทัง้ให้

นักเรียนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นในการท�ำ

กิจกรรม การสร้างโปรแกรมส่งเสริมความรับผิด

ชอบต่อตนเองตามการปลกูฝังจรยิธรรมด้วยเหตผุล

ของโคลเบิร์ก ต้องสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ

และจดุประสงค์ของกจิกรรมแต่ละครัง้ พร้อมทัง้จดั

ท�ำคูม่อืแล้วน�ำเสนอทีป่รกึษาวทิยานพินธ์พจิารณา

ความครบถ้วนครอบคลมุเน้ือหารปูแบบและการใช้

ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วน�ำโปรแกรมเสนอผู ้

เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

ความสอดคล้องของโปรแกรมและความเหมาะสม

ของโครงร่างโปรแกรมว่าครอบคลุมเร่ืองที่จะวัด

หรือไม่ แล้วน�ำไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้

เชี่ยวชาญ ซึ่งผู้เชี่ยวได้ประเมินความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหาโดยตอบแบบประเมินความสอดคล้องของ

การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อ

ตนเองตามการปลกูฝังจรยิธรรมด้วยเหตผุลของโค
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เบิร์กและความเหมาะสมของโครงร่าง แล้วน�ำไป

ทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มที่ไม่ใช่ตัวอย่างพร้อม

ทั้งปรับปรุงแก้ไขแล้วน�ำไปเสนอต่อท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้งหน่ึง ซ่ึงอธิบายได้

ด้วยแนวคิดของคาฟาเรลลา (วราภรณ์ โพธิ์ศรี

ประเสริฐ. 2545) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับการ

พฒันาโปรแกรมสรปุ คอื 1) การพัฒนาวตัถปุระสงค์

ของโปรแกรม 2) การสร้างแผนการเรียนรู้ 3) การ

สร้างแผนงานการประเมินผล จอยส์และเวล (สุ

ดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์. 2543) กล่าวถึงหลักการใน

การพฒันาโปรแกรมดงันี ้1) โปรแกรมต้องมทีฤษฎี

รองรับ 2) เมื่อพัฒนาโปรแกรมแล้วก่อนน�ำไปใช้

อย่างแพร่หลายต้องมีการวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎี

และตรวจสอบคณุภาพในสถานการณ์จรงิและนาข้อ

ค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข 3) การพัฒนาโปรแกรม

อาจออกแบบให ้ ใช ้ ได ้กว ้ างขวางหรือเ พ่ือ

วัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหน่ึง 4) 

การพัฒนาโปรแกรมจะมีจุดมุ่งหมายหลักที่ถือเป็น

ตัวตั้งในการพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช้ แมคลอฟ

ลินและเอียเรซ (สุดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์. 2543) ได้

เสนอแนวคิดเกี่ยวกับล�ำดับขั้นตอนการพัฒนา

โปรแกรมการสอนไว้ ดงันี ้    1) การประเมนิผูเ้รยีน 

2) การตัง้เป้าหมายและจดุประสงค์การสอน 3) การ

วิเคราะห์งาน 4) การเลือกและใช้กลยุทธ์การสอน

รวมท้ังวสัดอุปุกรณ์ 5) การประเมนิผลโปรแกรม ซึง่

โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตาม

ทฤษฎีการให้เหตุผลเชิงจริยธรรม ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้มีทฤษฎี

จริยธรรมรองรับและผู้วิจัยได้น�ำทฤษฎีการเรียนรู้

แบบมส่ีวนร่วมตามแนวคดิของโคล์บ (Kolb) มาเป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมในโปรแกรมส่งเสริม

ความรบัผิดชอบต่อตนเองตามทฤษฎกีารให้เหตผุล

เชิงจริยธรรม จึงส่งผลให้โปรแกรมส่งเสริมความรับ

ผิดชอบต่อตนเองตามทฤษฎีการให้เหตุผลเชิง

จรยิธรรมทีส่ร้างขึน้มปีระสิทธภิาพ ซึง่สอดคล้องกบั

งานวิจัยของ ชณิดา โคลงชัย ศึกษาปัจจัยที่มี

อทิธพิลต่อความรับผดิชอบในการเรยีนของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ชณิดา โคลงชัย. 2554) 

จินตนา พราวศรี ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมกลุ่ม

พฒันาความรบัผดิชอบของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 4 (จินตนา พราวศรี. 2555) ราตรี เรืองทอง 

ได้การศึกษาการพฒันาความรับผิดชอบในการเรียน

ด้วยชดุฝึกอบรมท่ีเน้นกจิกรรมกลุ่ม ส�ำหรับนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มคีวามมุง่หมายเพือ่พฒันาชดุ

ฝึกอบรมความรับผดิชอบในการเรียนท่ีเน้นกจิกรรม

กลุ่ม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเพื่อ

พฒันาความรับผดิชอบในการเรียนด้วยชุดฝึกอบรม

ทีเ่น้นกจิกรรมกลุม่ ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 (ราตรี เรืองทอง. 2557) นุชรัตน์ นุชประยูร 

ได้ศึกษาคุณลักษณะและแนวทางการพัฒนาความ

รบัผดิชอบของนกัเรยีน มจุีดมุง่หมายเพือ่พัฒนารปู

แบบการสอนเพือ่พฒันาเสริมสร้างความรับผดิชอบ

ต่อตนเอง(นุชรัตน์ นุชประยูร. 2559) ศิริพร ชู

อารมณ์ได้การศกึษาการพฒันาโปรแกรมฝึกตนเพือ่

เสริมสร้างเจตคติทางบวกต่อการเข้าสู่ประชาคม

อาเซียนและความรับผิดชอบต่อตนเอง (ศิริพร ชู

อารมณ์. 2559) 

	 2. 	นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม

ความรับผิดชอบต ่อตนเองตามการปลูกฝ ัง

จริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์กคะแนนหลังการ

ใช้โปรแกรมส่งเสรมิความรบัผดิชอบต่อตนเองตาม

การปลกูฝังจรยิธรรมด้วยเหตผุลของโคเบิร์ก(Post-

test) สูงกว่าคะแนนก่อนการใช้โปรแกรมส่งเสริม

ความรับผิดชอบต ่อตนเองตามการปลูกฝ ัง

จรยิธรรมด้วยเหตผุลของโคลเบร์ิก (Pretest) อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัย จากการตรวจสอบเอกสารและ

การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วม

พบว่า นักเรียนมีความความรับผิดชอบสูงขึ้นและ

เหน็ความส�ำคญัของความรับผดิชอบ โดยสงัเกตได้

จากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน 

นักเรียนมาตรงเวลา มีความมุ่งมั่นพากเพียร และ

พยามท�ำงานที่ได้รับมอบหมายเสร็จตามเวลาที่

ก�ำหนด แม้งานที่ท�ำจะยุงยากนักเรียนก็ท�ำจน
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ส�ำเร็จ และพร้อมยอมรับการกระท�ำของตนเองใน

เรื่อง ต่าง ๆ ที่ตนได้ท�ำกระท�ำลงไปแล้วกระตือรือ

ร้นในการท�ำกิจกรรม นักเรียนมีความสนใจใน

กิจกรรมและร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น

อย่างหลากหลาย ทั้งนี้กิจกรรมของโปรแกรมนี้จะ

ประกอบไปด้วยเทคนิคหลายอย่าง เช่น กิจกรรม

กลุ่ม เกม กรณีตัวอย่าง ในขณะที่นักเรียนก�ำลังท�ำ

กิจกรรมอยู่นั้น ผู้วิจัยก็ได้คอยกระตุ้นให้นักเรียน

แสดงพฤติกรรมที่เราตั้งเป้าหมายไว้ นักเรียนมี

ความเข้าใจในเน้ือหาและกิจกรรมท่ีผู้วิจัยวางแผน

ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพล โยธา ได้

ท�ำการศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาโปรแกรมฝึกวินัย

ในตนเองด้วยทฤษฎีจริยธรรมส�ำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการวิจัยครั้งนี้มีความมุ่ง

หมายเพื่อพัฒนาโปรแกรมฝึกส�ำหรับส่งเสริมวินัย

ในตนเองและเพื่อศึกษาผลการใช้โปรแกรมฝึก

ส�ำหรับส่งเสริมวินัยใน (ณัฐพล โยธา.2557) และ

งานวจิยัของปานรดา บญัหนองสา ได้การศกึษาการ

พัฒนาโปรแกรมด้วยวิธีการวางเง่ือนไขเพ่ือเสริม

สร้างพฤตกิรรมความรบัผดิชอบ และวนิยัในตนเอง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (ปานรดา บัญ

หนองสา. 2559)

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

 	 การวิจัยในคร้ังน้ีผู้วิจัยพบปัญหาในการใช้

โปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตาม

การปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์กของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จึงได้น�ำเสนอปัญหา

มาเสนอแนะเป็น ดังนี้ 1.1) การพัฒนาโปรแกรมส่ง

เสริมความรับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝัง

จริยธรรมด้วยเหตุผลของโคเบิร์กนั้นได้ศึกษาจาก

แนวคิดและทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง พัฒนา

โครงร่างโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อ

ตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโค

เบิร์กหากมีผู้ประสงค์จะน�ำโปรแกรมส่งเสริมความ

รับผิดชอบต่อตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วย

เหตุผลของโคเบร์ิกไปใช้นัน้ ควรวเิคราะห์ความใกล้

เคียงของสภาพปัญหาของข้อมูลเบื้องต้น สภาพ

สังคมและชุมชนเพื่อให้การใช้โปรแกรมส่งเสริม

ความรับผดิชอบต่อตนเองตามการปลกูฝังจริยธรรม

ด้วยเหตุผลของโคลเบิร์ก มีประสิทธิภาพมากที่สุด

หากสภาพปัญหาของข้อมลูเบือ้งต้นมคีวามแตกต่าง

กันมากควรพิจารณาปรับปรุงเนื้อหาหรือกิจกรรม

โดยค�ำนงึถงึการมส่ีวนร่วมตามความเหมาะสม 1.2) 

ผู ้ที่จะน�ำโปรแกรมส่งเสริมความรับผิดชอบต่อ

ตนเองตามการปลูกฝังจริยธรรมด้วยเหตุผลของโค

เบิร์กไปใช้จะต้องศึกษารายละเอียดกิจกรรมต่าง ๆ 

จดุประสงค์ของการท�ำกจิกรรมเพือ่ให้นกัเรียนบรรลุ

เป้าหมายตามที่ผู้วิจัยตั้งไว้ และต้องท�ำความเข้าใจ

กับผู้ร่วมกิจกรรมทุกฝ่ายเพื่อความราบรื่น ความ

สะดวกในการท�ำกิจกรรมและควรปรับปรุง ยืดหยุ่น

ในเรื่องของเวลาให้มีความเหมาะสม

 	 2.	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป

 	  	 2.1)	ควรมีการติดตามผลในระยะยาว 

หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมไปแล้ว เพื่อดูว่า

ความรับผิดชอบของนักเรียนที่ได้รับการส่งเสริม

และพัฒนาไปแล้วยังคงอยู่กับนักเรียนมากน้อย

เพียงใด 2.2) อาจจะใช้เทคนิคอื่นมาประกอบเพิ่ม

เติม เพื่อพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน เช่น 

เทคนิคการปรับพฤติกรรมโดยการวางเงื่อนไข 

เทคนิคแม่แบบ เป็นต้น
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เอกสารอ้างอิง

จินตนา โฮมวงศ์. (2552). การพัฒนาการด�ำเนินงานเสริมสร้างวินัยในตนเองด้านความรับผิดชอบของ

นักเรียนโรงเรียนบ้านบอนสหราษฎร์บ�ำรุง อ�ำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร. มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม. 

ชณิดา โคลงชัย. (2554). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6 ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ณฐัพล โยธา. (2557). การพฒันาโปรแกรมฝึกวนิยัในตนเองด้วยทฤษฎจีรยิธรรมสาหรบันกัเรยีน ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 5. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

ดวงเดือน พันธุมนาวิน. (2554). หลักและวิธีการประมวลเอกสารเพื่อความเป็นเลิศในการวิจัยทาง จิต

พฤติกรรมศาสตร์. โครงการส่งเสริมเอกสารทางวิชาการ คณะพัฒนาสังคมและ ส่ิงแวดล้อม 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.์ พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ เอ.ที.พริ้นติ้ง. 

นงลักษณ์ วิรัชชัย และรุ่งนภา ตั้งจิตรเจริญกุล. (2551). การวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงคุณธรรม

จริยธรรมของคนไทย. กรุงเทพฯ : ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม. 

นุชรัตน์ นุชประยูร. (2559). การใช้กิจกรรมกลุ่ม: คุณลักษณะและแนวทางการพัฒนาความรับผิดชอบของ

นักเรียน. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยปทุมธานี. 

ปานรดา บัญหนองสา. (2559). การพัฒนาโปรแกรมด้วยวิธกีารวางเงื่อนไขเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมความ

รบัผิดชอบ และวนัิยในตนเองของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2. วารสารศกึษาศาสตร์มหาวทิยาลยั

มหาสารคาม ปีที่ 10. 

ราตร ีเรอืงทอง. (2557). การพฒันาความรบัผดิชอบในการเรยีนด้วยชดุฝึกอบรมทีเ่น้นกจิกรรมกลุ่มส�ำหรบั

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วราภรณ์ โพธิศ์รปีระเสรฐิ. (2545). การพฒันาโปรแกรมการปรบัปรงุการพดูส�ำหรบัครปูฐมวยัโดยใช้เทคนคิ

การละคร. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ศิริพร ชูอารมณ์. (2559). การพัฒนาโปรแกรมฝึกตนเพื่อเสริมสร้างเจตคติทางบวกต่อการเข้าสู่ประชาคม

อาเซียนและความรับผิดชอบต่อตนเอง ส�ำหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในอ�ำเภอนาคู 

จังหวัดกาฬสินธุ.์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2551). ตัวชี้วัดและ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551. กรงุเทพฯ : พมิพ์

ครั้งที่ 2. โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด.

สุดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์. (2543). การพัฒนาโปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษาส�ำ หรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ แนว

การสอนแบบผูกเป็นเรื่องราว. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

สุวารินทร์ โรจน์ขจรนภาลัย. (2547). ปัจจัยที่ส่งผลต่อความรับผิดชอบด้านการเรียนองนักเรียนช่วงชั้นที่ 

2 โรงเรียนสารสาสน์พิทยากรุงเทพมหานคร. มหาวิทยาลัยศรีนครรินทรวิโรฒ.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

