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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนแปลงคุณภาพชีวิต

ของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำา่	กลุม่ตวัอย่าง	คอื	เกษตรกรชาวสวนยางในอำาเภอ

ศรีนครินทร์	จังหวัดพัทลุงจำานวน	367	ราย	ซึ่งใช้การสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน	เครื่องมือที่ใช้ในการ

รวบรวมข้อมลู	คอื	แบบสมัภาษณ์เชงิโครงสร้าง	การวเิคราะห์ข้อมลูใช้สถติิเชงิพรรณนาและการทดสอบไค

สแควร์	ผลการวิจัยพบว่า	เกษตรกรชาวสวนยางมีอายุเฉลี่ย	47.83	ปี	รายได้ของครัวเรือนเฉลี่ย	9,466.67	

บาทต่อเดือน	และพื้นที่เปิดกรีดยางพาราเฉลี่ย	7.97	ไร่	คุณภาพชีวิตโดยภาพรวมของเกษตรกรชาวสวน

ยางแย่ลงเนื่องจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่า	อายุ	ระดับการศึกษา	และหนี้สินของครัวเรือนเป็นปัจจัยที่

มีความสมัพนัธ์กบัการเปล่ียนแปลงคุณภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำา่

อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ	 หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้องควรให้ความสำาคัญกับการพัฒนาความสามารถใน

การประกอบอาชพีการทำาสวนยางพาราผ่านการให้ความรูน้อกระบบแก่เกษตรกรชาวสวนยางและการจดัหา

ปัจจัยการผลิตที่มีราคาเหมาะสม

ค�าส�าคัญ : การผลิตยางพารา	เกษตรกรชาวสวนยาง	คุณภาพชีวิต	ราคายางพาราตกตำ่า	

Abstract

 Low	para-rubber	prices	have	impinged	on	the	quality	of	life	of	para-rubber	farmers.	This	

research	examines	the	connection	between	lower	prices	and	the	factors	related	to	the	reduction	

of	quality	of	life.		The	samples	consisted	of	367	para-rubber	farmers	in	Srinakharin	District,	Phat-
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thalung	Province.	The	samples	were	selected	using	multi-stage	sampling.	Structured	interviews	

were	 used	 as	 a	means	 of	 data	 collection.	 Data	 were	 analyzed	 using	 appropriate	 descriptive	 

statistics	and	Chi-square	test.	The	average	age	of	the	para-rubber	farmers	was	47.83	years.	Their	

average	household	income	and	para-rubber	harvesting	area	were	9,466.67	baht	per	month,	and	

7.97	 rai,	 respectively.	 The	 para-rubber	 farmers’	 overall	 quality	 of	 life	 was	 worse	 due	 to	 low	 

para-rubber	 prices.	 Age,	 education	 level,	 and	 household	 debt	 had	 statistically	 significant	 

associations	 with	 change	 in	 quality	 of	 life.	 Related	 government	 agencies	 should	 focus	 their	 

attention	on	developing	the	capabilities	of	the	para-rubber	farmers	by	providing	practical	education	

and	input	at	a	reasonable	price	for	the	para-rubber	farmers.

Keywords: para-rubber	production,	para-rubber	farmer,	quality	of	life,	low	para-rubber	prices

บทน�า

	 ในปี	 พ.ศ.	 2554	 ราคานำ้ายางสดและราคา

ยางแผ่นดิบชั้น	3	ที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ย	122.59	

และ	 124.16	 บาทต่อกิโลกรัม	 หลังจากนั้นราคา

ยางพาราได้ปรบัลดลงอย่างต่อเนือ่งจนเหลอื	44.55	

และ	44.17	บาทต่อกโิลกรมัในปี	พ.ศ.	2558	สำาหรบั

ในปี	 พ.ศ.	 2559	 ได้ปรับเพิ่มขึ้นมาเล็กน้อยเป็น	

48.06	และ	48.81	บาทต่อกโิลกรมั	ตามลำาดบั	(กรม

ส่งเสริมการค้าสินค้าเกษตร,	 2560)	 ปัญหาราคา

ยางพาราตกตำ่าถือเป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อ

คุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางในวงกว้าง	

เพราะยางพาราเป็นแหล่งสร ้างรายได้ให ้กับ

เกษตรกรชาวสวนยางมากกว่า	1	ล้านครวัเรอืน	ซึง่

กระจายอยู่ในทุกภูมิภาคของประเทศ	 โดยเฉพาะ

อย่างยิง่ในภาคใต้ทีเ่ป็นแหล่งปลกูยางพาราดัง้เดมิ	

ซึง่มีพืน้ท่ีปลกูยางพารามากกว่า	14.77	ล้านไร่	เป็น

พื้นที่เปิดกรีดยางพารา	 12.22	 ล้านไร่	 และมี

เกษตรกรชาวสวนยางมากกว่า	0.74	ล้านครัวเรอืน

ในปี	 พ.ศ.	 2559	 (กรมส่งเสริมการเกษตร,	 2560)	

เกษตรกรชาวสวนยางเหล่านี้โดยส่วนใหญ่มีสวน

ยางพาราขนาดเล็ก	หรือไม่เกิน	50	ไร่	 ใช้แรงงาน

ครวัเรอืนเป็นหลกั	(สจิุนต์	แม้นเหมอืน,	2556)	และ

รายได้เกอืบทัง้หมดมาจากการทำาสวนยางพารา	ซึง่

เพยีงพอสำาหรบัการดำารงชพีเท่านัน้	(Kongmanee,	

2015)	 ดังนั้นเม่ือเกิดปัญหาราคายางพาราตกตำ่า	

ขณะท่ีต้นทุนการผลิตยางพาราไม่ได้ลดลงตามไป

ด้วย	ย่อมทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมีรายได้จาก

การทำาสวนยางพาราตำ่ากว่าที่ควรจะเป็น	 และส่ง

ผลกระทบต่อเนือ่งไปยงัคณุภาพชวีติของเกษตรกร

ชาวสวนยางอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้

	 อำาเภอศรีนครินทร์	 จังหวัดพัทลุงเป็นเป็น

อำาเภอที่มีผลผลิตยางพาราต่อพื้นที่ให้ผลผลิตตำ่า

ทีสุ่ด	(60.67	กโิลกรมัต่อไร่)	เมือ่เทยีบกบัอำาเภออืน่

อกี	10	อำาเภอของจงัหวดัพทัลงุ	ซึง่ส่งผลให้ปรมิาณ

ผลผลิตยางพาราที่ผลิตได้ตำ่าที่สุด	 (3.07	 ล้าน

กโิลกรมั)	เช่นกนั	แม้ว่าจะมพีืน้ทีเ่ปิดกรดียางพารา

อยู่ในอันดับที่	8	(50,678	ไร่)	และจำานวนครัวเรือน

เกษตรกรชาวสวนยางอยู่ในอันดับที่	3	(7,604	ครัว

เรือน)	 ก็ตาม	 (กรมส่งเสริมการเกษตร,	 2560)	

นอกจากนี้สำานักงานจังหวัดพัทลุง	 (2559)	 ได้

รายงานว่า	 ในปี	 พ.ศ.	 2558	 อำาเภอศรีนครินทร์มี

รายได้เฉลี่ยต่อคนต่อปีตำ่ากว่าค่าเฉลี่ยของจังหวัด

พทัลงุ	และเป็น	1	ใน	5	อำาเภอทีม่คีรวัเรอืนซึง่มรีาย

ได้ตำา่กว่าเกณฑ์	(30,000	บาทต่อคนต่อปี)	ทัง้นีร้าย

ได้ถือเป็นปัจจัยที่สำาคัญต่อการดำาเนินชีวิตใน

ปัจจุบัน	เพราะเป็นปัจจัยที่เอื้ออำานวยให้เกษตรกร

ชาวสวนยางมีโอกาสได้รับการตอบสนองในด้าน

ต่าง	ๆ 	ทีจ่ะนำาไปสูก่ารมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้	ดงันัน้

อำาเภอศรีนครินทร์	 จังหวัดพัทลุงจึงเป็นพื้นที่ที่

สามารถสะท้อนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของ
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เกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพารา

ตกตำ่าได้เป็นอย่างดี

	 การวจิยัครัง้นีไ้ด้เลง็เหน็ถงึความสำาคญัของ

การศึกษาผลกระทบของปัญหาราคายางพารา

ตกตำ่าที่เป็นประเด็นที่น่าสนใจ	(hot	issue)	ซึ่งมีผล

ต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยาง	โดยได้

กำาหนดวัตถุประสงค์หลักของการวิจัย	 คือ	 เพื่อ

วเิคราะห์ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัการเปลีย่นแปลง

คณุภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหา

ราคายางพาราตกตำ่าในอำาเภอศรีนครินทร์	 จังหวัด

พัทลุง	 ผลการวิจัยที่ได้คาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ

หน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วข้อง	เช่น	สำานกังานเกษตร

อำาเภอศรีนครินทร์	 สำานักงานเกษตรจังหวัดพัทลุง	

การยางแห่งประเทศไทยจังหวัดพัทลุง	 สำาหรับนำา

ไปใช้ในการกำาหนดพัฒนาคณุภาพชวีติของเกษตรกร

ชาวสวนยางในพื้นที่ให้ดีขึ้น	ซึ่งสอดรับกับพันธกิจ

ของยุทธศาสตร์การพัฒนาการเกษตรในช่วงแผน

พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตฉิบบัที	่12	(พ.ศ.	

2560	ถงึ	พ.ศ.	2564)	ทีร่ะบวุ่า	พฒันาคณุภาพชวิีต

เกษตรกรให้มีความม่ันคง	 (สำานักงานเศรษฐกิจ

การเกษตร,	2559)

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ศุภรทิพย์	 	 นิลารักษ์	 	 (2557)	 ได้ทำาการ	

ศึกษาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางใน

จังหวัดตราด	 ซึ่งพบว่าเกษตรกรชาวสวนยางมี

คุณภาพชีวิตในระดับดีมาก	ทั้งในด้านรายได้	ด้าน

สุขภาพ	และด้านจิตวิญญาณ	ยกเว้นด้านสังคมที่มี

คณุภาพชวีติอยูใ่นระดบัทีต่ำา่กว่า	นอกจากนีย้งัพบ

ว่าเกษตรกรชาวสวนยางที่มีอายุต่างกัน	จะมีระดับ

คุณภาพชีวิตที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำาคัญทาง

สถติ	ิสอดคล้องกบังานวจิยัของกสุมุา	โกศล	(2555)	

ทีท่ำาการศกึษาคณุภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวน

ยางในยุคเศรษฐกิจถดถอย	 กรณีศึกษาจังหวัด 

สุราษฎร์ธานี	และนครศรีธรรมราช	ซึ่งพบว่าปัจจัย

ที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

ชาวสวนยางอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ	 ได้แก่	 เพศ	

อายุ	ระดับการศึกษา	ลักษณะครอบครัว	ลักษณะที่

อยูอ่าศยั	สภาพแวดล้อมในการทำางาน	การมอีาชพี

เสรมิ	รายได้	ฐานะทางเศรษฐกจิ	และความถีใ่นการ

รับรู้ข่าวสาร	ส่วนธิดารัตน์	จุฬามณี	(2558)	ทำาการ

ศึกษาถึงผลกระทบและการปรับตัวของเกษตรกร

ชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่าใน

อำาเภอนาหม่อม	 จังหวัดสงขลา	 ซึ่งพบว่าปัญหา

ราคายางพาราตกตำ่าทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมี

รายได้ของครัวเรือนเฉลี่ยลดลง	ส่งผลให้เกษตรกร

ชาวสวนยางส่วนใหญ่มกีารปรบัตัวโดยการลดค่าใช้

จ่ายในครัวเรือนที่ไม่จำาเป็น	 เช่น	 การรับประทาน

อาหารนอกบ้าน	 ภาษีสังคม	 และมีการปรับตัวด้าน

การจดัการสวนยางพารา	โดยให้แรงงานครวัเรอืนเข้า

มาปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตยางพารามากขึ้น	

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

	 ในการวิจัยครั้งนี้มีการกำาหนดตัวแปรอิสระ	

ที่คาดว่าจะมีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลง

คณุภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหา

ราคายางพาราตกตำ่า	ดังนี้

 

ตัวแปรอิสระ

เพศ	

อายุ	

ระดับการศึกษา	

จำานวนสมาชิกในครอบครัว	

การประกอบอาชีพเสริม	

รายได้จากการทำาสวนยางพาราของครัวเรือน	

รายจ่ายของครัวเรือน	

เงินออมของครัวเรือน	

หนี้สินของครัวเรือน	

พื้นที่เปิดกรีดยางพารา

การได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานภาครัฐ

ตัวแปรตาม

การเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยาง	 
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วิธีการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ได้เลือกอำาเภอศรีนครินทร	์

จังหวัดพัทลุงเป็นพื้นท่ีวิจัย	 เป็นการเลือกแบบ

เจาะจงดงัเหตผุลทีไ่ด้กล่าวไปแล้ว	ประชากรท่ีใช้ใน

การวิจัยครั้งนี้	 คือ	 เกษตรกรชาวสวนยางตาม

ทะเบยีนของกรมส่งเสรมิการเกษตรใน	4	ตำาบลของ

อำาเภอศรีนครินทร์	 จังหวัดพัทลุง	 ได้แก่	 ตำาบล

ชุมพล	3,970	ครัวเรือน	ตำาบลลำาสินธุ์	2,143	ครัว

เรือน	 ตำาบลบ้านนา	 757	 ครัวเรือน	 และตำาบล

อ่างทอง	734	ครัวเรือน	รวม	7,604	ครัวเรือน	โดย

ทำาการรวบรวมข้อมูลจากหัวหน้าครัวเรือนท่ีเป็น

เจ้าของสวนยางพารา	หรอืคูส่มรส	ในกรณทีีห่วัหน้า

ครัวเรือนไม่สามารถ	หรือไม่พร้อมที่จะให้ข้อมูลได้	

จะทำาการสัมภาษณ์สมาชิก	 หรือตัวแทนของครัว

เรือนที่มีบทบาทในการทำาสวนยางพาราและเป็นผู้

รู้ข้อมูลเป็นอย่างดี	 การกำาหนดจำานวนตัวอย่างได้

ใช้ตารางของ	Krejcie	and	Morgan	(1970)	ที่ระบุ

ว่า	หากประชากรมีจำานวนน้อยกว่า	8,000	ราย	ให้

ใช้จำานวนตวัอย่าง	367	ราย	(1	ครวัเรอืนต่อตวัแทน

เกษตรกรชาวสวนยาง	 1	 ราย)	 การสุ่มตัวอย่างใช้

แบบหลายขัน้ตอน	โดยเริม่จากการสุม่ตวัอย่างแบบ

แบ่งชัน้ตามจำานวนตำาบล	ประกอบด้วยตำาบลชมุพล	

192	ราย	ตำาบลลำาสินธุ์	103	ราย	ตำาบลบ้านนา	37	

ราย	และตำาบลอ่างทอง	35	ราย	ซึ่งในแต่ละตำาบล

ได้ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเป็นระบบ	 เนื่องจากราย

ชื่อเกษตรกรชาวสวนยางในทะเบียนของกรมส่ง

เสรมิการเกษตรมกีารจัดลำาดบัอย่างเป็นระบบ	หลงั

จากนั้นได้ทำาการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง	 โดยมี

เกณฑ์ในการเลือก	คือ	เป็นเกษตรกรชาวสวนยาง

ที่มีพื้นที่เปิดกรีดยางพาราแล้ว	 ท้ังน้ีได้กำาหนด

สมมตฐิานว่า	ลกัษณะของประชากรเป้าหมายในชัน้

เดยีวกนัมีความเป็นเอกพันธ์	(homogeneous)	หรอื

มีลักษณะเหมือนกัน	 แต่ระหว่างชั้น	 ประชากรมี

ลักษณะแตกต่างกัน	 จึงคาดว่า	 อคติที่เกิดขึ้นจาก

การสุ่มตัวอย่างจะไม่ส่งผลต่อการวิเคราะห์ข้อมูล

	 การรวบรวมข้อมูลใช้แบบสัมภาษณ์เชิง

โครงสร้าง	 โดยกำาหนดช่วงของราคายางพาราเป็น	

2	ช่วง	คือ	ช่วงราคายางพาราสูง	หมายถึง	ช่วงปี	

พ.ศ.	2550	ถงึ	ปี	พ.ศ.	2554	และช่วงราคายางพารา

ตกตำา่	หมายถงึ	ช่วงปี	พ.ศ.	2555	ถงึ	ปี	พ.ศ.	2559	

ข้อคำาถามการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพารา

ตกตำ่าจำาแนกเป็น	3	ด้าน	คือ	ด้านเศรษฐกิจ	ด้าน

ครอบครัว	และด้านสังคม	แต่ละข้อคำาถามมี	3	คำา

ตอบ	คือ	ดีขึ้นจากเดิมแทนด้วย	1	ไม่เปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิมแทนด้วย	0	และแย่ลงจากเดิมแทนด้วย	

-1	โดยเทียบกับช่วงราคายางพาราสูง

	 การวิเคราะห์ข้อมูลจำาแนกเป็น	2	ส่วน	คือ	

(1)	การวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณา	ได้แก่	การ

แจกแจงความถี่	 ค่าร้อยละ	 ค่ามัชฌิมเลขคณิต	

เกณฑ์การประเมินการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิต

ของเกษตรกรชาวสวนยางจากป ัญหาราคา

ยางพาราตกตำา่	คอื	ดขีึน้	มคีะแนนเฉลีย่ในช่วง	0.34	

ถึง	1.00	คะแนน	ไม่เปลี่ยนแปลง	มีคะแนนเฉลี่ยใน

ช่วง	 -0.33	ถึง	0.33	คะแนน	และแย่ลง	มีคะแนน

เฉลี่ยในช่วง	-1.00	ถึง	-0.34	คะแนน	และ	(2)	การ

ทดสอบไคสแควร์	โดยกำาหนดตวัแปรอิสระทีไ่ด้จาก

การทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องไว้	11	ตัว		คือ	เพศ	

(เพศชายและเพศหญิง)	อายุ	(ไม่เกิน	47.83	ปี	และ

มากกว่า	 47.83	 ปี)	 ระดับการศึกษา	 (ไม่เกิน

มัธยมศึกษาปีที่	 3	 และสูงกว่ามัธยมศึกษาปีที่	 

3)	จำานวนสมาชกิในครวัเรอืน	(ไม่เกนิ	3.39	คน	และ

มากกว่า	3.39	คน)	การประกอบอาชพีเสรมิ	(มแีละ

ไม่ม)ี	รายได้จากการทำาสวนยางพาราของครวัเรอืน	

(ไม่เกิน	 8,646.67	 บาทต่อเดือน	 และมากกว่า	

8,646.67	บาทต่อเดอืน)	รายจ่ายของครวัเรอืน	(ไม่

เกนิ	8,353.33	บาทต่อเดือน	และมากกว่า	8,353.33	

บาทต่อเดือน)	เงินออมของครัวเรือน	(ไม่เกิน	896	

บาทต่อเดือน	และมากกว่า	896	บาทต่อเดือน)	หนี้

สินของครัวเรือน	 (ไม่เกิน	 172,621.36	บาท	 และ

มากกว่า	172,621.36	บาท)	พืน้ทีเ่ปิดกรดียางพารา	

(ไม่เกิน	7.97	ไร่	และมากกว่า	7.97	ไร่)	และการได้
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รบัความช่วยเหลอืจากหน่วยงานภาครัฐทีเ่กีย่วข้อง	

(ได้รับและไม่ได้รับ)	 ส่วนตัวแปรตาม	 คือ	 การ

เปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวน

ยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่า	(คะแนนเฉลี่ย

ไม่เกิน	 -0.38	 คะแนน	 และคะแนนเฉลี่ยมากกว่า	

-0.38	คะแนน)

ผลการวิจัยและวิจารณ์

	 ผลการวิจัยมีรายละเอียดต่อไปนี้

 1. สภาพเศรษฐสังคมและการผลิตของ

เกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่วิจัย

	 เกษตรกรชาวสวนยางเกนิกว่าครึง่	หรอืร้อย

ละ	 53.14	 เป็นเพศหญิง	 สอดคล้องกับโครงสร้าง

ประชากรของจังหวัดพัทลุงที่รายงานว่า	ประชากร

เพศหญิงมีสัดส่วนมากกว่าเพศชาย	 (สำานักงาน

แรงงานจังหวัดพัทลุง,	 2559	 อ้างโดยสำานักงาน

จงัหวดัพทัลงุ,	2559)	เกษตรกรชาวสวนยางมอีายอุยู่

ในวยักลางคน	เฉลีย่	47.83	ปี	เกษตรกรชาวสวนยาง

ทุกรายนับถือศาสนาพุทธ	 ซ่ึงสำานักงานวัฒนธรรม

จงัหวัดพทัลงุ	(2558	อ้างโดยสำานกังานจงัหวดัพทัลงุ,	

2559)	 ได้รายงานว่า	 ประชากรเกือบร้อยละ	 90	 ใน

จังหวัดพัทลุงนับถือศาสนาพุทธ	 เกษตรกรชาวสวน

ยางร้อยละ	58.04	จดทะเบียนสมรสแล้ว	หรืออยู่กิน

ด้วยกันโดยมิได้สมรส	 เกษตรกรชาวสวนยางเกือบ

ครึ่ง	หรือร้อยละ	47.41	จบการศึกษาขั้นสูงสุดเพียง

ระดบัประถมศกึษาเท่านัน้	ซึง่ตำา่กว่าระดบัการศกึษา

ขั้นพื้นฐานในปัจจุบัน	

	 เกษตรกรชาวสวนยางมีจำานวนสมาชิกใน

ครวัเรอืนเฉลีย่	3.39	คน	ซึง่ถอืเป็นครอบครวัขนาด

เล็ก	 สอดคล้องกับโครงสร้างของครอบครัวใน

ปัจจุบันที่ส่วนใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยว	 เกษตรกร

ชาวสวนยางทุกรายมีอาชีพที่สร้างรายได้หลัก	 คือ	

การทำาสวนยางพารา	เนือ่งจากในพืน้ทีว่จิยัมสีภาพ

ภมูปิระเทศและสภาพภมูอิากาศทีเ่หมาะสมต่อการ

ปลูกยางพารา	 ซึ่งกระทรวงเกษตรและสหกรณ์	

(2556)	ได้กำาหนดให้ทกุตำาบลของอำาเภอศรนีครนิทร์	

ได้แก่	 ตำาบลชุมพล	 ตำาบลบ้านนา	 ตำาบลอ่างทอง	

และตำาบลลำาสนิธ์ุ	เป็นเขตเหมาะสมสำาหรับการปลกู

ยางพารา	นอกจากนีย้างพารายงัเป็นพชืทีส่ามารถ

เปิดกรีดได้นานกว่า	25	ปี	จึงถือได้ว่า	การทำาสวน

ยางพาราเป็นอาชีพที่สร้างความมั่นคงในอาชีพให้

แก่เกษตรกรชาวสวนยางได้	หากราคายางพาราอยู่

ในเกณฑ์ดี	หรอืระดับสูง	เกษตรกรชาวสวนยางร้อย

ละ	42.78	มีการประกอบอาชีพเสริม	เพราะรายได้

จากการทำาสวนยางพาราเพียงอย่างเดียวไม่เพียง

พอกับค่าใช้จ่ายในครัวเรือน	 โดยอาชีพเสริมของ

เกษตรกรมีความหลายหลาย	 ซึ่งส่วนใหญ่เป็น

อาชีพทางการเกษตร	 ได้แก่	 การปลูกผัก	 รับจ้าง

ทัว่ไป	ค้าขาย	ธรุกจิส่วนตัว	ทำาสวนผลไม้	ทำานาข้าว	

เลี้ยงสัตว์	เช่น	สุกร	ไก่	โค	ปลา	บัญชา	สมบูรณ์สุข	

และคณะ	(2547)	ได้กล่าวไว้ว่า	รูปแบบของระบบ

การทำาฟาร์มสวนยางขนาดเลก็มคีวามหลากหลาย

ทางชีวภาพมากขึ้น	 เพราะเกษตรกรชาวสวนยาง

ได้พยายามปรบัเปลีย่นจากระบบการผลติยางพารา

เชิงเด่ียวเป็นการผลิตยางพาราร่วมกับการทำา

กิจกรรมทางการเกษตรอื่น	 ๆ	 ท้ังนี้การประกอบ

อาชีพเสริมของเกษตรกรชาวสวนยางขึ้นอยู่กับ

หลายปัจจัย	เช่น	การมีเวลาว่าง	ซึ่งสามารถนำามา

ใช้ในการประกอบอาชีพอื่นได้	 แต่ทว่าเกษตรกร

ชาวสวนยางบางรายมอีายุมาก	ส่วนบางรายต้องรับ

ภาระเลี้ยงดูบุตรหลาน	 หรือพ่อ-แม่	 ทำาให้เป็น

อปุสรรคต่อการประกอบอาชพีเสริม	ขณะทีเ่กษตรกร

ชาวสวนยางจำานวนหนึ่งให้ความเห็นว่า	รายได้จาก

การทำาสวนยางพาราเพียงพอสำาหรับการใช้จ่ายใน

ชีวิตประจำาวัน	หรือเพื่อการดำารงชีพแล้ว

	 เกษตรกรชาวสวนยางมรีายได้ของครัวเรอืน

เฉลี่ย	 9,466.67	บาทต่อเดือน	ซึ่งรายได้ส่วนใหญ่

มาจากการทำาสวนยางพารา	เฉลี่ย	7,886.67	บาท

ต่อเดือน	เห็นได้ว่า	เกษตรกรชาวสวนยางมีรายได้

ตำ่ากว ่ารายได้เฉลี่ยของครัวเรือนทั่วประเทศ	

(26,915	 บาทต่อเดือน)	 ของครัวเรือนในภาคใต้	

(26,286	บาทต่อเดอืน)	และของครวัเรอืนในจงัหวดั

พัทลุง	(21,478	บาทต่อเดือน)	(สำานักงานสถิติแห่ง
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ชาติ,	 2560)	 เกษตรกรชาวสวนยางมีรายจ่ายของ

ครัวเรือนเฉลี่ย	8,320.30	บาทต่อเดือน	ซึ่งตำ่ากว่า

รายจ่ายเฉลี่ยของครัวเรือนท่ัวประเทศ	 (21,157	

บาทต่อเดือน)	 ของครัวเรือนในภาคใต้	 (21,293	

บาทต่อเดือน)	 และของครัวเรือนในจังหวัดพัทลุง	

(17,143	 บาทต่อเดือน)	 (สำานักงานสถิติแห่งชาติ,	

2560)	 เกษตรกรชาวสวนยางมีหนี้สินเฉลี่ย	

172,621.36	 บาท	 ซึ่งสูงกว่าหนี้สินเฉลี่ยของครัว

เรอืนทัว่ประเทศ	(156,770	บาท)	และของครวัเรอืน

ในภาคใต้	 (163,892	บาท)	 แต่ตำ่ากว่าหนี้สินเฉลี่ย

ของครัวเรือนในจังหวัดพัทลุง	 (206,986	 บาท)	

(สำานักงานสถิติแห่งชาติ,	 2560)	 วัตถุประสงค์ใน

การกู้เงินของเกษตรกรชาวสวนยาง	 คือ	 ลงทุนใน

กิจกรรมการผลิตยางพารา	 ซ้ือ/ผ่อนรถยนต์	 ซ้ือ/

สร้าง/ซ่อมแซมที่พักอาศัย	ใช้จ่ายในครัวเรือน	เพื่อ

การศกึษาของบตุร	และลงทนุในธรุกจิ	โดยเกษตรกร

ชาวสวนยางมีการชำาระหนี้เฉลี่ย	1,485.19	บาทต่อ

เดือน	เกษตรกรชาวสวนยางมเีงนิออมของครวัเรอืน

เฉล่ีย	896.36	บาทต่อเดอืน	แสดงให้เหน็ถึงการสร้าง

ภูมิคุ้มกันทางเศรษฐกิจให้กับครัวเรือนตนเอง

	 เกษตรกรชาวสวนยางมีพื้นที่ เป ิดกรีด

ยางพาราเฉลี่ย	 7.97	 ไร่	 และพื้นที่ที่ยังไม่เปิดกรีด

ยางพาราเฉลี่ย	1.81	ไร่	แสดงให้เห็นว่า	เกษตรกร

ชาวสวนยางมีสวนยางพาราขนาดเล็ก	 สอดคล้อง

กับลักษณะสวนยางพาราโดยส่วนใหญ่ของภาคใต้

และของประเทศไทย	(บญัชา	สมบรูณ์สขุ	และคณะ,	

2547)	 เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ	 68.66	 มี

กรรมสทิธิใ์นสวนยางพาราเป็นของตนเอง	ซึง่ทำาให้

เกษตรกรชาวสวนยางมสีทิธิใ์นการใช้ประโยชน์จาก

ที่ดินได้อย่างเต็มที่	 เกษตรกรชาวสวนยางมีการใส่

ปุ๋ยเฉลี่ย	 1.13	 ครั้งต่อปี	 ปริมาณการใส่ปุ๋ยเฉลี่ย	

400.67	 กิโลกรัมต่อครั้ง	 โดยพบว่า	 เกษตรกร

ชาวสวนยางยงัใส่ปุย๋ไม่เหมาะสมตามหลกัวชิาการ	

เนื่องด้วยข้อจำากัดของเงินทุนท่ีมีอยู่อย่างจำากัด	

และร้านขายปุ๋ยเคมีในพื้นที่มีจำานวนน้อย	ทำาให้ไม่

สามารถจัดหา	หรือซื้อปุ๋ยเคมีที่มีสูตรปุ๋ยเหมาะสม

กบัสภาพดนิและความต้องการของต้นยางพาราได้	

	 เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ	85.29	มรีะบบ

กรีดยางพาราแบบ	1	ใน	3	ของลำาต้น	กรีด	3	วัน	

เว้น	1	วัน	(1/3s	3d/4)	สอดคล้องกับงานวิจัยของฐ

นกร	 ศรีราม	 (2555)	 ในอำาเภอศรีบรรพต	 จังหวัด

พทัลงุ	ธดิารัตน์	จุฬามณ	ี(2558)	ในอำาเภอนาหม่อม	

จงัหวดัสงขลา	และนพมาศ	หวงัวฒันะหิรญั	(2558)	

ในอำาเภอป่าบอน	จังหวัดพัทลุง	ที่พบว่า	เกษตรกร

ชาวสวนยางในพื้นท่ีมีการใช้ระบบกรีดแบบดัง

กล่าวมากที่สุด	 เกษตรกรชาวสวนยางขายผลผลิต

ยางพาราในรูปนำา้ยางสดมากท่ีสดุ	รองลงมาคอืยาง

ก้อนถ้วย	และยางแผ่นดบิ	เนือ่งจากการขายนำา้ยาง

สดทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมจีำานวนชัว่โมงการ

ปฏิบติังานในกจิกรรมการผลติยางพาราลดลง	หรอื

มเีวลาว่างเพือ่นำาไปใช้ในการพกัผ่อน	ซึง่จะช่วยลด

ความเครยีดจากการทำางาน	หรอืใช้ในการประกอบ

อาชีพเสริม	หรือการทำากิจกรรมอื่น	ๆ	อีกทั้งความ

แตกต่างระหว่างราคานำ้ายางสดและราคายางแผ่น

ดิบค่อนข้างน้อย	 จึงไม่จูงใจให้เกษตรกรชาวสวน

ยางนำานำ้ายางสดมาแปรรูปเป็นยางแผ่นดิบ	 เมื่อมี

การพิจารณาถึงต้นทุนและเวลาที่เสียไป	 อย่างไร

กต็ามการขายผลผลติยางพาราในรปูยางแผ่นดบิจะ

ทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมีอำานาจในการต่อรอง

ราคาสงูขึน้	เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ	76.57	นำา

ผลผลิตยางพาราไปขายด้วยตนเอง	ร้อยละ	15.53	

มีพ่อค้าในท้องถิ่นมารับซื้อผลผลิตยางพาราที่สวน

ยางพารา	ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ	7.90	แรงงานจ้าง

กรีดยางพารานำาผลผลิตยางพาราไปขายให้	

	 สำาหรับปัญหา/อุปสรรคท่ีสำาคัญต่อการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางพบ

ว่า	เกษตรกรชาวสวนยางเกินกว่าครึ่ง	หรือร้อยละ	

52.04	 ระบุว่า	 ราคายางพาราไม่มีเสถียรภาพ	

(ตารางที	่1)	เพราะเกษตรกรชาวสวนยางทีม่รีายได้

หลักจากการทำาสวนยางพารา	ย่อมได้รบัผลกระทบ

เม่ือราคายางพารามีการเปลี่ยนแปลงไป	 ซึ่งราคา

ถือเป็นปัจจัยสำาคัญท่ีมีผลต่อปริมาณการผลิตตาม

กฎของอปุทาน	(ประยงค์	เนตยารักษ์,	2550)	กล่าว

คอื	การเพิม่ขึน้ของราคายางพาราดงัเช่นในปี	พ.ศ.	
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2554	เป็นแรงจงูใจสำาคญัทีท่ำาให้เกษตรกรชาวสวน

ยางมีความต้องการที่จะเพิ่มปริมาณผลผลิต

ยางพารา	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรกรรายย่อยที่

คำานึงถึงราคาของผลผลิตเป็นหลัก	 กล่าวคือ	

เกษตรกรประเภทนี้จะเลือกผลิตพืชเศรษฐกิจที่ให้

ผลตอบแทนในรปูตัวเงนิสงู	หรอืมีราคาผลผลิตเป็น

ทีน่่าพอใจ	ซึง่เกษตรกรชาวสวนยางจะเพิม่ปรมิาณ

ผลผลิตยางพาราด้วยวิธีการต่าง	ๆ	เช่น	การขยาย

พื้นที่ปลูกยางพารา	 การใช้ระบบกรีดยางพาราท่ีมี

ความถี่มากขึ้น	การลงทุนในปัจจัยการผลิตจำาพวก

ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากขึ้น	 การบำารุงรักษาต้น

ยางพารามากข้ึน	 ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับเง่ือนไขและข้อ

จำากัดที่เกษตรกรชาวสวนยางแต่ละรายเผชิญอยู่	

ตารางที่ 1	ปัญหาและอุปสรรคท่ีสำาคัญต่อการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

ชาวสวนยางในพื้นที่วิจัย

ปัญหาและอุปสรรค* จ�านวน

(n = 367)

ร้อยละ

ราคายางพาราไม่มีเสถียรภาพ 191 52.04

รายได้ที่ไม่เพียงพอกับรายจ่าย 169 46.05

จำานวนหนี้สินที่เพิ่มมากขึ้น 137 37.33

การขโมยผลผลิตยางพารา 117 31.88

ปัจจัยการผลิตมีราคาสูงขึ้น 86 23.43

หมายเหต:ุ	*หมายถงึ	เป็นคำาถามปลายเปิดทีส่ามารถตอบ

ได้โดยอิสระและตอบได้มากกว่า	1	คำาตอบ

	 ในทางตรงกนัข้ามหากราคายางพาราลดลง	

แรงจูงใจดังกล่าวจะลดลงตามไปด้วย	 หรือหมดไป	

ส่งผลให้เกษตรกรชาวสวนยางลดความต้ังใจในการ

เพ่ิมปรมิาณผลผลติยางพารา	แต่เนือ่งจากยางพารา

เป็นพืชยืนต้นท่ีให้ผลผลิตในระยะยาว	 จึงทำาให้

ปรมิาณการผลติยางพาราลดลงไม่มาก	ซึง่ธดิารตัน์	

จุฬามณี	 (2558)	 ได้รายงานว่า	 หลังจากราคา

ยางพาราตกตำ่า	 ปริมาณการผลิตนำ้ายางสดของ

เกษตรกรชาวสวนยางจะลดลงอย่างมนียัสำาคญัทาง

สถิติ	 ทั้งนี้ปริมาณการผลิตยางพาราจะลดลงมาก	

หรือน้อยนั้น	ขึ้นอยู่กับแหล่งที่มาของรายได้	กล่าว

คือ	หากเกษตรกรชาวสวนยางมีรายได้จากการทำา

สวนยางพาราเพียงอย่างเดียว	 เกษตรกรชาวสวน

ยางจะลดปรมิาณการผลติยางพาราไม่มาก	แต่หาก

เกษตรกรชาวสวนยางมีรายได้จากหลายช่องทาง	

เกษตรกรชาวสวนยางอาจลดปริมาณการผลิต

ยางพาราค่อนข้างมาก	 หรืออาจไม่ทำาการกรีด

ยางพาราเลย	 แล้วหันไปหารายได้จากช่องทางอื่น

ที่สามารถให้รายได้ที่สูงกว่า	แตกต่างจากพืชระยะ

สัน้	หากราคาผลผลติลดลง	เกษตรกรจะปรบัเปลีย่น

ไปปลูกพืชชนิดอื่นที่มีราคาสูงกว่าแทน	 ทั้งนี้อาจ

กล่าวได้ว่า	 พฤติกรรม	 หรือการกระทำาของบุคคล

นั้น	 เป็นผลลัพธ์มาจากความสัมพันธ์ขององค์

ประกอบ	3	ประการ	นั่นคือ	ตัวบุคคล	สถานการณ์

หรือสภาพแวดล้อมในขณะนั้น	และผลที่จะตามมา

	 มนต์ชัย	 พินิจจิตรสมุทร	 และคณะ	 (2557)	

ได้กล่าวว่า	 พฤติกรรมราคาของยางพารามีความ

ผันผวนและพยากรณ์ราคาได้ยาก	 อย่างไรก็ตาม

โดยทัว่ไปราคายางพารามลีกัษณะแนวโน้มปรบัตัว

เคลื่อนเข้าหาราคาเฉลี่ย	 เช่นเดียวกับราคาสินค้า

เกษตรชนิดอื่น	 ดังนั้นเกษตรกรชาวสวนยาง

สามารถเกบ็สะสมส่วนเกนิของราคาตลาดและราคา

เฉลีย่ในช่วงทีร่าคายางพาราสูง	เพือ่นำาไปชดเชยใน

ช่วงที่ราคายางพาราตกตำ่า	ซึ่งเป็นไปตามหลักการ

ทีเ่รยีกว่า	“การถ่ายโอนความมัง่คัง่”	(wealth	trans-

fer)	 อันหมายถึง	 การรวบรวมกำาไรจากการขาย

ยางพาราในช่วงท่ีมีราคาสูง	 เพื่อนำาไปชดเชยการ

ขาดทุนจากการขายยางพาราในช่วงที่ราคาตกตำ่า	

	 เกษตรกรชาวสวนยางเกอืบครึง่	หรอืร้อยละ	

46.05		ระบุว่า	รายได้ที่ไม่เพียงพอกับรายจ่าย	อัน

เป็นผลสืบเนื่องมาจากราคายางพารา	กล่าวคือ	ใน

ช่วงที่ราคายางพาราตกตำ่า	 เกษตรกรชาวสวนยาง

บางรายจะมรีายได้ไม่เพยีงพอสำาหรบัการใช้จ่ายใน

ครวัเรอืน	เนือ่งจากต้นทนุการผลติยางพาราและค่า

ครองชีพมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น	 อันเนื่องมาจากการ

พึ่งพิงปัจจัยภายนอกมากขึ้น	เช่น	แรงงาน	ปุ๋ยเคมี	

สารเคมีกำาจัดโรคพืช/วัชพืช/ศัตรูพืช	 วัสดุอุปกรณ์	
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และแรงกระตุ้นจากกระแสบริโภคนิยมท่ามกลาง

การพฒันาสมยัใหม่	ส่งผลให้เกษตรกรชาวสวนยาง

เหล่านี้ต้องเผชิญกับความขัดสนทางเศรษฐกิจ	

เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ	37.33	ระบวุ่า	จำานวน

หนี้สินที่เพิ่มมากขึ้น	ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการ

ทีเ่กษตรกรชาวสวนยางมรีายได้ไม่เพยีงพอกบัราย

จ่าย	ทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมคีวามจำาเป็นต้อง

ไปกู้เงินจากสถาบันการเงินท้ังในระบบและ/หรือ

นอกระบบ	 เพื่อนำามาใช้จ่าย	 ซ่ึงนำาไปสู่การก่อหน้ี

มากขึ้น	 นอกจากน้ีเกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ	

31.88	ระบุว่า	การขโมยผลผลิตยางพารา	อันเป็น

ผลสืบเนื่องมาจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่าที่

ทำาให้รายได้ลดลงจนไม่เพียงพอต่อการดำารงชีพ	

และเกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ	 23.43	 ระบุว่า	

ปัจจัยการผลิตมีราคาสูงขึ้น	 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ปัจจัยภายนอกที่เกษตรกรชาวสวนยางไม่สามารถ

ควบคมุราคาได้	และมอีำานาจในการต่อรองราคากบั

ผู ้ขายตำ่า	 เนื่องจากเป็นเกษตรกรรายย่อยที่ซื้อ

ปัจจัยการผลิตจำานวนไม่มากในแต่ละครั้ง

 2. การเปล่ียนแปลงคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกรชาวสวนยางจากป ัญหาราคา

ยางพาราตกต�่าในพื้นที่วิจัย

	 ป ัญหาราคายางพาราตกตำ่ามีผลทำาให ้

คุณภาพชีวิตโดยภาพรวมของเกษตรกรชาวสวน

ยางแย่ลง	มีคะแนนเฉลี่ย	-0.40	คะแนน	(ตารางที่	

2)	เมือ่พจิารณาคณุภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวน

ยางเป็นรายด้านพบว่า	คณุภาพชวีติด้านเศรษฐกิจ

และด้านครอบครัวแย่ลง	มีคะแนนเฉลี่ย	-0.51	และ	

-0.36	 คะแนน	 ส่วนด้านสังคมไม่เปล่ียนแปลง	 มี

คะแนนเฉลี่ย	-0.27	คะแนน	เมื่อพิจารณาคุณภาพ

ชีวิตด้านเศรษฐกิจของเกษตรกรชาวสวนยางเป็น

รายประเด็นพบว่า	มี	6	ประเด็นที่แย่ลง	ได้แก่	ราย

ได้จากการทำาสวนยางพารา	(-0.83	คะแนน)	ความ

สามารถในการชำาระหน้ี	 (-0.63	 คะแนน)	 ความ

สามารถในการใช้จ่ายเพือ่การบรโิภคของครวัเรอืน	

(-0.62	คะแนน)	จำานวนหนี้สินของครัวเรือน	(-0.54	

คะแนน)	การออมในรปูเงนิสดและทรพัย์สินอืน่ของ

ครัวเรือน	(-0.53	คะแนน)	และความสมดุลระหว่าง

การทำางานและการพักผ่อน	 (-0.47	 คะแนน)	 ส่วน

ประเดน็ทีเ่หลืออกี	2	ประเดน็ไม่เปลีย่นแปลง	ได้แก่	

สิง่อำานวยความสะดวกพืน้ฐาน	เช่น	โทรทศัน์	ตูเ้ยน็	

และสภาพทีพ่กัอาศยั	โดยมคีะแนนเฉลีย่เท่ากนั	คอื	

-0.21	 คะแนน	 เป็นไปได้ว่า	 ทรัพย์สินเหล่านี้มี

ลกัษณะโดยสภาพคงทนถาวร	หรอืมีอายกุารใช้งาน

ที่ยาวนาน	ไม่สิ้นเปลือง	หมดไป	หรือเปลี่ยนสภาพ

ภายในระยะเวลาอนัส้ัน	แต่อาจจะมค่ีาใช้จ่ายในการ

ซ่อมแซมและบำารุงรักษาระหว่างการใช้งาน

	 ผลการวิจัยสอดคล้องกับธิดารัตน์	 จุฬามณี	

(2558)	 ที่รายงานว่า	 ในช่วงราคายางพาราตกตำ่า	

เกษตรกรชาวสวนยางจะมีรายได้ของครัวเรือนลด

ลงจากเดิมอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ	 และนพมาศ	

หวังวัฒนะหิรัญ	 (2558)	 ที่พบว่า	 ผลกระทบทาง

เศรษฐกจิต่อเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคา

ยางพาราตกตำา่	คอื	จะทำาให้รายได้	จำานวนเงนิออม	

และจำานวนการชำาระหนีข้องเกษตรกรชาวสวนยาง

ลดลงจากเดมิอย่างมนียัสำาคญัทางสถติ	ินอกจากนี้

ฐาปนย์ี	ชยัพฒัน์	และฉตัรวรัญ	องคสงิห์	(2557)	ได้

รายงานว่า	 สถานการณ์ราคายางพาราตกตำ่าได้

ทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมคีวามสขุทางกายและ

ทางจิตใจลดลง	เนื่องจากต้องใช้จ่ายอย่างมีเหตุผล

และประหยัดมากขึ้น	 รวมถึงความสามารถในการ

ออมก็จะลดลงด้วย	 อีกทั้งเกษตรกรชาวสวนยาง

ต้องเข้าไปจดัการสวนยางพาราด้วยตนเองมากขึน้	

เนือ่งจากเกษตรกรชาวสวนยางต้องจ้างแรงงานเท่า

ทีจ่ำาเป็น	ขณะทีเ่กษตรกรชาวสวนยางบางรายต้อง

เลิกจ้างแรงงาน	 เพื่อลดต้นทุนการผลิตยางพารา	

แล้วใช้แรงงานของตนเองแทน	ซึง่บางกจิกรรม	เช่น	

การฉีดพ่นสารเคมี	 มีความเส่ียงท่ีจะเป็นอันตราย

ต่อสุขภาพอย่างยิง่	และหากเกษตรกรชาวสวนยาง

มีการปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตยางพาราที่

หนกัจนเกนิไป	อาจทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางล้ม

ป่วยลงได้	 นอกจากนี้ความเครียดและความกังวล

ต่อภาวะเศรษฐกิจของครัวเรือนในอนาคตก็มีเพิ่ม

มากขึ้น	 เพราะแม้ว่ารายได้ของครัวเรือนจะลดลง	
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แต่ค่าใช้จ่ายในการดำารงชีพและต้นทุนการผลิต

ยางพารากลับสูงขึ้น	 เน่ืองจากสินค้าและบริการใน

ตลาดมีราคาสูงขึ้นตามการปรับค่าจ้างแรงงานขั้น

ตำ่าของรัฐบาล	 รวมถึงปัจจัยการผลิต	 โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งปุ ๋ยเคมีมีราคาแพง	 ท้ังนี้หากเกษตรกร

ชาวสวนยางไม่ใส่ปุ ๋ยเคมี	 หรือลดปริมาณและ

ความถี่ในการใส่ปุ๋ยลง	 ตามที่นพมาศ	 หวังวัฒนะ

หรัิญ	(2558)	ได้รายงานว่า	ผลกระทบต่อการจดัการ

สวนยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหา

ราคายางพาราตกตำ่า	คือ	จะทำาให้ความถี่ในการใส่

ปุ๋ยและการกำาจัดวัชพืชลดลงจากเดิมอย่างมีนัย

สำาคัญทางสถิติ	ซึ่งส่งผลให้ต้นยางพาราให้ผลผลิต

ลดลง	 หรือน้อยกว่าที่ควรจะเป็น	 และรายได้ที่

เกษตรกรชาวสวนยางควรจะได้รับลดลงไปอีก	จน

อาจมีความจำาเป็นต้องไปกู้เงิน	 ซึ่งก่อให้เกิดเป็น

ภาระหนีส้นิตามมา	และในกรณีทีเ่กษตรกรชาวสวน

ยางมหีนีสิ้นอยูแ่ล้ว	ความสามารถในการชำาระหนีก็้

จะลดลง

ตารางที่ 2	การเปล่ียนแปลงคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่าใน

พื้นที่วิจัย

ประเด็น การเปลี่ยนแปลง

1. ด้านเศรษฐกิจ -0.51 แย่ลง

	 1.1	รายได้จากการทำาสวนยางพารา -0.83 แย่ลง

	 1.2	ความสามารถในการชำาระหนี้ -0.63 แย่ลง

	 1.3	ความสามารถในการใช้จ่ายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน -0.62 แย่ลง

		 1.4	จำานวนหนี้สินของครัวเรือน -0.54 แย่ลง

		 1.5	การออมในรูปเงินสดและทรัพย์สินอื่นของครัวเรือน -0.53 แย่ลง

	 1.6	ความสมดุลระหว่างการทำางานและการพักผ่อน -0.47 แย่ลง

	 1.7	สิ่งอำานวยความสะดวกพื้นฐาน	เช่น	โทรทัศน์	ตู้เย็น -0.21 ไม่เปลี่ยนแปลง

	 1.8	สภาพที่พักอาศัย -0.21 ไม่เปลี่ยนแปลง

2. ด้านครอบครัว -0.36 แย่ลง

	 2.1	สภาพความเป็นอยู่ของสมาชิกในครัวเรือน -0.49 แย่ลง

	 2.2	ความพึงพอใจในชีวิตและครอบครัว -0.45 แย่ลง

	 2.3	ความสามารถในการสนบัสนนุด้านการศกึษาของสมาชกิในครวัเรอืน -0.45 แย่ลง

	 2.4	ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครัวเรือน -0.07 ไม่เปลี่ยนแปลง

3. ด้านสังคม -0.27 ไม่เปลี่ยนแปลง

	 3.1	ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน -0.49 แย่ลง

	 3.2	การมีส่วนร่วมในการทำากิจกรรมของชุมชน/มีเครือข่ายทางสังคม -0.18 ไม่เปลี่ยนแปลง

	 3.3	การมีส่วนร่วมทางการเมือง -0.18 ไม่เปลี่ยนแปลง

	 3.4	การประกอบกิจกรรมทางศาสนา -0.17 ไม่เปลี่ยนแปลง

	 3.5	ความสัมพันธ์กับเพื่อนบ้าน/เพื่อนเกษตรกร -0.03 ไม่เปลี่ยนแปลง

โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน -0.40 แย่ลง
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	 เมื่อพิจารณาคุณภาพชีวิตด้านครอบครัว

ของเกษตรกรชาวสวนยางเป็นรายประเด็นพบว่า	 

มี	3	ประเด็นที่แย่ลง	ได้แก่	สภาพความเป็นอยู่ของ

สมาชิกในครัวเรือน	(-0.49	คะแนน)	ความพึงพอใจ

ในชีวิตและครอบครัว	 (-0.45	 คะแนน)	 และความ

สามารถในการสนบัสนนุด้านการศกึษาของสมาชกิ

ในครวัเรอืน	(-0.45	คะแนน)	ซึง่เป็นผลมาจากความ

มั่นคงทางเศรษฐกิจของครัวเรือนท่ีลดลงนั่นเอง	

และมีเพียงประเด็นเดียวที่ไม่เปลี่ยนแปลง	 นั่นคือ	

ความสมัพนัธ์ระหว่างสมาชกิในครวัเรอืน	มคีะแนน

เฉลี่ย	 -0.07	 คะแนน	 อาจเน่ืองจากสมาชิกในครัว

เรอืนมีความเข้าใจกนัดแีละความผกูพันต่อกนั	เมือ่

พิจารณาคุณภาพชีวิตด้านสังคมของเกษตรกร

ชาวสวนยางเป็นรายประเดน็พบว่า	มเีพยีงประเดน็

เดียวท่ีแย่ลง	 นั่นคือ	 ความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพย์สิน	 มีคะแนนเฉลี่ย	 -0.49	 คะแนน	 ส่วน

ประเดน็อืน่ไม่เปลีย่นแปลง	ได้แก่	การมส่ีวนร่วมใน

การทำากิจกรรมของชุมชน/มีเครือข่ายทางสังคม	

(-0.18	คะแนน)	การมส่ีวนร่วมทางการเมอืง	(-0.18	

คะแนน)	 การประกอบกิจกรรมทางศาสนา	 (-0.17	

คะแนน)	 และความสัมพันธ์กับเพื่อนบ้าน/เพ่ือน

เกษตรกร	 (-0.03	 คะแนน)	 ในทางกลับกันฐาปนีย์	

ชัยพัฒน์	 และฉัตรวรัญ	 องคสิงห์	 (2557)	 พบว่า	

สถานการณ์ราคายางพาราตกตำ่าได้ส่งผลให้ความ

สมัพนัธ์ทางสงัคมลดลงจากเดมิ	เช่น	การปฏสิมัพนัธ์

ผ่านทางการสนทนา	หรอืการตดิต่อสือ่สารและการ

ไปมาหาสู่ระหว่างญาติพี่น้อง	 เพื่อน	 และคนรู้จัก	

การเข้าร่วมงานและกิจกรรมทางสังคม	 เช่น	 งาน

แต่งงาน	งานรื่นเริง	กิจกรรมทางศาสนา	

	 เกษตรกรชาวสวนยางเกินกว่าครึ่ง	 หรือ 

ร้อยละ	 55.32	 ระบุว่า	 ได้รับผลกระทบจากปัญหา

ราคายางพาราตกตำ่าในระดับมาก	 อย่างไรก็ตาม

เกษตรกรชาวสวนยางทกุรายยงัคงยนืยนัเป็นเสยีง

เดียวกันว่า	จะประกอบอาชีพการทำาสวนยางพารา

ต่อไปในอนาคต	แม้ตระหนักดีว่า	จะต้องเผชิญกับ

ปัญหาราคายางพาราตกตำ่า	 เน่ืองจากเกษตรกร

ชาวสวนยางมีประสบการณ์การทำาสวนยางพาราที่

สะสมมาเป็นระยะเวลานาน	 ความเหมาะสมของ

พื้นที่	 และยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจที่ให ้ผล

ตอบแทนสงู	เมือ่เทยีบกบัพชืเศรษฐกจิชนดิอืน่	แต่

เกษตรกรชาวสวนยางยงัมคีวามเปราะบางอนัเนือ่ง

มาจากข้อจำากัดในแหล่งท่ีมาของรายได้	 ความรู้

เกี่ยวกับการจัดการสวนยางพาราในบางประเด็น	

เช่น	การใช้ปุ๋ย	ทุนทางสังคม	การเข้าถึงทรัพยากร

การผลิต	 แหล่งข้อมูลข่าวสาร	 และบริการต่าง	 ๆ	

ตลอดจนไม่มีสถานภาพทางสังคม	ทั้งนี้เกษตรกร

ชาวสวนยางได้ระบถุงึการปรบัตวัภายใต้สถานการณ์

ราคายางพาราตกตำ่า	 คือ	 ร้อยละ	 79.29	 มีการลด

รายจ่ายในครัวเรือน	ร้อยละ62.67	มีการลดต้นทุน

การผลิตยางพารา	 ร้อยละ	 58.58	 มีการประกอบ

อาชีพเสริม	 และเป็นท่ีน่าสังเกตว่า	 มีเกษตรกร

ชาวสวนยางมากถึงร้อยละ	 75.20	 ที่รอความช่วย

เหลอืจากหน่วยงานภาครัฐ	และร้อยละ	69.21	มกีาร

จำานำา/ขายทรัพย์สินของตนเอง

 3. ป ั จ จั ย ที่ มี ค ว า ม สั ม พั น ธ ์ กั บ ก า ร

เปลีย่นแปลงคณุภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวน

ยางจากปัญหาราคายางพาราตกต�่าในพื้นที่วิจัย

	 อายุเป ็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ ์กับการ

เปลีย่นแปลงคณุภาพชวีติของเกษตรกรชาวสวนยาง

จากปัญหาราคายางพาราตกตำา่อย่างมนียัสำาคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั	0.01	สอดคล้องกบังานวิจยัของปองหทยั	

ชื่นฉำ่า	(2553)	และศุภรทิพย์	นิลารักษ์	(2557)	ทั้งนี้

สุภา	แก้วบริสุทธิ์	 (2547)	ที่รายงานว่า	อายุมีความ

สัมพันธ์โดยตรงกับพัฒนาการและระดับวุฒิภาวะ	

และมีข้อสันนิษฐานว่า	 บุคคลที่มีอายุมาก	 จะมี

ประสบการณ์ในชวีติมากตามไปด้วย	ซึง่ทำาให้บคุคล

นั้นสามารถปรับตัว	และแก้ปัญหาต่าง	ๆ	ได้ดี	ส่งผล

ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีตามไปด้วย	 แต่ผลการวิจัยใน

ครั้งนี้พบว่า	 เกษตรกรชาวสวนยางโดยภาพรวม

มอีายคุ่อนข้างสงู	จงึมคีวามเสือ่มทางร่างกาย	หรือมี

ปัญหาสุขภาพ	ทำาให้ไม่สามารถทำางานได้อย่างเต็ม

ที่เหมือนกับวัยหนุ่มสาว	 ขณะท่ีมีภาระความรับผิด

ชอบสูง	 เช่น	ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน	ค่าเล่าเรียนของ

บุตร	 ดังนั้นเมื่อเกษตรกรชาวสวนยางเผชิญกับ
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ปัญหาราคายางพาราตกตกตำ่า	 เกษตรกรชาวสวน

ยางจงึมคีวามเครยีดและความวติกกงัวลเกีย่วกบัราย

ได้ทีล่ดลง	แต่รายจ่ายกลบัคงที	่หรอืเพิม่ขึน้	ซึง่ส่งผล

ให้คุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางแย่ลง

	 ระดับการศึกษาเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์

กับการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

ชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่าอย่างมี

นัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	เป็นที่ทราบกันดีว่า	

การศึกษาเป็นการจัดประสบการณ์ให้กับบุคคล	 ซึ่ง

จะช่วยเพิ่มพูนความรู้และความเข้าใจในโลกแห่ง

ความเป็นจริง	 และทำาให้บุคคลสามารถดำารงชีวิตใน

สังคมได้อย่างเหมาะสมและมีคุณภาพ	 เป็นไปได้ว่า	

เกษตรกรชาวสวนยางโดยภาพรวมมรีะดบัการศกึษา

ค่อนข้างตำา่	จงึทำาให้เกษตรกรชาวสวนยางมีข้อจำากดั

ในการเรียนรู้และการแก้ปัญหา	เช่น	การปรับตัวและ

การรับมอืกบัสถานการณ์ราคายางพาราตกตำา่	ดงันัน้

เม่ือเกษตรกรชาวสวนยางเผชิญกับปัญหาราคา

ยางพาราตกตกตำ่า	เกษตรกรชาวสวนยางจึงปรับตัว	

หรือรับมือกับปัญหาดังกล่าวได้ไม่ดีเท่าที่ควร	ส่งผล

ให้คุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางแย่ลง

	 หนี้สินของครัวเรือนเป็นปัจจัยที่มีความ

สัมพันธ์กับการเปล่ียนแปลงคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพารา

ตกตำ่าอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ	 0.05	 เป็น

ไปได้ว่า	เกษตรกรชาวสวนยางมหีนีส้นิค่อนข้างสงู	

ทำาให้ภาระในการชำาระหนีส้งูตามไปด้วย	ดงันัน้เมือ่

เกษตรกรชาวสวนยางเผชิญกับปัญหาราคา

ยางพาราตกตกตำา่	เกษตรกรชาวสวนยางจงึมีความ

สามารถในการชำาระหนีล้ดลง	ส่งผลให้คณุภาพชวีติ

ของเกษตรกรชาวสวนยางแย่ลง

สรุปผลและข้อเสนอแนะ

	 ปัญหาราคายางพาราตกตำ่า	 ไม่เพียงแต่ส่ง

ผลกระทบต่อเกษตรกรชาวสวนยางภายในประเทศ

กว่า	 1	 ล้านครัวเรือนเท่านั้น	 ยังส่งผลกระทบต่อ

ความมีเสถียรภาพในเศรษฐกิจระดับมหภาคของ

ประเทศไทย	 ซึ่งเป็นประเทศผู ้ผลิตและส่งออก

ยางพาราอันดับหนึ่งของโลกตั้งแต่	 ปี	 พ.ศ.	 2534	

เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันอีกด้วย	 การวิจัยครั้งนี้จึงมี

ความสำาคญั	ผลการวจิยัสรุปได้ว่า	เกษตรกรชาวสวน

ยางส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในวัยกลางคนขึ้นไป	 จบการ

ศกึษาเพยีงภาคบงัคบัในอดตี	มรีายจ่ายใกล้เคยีงกบั

รายได้	มภีาระหนีส้นิอนัเนือ่งมาจากการกูเ้งนิเพ่ือนำา

ไปลงทนุทำาสวนยางพารา	มสีวนยางพาราขนาดเลก็	

และขายผลผลิตในรูปนำ้ายางสด	 ป ัญหาราคา

ยางพาราตกตำ่าได ้ส ่งผลให ้คุณภาพชีวิตด ้าน

เศรษฐกิจและครอบครัวของเกษตรกรชาวสวนยาง

แย่ลง	ขณะทีคุ่ณภาพชวิีตด้านสงัคมไม่เปลีย่นแปลง	

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนแปลงใน

คุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางจากปัญหา

ราคายางพาราตกตำา่อย่างมนียัสำาคญัทางสถติ	ิได้แก่	

อายุ	ระดับการศึกษา	และหนี้สินของครัวเรือน

	 จากผลการวิจัยที่ได้มีข้อเสนอแนะ	ดังนี้	

	 1.	 เกษตรกรชาวสวนยางเป็นเกษตรกรราย

ย่อยที่มีทรัพยากรการผลิตอยู่อย่างจำากัด	 ไม่ว่าจะ

เป็นทีด่นิ	แรงงาน	เงนิทนุ	และทนุ	เช่น	ปุย๋	สารเคมี	

ดงันัน้เกษตรกรชาวสวนยางควรมกีารใช้ทรพัยากร

ที่มีอยู ่อย่างจำากัดเหล่านี้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด	

ตัวอย่างเช่น	 การปลูกพืชร่วมยางที่เหมาะสมกับ

สภาพพื้นที่	 การปรับเปลี่ยนจากระบบการผลิต

ยางพาราเชงิเด่ียวเป็นระบบการผลติยางพาราและ

พืชชนิดอื่นอย่างหลากหลาย	 เช่น	 ผัก	 ไม้ผล	 ไม้

เศรษฐกิจโตเร็ว	 โดยจัดสรรที่ดินเพื่อการปลูกพืช

แต่ละชนิดตามความเหมาะสม	 เพื่อลดผลกระทบ

จากปัญหาราคายางพาราตกตำา่และความเสีย่งด้าน

ราคาของผลผลิตในอนาคต	 รวมทั้งมีการหา

แนวทางในการลดต้นทนุการผลติยางพาราทีเ่หมาะ

สม	เช่น	การใช้ปุ๋ยเคมีตามค่าการวิเคราะห์ดิน	การ

ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี	

	 2.	 เกษตรกรชาวสวนยางเป็นเกษตรกรราย

ย่อยที่มีอำานาจการต่อรองตำ่า	 ดังนั้นเกษตรกร

ชาวสวนยางควรมีการรวมกลุ่มผลิตยางพาราและ

ผสมปุย๋ใช้เองภายในกลุม่	เพือ่ให้การผลติยางพารา
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มีประสทิธภิาพมากขึน้	ตลอดจนเพิม่ความสามารถ

ในการเข้าถงึตลาด	อกีทัง้ยงัเป็นช่องทางทีด่ใีนการ

ใช้ปรึกษาหารือ	หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

ประสบการณ์การทำาสวนยางพาราซ่ึงกันและกัน	

และเปรียบเทียบต้นทุนระหว่างกัน	 โดยอาจขอ

ความช่วยเหลอืจากหน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วข้องให้

เข้ามาดำาเนินการส่งเสริมการรวมกลุ่มและสร้าง

เครือข่ายทางสังคม	

	 3.	 ผลการวิจัยชี้ ให ้ เห็นว ่า	 เกษตรกร

ชาวสวนยางส่วนใหญ่รอความช่วยเหลอืจากหน่วย

งานภาครฐั	รวมทัง้อายุ	ระดบัการศกึษา	และหนีส้นิ

ของครัวเรือนเป็นปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการ

เปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวน

ยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่าอย่างมีนัย

สำาคญัทางสถติ	ิดงันัน้หน่วยงานภาครัฐทีเ่กีย่วข้อง

ควรจัดโครงการพัฒนาความสามารถในการ

ประกอบอาชีพผ่านการให้ความรู ้นอกระบบใน

ประเด็นที่เกษตรกรชาวสวนยางต้องการ	เช่น	การ

ใส่ปุ ๋ย	 โดยใช้วิธีการที่เกษตรกรชาวสวนยางวัย

กลางคน	หรือสูงอายุสามารถทำาความเข้าใจได้ง่าย	

รวมทัง้แนะนำาแนวทางการปรบัตวัทีเ่หมาะสมภาย

ใต้สถานการณ์ราคายางพาราตกตำา่	นอกจากนีค้วร

มกีารจดัหาปัจจัยการผลติทีม่รีาคาถกูและมคีณุภาพ

ด	ีเช่น	ปุย๋เคม	ีสารเคม	ีและอาจมกีารให้เงนิชดเชย	

หรอืเงนิสนบัสนนุในการเพิม่ประสทิธภิาพการผลติ

ยางพารา	และบรรเทาความเดือดร้อนของเกษตรกร

ชาวสวนยางจากปัญหาราคายางพาราตกตำ่าตาม

ความเหมาะสม

กิตติกรรมประกาศ

	 ผู้วิจัยขอขอบคุณคุณคชาภรณ์	 ต้องชู	 และ

คุณวิไลวรรณ	อัณฑยานนท์	สำาหรับการสนับสนุน

ด้านข้อมลู	รวมทัง้คณะเศรษฐศาสตร์	มหาวทิยาลยั	

สงขลานครนิทร์	สำาหรบัการสนบัสนนุเงนิทุนเพือ่ใช้

ในการวิจัยครั้งนี้
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