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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาและหาดัชนีประสิทธิผลรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร เรือ่ง โจทยปญหา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 กอนเรียนและหลังเรียนโดยรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) 3) ศึกษาทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) และ 4) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) การวิจัย
ครั้งน้ีใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา สําหรับขั้นตอนการวิจัย ผูวิจัยไดทําการวิจัยทดลอง 4 ครั้ง ซึ่งเปนการ
ทดลองใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) และนํารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) ที่พัฒนาข้ึนไปใชจริง ซึ่งการทดลองในคร้ังที่ 1 – 3 เปนขั้นการทดลองเพ่ือพัฒนา
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน และการทดลองในคร้ังที่ 4 ซึ่งเปนการนํารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) ทีไ่ดพฒันาข้ึนจนมีประสิทธภิาพแลวไปใชจรงิกบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่4  
จํานวน 146 คน ซึ่งไดมาจากสูตรยามาเน  (Yamane. 1973) แลวใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) หยิบสลากรายชื่อหองระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในปการศึกษา 2558 ใชระยะเวลาทดลอง
สอน รวม 22 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั ไดแก  รปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวัด
ทักษะการแกปญหา  และแบบสอบถามความพึงพอใจ การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาทีแบบไมอิสระจากกัน 
(t – test Dependent) คาเฉลี่ย ( ) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ผลการวิจัย
พบวา 1) รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)  มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.8442  
แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น 0.8442  หรือคิดเปนรอยละ 84.42 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การ
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แกโจทยปญหาคณติศาสตร ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4  หลงัเรยีนโดยใชรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) สูงกวากอนเรียน 3) ทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
หลงัจากการเรยีนโดยรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) อยูในระดบัดี 4) ความพงึพอใจ
ของนกัเรยีนท่ีมตีอการเรยีนโดยใชรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) โดยรวม อยูระดบั
มากท่ีสุด
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Abstract

 The purposes were to (1) develop and find the effectiveness index of the UCSCS 
instruction model, (2) compare the achievement in Mathematics of Prathomsuksa 4 student on 

addition and subtracting solving problems before and after the implementation of the UCSCS 
instruction model, 3) study problem solving skills of Prathomsuksa 4 students after taught  by  the 
UCSCS instruction model and 4) study students’ satisfaction toward the UCSCS instruction 
model. For the research and development process, the researcher conducted experiments in 4 
steps. The 1st – 3rd step were the processes of trying and finding the efficiency of this UCSCS 
instruction model for Prathomsuksa 4 students in academic years of 2013 – 2014. For the 4th step, 
the researcher used the efficiency standard criterion of the UCSCS instruction model with the 146 
samples of Prathomsuksa 4 students. The duration of the instruction experiment was 22 hours. 
The research instrument was the UCSCS instruction model and the learning achievement test, 
problem solving ability, and satisfaction questionnaire were administered for collecting data. The 
statistical techniques used in data analysis were t-test dependent, mean ( ) and standard
 deviation (S.D.) The results were: 1) The UCSCS instruction model had the  effectiveness 
index was equal to 0.8442, indicating that the students’ knowledge increased by 0.8442 or 84.42%. 
2) The learning achievement in the Mathematics Strands on the topic of addition and subtracting 

problems, for  Prathomsuksa 4 students after learning by using  the UCSCS instruction model was 
statistically, significantly higher than before learning at .01 level showed that there were  significant  
differences  at  .01  level. 3) The students’ problem solving skills of Prathomsuksa 4 students 

after taught by the UCSCS instruction model, in generally, was ranked at the good level. 4) The 
students’ satisfactions toward the UCSCS instruction model in generally, was ranked at the 
highest level.  

Keywords : A development UCSCS instruction model, Problem solving in Mathematics, 

  Problem solving skills
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บทนํา

 คณิตศาสตรมีความสําคัญในการพัฒนา
ศักยภาพของบุคคลในดานการส่ือสาร การคิด
คํานวณ การเลือกสรรสารสนเทศ การตั้งข อ
สันนิษฐาน การตั้งสมมติฐาน การใหเหตุผลการ
เลือกใชยุทธวิธีตาง ๆ ในการแกปญหา และ
คณติศาสตรยงัเปนพืน้ฐานในการพฒันาเทคโนโลยี
ตลอดจนพื้นฐานในการพัฒนาวิชาการอื่นๆ ดังนั้น
การจัดการเรียนรูของกลุมวิชาคณิตศาสตรตอง
คํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ มีรูปแบบของการจัด
กิจกรรมที่หลากหลายไมวาเปนการเรียนเปนกลุม
ยอย เรยีนเปนรายบุคคล  เรยีนรูรวมกนัทัง้ชัน้เรยีน  
ครูควรฝกใหนกัเรียนคดิเปนทําเปน  รูจกับูรณาการ
ความรูตาง ๆ เพื่อใหเกิดองคความรูใหม รวมถึง
การปลูกฝงคุณธรรม  คานิยม  และลักษณะอันพึง
ประสงค (วราภรณ  มีหนัก. 2545 : 59) นอกจาก
นี้คณิตศาสตรยังเปนศาสตรแหงการคิดและเคร่ือง
มอืสาํคญัตอการพัฒนาศักยภาพของสมอง  จดุเนน
ของการเรียนการสอนจึงจาํเปนตองปรับเปล่ียนจาก
การเนนใหจดจําขอมูลทักษะพ้ืนฐาน เปนการ
พัฒนาใหนักเรียนไดมีความเขาใจในหลักการ  
กระบวนการทางคณิตศาสตร มีทักษะพ้ืนฐานใน
การนําไปใชแกปญหาในสถานการณใหมๆ   (วรณนั  
ขุนศรี.  2546 : 74 – 75)  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พทุธศกัราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร 
ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูดานทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรทีจ่าํเปน 5 มาตรฐาน 
ไดแก (1) มีความสามารถในการแกปญหา (2) มี
ความสามารถในการใหเหตผุล (3) มคีวามสามารถ

ในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร
และการนําเสนอ (4) มีความสามารถในการเชื่อม
โยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร  และเช่ือมโยง
คณติศาสตรกบัศาสตรอืน่ๆ ได และ (5) มคีวามคดิ
ริเร่ิมสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 7) 
ดวยเหตนุีก้ารจดัการเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร 

จึงตองคํานึงถึงความสัมพันธระหวางเน้ือหาและ
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนเกิด
ความรูความเขาใจ มคีวามสามารถในการแกปญหา 
ตลอดจนทําให นักเรียนมี เจตคติที่ดีต อวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับยุพิน พิพิธกุล (2546 
: 2 – 3)  ไดกลาววาวชิาคณติศาสตรเปนวชิาทีส่อน
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูพัฒนาความคิดและเกิด
ทักษะในการคิดเปนทําเปน แกปญหาเปน และนํา
ไปใชในชวีติประจาํวนัได  คณุลักษณะเหลานีจ้ะเปน
พื้นฐานสําคัญท่ีทําใหมนุษยเปนผูมีความสามารถ
ในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตประจําวัน ดังนั้น
คณิตศาสตรมีความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ของทรัพยากรมนุษยเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงใหนักเรียนรูจักคิด
อยางมีเหตุผล รูจักแกปญหาอยางเปนระบบ และ
รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองรวมทั้งสงเสริมให
นักเรียนคิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปน  สามารถ
ดํารงชีวิตอยู ในสังคมไดอยางมีความสุขและมี
คุณคานั้น  มีเนื้อหาเดนชัดอยูในวิชาคณิตศาสตร 
ซึง่นกัเรยีนจะตองเรียนรูเปนอนัดบัแรก จนเกิดการ
เรียนรูและนําไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  รวมทั้งนําไป
เปนเครื่องมือในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ ตอไป
 สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้
ฐาน (สพฐ.) โดยสํานักทดสอบทางการศึกษา ได
รายงานผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีน ปการศกึษา 2555 ของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปที ่6 ระดับประเทศ พบวา ในแตละกลุมสาระ
การเรยีนรู มคีะแนนเฉลีย่รอยละ อยูระหวาง 33.83 
– 53.38 โดยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มี

ระดับคะแนนเฉลี่ยรอยละ ในระดับสพฐ. รอยละ 
33.83 และระดับประเทศ (รวมทุกสังกัด) รอยละ 
35.77 ซึ่งมีระดับคะแนนเฉล่ียตํ่าที่สุด (สํานัก
ทดสอบทางการศึกษา. 2556 : 8 – 10) ดงัแผนภาพ
ที่ 1
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แผนภาพที่ 1 การเปรียบเทียบผลการประเมินผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ปการศึกษา 2555 ระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 ระหวาง ระดับ สพฐ. 
กับ ระดับประเทศ (รวมทุกสังกัด)

 และผลการเปรียบเทียบผลการประเมิน
คุณภาพนักเรียนระดับชาติ ระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ของสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืน
ฐาน ปการศึกษา 2553 – 2555 ปรากฏวากลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร เปนกลุมสาระท่ีผลการ
ประเมินมคีะแนนเฉล่ียตํา่ท่ีสดุ ในปการศึกษา 2555 
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 33.83 สวนปการศึกษา 
2553 ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 33.96 และในปการ
ศกึษา 2554  มคีะแนนเฉล่ีย รอยละ 51.69 ซึง่ถอืวา
ผลการประเมินยังไมเปนทีน่าพอใจ  (สาํนกัทดสอบ
ทางการศึกษา. 2556 : 11 – 12) ดังแผนภาพที่ 2

แผนภาพที่ 2 การเปรียบเทียบผลการประเมิน

คุณภาพนักเรียนระดับชาติ ระดับ
ชัน้ประถมศึกษา ปที ่6  ปการศึกษา 
2553 – 2555    

 จากการศึกษาคนควาผูวิจัยพบวา การที่
นกัเรยีนไมสามารถแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร
ไดนั้น อาจเน่ืองมาจากวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ี
มีความเปนนามธรรมยากแกการอธิบาย (อรรณพ  
อินทรชัย.  2541 : 3)  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของ
โจทยปญหา ซึ่งครูสวนใหญมักกลาววา การสอน
คณิตศาสตรเกีย่วกับโจทยปญหาเปนเร่ืองท่ีสอนให
นกัเรยีนเขาใจยาก (นอมศร ี เคท และคณะ.  2549) 
และเปนเรือ่งท่ีครผููสอนคณิตศาสตรในระดับประถม
ศึกษามักจะมีคําถาม หรือขอสงสัยเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนกนัมาก (อนงคนาฏ  วงศ
สารสิน. 2547 : 2) อีกทั้งในการสอนคณิตศาสตร 
ครูยังใชวิธีการสอนแบบเกา ๆ เคยสอนอยางไรก็
สอนอยางนั้น  สอนโดยการเนนเนื้อหา ไมมีการใช
สือ่การเรียนการสอน มกัใชรปูแบบการบรรยายเปน
สวนใหญ คอื ครจูะเปนผูปอนเนือ้หา ไมเปดโอกาส
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน ทําให
นกัเรยีนเกดิความเบือ่หนาย ขาดความสนใจในการ
เรียน (สุนทร  โอพั่ง.  2549 : 3) นอกจากนี้ในการ
สอนก็ยังคงยึดแบบเรียนในการสอนโจทยปญหา
คณิตศาสตรและตัวอยางในโจทยสวนใหญก็เปน
เรื่องไกลตัวนักเรียน ซึ่งนักเรียน ไมมีโอกาสไดพบ
เจอในชีวิตประจําวัน (สุฐิพร  สอนออน.  2547 : 2)  
ดงันัน้ จงึทาํใหนกัเรยีนมกัจําคาํบอกของครู เพราะ
ไมไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง ทําใหนักเรียน

เกิดความเบ่ือหนายประกอบกับบทเรียนที่ครูสอน 
ไมนาสนใจและไมสมัพนัธกบัชวีติจรงิดวย (พรทวิา 
ชางปลิว. 2551 : 2) นอกเหนือจากการสอนหรือวิธี
การสอนของครูผูสอนท่ีเปนสาเหตุทําใหนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาแกโจทยปญหาไมไดแลว  
การแกโจทยปญหาไมไดก็มีสาเหตุมาจากตัว
นกัเรยีนดวย กลาวคอื นกัเรยีน มปีญหาในดานการ

วิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนตีความ
โจทยและแปลความโจทยไมได และนักเรียนบาง
กลุมก็เรียนดวยความจํามากกวาความเขาใจทําให
ไมสามารถคิดแกโจทยปญหาได และไมสามารถนํา
ความรูไปประยกุตใชและไมสามารถเชือ่มโยงโจทย
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ปญหาไปสูสถานการณใหมได (นอมศรี  เคท และ
คณะ. 2549)
 นอกจากนี้การที่นักเรียนจะสามารถแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไดนั้น จะตองมีความรู
ความเขาใจในข้ันตอนของกระบวนการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร รวมถึงกระบวนการคิดที่มี
ประสิทธิภาพซ่ึงเปนสิ่งสําคัญท่ีจะทําใหนักเรียน
สามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางดียิ่ง 
ดงัท่ี เจ อ ีไฟลสชเนอร เอม็ บ ีนชุมุ และอี เอส มาส 
มารโซลา (Flieschner, Nuzum & Mazola. 1987 : 
214 – 217) ไดใหความเห็นเก่ียวกับการแกโจทย
ปญหาวา การแกโจทยปญหาอยางมีประสิทธิภาพ
มีองคประกอบหลายดาน ประการแรก คือ ทักษะ
ทางสติปญญา (Intellectual skill) ไดแก ความรูใน
กฎหลักการและความคิดรวบยอดเพ่ือท่ีจะนําไปใช
ในการแกปญหา ประการท่ีสอง คอืการจัดระบบทาง
ภาษา (organized verbal information) ไดแก ความ
พยายามท่ีจะเขาใจปญหาและนําไปสูการแกปญหา

ไดและประการท่ีสาม คอื กระบวนการคิด (cognitive 
process) เปนการเลือกใชขอมูลไดอยางเหมาะสม 
มทีกัษะในการตดัสนิใจวาวธิกีารใดเหมาะสมในการ
แกปญหานัน้ จะใชเมือ่ใดและอยางไร จงึจะทาํใหแก
ปญหาไดดีที่สุด     
 จากปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
เร่ือง โจทยปญหา ตามท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยมี

ความคิดเห็นวา ครูควรจัดประสบการณการเรียนท่ี
เกีย่วของกบัชวีติจรงิ จดัการเรยีนการสอนใหเหมาะ
สมกบันักเรยีน เน้ือหา และสภาพแวดลอมโดยใหมี
ความหลากหลาย นาสนใจ และเปดโอกาสให

นักเรียนมีส วนร วมในการเรียนให เกิดความ
สนุกสนานระหวางเรียน พรอมท้ังมีสิ่งทาทายให
เด็กอยากรูอยากเหน็ (จิตติมา  ธรรมราชา.  2545 
: 4) การจัดประสบการณที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงนี้
จะทําใหนักเรียนไดพบเจอปญหา ไดคิดเองทําเอง 

และแกปญหาเอง ซึง่สอดคลองกับทฤษฎีการเรียน
รูโดยการกระทําของจอหน ดิวอี้ (John  Dewey) ที่
สงเสริมใหเกิดการคิด วิจารณ และแกปญหาจาก

สถานการณที่ใกลเคียงกับสภาพจริงในชีวิตประจํา
วันของนักเรียน (สุรางค โควตระกูล. 2541 : 323)  
นอกจากน้ันแลวควรจะสรางโจทยปญหาจากชีวิต
ประจําวันของนักเรียน (National Council of 
Teachers of Mathematics. 1989) ทัง้นีเ้พราะ การ

แกโจทยปญหาเก่ียวโยงกับการประยุกตคณิตศาสตร
ไปสูสถานการณในชีวิตจริงดวยประสบการณของ
นกัเรียน และเช่ือมโยงไปสูสถานการณใหมทีไ่มคุน
เคย และจะทําใหนักเรียนมีแนวความคิดท่ีเปน
รูปธรรมขึ้น เม่ือได เ รียนรู  จากของจริงหรือ
ประสบการณจริง  (Cockrof t  Commit tee, 
Backhouse, et al. 1994 : 137 อางถึงใน อนงค
นาฏ  วงศสารสิน.  2547 : 4)  นอกจากนั้นแลวการ
พัฒนาใหเด็กมีความคิดวิเคราะห และมีความคิด
เปนเหตุเปนผลโดยหม่ันฝกฝนใหเด็กแกโจทย
ปญหาบอย ๆ  เด็กจะคอย ๆ  เกง และเด็กจะคอย ๆ  
สะสมความรูประสบการณในการแกปญหาทําให
เดก็เคยชนิตอการแกปญหา และมเีจตคตทิีด่ตีอการ
แกปญหา และเม่ือประสบปญหาใด ๆ ก็ไมยอทอ 
และรูจักคิดวิเคราะหแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสม (ปานทอง  กุลนาถศิริ. 2540 : 65) ซึ่ง
การเนนถึงความสําคัญของกระบวนการในการแก
ปญหาอยางเปนระบบใหนักเรียน เปนหัวใจสําคัญ
ตอการพัฒนานักเรียนใหมีความรูความสามารถใน
ดานตาง ๆ ทั้งในดานการคิด กระบวนการ การมี

เหตุผล การแกปญหา รวมไปถึงการนําความรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดยส่ิงเหลานี้ไมตอง
อาศัยการทองจํา และกระบวนการคิดในการแก
ปญหายังกอใหเกดิความคิดรวบยอดใหกบันกัเรยีน

ที่จะนําความรูไปประยุกตใชใหเกดิประโยชน  
 ดงันัน้ ผูวจิยัจงึไดพฒันารูปแบบการสอน 
ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) สาํหรบัการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาป
ที่ 4 ซึ่งจะบูรณาการใชการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning : 
PBL) ร วมกับการใชกรอบความคิดรวบยอด
(Conceptual Framework) มาจัดการเรียนรูในขั้น
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สอนแบบกลุมรวมมือ โดยผูวิจัยมีความคิดหวังวา
รูปแบบการสอน ยู .ซี .เอส .ซีเอส .  (UCSCS 
Learning) ที่พัฒนาขึ้นจะทําใหนักเรียนเกิดทักษะ

ในการคิดวิเคราะห คิดแกปญหาและคิดอยาง
สรางสรรค นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ได
วางแผนการดําเนินงานและลงมือปฏิบัติมากข้ึน 
นอกจากนีก้ารประยกุตโจทยปญหาคณติศาสตรไปสู
สถานการณในชีวิตจริงด วยประสบการณของ
นักเรียน และเชื่อมโยงไปสูสถานการณใหมที่ไมคุน
เคย ซึง่จะทําใหนกัเรยีนมีแนวความคดิทีเ่ปนรปูธรรม
ขึ้น โดยใชกรอบความคิดรวบยอด มาสรางผังความ
คิดในข้ันการวางแผนการแกโจทยปญหา เพื่อส่ือใน
เชิงรูปธรรมท่ีแสดงความเขาใจและเช่ือมโยงความ
สัมพันธใหสอดคลองกับโจทยปญหาที่กําหนดให้  

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนาและหาดัชนีประสิทธิผล
ของรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนและหลัง
เรียนโดยรูปแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 3. เพื่อศึกษาทักษะการแกปญหาของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากการเรียน
โดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  

 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีน
ที่มีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร  

สมมติฐานการวิจัย

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การแก
โจทยปญหาคณติศาสตร ของนักเรียนหลงัเรียนโดย
ใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส. ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
สูงกวากอนเรียน

วิธีการศึกษา

 การวิจัยครั้งนี้ใช รูปแบบการวิจัยและ
พัฒนา
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งที่ 1 – 3 
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศ
บาลวัดมเหยงคณ ในปการศึกษา 2556 - 2557  
และกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 4 คือ 
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4/2, 4/4, 4/5 และ 4/6 
ประจําปการศึกษา 2558 จํานวน 146 คน ซึ่ง
กําหนดขนาดกลุ มตัวอย างจากสูตรยามาเน  
(Yamane. 1973) ความคลาดเคลือ่นทีย่อมรบัไดไม
เกิน .05 (e = .05)
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มีดังนี้
 1. รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหา
คณติศาสตร ซึง่เปนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง 
การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ และ

การหาร และโจทยปญหาระคน ที่บูรณาการการ
สอนโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกรอบความคิด
รวบยอด 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีนวชิาคณติศาสตร เรือ่ง โจทยปญหา ชัน้ประถม

ศึกษาปที่ 4
 3. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.
เอส. ซีเอส. (UCSCS Learning)   
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วิธีดําเนินการ

  การพัฒนารูปแบบการสอน เพื่อพัฒนา
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและทักษะ
การแกปญหา โดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.             
ซีเอส. (UCSCS Learning) สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษา ปที ่4 ใชกระบวนการวิจยัและพฒันา  
โดยจําแนกการดําเนินการเปน 5 ระยะ 10 ขั้นตอน  
ระหวางปการศึกษา  2556 - 2558  คือ 
 ระยะที ่1 เปนขัน้ของการสาํรวจ วเิคราะห
ปญหาการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร และการ
พัฒนารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning)  ซึง่จะบูรณาการใชการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning : 
PBL) ร วมกับการใชกรอบความคิดรวบยอด 
(Conceptual Framework) มาจัดการเรียนรูในขั้น
สอนแบบกลุ มรวมมือโดยเริ่มจากการทําความ
เขาใจปญหา (Understanding problem : U) ตอ
จากน้ันกําหนดแนวทางในการแกปญหาโดยใช
กรอบความคิดรวบยอด (Conceptual framework 
: C) แลวดําเนินการแกปญหาตามแนวทางท่ี
กําหนดไว  (Solving problem : S) ในข้ันตอน
สดุทายจะเปนการตรวจสอบและสรปุผล (Checking 
and Summarizing result : CS)

แผนภาพที่ 3 รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส.
(UCSCS Learning)

 รปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS 
Learning) มีรายละเอียดในการจัดการเรียนรูในขั้น
สอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Under-
standing problem : U) เปนขั้นที่ครูนําเสนอ
สถานการณปญหาอันจะนําไปสู โจทยป ญหา
คณิตศาสตร เพือ่กระตุนใหนกัเรยีนเกดิความสนใจ
และมองเห็นปญหาเปนรูปธรรม และเปนสิ่งใกลตัว 
จนนักเรียนสามารถระบุสิ่งที่เปนปญหาที่ นักเรียน
อยากรู อยากเรยีนและเกิดความสนใจท่ีจะคนหาคํา
ตอบ 
 ขั้นที่ 2 กําหนดแนวทางแกปญหาโดยใช
กรอบความคิด (Conceptual framework : C) เปน
ขั้นท่ีนักเรียนแตละกลุมวางแผนการแกปญหาโดย
สรางกรอบสี่เหล่ียม แลวเขียนขอความของสิ่งที่
โจทยกําหนดให ลงในกรอบสี่เหลี่ยม แลวใชเสนที่
มลีกูศรลากระหวางกรอบขอความทัง้สองทีส่มัพนัธ
กัน ใหเชื่อมโยงเขาดวยกัน โดยกรอบขอความทั้ง
สองจะเก่ียวของกับภายใตเคร่ืองหมายบวก ลบ คณู 
หรือหาร ซึ่งกอใหเกิดความคิดรวบยอดของการ
ทาํความเขาใจโจทยแบบองครวม ทาํใหนกัเรยีนได
เห็นถึงที่มาของประโยคสัญลักษณและเขียนเปน
ประโยคสัญลักษณอยางเขาใจ ตอจากนั้นนักเรียน
จะชวยกนัสรปุอกีครัง้หนึง่วาจะตองรูอะไรบาง เพือ่
ที่จะไดมีความเขาใจโจทยปญหามากยิ่งขึ้น และจะ
ไดตรวจสอบวาครอบคลุมเน้ือหาของโจทยปญหา

หรือไม โดยนักเรียนในกลุมชวยกันอภิปราย
 ขั้นที่ 3 ดําเนินการแกปญหา  (Solving 
problem : S) เปนข้ันที่นักเรียนดําเนินการแก

ปญหา โดยนําประโยคสัญลักษณในกรอบขอความ
ทั้งหมดมาดําเนินการศึกษาคนควาเพื่อแกปญหา
ดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย แลวหาคําตอบ

 ขัน้ที ่4 ตรวจสอบและสรุปผล (Checking 
and Summarizing result : CS)เปนขั้นที่นักเรียน
แตละกลุมตรวจสอบความถกูตอง ความสมเหตสุม
ผลของคําตอบที่ไดมาแลกเปลี่ยน เรียนรูรวมกัน 
อภปิรายผลและสงัเคราะหวาวิธกีารและคําตอบนัน้
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นั้นถูกตองและครอบคลุมในสิ่งท่ีโจทยตองการ
ทราบแลวหรือไม  
 ระยะที ่2 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ไปดําเนินการวิจัย
ทดลองเชงิประจักษ  แลวนาํสารสนเทศจากการวจิยั
มาพัฒนารูปแบบการสอนดังกลาว ใหมีคุณภาพ
เหมาะสมยิง่ขึน้ ซึง่ผลจากการทดลองครัง้ที ่1 ทาํให
มีการปรับปรุงรูปแบบการสอน โดยการปรับปรุง
แกไขจุดประสงคการเรยีนรูใหสอดคลองกบัตวัชีว้ดั 
ครอบคลุมสาระการเรียนรูตามหลักสูตรกําหนด  
 ระยะที ่3 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซเีอส. (UCSCS Learning)  ทีไ่ดพฒันาแลวใน
ครั้งท่ี 1 ไปทดลองใช แลวนําสารสนเทศจากการ
วิจัยมาพัฒนารูปแบบการสอนดังกลาว ให มี
คุณภาพเหมาะสมมากย่ิงขึ้น ทําใหไดรูปแบบการ
สอนที่พัฒนาแลว ครั้งที่ 2 โดยการปรับปรุงเน้ือหา
ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูตามตัวชี้วัด 
และคําอธิบายรายวิชา ปรับชั่วโมงเรียน จาก 15 
ชัว่โมง เปน 22 ชัว่โมง เพือ่ใหรปูแบบการสอนความ
สมบูรณมากขึ้น สงเสริมความสามารถในการแก
โจทยปญหาและทักษะการแกปญหา
 ระยะที ่4 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซเีอส. (UCSCS Learning)  ทีไ่ดพฒันาแลวใน
ครั้งท่ี 2  ไปทดลองใช  แลวนําสารสนเทศจากการ

วจิยัมาพฒันารปูแบบการสอนดงักลาว ใหมคีณุภาพ

เหมาะสม ทาํใหไดรปูแบบการสอนทีพ่ฒันาแลวครัง้
ที่ 3 โดยการเพิ่มแบบทดสอบแบบอัตนัยเพื่อให
นักเรียนแสดงวิธีทําการแกโจทยปญหา
 ระยะที ่5 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี

เอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) ทีพ่ฒันาแลวในครัง้
ที่ 3 จนมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชพัฒนาผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน และพัฒนาทักษะการแก
ปญหาของนกัเรยีน ไปใชสอนกับกลุมตวัอยาง และ
ดําเนินการประเมินผลการใชรูปแบบการสอน โดย

การหาดัชนีประสิทธิผลรูปแบบการสอน เปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอน
และหลังการเรียน  ศึกษาทักษะ การแกปญหาของ

นักเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอการเรียนโดยใชรปูแบบการสอน ย.ูซี.เอส.ซเีอส. 
(UCSCS Learning) เพื่อนําขอมูลที่ไดไปปรับรูป
แบบการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

สรุปผลการวิจัย

 1. รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning)มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 
0.8442  แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.8442  
หรือคิดเปนรอยละ 84.42
 2. ผล สัมฤทธิ์ ท า งก า ร เ รี ยนวิ ช า
คณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหา ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนโดยใชรูปแบบการ
สอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) สําหรับ
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  สูงกวากอนเรียน 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
 3. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) 
สาํหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร อยูในระดับ
ดี ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร โดยรวม อยูระดับมากที่สุด   

อภิปรายผล

 1. รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 

(UCSCS Learning) มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 
0.8442 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.8442 
หรือคิดเปนรอยละ 84.42 ทั้งนี้เนื่องจาก ผูวิจัยได

ดําเนินการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอน มา
ตัง้แตปการศึกษา 2556 มกีารทดลองใชรปูแบบการ
สอนโดยการทดลอง 3 ครัง้ เพือ่ปรบัปรงุและพฒันา
รูปแบบการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น กอน
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จะนําไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางในครั้งที่ 4 
โดยดําเนินการ 5 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที ่1 เปนขัน้ของการสาํรวจ วเิคราะห
ปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4 พบวา นกัเรยีนมผีล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน อยูในระดับที่ไมนาพอใจ ผู
วิจัยจึงไดพัฒนารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งจะ
บูรณาการใชการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน (Problem – Based Learning : PBL) รวมกับ
การใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual 
Framework) มาจัดการเรียนรูในข้ันสอนแบบกลุม
รวมมือโดยเร่ิมจากการทําความเขาใจปญหา
(Understanding problem : U) ตอจากน้ันกําหนด
แนวทางในการแกปญหาโดยใชกรอบความคิดรวบ
ยอด (Conceptual framework : C) แลวดาํเนนิการ
แกปญหาตามแนวทางที่กําหนดไว (Solving 
problem : S) ในขั้นตอนสุดทายจะเปนการตรวจ
สอบและสรุปผล (Checking and Summarizing 
result : CS)
 ระยะที ่2 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ไปดําเนินการวิจัย
ทดลองเชิงประจักษ  ซึ่งผลจากการทดลองคร้ังที่ 1 
ทําใหมีการปรับปรุงรูปแบบการสอน โดยแกไขจุด

ประสงค การเรียนรู  ให สอดคล องกับตัวชี้วัด 
ครอบคลุมสาระการเรียนรูตามหลักสูตรกําหนด  
 ระยะที ่3 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่ไดพัฒนาแลวใน

ครั้งท่ี 1 ไปทดลองใช แลวนํามาปรับปรุง ทําใหได
รปูแบบการสอนท่ีพฒันาคร้ังที ่2  โดยปรับปรุงสาระ
การเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
ตามตัวชีว้ดัและคําอธบิายรายวิชา ปรบัชัว่โมงเรียน
จาก 15 ชั่วโมง เปน 22 ชั่วโมง เพื่อใหรูปแบบการ

สอนมีความสมบูรณมากขึ้น 
 ระยะที ่4 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่ไดพัฒนาแลวใน

ครัง้ที ่2 ไปทดลองใช  ซึง่ผลจากการทดลอง พบวา 
การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนการแกโจทยปญหา 
ใชขอสอบแบบปรนัยเพียงอยางเดียวไมสามารถ
สะทอนความรูไดอยางแทจรงิ ดงันัน้ผูวจิยัจงึไดเพิม่
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมี
ขอสอบแบบอัตนัย 2 ขอ เพื่อใหนักเรียนแสดงวิธี
ทําเพื่อหาคําตอบ
 และระยะท่ี 5เปนการนํารูปแบบการสอน 
ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่พัฒนาแลว
ในครั้งที่ 3 จนมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใช
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และพัฒนาทักษะ
การแกปญหา ไปใชสอนกับกลุมตัวอยาง และ
ดําเนินการประเมินผลการใชรูปแบบการสอน โดย
การหาดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการสอน ยู.ซี.
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ซึ่งผลจากการ
ดาํเนนิการดังกลาวทําใหรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่พัฒนาข้ึน ทําให
นักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.8442 หรือคิดเปน
รอยละ 84.42  
 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาป

ที่ 4 กอนและหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.
ซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) แตกตางกนัอยาง
มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดับ .01 โดยพบวา นกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ทีเ่รยีนดวยรปูแบบการสอน 
ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)  มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียน สงูกวากอนเรียน ซึง่เปนไป
ตามสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส. ซีเอส. (UCSCS Learning) 

ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนนั้นเปนรูปแบบการสอนท่ีบูรณา
การใชการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem – Based Learning : PBL) รวมกับการ

ใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Frame-
work) มาจัดการเรยีนรูในขั้นสอนแบบกลุมรวมมือ
โดยเริ่มจากการทําความเขาใจปญหา (Under-
standing problem : U) ซึ่งเปนขั้นที่ครูนําเสนอ
สถานการณปญหาอันจะนําไปสู โจทยป ญหา
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คณติศาสตร เพ่ือกระตุนใหนกัเรยีนเกดิความสนใจ
และมองเห็นปญหาเปนรูปธรรม และเปนสิ่งใกลตัว 
จนนักเรียนสามารถระบุสิ่งที่เปนปญหาที่นักเรียน
อยากรู อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะคนหา
คาํตอบ ตอจากนัน้กาํหนดแนวทางในการแกปญหา
โดยใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual 
framework : C) ซึ่งเปนขั้นท่ีนักเรียนแตละกลุม
วางแผนการแกปญหาโดยสรางกรอบส่ีเหล่ียม แลว
เขยีนขอความของสิง่ทีโ่จทยกาํหนดให ลงในกรอบ
สี่เหลี่ยม แลวใชเสนที่มีลูกศรลากระหวางกรอบ
ขอความทั้งสองที่สัมพันธกัน ใหเชื่อมโยงเขาดวย
กัน โดยกรอบขอความทั้งสองจะเกี่ยวของกับภาย
ใตเครื่องหมายบวก ลบ คูณ หรือหาร ซึ่งกอใหเกิด
ความคดิรวบยอดของการทาํความเขาใจโจทยแบบ
องครวม ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดเห็นถึงที่มาของ
ประโยคสัญลกัษณและเขียนเปนประโยคสัญลักษณ
อยางเขาใจ ตอจากนั้นนักเรียนในกลุมจะชวยกัน
สรุปอกีครัง้หนึง่วานักเรยีนจะตองรูอะไรบาง เพือ่ที่
จะไดมคีวามเขาใจโจทยปญหามากย่ิงขึน้ และจะได
เปนการตรวจสอบวาครอบคลุมเนื้อหาของโจทย
ปญหาหรอืไม โดยนกัเรยีนในกลุมชวยกนัอภปิราย 
แลวดําเนินการแกปญหาตามแนวทางที่กําหนดไว  
(Solving problem : S) ซึง่เปนขัน้ท่ีนกัเรยีนดาํเนนิ
การแกปญหา โดยนําประโยคสัญลักษณในกรอบ
ขอความทัง้หมดมาดาํเนนิการศกึษาคนควาเพือ่แก

ปญหาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย แลวหา
คาํตอบ ในขัน้ตอนสดุทายจะเปนการตรวจสอบและ
สรปุผล (Checking and Summarizing result : CS) 
ซึ่งเปนขั้นท่ีนักเรียนแตละกลุมตรวจสอบความถูก

ตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีไดมาแลก
เปลี่ยน เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห
วาวิธีการและคําตอบนั้นนั้นถูกตองและครอบคลุม
ในสิ่งท่ีโจทยตองการทราบแลวหรือไม  
 จะเห็นไดวารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.          

ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่ไดปรับปรุงมาจาก
การใชการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem – Based Learning : PBL) รวมกับการ

ใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Frame-
work) เปนรูปแบบการสอนที่ใชในขั้นสอนรวมกับ
วิธีการเรียนแบบรวมมือเปนอยางดี สามารถสง
เสริมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ สงผลให
นักเรียนเกิดการเรียนรู ถาวรดวยตนเอง และ
นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนที่ดีขึ้น นักเรียน
มีโอกาสนําความรูที่ไดรับมาฝกเพื่อใหเกิดทักษะ 
ความชํานาญ ทาํใหนกัเรียนเขาใจบทเรียน นกัเรียน
รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ชวยสงเสริม
ความแตกตางระหวางบุคคล เนนความรวมมือใน
การเรยีนโดยใหเด็กเกงชวยเหลือเด็กออน และเนน
นักเรียนเปนสําคัญในการศึกษาคนควาทําให
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน ชวยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น   
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ สอดคลองกับการวิจัย
ของเจษฎสุดา จันทรเอี่ยม (2542 : บทคัดยอ) พบ
วา การใชกลวธิทีาํใหปญหา เปนปญหายอย ใชการ
เขียนภาพ เขียนแผนภูมิ การสรางแบบจําลอง 
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูง
ขึ้น ผลการวิจัยของวราพร ขาวสุทธ์ิ (2542 : 
บทคัดยอ) พบวา รูปแบบการสอนกระบวนการแก
ปญหาทางคณิตศาสตร โดยการใชการสอนตนเอง
นั้นชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณติศาสตร และทาํใหเกดิผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สูงขึ้น และผลการวิจัยของรังสรรค ทองสุกนอก 

(2547) พบวา นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่4 ทีเ่รียน
เรือ่งทฤษฎีจาํนวนเบ้ืองตน โดยใชชดุการเรียนการ
สอนทีใ่ชปญหาเปนฐานในการเรยีนรู มผีลการเรยีน
รูสูงขึ้น

 3. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบ
การสอน ย.ูซ.ีเอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)  โดย
รวมและรายดานทุกดาน อยูในระดับดี ซึ่งสามารถ
เรียงลําดับคาเฉลี่ยความสามารถจากมากไปนอย 

ดงันี ้ความสามารถในการระบุปญหา ความสามารถ
ในการอธิบายสาเหตุของปญหา การระบุผลที่ได
จากการแกปญหา และการระบุวิธีการแกปญหา 
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ตามลําดับท้ังนี้เนื่องจากรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) เปนการเรียนการสอน
ที่เนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใช
ปญหาเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความตองการ
ที่จะศึกษาหาความรูและหาคําตอบดวยตนเองเกิด
ทักษะการแกปญหาที่ดีชวยใหนักเรียนคิดเปน แก
ปญหาเปน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพลกฤช 
ตันติญานุกูล (2547 : 44 – 45) ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง
ผลของการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนสงัคมศกึษา

ดวยการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีมีตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก
ปญหาตามขั้น 4 ขั้นตอน ดังนี้ การพิจารณาระบุ
ประเด็นปญหา การรวบรวมขอมูล การดําเนินการ
แกปญหา และประเมิลผลการแกปญหา สามารถ
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น  
สอดคลองกับแนวคิดของสุวิทย มูลคํา (2547 : 11 
– 32) สนับสนุนวาทักษะการแกปญหาทําให
นักเรียนไดเกิดทักษะการเรียนรูในการแกปญหา
อยางเปนระบบ ไดฝกปฏิบัติจริงในการแกปญหา
โดยใชทักษะกระบวนการตางๆ ซึ่งใหนักเรียนเปน
ผูดําเนินการ ทั้งการเสนอปญหา ลักษณะปญหา 
การสรุปหาขอยุติ ตามความสนใจของตนเอง 
นกัเรียนเกิดความพอใจและสนุกสนานกับการเรียน 
ดังน้ีวัชรา เลาเรียนดี (2548 : 94 – 95) ไดกลาวถึง
การใชปญหาเปนฐาน เปนเทคนิคที่เนนนักเรียน
เปนสําคัญ และเกิดจากความรวมมือของนักเรียน

กลุมเล็ก ๆ โดยครูจะเปนผูคอยแนะนํา สนับสนุน
ใหนกัเรยีนมองเหน็ปญหาและแกปญหาดวยตนเอง 
เน่ืองจากปญหาทีเ่กิดขึน้เปนปญหาทีเ่กดิขึน้จรงิกับ

นักเรียน เปนการกระตุ นการเรียนรู และพัฒนา
ทักษะการแกปญหาเพื่อใหเกิดความรูใหมจากการ
เรยีนรูดวยตนเอง และจากการสรุปผลงานวิจยัครัง้

นีท้าํใหทกัษะการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปที ่4 หลงัจากการเรยีนโดยรปูแบบการสอน 

ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) โดยรวมและ
รายดานทุกดาน อยูในระดับดี 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) โดยรวม อยูระดับมากท่ีสุด 
ทั้งนี้เนื่องจาก ในขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน ทําใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห คิดแกปญหาและคิดอยางสรางสรรค 
นกัเรียนไดมสีวนรวมในการเรยีนและไดลงมอืปฏบิตัิ
มากขึ้น  นอกจากนี้การประยุกตโจทยป ญหา
คณิตศาสตรไปสูสถานการณจริงดวยประสบการณ
ของนักเรียน และเช่ือมโยงไปสูสถานการณใหมที่ไม
คุนเคย ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีแนวความคิดท่ีเปนรูป
ธรรมขึ้น โดยใชกรอบความคิดรวบยอดมาสรางผัง
ความคิดในขั้นการวางแผนการแกโจทยปญหา เพ่ือ
สื่อในเชิงรูปธรรมที่แสดงความเขาใจและเชื่อมโยง
ความสัมพันธใหสอดคลองกับโจทยปญหาท่ีกําหนด
ให ซึ่งใชสัญลักษณของกรอบส่ีเหลี่ยม เสน ลูกศร 
เช่ือมโยงดวยกันภายใตเครื่องหมายบวก ลบ คูณ 
หรอืหาร แลวสรางรูปแบบของประโยคสญัลกัษณจาก
ความสัมพันธดังกลาว จึงนําไปสูขั้นดําเนินการแก
ปญหาโจทยปญหาอยางมปีระสิทธภิาพตอไป จากที่
กลาวมาขางตน จงึทาํใหนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ
การเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) โดยรวม อยูระดับมากที่สุด

สรุป

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียน
โดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 

โจทยปญหา สงูกวากอนเรียน โดยหลงัจากการเรียน
โดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) นกัเรียนมทีกัษะการแกปญหาอยูในระดบั
ดี ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด และนักเรียนมีความพึง
พอใจตอการเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) อยูในระดับมากที่สุด



วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 321 ปท่ี 35 ฉบับท่ี 2 มีนาคม - เมษายน พ.ศ.2559

ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช
 1. การนํารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) ไปใช ครูควรศึกษาขั้น
ตอนการสอนและกําหนดกจิกรรมการสอนทีจ่ะบรูณ
าการการใชปญหาเปนฐานโดยเลือกเอาปญหาที่
ใกลตัวนักเรียนใหมากที่สุดและใหเหมาะสมกับ
เน้ือหาท่ีทําการสอน  
 2. จากผลการวิจัยพบวานักเรียนมี
ความพึงพอใจ เกิดความสนใจ กระตือรือรนในการ
เรียนมากข้ึน เพราะนักเรียนไดมีโอกาสปฏิบัติจริง
ไดรวมกิจกรรมทุกคน ครูผูสอนคณิตศาสตรควรมี
การวางแผนการจัดกจิกรรมท่ีเปดโอกาสใหนกัเรียน
มสีวนรวมในกิจกรรมไดแสดงความคิด แลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกับเพ่ือนและครู เพื่อใหนักเรียนได
พัฒนาความคิดสรางสรรคที่เพ่ิม    
 3. ระหวางการเรยีนการสอน  ครผููสอน
ควรกาํชบัใหนกัเรยีนในกลุมสามัคคกีนั รวมมอืชวย
เหลอืซ่ึงกนัและกัน รบัผดิชอบหนาท่ีทีต่นเองไดรบั
มอบหมายเพ่ือใหงานกลุมประสบความสําเร็จ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
 1. จากผลการวิจัยในครั้ งนี้ ทําให 
นกัเรยีนพฒันาทกัษะการแกโจทยปญหาและพฒันา
ทักษะการแกปญหาได เปนผลดีตอนักเรียน จึง

สมควรจะมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันน้ี กับ
นักเรียนในระดับชั้นอื่นและวิชาอื่น ๆ ดวย

 2. จากการวจิยัพบวา สือ่ อปุกรณ ครผูู
สอน และความสนใจของนักเรียน ชวยทําให
กิจกรรมดําเนินไปดวยดี จึงสมควรจะศึกษาส่ิง
แวดลอมอื่น ๆ ที่สงผลตอความคิดสรางสรรค เชน 
บรรยากาศในหองเรียน ขนาดของหองเรียน 
ลักษณะการจัดหองเรียน เปนตน
 3. จากการผลการวิจยั ผูวจิยัไดใชโจทย
ปญหาท่ีใกลตัวนักเรียนโดยเลือกปญหาท่ีอยูใน
ความสนใจของนักเรียน หรือขาวเหตุการณสําคัญ
ตางๆ มาเปนโจทยใหนักเรียนฝกคิด ฝกแกปญหา 
และนอกเหนือจากตําราประกอบการเรียน ทําให
นกัเรยีนมคีวามสนใจในการแกโจทยปญหามากขึน้ 
จงึสมควรมีการศกึษาเก่ียวกบัลักษณะโจทยปญหา
ทีส่ามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะการแกปญหาได
 4. จากการเรียนดวยรูปแบบการสอน 
ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) ทาํใหนกัเรยีน
สามารถตอบคําถามรวมกิจกรรมและแกปญหาได
ดใีนขณะท่ีทาํการเรียน การสอน ผูวจิยัจึงคดิวาควร
มีการศึกษาความคงทนในการเรียนรูดวยรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ดวย
 5. sควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบทกัษะ
การแกปญหาจากการเรียนดวยรูปแบบ การสอน 
ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)กับการสอน
แบบวิธีอื่นๆ 
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