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บทคัดยอ

 การศกึษาครัง้มีวตัถปุระสงคเพือ่ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และความพงึพอใจของนกัศกึษา
พยาบาล ทีม่ตีอการเรียนการสอนรูปแบบ Didactical Strategy  กลุมเปาหมายท่ีศกึษา คอืนกัศกึษาพยาบาล
ชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2555 จํานวน 95 คน ใชแผนการเรียนรู 6 แผนการเรียนรู แบบทดสอบวัดความรู 
6 ชุดและแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนการสอน ใชสถิตเิชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบ
วา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 จํานวน 6 บท
เรียน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 18.14 คะแนน (คะแนนเต็ม 36 คะแนน) 2) นักศึกษามีความพึงพอใจตอการ
เรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เทากับ 3.66  

คําสําคัญ:  รูปแบบการสอน Didactical Strategy, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจตอการเรียน
  การสอน

Abstract

 The objectives of this research were to investigate nursing students’ achievement and 
satisfaction with teaching and learning through a didactical strategy model. The participants 
consisted of ninety-five fourth year nursing students taking Family and Community Nursing II Course 
in the academic year 2012. The research instruments included six learning plans using didactical 

strategy model, six knowledge tests, and a satisfaction test. The data were analyzed through 
statistical and content methods. The research findings were as follows: 1) In the aspect of learning 
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achievement, it was found that point average was 18.14 (full marks 36 points) 2) The nursing 
students had satisfaction with teaching and learning using Didactical Strategy Model in all seven 
aspects at a high level  (  =3.66).

Keywords : Didactic Strategy Model, Learning achievement, Learning satisfaction

บทนํา

 การจดัการศกึษาตามพระราชบญัญตักิาร
ศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 (คณะกรรมการศึกษา
แหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง
ชาติ, 2542) มีความมุงหมายท่ีจะพัฒนาคนไทยให
เปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา  
ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมในการดํารงชีวิต  
สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข โดยยึด
หลักการศึกษาตลอดชีวิต รวมทั้งใหสังคมมีสวน
รวมในการจัดการศึกษา ซึ่งสถานศึกษาทุกระดับ
ของรัฐและเอกชนตองมีความรับผิดชอบรวมกันใน
การจัดการศึกษาเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการ
ถายทอดความรู สรางความงอกงามทางปญญาให
เกิดตอบุคคลในสังคม โดยเนนใหครบกระบวนการ
เรียนรู  สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข เปนสถาบันที่มีบทบาทหนาที่รับผิด
ชอบในการผลิตและพัฒนาบุคลากรสาธารณสุข 
ตามปรัชญาการศึกษาที่มุ ง “ผลิตบุคลากรดาน
สาธารณสุข เนนชุมชน ใหมีความรู ความสามารถ

ในการปฏบิตังิานดานสขุภาพ เพือ่ตอบสนองความ
ตองการของประชาชนในทองถ่ินและระบบบริการ
สุขภาพ” (สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข, 2553) ดังนั้นสถาบันการศึกษาดาน
การพยาบาลและสาธารณสุขในสังกัด สถาบัน
พระบรมราชชนกกระทรวงสาธารณสขุ ควรรวมกนั
จัดการศึกษาท่ีจะทําให ผู  เ รียนเป นบุคลากร
สาธารณสุขที่มีความรู ความสามารถท่ีจะดูแล

สุขภาพประชาชน ยึดถือประโยชนสวนรวมของ
ประชาชนเปนท่ีตั้ง และใหบริการสุขภาพที่ได
มาตรฐานและมีประสิทธิภาพตอไป (สถาบัน

พระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข, 2553) 
 การจัดการศกึษาท่ีทาํใหเสรมิสรางผูเรยีน
ใหเกดิการเรียนรู มเีจตคติทีด่ ีมทีกัษะในการปฏิบตัิ
ที่จะเปนบุคลากรสาธารณสุขที่มีคุณภาพ จําเปน
ตองคํานึงถึงองคประกอบการเรียนรูที่สําคัญทั้ง ผู
เรียน ผูสอน และการจัดการเรียนรู ตามที่ทฤษฎี
หลักการเรียนรูของดิวอ้ี (Dewey) และเฮอรบาท 
(Herbart) (สําลี  รักสุทธิ, 2542) ระบุอยางชัดเจน
วาการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ สราง
การเรยีนรูอยางมคีณุภาพจะตองคาํนงึถงึการมสีวน
รวมของผูเรียนในกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด ใช
วธิกีารเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  และยดึหลกัของ
ผูเรียนเปนสําคัญ (Child Centered) (ทิศนา แขม
มณี, 2555) คือการจัดการเรียนการสอนใหมีความ
สขุสบาย (Comfort)  คาํนงึถงึสตปิญญาของผูเรยีน 

การฝกฝนดวยการปฏิบตัหิรือเรียนรูจากประสบการณ
จริง (สนิท สัตโยภาส, 2547) การปลูกฝงคุณธรรม
จรยิธรรม การสงเสรมิสขุภาพทางกาย ใจ แกผูเรยีน 

(Head, Hand, Heart and Health) สงเสริมความคิด
จนิตนาการใหกบัผูเรยีน (Imagine) มกีารใชเหตุผล 
(Logical) ใชหลักประชาธิปไตยเนนการมีสวนรวม
ทุกขั้นตอนของการเรียนการสอน (Democracy) 
เนนใหผู เรียนมีความคิดสรางสรรค (Creative) 
กระตุนใหผู เรียนมีอารมณที่ดี อารมณทางบวก 

(Emotion) ใหผูเรยีนรูจกัธรรมชาติ (Natural) ศกึษา
จากประสบการณจรงิ (Tourist) และทีส่าํคญัผูเรยีน 
ผูสอนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน (Relation) และใหผู
เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีการแสดงออกที่ดี 
(Ethic) (นวลจติต เชาวกรีต-ิพงศ, เบญจลกัษณ นํา้ฟา

และชัดเจน ไทยแท, 2552) ดังนั้นสถานศึกษาควร
จดัการศกึษาเพือ่ใหผูเรยีนประสบผลสําเรจ็ เกิดการ
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เรียนรูมากท่ีสุด บรรลุวัตถุประสงคและเปาหมาย
ของการจัดการศึกษา ตามหลักการของความหมาย  
“Child Centered” หรือการเรียนการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางท่ีพัฒนาคนท้ังดานรางกาย 
อารมณ สังคมและสติปญญา (สนิท สัตโยภาส, 
2547)
 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 มวัีตถปุระสงคการ
เรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ
การการพยาบาลหรือการดูแลสุขภาพประชาชนใน
ชุมชน (สถาบันพระบรมราชชนก, 2552) ดังนั้น
ผูสอนจึงไดรวมกันออกแบบการสอน ที่ประกอบ
ดวยกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และ
การวัดประเมินผลรายวิชา ที่สงเสริมใหผูเรียนได
เรียนรูอยางเขาใจ เพื่อบรรลุจุดประสงคการเรียนรู
ของผูเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผาน
เกณฑของรายวิชา ในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชมุชน 2  ปการ
ศึกษา 2553 พบวามีนักศึกษาทีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทีอ่ยูในระดบัปานกลาง รอยละ 75.58  
และปการศึกษา 2554 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาอยูในระดับปานกลาง รอยละ 
34.00 และผลการสอบผานเกณฑมาตรฐานรายวิชา
รอยละ 10.00 และผลการประเมินการจัดการเรียน

การสอนและประสิทธิภาพการสอนของอาจารยผูสอน 

นักศึกษาไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
รายวิชามีเนือ้หามาก ขอบเขตกวาง และเปนเน้ือหา
ที่ยาก เวลาเรียนมีนอย ควรเรียนรูจากสถานท่ีจริง 
และงานท่ีมอบหมายมากทาํใหงานไมมปีระสทิธภิาพ

(งานทะเบยีนวดัและประมวลผลการศกึษา วทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม, 2554)
 ปการศึกษา 2555 อาจา รยผูสอนจึงได
พัฒนาและปรับปรุงแนวทางการจัดการเรียน
การสอน ตามท่ีไดรับการอบรมกลยุทธการสอน 

Didactical Strategy เม่ือเดือนพฤษภาคม พ.ศ 
2555 จากวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการ
สอน จาก Fontys  University ประเทศเนเธอรแลนด 

ซึง่เปนรปูแบบของการวเิคราะหการสอน ทีเ่รยีกวา 
Didactical analysis (Van gelder, 1971) ทีป่ระกอบ
ดวย 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การกําหนดสถานการณ
เริ่มตน 2) การกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู  
3) การออกแบบการเรียนรูทีห่ลากหลายเนนผูเรยีน
เปนสําคัญ 4) การออกแบบการประเมินผลตาม
สภาพจริงและ 5) การประเมินผลการเรียนการสอน 
มาใชในบทเรียนทีส่อนรายวิชานีท้ัง้หมด 6 บทเรยีน 
ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการใชรูปแบบการ
สอน Didactical Strategy โดยศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความพึงพอใจตอการเรียนการ
สอน เพือ่นาํขอมลูไปใชเปนแนวทางการพฒันาการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการพยาบาล
ครอบครัวและชุมชน 2 เพื่อสงเสริมการเรียนรูและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาพยาบาล ที่ไดรับการจัดกิจกรรมรูป
แบบ Didactical Strategy

 2. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษา
พยาบาลท่ีมตีอการเรียนการสอน รปูแบบ Didactical 

Strategy

วิธีดําเนินการวิจัย

 1. กลุมเปาหมายทีศ่กึษา คอืนกัศกึษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้ปที ่4 วทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหมที่กําลังศึกษา

รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 ใน
สาระการเรียนรูที่ผูวิจัยเปนผูสอน จํานวน 6 ราย
บท ในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2555  
จํานวน 103 คน ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และจํานวน 95 คน ศึกษาความพึงพอใจตอการ

เรียนการสอนรูปแบบ Didactical Strategy  
(เนื่องจากนักศึกษาจํานวน 5 คน เปนกลุมที่ตรวจ
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สอบความตรงและความสอดคลองของเนือ้หา และ
มีนักศึกษาไมสงแบบสอบถาม 3 คน) 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
  2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง  
ไดแก แผนการเรียนรู จํานวน 6 แผนการเรียนรูที่
เนนรูปแบบ Didactical Strategy ที่ประกอบดวย 
ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป การมอบหมายงาน การ
ทดสอบความรู ที่เชื่อมโยงกับรูปแบบการเรียนรู
ของโคลป (Kolb’s Learning Style) และการประเมนิ
ผลการเรียนรู  6 ขั้นตอนของบลูม (Bloom’s
Taxonomy) ที่ผูวิจัยไดรับการอบรมจาก Fontys 
University ประเทศเนเธอรแลนด

  2.2 เครือ่งมอืทีใ่ชในการรวบรวมขอมลู

   2.2.1 แบบทดสอบวัดความรู  
6 ชดุ โดยใชแบบทดสอบวดัความรู ทีเ่ปนแบบเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก และไดรับการวิพากษจากผูสอน
รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2  
จํานวน 2 คน แลวนํามาแกไขปรับปรุงตามขอคิด
เห็นและขอเสนอแนะ
   2.2.2 แบบวัดความพึงพอใจของ
นักศึกษาตอการเรียนการสอนรูปแบบ Didactical 

strategy ใชแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนตอการจัดการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัของ 
ศนิชา เลิศการ (2547) ที่มีค าความเช่ือม่ัน 
(Reliability) 0.849 แลวผูศึกษาไดนําไปใหผูทรง

คณุวุฒ ิจาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของ
เนื้อหา นํามาปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นนําไป
ทดสอบความเขาใจในเน้ือหาของแบบสอบถามกับ

นกัศกึษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติชัน้ปที ่4 
จํานวน  5 คน นํามาปรับปรุงแกไขเนื้อหาแลวได
นํามาใชเปนแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวย

   (1)  ขอมูลทัว่ไป  ไดแก เพศ และ
อายุ
   (2) ขอมลูความพึงพอใจ 7 ดาน  
ไดแก กิจกรรมการเรียนการสอน การใชเทคนิค
วิธีการสอน สื่อการสอน การมีสวนรวมในการ

จดัการเรยีนการสอน การวดัและประเมนิผลการเรยีน 

บทบาทผูสอนและสภาพแวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนรู
 3. การดําเนินการวิจัยและรวบรวม
ขอมูล 
  3.1 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสง
โครงรางวิจัย เพื่อขอการรับรองจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยของวิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนน ีเชยีงใหม แลวผูวจิยัจงึไดดาํเนนิการวจิยั  โดย
คํานึงถึงจรรยาบรรณของผูวิจัยและใหการพิทักษ
สิทธิ์กลุมตัวอยางที่เขารวมโครงการวิจัย
  3.2 ดําเนินการสอนที่เปนรูปแบบ
ของ  Didactical  Strategy
  3.3 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2  จาํนวน 
6 บทเรียน หลังเรียนโดยรูปแบบ Didactical
Strategy โดยแบบทดสอบท่ีผูสอนสรางขึ้น
  3.4 วดัความพึงพอใจของผูเรยีนตอ
การเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลครอบครัว
และชุมชน 2 หลังเรียนโดยรูปแบบ Didactical 
Strategy จํานวน 6 บทเรียน โดยใชแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนการ
สอนโดยรูปแบบ Didactical Strategy วิชาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2
 4. การวิเคราะหขอมูล
 สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคล วิเคราะหโดย

การแจกแจงความถี่และรอยละ
 สวนที่ 2  ขอมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิเคราะหคาคะแนนของการสอบในแตละรายบท
โดยมีคาระดับคะแนนเทากับหรือมากกวารอยละ 

60 คะแนนในแตละบทเรียน ถือวามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ผานเกณฑ
 สวนที่ 3  วิเคราะหขอมูลการประเมินผล

ความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนการสอน  
รายดาน จํานวน 7 ดาน และภาพรวม โดยใหคา
ระดับของความพึงพอใจ  ดังนี้
1.00 – 1.50    มีความพึงพอใจ ระดับนอยที่สุด
1.51 – 2.50    มีความพึงพอใจ ระดับนอย
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2.51 – 3.50    มีความพึงพอใจ ระดับปานกลาง
3.51 – 4.50    มีความพึงพอใจ ระดับมาก    
4.51 – 5.00    มีความพึงพอใจ ระดับมากท่ีสุด

 สวนที่ 4  วิเคราะหขอมูลขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะความพึงพอใจของนักศึกษาตอการ
เรียนการสอนรายดาน จํานวน 7 ดาน โดยการ
วิเคราะหเชิงเนื้อหา

ผลการศึกษา

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัว
และชุมชน 2
ตาราง 1 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาพยาบาล ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัว

และชุมชน 2 จําแนกตามจํานวนบทเรียนจํานวน 6 บทเรียน

บทเรียน  (6 บทเรียน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย

1. รายบทที่ 1 แนวคิดหลักการพยาบาลชุมชนและปญหาสุขภาพชุมชน 5 2.35

2. รายบทที่ 2 การพัฒนาอนามัยชุมชน 8 4.82

3. รายบทที ่3 การศึกษาสุขภาพชมุชนแบบองครวมและการศกึษาวถิชีมุชน 8 4.13

4. รายบทที่ 8 การวางแผนแกไขปญหาสุขภาพชุมชน 5 1.86

5. รายบทที่ 9 การแกไขปญหาสุขภาพชุมชน 5 3.08

6. รายบทที่ 11 การประเมินผลแผนงานโครงการ 5 1.89

รวม 36 18.14

 จากตาราง 1 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาพยาบาล ในรายวิชาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 จาํนวน 6 บทเรียน

มีคะแนนเฉล่ียรวม เทากับ 18.14 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 36 คะแนน 

ตาราง 2 จาํนวนและรอยละของผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษาพยาบาล ในรายวชิาการพยาบาล
ครอบครัวและชุมชน 2  จําแนกตามจํานวนบทเรียน 

จํานวนบทเรียน
(6  บทเรียน)

ผาน

จํานวน (103) รอยละ

ไมผาน

ผาน 1 บทเรียน
ผาน 2 บทเรียน

ผาน 3 บทเรียน
ผาน 4 บทเรียน

ผาน 5 บทเรียน
ผาน 6 บทเรียน

2

15
27
32

18

8
1                    

1.94
14.56
26.21

31.07

17.48
7.77

0.97

หมายเหตุ : เกณฑผานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละบทเรียน เทากับหรือมากกวาคะแนน รอยละ 60 ของคะแนนแตละบทเรียน
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 จากตาราง 2  พบวานกัศกึษามผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนผาน 3 บทเรียนมากที่สุด รอยละ 
31.07 และมผีลสมัฤทธิท์ีผ่านจาํนวนทัง้หมด 6 ราย
บทเพียง 1 คนคิดเปนรอยละ 0.97
 2. ความพึงพอใจของนักศึกษาตอการ
จดัการเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัโดยใช 

Didactical Strategy ในรายวิชาการพยาบาล
ครอบครัวและชุมชน 2
  2.1 คาเฉล่ียความพึงพอใจของ
นักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญโดยใช Didactical Strategy ในรายวิชา
การพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2

ตาราง 3 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรยีน
เปนสําคัญโดยใช Didactical Strategy ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 จําแนก
รายดานและภาพรวม

ประเด็น คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ระดับความ
พึงพอใจ

1. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 3.84 0.65 มาก

2. ดานการใชเทคนิควิธีการสอน 3.77 0.66 มาก

3. ดานการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 3.54 0.67 มาก

4. ดานการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 3.69 0.66 มาก

5. ดานการวัดและประเมินผล 3.82 0.55 มาก

6. ดานบทบาทของผูสอน 3.77 0.69 มาก

7. ดานสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนการสอน 3.20 0.82 ปานกลาง

รวม 3.66 0.67 มาก

 จากตาราง 3 พบวาคาเฉล่ียรวมของความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสาํคญัโดยใช  Didactical Strategy อยูในระดบั
มาก (  = 3.66, S.D = 0.67) เมื่อจําแนกรายดาน 

พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีคาเฉล่ีย
มากท่ีสุด อยูในระดับมาก (  = 3.84, S.D = 0.65)
รองลงมาคอืการวดัและประเมนิผล อยูในระดบัมาก 
(  = 3.82, S.D = 0.55) และนอยที่สุด คือดาน
สภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอการเรียนการสอนอยูใน

ระดับปานกลาง (  = 3.20, S.D = 0.82)
  2.2. ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ตอความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน
ที่เนนผู เรียนเปนสําคัญโดยใช Didactical  
Strategy

   2.2.1 ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน

   - รายวิชานี้มีเนื้อหามาก เวลา
เรียนมีนอย ควรเพิ่มเวลาเรียน กระตุนนักศึกษาให
สนใจเรียน แลกเปล่ียนเรียนรูในชั้นเรียน/ระหวาง
กลุม มกีจิกรรม/ฐานเรยีนรู กจิกรรมท่ีสนกุสนาน ลด

ปริมาณงาน มผีงัความคดิรวบยอดทกุรายบท  และ
แตละรายบทควรมีการเชือ่มโยงเน้ือหาซ่ึงกนัและกนั
   2.2.2 สื่อประกอบการเรียน
การสอน
   - สื่อ Power point มีรูปภาพ

ประกอบและเพิม่เสียง ใชสือ่วดีทีศันทาํใหเกิดความ
สนใจมองเหน็ภาพรวมของเนือ้หาทีเ่รยีน ควรเพิม่การใช
สือ่วดีทีศันหรอืมีทกุบทเรยีนและใชกรณศีกึษาดวย
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   2.2.3 การมีส วนร วมของ
นักศึกษาในกิจกรรมการเรียนการสอน
   - นักศึกษามีสวนรวมในการ
เสนอขอคดิเหน็ทีผู่สอนไดกาํหนดรปูแบบการเรียน
การสอนการวดัประเมนิผลมาแลว ควรใหมสีวนรวม
ในการกาํหนดตัง้แตการออกแบบการเรยีนการสอน
   2.2.4 การใช  เทค นิคการ
จัดการเรียนการสอน
   - เทคนิคการสอนของผู สอน
ทําใหเรียนสนุก มีการสรุปเนื้อหาที่สาํคัญดวยสอน
แบบบรรยายแลวใหทํางานกลุม ทําใหเกิดความ
เขาใจมากย่ิงขึ้น ควรมีงาน/แบบฝกหัดใหทําในชั้น
เรียน การ Pre-Post test ทําใหนักศึกษาสนใจใน
การเรียนมากข้ึน และคําถามทายบททําใหเขาใจบท
เรียนมากขึ้น

   2.2.5 วธิกีารวดัและประเมนิผล
   - มีการวัดและประเมินผลที่
หลากหลาย และประเมินผลนักศึกษาบอยครั้ง การ
ประเมินผลงานกลุมควรประเมินการทํางานและจิต
พสิยัของนกัศกึษาทกุคนในกลุม และ Post-test การ
ทาํงานกลุมดวย การสอบ Post-test ทาํใหไดทบทวน
บทเรียน เพิ่มความเขาใจใหชัดเจนมากขึ้น ขอสอบ
ยากถึงยากมาก ควรมีรูปแบบขอสอบท่ีหลากหลาย

   2.2.6 สภาพแวดลอมทีเ่อือ้ตอ
การเรียนการสอน

   - หองเรียนแบบลาดเอียงเกาอี้
เคลื่อนยายไมได ไมเหมาะสมกับการทํางานกลุม
เครือ่งปรับอากาศเยน็มาก เปลีย่นสถานท่ีเรยีนบาง 
เชน ศึกษาดูงานนอกหองเรียน/ชุมชน  สื่อที่ใชทัน

สมัย  ควรมไีมโครโฟนแบบเคลือ่นที ่ขยายหองสมดุ 
มีหนังสือที่ทนัสมัยและมีจํานวนที่เพียงพอ
   2.2.7 ขอคดิเห็นและขอเสนอ
แนะอื่น ๆ
   - การเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีน

เปนสําคัญ ทําใหผู เรียนสนใจ ชวยกระตุนและ
สามารถตอบสนองความตองการท่ีดีของผูเรียน 
เขาใจในบทเรียนชัดเจนมากยิ่งขึ้น

วิจารณและสรุปผล

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 รวม 
6 บทเรียน พบวานักศึกษามีคะแนนเฉล่ียเทากับ 
18.14 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คดิเปน
รอยละ 50.38 ของคะแนนเต็ม มีนักศึกษาผาน
ทั้งหมด 6 บทเรียน (คะแนนผานรอยละ 60 ของ
คะแนนรายบทเรียน) มีเพียง 1 คน คิดเปน รอยละ 

0.97 ผานจํานวน 3 บทเรียน มีมากที่สุดรอยละ 
31.07 และนอยที่สุดคือไมผานเลย จํานวน 2 คน 
รอยละ 1.94 จากขอคิดเห็นของนักศึกษาบอกวา 
“ขอสอบรายวชิานีย้ากถงึยากมาก” และจากผลการ
วเิคราะหขอสอบของรายวิชานีพ้บวา “ขอสอบท่ีอยู
ในระดับยากมาก (เกณฑคาระดับความยากมาก
เทากับ 0.2-0.4 ควรมีประมาณรอยละ 25.00) มี
รอยละ 30.55 และระดับยาก (เกณฑคาความยาก
เทากับ 0.41 – 0.60 ควรมีประมาณรอยละ 50.00) 
มีรอยละ 38.90 และระดับความยากงายปานกลาง 
( เกณฑ ค าความยากง ายปานกลางเท ากับ 
0.61-0.80 ไมควรเกินรอยละ 25.00) รอยละ 30.55  
(เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี, 2552)  ซึ่งขอสอบมี
ความยากมากกวาเกณฑทีก่าํหนด  ขอสอบทีด่คีวร
มีความยากงายที่เหมาะสม ซึ่งควรมีคาประมาณ 
0.50  (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2552)

 ความพงึพอใจตอการเรยีนการสอนทีเ่นน
ผูเรยีนเปนสาํคญันกัศกึษามีความพึงพอใจโดยรวม
อยูในระดับมากเกือบทุกดาน โดยมีคาเฉล่ียเรียง

ลาํดบัจากมากไปนอย ดงันี ้ดานการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน (  = 3.84)  การวัดและประเมินผล 
(  = 3.82) การใชเทคนิควิธีการสอน (  = 3.77)  
บทบาทผูสอน (  = 3.77) การมีสวนรวมในการ
จดัการเรียนการสอน (  = 3.69) การใชสือ่ประกอบ

การเรียนการสอน (  = 3.54) แตมีความพึงพอใจ
ในระดับปานกลาง 1 ดาน ไดแก ดานสภาพ
แวดลอมที่เอื้อตอการเรียนการสอน (  = 3.20) ซึ่ง
อธบิายไดวาการจัดการเรียนการสอนของวิทยาลัย
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พยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม ที่มีขั้นตอนใน
การเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอน 
โดยเร่ิมจากการวางแผนการเรียนการสอน รวมกัน
ระหวางผู สอนแลวออกแบบการสอนรายวิชา 
(Course design/รายละเอียดรายวิชา) รับการ
วิพากษการออกแบบการสอน แลวนํามาปรับปรุง
แกไข และกอนสอนไดใหนกัศึกษามสีวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล 
แลวไดดาํเนินการจัดการเรยีนการสอนรายวชิาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 ใน 6 บทเรียนท่ีผู
ศกึษาเปนผูสอน ตามรปูแบบ Didactic Strategy ที่
มีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย/ผสมผสานตาม
หลักการของ Kolb’s Learning styles (Kolb D, 
1999) ที่ประกอบดวย การเขาใจ/ความรูสึกเกี่ยว
กับประสบการณของตนเอง (Feeling) การเรียนรู
จากการสงัเกต/การมองเห็น (Watching) ความคิด
รวบยอด/คิดวิเคราะห (Thinking) และการเรียนรู
จากการปฏิบัติจริง (Doing) ซึ่งผลการศึกษานี้
สอดคลองกับการศึกษาของนุสรา นามเดช (2556) 
ที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
สําหรับนักศึกษาพยาบาล (Blended Learning for 
Nursing Students) ชัน้ปที ่2 วทิยาลยัพยาบาลบรม
ราชชนนีสระบุรี ที่เรียนรายวิชาการประเมินสภาพ 
ในหัวขอเร่ืองการตรวจรางกายระบบทางเดินอาหาร 
โดยจดักจิกรรมการเรยีนรูประกอบดวย 1) การสอน
แบบเผชิญหนา มีกิจกรรมการเรียนรู ไดแก การ

บรรยาย การสาธิต การทดลองปฏิบัติ และการ
สะทอนคดิ  2) การสอนโดยใชเทคโนโลย ีมกีจิกรรม
การเรียนรู ไดแก การศึกษาวีดีทัศน และการถาย
วีดีทัศนการสาธิตยอนกลับ และเมื่อส้ินสุดการ
จัดการเรียนสอนไดประเมินผลความพึงพอใจของ
นกัศกึษาท่ีมตีอการเรยีนการสอน พบวามีความพงึ
พอใจอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.51, S.D= 0.50)

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

 1. พฒันาการเรียนการสอนรายวิชาการ
พยาบาลครอบครวัและชมุชน 2 โดยใชรปูแบบการ
สอน Didactical Strategy ทั้งหมด (ทุกบทเรียนใน
รายวชิา) โดยนาํผลจากการวจิยัมาเปนขอมลูในการ
พิจารณาดําเนินการและปรับปรุงการจัดการเรียน
การสอนอยางตอเนื่อง
 2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัศกึษารายวชิาการพยาบาลครอบครัวและชมุชน 
2 เพื่อนําผลการวิจัยมาพัฒนาและปรับปรุงการ
เรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่ดีขึ้นตอไป
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