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บทคัดัย่่อ
	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการใช้้ภาษาและรููปแบบการเขีียนที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจ 
การค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร โดยใช้้ข้้อมููลภาพถ่่ายจากป้้ายธุุรกิิจ 
การค้้าและบริิการ จำำ�นวน 490 ป้้าย ผลการศึึกษาการใช้้ภาษา พบตััวอัักษรจำำ�นวน 10 ภาษา โดยพบ 
ตััวอัักษรภาษาอัังกฤษมากท่ี่�สุุด รููปแบบของภาษา พบจำำ�นวน 3 รููปแบบ โดยพบป้้ายทวิิภาษา  
(Bilingual sign) มากท่ี่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 53.26 รองลงมาเป็็นป้้ายเอกภาษา (Monolingual sign)  
คิิดเป็็นร้้อยละ 29.59 และพบน้้อยที่่�สุุดคืือป้้ายพหุุภาษา (Multilingual sign) คิิดเป็็นร้้อยละ 17.14  
ในด้้านรููปแบบการเขีียน พบจำำ�นวน 4 รููปแบบ โดยพบป้้ายที่่�เขีียนทัับศััพท์์ข้้อความบางข้้อความ  
(Mixed sign) มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 35.71 รองลงมาเป็็นป้้ายที่่�เขีียนด้้วยภาษาเดีียว (Monophonic 
sign) คิิดเป็็นร้้อยละ 29.59 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์ข้้อความเดีียวกััน (Homophonic sign)  
คิิดเป็็นร้้อยละ 23.47 และพบน้้อยท่ี่�สุุดคืือป้้ายท่ี่�เขีียนด้้วยหลายภาษาโดยแต่่ละภาษาส่ื่�อความหมาย 
ที่่�แตกต่่างกััน (Polyphonic sign) คิิดเป็็นร้้อยละ 11.22 จากผลการศึึกษาสะท้้อนว่่า ความหลากหลาย
ทางภาษาที่่�ใช้้ในการสื่่�อสารบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม โดยมีีภาษาไทยและภาษา 
ต่่างประเทศทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นส่ื่�อกลางในการส่ื่�อสาร ได้้ทำำ�ให้้เกิิดสัังคมพหุุภาษาและพหุุวััฒนธรรมภายใน
พื้้�นท่ี่�ได้้อย่่างน่่าสนใจ นอกจากนี้้� การใช้้ภาษาต่่างประเทศโดยเฉพาะภาษาอัังกฤษบนป้้ายดัังกล่่าว
ยัังสะท้้อนความเป็็นเมืือง ความเป็็นสากล และความทัันสมััยอัันสื่่�อไปถึึงการเป็็นสัังคมโลกาภิิวััตน์์ 
ของพื้้�นที่่�ได้้อีีกด้้วย 
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Abstract
	 This study explored language used and writing patterns apparent in business and service 
signs on Silom Road, Bangrak District, Bangkok aiming at a study of linguistic landscape. Data 
was collected from from 490 business and service signs. 

	 The findings revealed characters of 10 languages in language used, mostly in English  
characters. There were 3-style signs. Bilingual signs were mostly found at 53.26 %. The  
monolingual signs were found at 29.59 % and the multilingual signs were fewest found at 
17.14 %. There were 4 patterns of writing. The mixed signs were mostly found at 35.71 %.  
The monophonic signs were found at 29.59 %. The homophonic signs were found at 23.47 %. 
The polyphonic signs were fewest found at 11.22 %. In conclusion, the varieties of language 
communication on business and service signs on Silom Road used Thai and foreign languages 
as the medium of communication. Then, an occurrence of multilanguage society and multiculture 
noticeably appeared in the area. Moreover, the specific use of English as a foreign language 
on those signs also reflected their urbanization, ubiquity, and modernization by means of  
globalization society in the areas.

Keywords:	linguistic landscape, language used, writing pattern, business and Service signs 

บทนำำ�
	 การศึกึษาภาษาในสิ่่�งแวดล้อ้มหนึ่่�งๆ ไม่่ว่า่
จะอยู่่�ในรูปูของภาษาหรืือสัญัลักัษณ์ต์่า่งๆ ที่่�ปรากฏ
และมองเห็็นได้้อย่่างชััดเจนในพื้้�นที่่�สาธารณะ ซึ่่�ง
เป็น็ศูนูย์ก์ลางความก้้าวหน้า้ในการใช้ภ้าษา ท่ี่�เกิดิ
ขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วในพื้้�นท่ี่�นั้้�นๆ เรีียกว่่า “ภููมิิทััศน์์
ภาษา” (Linguistic landscape) ภููมิิทััศน์์ภาษา  
คืือ การใช้้ภาษาที่่�ใช้้แตกต่่างกัันในพื้้�นที่่�หนึ่่�งๆ  
ซึ่่�งภาษาเป็็นหนึ่่�งในการรวมตััวกัันของคนในสัังคม
เพื่่�อการส่ื่�อสารและเกี่่�ยวข้้องกัับกลไกต่่างๆ ท่ี่�
ขึ้้�นจากพฤติิกรรมของมนุุษย์์ แลนดรีีและโบร์์ริิส  
(Landry & Bourhis, 1997: 23 อ้้างอิิงจาก จริิยา 
เสีียงเย็็น, 2558: 14-15)

	 การศึกึษาเกี่่�ยวกับัภูมิูิทัศัน์ภ์าษา (Linguistic  
Landscape) หมายถึึง การศึึกษางานเขีียนที่่� 
จััดแสดงในพื้้�นที่่�สาธารณะ เช่่น ป้้ายถนน  
ป้้ายโฆษณา ป้้ายชื่่�อสถานที่่� ป้้ายชื่่�อร้้านค้้า ป้้าย 

ของหน่ว่ยงานราชการ เป็น็ต้น้ ภูมูิทัิัศน์ภ์าษาศาสตร์์
ให้ค้วามสำำ�คัญักับัภาษาบนป้า้ย เพราะสามารถบอก
หน้้าที่่�ของภาษาใน พื้้�นที่่�ที่่�ภาษานั้้�นปรากฏอยู่่�ได้้  
ทั้้�งหน้้าที่่�เชิิงข้้อมููล (Informative function) และ
หน้า้ที่่�เชิิงสััญลัักษณ์ ์(Symbolic function) แลนดรีี
และโบร์ร์ิสิ (Landry and Bouris, 1997: 25 อ้า้งอิงิ
จาก สิิริิณทร พิิกุุลทอง, 2554: 1) ดัังนั้้�น หากเรา
ศึกึษาข้อ้ความหรืือภาษาจากป้า้ยต่า่งๆ ที่่�ปรากฏ
ในพื้้�นที่่�ใดพื้้�นที่่�หนึ่่�ง อาจจะแสดงให้้เห็็นลัักษณะ 
ที่่�โดดเด่่นของความเป็็นอยู่่� และสภาพสัังคม
วััฒนธรรมของพื้้�นที่่�นั้้�นได้้อีีกทางหนึ่่�ง หนึ่่�ง  
(พิิชััย แก้้วบุุตร และนพวรรณ เมืืองแก้้ว, 2563: 
227) อัันจะทำำ�ให้้เห็็นถึึงความเปลี่่�ยนแปลงของ
ภาษา วััฒนธรรม และวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มคนในพื้้�นที่่� 
นั้้�นๆ ผ่่านการแสดงออกทางภาษา 

	 ถนนสีีลม คืือถนนสายสำำ�คััญในเขต 
บางรััก  กรุุงเทพมหานคร เป็็นถนนคอนกรีีตขนาดกว้้าง  



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

584 ขวัญฤทัย ชำ�นินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

6 ช่่องทางจราจร มีีช่่องจอดรถและบาทวิิถีีทั้้�งสอง
ข้้าง ความยาวประมาณ 2.78 กิิโลเมตร เป็็นถนน
สายธุรุกิิจสายแรกของไทยที่่�ผ่า่นการเปลี่่�ยนแปลง
ผ่่านยุุคสมััยกว่่า 160 ปีี  โดยถนนสีีลมถููกสร้้างขึ้้�น
ในสมััย รััชกาลที่่� 4 ในปีี พ.ศ. 2404 จากบรรดา
พ่อ่ค้้าและกงสุลุต่่างประเทศท่ี่�ตั้้�งรกรากอยู่่�ในพื้้�นที่่�  
ได้้ร่่วมกัันยื่่�นเร่ื่�องต่่อกรมท่่าขอให้้รััฐบาลสร้าง 
ถนนในพระนคร เพื่่�อความสะดวกมากยิ่่�งขึ้้�นในการ
เดิินทาง ถนนสีีลมจึึงได้้ถููกสร้้างขึ้้�นและได้้รัับการ
พัฒันาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ทำำ�ให้ใ้นปี ีพ.ศ. 2434 ในรัชัสมัยั 
ของรััชกาลท่ี่� 5 มีีการจััดแบบแผนการสร้างตึึก 
ริิมถนนให้้อยู่่�ในระบบระเบีียบเดีียวกััน โดยมีี
วัตัถุปุระสงค์์เพ่ื่�อให้้เช่่าทำำ�การค้้า ต่อ่มาในปีี พ.ศ. 2436 
ถนนสีีลมได้ก้ลายเป็น็ย่า่นที่่�พักัอาศััยชั้้�นดีีร่ว่มกับั 
การสััญจรด้้วยยานพาหนะรููปแบบต่่างๆ ได้้แก่่  
รถรางสายสีีลม ซึ่่�งถืือเป็็นพาหนะขนส่่งมวลชน
ชนิิดแรกของไทย ทั้้�งยัังเป็็นระบบรถรางไฟฟ้า
แห่ง่แรกในทวีปีเอเชียี ท่ี่�ต่อ่มาระบบขนส่ง่มวลชน 
ก็็พััฒนามาเป็็นรถเมล์์ขาวของบริิษััท นายเลิิศ 
จำำ�กััด ตลอดจนรถเมล์์ขององค์์การขนส่่งมวลชน
กรุงุเทพ (ขสมก.) ตามลำำ�ดับ จนกระทั่่�งปี ีพ.ศ. 2542  
การเดิินทางโดยรถไฟฟ้้าบีีทีีเอส (BTS) สายสีีลม
ก็เ็กิดิขึ้้�น และเป็น็จุดุเริ่่�มต้น้ของความเปลี่่�ยนแปลง
ครั้้�งใหญ่่ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงถนนสีีลมได้้สะดวก  
(สาลิิกา,2563: ออนไลน์์) 

	ทั้้ �งนี้้�   จากการท่ี่�มีีชาวจีีน อิินเดีีย และ
ยุโุรป เข้า้มาตั้้�งรกรากทำำ�การค้้าและทำำ�งานรัับจ้า้ง
กัันเป็็นจำำ�นวนมากในอดีีต ถนนสีีลมจึึงกลายเป็็น
แหล่่งรวบรวมความหลากหลายทางเชื้้�อชาติิและ
วััฒนธรรม ที่่�มีีการพััฒนาด้้านอสัังหาริิมทรััพย์์  
การคมนาคม และการท่่องเท่ี่�ยวอย่่างต่่อเน่ื่�อง  
“วอลล์ส์ตรีตีของกรุงุเทพฯ” คืือการขนานนามการ
เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีความมั่่�งคั่่�งทางเศรษฐกิิจของถนน
สีีลมในปััจจุุบััน เป็็นแหล่่งรวมอาคารสำำ�นัักงาน  
ร้้านอาหารท่ี่�มีีความหลากหลายของชาติิพัันธุ์์�  

สถานบริิการ/สถานบัันเทิิง ศููนย์์การค้้า โรงแรม 
คอนโดมิิเนีียมขนาดใหญ่่ และบริิษััททางการเงิิน
ชั้้�นนำำ�ไว้้สำำ�หรัับบริิการนัักท่่องเที่่�ยวตามบาทวิิถีี
ในทุุกช่่วงเวลาตลอดทั้้�งสองฝั่่�งถนน และจากการ
สร้้างเส้้นทางรถไฟฟ้ามหานคร หรืือ MRT เพิ่่�ม
เติิมขึ้้�น ได้้ทำำ�ให้้ถนนสีีลมเป็็นเป้้าหมายหลัักใน
การเดิินทางเข้้ามาท่่องเที่่�ยวของผู้้�คนหลากหลาย 
เชื้้�อชาติิและภาษา เพราะสามารถเดิินทางเข้้าไป
ท่่องเที่่�ยวภายในพื้้�นที่่� และสามารถเดิินทางเชื่่�อม
ไปยัังแหล่่งท่่องเที่่�ยวหรืือถนนสายสำำ�คััญอื่่�นๆ  
ของเมืืองได้้อย่่างรวดเร็็วและสะดวกสบาย  
(ปณิิธาน โซ๊๊ะซูู, 2559: ออนไลน์์) 

	 จากการข้้อมูลูข้้างต้น้  ผู้้�ศึึกษาจึึงสนใจท่ี่�จะ
ศึึกษาการใช้้ภาษาและรููปแบบการเขีียนที่่�ปรากฏ
บนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม  
เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร เพ่ื่�อให้้ทราบถึึง 
ภูมูิทิัศัน์ภ์าษาบนป้า้ยธุรุกิจิการค้า้และบริิการว่า่มีี
การเชื่่�อมโยงกับัวิถิีชีีวีิติของคนในพื้้�นที่่�อย่า่งไรใน
สัังคมพหุุภาษาท่ี่�มีีความหลากหลายทางเชื้้�อชาติิ
และวััฒนธรรม และการศึึกษาในครั้้�งนี้้�สามารถ 
นำำ�ข้้อมููลไปเป็็นแนวทางใน การวางแผนเพื่่�อ
สนัับสนุุนทางด้้านเศรษฐกิิจการค้้าได้้ในอนาคต

วัตัถุปุระสงค์ก์ารศึึกษา
	 เพ่ื่�อศึึกษาการใช้้ภาษาและรููปแบบ 
การเขียีนท่ี่�ปรากฏบนป้้ายธุรุกิิจการค้า้และบริิการ
บริิเวณ ถนนสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร

กรอบแนวคิิดการศึึกษา
	 การใช้ภ้าษาและรูปูแบบการเขียีนท่ี่�ปรากฏ
บนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการ ผู้้�ศึึกษาใช้้กรอบ
แนวคิิดของ Siwina and Prasithrathsint (2020: 
112) ดัังนี้้�

	 1. การใช้้ภาษา ใช้้ 2 รููปแบบ ได้้แก่่

	 1.1. ตััวอัักษรที่่�ปรากฏบนป้้าย



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 585 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 1.2 รููปแบบของภาษาที่่�ปรากฏบนป้้าย 
ใช้้ 3 รููปแบบ ได้้แก่่ 

		  1.2.1 ป้้ายเอกภาษา (Monolingual 
sign) 

		  1.2.2 ป้า้ยทวิภาษา (Bilingual sign)

		  1.2.3 ป้้ายพหุุภาษา (Multilingual 
sign)

	 2. รููปแบบการเขีียน ใช้้ 4 รููปแบบ ได้้แก่่ 

	 2.1 ป้้ายท่ี่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์
ข้้อความบางข้้อความ (Mixed)

	 2.2 ป้้ายท่ี่� เขีียนด้้วยภาษาเดีียว  
(Monophonic) 

	 2.3 ป้้ายท่ี่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์
ข้อ้ความเดียีวกันัหรืือแปลโดยตรง (Homophonic) 

	 2.4 ป้า้ยท่ี่�เขียีนด้้วยหลายภาษา โดยแต่่ละ
ภาษาสื่่�อความหมายที่่�แตกต่่างกััน (Polyphonic) 

วิิธีีดำำ�เนิินการศึึกษา
	 การรวบรวมข้้อมูลู
	 1. ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับแนวคิิดภููมิิทััศน์์ภาษา การใช้้ภาษา รููปแบบ 
การเขียีน และข้อ้มููลที่่�เกี่่�ยวกับัพื้้�นที่่�บริเิวณถนนสีลีม  
และลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลตามกำำ�หนดการนััดหมาย

	 2. ลงพื้้�นที่่�ศึึกษาตามวันัและเวลาที่่�กำำ�หนด  
เก็็บข้้อมููลเฉพาะป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการ  
โดยใช้้เครื่่�องมืือบัันทึึกข้้อมููลคืือ โทรศััพท์์มืือถืือ  
iphone 7 Plus โดยมีีการกำำ�หนดขอบเขตของ 
พื้้�นที่่�จากถนน สีีลม (แยกบางรััก) ไปจนถึึงถนน
สีลีม (แยกศาลาแดง) และบริิเวณโดยรอบถนนสีีลม  
ได้้แก่่ ซอยสีีลม 1-36 ซอยธนิิยะ ซอยพััฒน์์พงษ์์  
และซอยถนนปั้้�น 

	 3.  การศึึกษาในครั้้�งนี้้� ลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููล
ป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม
ระหว่่างเดืือนเมษายน 2565 ถึึงเดืือนพฤษภาคม 

2565 รวมระยะเวลา 1 เดืือน ได้้ข้้อมููลจำำ�นวนทั้้�ง
สิ้้�น 490 ป้้าย

	 การวิิเคราะห์ข้์้อมูลู
	 การใช้้ภาษาและรููปแบบการเขีียนที่่�
ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการ ผู้้�ศึึกษา
วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้กรอบแนวคิิดของ Siwina 
and Prasithrathsint (2020: 112) ทั้้�งนี้้� ผู้้�ศึึกษา
ได้น้ำำ�แนวทางการวิิเคราะห์์ข้อ้มูลูของมููฮำำ�หมัดัสุกุรีี  
หะยีีสะนิิ และสมิิทธ์์ วงศ์์วิิวััฒน์์ (2564: 5) มาเป็็น
แนวทางในการศึึกษาร่่วมด้้วย ดัังนี้้�

	 1. วิิเคราะห์์ตััวอัักษรที่่�ปรากฏบนแต่่ละ
ป้้าย จากนั้้�นดำำ�เนิินการนัับว่่าแต่่ละป้้ายประกอบ
ด้้วยตััวอัักษรภาษาใด และนำำ�ผลรวมทั้้�งหมดที่่�ได้้
จากการนัับมาแสดงผลในรููปร้้อยละ เพื่่�อดููความถี่่�
ของการปรากฏตััวอัักษรภาษานั้้�นๆ 

	 2. จัดัรูปูแบบภาษาท่ี่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจ
การค้้าและบริิการ โดยแยกเป็็น 3 รููปแบบ ได้้แก่่  
ป้้ายเอกภาษา ป้้ายทวิิภาษา และป้้ายพหุุภาษา  
การจำำ�แนกความแตกต่า่งในแต่ล่ะป้า้ย ผู้้�ศึกึษาจะ
ใช้้เกณฑ์์กำำ�หนดจากลัักษณะตััวอัักษรของแต่่ละ
ภาษาที่่�ปรากฏบนป้้าย ดัังนี้้� หากบนป้้ายปรากฏ
ตัวัอักัษรเพียีง 1 ภาษา จะนิยิามเป็น็ป้า้ยเอกภาษา 
หากบนป้า้ยปรากฏตัวัอักัษร 2 ภาษา จะนิยิามเป็น็
ป้้ายทวิิภาษา และหากบนป้้ายปรากฏตััวอัักษร  
3 ภาษาขึ้้�นไป จะนิิยามเป็็นป้้ายพหุุภาษา 

	 3. วิิเคราะห์์รููปแบบการเขีียนภาษาบน
ป้้ายว่่ามีีการใช้้ภาษาบนป้้ายอย่่างไร โดยอ้้างอิิง
ข้้อมููลจากข้้อ 2 ดัังนี้้�

	 3.1 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์
ข้้อความเดีียวกััน (Homophonic) คืือ รููปแบบการ
ถอดความภาษาด้้วยการแปลหรืือการทัับศััพท์์ที่่� 
คำำ�บนป้้ายมีีความหมายเหมืือนกัันทั้้�งหมด

	 3.2 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์
ข้อ้ความบางข้้อความ (Mixed) คืือ รูปูแบบการถอด



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...
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ความภาษาบนป้า้ยด้ว้ยการแปลหรืือการทับัศัพัท์์
เฉพาะส่ว่นของคำำ�ที่่�เหมืือนกัันของแต่ล่ะภาษาบน
ป้้ายจากภาษาที่่�ปรากฏทั้้�งหมด

	 3.3 ป้า้ยที่่�เขียีนด้ว้ยหลายภาษา โดยแต่ล่ะ
ภาษาสื่่�อความหมายที่่�แตกต่่างกััน (Polyphonic) 
คืือ รููปแบบการถอดความภาษาบนป้้ายด้้วยการ
แปลคำำ�ที่่�สื่่�อความหมายไม่่ตรงกัันของภาษาที่่�
ปรากฏทั้้�งหมด

	 3.4 ป้้ายท่ี่� เขีียนด้้วยภาษาเดีียว  
(Monophonic) คืือ รููปแบบการถอดความภาษา
บนป้้ายที่่�เป็็นป้้ายภาษาเดีียวเท่่านั้้�น

	 การนำำ�เสนอผล 
	 แสดงสถิิติิการวิิเคราะห์์ข้้อมููลในรููปแบบ
ร้้อยละ

ข้้อตกลงเบื้้�องต้้น
	 จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับ Linguistic Landscape (LL) พบว่่า 

ในภาษาไทยมีีการใช้้ในหลายความหมาย ได้้แก่่ 
ภูมูิทิัศัน์ท์างภาษาศาสตร์ ์ภูมูิทิัศัน์เ์ชิงิภาษาศาสตร์์  
ภููมิิทััศน์์ทางภาษา และภููมิิทััศน์์ภาษา ในที่่�นี้้�  
ผู้้�ศึึกษาจึึงใช้้คำำ�ว่่า “ภููมิิทััศน์์ภาษา” ซึ่่�งเป็็นคำำ�ที่่�
สอดคล้้องและเหมาะสมกัับความหมาย 

ผลการศึึกษา
	 1. การใช้้ภาษา หมายถึงึ การนำำ�ตัวัอักัษร
ภาษาต่่างๆ มาใช้้วิิธีีการจััดกลุ่่�มป้้ายข้้อความ 
ตามลัักษณะการปรากฏของภาษาป้้ายธุุรกิิจ
การค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร ซึ่่�งมีีผลการศึึกษา ดัังนี้้�

	 1.1 ตัวัอักัษรท่ี่�ปรากฏบนป้้าย หมายถึงึ  
ตััวอัักษรภาษาต่่างๆ ท่ี่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจ
การค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม เขตบางรััก
กรุุงเทพมหานคร โดยจากการศึึกษาพบตััวอัักษร
ที่่�ปรากฏบนป้้าย ตามข้้อมููลที่่�แสดงดัังตารางที่่� 1

ตารางท่ี่� 1	แสดงผลการศึึกษาตััวอัักษรที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าบริิเวณถนนสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร พบตััวอัักษรที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้า 10 ภาษา ดัังนี้้� 

ลำำ�ดับั ตัวัอักัษร จำำ�นวน (แห่่ง) ร้้อยละ

1 ตััวอัักษรภาษาอัังกฤษ 439 47.72

2 ตััวอัักษรภาษาไทย 355 38.59

3 ตััวอัักษรภาษาญี่่�ปุ่่�น 52 5.65

4 ตััวอัักษรภาษาจีีน 41 4.45

5 ตััวอัักษรภาษาฝรั่่�งเศส 18 1.96

6 ตััวอัักษรภาษาอาหรัับ 8 0.87

7 ตััวอัักษรภาษาอิิตาลีี 4 0.43

8 ตััวอัักษรภาษาพม่่า 1 0.11

9 ตััวอัักษรภาษาตุุรกีี 1 0.11

10 ตััวอัักษรภาษาทมิิฬ 1 0.11

รวม 920 100



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 587 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 จากตาราง 1 แสดงตััวอัักษรที่่�ปรากฏ
บนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม  
เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบตััวอัักษรภาษา
อัังกฤษมากที่่�สุุด รองลงมาเป็็นตััวอัักษรภาษา
ไทย และตััวอัักษรภาษาอื่่�นๆ จึึงสะท้้อนว่่าถนน
สีลีมให้ค้วามสำำ�คัญัต่อ่ การสื่่�อสารกับัชาวต่า่งชาติิ
เป็็นอย่่างมาก ด้้วยพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวตั้้�งอยู่่�ใจกลาง
กรุงุเทพมหานคร ที่่�เป็น็แหล่ง่รวมอาคารสำำ�นักังาน
มาก โรงเรีียน สถานพยาบาล โครงการค้้าปลีีก 
คอนโดมิเินีียมทุกุระดับั ธุรุกิิจด้า้นการบริกิาร เช่่น 
ร้า้นนวดแผนไทย คลินิิกิเสริมความงาม และธุรุกิิจ
สถานบัันเทิิง เช่่น บาร์์ ร้้านสุุรา(ผัับ) ที่่�สร้้างสีีสััน
โด่่งดัังไปทั่่�วโลก ก่่อให้้เกิิด “กำำ�ลัังซื้้�อมหาศาล” 
ด้้วยปริิมาณทราฟฟิิกวัันธรรมดากว่่า 700,00 คน  
และวัันหยุุดสุุดสััปดาห์์กว่่า 500,00 คน จากฐาน 
ผู้้�พักอาศัยั 220,000 คน และคนทำำ�งานกว่า่ 350,000 
คน (กรุุงเทพธุุรกิิจ, 2564: ออนไลน์์) ถนน สีีลม
จึึงถืือเป็็นพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวอัันดัับต้้นๆ ของประเทศ  
และที่่�สำำ�คััญคืือ การมีีระบบคมนาคมที่่�สะดวก  

มีีการให้้บริิการของรถไฟฟ้าบีีทีีเอส (BTS) และ
รถไฟฟ้ามหานคร (MRT) ท่ี่�สามารถเดิินทางไป
ยัังแหล่่งท่่องเที่่�ยวภายในพื้้�นที่่�และถนนสายหลััก
อื่่�นๆ ของเมืืองได้อ้ย่า่งง่า่ยดาย จึงึทำำ�ให้ถ้นนสีีลม 
มีีความมั่่�งคั่่�งทางเศรษฐกิิจ จนเป็็นแหล่่งท่ี่� 
นัักท่่องเที่่�ยวหลากหลายเชื้้�อชาติิให้้ความสนใจ  
และตั้้�งเป็น็จุดุหมายหลักัในการเดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยว 
ดังันั้้�น การท่ี่�เจ้า้ของธุรุกิิจการค้้านำำ�ตัวัอัักษรภาษา
อัังกฤษท่ี่�ถืือเป็็นภาษาสากลภาษาหนึ่่�งของโลก 
มาใช้้เป็น็หลักัในการสื่่�อสาร ย่อ่มทำำ�ให้ก้ารสื่่�อสาร
ระหว่า่งเจ้า้ของธุรุกิจิการค้า้และผู้้�มาใช้บ้ริกิารเป็น็
ไปด้้วยความสะดวกและเข้้าถึึงได้้ง่่าย

	 1.2 รูปูแบบของภาษา หมายถึึง วิิธีีการ
จััดกลุ่่�มป้้ายข้้อความตามลัักษณะการปรากฏของ
ภาษาบนป้า้ยธุรุกิจิการค้า้และบริกิารบริเิวณถนน
สีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร โดยจากการ
ศึึกษาพบรููปแบบของภาษาบนป้้ายตามข้้อมููล 
ที่่�แสดงดัังตารางที่่� 2

ตารางท่ี่� 2	แสดงผลการศึึกษารููปแบบของภาษาท่ี่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนน
สีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบ 3 รููปแบบ ดัังนี้้�

ลำำ�ดับั รูปูของแบบภาษา จำำ�นวน (ป้้าย) ร้้อยละ

1

ป้้ายทวิภาษา (Bilingual sign)

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ 224 45.71

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาญี่่�ปุ่่�น 12 2.45

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาฝรั่่�งเศส 7 1.43

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาจีีน 6 1.22

ภาษาไทย - ภาษาญี่่�ปุ่่�น 6 1.22

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาอาหรัับ 3 0.61

ภาษาไทย - ภาษาจีีน 2 0.41

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาอิิตาลีี 1 0.20

รวม 261 53.26



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

588 ขวัญฤทัย ชำ�นินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

	 จากตารางท่ี่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่า บริิเวณ
ถนนสีีลมสะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�พหุุวััฒนธรรมที่่� 
หลากหลายทางเชื้้�อชาติ ิมีกีารสื่่�อสารบนป้า้ยธุรุกิจิ
การค้้าและบริิการต่่างๆ อย่่างเห็็นได้้ชััด โดยการ
ใช้้ภาษาต่่างประเทศร่่วมกัันกัับภาษาไทย หรืือ
บางป้้ายปรากฏเพีียงภาษาต่่างประเทศเท่่านั้้�น  

ดัังนั้้�น การใช้้ภาษาต่่างประเทศบนป้้าย นอกจาก
จะทำำ�ให้้มีี การส่ื่�อสารท่ี่�ง่่ายขึ้้�นแล้้ว ยัังสะท้้อน 
ความสากลและความเป็็นสัังคมโลกาภิิวัตัน์ ์ที่่�สร้าง
ความทันัสมัยั หรูหูรา และน่า่สนใจ สามารถดึงึดูดู
ผู้้�ใช้้บริิการในธุุรกิิจการค้้านั้้�นๆ ดัังตััวอย่่างป้้าย 
รููปแบบของภาษาทั้้�ง 3 รููปแบบ เช่่น

ลำำ�ดับั รูปูของแบบภาษา จำำ�นวน (ป้้าย) ร้้อยละ

2

ป้้ายเอกภาษา (Monolingual sign)

ภาษาอัังกฤษ 102 20.82

ภาษาไทย 43 8.77

รวม 145 29.59

3

ป้้ายพหุภุาษา (Multilingual sign)

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาญี่่�ปุ่่�น 36 7.35

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาจีีน 29 5.92

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาฝรั่่�งเศส 7 1.43

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาอาหรัับ 3 0.61

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาอิิตาลีี 1 0.20

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาพม่่า 1 0.20

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาอาหรัับ - ภาษาตุุรกีี 1 0.20

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาฝรั่่�งเศส - ภาษาอิิตาลีี 1 0.20

ภาษาอัังกฤษ - ภาษาฝรั่่�งเศส - ภาษาญี่่�ปุ่่�น 1 0.20

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาจีีน - ภาษาญี่่�ปุ่่�น 1 0.20

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาฝรั่่�งเศส - ภาษาอิิตาลีี 1 0.20

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาจีีน - ภาษาฝรั่่�งเศส 1 0.20

ภาษาไทย - ภาษาอัังกฤษ - ภาษาอาหรัับ - ภาษาทมิิฬ 1 0.20

รวม 84 17.14

รวมทั้้ �งหมด 490 100

ตารางท่ี่� 2	แสดงผลการศึึกษารููปแบบของภาษาที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนน
สีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบ 3 รููปแบบ ดัังนี้้� (ต่่อ)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 589 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 ภาพที่่� 1 “PONGCHUROS, ผงชููรส” 
เป็็นธุุรกิิจร้้านอาหารอีีสาน แสดงตััวอย่่างป้้ายทวิิ
ภาษาที่่�ปรากฏ

	 ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษอยู่่�ร่วมกััน  
โดยคำำ�ว่่า “ผงชููรส” ในภาษาไทย และคำำ�ว่่า  
“PONGCHUROS” ในภาษาอัังกฤษ ได้้เขีียนเป็็น
ชื่่�อของร้้าน และคำำ�ว่่า “Thai E-san Restaurant” 
ในภาษาอังักฤษได้แ้สดงลักัษณะเด่น่ของประเภท
อาหารภายในร้า้น นั่่�นคืือ เป็น็ร้า้นอาหารไทย - อีสีาน 

	 ภาพที่่� 2 “Rama Jewelry ラマ・ジュエリ

ー” เป็น็ธุรุกิิจร้า้นเครื่่�องประดับั โดยแสดงตัวัอย่า่ง
ป้้าย ทวิิภาษาที่่�ปรากฏภาษาอัังกฤษและภาษา
ญี่่�ปุ่่�นอยู่่�ร่่วมกััน ซึ่่�งคำำ�ว่่า “RAMA JEWELRY” 
ในภาษาอัังกฤษ และคำำ�ว่า “ラマ・ジュエリー”  
มีีคำำ�อ่่านว่่า “rama jueri- หรืือ รา-มา จูู-เอ-ริิ”  
ในภาษาญี่่�ปุ่่�น ทั้้�งสองภาษาได้้เขียีนเป็็นช่ื่�อของร้้าน
 โดยนำำ�ลักษณะประเภทสินค้้าท่ี่�มีีไว้้บริิการของ 
ร้า้นมาใช้เ้ป็็นส่่วนหนึ่่�งในการตั้้�งชื่่�อ นั่่�นคืือ Jewelry 
ที่่�มีีความหมายว่่า เครื่่�องประดัับ 

ล าดบั รปูของแบบภาษา จ านวน 
(ป้าย) ร้อยละ 

 
 

ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำพม่ำ 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำตุรก ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำฝรัง่เศส 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำทมฬิ 1 0.20 

รวม 84 17.14 
รวมทัง้หมด 490 100 

 จำกตำรำง 2 แสดงใหเ้หน็ว่ำ บรเิวณถนนสลีม
สะทอ้นควำมเป็นพืน้ทีพ่หุวฒันธรรมทีห่ลำกหลำยทำง
เชื้อชำติ มกีำรสื่อสำรบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบรกิำร
ต่ำง ๆ อย่ำงเห็นได้ชดั โดยกำรใชภ้ำษำต่ำงประเทศ
ร่วมกันกับภำษำไทย หรือบำงป้ำยปรำกฏเพียง
ภ ำ ษ ำ ต่ ำ ง ป ร ะ เ ท ศ เ ท่ ำ นั ้ น  ดั ง นั ้ น  ก ำ ร ใ ช้
ภำษำต่ำงประเทศบนป้ำย  นอกจำกจะท ำให้มี          
กำรสื่อสำรที่ง่ำยขึ้นแล้ว ยังสะท้อนควำมสำกลและ
ควำมเป็นสังคมโลกำภิวัตน์ ที่สร้ำงควำมทันสมัย 
หรหูรำ และน่ำสนใจ สำมำรถดงึดดูผูใ้ชบ้รกิำรในธุรกจิ
กำรค้ำนัน้ ๆ ดงัตัวอย่ำงป้ำยรูปแบบของภำษำทัง้ 3 
รปูแบบ เช่น 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภำพที ่1 ป้ำยทวภิำษำ (ไทย-องักฤษ) 

 ภำพที ่1 “PONGCHUROS, ผงชูรส” เป็นธุรกจิ
รำ้นอำหำรอสีำน แสดงตวัอย่ำงป้ำยทวภิำษำทีป่รำกฏ 
ภำษำไทยและภำษำอังกฤษอยู่ร่วมกัน โดยค ำว่ำ    
“ผงชูรส” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “PONGCHUROS” 
ในภำษำองักฤษ ได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ         
“Thai E-san Restaurant” ในภำษำอังกฤษได้แสดง
ลกัษณะเด่นของประเภทอำหำรภำยในรำ้น นัน่คอื เป็น
รำ้นอำหำรไทย – อสีำน  

 

 

 

 

ภำพที ่2 ป้ำยทวภิำษำ (องักฤษ-ญีปุ่่ น) 

 ภ ำพที่  2 “Rama Jewelry  ララママ・・ジジュュエエリリーー” 
เป็นธุรกิจร้ำนเครื่องประดับ โดยแสดงตัวอย่ำงป้ำย     
ทวิภำษำที่ปรำกฏภำษำอังกฤษและภำษำญี่ปุ่นอยู่
ร่วมกนั ซึง่ค ำว่ำ “RAMA JEWELRY” ในภำษำองักฤษ        

ภาพท่ี่� 1 ป้้ายทวิิภาษา (ไทย-อัังกฤษ)

ล าดบั รปูของแบบภาษา จ านวน 
(ป้าย) ร้อยละ 

 
 

ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำพม่ำ 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำตุรก ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำฝรัง่เศส 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำทมฬิ 1 0.20 

รวม 84 17.14 
รวมทัง้หมด 490 100 

 จำกตำรำง 2 แสดงใหเ้หน็ว่ำ บรเิวณถนนสลีม
สะทอ้นควำมเป็นพืน้ทีพ่หุวฒันธรรมทีห่ลำกหลำยทำง
เชื้อชำติ มกีำรสื่อสำรบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบรกิำร
ต่ำง ๆ อย่ำงเห็นได้ชดั โดยกำรใชภ้ำษำต่ำงประเทศ
ร่วมกันกับภำษำไทย หรือบำงป้ำยปรำกฏเพียง
ภ ำ ษ ำ ต่ ำ ง ป ร ะ เ ท ศ เ ท่ ำ นั ้ น  ดั ง นั ้ น  ก ำ ร ใ ช้
ภำษำต่ำงประเทศบนป้ำย  นอกจำกจะท ำให้มี          
กำรสื่อสำรที่ง่ำยขึ้นแล้ว ยังสะท้อนควำมสำกลและ
ควำมเป็นสังคมโลกำภิวัตน์ ที่สร้ำงควำมทันสมัย 
หรหูรำ และน่ำสนใจ สำมำรถดงึดดูผูใ้ชบ้รกิำรในธุรกจิ
กำรค้ำนัน้ ๆ ดงัตัวอย่ำงป้ำยรูปแบบของภำษำทัง้ 3 
รปูแบบ เช่น 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภำพที ่1 ป้ำยทวภิำษำ (ไทย-องักฤษ) 

 ภำพที ่1 “PONGCHUROS, ผงชูรส” เป็นธุรกจิ
รำ้นอำหำรอสีำน แสดงตวัอย่ำงป้ำยทวภิำษำทีป่รำกฏ 
ภำษำไทยและภำษำอังกฤษอยู่ร่วมกัน โดยค ำว่ำ    
“ผงชูรส” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “PONGCHUROS” 
ในภำษำองักฤษ ได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ         
“Thai E-san Restaurant” ในภำษำอังกฤษได้แสดง
ลกัษณะเด่นของประเภทอำหำรภำยในรำ้น นัน่คอื เป็น
รำ้นอำหำรไทย – อสีำน  

 

 

 

 

ภำพที ่2 ป้ำยทวภิำษำ (องักฤษ-ญีปุ่่น) 

 ภ ำพที่  2 “Rama Jewelry  ララママ・・ジジュュエエリリーー” 
เป็นธุรกิจร้ำนเครื่องประดับ โดยแสดงตัวอย่ำงป้ำย     
ทวิภำษำที่ปรำกฏภำษำอังกฤษและภำษำญี่ปุ่ นอยู่
ร่วมกนั ซึง่ค ำว่ำ “RAMA JEWELRY” ในภำษำองักฤษ        

ภาพท่ี่� 2 ป้้ายทวิิภาษา (อัังกฤษ-ญี่่�ปุ่่�น)

และค ำว่ำ “ララママ・・ジジュュエエリリーー” มคี ำอ่ำนว่ำ “rama jueri- 
หรือ รำ-มำ จู-เอ-ริ” ในภำษำญี่ปุ่ น ทัง้สองภำษำได้
เขยีนเป็นชื่อของรำ้น โดยน ำลกัษณะประเภทสนิคำ้ทีม่ี
ไว้บรกิำรของร้ำนมำใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในกำรตัง้ชื่อ นัน่
คอื Jewelry ทีม่คีวำมหมำยว่ำ เครื่องประดบั  
 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3 ป้ำยเอกภำษำ (องักฤษ) 

 ภำพที่ 3 “BEARHOUSE” เป็นธุรกิจร้ำนขนม
หวำนและเครื่องดื่ม แสดงตัวอย่ำงป้ำยเอกภำษำที่
ปรำกฏภำษำอังกฤษเพียงภำษำเดียว โดยค ำว่ำ 
“BEARHOUSE” ได้ เขียน เ ป็นชื่ อร้ำน และค ำว่ ำ 
“DESSERT & MILK TEA” ที่มีควำมหมำยว่ำ “ขนม
หวำนและชำนม” ได้แสดงข้อมูลประเภทของอำหำร
ภำยในรำ้น 

 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่4 ป้ำยเอกภำษำ (ไทย) 

 ภำพที่ 4 “ฟาสซิโน ยา” แสดงตัวอย่ำงป้ำย        
เอกภำษำที่ เ ป็นภำษำไทยเพียงภำษำเดียว ซึ่ง

ภำษำไทยที่อยู่บนป้ำยได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน         
และลกัษณะประเภทสนิคำ้ภำยในรำ้น ทัง้นี้ ค ำว่ำ“ฟำส
ซโิน” เป็นค ำทีม่ำจำกภำษำอติำล ีแปลว่ำ ลุ่มหลง 

 

 

 

 

 

ภำพที ่5 ป้ำยพหุภำษำ (ไทย-ญีปุ่่ น-จนี-องักฤษ) 

 ภำพที่ 5 “ร้านอาหารนิยม” เป็นตวัอย่ำงป้ำย
พหุภำษำทีแ่สดงภำษำไทย ภำษำญี่ปุ่ น ภำษำจนีและ
ภำษำองักฤษปรำกฏอยู่ร่วมกนั โดยค ำว่ำ “รำ้นอำหำร
นิยม” ในภำษำไทย “ニヨムレストラン”  มีค ำอ่ำนว่ำ  
“Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภำษำญี่ปุ่ น “時時興興飯飯店店” 
มีค ำอ่ำนว่ำ “shíxīng fàndiàn” หรือ “ชือ-ซิง ฟ่ำน-
เ ตี้ ย น ”  ใ น ภ ำษ ำ จี น  แ ล ะ  “ Niyom restaurant”                     
ในภำษำองักฤษ ได้เขยีนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ 
“ร้ำนข้ำวต้มเจ้ำเก่ำ เปิดขำยมำนำนกว่ำ 60 ปี”                   
ในภำษำไทย ได้เขียนบอกอำหำรหลกัที่มีไว้บริกำร
ภำยในรำ้น พรอ้มทัง้ระยะเวลำรวมจ ำนวนปีทัง้หมดที่
รำ้นเปิดใหบ้รกิำร  

 2. รปูแบบการเขียน หมำยถงึ วธิกีำรเขยีนบน
ป้ำยขอ้ควำมทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบริกำร
บรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร โดย 
จำกกำรศกึษำพบรปูแบบกำรเขยีนบนป้ำยตำมขอ้มลูที่
แสดงดงัตำรำง 3

 

 

	 ภาพท่ี่� 3 “BEARHOUSE” เป็็นธุุรกิิจ 
ร้้านขนมหวานและเครื่่�องดื่่�ม แสดงตััวอย่่างป้้าย 
เอกภาษาที่่�ปรากฏภาษาอังักฤษเพียีงภาษาเดีียว  
โดยคำำ�ว่่า “BEARHOUSE” ได้้เขีียนเป็็นชื่่�อร้้าน  
และคำำ�ว่า “DESSERT & MILK TEA” ท่ี่�มีี 
ความหมายว่่า “ขนมหวานและชานม” ได้้แสดง
ข้้อมููลประเภทของอาหารภายในร้้าน

ภาพท่ี่� 3 ป้้ายเอกภาษา (อัังกฤษ)



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

590 ขวัญฤทัย ชำ�นินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

	 ภาพที่่� 4 “ฟาสซิิโน ยา” แสดงตััวอย่่าง
ป้้าย เอกภาษาที่่�เป็็นภาษาไทยเพีียงภาษาเดีียว  
ซึ่่�งภาษาไทยท่ี่�อยู่่�บนป้้ายได้้เขีียนเป็็นช่ื่�อของ
ร้้าน และลัักษณะประเภทสิินค้้าภายในร้้าน ทั้้�งนี้้�  
คำำ�ว่่า“ฟาสซิโน” เป็็นคำำ�ที่่�มาจากภาษาอิิตาลีี  
แปลว่่า ลุ่่�มหลง

	 ภาพที่่� 5 “ร้า้นอาหารนิิยม” เป็น็ตัวัอย่า่ง
ป้้ายพหุุภาษาท่ี่�แสดงภาษาไทย ภาษาญี่่�ปุ่่�น  
ภาษาจีนีและภาษาอังักฤษปรากฏอยู่่�ร่่วมกััน โดย 
คำำ�ว่า่ “ร้้านอาหารนิิยม” ในภาษาไทย “ニヨムレストラン”  
มีีคำำ�อ่่านว่่า “Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภาษา
ญี่่�ปุ่่�น “時興飯店” มีีคำำ�อ่่านว่่า “shíxīng fàndiàn” 
หรืือ “ชืือ-ซิิง ฟ่่าน-เตี้้�ยน” ในภาษาจีีน และ “Niyom 
restaurant” ในภาษาอัังกฤษ ได้้เขีียนเป็็นชื่่�อ 
ของร้้าน และคำำ�ว่่า “ร้้านข้้าวต้้มเจ้้าเก่่า เปิิดขาย 
มานานกว่่า 60 ปีี” ในภาษาไทย ได้้เขีียนบอก 
อาหารหลัักท่ี่�มีไีว้บ้ริกิารภายในร้้าน พร้้อมทั้้�งระยะ
เวลารวมจำำ�นวนปีีทั้้�งหมดที่่�ร้้านเปิิดให้้บริิการ 

	 2. รูปูแบบการเขีียน หมายถึึง วิิธีีการ
เขีียนบนป้้ายข้้อความที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจ
การค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร โดย

	 จากการศึึกษาพบรููปแบบการเขีียน 
บนป้้ายตามข้้อมููลที่่�แสดงดัังตารางที่่� 3

และค ำว่ำ “ララママ・・ジジュュエエリリーー” มคี ำอ่ำนว่ำ “rama jueri- 
หรือ รำ-มำ จู-เอ-ริ” ในภำษำญี่ปุ่ น ทัง้สองภำษำได้
เขยีนเป็นชื่อของรำ้น โดยน ำลกัษณะประเภทสนิคำ้ทีม่ี
ไว้บรกิำรของร้ำนมำใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในกำรตัง้ชื่อ นัน่
คอื Jewelry ทีม่คีวำมหมำยว่ำ เครื่องประดบั  
 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3 ป้ำยเอกภำษำ (องักฤษ) 

 ภำพที่ 3 “BEARHOUSE” เป็นธุรกิจร้ำนขนม
หวำนและเครื่องดื่ม แสดงตัวอย่ำงป้ำยเอกภำษำที่
ปรำกฏภำษำอังกฤษเพียงภำษำเดียว โดยค ำว่ำ 
“BEARHOUSE” ได้ เขียน เ ป็นชื่ อร้ำน และค ำว่ ำ 
“DESSERT & MILK TEA” ที่มีควำมหมำยว่ำ “ขนม
หวำนและชำนม” ได้แสดงข้อมูลประเภทของอำหำร
ภำยในรำ้น 

 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่4 ป้ำยเอกภำษำ (ไทย) 

 ภำพที่ 4 “ฟาสซิโน ยา” แสดงตัวอย่ำงป้ำย        
เอกภำษำที่ เ ป็นภำษำไทยเพียงภำษำเดียว ซึ่ง

ภำษำไทยที่อยู่บนป้ำยได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน         
และลกัษณะประเภทสนิคำ้ภำยในรำ้น ทัง้นี้ ค ำว่ำ“ฟำส
ซโิน” เป็นค ำทีม่ำจำกภำษำอติำล ีแปลว่ำ ลุ่มหลง 

 

 

 

 

 

ภำพที ่5 ป้ำยพหุภำษำ (ไทย-ญีปุ่่ น-จนี-องักฤษ) 

 ภำพที่ 5 “ร้านอาหารนิยม” เป็นตวัอย่ำงป้ำย
พหุภำษำทีแ่สดงภำษำไทย ภำษำญี่ปุ่ น ภำษำจนีและ
ภำษำองักฤษปรำกฏอยู่ร่วมกนั โดยค ำว่ำ “รำ้นอำหำร
นิยม” ในภำษำไทย “ニヨムレストラン”  มีค ำอ่ำนว่ำ  
“Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภำษำญี่ปุ่ น “時時興興飯飯店店” 
มีค ำอ่ำนว่ำ “shíxīng fàndiàn” หรือ “ชือ-ซิง ฟ่ำน-
เ ตี้ ย น ”  ใ น ภ ำษ ำ จี น  แ ล ะ  “ Niyom restaurant”                     
ในภำษำองักฤษ ได้เขยีนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ 
“ร้ำนข้ำวต้มเจ้ำเก่ำ เปิดขำยมำนำนกว่ำ 60 ปี”                   
ในภำษำไทย ได้เขียนบอกอำหำรหลกัที่มีไว้บริกำร
ภำยในรำ้น พรอ้มทัง้ระยะเวลำรวมจ ำนวนปีทัง้หมดที่
รำ้นเปิดใหบ้รกิำร  

 2. รปูแบบการเขียน หมำยถงึ วธิกีำรเขยีนบน
ป้ำยขอ้ควำมทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบริกำร
บรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร โดย 
จำกกำรศกึษำพบรปูแบบกำรเขยีนบนป้ำยตำมขอ้มลูที่
แสดงดงัตำรำง 3

 

 

และค ำว่ำ “ララママ・・ジジュュエエリリーー” มคี ำอ่ำนว่ำ “rama jueri- 
หรือ รำ-มำ จู-เอ-ริ” ในภำษำญี่ปุ่ น ทัง้สองภำษำได้
เขยีนเป็นชื่อของรำ้น โดยน ำลกัษณะประเภทสนิคำ้ทีม่ี
ไว้บรกิำรของร้ำนมำใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในกำรตัง้ชื่อ นัน่
คอื Jewelry ทีม่คีวำมหมำยว่ำ เครื่องประดบั  
 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3 ป้ำยเอกภำษำ (องักฤษ) 

 ภำพที่ 3 “BEARHOUSE” เป็นธุรกิจร้ำนขนม
หวำนและเครื่องดื่ม แสดงตัวอย่ำงป้ำยเอกภำษำที่
ปรำกฏภำษำอังกฤษเพียงภำษำเดียว โดยค ำว่ำ 
“BEARHOUSE” ได้ เขียน เ ป็นชื่ อร้ำน และค ำว่ ำ 
“DESSERT & MILK TEA” ที่มีควำมหมำยว่ำ “ขนม
หวำนและชำนม” ได้แสดงข้อมูลประเภทของอำหำร
ภำยในรำ้น 

 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่4 ป้ำยเอกภำษำ (ไทย) 

 ภำพที่ 4 “ฟาสซิโน ยา” แสดงตัวอย่ำงป้ำย        
เอกภำษำที่ เ ป็นภำษำไทยเพียงภำษำเดียว ซึ่ง

ภำษำไทยที่อยู่บนป้ำยได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน         
และลกัษณะประเภทสนิคำ้ภำยในรำ้น ทัง้นี้ ค ำว่ำ“ฟำส
ซโิน” เป็นค ำทีม่ำจำกภำษำอติำล ีแปลว่ำ ลุ่มหลง 

 

 

 

 

 

ภำพที ่5 ป้ำยพหุภำษำ (ไทย-ญีปุ่่ น-จนี-องักฤษ) 

 ภำพที่ 5 “ร้านอาหารนิยม” เป็นตวัอย่ำงป้ำย
พหุภำษำทีแ่สดงภำษำไทย ภำษำญี่ปุ่ น ภำษำจนีและ
ภำษำองักฤษปรำกฏอยู่ร่วมกนั โดยค ำว่ำ “รำ้นอำหำร
นิยม” ในภำษำไทย “ニヨムレストラン”  มีค ำอ่ำนว่ำ  
“Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภำษำญี่ปุ่ น “時時興興飯飯店店” 
มีค ำอ่ำนว่ำ “shíxīng fàndiàn” หรือ “ชือ-ซิง ฟ่ำน-
เ ตี้ ย น ”  ใ น ภ ำษ ำ จี น  แ ล ะ  “ Niyom restaurant”                     
ในภำษำองักฤษ ได้เขยีนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ 
“ร้ำนข้ำวต้มเจ้ำเก่ำ เปิดขำยมำนำนกว่ำ 60 ปี”                   
ในภำษำไทย ได้เขียนบอกอำหำรหลกัที่มีไว้บริกำร
ภำยในรำ้น พรอ้มทัง้ระยะเวลำรวมจ ำนวนปีทัง้หมดที่
รำ้นเปิดใหบ้รกิำร  

 2. รปูแบบการเขียน หมำยถงึ วธิกีำรเขยีนบน
ป้ำยขอ้ควำมทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบริกำร
บรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร โดย 
จำกกำรศกึษำพบรปูแบบกำรเขยีนบนป้ำยตำมขอ้มลูที่
แสดงดงัตำรำง 3

 

 

ภาพท่ี่� 4 ป้้ายเอกภาษา (ไทย)

ภาพท่ี่� 5 ป้้ายพหุุภาษา (ไทย-ญี่่�ปุ่่�น-จีีน-อัังกฤษ)

ตารางท่ี่� 3	แสดงผลการศึึกษารููปแบบการเขีียนที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณ 
ถนนสีีลม เขตบางรััก  กรุุงเทพมหานคร พบ 4 รููปแบบ ดัังนี้้� 

ลำำ�ดับั รูปูแบบการเขีียน จำำ�นวน (ป้้าย) ร้้อยละ

1 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์ข้้อความบางข้้อความ (Mixed) 175 35.71

2 ป้้ายที่่�เขีียนด้้วยภาษาเดีียว (Monophonic) 145 29.59

3 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์ข้้อความเดีียวกัันหรืือเขีียนแปลโดยตรง (Homophonic) 115 23.47

4 ป้้ายที่่�เขีียนด้้วยหลายภาษา โดยแต่่ละภาษาสื่่�อความหมายที่่�แตกต่่างกััน(Polyphonic) 55 11.22
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 591 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 จากตาราง 3 แสดงให้้เห็น็ว่า่ รูปูแบบการ
เขียีนที่่�ปรากฏบนป้า้ยธุรุกิจิการค้า้และบริกิารบริเิวณ  
ถนนสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบ 
รููปแบบการเขีียน 4 รููปแบบ ซึ่่�งจากการศึึกษา  
พบว่า่ เจ้้าของธุรุกิจิการค้้าและบริกิารส่่วนใหญ่ใ่น 
พื้้�นที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับนำำ�ภาษามาสร้้าง/เขีียนใน 
รููปแบบที่่�เป็็นข้้อความเดีียวกัันที่่�อ่่านได้้ในหลาย 
ภาษา โดยส่่วนใหญ่่จะเป็็นส่่วนสำำ�คััญที่่�สุุดของ 
ป้้าย นั่่�นคืือ ชื่่�อธุุรกิิจการค้้าและบริิการ ในส่่วน 
รายละเอีียดอื่่�นๆ บนป้้ายจะมีี การเลืือกใช้้ภาษา 
จากกลุ่่�มผู้้�มาใช้้บริิการเป็็นหลัักว่่าเป็็นชนชาติิใด  
ทั้้�งนี้้� แม้้จะมีกีารนำำ�ภาษาต่า่งๆ มาใช้้ในการเขีียน  
แต่่ก็็จะเห็็นได้้จากตาราง 3 ว่่า ร้้อยละ 29.59  
มีีการเลืือกใช้้เพีียงภาษาเดีียวมาใช้้เขีียนบนป้้าย
จากจำำ�นวนป้้ายทั้้�งหมด จึึงแสดงให้้เห็็นว่่า แม้้
การสร้าง/เขีียนป้้ายในหลากหลายภาษาจะทำำ�ให้้
ง่่ายและสะดวกต่่อการสื่่�อสาร แต่่การนำำ�ภาษา
เพีียงภาษาเดีียวมาใช้้เขีียนบนป้้ายย่่อมสามารถ
เข้า้ถึงึกลุ่่�มเป้า้หมายที่่�ใช้ภ้าษานั้้�นได้อ้ย่า่งรวดเร็ว็
 มีีประสิิทธิิภาพ และตรงตามความต้้องการของ
เจ้้าของธุุรกิิจการค้้าและบริิการต่่างๆ ดัังตััวอย่่าง
ป้้ายรููปแบบการเขีียนทั้้�ง 4 รููปแบบ เช่่น

	 ภาพที่่� 6 “เพอรี่่� Perry’s” เป็็นธุุรกิิจร้้าน
เครื่่�องแต่ง่กาย ภาษาที่่�ปรากฏบนป้า้ยธุรุกิจิการค้้า  
ประกอบไปด้้วยภาษาอัังกฤษและภาษาไทย  
ซึ่่�งทั้้�งสองภาษามีีการทัับศััพท์์ข้้อความบาง 
ข้้อความ โดยข้้อความ “Perry’s” ในภาษาอัังกฤษ  
กัับ “เพอรี่่�” ในภาษาไทย ซึ่่�งเป็็นชื่่�อของร้้าน 
มีกีารทับัศัพัท์ข์้อ้ความเดียีวกันั ส่ว่นข้อ้ความภาษา
อัังกฤษบอกรายละเอีียดด้้านล่่างภาพประกอบ  
คำำ�ว่า่ “Custom tailor” “since 1974” และ “3th Floor 
(above Boots shop)” ที่่�เป็น็การบอกเกี่่�ยวกัับข้อ้มูลู
ประเภทสิินค้้า ปีีที่่�ก่่อตั้้�ง และสถานที่่�ตั้้�งของร้้าน 
ไม่่ปรากฏการทัับศััพท์์กัับภาษาไทยบนป้้าย 

 

 

ตาราง 3 แสดงผลกำรศกึษำรปูแบบกำรเขยีนทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบรกิำรบรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั   
              กรุงเทพมหำนคร พบ 4 รปูแบบ ดงันี้   

ล าดบั รปูแบบการเขียน จ านวน 
(ป้าย) ร้อยละ 

1 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำมบำงขอ้ควำม (Mixed) 175 35.71 
2 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยภำษำเดยีว (Monophonic) 145 29.59 

3 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำมเดยีวกนัหรอืเขยีนแปลโดยตรง 
(Homophonic) 115 23.47 

4 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำสื่อควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั
(Polyphonic)  55 11.22 
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 จำกตำรำง 3 แสดงให้เห็นว่ำ รูปแบบกำร
เขยีนที่ปรำกฏบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบรกิำรบรเิวณ           
ถนนสีลม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร พบรูปแบบ
กำรเขยีน 4 รูปแบบ ซึ่งจำกกำรศกึษำพบว่ำ เจ้ำของ
ธุ ร กิ จ ก ำ รค้ ำ แ ล ะบ ริก ำ ร ส่ วน ใหญ่ ใ นพื้ นที่ ใ ห้
ควำมส ำคญักบัน ำภำษำมำสรำ้ง/เขยีนในรปูแบบทีเ่ป็น
ขอ้ควำมเดยีวกนัทีอ่่ำนไดใ้นหลำยภำษำ โดยส่วนใหญ่
จะเป็นส่วนส ำคญัทีสุ่ดของป้ำย นัน่คอื ชื่อธุรกจิกำรคำ้
และบริกำร ในส่วนรำยละเอียดอื่น ๆ บนป้ำยจะมี    
กำรเลือกใช้ภำษำจำกกลุ่มผู้มำใช้บริกำรเป็นหลกัว่ำ
เป็นชนชำตใิด ทัง้น้ี แมจ้ะมกีำรน ำภำษำต่ำง ๆ มำใช้
ในกำรเขยีน แต่ก็จะเห็นได้จำกตำรำง 3 ว่ำ ร้อยละ 
29.59 มีกำรเลือกใช้เพียงภำษำเดียวมำใช้เขยีนบน
ป้ำยจำกจ ำนวนป้ำยทัง้หมด จงึแสดงใหเ้หน็ว่ำ แมก้ำร
สร้ำง/เขยีนป้ำยในหลำกหลำยภำษำจะท ำให้ง่ำยและ
สะดวกต่อกำรสื่อสำร แต่กำรน ำภำษำเพยีงภำษำเดยีว
มำใชเ้ขยีนบนป้ำยย่อมสำมำรถเขำ้ถงึกลุ่มเป้ำหมำยที่
ใชภ้ำษำนัน้ได้อย่ำงรวดเร็ว มปีระสทิธภิำพ และตรง
ตำมควำมต้องกำรของเจำ้ของธุรกจิกำรคำ้และบรกิำร

ต่ำง ๆ ดงัตวัอย่ำงป้ำยรูปแบบกำรเขยีนทัง้ 4 รูปแบบ 
เช่น 
 
 
 
 

 
 

 

 

ภำพที ่6 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำม
บำงขอ้ควำม 

 ภำพที ่6 “เพอร่ี Perry’s” เป็นธุรกจิรำ้นเครื่อง
แต่งกำย ภำษำทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้ ประกอบ
ไปดว้ยภำษำองักฤษและภำษำไทย ซึ่งทัง้สองภำษำมี
กำรทับศัพท์ข้อควำมบำงข้อควำม โดยข้อควำม 
“Perry’s” ในภำษำองักฤษ กับ “เพอรี่” ในภำษำไทย 
ซึง่เป็นชื่อของรำ้นมกีำรทบัศพัทข์อ้ควำมเดยีวกนั ส่วน

ข้อควำมภำษำอังกฤษบอกรำยละเอียดด้ำนล่ำง
ภำพประกอบ ค ำว่ำ “Custom tailor” “since 1974” 
และ “3th Floor (above Boots shop)” ที่เป็นกำรบอก
เกี่ยวกบัขอ้มลูประเภทสนิคำ้ ปีทีก่่อตัง้ และสถำนทีต่ัง้
ของรำ้นไม่ปรำกฏกำรทบัศพัทก์บัภำษำไทยบนป้ำย  

 

 
 
 

 
 
 

 
ภำพที ่7 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยภำษำเดยีว 

 ภำพที่ 7 “Blue cup coffee” เป็นธุรกิจกำรค้ำ
ประเภทร้ำนอำหำรและเครื่องดื่ม ภำษำที่ปรำกฏบน
ป้ำยธุรกจิกำรคำ้มเีพยีงภำษำเดยีว คอื ภำษำองักฤษ 
ค ำว่ำ “Blue cup coffee” ซึ่งเป็นชื่อและลกัษณะขอ้มูล
ประเภทสนิคำ้/เครื่องดื่มหลกัของรำ้น 
 
 
 
 
 
 
 
ภำพที ่8 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำม

เดยีวกนัหรอืเขยีนแปลโดยตรง 

 ภำพที่ 8 จำกตวัอย่ำง “บางหวาน ババンンワワーーンン” 
เป็นธุรกิจกำรค้ำประเภทร้ำนอำหำรและ ประกอบไป
ด้วยภำษำไทยและภำษำญี่ ปุ่น ซึ่งทัง้สองภำษำมี    
กำร เขียนทับศัพท์ข้อควำมเดียวกัน โดยค ำว่ ำ        

“บำงหวำน” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “ババンンワワーーンン” มคี ำ
อ่ำนว่ำ “banwān” ในภำษำญีปุ่่ น ไดเ้ขยีนเป็นชื่อรำ้น 
 
 
 
 
ภำพที ่9 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำ

สื่อควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั 
 ภำพที่ 9 “ต าหนักก๋วยเต๋ียวเรือ” เป็นธุรกิจ
กำรค้ำประเภทร้ำนอำหำร ภำษำที่ปรำกฏบนป้ำย
ธุรกจิกำรคำ้ ประกอบดว้ยภำษำไทยและภำษำองักฤษ 
โดยค ำว่ำ “ต ำหนักก๋วยเตีย๋วเรอื” และ “อนุสำวรยีช์ยัฯ” 
ในภำษำไทย ที่เป็นชื่อร้ำนและขอ้ควำมที่ต้องกำรสื่อ
ถึงที่มำของสูตรหรือต้นต ำหรบัก๋วยเตีย๋วของร้ำนนัน้ 
ไม่ปรำกฏกำรเขยีนทบัศพัท์กบัภำษำองักฤษ  เพรำะ
ค ำว่ำ “Taste of Siam” มคีวำมหมำยว่ำ “รสชำติแห่ง
สยำม” จึงสรุปได้ว่ำ ทัง้สองภำษำใช้เป็นรูปแบบกำร
เขียนที่เขียนด้วยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำสื่อ
ควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั  

สรปุและอภิปรายผล  
 กำรศึกษำเรื่ อง  กำรใช้ภำษำและรูปแบบ      
กำรเขียนที่ปรำกฏบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบริกำร
บริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก กรุงเทพมหำนคร: 
กำรศกึษำตำมแนวภูมทิศัน์ภำษำ สำมำรถอภปิรำยผล  
ไดด้งันี้ 
 1. กำรศกึษำกำรใชภ้ำษำทีป่รำกฏบนป้ำยธรุกจิ
กำรค้ำและบริกำรบริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก 
กรุงเทพมหำนคร พบตวัอกัษรภำษำองักฤษปรำกฏบน
ป้ำยมำกทีสุ่ด จ ำนวน 439 แห่ง คดิเป็นรอ้ยละ 47.71 
เหตุที่พบกำรใช้ตัวอกัษรภำษำองักฤษมำกที่สุดอำจ
เป็นเพรำะบรเิวณถนนสลีมตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบันนัน้ 
มคีวำมโดดเด่นดำ้นควำมหลำกหลำยทำงเชือ้ชำต ิเป็น
เขตที่ตัง้อยู่ใจกลำงกรุงเทพมหำนครที่มกีิจกรรมทำง
สงัคมและเศรษฐกจิมำกทีสุ่ด ท ำใหถ้นนสลีมกลำยเป็น

ภาพท่ี่� 6 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์ 
ข้้อความบางข้้อความ

	 ภาพที่่� 7 “Blue cup coffee” เป็็นธุุรกิิจ
การค้้าประเภทร้านอาหารและเครื่�องด่ื่�ม ภาษาท่ี่�
ปรากฏบนป้า้ยธุุรกิจิการค้า้มีเีพียีงภาษาเดียีว คืือ  
ภาษาอัังกฤษ คำำ�ว่่า “Blue cup coffee” ซึ่่�งเป็็น
ชื่่�อและลัักษณะข้้อมููลประเภทสิินค้้า/เครื่่�องดื่่�ม
หลัักของร้้าน

ภาพท่ี่� 7 ป้้ายที่่�เขีียนด้้วยภาษาเดีียว

ภาพท่ี่� 8 ป้้ายที่่�ภาษาบนป้้ายเขีียนทัับศััพท์์ 
ข้้อความเดีียวกัันหรืือเขีียนแปลโดยตรง



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

592 ขวัญฤทัย ชำ�นินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

	 ภาพที่่� 8 จากตััวอย่่าง “บางหวาน バン

ワーン” เป็็นธุุรกิิจการค้้าประเภทร้้านอาหารและ 
ประกอบไปด้้วยภาษาไทยและภาษาญี่่�ปุ่่�น ซึ่่�งทั้้�ง
สองภาษามีี การเขีียนทัับศััพท์์ข้้อความเดีียวกััน  
โดยคำำ�ว่่า “บางหวาน” ในภาษาไทย และคำำ�ว่่า  
“バンワーン” มีีคำำ�อ่่านว่่า “banwān” ในภาษาญี่่�ปุ่่�น 
ได้้เขีียนเป็็นชื่่�อร้้าน

บริิเวณถนนสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร:  
การศึกึษาตามแนวภูมูิทิัศัน์ภ์าษา สามารถอภิปิราย
ผล ได้้ดัังนี้้�

	 1. การศึึกษาการใช้้ภาษาที่่�ปรากฏบน
ป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม 
เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบตััวอัักษรภาษา
อังักฤษปรากฏบนป้า้ยมากที่่�สุุด จำำ�นวน 439 แห่ง่  
คิิดเป็็นร้้อยละ 47.71 เหตุุท่ี่�พบการใช้้ตััวอัักษร
ภาษาอังักฤษมากที่่�สุุดอาจเป็น็เพราะบริเิวณถนน
สีีลมตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันนั้้�น มีีความโดดเด่่น
ด้้านความหลากหลายทางเชื้้�อชาติิ เป็็นเขตท่ี่� 
ตั้้�งอยู่่�ใจกลางกรุุงเทพมหานครที่่�มีีกิิจกรรมทาง
สัังคมและเศรษฐกิิจมากท่ี่�สุุด ทำำ�ให้้ถนนสีีลม 
กลายเป็็นศููนย์์รวมทางธุุรกิิจ มีีอาคารสำำ�นัักงาน 
โรงแรม ที่่�พักั รวมไปถึงึศูนูย์ก์ารค้า้ต่า่งๆ อยู่่�ตลอด
เส้้นทาง ทั้้�งนี้้�ถนนสีีลมยัังเป็็นเส้้นทางคมนาคม 
ที่่�สามารถเดิินทางไปยัังพื้้�นท่ี่�อื่่�นๆ ได้้อย่่าง 
หลากหลายและสะดวกสบาย มีีการพััฒนา 
เส้้นทางรถไฟฟ้้าบีีทีีเอส (BTS) และรถไฟฟ้้า
มหานคร (MRT) ทำำ�ให้้ถนนสีีลมจึึงพื้้�นท่ี่�สำำ�คัญ
แห่่งหนึ่่�งของกรุุงเทพมหานครที่่�นัักลงทุุนและ 
นัักท่่องเท่ี่�ยวชาวต่่างชาติิให้้ความสนใจ ดัังนั้้�น  
การพบตััวอัักษรภาษาอัังกฤษบนป้้ายมากท่ี่�สุุด  
จึงึสะท้อ้นว่า่ พื้้�นที่่�บริเิวณถนนสีลีมให้ค้วามสำำ�คัญั
กับัการส่ื่�อสารกัับชาวต่่างชาติ ิเพราะภาษาอังักฤษ
เป็็นภาษาสื่่�อกลางของโลก ชาวต่่างชาติิส่่วนใหญ่่
สามารถสื่่�อสารและเข้า้ใจได้ ้นอกจากนี้้� การนำำ�มา
ใช้้เขีียนบนป้้ายยัังสื่่�อถึึงความเป็็นชุุมชนเมืืองที่่� 
ทันัสมัย หรูหูรา น่า่สนใจ และให้ก้ารสื่่�อสารระหว่า่ง
เจ้้าของธุุรกิิจการค้้ากัับชาวต่่างชาติิและผู้้�ที่่�เข้้าใจ
ภาษาอัังกฤษได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งต่่างจากกัับผล 
การศึึกษาของ จริิยา เสีียงเย็็น (2558) ที่่�ศึึกษา 
เร่ื่�องภูมูิทิัศัน์ภาษาจากป้า้ยโฆษณาในเขตอำำ�เภอเมืือง  
จัังหวััดอุุดรธานีี ท่ี่�พบการใช้้ตััวอัักษรภาษาไทย 
มากที่่�สุุด โดยอาจเป็็นเพราะพื้้�นที่่�ต่่างจัังหวััด 

ข้อควำมภำษำอังกฤษบอกรำยละเอียดด้ำนล่ำง
ภำพประกอบ ค ำว่ำ “Custom tailor” “since 1974” 
และ “3th Floor (above Boots shop)” ที่เป็นกำรบอก
เกี่ยวกบัขอ้มลูประเภทสนิคำ้ ปีทีก่่อตัง้ และสถำนทีต่ัง้
ของรำ้นไม่ปรำกฏกำรทบัศพัทก์บัภำษำไทยบนป้ำย  

 

 
 
 

 
 
 

 
ภำพที ่7 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยภำษำเดยีว 

 ภำพที่ 7 “Blue cup coffee” เป็นธุรกิจกำรค้ำ
ประเภทร้ำนอำหำรและเครื่องดื่ม ภำษำที่ปรำกฏบน
ป้ำยธุรกจิกำรคำ้มเีพยีงภำษำเดยีว คอื ภำษำองักฤษ 
ค ำว่ำ “Blue cup coffee” ซึ่งเป็นชื่อและลกัษณะขอ้มูล
ประเภทสนิคำ้/เครื่องดื่มหลกัของรำ้น 
 
 
 
 
 
 
 
ภำพที ่8 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำม

เดยีวกนัหรอืเขยีนแปลโดยตรง 

 ภำพที่ 8 จำกตวัอย่ำง “บางหวาน ババンンワワーーンン” 
เป็นธุรกิจกำรค้ำประเภทร้ำนอำหำรและ ประกอบไป
ด้วยภำษำไทยและภำษำญี่ ปุ่น ซึ่งทัง้สองภำษำมี    
กำร เขียนทับศัพท์ข้อควำมเดียวกัน โดยค ำว่ ำ        

“บำงหวำน” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “ババンンワワーーンン” มคี ำ
อ่ำนว่ำ “banwān” ในภำษำญีปุ่่ น ไดเ้ขยีนเป็นชื่อรำ้น 
 
 
 
 
ภำพที ่9 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำ

สื่อควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั 
 ภำพที่ 9 “ต าหนักก๋วยเต๋ียวเรือ” เป็นธุรกิจ
กำรค้ำประเภทร้ำนอำหำร ภำษำที่ปรำกฏบนป้ำย
ธุรกจิกำรคำ้ ประกอบดว้ยภำษำไทยและภำษำองักฤษ 
โดยค ำว่ำ “ต ำหนักก๋วยเตีย๋วเรอื” และ “อนุสำวรยีช์ยัฯ” 
ในภำษำไทย ที่เป็นชื่อร้ำนและขอ้ควำมที่ต้องกำรสื่อ
ถึงที่มำของสูตรหรือต้นต ำหรบัก๋วยเตีย๋วของร้ำนนัน้ 
ไม่ปรำกฏกำรเขยีนทบัศพัท์กบัภำษำองักฤษ  เพรำะ
ค ำว่ำ “Taste of Siam” มคีวำมหมำยว่ำ “รสชำติแห่ง
สยำม” จึงสรุปได้ว่ำ ทัง้สองภำษำใช้เป็นรูปแบบกำร
เขียนที่เขียนด้วยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำสื่อ
ควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั  

สรปุและอภิปรายผล  
 กำรศึกษำเรื่ อง  กำรใช้ภำษำและรูปแบบ      
กำรเขียนที่ปรำกฏบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบริกำร
บริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก กรุงเทพมหำนคร: 
กำรศกึษำตำมแนวภูมทิศัน์ภำษำ สำมำรถอภปิรำยผล  
ไดด้งันี้ 
 1. กำรศกึษำกำรใชภ้ำษำทีป่รำกฏบนป้ำยธรุกจิ
กำรค้ำและบริกำรบริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก 
กรุงเทพมหำนคร พบตวัอกัษรภำษำองักฤษปรำกฏบน
ป้ำยมำกทีสุ่ด จ ำนวน 439 แห่ง คดิเป็นรอ้ยละ 47.71 
เหตุที่พบกำรใช้ตัวอกัษรภำษำองักฤษมำกที่สุดอำจ
เป็นเพรำะบรเิวณถนนสลีมตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบันนัน้ 
มคีวำมโดดเด่นดำ้นควำมหลำกหลำยทำงเชือ้ชำต ิเป็น
เขตที่ตัง้อยู่ใจกลำงกรุงเทพมหำนครที่มกีิจกรรมทำง
สงัคมและเศรษฐกจิมำกทีสุ่ด ท ำใหถ้นนสลีมกลำยเป็น

ภาพท่ี่� 9 ป้้ายที่่�เขีียนด้้วยหลายภาษา โดยแต่่ละ
ภาษาสื่่�อความหมายที่่�แตกต่่างกััน

	 ภาพที่่� 9 “ตำำ�หนัักก๋๋วยเตี๋๋�ยวเรืือ” เป็็น
ธุุรกิิจการค้้าประเภทร้านอาหาร ภาษาท่ี่�ปรากฏ
บนป้้ายธุุรกิิจการค้้า ประกอบด้้วยภาษาไทยและ
ภาษาอัังกฤษ โดยคำำ�ว่่า “ตำำ�หนัักก๋๋วยเตี๋๋�ยวเรืือ” 
และ “อนุุสาวรีีย์์ชััยฯ” ในภาษาไทย ที่่�เป็็นชื่่�อร้้าน
และข้้อความที่่�ต้้องการสื่่�อถึึงที่่�มาของสููตรหรืือต้้น
ตำำ�หรัับก๋๋วยเตี๋๋�ยวของร้้านนั้้�น ไม่่ปรากฏการเขีียน
ทัับศััพท์์กัับภาษาอัังกฤษ เพราะคำำ�ว่่า “Taste of 
Siam” มีคีวามหมายว่า่ “รสชาติแิห่ง่สยาม” จึงึสรุปุ
ได้ว้่า่ ทั้้�งสองภาษาใช้เ้ป็น็รูปูแบบการเขียีนที่่�เขียีน
ด้ว้ยหลายภาษา โดยแต่่ละภาษาสื่่�อความหมายที่่�
แตกต่่างกััน 

สรุปุและอภิิปรายผล
	 การศึึกษาเรื่่�อง การใช้้ภาษาและรููปแบบ 
การเขียีนท่ี่�ปรากฏบนป้้ายธุรุกิิจการค้า้และบริิการ



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 593 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

ส่ว่นใหญ่ใ่ห้ค้วามสำำ�คัญักับัคนในพื้้�นที่่� ซึ่่�งส่ว่นใหญ่่
เป็น็คนไทย ดังันั้้�นตัวัอักัษรบนป้า้ยที่่�เจ้า้ของธุรุกิจิ
การค้้านำำ�มาเขีียน ย่่อมจะใช้้ภาษาไทยมาเป็็น 
สื่่�อกลางในการสื่่�อสารเป็็นหลััก 

	ทั้้ �งนี้้� ยัังพบว่่าตััวอัักษรที่่�ปรากฏบนป้้าย
ธุรุกิจิการค้า้และบริิการบริิเวณถนนสีลีม เขตบางรััก  
กรุุงเทพมหานครนั้้�น ไม่่พบตััวอัักษรภาษาไทย
ปรากฏร่่วมกัันกัับตััวอัักษรภาษาอื่่�นๆ บนแผ่่น
ป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการถึึง 134 แห่่ง คิิดเป็็น
ร้้อยละ 27.35 จากจำำ�นวนป้้ายทั้้�งหมด สะท้้อนว่่า 
การเป็็นพื้้�นท่ี่�ที่่�มีีความหลากหลายทางเชื้้�อชาติิ
นั้้�น การใช้้ภาษา ต่่างประเทศการมาเขีียน/สื่่�อสาร
บนป้้าย ย่่อมสามารถเป็็นตััวกลางในการส่ื่�อสาร
ระหว่่างเจ้้าของธุุรกิิจและผู้้�มาใช้้บริิการง่่ายกว่่า 
การเลืือกตััวอัักษรภาษา ต่่างประเทศมาใช้้เขีียน
บนป้า้ยอาจเกิดิจากธุรุกิจิการค้้าและบริกิารมีกีลุ่่�ม
เป้้าหมายลูกูค้้า/ผู้้�มาใช้บ้ริกิารชาวต่า่งชาติมิากกว่า่
คนไทย ตัวัอย่า่งเช่น่ ซอยธนิยิะ เป็น็ซอยแห่ง่หนึ่่�ง
ที่่�อยู่่�บริิเวณถนนสีีลม ที่่�เป็็นแหล่่งรวมร้้านบาร์์  
คาราโอเกะ และร้้านอาหารญี่่�ปุ่่�น ซึ่่�งในอดีีตนั้้�น
ได้้รัับความนิิยม และให้้บริิการเฉพาะลููกค้้า 
ชาวญี่่�ปุ่่�นเท่่านั้้�น ปััจจุุบัันได้้เปลี่่�ยนมารัับลููกค้้าใน
ทุุกเชื้้�อชาติิ แต่่ซอยธนิยะก็็ยัังสะท้้อนความเป็็น 
ซอยสำำ�หรับัคนญี่่�ปุ่่�นผ่า่นป้า้ยในบริเิวณนั้้�น โดยมักั
จะปรากฏตััวอัักษรภาษาญี่่�ปุ่่�นในเกืือบทุุกแผ่น่ป้้าย  
ในปััจจุุบัันจะปรากฏตััวอัักษรภาษาอัังกฤษบ้้าง  
แต่่ก็็เกืือบครึ่่�งของจำำ�นวนแผ่่นป้้ายในบริิเวณนั้้�น 
จะไม่ป่รากฏตัวัอักัษรภาษาไทยร่ว่มด้ว้ย ซึ่่�งสะท้อ้น
ว่่า ซอยธนิิยะให้้ความสำำ�คััญกัับกลุ่่�มลููกค้้าที่่�เป็็น
ชาวต่่างชาติิมากกว่่าคนไทย	

	 การใช้้ภาษาในด้้านรููปแบบของภาษา 
ที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณ
ถนนสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบเป็็น
ป้้ายทวิิภาษาที่่�เป็็นภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ
มากที่่�สุุด จำำ�นวน 224 ป้้าย คิิดเป็็นร้้อยละ 45.71 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของมููฮำำ�หมััดสุุกรีี  
หะยีีสะนิิ และสมิิทธ์์ วงศ์์วิิวััฒน์์ (2564) ที่่�ศึึกษา 
พหุุภาษาในเมืืองชายแดนใต้้ กรณีีศึึกษาภููมิิทััศน์์
ภาษากัับธุรุกิิจการค้า้ในเขตอำำ�เภอเมืืองยะลา จังัหวััด
ยะลา และพบว่า่ป้า้ยทวิภิาษาที่่�เป็น็ภาษาไทยและ
ภาษาอังักฤษมากที่่�สุดุ เหตุทุี่่�พบมากที่่�สุดุอาจเป็น็ 
เพราะว่่า ด้้วยภาษาไทยคืือภาษาประจำำ�ชาติิ  
เป็็นภาษากลางที่่�ในประเทศไทยใช้้ติิดต่่อสื่่�อสาร
กััน และภาษาอัังกฤษที่่�ถืือเป็็นภาษาสากล 
ที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญเป็็นอย่่างมากในสัังคมไทย  
ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านการเรีียน การทำำ�งาน และการใช้้ 
สื่่�อสัังคมออนไลน์์ ดัังนั้้�นการนำำ�ทั้้�งสองภาษา 
มาใช้้ในการเขีียนบนป้้าย นอกจากจะทำำ�ให้้การ
สื่่�อสารกัับคนในพื้้�นท่ี่�และชาวต่่างชาติิเป็็นไปได้้
ง่่าย การนำำ�ภาษาอัังกฤษมาใช้้เขีียนควบคู่่�กัับ
ภาษาไทยบนป้้ายสร้างความหรูหูรา ทันัสมัยั สื่่�อถึงึ
การเป็็นสังัคมโลกาภิิวัตัน์ท์ี่่�มีกีารพััฒนาไปสู่่�ความ
เป็็นสากล ถืือเป็็นแรงดึึงดููดสำำ�คัญท่ี่�ทำำ�ให้้ธุุรกิิจ 
การค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม กลายเป็็นจุุด
มุ่่�งหมายหลัักของผู้้�มาใช้้บริิการ ดัังคำำ�กล่่าวของ  
สิิริิณทอง พิิกุุลทอง (2554) ที่่�กล่่าวว่่า การที่่�ใช้้
ภาษาอังักฤษในการตั้้�งชื่่�อส่่วนใหญ่ข่ายสิินค้า้และ
บริิการที่่�มีีความเป็็นสากลมากกว่่า เช่่น เบเกอรี่่�  
ผัับ บาร์์ เป็็นต้้น รวมถึึงลัักษณะการตกแต่่งร้้าน 
ที่่�เน้้นความเป็็นเมืืองใหญ่่และความทัันสมััย  
การสร้างอััตลัักษณ์์ของสถานประกอบการผ่่าน
ภาษาและตััวอัักษรท่ี่�ใช้้เป็็นการสร้างตรายี่่�ห้้อให้้
เป็็นที่่�รู้้�จััก (Brand awareness) ทั้้�งนี้้� เพื่่�อเชื่่�อม
โยงสถานประกอบการกัับกลุ่่�มลูกูค้้า และทำำ�ให้เ้กิิด
การตัดัสินิใจรับัสินิค้้าและบริกิารของสถานประกอบ
การ ซึ่่�งแตกต่่างจากผลการศึึกษาของ ถนอมจิิตต์์  
สารอต และสราวุุฒิิ ไกรเสม (2562) ที่่�ศึึกษา
ความเป็็นพหุุภาษาในชุุมชนเมืือง: กรณีีศึึกษา
ความสััมพัันธ์์ระหว่่างภููมิิทััศน์์ภาษากัับธุุรกิิจ 
การค้้าย่่านนานาฝั่่�งเหนืือ ได้้พบป้้ายทวิภาษา 
ที่่�เป็็นภาษาอัังกฤษและภาษาอาหรัับ และผลการ



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...
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ศึกึษาของ Siwina and Prasithrathsint (2020: 112) 
ที่่�ศึกึษาภููมิิทัศัน์พ์หุุภาษาบนพรมแดนประเทศไทย  
ที่่�ท่่าขี้้�เหล็็กพบป้้ายทวิิภาษาส่่วนใหญ่่เป็็นป้้าย
ภาษาลาวกัับภาษาอัังกฤษ และในสะหวัันนะเขต
พบป้้ายทวิิภาษาส่่วนใหญ่่เป็็นป้้ายภาษาพม่่ากัับ
ภาษาอัังกฤษมากที่่�สุุด ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นว่่า ใน
พื้้�นท่ี่�ท่ี่�แตกต่่างกััน กลุ่่�มเป้้าหมาย/ผู้้�มาใช้้บริิการ
ที่่�เจ้า้ของธุรุกิจิการค้า้ต้อ้งการที่่�จะสื่่�อสารในแต่ล่ะ
พื้้�นที่่�ย่่อมแตกต่่างกััน 

	ทั้้ �งนี้้� จากการศึึกษาการใช้้ภาษาบนป้้าย
ธุรุกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีลีม แม้้จะพบ
การใช้้ภาษาต่่างประเทศส่วนใหญ่่จะเป็็นภาษา
อัังกฤษ แต่่ในถนนสีีลม ก็็ปรากฏการใช้้ภาษา 
ต่า่งประเทศอื่�นๆ เช่่น ภาษาฝรั่่�งเศส จีนี ญี่่�ปุ่่�น อิติาลีี 
อาหรัับ ทมิฬิ บนป้า้ยธุุรกิจิการค้้าและบริกิารด้้วย
เช่น่กััน แม้้ว่า่แต่ล่ะภาษาจะพบการนำำ�มาใช้้สื่่�อสาร
น้อ้ย แต่ก่ลับัมีหีลักัฐานที่่�สะท้อ้นให้เ้ห็น็การเคลื่่�อน
ย้า้ยถิ่่�นฐานของชนชาตินิั้้�น ท่ี่�สามารถทำำ�ให้เ้กิดิการ
เปลี่่�ยนแปลงทางด้้านสัังคมและวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�
ถนนสีีลมอย่า่งเห็น็ได้ช้ัดั ตัวัอย่า่งเช่น่ ภาษาทมิฬิ  
ปรากฏหลัักฐานการเข้้ามาในพื้้�นที่่�ถนนสีีลมจาก
การท่ี่�ชาวอิินเดีียเผ่่าภารตะฑราวิิฑนาดูู (ทมิิฬ) 
ได้้เข้้ามาตั้้�งรกรากทำำ�การค้้าขาย พร้้อมกัับการ
เผยแผ่่ศาสนา โดยต่่อมาชาวอิินเดีียที่่�อาศััยอยู่่�ใน 
พื้้�นท่ี่�ได้้สร้้างวััดพระศรีมหาอุุมาเทวี (วััดแขก)  
ในสมัยัรัชักาลท่ี่� 5 ราวปี ีพ.ศ. 2453-2454 นับัเป็น็ 
เทวสถานสำำ�คััญที่่�มีีชื่่�อเสีียงเป็็นอย่่างมากในถนน
สีีลม ท่ี่�ชาวอิินเดีียที่่�นัับถืือศาสนาฮิินดููในพื้้�นท่ี่� 
ให้้ความสำำ�คัญ ปััจจุุบัันปรากฏการใช้้ภาษาทมิฬ
บนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการเพีียงร้้อยละ 0.11 
เนื่่�องจากอิทิธิพิลของภาษาอังักฤษ แม้้ภาษาทมิฬิ
มีีการใช้้น้้อยลง แต่่วััฒนธรรมด้้านอื่่�นๆ ทั้้�งด้้าน
ศาสนา วััฒนธรรมทางด้้านอาหาร ก็็ยัังคงปรากฏ
อยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตของชาวอิินเดีียมาจนถึึงปััจจุุบััน  
ประเด็็นต่่อมาที่่�สะท้้อนการเข้้ามาของภาษาต่่าง

ประเทศในถนนสีลีมคืือ การเข้้ามาร่่วมลงทุุนทำำ�การ
ค้้าของชาวต่่างชาติิที่่�ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน  
ก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ ถนนสีีลมกลายเป็็นพื้้�นที่่� 
ที่่�มีคีวามหลากหลายทางภาษา ตัวัอย่า่งเช่น่ ภาษา
ญี่่�ปุ่่�น เข้า้มาในถนนสีลีมจากการเข้า้มาร่ว่มลงทุนุ
การค้้า อย่า่งเห็็นได้ชั้ัดภายหลัังสิ้้�นสุุดสงครามโลก
ครั้้�งที่่� 2 โดยนัักธุุรกิิจชาวญี่่�ปุ่่�นได้้เช่่าอาคาร
สำำ�นัักงานภายในซอยธนิยะหรืือ ซอยสีีลม 2 ไว้้
สำำ�หรับัดำำ�เนินิธุรุกิิจ ต่อ่มาเม่ื่�อมีชีาวญี่่�ปุ่่�นเข้้ามาใน
พื้้�นที่่�มากขึ้้�น ซอยธนิยิะจึึงได้้มีกีารเปิิดร้า้นอาหาร  
ผัับ เลาจน์์สไตล์์ญี่่�ปุ่่�นตลอดทั้้�งซอย ส่่งผลให้้ซอย
ธนิยะตลอดสองฝั่่�งถนนเต็ม็ไปด้ว้ยป้า้ยร้า้นภาษา
ญี่่�ปุ่่�น ที่่�ปัจัจุบัุันได้้รัับความสนใจจากนักัท่อ่งเที่่�ยว
ทั้้�งที่่�เป็็นชาวต่่างชาติิและชาวไทยในการเข้้ามา
ท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ในยามค่ำำ��คืืน โดยภาษาญี่่�ปุ่่�น 
ที่่�ปรากฏบนป้้ายธุุรกิิจการค้้าบริิเวณถนนสีีลม  
คิิดเป็็นร้้อยละ 5.65 จากจำำ�นวนแผ่่นป้้ายทั้้�งหมด  
ดัังนั้้�น จากหลัักฐานการเข้้ามาภายในพื้้�นที่่�ของ 
ชาวต่า่งชาติิข้า้งต้น้ จึงึเป็น็ส่ว่นสำำ�คัญท่ี่�สะท้้อนว่า่
ถนนสีลีมเป็็นพื้้�นที่่�มีีความหลายหลายทางเชื้้�อชาติิ 
และวััฒนธรรมอัันส่่งผลให้้เกิิดการส่ื่�อสารท่ี่� 
หลากหลายทางภาษาอย่่างเห็็นได้้ชััด 

	 2. การศึึกษารููปแบบการเขีียนที่่�ปรากฏ
บนป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณถนนสีีลม  
เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร พบการเขีียนทัับ
ศััพท์์ข้้อความบางข้้อความ (Mixed) เป็็นรููปแบบ
การเขียีนที่่�พบมากที่่�สุดุ จำำ�นวน 173 แห่ง่ คิดิเป็น็
ร้อ้ยละ 35.31 ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัผลการศึึกษา Siwina 
and Prasithrathsint (2020: 112) ที่่�ศึึกษาภููมิทิัศัน์ 
พหุุภาษาบนพรมแดนประเทศไทยที่่�พบรููปแบบ 
การเขีียนทัับศััพท์์ข้้อความบางข้้อความ (Mixed) 
มากที่่�สุดุ ซึ่่�งสะท้อ้นความหลากหลายทางเชื้้�อชาติิ
ของถนนสีีลม ส่่งผลให้้กลายเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความ 
หลากหลายทางภาษาบริิเวณนี้้�ไปด้้วย ทั้้�งนี้้�จาก 
ผลการศึึกษา ยัังพบว่่า การเขีียนทัับศััพท์์บาง
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ข้้อความของป้้ายธุุรกิิจการค้้าและบริิการบริิเวณ
ถนนสีลีม มักัจะมีกีารเขียีนทับัศัพัท์ข์้อ้ความเดียีว
กัับช่ื่�อของร้้าน ส่่วนข้้อความภาษาท่ี่�ไม่่มีีการทัับ
ศััพท์์ภาษาอื่่�นๆ บนป้้าย มัักกล่่าวถึึงรายละเอีียด
ของร้า้นเป็็นส่ว่นใหญ่ ่ดังันั้้�นจะเห็น็ได้ว้่า่การสร้า้ง
/เขีียนป้้ายธุุรกิิจการค้้าท่ี่�มีีความหลากหลายทาง
ภาษานอกจากจะช่่วยเป็็นสื่่�อกลางในการสื่่�อสาร
แล้ว้ การนำำ�แต่ล่ะภาษามาใช้เ้ขียีนร่ว่มกันับนป้า้ย
ยัังสร้างความน่่าสนใจ แปลกใหม่่ที่่�ดึึงดููดนัักท่่อง

เที่่�ยวหลากหลายเชื่่�อชาติิให้้เข้้าใช้้บริิการอีีกด้้วย

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ควรมีีการศึึกษาภููมิิทััศน์์ภาษาใน 
พื้้�นท่ี่�อื่่�นๆ ท่ี่�เป็็นย่่านเศรษฐกิิจและมีีความเป็็น 
พหุุวััฒนธรรม เช่่น ย่่านสำำ�โรง

	 2. ควรมีีการศึึกษาองค์์ประกอบบนป้้าย
ธุุรกิิจต่่างๆ ในพื้้�นท่ี่�ทีีมีีความโดดเด่่นด้้านความ
หลากหลายทางเชื้้�อชาติิ
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บทคัดัย่่อ
	 บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาภาวะกาลหลัังโลกรวนในรวมเร่ื่�องสั้้�นสิิงโตนอกคอก  
ในเชิงิการอุปุลักัษณ์แ์ละการสื่่�อความหมาย จากตัวับทเรื่่�องสั้้�นจำำ�นวน 3 เรื่่�อง คืือ 1) จะขอรับัผิดิทั้้�งหมด
แต่่เพีียงผู้้�เดีียว 2) สมาชิิกในหลุุมหลบภััย และ 3) สิิงโตนอกคอก ซึ่่�งทั้้�ง 3 เรื่่�องนั้้�น จะกล่่าวถึึงภาวะกาล
หลััง โลกรวนว่า่มีีสภาวะเช่น่ไร โดยไม่ก่ล่า่วถึงึช่ว่งภาวะโลกรวนว่า่เป็น็อย่า่งไร โดยอาศัยักรอบแนวคิดิ
เรื่่�องภาวะกาลหลังัโลกรวน รวมทั้้�งแนวคิดิเรื่่�องการอุปุลักัษณ์แ์ละการสื่่�อความหมาย เพื่่�อจะหาคำำ�ตอบว่า่ 
เรื่่�องสั้้�นที่่�มีี โครงเรื่่�องสะท้้อนภาวะกาลหลัังโลกรวนมีีการอุุปลัักษณ์์อย่่างไรและสื่่�อความหมายว่่าเช่่นใด  
จากผลการศึึกษา การอุุปลัักษณ์์ภาวะกาลหลัังโลกรวนพบว่่า 1) ภาวะกาลหลัังโลกรวนเป็็นอุุปลัักษณ์์
ของความดิิบเถื่่�อน ซึ่่�งเป็็นอำำ�นาจความดิิบเถื่่�อนของผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า กระทำำ�ต่่อผู้้�ท่ี่�แตกต่่างและ
ต่ำำ��ต้้อยกว่่าตนเอง 2) ภาวะกาลหลัังโลกรวนเป็็นอุุปลัักษณ์์ของการล่่มสลายของระบบศีีลธรรมของ 
ผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่าที่่�มัักจะกดขี่่�ข่่มเหงและไร้้ซึ่่�งศีีลธรรมต่่อผู้้�ที่่�แตกต่่างและต่ำำ��ต้้อย ส่่วนประเด็็นของ
การสื่่�อความหมาย พบว่่า มีีการนิิยามความหมายให้้กัับภาวะกาลหลัังโลกรวน 2 ประการ คืือ 1) ภาวะ
กาลหลัังโลกรวนในฐานะสััญลัักษณ์์ของอำำ�นาจธรรมชาติิ ซึ่่�งเป็็นอำำ�นาจธรรมชาติิที่่�มนุุษย์์ไม่่สามารถ
หยั่่�งถึงึได้ ้เป็น็การสั่่�นคลอนความเข้า้ใจของมนุษุย์ท์ี่่�มักัตั้้�งตนบนมโนทัศัน์ท์ี่่�ว่า่ตนเองอยู่่�เหนืือธรรมชาติิ
ทั้้�งปวง 2) ภาวะกาลหลัังโลกรวนในฐานะสััญลัักษณ์์ของความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคม ซึ่่�งสะท้้อนความ 
ไม่่เท่่าเทีียมกััน โดยมัักจะปรากฏในทุุกๆ เรื่่�อง ในทุุกๆ พื้้�นที่่� ในทุุกๆ ภาคส่่วน และในทุุกๆ กาลเวลา 
อัันเชื่่�อมโยงไปถึึงเรื่่�องสวััสดิิภาพของผู้้�คนในสัังคมหลัังโลกรวนได้้เป็็นอย่่างดีี

คำำ�สำำ�คัญั:	 ภาวะกาลหลัังโลกรวน, การอุุปลัักษณ์์, การสื่่�อความหมาย, เรื่่�องสั้้�นสิิงโตนอกคอก
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Abstract
	 The purpose of this article is to study the post-apocalyptic situation in the short story. 
Unorthodox Lion, in terms of metaphor and meaning, derived from the script of 3 short stories: 
1) Taking Full Responsibility; 2) Members of the Bunker; and 3) Unorthodox Lion. It looks for 
answers regarding the characteristics and meanings of the apocalypse and the post-apocalypse, 
including the concepts of metaphor and meaning. It is found that: 1) the post-apocalyptic time is 
a symbol of lawlessness, representing the power of lawlessness exercised by those in authority 
over others who are different and inferior. 2) The post-apocalyptic world is a metaphor for the 
collapse of the moral system of dominants, who tend to be tyrannical and immoral towards those 
who are different and inferior. Concerning the aspect of meaning, it was found that there are 
two meanings for the post-apocalypse: 1) Post-Apocalypse as a symbol of natural power which 
is a natural power that humans can aspire to, shaking the understanding of humans who often 
place themselves above nature. 2) Post-Apocalypse as a symbol of social inequality, reflecting 
the inequality that often appears in every story, in every place, in every region, and in every 
era. This is related to the issue of people’s well-being in the post- apocalypse society.

Keywords:	Post-Apocalypse, Metaphor, Meaning, Short Story Unorthodox Lion

บทนำำ�
	 ภาวะกาลหลังัโลกรวน (Post-Apocalypse) 
เป็น็ภาวะท่ี่�เกิดิขึ้้�นหลังัจากเหตุกุารณ์โ์ลกรวน Hill 
(2018) ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ “วรรณกรรมแนวภาวะกาลหลังั
โลกรวนนี้้� การอยู่่�รอดของมนุุษยชาติิถืือว่่าเป็็น 
องค์์ประกอบท่ี่�สำำ�คัญ เพราะจะปรากฏทั้้�งโรคระบาด 
ภััยพิิบััติิ ซอมบี้้�และสงคราม ซึ่่�งเป็็นตััวเร่่งให้้เกิิด 
การล่่มสลายของมนุุษยชาติิ” สอดคล้้องกัับ  
Heffernan (2015: 66) ที่่�กล่า่วว่า่ “เล่า่เรื่่�องวันัสิ้้�นโลก 
แบบดั้้�งเดิิมที่่�มีีคำำ�สััญญาว่่าจะมีีการปฏิิวััติิโลก 
ที่่�ดีีกว่่าหลัังจากการทำำ�ลายล้้าง หลายคนติิด 
อยู่่�กับความคิิดถึึงอดีีต อดีีตที่่�นำำ�ไปสู่่�ภััยพิิบััติิ  
โดยไม่่มีคีวามหวังัในการต่่ออายุ ุตั้้�งแต่่ The Walking 
Dead และ The Road เรื่่�องเล่า่เหล่่านี้้�ละทิ้้�งมนุษุย์์ 
เพื่่�อเอาชีีวิิตรอดท่่ามกลางซากปรัักหัักพััง”  
ดัังความตอนหนึ่่�ง ว่่า

[…มีขี่่าวลืือมากมายเกี่่ �ยวกับัการกินิศพในครอบครัวั
ของตนเอง เพื่่ �อนบ้า้นบางคนถึงึขั้้ �นไปเคาะประตูู
ขอแบ่่งเน้ื้�อเมื่่ �อได้ข้่่าวว่่าบ้้านข้า้งๆ มีใีครบาง
คนตาย บางครั้้ �งเน้ื้�อก็ถ็ููกหยิบิยื่่ �นให้ด้้ว้ยใจอารี ี 
แต่่บางครั้้ �งก็ถ็ููกตวาดกลับัพร้อ้มคำำ�ตอบว่่าได้ฝ้ังั
ลูกูเล็ก็เด็ก็แดงหรืือคนชรานั้้ �นไปแล้ว้...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 8)

	ข้ อ้ความข้า้งต้น้คััดมาจากตััวบทใน เรื่่�องสั้้�น  
“จะขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว” หนึ่่�งในรวม
เรื่่�องสั้้�น “สิิงโตนอกคอก” ความน่่าสนใจของ 
ตัวับทนี้้�คืือ เนื้้�อหาของบทบรรยายดัังกล่่าว สะท้้อน
ให้้เห็็นถึึงสภาพปััญหาของมนุุษย์์กัับวิิกฤตการณ์์
ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มภาวะกาลหลังัโลกรวนได้เ้ป็็นอย่า่ง
ดี ีถึงึแม้ว้่า่ตัวับทจะมิไิด้ก้ล่า่วถึงึต้น้สายปลายเหตุุ
ของวิิกฤติิการณ์์ดัังกล่่าว หากแต่่เนื้้�อหากล่่าวถึึง
สภาวะแห่่งความทุุกข์์ทรมานจากสิ่่�งแวดล้้อมคืือ
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อากาศที่่�หนาวเหน็็บนำำ�มาสู่่�การขาดอาหารจน
ทำำ�ให้้ผู้้�คนหลัังม่่านกำำ�แพงเมืืองล้้มตายและกลาย
เป็น็อาหารของคนที่่�ยังัมีชีีวีิติอยู่่� เพราะไม่ม่ีอีาหาร
ใดๆ หลงเหลืืออยู่่�ตลอดฤดููหนาวอัันแสนโหดร้้าย  
แม้้ตััวบทจะมิิได้้กล่่าวถึึงว่่าเหตุุใดฤดููหนาวจึึง 
โหดร้า้ยและยาวนาน แต่่ความเป็็นจริิง เราต้อ้งยอมรัับ
ว่่าสภาพอากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลง คืือ “มนุุษย์์ทุุกคน 
มีสี่ว่นทำำ�ให้ส้ภาพแวดล้อ้มเปลี่่�ยนไป” และข้อ้ความ
ที่่� มอเดร็็ดกล่่าวในตอนหนึ่่�งว่่า 

	 […ปัญัหาเรื่่ �องเน้ื้�อไม่่หนักัหนาเท่่าเรื่่ �อง
ฟืืน” มอเดร็ด็พูดูละประโยคหนึ่่ �งไว้ใ้นใจ ตราบใด
ที่่ �มันัยังัหนาวมากพอจะฆ่่าคนให้ต้าย คนในเมืือง
ก็ย็ังัมีเีน้ื้�อมาเพิ่่ �มอยู่่�เสมอ…] 

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 9)

 

	ทิ้้ �งนััยยะสำำ�คััญให้้ผู้้�อ่านได้้ขบคิิดว่่าเกิิด
อะไรขึ้้�นกัับโลกมนุุษย์์ ท่ี่�แม้้กระทั่่�งฟืืนยัังเป็็น 
สิ่่�งหายากและมีีคุุณค่่าเป็็นอย่่างมาก โดยเฉพาะ
ในฤดููหนาวอัันแสนโหดร้้ายเช่่นนี้้� 

	 บทความนี้้�ผู้้�วิจััยจะวิิเคราะห์์ทั้้�งในแง่่  
การอุุปลัักษณ์์และการส่ื่�อความหมาย โดยในแง่่  
การอุุปลัักษณ์์ บทความนี้้�นำำ�เสนอความเห็็นว่่า  
เรื่่�องสั้้�นจะขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว  
เป็็นวรรณกรรมนำำ�เสนอมุุมมองต่่อวิิกฤติิ ด้้าน 
สิ่่�งแวดล้้อมและภาวะกาลหลัังโลกรวน ถึึงแม้้ว่่า
เรื่่�องสั้้�นจะขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียวจะ 
ไม่ไ่ด้น้ำำ�เสนอต้น้ตอของปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�นำำ�มา 
สู่่�สภาวะที่่�ทั้้�งเมืืองตกอยู่่�ภายใต้้อากาศหนาวอััน 
แสนโหดร้้าย แต่่เรื่่�องสั้้�นสิิงโตนอกคอก ซึ่่�งเป็็น 
เรื่่�องที่่�ถูกูนำำ�มาตั้้�งเป็น็ชื่่�อหนังัสืือนั้้�น กล่า่วถึงึต้น้ตอ
ของภาวะกาลโลกรวนว่า่มาจากสงครามกลางเมืือง
ที่่�แบ่่งระหว่่างคนสองกลุ่่�มที่่�ได้ร้ับัการปฏิิบััติอิย่า่ง 
ไม่เ่ท่า่เทียีมกันั จึงึเป็น็ประเด็น็ที่่�น่า่สนใจว่า่ แท้จ้ริงิ
แล้ว้ภาวะกาลหลังัโลกรวนมิไิด้ม้ีตี้น้สายปลายเหตุุ
มาจากวิิกฤติิด้้านธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมเพีียง

อย่่างเดีียว หากแต่่ยัังมีีองค์์ประกอบอื่่�นอย่่าง  
“สงคราม” ซ่ึ่�งเป็็นปััจจััยสำำ�คััญนำำ�ไปสู่่�ภาวะกาล 
โลกรวนและภาวะกาลหลัังโลกรวนตามลำำ�ดัับ 

	ส่ ่วนในแง่่ของการสื่่�อความหมายที่่�สอด
ประสานไปกัับการอุุปลัักษณ์์นั้้�น จะชี้้�ให้้เห็็นการ
ใช้มุุ้มมองของตััวละครท่ี่�เป็น็มนุษุย์ใ์นเรื่่�องสั้้�นทั้้�ง 3 
เรื่่�องโดยนำำ�เสนอความคิดิที่่�ว่า่ในรูปูแบบการเขียีน
ที่่�เป็น็พฤติกิรรมของตัวัละครมนุษุย์น์ั้้�นไม่ว่่า่จะใน
เรื่่�อง จะขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว สมาชิิก
ในหลุุมหลบภััย และสิิงโตนอก ใช้้มุุมมองตััวละคร 
ที่่�เป็น็มนุษุย์ใ์นการวิพิากษ์ค์วามอหังัการของมนุษุย์์
ที่่�กระทำำ�ทุกวิิถีีทางเพ่ื่�อความอยู่่�รอด แม้้กระทั่่�ง 
การกิินซากศพของผู้้�ที่่�ตายในฤดููหนาวอัันแสน 
โหดร้า้ย ซึ่่�งเป็น็การกระตุ้้�นให้เ้กิดิคำำ�ถามว่า่ “มนุษุย์”์  
กัับ “สััตว์์” แตกต่่างกัันอย่่างไร ในสภาวะจนตรอก
เช่่นนี้้� ซึ่่�งแท้้จริิงแล้้วอาจเป็็นสิ่่�งสมมุุติิ ท่ี่�ตั้้�งขึ้้�น 
บนมโนทััศน์ค์วามอหัังการของมนุุษย์ว์่า่เหนืือกว่า่ 
สััตว์์อื่่�นหรืือแม้้กะทั่่�งมนุุษย์์บางกลุ่่�มยัังอยู่่�เหนืือ
มนุษุย์บ์างกลุ่่�ม ส่ว่นประเด็น็ที่่�สองเป็น็การวิเิคราะห์์
กลวิิธีกีารเสนอความคิิดที่่�เร่ื่�องสั้้�น ขอรัับผิิดทั้้�งหมด
แต่เ่พียีงผู้้�เดียีวและสิงิโตนอกคอกใช้ใ้นการสื่่�อสาร
กัับผู้้�อ่่าน โดยอาศััยกรอบแนวคิิดเรื่่�องภาวะกาล 
หลังัโลกรวน รวมทั้้�งแนวคิิดเรื่่�องการอุุปลักัษณ์์และ
การสื่่�อความหมาย มาวิเิคราะห์เ์พื่่�อหาคำำ�ตอบต่อ่ไป

ความมุ่่�งหมายของการวิิจัยั
	 1. เพื่่�อศึึกษาการอุุปลัักษณ์์ภาวะกาล 
หลัังโลกรวนในเรื่่�องสั้้�น “สิิงโตนอกคอก”

	 2. เพื่่�อศึึกษาการสื่่�อความหมายภาวะกาล
หลัังโลกรวนในเรื่่�องสั้้�น “สิิงโตนอกนอก”

ขอบเขตของการวิิจัยั
	ตั ัวบทเรื่่�องสั้้�นที่่�ใช้้ในการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้
ใช้้ตััวบทเรื่่�องสั้้�น ที่่�มีีเนื้้�อหาสอดคล้้องกัับแนวคิิด
ภาวะกาลหลัังโลกรวน ซึ่่�งจะไม่่ปรากฏเหตุุการณ์์
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ก่่อนภาวะโลกรวน แต่่จะเข้้าสู่่�เร่ื่�องราวของภาวะ
กาลหลัังโลกรวนโดยตรงว่่าเกิิดเหตุุการณ์์อะไร
บ้้าง และเหตุุการณ์์ดัังกล่่าวมีีส่่วนในการพััฒนา
ท้้องเรื่่�องและคลี่่�คลายปมปััญหาต่่างๆ จึึงได้ ้
คัดัเลืือกจากหนังัสืือเรื่่�องสั้้�น “สิงิโตนอกคอก” ของ 
จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ ซึ่่�งเป็น็งานเขียีนที่่�ได้ร้ับั
รางวัลัวรรณกรรมสร้า้งสรรค์ย์อดเยี่่�ยมแห่ง่อาเซียีน  
THE S.E.A. WRITE AWARD (ประเภทเรื่่�องสั้้�น  
ประจำำ�ปีี 2560) มาเป็็นข้้อมููลในการวิิจััย จำำ�นวน  
3 เรื่่�อง ดัังนี้้�

	 1. จะขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว  
(เร่ื่�องสั้้�นยอดเยี่่�ยมรางวััลนายอิินทร์์อะวอร์์ด  
ประจำำ�ปีี 2558)

	 2. สมาชิิกในหลุุมหลบภััย

	 3. สิงิโตนอกคอก (เร่ื่�องสั้้�นชนะเลิศิรางวัลั
พระยาอนุุมานราชธน ประจำำ�ปีี 2557)

	ตั วับทเรื่่�องสั้้�นทั้้�ง 3 เรื่่�องข้า้งต้น้ มีลีักัษณะ 
และเนื้้�อเรื่่�องที่่�มีีองค์์ประกอบสำำ�คััญของ 
วรรณกรรมแนวภาวะกาลหลัังโลกรวน คืือ  
โรคระบาด ภัยัพิบัิัติ ิสงคราม การเอารัดัเอาเปรียีบ  
ผู้้�วิจััยจึึงได้้เลืือกสรรมาเป็็นชุุดข้้อมููลหลััก 
สำำ�หรัับการวิิจััย

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจัยั
	 1. สำำ�รวจและรวบรวมเอกสารและงานวิจิัยั
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาวะกาลโลกรวนและหลัังโลกรวน

	 2. วิิเคราะห์์ตััวบทเบื้้�องต้้นว่่าเรื่่�องใด  
มีีลัักษณะและเนื้้�อเรื่่�องสอดคล้้องกัับแนวคิิดภาวะ
กาลหลัังโลกรวน

	 3. วิิเคราะห์์ตััวบทที่่�มีีลัักษณะและ 
เนื้้�อเรื่่�องสอดคล้้องกัับแนวคิิดภาวะกาลหลััง 
โลกรวนอย่่างละเอีียด

	 4. เรีียบเรีียงผลการวิิจััยและนำำ�เสนอ 
ผลการวิิจััย

	 ภาวะกาลโลกรวน (Apocalypse) และ
ภาวะกาลหลัังโลกรวน (Post-Apocalypse) กัับ
แนวทางการศึกึษาวรรณกรรมร่ว่มสมัยัในเชิงิการ
อุุปลัักษณ์์และการสื่่�อความหมาย

	คำ ำ�ว่่า “อุุปลัักษณ์์” คืือ ภาพพจน์์ที่่�นำำ�เอา
สิ่่�งท่ี่�ต่่างกััน 2 สิ่่�งหรืือมากกว่่า แต่่มีีคุุณสมบััติิ 
บางประการร่ว่มกันัมาเปรียีบเทียีบ โดยเปรียีบเทียีบ 
ว่่าสิ่่�งหนึ่่�งเป็็นอีีกสิ่่�งหนึ่่�งโดยตรงเช่่น “เขาเป็็น 
สิิงห์์ทะเลทราย” หรืือ “เธอเป็็นแก้้วตาและดวงใจ
ของพ่่อแม่่” (ราชบัณฑิิตยสถาน, 2545 : 261)  
การอุุปลัักษณ์์นั้้�น เป็็นเครื่่�องมืือแห่่งจิินตนาการ 
เชิิงกวีีและวาทศิลป์์ที่่�เจริิญรุ่่�งเรืือง เป็็นเรื่่�องของ 
ความพิิเศษมากกว่่าภาษาธรรมดา ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น  
การอุุปลัักษณ์์มัักถููกมองว่่าเป็็นลัักษณะ 
ของภาษาเพีียงอย่่างเดีียว เป็็นเรื่่�องของคำำ�พููด 
มากกว่่าความคิิดหรืือการกระทำำ� ด้้วยเหตุุนี้้�  
คนส่ว่นใหญ่จ่ึงึคิดิว่า่พวกเขาสามารถเป็น็อันัหนึ่่�ง 
อัันเดีียวกัันโดยไม่่ต้้องอุุปลัักษณ์์ ในทางกลัับกััน  
เราพบว่า่คำำ�อุปุลักัษณ์น์ั้้�นแพร่ห่ลายในชีวีิติประจำำ�วัน  
ไม่่ใช่่แค่่ในภาษาเท่่านั้้�น แต่่ในความคิิดและ 
การกระทำำ� ระบบแนวความคิิดธรรมดาของเรา  
ในแง่่ท่ี่�เราคิดิและกระทำำ� มีลีักัษณะเป็็นเชิิงอุุปลัักษณ์์ 
โดยพื้้�นฐาน (Lakoff & Johnson, 1980 : 3)

	 Buell (1995: 285) กล่า่วว่า่ “Apocalypse”  
เป็็นคำำ�อุุปลัักษณ์์ที่่�ทรงพลัังท่ี่�สุุดเกี่่�ยวกัับ 
จิินตนาการด้้านสิ่่�งแวดล้้อมร่่วมสมัยท่ี่�มีีอยู่่� เช่่น
เดีียวกัับ Thompson (1997 : 13-14) กล่่าวว่่า  
“Apocalypse” เป็็นคำำ�เรีียกที่่�ใช้้ในวรรณกรรม 
สมััยใหม่่ มาจากภาษากรีีก ว่่า “Apo-calyptein” 
แปลว่่า “การเปิิดเผย (un-veil) โดยวรรณกรรม
แนวโลกาวสานถููกนำำ�มาจากการเปิิดเผยวัันสิ้้�นสุดุ
ประวัตัิศิาสตร์”์ ทั้้�งนี้้� Garrard (2012: 93) กล่า่วว่า่  
เป็็นเวลาอย่่างน้้อย 3,000 ปีีมาแล้้ว ที่่�มีีความเชื่่�อ 
ว่า่วันัโลกาวสานกำำ�ลังัจะมาถึึง เพราะความผันัผวน 
ของโลก แม้้นัักวิิชาการจะมีีข้้อโต้้แย้้ง 



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

600 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

เกี่่�ยวกัับความเช่ื่�อนั้้�น แต่่ก็็ดููเหมืือนว่่ามีีเร่ื่�องเล่่า
เกี่่�ยวกับัวันัโลกาวสานท่ี่�โดดเด่่น ซ่ึ่�งสะท้้อนให้เ้ห็น็
ถึงึสิ่่�งแวดล้อ้มมากมายในปััจจุบุันั โดยเริ่่�มประมาณ 
1,200 ปีีก่่อนคริิสตกาล

	 โลกยุุคใหม่่เจริิญด้้วยวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีี ความก้้าวหน้้าดัังกล่่าวแม้้จะนำำ�ความ
สะดวกสบายมาสู่่�มนุุษย์์ แต่่ก็็ได้้มีีส่่วนอย่่างมาก
ในการคุุกคามทำำ�ลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 
ปััญหาของโลกยุุคใหม่่นัับแต่่ปลายศตวรรษท่ี่� 19 
เป็็นต้้นมา มีีปััญหาความเสื่่�อมโทรม การคุุกคาม
ทำำ�ลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมจากฝีีมืือมนุุษย์์
เป็็นปััญหาหลััก และนัับวัันที่่�จะทวีีความรุุนแรง
มากขึ้้�น ดัังเช่่นการเกิิดภาวะโลกร้้อนในปััจจุุบััน  
ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพ 
ภููมิิอากาศอย่่างกว้้างขวาง กลายเป็็นปััญหา 
ที่่�คุุกคามเป็น็อยู่่�ของคนในสังัคมปัจัจุบุันั ท่า่มกลาง
วิกิฤติดิังักล่า่ว ได้เ้กิดิขบวนการอนุรุักัษ์ธ์รรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้้อมขึ้้�นทั่่�วโลก ความเคลื่�อนไหวเหล่่านี้้� 
มีีส่่วนก่่อให้้เกิิดจิิตสำำ�นึึกและกระบวนทััศน์์ใหม่่
ต่่อธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม และแผ่่ขยายไปใน
ทุกุแวดวงวิิชาการทั้้�งในกลุ่่�มประเทศตะวัันตกและ
ประเทศโลกท่ี่�สาม ในแวดวงวรรณกรรมวิิจารณ์์ 
ก็เ็กิดิแนวคิดิและวิธิีกีารใหม่่ในการศึกึษาวรรณกรรม  
(ธััญญา สัังขพันธานนท์์, 2559: 313-314) ซ่ึ่�ง 
นัักวิิจารณ์์วรรณกรรมเชิิงนิิเวศกระแสแรก 
มัักจะให้้ความสำำ�คััญกัับโลกธรรมชาติิ การ 
ปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการรัับรู้้�โลกธรรมชาติิผ่่านการ 
นำำ�เสนอภาพความผููกพัันของผู้้�เล่่าต่่อท้้องถิ่่�น  
โดยเน้น้การอนุรุักัษ์ธ์รรมชาติ ินักัวิชิาการในกระแส
ที่่�สองหัันมาให้้ความสนใจกัับสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ไม่่ใช่่
ธรรมชาติแิละมุ่่�งนำำ�เสนอวิกิฤติสิิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิดิจาก
มนุษุย์แ์ละวัฒันธรรมของมนุษุย์ ์ซึ่่�งส่ง่ผลโดยตรงต่อ่
ชีวีิติมนุษุย์พ์อๆ กับัสิ่่�งที่่�มีีต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม (ดารินิทร์์  
ประดิิษฐ์์ทััศนีีย์์, 2560 : 273) อาทิิ งานเขีียน 
เกี่่�ยวกัับปััญหามลภาวะหรืือสารพิิษที่่�ปรากฏ 

ให้้เห็็นตั้้�งแต่่หลัังการปฏิิวััติิอุุตสาหกรรมในยุุโรป  
ซึ่่�งได้้ทวีความหลากหลายและซัับซ้้อนขึ้้�นตั้้�งแต่่ 
ต้น้ศตวรรษที่่� 20 เป็น็ต้น้มา วาทกรรมสารพิษิเป็น็
ที่่�แพร่่หลายมากขึ้้�น โดยมัักใช้้ร่่วมกัับวาทกรรม 
กระแสนิิยมชนบท (pastoralism) ภาวะกาล 
สิ้้�นโลก (apocalypse) และความเป็น็หลังัสมัยัใหม่่  
(postmodernism) รวมถึึงความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีี 
ที่่�ไม่อ่าจแยกขาดจากสภาพโลกปัจัจุบุันั (พชรวรรณ  
บุุญพร้้อมกุุล, 2562 : 392) ดัังเช่่นบทความเรื่่�อง  
“กายพ่่ายพิิษ : ร่า่งกาย ตัวัตน สังัคม และมลภาวะ  
ใน Body Toxic: An Environmental Memoir  
ของ ซูซูาน แอนโทเนตตา” ของดารินิทร์ ์ประดิิษฐ์์ทัศันียี์์  
(2559 : 118 -119) ซึ่่�งได้้วิิเคราะห์์งานเขีียน 
ดัังกล่่าวไว้้อย่่างน่่าสนใจว่่า “ตััวบท Body Toxic 
ชี้้�ให้้เห็็นว่่าปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�แท้้แล้้วเกิิดจาก
โลกทััศน์์ของผู้้�คนและปััจจััยต่่างๆ ทางสัังคม  
แอนโทเนตตานำำ�ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับทั้้�งเพศสถานะ  
ชนชั้้�น สถานะทางเศรษฐกิิจสัังคม และโครงสร้้าง
ทางวััฒนธรรมมาผููกโยงกัับปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม  
ที่่�ทำำ�ให้เ้ห็น็ความสลับัซับัซ้อ้นของปัญัหา และความ
เชื่่�อมโยงอย่่างแยกกัันไม่่ขาดของสิ่่�งที่่�ดููเหมืือน 
จะเป็็นขั้้�วตรงข้า้มระหว่่างธรรมชาติกิับัวัฒันธรรม”  
อาจกล่่าวได้้ว่่า แท้้จริิงแล้้ว ภาวะกาลโลกรวน 
(apocalypse) นั้้�น ส่่วนหนึ่่�งเป็็นผลมาจากปััญหา
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมซ่ึ่�งเกิิดจากมนุุษย์์ ซึ่่�งมัักตั้้�งตน 
อยู่่�บนมโนทััศน์์ว่่าอยู่่�เหนืือสิ่่�งอื่่�นใดทั้้�งปวง

	 ในบทความของชััยยนต์์ ทองสุุขแก้้ง  
(2563 : 214) เรื่่�อง “เมื่่�อธััญญาหารถููกผลาญสิ้้�น:  
อ่่านโรคระบาดไวรััสและหายนภััยธรรมชาติิใน  
นวนิิยายวิิทยาศาสตร์์เรื่่�อง เดอะเดธออฟกราส  
(The Death of Grass)” ระบุุว่่าปััจจััยสำำ�คััญที่่�ก่่อ
ให้้เกิิดสัังคมดิิสโทเปีียและทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นผู้้�นำำ�ของ
วัันสิ้้�นโลกคืือความไม่่เท่่าเทีียมกัันในรููปแบบ 
ที่่�หลากหลายและลำำ�ดัับชั้้�นที่่�ฝัังลึึก โดยแสดงให้้
เห็็นเป็็นพิิเศษว่่าการทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อมมีีความ 
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เชื่่�อมโยงอย่่างลึึกซึ้้�งกัับปัญัหาสัังคมท่ี่�เกิิดจากปััจจััย
ทั้้�งสองนี้้�อย่่างไร นอกจากนี้้� รายงานยัังโต้้แย้้งว่่า 
สัังคมดัังกล่่าวมีีอิิทธิพลอย่่างมากต่่อมุุมมอง 
ของตััวละคร ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดจริิยธรรมที่่�บิิดเบี้้�ยว  
ในท่ี่�สุุด ภููมิิทััศน์์ดิิสโทเปีียนี้้�และจรรยาบรรณที่่� 
บิดิเบี้้�ยวได้ใ้ห้ก้ำำ�เนิิดคนสองประเภท: หนึ่่�งคืือ Crake 
นักัชีวีวิิทยาศาสตร์ร์ะดัับเมกาโลมาเนีียท่ี่�พยายาม
อย่่างชอบธรรมในการสร้างโลกที่่�ดีีกว่่านี้้�เกืือบ 
จะทำำ�ลายล้้างเผ่า่พัันธุ์์�มนุุษย์ท์ั้้�งหมด และอีีกประเภท
หนึ่่�งคืือผู้้�ที่่�ยิินยอมให้้เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น

	ส่ วนบทความของพชรวรรณ บุญุพร้อ้มกุลุ  
(2565 : 1) เร่ื่�อง ““ธรรมชาติิกำำ�ลังัพูดู ”: การวิิเคราะห์์
วาทกรรมท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับธรรมชาติิในคลิิปวีีดิิโอ 
“Julia Roberts Is Mother Nature”” จากการวิิจััย
พบว่่า ตััวบทนี้้�ได้้ใช้้วาทกรรมเกี่่�ยวกัับธรรมชาติิ
ในรููปแบบผสมผสาน ได้้แก่่ วาทกรรมธรรมชาติิ
อัันดิิบเถื่่�อน (wilderness) และวัันหายนะสิ้้�นโลก  
(apocalypse) และหลีีกเลี่่�ยงการถููกวิิจารณ์์ว่่า
ขาดความสมจริิงจากการให้้เสีียงพููดแก่่ธรรมชาติิ
ด้้วยกลวิิธีีการนำำ�เสนอข้้อเท็็จจริิงที่่�ยากจะปฏิิเสธ
และอ้้างอิิงภาพจำำ�ท่ี่�สาธารณชนมีีต่่อธรรมชาติิ  
อย่่างไรก็็ตาม แม้้จะประสบความสำำ�เร็็จจาก 
การมีียอดรัับชมและส่่งต่่อสููง แต่่คลิปวีีดิิโอนี้้� 
นำำ�เสนอธรรมชาติิในลักัษณะท่ี่�แยกขาดโดยสิ้้�นเชิิง
จากมนุุษย์์และวััฒนธรรม และให้้ความสำำ�คััญกัับ
ความแท้้จริิงและเป็็นที่่�สุุดของธรรมชาติิ ซึ่่�งเป็็น 
การนำำ�เสนอท่ี่�มีปีัญัหา นอกจากนี้้� จินิตนาการเร่ื่�อง
การแปรเปลี่่�ยนอย่่างรุุนแรงของโลกกายภาพอาจ
ปลุุกเร้้าอารมณ์์หวาดกลััวสิ้้�นหวัังเกิินควร เพ่ื่�อ
กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมเลืือกบริจิาคเงิินสนับัสนุนุ อันัเป็็นการ 
นำำ�เสนอหนทางการแก้้ปััญหาซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับ 
รููปแบบองค์์กรผู้้�ผลิตและเป้้าหมายแอบแฝงใน 
การสื่่�อสารเรื่่�องปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม

ผลการวิิจัยั
	 1. การอุปุลักัษณ์์ “ภาวะกาลหลังัโลกรวน”  
ในเรื่่�องสั้้ �นสิิงโตนอกคอก : ความดิิบเถื่่�อนและ 
การล่่มสลายของระบบศีลธรรม

	 การศึึกษาอุุปลัักษณ์์ภาวะหลัังโลกรวน 
ในฐานะวิิกฤตการณ์์ทางธรรมและสิ่่�งแวดล้้อม  
พบว่่า ตััวบทของเรื่่�องสั้้�น “ขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่
เพีียงผู้้�เดีียว”และ “สิิงโตนอกคอก” จะสะท้้อนให้้
เห็็นพฤติิกรรมและตััวตนของมนุุษย์์ ซึ่่�งเชื่่�อมโยง
กัับเร่ื่�องคุุณธรรมและศีีลธรรม มีี 2 ประการ คืือ  
1. ภาวะกาลหลัังโลกรวน คืือ ความดิิบเถื่่�อน  
2. ภาวะกาลหลัังโลกรวน คืือ การล่่มสะลายของ
ระบบศีีลธรรม ดัังจะได้้นำำ�เสนอพอสัังเขปต่่อไปนี้้�

	 1) ภาวะกาลหลัังโลกรวนคืือความดิิบ
เถื่่�อน

	 ในประเด็็นนี้้�ผู้้�วิิจััยจะใช้้ตััวบทเรื่่�องสั้้�น  
สิิงโตนอกคอก เป็็นข้้อมููลในการพิินิิจพิิเคราะห์ ์
ให้้เห็็นถึึงความดิิบเถ่ื่�อนของผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจและสิิทธิิ
ทางสัังคมที่่�เหนืือผู้้�อื่่�นที่่�แตกต่่างจากตนเอง การ
ขึ้้�นต้้นเร่ื่�องนั้้�นเป็็นการบรรยายสภาพบ้้านเมืือง 
ที่่�รกร้้างว่่างเปล่่าและอากาศที่่�หนาวเหน็็บ

	 […ถนนสายนี้้�ทั้้ �งสายมีแีต่่บ้า้นร้า้งเรียีง
ต่่อกันัไปจนสุดุตา ทุุกคนอพยพออกไปหลังัจาก
เหตุุการณ์์นั้้ �นเกิดิขึ้้�น....เมื่่ �อเขาหยุดุวิ่่ �ง ความหนาว
ก็แ็ล่่นเข้า้เกาะกุุมกระดูกูสันัหลังั...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 197)

	 จากต้น้บทข้า้งตนนั้้�นผู้้�เขียีนได้ฉ้ายให้เ้ห็็น
ภาพของบ้า้นเมืืองท่ี่�ร้า้งว่า่งเปล่า่ ซ่ึ่�งได้ท้ิ้้�งประเด็น็
เอาไว้้ว่่า “หลัังจากเหตุุการณ์์นั้้�นเกิิดขึ้้�น”ซึ่่�งนำำ�ไป
สู่่�ข้อ้สงสัยัที่่�ว่า่เหตุกุารณ์อ์ะไร หลังัจากนั้้�นผู้้�เขียีน
จึึงค่่อยๆ ไขข้้อสงสััยว่่า แท้้จริิงแล้้วบ้้านเมืืองร้้าง
เพราะอะไร โดยตััวบทเรื่่�องสั้้�น “สิิงโตนอกคอก” 
นั้้�น เป็็นเรื่่�องที่่�มีีโครงสร้้างของเรื่่�องซ้้อนกัันอย่่าง



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

602 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

สััมพัันธ์์ ซ่ึ่�งกล่่าวถึึงการหลบหนีีการกวาดล้้าง 
ผู้้�ท่ี่�มีีความเห็็นต่่าง ตััวละครเอกคืือ นิิกสััน เป็็น
ตััวละครสำำ�คััญท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดเร่ื่�องรองท่ี่�ซ้้อนอยู่่�อีก  
2 เรื่่�อง คืือ เรื่่�องราวของเเซนดี้้� จากหนัังสืือที่่�นิิก
สัันอ่่านในขณะท่ี่�หลบหนีี และเร่ื่�องราวของสิิงโต 
ที่่�มีีพฤติิกรรมไม่่เหมืือนสิิงโตตััวอื่่�น จากนิิทาน
ของครููดัันเทรย์์เล่่าให้้นัักเรีียนของเขาฟััง หนึ่่�งใน
นั้้�นคืือเซนดี้้� เด็็กหญิงิตาขาวท่ี่�ถูกูเด็็กตาดำำ�ทำำ�ร้า้ย 

	นิ กิสันั ชายหนุ่่�มท่ี่�มีตีาสีขีาว กลุ่่�มคนท่ี่�ถูกู
พวกตาดำำ�ทำำ�ร้้ายเป็็นประจำำ� แต่่เมื่่�อเขาย่่างเข้้าสู่่� 
วััยผู้้�ใหญ่่ มีีบางสิ่่�งบางอย่่างเป็็นต้้นตอให้้เกิิด 
สงคราม

	 […ประชาชนที่่ �มีตีาสีขีาวไม่่อาจทนการ
กดขี่่ �ข่่มเหงได้อ้ีกีต่่อไป พวกเขาลุุกฮือืขึ้้�นต่่อต้า้น
 นำำ�ไปสู่่�การปราบปรามครั้้ �งใหญ่่ กองกำำ�ลังัทหาร
ถูกูส่่งเข้า้มาในเมืืองและฆ่่าคนตาขาวโดยไม่่ต้อ้ง
สอบถามอะไรก่่อน ประชาชนตาดำำ�ได้ร้ับัอนุุญาต
ให้ช้่่วยเหลืือกองทัพัได้ ้ ภาวะสงครามกลางเมืือง
เกิดิขึ้้�นได้เ้พียีงสัปัดาห์เ์ดียีวเขตบางเขตก็ก็ลาย
สภาพเป็็นเมืืองร้า้ง เนื่่ �องจากคนตาดำำ�อพยพไป 
อยู่่�ในเมืืองที่่ �มีคีวามรุนุแรงน้้อยกว่่า ส่่วนคนตาขาว
ก็ต็ื่่ �นหนีีเข้า้ไปอยู่่�ในป่่า นิิกสันัเสียีพ่่อแม่่ไประหว่่าง
หลบหนีี เขาหลบอยู่่�ในป่่าได้เ้กืือบปีีก็ค็ิดิว่่าอยาก
จะลงมาในเมืือง จึงึหลบลงมาที่่ �เมืืองเมืืองหนึ่่ �ง 
ซึ่่ �งถูกูทิ้้�งร้า้งไปแล้ว้ แต่่ยังัมีไีฟฟ้าและน้ำำ��ประปาอยู่่� 
คนจำำ�นวนมากลงจากภูเูขามายังัพื้้�นที่่ �นั้้ �น แล้ว้การ
ปราบปรามจากรัฐับาลก็ถ็ูกูส่่งมาอีกีครั้้ �ง...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 208)

	 วาทกรรม “สงคราม” เปรีียบเสมืือนตััวเร่ง่
ให้้เกิิดการล่่มสลายของมนุุษยชาติิ ดัังความเห็็น
ของ Hill (2018) ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่่า “วรรณกรรมแนว
ภาวะกาลหลังัโลกรวนนี้้� การอยู่่�รอดของมนุุษยชาติิ
ถืือว่่าเป็็นองค์์ประกอบที่่�สำำ�คัญ เพราะจะปรากฏทั้้�ง
โรคระบาด ภััยพิิบััติิ ซอมบี้้�และสงคราม ซึ่่�งเป็็น 

ตัวัเร่ง่ให้เ้กิดิการล่ม่สลายของมนุษุยชาติ”ิ ด้ว้ยเหตุนุี้้�  
สงครามจึงึเป็น็องค์ป์ระกอบหนึ่่�งในภาวะกาลหลังั
โลกรวน ท่ี่�สื่่�อความหมายถึึงของความดิิบเถ่ื่�อนของ
ผู้้�มีอีำำ�นาจที่่�เหนืือกว่า่ซึ่่�งมักักระทำำ�ต่อ่ผู้้�ที่่�แปลกแยก
แตกต่่างจากสัังคมของตนเอง ดัังตััวบทข้้างต้้นได้้
บรรยายถึงึชนวนเหตุขุองการเกิดิสงครามกลางเมืือง
ระหว่า่งฝ่่ายรัฐับาลตาดำำ�ที่่�ส่ง่ทหารมาปราบปราม
ประชาชนตาขาว เพีียงเพราะพวกเขาต่่อต้้าน 
การกดขี่่�ข่่มเหงของพวกตาดำำ� จากเหตุุการณ์์ 
ดัังกล่่าว ชี้้�ให้้เห็็นว่่า สงครามคืือความย่่อยยัับพััง
ทลายของบ้้านเมืือง กลายเป็็นเมืืองร้้างไร้้ผู้้�คน 

	 แซนดี้้� เด็็กหญิิงตาขาวมีีตััวตนเพีียงแค่่
ในหนัังสืือของนิิกสััน แต่่มีีชะตาชีีวิิตไม่่ต่่างจาก  
นิิกสัันชายผู้้�ที่่�กำำ�ลัังอ่่านเร่ื่�องราวของเธอ ซ่ึ่�งใน 
วััยเด็็กของนิิกสัันก็็เป็็นแบบเดีียวกัับแซนดี้้�  
ถููกทำำ�ร้้ายรัังแกจากเด็็กคนอื่่�นท่ี่�มีีตาสีีดำำ� แต่่ทั้้�ง 
นิิกสัันและแซนดี้้� เด็็กหญิิงตาขาวในหนัังสืือที่่�เขา
อ่่านก็็ไม่่มีีสิิทธิ์์�เรีียกร้้องอะไร

	 […อะไร จะสู้้�หรืือ หืือ คนตาขาวไม่่มี ี
สิทิธิ์์�สู้้� พวกเธอต้อ้งยอมพวกเรา ไม่่ว่่าเรื่่ �องอะไร
ก็ต็าม...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 201)

	

	ถ้ อยคำำ�ของคนตาดำำ�ในเรื่่�องราวของแซนดี้้�
ข้า้งต้น้ ได้ส้ะท้อ้นให้เ้ห็น็ความไม่เ่ท่า่เทียีมในสังัคม
ในภาวะกาลหลัังโลกรวนซ่ึ่�งแท้้จริิงแล้้วก็็เกิิดขึ้้�นใน
ภาวะกาลโลกรวน เหตุุเพราะสงครามท่ี่�คนกลุ่่�มหนึ่่�ง
มีีอภิิสิิทธิ์์�เหนืือคนอีีกกลุ่่�มหนึ่่�ง สร้้างความเป็็นอื่่�น
ให้้กัับกลุ่่�มที่่�แตกต่่าง ซึ่่�งอาจกลายเป็็นชนวนเหตุุ
ของสงครามเฉกเช่่นเรื่่�องราวของนิิกสััน ชายผู้้�ท่ี่�
อ่่านเรื่่�องราวของแซนดี้้�อยู่่� ในขณะนั้้�น

	สิ งโต เป็็นนิทิานท่ี่�ซ้อ้นอยู่่�ในเร่ื่�องราวของ
แซนดี้้�เมื่่�อ ครููดัันเทรย์์นำำ�มาเล่่าให้้นัักเรีียน คน
ตาดำำ�กัับตาขาวฟััง นิิทานเร่ื่�องสิิงโตแสดงให้้เห็็น
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พฤติิกรรมของสิิงโตหนุ่่�ม สััตว์์ที่่�นอกคอกจาก 
เผ่่าพัันธุ์์�เดีียวกััน คืือไม่่ยอมทำำ�ร้้ายสััตว์์อื่่�น

	 […เจ้า้แกะเพิ่่ �งรู้้�ว่่าสิงิโตอยู่่�ที่่ �ก็ต็อนนั้้ �น
เอง มันัลุุกขึ้้�นและตั้้ �งท่่าวิ่่ �ง แต่่สิงิโตร้อ้งห้า้มว่่า  
“ท่่านแกะอย่่าตกใจกลัวัฉันัเลย ฉันัไม่่ได้ม้ีเีจตนา
จะทำำ�ร้า้ยท่่าน ฉันัเพียีงแต่่อยากเป็็นเพื่่ �อกับัท่่าน
เท่่านั้้ �นเอง”

	 เจ้า้แกะไม่่เชื่่ �อในสิ่่ �งที่่ �เจ้า้ป่่ากล่่าว มันัถอย
หลังัหนีีด้ว้ยขาที่่ �สั่่  �น และร้อ้งขอด้ว้ยเสียีงที่่ �สั่่  �นว่่า  
“ท่่านเจ้า้ป่่าผู้้�ประเสริฐิ ได้โ้ปรดไว้ช้ีวีิติฉันัเถอะนะ”

	 “ฉันัไม่่ได้ต้้อ้งการทำำ�ร้า้ยท่่าน” สิงิโตยืืนยันั
อีกีครั้้ �ง “เข้า้มาใกล้้ๆ  ฉันั มาสนทนากันัเถอะ”...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 204)

	

	 จากตััวบทข้้างต้้นนั้้�นสะท้้อนให้้เห็็นถึึง
การเลืือกใช้้สิิงโตหนุ่่�มเป็็นตััวละครที่่�ทำำ�หน้้าที่่� 
สั่่�นคลอนความเข้้าใจของผู้้�เล่่าเรื่่�องและผู้้�อ่่านที่่�มีี
ต่่ออารยธรรมของมนุุษย์์ การใช้้มุุมมองของสิิงโต
หนุ่่�มในการพิินิิจพิิเคราะห์์ให้้เห็็นความคิิดและ
พฤติกิรรมของมนุุษย์ท์ี่่�มีอีำำ�นาจและสิิทธิทางสัังคม
เหนืือผู้้�อื่่�น และที่่�สำำ�คัญัผู้้�เขียีนเน้น้ให้เ้ห็น็อย่า่งน่า่
สะเทืือนใจว่่าสิิงโตหนุ่่�มท่ี่�เหมืือนคน “นอกคอก”  
นี้้� จะต้้องกระทำำ�ตามสััญชาตญาณของความเป็็น
สัตัว์ป์่่า ที่่�ต้อ้งกระทำำ�ตามเผ่า่พันัธุ์์�นักัล่า่ของตนเอง

	 […สิงิโตหนุ่่�มพยายามเอ่่ยห้า้ม แต่่เพื่่ �อนๆ  
ก็บ็อกว่่า “ทำำ�ไมท่่านจึงึไม่่อยากล่่าแกะ แกะเป็็น
อาหารของเรา ท่่านคงเป็็นสิงิโตขี้้�ขลาดตาขาวกระมังั”

	 “ฉันัไม่่ได้ข้ี้้�ขลาดตาขาว” สิงิโตหนุ่่�มยืืนยันั

	 “ถ้า้อย่่างนั้้ �นท่่านจงล่่าแกะให้เ้ราดููเป็็น
ขวัญัตาเถิดิ” สิงิโตตัวัอื่่ �นๆ บอก

	 สิงิโตหนุ่่�มจึงึย่่องเข้า้ไปใกล้แ้กะตัวัหนึ่่ �ง  
ซึ่่ �งอยู่่�ห่่างจากแกะตัวัอื่่ �นๆ และกระโดดผลุุงเดียีว 
เข้า้ตะครุุบมันั เจ้า้แกะพยายามดิ้้�นหนีีแต่่สิงิโต 

เอี้้�ยวตัวัไปกัดัเข้า้ที่่ �คอหอยของมันัทีเีดียีวถึงึแก่่
ความตาย

	ก่่ อนที่่ �เจ้า้แกะจะขาดใจ มันัได้เ้อ่่ยออกมา
เบาๆ “เห็น็ไหมท่่านสิงิโต เพราะอย่่างนี้้�ไง วันันั้้ �น
ฉันัถึงึไม่่ยอมเป็็นเพื่่ �อนกับัท่่าน” เจ้า้สิงิโตจึงึได้รู้้้�
ว่่าแกะตัวันั้้ �นคืือตัวัเดียีวกับัที่่ �มันัอยากเป็็นเพื่่ �อน
ด้ว้ยนั่่ �นเอง…]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 206)

	 เมื่่�อพิจิารณาตัวับทเรื่่�องสั้้�น “สิงิโตนอกคอก”  
จากเหตุุการณ์์ของตััวละครที่่�มีีความแตกต่่างจาก
ผู้้�มีอีำำ�นาจและสิิทธิทางสัังคม จะเห็็นได้้ว่า่ในแต่่ละ
เหตุุการณ์์แต่่ละเรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นล้้วนแล้้วแต่่มีี
ผลมาจากความดิิบเถื่่�อนของผู้้�มีอำำ�นาจและสิิทธิิ
ทางสัังคมเหนืือผู้้�อื่่�น ซึ่่�งผู้้�ที่่�มีีความแตกต่า่งในเชิงิ
กายภาพคืือดวงตา ก็ถ็ูกูจำำ�กัดสิทิธิทิางสังัคมต่า่งๆ  
จนกลายเป็็นสงครามปราบปรามผู้้�เห็็นต่่าง เช่่น
เดีียวกับัสิงิโตที่่�มีีความแตกต่า่งในเชิงิความคิดิคืือ
ไม่่ยอมทำำ�ร้้ายสััตว์์อื่่�น 

	 2) ภาวะกาลหลังัโลกรวนคืือการล่ม่สลาย
ของระบบศีีลธรรม

	 เรื่่�องสั้้�น ขอรับัผิดิทั้้�งหมดแต่เ่พียีงผู้้�เดียีว  
เป็็นเรื่่�องที่่�มีีโครงเรื่่�องกล่่าวถึึงเมืืองเมืืองหนึ่่�ง 
ซึ่่�งในฤดููหนาวจะหนาวอย่่างโหดร้้ายทารุุณ  
ความหนาวพรากชีีวิิตของผู้้�คนในเมืือง ทั้้�งยัังเป็็น
เมืืองที่่�ต้้องทำำ�หน้้าที่่�ดููแลหนัังสืือทางศาสนาที่่� 
สำำ�คััญ ซ่ึ่�งคณะนัักบวชจะเดิินทางมาแสวงบุุญ 
และอ่่านเมื่่�อสิ้้�นฤดููหนาว การนำำ�เสนอภาวะกาล 
หลัังโลกรวนจากวิิกฤติิสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เชื่่�อมโยง 
กัับทััศนคติิของมนุุษย์์ต่่อสรรพชีีวิิตรอบตััว แม้้ว่่า
ตััวบทของเรื่่�องสั้้�น ขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียง 
ผู้้�เดียีว จะมิิได้้กล่า่วถึึง ต้น้ตอวิกิฤติสิิ่่�งแวดล้อ้มว่่า 
มาจากสาเหตุุใด เพีียงแต่่เป็็นการกล่่าวเปิิดถึึง
ความเหน็็บหนาวที่่�โหดร้้ายทารุุณ



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

604 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

	 […หากมีสีิ่่ �งเดียีวที่่ �เขาจะกล่่าวโทษได้ ้ 
เขาจะกล่่าวโทษความเหน็็บหนาว

	 แต่่มอเดร็ด็รู้้�ดีวี่่าเขาไม่่อาจโทษความ 
เหน็็บหนาวได้ ้ความเหน็็บหนาวเป็็นเพียีงธรรมชาติิ
อันัใสซื่่ �อที่่ �โลกมอบให้ก้ับัมนุุษย์์เป็็นของขวัญั  
เธอแวะมาเยี่่ �ยมเยียีนปีละครั้้ �งด้ว้ยความคิดิถึงึ
หวังัจะได้ร้ับั การต้อ้นรับัฉันัมิติร โดยไม่่รู้้�ตัวัเลย
ว่่าเธอได้พ้าความเจ็บ็ปวดโหดร้า้ยทารุุณมาสู่่� 
เจ้า้บ้า้นมากมายเพียีงใด ความใสซื่่ �อและสวยงาม
บริสิุุทธิ์์�ของหิมิะแรกในฤดูหูนาวเป็็นสิ่่ �งที่่ �ไม่่อาจ 
มีใีครสาปส่่ง แม้ทุุ้กคนจะรู้้�ดีวี่่าหลังัจากนี้้� สิ่่ �งที่่ � 
ตามมาจะทารุณุโหดร้า้ยเกินิทานรับั...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 3)

	 จากตััวบทข้างต้้น จิิดานัันท์์เลืือกใช้ ้
ตััวละครมนุุษย์์ “มอเดร็็ด” เป็็นตััวละครเอกใน
การดำำ�เนิินเรื่่�อง เพื่่�อวิิเคราะห์์ความคิิด ความเชื่่�อ
และพฤติิกรรมของมนุุษยชาติิ ท่ี่�มัักจะกล่่าวโทษ 
ต่่อธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม เมื่่�อมนุุษย์์เองได้้รัับ
ความเดืือดร้อ้นจากภัยัธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้มนั้้�น 
มาพินิิจิพิเิคราะห์แ์ละวิพิากษ์ส์ังัคมมนุษุย์ท์ี่่�หลงลืืม
ว่า่ ต้น้สายปลายเหตุขุองวิกิฤติสิิ่่�งแวดล้อ้มมาจาก
น้ำำ��มืือของมนุุษย์์ จนนำำ�มาสู่่�ผลกระทบที่่�เป็น็ความ
ทุุกข์์ทรมานทั้้�งกายและใจอย่่างสาหััส

	 […การมาของมันัอาจเปรียีบได้ก้ับัคนขับั
รถม้า้อำำ�มหิติที่่ �มาพร้อ้มแส้ย้าวตวัดัฟาดลงบนหลังั
ของพวกเขา ซึ่่ �งตามมาหลังัการควบผ่่านของอาชา
สีดีำำ�ทะมึนึตัวัใหญ่่ที่่ �เพิ่่ �งเหยียีบผ่่านไปและทำำ�ให้้
กระดููกสันัหลังัของพวกเขาแหลกเป็็นชิ้้�นๆ ไม่่
นานอาหารที่่ �สำำ�รองไว้ก้็ห็มด ฟืืนที่่ �สำำ�รองสำำ�หรับั
ฤดูหูนาวก็ไ็ม่่มีเีหลืือ...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 3)

	

	ตั วับทค่อ่ยๆ เริ่่�มไขให้เ้ห็น็ว่า่ความเหน็็บ
หนาวอันัแสนโหดร้้ายราวกับัว่า่ “การมาของมันัอาจ
เปรียีบได้้กับัคนขับัรถม้้าอำำ�มหิติท่ี่�มาพร้อ้ม แส้้ยาว
ตวัดัฟาดลงบนหลัังของพวกเขา” ความเหน็็บหนาวนี้้� 
ได้้พรากชีีวิิตของคนในครอบครัวของพวกเขาไป
ทีลีะคนสองคน อาหารสำำ�รองหมด ฟืืนสำำ�รองหมด  
ศพของผู้้�ท่ี่�เสีียชีีวิิตกลายเป็็นอาหารมื้้�อสำำ�คัญ 
ให้้กัับผู้้�ที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� 

	 […มีขี่่าวลืือมากมายเกี่่ �ยวกับัการกินิศพ
ในครอบครัวัของตนเอง เพื่่ �อนบ้า้น บางคนถึงึขั้้ �น
ไปเคาะประตูขูอแบ่่งเน้ื้�อเมื่่ �อได้ข้่่าวว่่าบ้า้นข้า้งๆ 
มีใีครบางคนตาย บางครั้้ �งเน้ื้�อก็ถ็ูกูหยิบิยื่่ �นให้ด้้ว้ย
ใจอารี ีแต่่บางครั้้ �งก็ถ็ูกูตวาดกับัพร้อ้มคำำ�ตอบว่่าได้้
ฝังัลูกูเล็ก็เด็ก็แดงหรืือคนชรานั้้ �นไปแล้ว้...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 8)

	

	ทุ กคนในเมืืองที่่�ยัังมีีชีีวิิต ล้้วนแต่่ยัังมีี
จิิตสำำ�นึึก ความรู้้�สึึก หากแต่่พวกเขาถููกกระทำำ�ให้้
กลายเป็็น “ซอมบี้้�” ที่่�ต้้องกิินเนื้้�อของผู้้�ที่่�ตายจาก 
ฤดููหนาวอัันแสนโหดร้้ายเพื่่�อให้้อยู่่�รอดเพีียงแค่่
วัันต่่อวััน เพราะไม่่มีีอาหารหรืือสิ่่�งมีีชีีวิิตอ่ื่�นใด
หลงเหลืืออยู่่�ในเมืืองนั้้�นเลยตลอดฤดููหนาว ภาพ
การกระทำำ�เช่่นนี้้�ไม่่ต่่างจากการทำำ�ให้้ชาวเมืือง
กลายเป็็นอื่่�นไปโดยปริิยาย และสิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้มอ
เดร็็ดและชาวเมืืองรอดพ้้นจะฤดููหนาว อัันแสน
โหดร้้ายนี้้� คืือการเผาคััมภีีร์์สำำ�คััญทางศาสนา  
ที่่�พวกเขาได้้รับัหน้า้ท่ี่�ให้้ดูแูลตกทอดรุ่่�นสู่่�รุ่่�น แม้ว้่า่
ท้้ายที่่�สุุดแล้้ว คััมภีีร์์เหล่่านั้้�นมีีความหมายเพีียง
เป็็นเชื้้�อเพลิิงที่่�ให้้ความอบอุ่่�นกัับพวกเขาตลอด
ฤดููหนาว การเผาคััมภีีร์์สำำ�คัญทางศาสนาทำำ�ให้้
มอเดร็ด็และชาวเมืืองถูกูมองว่า่เป็น็พวกไร้อ้ารยะ 
ป่่าเถื่่�อนที่่�ไม่่รู้้�ความสำำ�คััญของคััมภีีร์์นั้้�น 

	 […แล้ว้พวกแกก็เ็ผามันั พวกโง่่ มีแีต่่คน
โง่่กับัเผด็จ็การเท่่านั้้ �นที่่ �เผาหนังัสืือ พวกแกทำำ�ลาย
ขุมุปัญัญาของมนุุษยชาติ.ิ..]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 15)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 605 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 “การเผาหนัังสืือ” ในทััศนคติิของคณะ
นัักบวชที่่�ไม่่ได้้สนัับสนุุนให้้ทำำ�ลายขุุมปััญญาของ
มนุุษยชาติิ ถึึงแม้้จะเป็็นการทำำ�เพื่่�อความอยู่่�รอด 
สะท้้อนให้้เห็็นการล่่วงละเมิิดสิิทธิิเสรีีภาพในการ
มีชีีวีิติอยู่่�ของผู้้�ที่่�ด้อ้ยกว่า่ตน ดังันั้้�น หากพิจิารณา
คำำ�ว่่า “พวกโง่่” ตามคำำ�ด่่าของคณะนัักบวชแล้้ว  
มอเดร็็ดและชาวเมืืองท่ี่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�จึงกลายเป็็น
สิ่่�งมีีชีีวิิตเดีียวที่่�ไร้้อารยะและถููกเบีียดขัับให้้กลาย
เป็็นอื่่�นโดยปริิยาย 

	 จะเห็็นได้้ว่่าเรื่่�องสั้้�นขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่
เพีียงผู้้�เดีียว ใช้้มุุมมองและเรื่่�องราวของมอเดร็็ด
ในการสะท้้อนให้้ผู้้�อ่านได้้ใช้้จิินตนาการทำำ�ความ
เข้า้ใจความรู้้�สึกของมนุุษย์ท์ี่่�ถูกูกักัขัังไว้้หลัังกำำ�แพง
ในตลอดฤดููหนาวอัันแสนโหดร้้าย มอเดร็็ดและ 
ชาวเมืืองหลังักำำ�แพงสูงูได้ร้ับั การนำำ�เสนอในฐานะ
ที่่�เป็็นเหยื่่�อของกลุ่่�มวััฒนธรรมกระแสหลััก คืือ  
คณะนักับวชนักัแสวงบุญุ ซึ่่�งไม่ไ่ด้ใ้ห้้ความช่ว่ยเหลืือ 
ใดๆ ต่อ่มอเดร็็ดและชาวเมืืองในฐานะผู้้�ดูแลคัมัภีร์ี์
สำำ�คัญทางศาสนา ซ้ำำ��ยัังถููกกลุ่่�มนัักบวชด่าทอ
เพราะเผาคััมภีีร์์ ที่่�มีีความหมายถึึงการอยู่่�รอด
ของ มอเดร็็ดและชาวเมืืองในฤดููหนาว นั่่�นคืือ 
ฝืืนชิ้้�นสุุดท้้ายที่่�พวกเขามีีอยู่่� 

	 อาจกล่่าวได้้ว่่า เร่ื่�องสั้้�นสิิงโตนอกคอก  
เป็็นโลกสมมุุติิซ้้อนโลกสมมุุติิท่ี่�มีีความเช่ื่�อมโยง
สัมัพันัธ์กั์ันในฐานะภาพแทนของความเป็น็มนุษุย์์
ที่่�ไม่่มีีค่่าใดๆ ในสัังคมในภาวะกาลหลัังโลกรวน  
ดัังนั้้�น เร่ื่�องสั้้�นขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว  
และ สิงิโตนอกคอก คืือโลกสมมุุติท่ิี่�ความเป็็นมนุุษย์์
ไม่่มีีค่่า การลดทอนความเป็็นมนุุษย์์ให้้กลายเป็็น
อื่่�นในมุุมมองของผู้้�ที่่�เหนืือกว่่า

	 2. การสื่่�อความหมาย “ภาวะกาลหลังั
โลกรวน” ในเรื่่�องสั้้ �นสิิงโตนอกคอก : อำำ�นาจ
ธรรมชาติิและความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางสังัคม

	 ในประเด็น็นี้้� ผู้้�วิจิัยัต้อ้งการชี้้�ให้เ้ห็น็ภาพ
ของ “ภาวะกาลหลังัโลกรวน” ในฐานะของสััญลักัษณ์์
ของอำำ�นาจธรรมชาติิท่ี่�อาจมีีต้้นตอมาปััญหา 

สิ่่�งแวดล้้อมและความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคมท่ี่�เป็็น
ชนวนเหตุุให้้เกิิดสงครามระหว่่างมนุุษย์์ที่่�มีีความ
แตกต่่างกััน ที่่�มิิได้้มีีความหมายเป็็นเพีียงแค่่การ
ล่ม่สลายเท่า่นั้้�น การผลิติซ้ำำ��อนุภุาคเหตุกุารณ์แ์ละ
สร้้างความหมายของภาวะกาลหลัังโลกรวนให้้มีี
ความหมายท่ี่�ซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�นและเป็็นภาวะท่ี่�
ก่อ่ให้เ้กิดิความรู้้�ความเข้้าใจต่อ่ชีวิีิตและธรรมชาติิ  
คืือฉากมอเดร็็ดและชาวเมืือง ซ่ึ่�งอาศััยอยู่่�หลััง 
กำำ�แพงเมืืองนั้้�นว่า่ แท้จ้ริงิแล้ว้ ภัยัธรรมชาติมิีอีำำ�นาจ
เกิินกว่่าที่่�มนุุษย์์จะหยั่่�งถึึงและสามารถต้้านทาน
ต่่อภััยพิิบััติินั้้�นได้้

	 1) ภาวะกาลหลังัโลกรวนในฐานะสัญัลักัษณ์์
ของอำำ�นาจธรรมชาติิ

	 แม้้ว่่าตััวบทเรื่่�องสั้้�น ขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่
เพียีงผู้้�เดีียว จะมิิได้้กล่่าวถึงึต้น้ตอของวิิกฤตการณ์์
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม แต่่ตััวบทก็็ได้้บรรยายความโหด
ร้้ายของธรรมชาติิที่่�ส่่งผลกระทบอย่่างร้้ายแรงต่่อ
การเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์ ซึ่่�งต้้องหลบซ่่อนภายใน
กำำ�แพงเมืือง ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งเดีียวที่่�ทำำ�ให้้มนุุษย์์หลััง
กำำ�แพงนั้้�นรอดตลอดฤดููหนาวอัันโหดร้้าย อย่่างไร
ก็ต็ามกำำ�แพงนั้้�น ยังัไม่เ่พียีงพอที่่�จะต้า้นทานอำำ�นาจ
ของธรรมชาติิได้้

	 […หากมีสีิ่่ �งเดียีวที่่ �เขาจะกล่่าวโทษได้ ้เขา
จะกล่่าวโทษความเหน็็บหนาว

	 แต่่มอเดร็ด็รู้้�ดีวี่่าเขาไม่่อาจโทษความเหน็็บ
หนาวได้ ้ความเหน็็บหนาวเป็็นเพียีงธรรมชาติอิันั
ใสซื่่ �อที่่ �โลกมอบให้ก้ับัมนุุษย์เ์ป็็นของขวัญั เธอแวะ
มาเยี่่ �ยมเยียีน ปีีละครั้้ �งด้ว้ยความคิดิถึงึหวังัจะได้้
รับัการต้อ้นรับัฉันัมิติร โดยไม่่รู้้�ตัวัเลยว่่าเธอได้พ้า
ความเจ็บ็ปวดโหดร้า้ยทารุณุมาสู่่�เจ้า้บ้า้นมากมาย
เพียีงใด ความใสซื่่ �อและสวยงามบริสิุทุธิ์์�ของหิมิะ
แรกในฤดูหูนาวเป็็นสิ่่ �งที่่ � ไม่่อาจมีใีครสาปส่่ง แม้้
ทุุกคนจะรู้้�ดีวี่่าหลังัจากนี้้�  สิ่่ �งที่่ �ตามมาจะทารุุณ 
โหดร้า้ยเกินิทานรับั...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 3)



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

606 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

	ค วามหนาวเหน็็บที่่�มอเดร็็ดอยากจะ 
กล่่าวโทษ ก็็เพราะความโหดร้้ายที่่�พรากชีีวิิต
ของชาวเมืืองคนแล้้วคนเล่่า ถึึงแม้้จะเป็็นฤดููกาล  
ละครั้้�งต่่อปีี แต่่ก็็เป็็นฤดููกาลท่ี่�แสนนานสำำ�หรัับ  
มอเดร็ด็และชาวเมืือง ความหนาวเหน็บ็จึงึมีฐีานะ
เป็็นภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิที่่�อยู่่�เหนืือการควบคุุม
ของมนุุษย์์และยากที่่�มนุุษย์์จะหยั่่�งรู้้�ว่่าภััยพิิบััติิ
เช่่นนี้้�จะเลวร้้ายเพีียงใด

	 [...ความหนาวเหน็็บนั้้ �นตราอยู่่�ในใจของ
ผู้้�คน ทุกุคนเปลี่่ �ยนไปต่่างถูกูสลักัด้ว้ยบาดแผลลึกึ
กว่่าฤดูหูนาวครั้้ �งใดที่่ �เคยผ่่านมา พากเขายังัระลึกึ
ถึงึคนที่่ �ตายจากไป ถึงึเน้ื้�อที่่ �พวกเขาลิ้้�มรส ความ
หิวิโหย หนาวเหน็็บ และสูญูเสียียังัคงไล่่หลอกหลอน
พวกเขาในยามราตรีมีอเดร็ด็เองก็เ็ปลี่่ �ยนแปลงไป
เช่่นกันัเขากินิน้อยเหมืือนนอก เตรียีมร่่างกาย 
ให้เ้คยชินิกับัความอดอยากที่่ �อาจมาถึงึอีกีครั้้ �ง 
ในปีหน้้า

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 14)

	 จากตััวอย่่างข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่า ภาวะ
กาลหลัังโลกรวน เป็น็ภาวะที่่�มีแีต่ค่วามทุุกขเวทนา
 ความหิิวโหย ความหนาวเหน็็บ เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�คนใน
เมืืองต้้องเผชิญในทุุกๆ ปีีท่ี่�ความหนาวอัันแสน
โหดร้้ายมาเยืือน ดัังที่่� Hill (2018) กล่่าวไว้้ว่่า  
“องค์ป์ระกอบที่่�ปรากฏในวรรณกรรมแนวภาวะกาล
หลัังโลกรวน มัักจะปรากฏทั้้�งโรคระบาด ภััยพิิบััติิ 
ซอมบี้้� และสงคราม ซึ่่�งมักัเป็น็ตัวัเร่ง่ให้เ้กิดิการล่ม่
สลายของมนุุษยชาติิ ทั้้�งยัังเผชิญกัับการกระทำำ� 
ที่่�สิ้้�นหวัังและความเกลีียดชัังอย่่างไร้้สติิ”

	ฉ ะนั้้�น อำำ�นาจธรรมชาติิที่่�ปรากฏในเรื่่�อง
สั้้�น ขอรัับผิิดทั้้�งหมดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว มีีโครงเรื่่�อง
สอดคล้้องกัับแนวคิิดภาวะกาลหลัังโลกรวน ได้้
สะท้้อนให้้เห็็นสัังคมแบบอีีโค-ดิิสโทเปีีย ไม่่ว่่า
จะเป็็นความทุุกข์์ยาก ความหิิวโหย การถููกกดขี่่�
ข่ม่เหง ความเหล่ื่�อมล้ำำ��ทางสัังคม ซ่ึ่�งสภาวะเหล่่านี้้� 

มัักจะปรากฏในวรรณกรรมแนวภาวะกาลหลััง  
โลกรวนที่่�เกิิดจากวิิกฤติิการณ์์ทางธรรมชาติิและ
สิ่่�งแวดล้อ้ม ซ่ึ่�งชีีวิติมอเดร็ด็และชาวเมืือง ล้ว้นแล้้ว
แต่เ่ป็น็ภาพแทนของสิ่่�งมีชีีวีิติทั้้�งมวลที่่�ต้อ้งอยู่่�ภาย
ใต้อ้ำำ�นาจของธรรมชาติ ิซึ่่�งไม่ส่ามารถหยั่่�งถึงึได้ว้่า่
จะความโหดร้้ายเพีียงใดซ่่อนอยู่่�

	 2) ภาวะกาลหลังัโลกรวนในฐานะสัญัลักัษณ์์
ของความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคม

	ค วามเหลื่่�อมล้ำำ�� คืือ ความไม่เ่ท่า่เทียีมกันั  
(ineqaulity) ซึ่่�งความไม่เ่ท่า่เทีียมกันัมักัจะปรากฏ
ในทุุกๆ เรื่่�อง ในทุกุๆ พื้้�นที่่� ในทุกุๆ ภาคส่วน และ
ในทุกุๆ กาลเวลา ซ่ึ่�งในประเด็็นนี้้� ผู้้�วิจัยัจะหยิบิยก
เอาเรื่่�องสั้้�น สมาชิิกในหลุุมหลบภััย และ สิิงโต
นอกคอก มาพิินิิจพิิเคราะห์์ เพื่่�อให้้เห็็นภาวะกาล
หลัังโลกรวน ซ่ึ่�งปรากฏความเหล่ื่�อมล้ำำ��ในสัังคม  
ดัังความตอนหนึ่่�งในเรื่่�องสิิงโตนอกคอก ว่่า

	 […มนุุษย์ท์ี่่ �มีดีวงตาตรงกลางเป็็นสีขีาว
แทนสีดีำำ�เกิดิขึ้้�นครั้้ �งแรกบนโลกเมื่่ �อสามร้อ้ยปีีก่่อน
เนื่่ �องจากการกลายพันัธุ์์�ตั้้ �งแต่่นั้้ �นเป็็นต้น้มา มนุุษย์์
เผ่่าตาขาวมีสีถานะด้อ้ยกว่่าเผ่่าตาดำำ�ที่่ �มีอียู่่�ก่่อนมา
ตลอด พวกเขาอยู่่�ร่่วมกันัในสังัคมแต่่คนตาขาว 
มักัจะถูกูกีดีกันัหรืือไม่่ก็ร็ังัแก นอกจากนี้้�ยังัได้ร้ับั
สิทิธิติ่่างๆ ในสังัคมน้้อยกว่่าคนตาดำำ�ด้ว้ย

	 ในโรงเรียีน เด็ก็ๆ ตาขาวมักัถูกูเด็ก็ตาดำำ�
รังัแก บนรถประจำำ�ทาง คนตาขาวต้อ้งลุุกขึ้้�นให้ ้
คนตาดำำ�นั่่ �ง ค่่าแรงขั้้ �นต่ำำ ��ของคนตาขาวเป็็น 
ครึ่่ �งหนึ่่ �งของอัตัราสำำ�หรับัคนตาดำำ� สิทิธิใินการเลืือก
ตั้้ �งของคนตาดำำ�มีสีองเสียีง และคนตาขาวมีหีนึ่่ �งเสียีง 

	สำ ำ�หรับัทุุกคนบนโลกใบนี้้� สิ่่ �งที่่ �เป็็นอยู่่�นี้้�
คืือเรื่่ �องธรรมดา...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 200)

	

	 การใช้้ “ดวงตา” สีีขาวและสีีดำำ� ซ่ึ่�งคืือ
อวััยวะในร่่างกายท่ี่�มีีความสำำ�คััญต่่อการมองเห็็น 
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การรัับรู้้�และการจดจำำ�ด้้วยการดููเช่่นเดีียวกััน เป็็น
ตัวักำำ�หนดให้เ้ห็น็ถึงึความแตกต่า่งคืือการกำำ�หนด
ให้้สถานะทางสัังคมต่ำำ��ต้้อยลง สร้้างความเหลื่่�อม
ล้ำำ��ให้เ้กิดิขึ้้�นในสังัคม สังัคมที่่�คนตาดำำ�มีคีวามเป็น็
อภิิสิิทธิ์์�ชนในทุุกๆ ด้้าน บ่่งบอกให้้เห็็นว่่า นั่่�นคืือ
ปกปิิดสิิทธิิ เสรีีภาพ สวััสดิิการของผู้้�ที่่�มีีความ
ต่ำำ��ต้้อยและแตกต่่าง ไม่่ให้้มีีจุุดยืืนในสัังคมได้้  
ซึ่่�งภาวะเช่่นนี้้�นำำ�ไปสู่่�การต่่อสู้้�ครั้้�งใหญ่่ ดัังความ
ตอนหนึ่่�งว่่า

	 [...ประชาชนที่่ �มีตีาสีขีาวไม่่อาจทนต่่อการ
กดขี่่ �ข่่มเหงได้อ้ีกีต่่อไปพวกเขาลุุกฮือืขึ้้�นต่่อต้า้น
 นำำ�ไปสู่่�การปราบปรามครั้้ �งใหญ่่ กองกำำ�ลังัทหาร
ถูกูส่่งเข้า้มาในเมืืองและฆ่่าคนตาขาวโดยไม่่ต้อ้ง
สอบถามอะไรก่่อน ประชาชนตาดำำ�ได้ร้ับัอนุุญาต
ให้ช้่่วยเหลืือกองทัพัได้ ้ ภาวะสงครามกลางเมืือง
เกิดิขึ้้�นได้เ้พียีงสัปัดาห์เ์ดียีวเขตก็ก็ลายสภาพเป็็น
เมืืองร้อ้ง เนื่่ �องจากคนตาดำำ�อพยพไปอยู่่�ในเขต 
ที่่ �มีคีวามรุุนแรงน้้อยกว่่า ส่่วนเหล่่าคนตาขาว 
ก็ต็ื่่ �นหนีีเข้า้ไปอยู่่�ในป่่า นิิกสันัเสียีพ่่อแม่่ไประหว่่าง
หลบหนีี เขาหลบอยู่่�ในป่่าได้เ้กืือบปีีก็ค็ิดิว่่าอยาก
จะลงมาอยู่่�ในเมืือง จึงึหลบลงมาที่่ �เมืืองเมืืองหนึ่่ �ง
ซึ่่ �งถูกูทิ้้�งร้า้งไปแล้ว้ แต่่ยังัมีไีฟฟ้าและน้ำำ��ประปา
อยู่่�คนจำำ�นวนมากลงจากภููเขามายังัพื้้�นที่่ �นั้้ �น  
แล้ว้การปราบปรามจากรัฐับาลก็ถ็ูกูส่่งมา อีกีครั้้ �ง...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุ, 2560 : 208)

	 จากตัวัอย่า่งที่่�กล่า่วมาข้้างต้น้ จะเห็็นได้ว้่า่ 
เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเป็็นความรุุนแรงเชิิงกายภาพ 
กล่่าวคืือ การทำำ�สงครามที่่�ทำำ�ให้้ประชาชนตาขาว
ต้อ้งหลบหนีแีละล้ม้ตาย ซึ่่�งเป็น็ผลทำำ�ให้เ้กิดิความ
เหลื่่�อมล้ำำ��และความไม่่เป็น็ธรรมในสังัคม เช่่นเดียีว
กัับเร่ื่�องสั้้�น สมาชิิกในหลุุมหลบภััย ซ่ึ่�งกล่่าวถึึง
ครอบครััวหนึ่่�งที่่�ร่ำ���รวยมหาศาล เป็็นผู้้�มีีอำำ�นาจใน
ประเทศ สร้า้งหลุมุหลบภัยัเพื่่�อหลีกีหนีภีัยัสงคราม
บนภาคพื้้�นลงไปหลบซ่่อนใต้้ดิิน โดยเป็็นการเปิิด

เรื่่�องที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความแตกต่่างและเหลื่่�อม
ล้ำำ��ในสัังคม ดัังความตอนหนึ่่�งว่่า 

	 [...ใครกันันะที่่ �มีกีำำ�ลังัทรัพัย์ม์ากพอจะ
สร้า้งสถานที่่ �หลบภัยัที่่ �เพียีบพร้อ้มขนาดนี้้�ได้ ้ 
ผมบอกคุณุได้แ้ค่่ว่่าพ่่อของผมเป็็นบุคุคลผู้้�มีอีำำ�นาจ
มากในประเทศร่ำ� ��รวย ทันัทีทีี่่ �พ่่อได้ข้่่าวเกี่่ �ยวกับั
สงคราม พ่่อก็เ็ริ่่ �มต้น้สร้า้งห้อ้งใต้ด้ินินี้้�และสำำ�รอง
อาหารเอาไว้้ เมื่่ �อสงครามมาถึงึเมืืองของเรา  
พ่่อก็พ็าแม่่และลูกูสองคนหลบลง ห้อ้งใต้ด้ินิ พวก
เราปลอดภัยัและมีอีาหารกินิ อุ่่�นสบายอยู่่�ใต้ผ้ืืนดินิ
ที่่ �นองไปด้ว้ยเลืือด...]

(จิดิานันัท์ ์เหลืืองเพียีรสมุทุร, 2560 : 172)

	ถ้ อ้ยประโยคที่่�ว่า่ “ใครกันันะที่่�มีกีำำ�ลังัทรัพัย์์
มากพอจะสร้างสถานท่ี่�หลบภัยัที่่�เพียีบพร้อ้มขนาด
นี้้�ได้้ ผมบอกคุุณได้้แค่่ว่่าพ่่อของผมเป็็นบุุคคล 
ผู้้�มีอำำ�นาจมากในประเทศร่ำ���รวย” ได้้บ่่งบอกถึึง
ความเหลื่่�อมล้ำำ��ในสัังคมได้้เป็็นอย่่างดีี คนรวยมััก
จะปลอดภััยในทุุกภาวะ แต่่คนอยากไร้้หรืือคน
ทั่่�วไปท่ี่�ไม่่ได้้มีีกำำ�ลัังที่่�จะสร้างความปลอดภััยจาก
ภััยพิิบััติิหรืือภััยสงครามให้้กัับตนเองได้้ ต้้องทน
ทุุกข์์ต่่อเหตุุการณ์์ที่่�ไม่่อาจหลบหลีีกได้้ 

	ดั งนั้้�น จะเห็็นได้้ว่า่ ภาวะกาลหลังัโลกรวน
ในฐานะสััญลัักษณ์์ของความเหล่ื่�อมล้ำำ��ทางสัังคม  
แท้้จริิงแล้้วก็็คืือ ความไม่่เท่่าเทีียมกััน ซ่ึ่�งความ 
ไม่เ่ท่่าเทีียมกัันมักัจะปรากฏในทุุกๆ เร่ื่�อง ในทุุกๆ
 พื้้�นท่ี่� ในทุุกๆ ภาคส่วน และในทุุกๆ กาลเวลา  
ซึ่่�งมักัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ในด้า้นสวัสัดิภิาพในชีวีิติของ
ผู้้�คนในสัังคมที่่�มีีความแตกต่่างกัันโดยสิ้้�นเชิิง

สรุปุและอภิิปรายผล
	 การศึกึษาภาวะกาลหลัังโลกรวนในเรื่่�องสั้้�น
สิงินอกคอกทำำ�ให้เ้ห็น็ถึงึการอุปุลักัษณ์ ์2 ประการ  
คืือ ประการหนึ่่�ง ภาวะกาลหลัังโลกรวนเป็็น 
อุุปลัักษณ์์ของความดิิบเถ่ื่�อน ซ่ึ่�งเป็็นอำำ�นาจ 



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

608 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

ความดิิบเถื่่�อนของผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า กระทำำ�
ต่่อผู้้�ที่่�แตกต่่างและต่ำำ��ต้้อยกว่่าตนเอง ซึ่่�งผู้้�ที่่�แตก
ต่่างและต่ำำ��ต้้อยกว่่ามัักจะกลายเป็็น “เหยื่่�อ” ของ 
ผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจซึ่่�งมัักตั้้�งตนอยู่่�บนมโนทััศน์์ว่่าตน 
เหนืือกว่่าผู้้�อื่่�น ประการที่่�สอง ภาวะกาลหลัังโลก
รวนเป็็นอุุปลัักษณ์์ของการล่่มสลายของระบบ 
ศีีลธรรมของผู้้�ท่ี่�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า ที่่�มัักจะกดขี่่�
ข่่มเหง ไร้้ซึ่่�งศีีลธรรมต่่อผู้้�ที่่�แตกต่่างและต่ำำ��ต้้อย

	 นอกจากการอุุปลักัษณ์ข์้า้งต้น้แล้ว้ ยังัพบว่า่  
มีกีารนิยิามความหมายให้ก้ับัภาวะกาลหลังัโลกรวน  
2 ประการ คืือ ประการแรก ภาวะกาลหลัังโลก
รวนในฐานะสััญลัักษณ์์ของอำำ�นาจธรรมชาติิ ซึ่่�ง
เป็็นอำำ�นาจธรรมชาติิที่่�มนุุษย์์สามารถหยั่่�งถึึง 
ได้้ เป็็นการสั่่�นคลอนความเข้้าใจของมนุุษย์์ท่ี่�มััก 
ตั้้�งตนบนมโนทััศน์์ที่่�ว่่าตนเองอยู่่�เหนืือธรรมชาติิ 
ทั้้�งปวง แต่่แท้้จริิงแล้้วกลัับพบว่่า ธรรมชาติิมีี
อำำ�นาจเหนืือมนุุษย์ ์และยังัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่มนุษุย์์
ไม่่สามารถควบคุุมธรรมชาติินั้้�นได้้ ประการที่่�สอง  
ภาวะกาลหลัังโลกรวนในฐานะสััญลัักษณ์์ของ 
ความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคมซึ่่�งสะท้้อนความไม่ ่
เท่่าเทีียมกััน โดยมัักจะปรากฏในทุุกๆ เรื่่�อง  
ในทุุกๆ พื้้�นที่่� ในทุุกๆ ภาคส่่วน และในทุุกๆ  
กาลเวลา อัันเชื่่�อมโยงไปถึึงเรื่่�อง สวััสดิิภาพของ
ผู้้�คนในสัังคมหลัังโลกรวนได้้เป็็นอย่่างดีี

	ทั้้ �งนี้้� ข้้อค้้นพบใหม่่พบว่่า ภาวะกาลหลััง
โลกรวนมิใิช่เ่พียีงแค่อุ่ปุลักัษณ์ข์องความดิบิเถ่ื่�อน
และการล่่มสลายของระบบศีีลธรรมเท่่านั้้�น แต่่ได้้
สะท้้อนให้้เห็็นกระแสจิิตสำำ�นึึกของผู้้�ที่่�มีีอำำ�นาจ
หรืือมีีความเป็็นอภิิสิิทธิ์์�ชนบางกลุ่่�มบางคนอย่่าง
เช่น่สิิงโตที่่�ไม่่ยอมกินิแกะ เพราะต้อ้งการเป็น็มิติร
สหายกัันเท่่านั้้�น 

	 นอกจากนี้้� การวิิพากษ์์ทััศนคติิที่่�ทำำ�ให้้
มนุุษย์์ปฏิิบััติิต่่อมนุุษย์์ หรืือมนุุษย์์ต่่อธรรมชาติิ 
ตััวบทเรื่่�องสั้้�นทั้้�งสามเรื่่�องยัังพยายามชี้้�ให้้เห็็นว่่า
ความเป็็น “มนุุษย์์” นั้้�น อัันที่่�จริิงมิิใช่่สภาวะท่ี่�มีี
ความแตกต่า่งไร้้ความเท่า่เทียีม เพราะอำำ�นาจหรืือ
ความเป็็นวััฒนธรรมกระแสหลััก หากแต่่เป็็นสิ่่�งที่่�
ถููกกำำ�หนดขึ้้�นมาตามกระบวนการประกอบสร้้าง
และนิิยามความหมายทางวััฒนธรรมของมนุุษย์์
ต่่างหาก

กิิตติิกรรมประกาศ
	 บทความวิิจััยนี้้�มาจากโครงการ “ภาวะ
กาลหลัังโลกรวนในเรื่่�องสั้้�นสิิงโตนอกคอก: การ
อุุปลัักษณ์์และการส่ื่�อความหมาย” และผ่่าน 
การรัับรองมาตรฐานจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์
แล้้ว (รหััสโครงการ : HEC-02-66-007) โดย 
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ขอนแก่่น วัันที่่� 27 พฤศจิิกายน 2566
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บทคัดัย่่อ
	 การวิิจััยเรื่่�องนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) ศึึกษาพฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม 
ที่่�เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย และ (2) ศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจเลืือกเดิินทาง 
ท่อ่งเท่ี่�ยวในประเทศไทย ผ่า่นบริิษััทนำำ�เที่่�ยว ของนักัท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม ภายหลัังการแพร่่ระบาด 
ของเชื้้�อไวรััส COVID-19 กลุ่่�ม ทำำ�ให้ไ้ด้้ข้อ้มูลูพฤติกิรรมของกลุ่่�มทััวร์น์ักัท่่องเท่ี่�ยวเวียีดนาม ภาพลัักษณ์์
การท่่องเท่ี่�ยวของประเทศไทยและปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดท่ี่�ส่่งผลต่่อการเลืือกใช้้บริิการบริิษััท
เที่่�ยว เป็็นงานวิิจััยเชิิงปริิมาณ กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ นัักท่่องเที่่�ยวชาวเวีียดนามที่่�เดิินทางมาท่่องเที่่�ยว 
ผ่่านบริิษัทันำำ�เที่่�ยว จำำ�นวน 400 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ แบบสอบถาม ผู้้�วิิจัยัได้้วิเิคราะห์ข์้อ้มูลู
โดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ผลการศึึกษาพบว่่า (1) นัักท่่องเที่่�ยวส่่วนใหญ่่ใช้้บริิการบริิษััทนำำ�เที่่�ยวและ 
เดิินทางมาประเทศไทยเป็็นครั้้�งแรก โดยเดิินทางมาแบบ Private Group มากัับเพื่่�อนร่่วมงาน/บริิษััท  
มีีวััตถุุประสงค์์ในการเดิินทางเพื่่�อเที่่�ยวประจำำ�ปีีของบริิษััท ส่่วนใหญ่่เดิินทางมา 4 วััน ใช้้จ่่ายตลอด 
การเดิินทางมากกว่่า 6,000,000 VND รัับรู้้�ข้้อมููลจากสื่่�อบุุคคล และกิิจกรรมที่่�นิิยมทำำ� คืือ เช็็คอิิน และ 
ถ่่ายภาพ (2) ภาพลัักษณ์์การท่่องเที่่�ยวของประเทศไทยที่่�ส่่งผลต่่อการเลืือกเดิินทาง คืือ คนไทย 
มีีมนุุษยสััมพัันธ์์ไมตรีีจิิตที่่�ดีี และ (3) ปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดที่่�ส่่งผลต่่อการเลืือกเดิินทางของ
นัักท่่องเที่่�ยวผ่่านบริิษััทเที่่�ยว ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.27, S.D. = .684)

คำำ�สำำ�คัญั:	นั ักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม, พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยว, บริิษััทนำำ�เที่่�ยว
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Abstract
	 This research aims to: (1) study Vietnamese tourists’ behavior on travelling in Thailand, 
and (2) the factors affecting decision making to travel in Thailand through travel agency of  
Vietnamese tourists after the COVID-19 pandemic. This resulted in data on the Vietnamese  
tourist groups, destination Image in Thailand and marketing mix factors affecting decision to travel 
by travel agency. This research was quantitative research. The population for research was the 
Vietnamese tourists who travel using a travel agency. The researcher used questionnaire as the 
research instruments. The data was analyzed using descriptive statistics. The results revealed 
that: (1) the Vietnamese tourists traveled by travel agencies to travel in Thailand for the first time 
and came for the first time, traveled as a private group with co-workers/companies which has 
the purpose of annual company trip. Most travelled for 4 days, more than 6,000,000 VND was 
spent throughout the trip. They received information from personal media, and the most popular 
activities was Check-In and taking photos. (2) Destination Image in Thailand affecting decision 
making to travel was Thai people have good human relations and goodwill. (3) Marketing mix 
factors affecting decision making to traveled in Thailand through travel agency was overall at a 
highest level (  = 4.27, S.D. = .684)

Keywords:	Vietnamese tourists market, tourists behavior, travel agency

บทนำำ�
	 โรคติดิเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
เป็น็โรคอุบัตัิใิหม่ท่างการแพทย์ท่์ี่�มีกีารแพร่่ระบาดใหญ่่ 
ไปทั่่�วประเทศ ทั่่�วภูมูิภิาคและทั่่�วโลก (Pandemic) 
ส่ง่ผลให้จ้ำำ�นวนผู้้�ติดิเชื้้�อทั่่�วโลกและภายในประเทศ
เพิ่่�มสูงูขึ้้�นอย่า่งรวดเร็ว็ อีกีทั้้�งไม่ส่ามารถคาดการณ์์
การสิ้้�นสุดุของเหตุกุารณ์ไ์ด้ ้นอกจากนี้้�การระบาด
ดัังกล่่าวได้้ส่่งผลกระทบอย่่างรุุนแรงต่่อชีีวิิตและ
สุขุภาพอนามัยัของประชาชนทุกุสาขาอาชีพีในวง
กว้า้ง รัฐับาลจึึงจำำ�เป็็นต้อ้งดำำ�เนินิมาตรการควบคุุม
การแพร่่ระบาดของโรค อาทิิ การปิิดพื้้�นที่่�เพื่่�อ
ป้้องกัันการเคลื่่�อนย้้ายคน (Lockdown) ระหว่่าง
จังัหวัดั ภูมิูิภาค และระหว่่างประเทศ และมาตรการ
เว้้นระยะห่่างทางสัังคม (Social Distancing)  
ส่ง่ผลให้ก้ารดำำ�เนินิกิจิกรรมทางเศรษฐกิจิเกิดิภาวะ
ชะงัักงัันอย่่างฉัับพลััน ทำำ�ให้้เศรษฐกิิจประเทศ 
ทั่่�วโลกหดตัวัอย่่างรุุนแรงและรวดเร็็ว ซ่ึ่�งการดำำ�เนินิ

มาตรการควบคุุมการเดิินทางระหว่่างประเทศ 
ส่่งผลกระทบอย่่างรุุนแรงภาคการท่่องเท่ี่�ยวและ
ธุรุกิจิเกี่่�ยวเนื่่�องกับัการท่อ่งเที่่�ยวรวมทั้้�งการส่ง่ออก 
สิินค้้าและบริิการ (เทิิดชาย ช่่วยบำำ�รุุง, 2564)

	ปี  ีพ.ศ.2565 ประเทศไทยยังัเผชิญหน้้ากับั
การแพร่ร่ะบาดของเชื้้�อไวรัสั COVID-19 เพียีงแต่่
ไม่รุ่นุแรงเท่่ากัับช่่วงปีีที่่�ผ่า่นมา เน่ื่�องจากสายพัันธุ์์�
ที่่�พบไม่่มีีอาการรุุนแรงและไม่่มีีการแพร่่กระจาย
เป็็น วงกว้้าง อีีกทั้้�งจำำ�นวนประชาชนที่่�ได้้รัับการ
ฉีดีวัคัซีนีเข็ม็กระตุ้้�นเพิ่่�มขึ้้�น ผนวกกัับปรับัตัวัและ
รัับมืือท่ี่�จะอยู่่�ร่่วมกัับ COVID-19 ได้้ดีีขึ้้�น ทำำ�ให้้
ความวิิตกกัังวลของคนไทยคลี่่�คลายลง และช่่วง
กลางปีี พ.ศ.2565 ที่่�สถานการณ์์การแพร่่ระบาด
ของเชื้้�อไวรััส COVID-19 ทั่่�วโลกมีีแนวโน้้มลดลง 
พร้อ้มกับัการเตรียีมประกาศให้ ้COVID-19 กลาย
เป็น็โรคประจำำ�ถิ่่�น เกืือบทุุกประเทศยกเลิิกมาตรการ
ควบคุุมโรคและลดข้้อจำำ�กััดการเดิินทางระหว่่าง
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ประเทศ ประเทศไทยประกาศยกเลิิกการลงทะเบียีน  
“Thailand Pass” สำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิที่่�
จะเดินิทางเข้า้ประเทศ และกระตุ้้�นตลาดท่อ่งเที่่�ยว
ในประเทศโดยออกมาตรการส่่งเสริมและกระตุ้้�น
เศรษฐกิจิของรัฐับาล ส่ง่ผลให้ใ้นปี ีพ.ศ.2565 ตลาด
ท่อ่งเที่่�ยวในประเทศ มีจีำำ�นวนผู้้�เยี่่�ยมเยืือนชาวไทย
อยู่่�ท่ี่� 151.45 ล้้านคน-ครั้้�ง และมีีรายได้้ทางการ
ท่่องเที่่�ยวอยู่่�ที่่� 641,554 ล้้านบาท สำำ�หรัับตลาด
ท่่องเท่ี่�ยวต่่างประเทศ มีีนัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิ 
เดิินทางเข้้าไทย จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 11,153,026 คน 
สร้้างรายได้้ทาง การท่่องเที่่�ยวประมาณ 589,833 
ล้้านบาท (กองกลยุุทธ์์การตลาด, 2566) 

	 ในปีี พ.ศ.2565 ตลาดท่ี่�มีีการเดิินทาง 
เข้้ามาท่่องเที่่�ยวไทย จำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวมากสุุด  
10 อัันดัับแรก พบว่่า “7 ใน 10 อัันดัับ เป็็น 
กลุ่่�มนัักเดิินทางระยะใกล้้ (ภููมิิภาคเอเชีีย)” โดย
ตลาดมาเลเซีีย ครองอัันดัับ 1 นัักท่่องเที่่�ยวที่่�
เดิินทางเข้้ามามากสุุด รองลงมาคืือ ตลาดอิินเดีีย  
สิิงคโปร์์ เกาหลีีใต้้ ลาว เวีียดนาม และกััมพููชา  
(งานวิิเคราะห์์ตลาดต่่างประเทศ กองกลยุุทธ์์การ
ตลาด, 2566) โดย Krungthai COMPASS มอง
ว่่าในปีี พ.ศ.2566 นัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิระยะใกล้้  
เช่่น มาเลเซีีย อิินเดีีย สิิงคโปร์์ และเวีียดนาม  
ยังัคงเป็น็นักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มสำำ�คัญัที่่�จะช่ว่ยกระตุ้้�น
ภาคการท่่องเที่่�ยวไทย ก่่อนที่่�นัักท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็น
ตลาดหลัักอย่่างจีีนจะฟื้้�นตััวกลัับสู่่�ภาวะปกติิได้้
ในปีี 2567 (ธนา ตุุลยกิิจวััตร, 2565)

	นั ักท่่องเท่ี่�ยวเวีียดนามเป็็นกลุ่่�มตลาด 
ที่่�น่่าจัับตามองภายหลัังจากสถานการณ์์การ 
แพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 ในปีี  
พ.ศ.2565 มีีนัักท่่องเที่่�ยวชาวเวีียดนามเดิินทาง 
เข้้ามาท่่องเท่ี่�ยวในประเทศไทยถึึง 468,393 คน 
ซึ่่�งภายหลัังจาก การคลายมาตรการการเดิินทาง
ระหว่า่งประเทศ ทำำ�ให้้นักัท่อ่งเท่ี่�ยวเวีียดนามต้้องการ
เดิินทางท่่องเที่่�ยวในประเทศไทยเป็็นจำำ�นวนมาก  

หากแต่่ยัังมีีปััจจััยที่่�เป็็นอุุปสรรค คืือ ระบบเทสต์์
แอนด์์โก (Test & Go) ซึ่่�งนัักท่่องเที่่�ยวมองว่่ามีี
ค่่าใช้้จ่่ายและเง่ื่�อนไงมากกว่่าประเทศอื่�นๆ และ
ภายหลัังจากท่ี่�รััฐบาลประกาศยกเลิิกระบบ Test 
& Go ในช่่วงเดืือนพฤษภาคม พ.ศ.2565 ส่่งผล 
ให้้ตลาดเวีียดนามเกิิดการขยายตััวขึ้้�นอย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง และในเดืือนมกราคม พ.ศ.2566 มีี 
นัักท่่องเที่่�ยวชาวเวีียดนามเดืือนทางเข้้าไทย 
เดืือนเดียีวถึงึ 71,189 คน (กระทรวงการท่อ่งเที่่�ยว
และกีีฬา, 2566) ประเทศไทยเป็็นจุุดหมายปลาย
ทางการท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่องเที่่�ยวชาวเวีียดนาม
ตััดสิินใจเลืือกที่่�จะเดิินทางมาเป็็นอัันดัับต้้น  
ด้้วยสถานะทางภููมิิศาสตร์์ วััฒนธรรมที่่�โดดเด่่น  
แหล่่งช้้อปปิ้้�งและการบริิการที่่�สะดวก อาหาร 
อร่่อย ราคาไม่่แพงเป็็นสิ่่�งที่่�ดึึงดููดความสนใจของ 
นัักท่่องเที่่�ยวเวีียดนามให้้ไปเที่่�ยวประเทศไทย  
(Minh Lý, 2563) โดยจัังหวััดท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่อง
เที่่�ยวชาวเวียีดนามนิยิมเดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยว ได้แ้ก่่  
กรุงุเทพฯ พัทัย ภูเูก็ต็ และเชียีงใหม่ ่ซึ่่�งนักัท่อ่งเที่่�ยว 
จะหาข้้อมููลและรัับรู้้�ข้อมููลการท่่องเที่่�ยวจากการ 
บอกเล่่าแบบปากต่่อปาก ร้้อยละ 41 รองลงมาคืือ  
ผ่่านช่่องทางสื่่�อสัังคมออนไลน์์ ร้้อยละ 35 ผ่่าน 
บริิษััททััวร์์ ร้้อยละ 34 และ นิิตยสาร ร้้อยละ 26  
(อภิชิัยั สมบูรูณ์ป์กรณ์์, 2565) เม่ื่�อพิจิารณาพบว่่า
นัักท่่องเท่ี่�ยวชาวเวีียดนามนอกจากจะรัับรู้้�ข้อมููล 
การท่่องเที่่�ยวของประเทศไทยผ่่านการบอกเล่่า 
ปากต่่อปากและผ่่านส่ื่�อสัังคมออนไลน์์แล้้ว ยััง
รัับรู้้�ผ่่านบริิษััททััวร์์ แสดงให้้ทราบถึึงนััยในการ
เลืือกและตััดสิินใจเดิินทางมาท่่องเที่่�ยวเที่่�ยวใน
ประเทศไทยโดยใช้้บริิการบริิษััทนำำ�เที่่�ยวของ 
นัักท่่องเที่่�ยวชาวเวีียดนาม

	ทั้้ �งนี้้� จากสััญญาณการฟื้้�นตััวภาค 
การท่่องเท่ี่�ยวของไทยท่ี่�ดีีขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง
 สอดคล้้องกัับจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิที่่�
เดินิทางเข้า้ท่อ่งเที่่�ยวในประเทศเพิ่่�มขึ้้�น โดยเฉพาะ 
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นักัท่อ่งเที่่�ยวต่า่งชาติริะยะใกล้ซ้ึ่่�งเป็น็นักัท่อ่งเที่่�ยว
กลุ่่�มตลาดสำำ�คััญในการกระตุ้้�นการท่่องเท่ี่�ยวของ
ประเทศ ผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นว่่านัักท่่องเที่่�ยวเวีียดนาม
เป็็นกลุ่่�มนัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิที่่�มีีความน่่าสนใจ  
และมีีแนวโน้้นจำำ�นวนนัักท่่องเท่ี่�ยวเพิ่่�มขึ้้�นอย่่าง 
ต่อ่เนื่่�อง และเกิิดคำำ�ถามว่่า พฤติิกรรมนัักท่่องเท่ี่�ยว
เวีียดนามเดิินทางโดยใช้้บริิการบริิษััทนำำ�เท่ี่�ยว 
ท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย ภายหลัังจากการ 
แพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 เป็็นอย่่างไร  
ภาพลัักษณ์์ของประเทศไทยใดท่ี่�มีผีลต่อ่การเลืือก
เดิินทาง และเหตุุหรืือปััจจััยส่่วนประสมทางการ
ตลาดใดที่่�ส่่งผลต่่อการเลืือกใช้้บริิษััทนำำ�เที่่�ยว 
ในการเดิินทาง ซึ่่�งเป็็นประเด็็นสำำ�คััญที่่�ใครควร
ในการศึึกษาเป็็นอย่่างยิ่่�ง จึึงมาสู่่�การดำำ�เนิินการ
ศึึกษาในครั้้�งนี้้� เพ่ื่�อเป็็นข้้อมููลสำำ�หรัับผู้้�ประกอบ
การในธุุรกิิจนำำ�เที่่�ยวและสำำ�รองการเดิินทางนำำ�ไป
ใช้้ออกแบบสิินค้้าและบริิการของธุุรกิิจ และการ
แผนการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวตลาดเวีียดนาม
ของหน่ว่ยงานด้า้นการท่อ่งเที่่�ยวของประเทศไทย

วัตัถุปุระสงค์์
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมนักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�ม
ตลาดเวีียดนามท่ี่�เดิินทางมาท่่องเท่ี่�ยวในประเทศไทย 
ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19

	 2. เพื่่�อศึึกษาปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การตัดัสินิใจ
เลืือกเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทย ผ่า่นบริษิัทั  
นำำ�เที่่�ยว ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม 
ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19

การทบทวนวรรณกรรมท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. พฤติิกรรมนัักท่่องเท่ี่�ยว
	ฉ ลองศรี พิิมลสมพงศ์์ (2550) กล่่าวว่่า  
นัักท่่องเที่่�ยวเป็็นผู้้�บริิโภคที่่�ต้้องการสิินค้้าและ
บริิการ แตกต่่างจากการบริิโภคสิินค้้าจำำ�เป็็นและ
สิินค้้าอุุตสาหกรรมทั่่�วไป ผู้้�ประกอบธุุรกิิจจำำ�เป็็น
ต้้องค้้นหา หรืือวิิจััยพฤติิกรรมการบริิโภคของ 

นัักท่่องเท่ี่�ยวว่่ามีีพฤติิกรรมการซื้้�อก่่อนและหลััง 
การใช้้บริิการอย่่างไรเพ่ื่�อช่่วยสามารถจััดกลยุุทธ์ 
และกิิจกรรมทางการตลาดให้้ตอบสนองความ 
พึึงพอใจของนัักท่่องเท่ี่�ยวได้้อย่่างเหมาะสม  
พฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยวที่่�แสดงให้้เห็็นถึึง
กระบวนการตััดสิินใจเลืือกแหล่่งท่่องเที่่�ยว  
โดยปััจจััยส่่วนบุุคคลและปััจจััยทางสัังคมที่่�เป็็น 
ตััวกำำ�หนดพฤติิกรรมการเดิินทางประกอบด้้วย
แรงจููงใจต่่างๆ ความปรารถนา ความต้้องการ
จำำ�เป็็น และความหวัังต่่างๆ ซึ่่�งปััจจััยเหล่่านี้้�เป็็น
ผลมาจากปัจัจัยัอื่่�นๆ เช่น่ สิ่่�งเร้า้ทางการท่อ่งเที่่�ยว  
ความมั่่�นใจของตััว นัักท่่องเที่่�ยวเอง ภาพลัักษณ์์
ของแหล่่งท่่องเที่่�ยว ประสบการณ์์ที่่�นัักท่่องเที่่�ยว 
เคยมีีมาก่่อน และ ข้้อจำำ�กััดทางด้้านเวลาและ 
งบประมาณ (Haines, Howard, and Sheth,  
1970; Nicosia, 1966; Schmoll, 1977) โดยปัจัจัยั
ที่่�มีอีิทิธิพิลต่อ่การตัดัสิินใจเลืือกเดินิทางท่อ่งเที่่�ยว
ประกอบด้้วยมิิติิ 4 ด้้าน ได้้แก่่ มิิติิด้้านสิ่่�งเร้้าทาง 
การท่่องเท่ี่�ยว มิิติิด้้านปััจจััยทางสัังคมและปััจจััย 
ส่ว่นบุคุคล มิติิดิ้า้นตัวัแปรภายนอก/ปัจัจัยัภายนอก 
และมิิติดิ้า้นคุณุลัักษณะต่า่งๆ ของแหล่ง่ท่่องเท่ี่�ยว  
(Schmoll, 1977)

	 2. ส่่วนประสมทางการตลาด
	ส่ ่วนประสมทางการตลาด (Marketing 
Mix, 7Ps) หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการควบคุุม
ยุุทธวิิธีีทางการตลาดที่่�องค์์กรได้้ใช้้กำำ�หนดปััจจััย
ด้้านผลิิตภััณฑ์์ (Product) ด้้านราคา (Price) ด้้าน
ช่่องทางการจััดจาหน่่าย (Place) และด้้านการ 
ส่ง่เสริมการขาย (Promotion) ด้า้นบุุคลากร (People) 
ด้้านลัักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) 
และด้า้นกระบวนการ (Process) (จุไุรภรณ์ ์รื่่�นเริงิ, 
2557) เพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการให้ต้รงกับักลุ่่�ม
เป้้าหมายของธุุรกิิจ (Kotler & Armstrong, 2010) 
โดยส่ว่นประสมทางการตลาดถืือเป็น็ตัวัแปรสำำ�คัญั
ในการดำำ�เนินิธุรุกิิจให้ป้ระสบความสำำ�เร็จ็ โดยการ
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ปรัับปรุุงและเปลี่่�ยนแปลงอย่่างเหมาะสม เพื่่�อให้้
สามารถตอบสนองความต้้องการของผู้้�บริิโภคที่่�
กำำ�หนดไว้้ได้ ้(วิเิชียีร วงศ์ณิ์ิชชากุุล, 2552, อ้า้งถึึง 
ใน ธรรมจัักร เล็็กบรรจง, 2558) โดยศิิริิวรรณ  
เสรีรีัตัน์ ์และคณะ (2552 อ้า้งถึงึใน สุรุีรีัตัน์ ์ประเทืือง
ทิิน, 2556) ได้้กล่่าวว่่า ธุุรกิิจบริิการใช้้เครื่่�องมืือ
ส่่วนประสมทางการตลาด (7Ps) เพื่่�อสร้้างให้้เกิิด
ความพึึงพอใจสููงสุุดในการให้้บริิการแก่่ผู้้�บริิโภค

	 3. ภาพลักัษณ์์ทางการท่่องเท่ี่�ยว
	 ภาพลัักษณ์์ หมายถึึง ภาพที่่�เกิิดขึ้้�น 
ความเชื่่�อ ความคิิด ความรู้้�สึึกของบุุคคลที่่�มีีต่่อ 
สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง ซึ่่�งเกิดิจากการรับัรู้้�ผ่า่นประสบการณ์์
ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม ที่่�สื่่�อผ่่านสิ่่�งของ สถานที่่�  
สััญลัักษณ์์ และรููปแบบ แนวคิิดภาพลัักษณ์์ถููก 
นำำ�มาใช้้กัับการท่่องเที่่�ยวในฐานะภาพลัักษณ์์การ
ท่่องเท่ี่�ยว (Tourism Image) หรืือภาพลัักษณ์์ 
จุุดหมายปลายทาง (Destination Image) ซึ่่�งมีี
ลัักษณะเป็็นปััจจััยดึึงดููด (Pull Factor) ให้้นััก
ท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาเยืือนและจดจำำ�ได้้ง่่ายผ่่าน
การสื่่�อสารภาพลัักษณ์์ (ประนิิทััศ ภููขีีด, 2562) 
Beerli and Martiín (2004) ได้้รวบรวมวรรณกรรม
ที่่�เกี่่�ยวกัับภาพลัักษณ์์สถานที่่�และได้้จััดหมวดหมู่่� 
องค์์ประกอบของภาพลัักษณ์์สถานที่่�ออกเป็็น 9  
องค์ป์ระกอบด้้วยกััน คืือ (1) ทรัพัยากรทางธรรมชาติิ 
(Natural Resources) (2) โครงสร้า้งทั่่�วไป (General 
Infrastructure) (3) โครงสร้างด้้านการท่่องเท่ี่�ยว  
(Tourist Infrastructure) (4) นัันทนาการ (Tourist  
Leisure and Recreation) (5) ศิิลปวััฒนธรรม
/ ประวััติิศาสตร์์ (Culture History and Art)  
(6) เศรษฐกิิจการเมืือง (Political and Economic)  
(7) สิ่่�งแวดล้้อมทางธรรมชาติ ิ(Natural Environment) 
(8) สิ่่�งแวดล้้อมด้้านสัังคม (Social Environment) 
และ (9) บรรยากาศของสถานที่่� (Atmosphere of 
The Place) โดยภาพลัักษณ์์ทางการท่่องเท่ี่�ยว
ของประเทศไทยที่่�ผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในทุุก 

ภาคส่ว่นจะต้อ้งธำำ�รงรักัษาและสนับัสนุนุภาพลักัษณ์์ 
ที่่�ดีี ประกอบด้้วย ภาพลัักษณ์์ด้้านคุุณภาพ  
ความสวยงาม และความหลากหลายของสิ่่�งดึึงดููด
ใจทางการท่อ่งเที่่�ยวธรรมชาติ ิ(2) ภาพลักัษณ์ด์้า้น
วัฒันธรรมท่ี่�แข็ง็แกร่่ง (3) ภาพลัักษณ์เ์กี่่�ยวกับัการ
เป็น็ศูนูย์ก์ลางทางด้า้นการแพทย์ ์(4) ภาพลักัษณ์์
ด้า้นความปลอดภััยในการเดินิทางท่อ่งเท่ี่�ยวภายใน
ประเทศ และ (5) ภาพลัักษณ์์ด้้านความสะดวกใน
การเข้้าถึึงแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว (จุุฑามาศ วิิศาลสิิงห์์ 
และคณะ (2555) ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบภาพลัักษณ์์
ที่่�มีีต่่อสถานที่่�โดยรวม

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ 
(Quantitative Research)

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่่าง
	 ประชากรในการศึึกษาครั้้�งนี้้�  คืือ  
นักัท่่องเที่่�ยวชาวเวียีดนามที่่�เดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยว
ในประเทศไทย จำำ�นวน 468,393 คน (กระทรวง
การท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2566)

	ผู้้�วิ ิจััยทำำ�การสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างตามสููตร 
ของ Taro Yamane (1967) ซ่ึ่�งได้้กลุ่่�มตััวอย่่าง
จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 400 คน

	 2. เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจัยัและ 
การตรวจสอบคุณุภาพของเครื่่�องมืือ
	 เครื่่�องมืือในการวิิจััยเป็็นแบบสอบถาม  
แบ่่งเป็็น 4 ส่่วนดัังนี้้� ส่่วนที่่� 1 แบบสอบถาม 
เกี่่�ยวกัับข้้อมููลทั่่�วไป ส่่วนท่ี่� 2 พฤติิกรรม 
นักัท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนามท่ี่�เดิินทางมาท่่อง
เท่ี่�ยวในประเทศไทย โดยใช้บ้ริกิารบริษิัทันำำ�เที่่�ยว  
ส่่วนที่่� 3  ภาพลัักษณ์์ของประเทศไทยที่่�มีีผลต่่อ
การเลืือกเดิินทาง และส่่วนที่่� 4 สอบถามความคิิด
เห็็นเกี่่�ยวกัับปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจเลืือก
เดิินทางท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย ผ่่านบริิษััท
นำำ�เที่่�ยว ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม  
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ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 
ซึ่่�งเป็็นแบบสอบถามระดัับความคิิดเห็็นเป็็น 5 
ระดัับ (rating scale) (1 = สำำ�คััญน้้อยที่่�สุุด และ  
5 = สำำ�คััญมากที่่�สุุด)

	ผู้้�วิ ิจััยพััฒนาแบบสอบถามการวิิจััย  
จากแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องตามประเด็็น 
การศึึกษา จากนั้้�น การทดสอบความเท่ี่�ยงตรง 
(Validity) โดยทำำ�การวิิเคราะห์์ดัชันีคีวามสอดคล้อง
ระหว่า่งรายการข้้อคำำ�ถามกัับวััตถุปุระสงค์ก์ารวิิจัยั
ด้้วยค่่า IOC จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ และปรัับปรุุงตาม 
คำำ�แนะนำำ� จากนั้้�นผู้้�วิจิัยันำำ�แบบสอบถามที่่�ปรับัปรุงุ
ฉบัับภาษาไทย ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญภาษาเวีียดนาม 
แปลภาษาเป็็นฉบัับภาษาเวีียดนาม และนำำ�ไป
ทดสอบกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง เพ่ื่�อหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น 
(Reliability) ซึ่่�งได้้ค่่าอยู่่�ที่่� 0.977

	 3. การเก็บ็รวมรวมข้้อมูลู
	ผู้้�วิ ิจััยติิดต่่อประสานกัับบริิษััทนำำ�เที่่�ยว
ในประเทศไทย (Local Agent) ที่่�ให้้บริิการ 
นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวเวียีดนามที่่�เดิินทางมาท่อ่งเที่่�ยว
ในประเทศไทย และทำำ�หนังัสืือขออนุุญาตเก็็บข้อ้มูลู
 ผู้้�วิิจััยร่่วมเดิินทางกัับทััวร์์นัักท่่องเที่่�ยวเวีียดนาม
เพื่่�อเก็็บแบบสอบถาม และขอความอนุุเคราะห์์ให้้
มััคคุุเทศก์์ในชมรมมััคคุุเทศก์์ภาษาเวีียดนามเก็็บ
ข้อ้มููลแบบสอบถาม โดยเก็็บแบบสอบถามในพื้้�นท่ี่� 
กรุงุเทพมหานคร ภูเูก็็ต ชลบุรุี ีพังังา และเชีียงใหม่่

	 4. การวิิเคราะห์ข้์้อมูลู
	 ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การ
รวบรวมข้้อมููลแบบสอบถาบ และทำำ�การประมวล
ผลข้อ้มูลูด้ว้ยโปรแกรมสำำ�เร็จ็รูปูทางคอมพิวิเตอร์์ 
เพื่่�อวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูสถิติิเิชิิงพรรณนา (Descriptive 
Statistic) ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)

ผลการศึึกษา
	 ตอนที่่� 1  พฤติกิรรมนักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มตลาด
เวีียดนามที่่�เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย 
ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 

	 จากศึกึษาพบว่า่ นักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มตลาด
เวีียดนามที่่�เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย  
ผ่า่นบริิษัทันำำ�เที่่�ยวส่ว่นใหญ่่เป็น็เพศหญิิง คิดิเป็็น
ร้้อยละ 51.0 และเพศชาย ร้้อยละ 49.0 ส่่วนใหญ่่
มีีอายุุระหว่่าง 31- 40 ปีี ร้้อยละ 38.5 รองลงมา
คืือ อายุุระหว่่าง 21 - 30 ปีี ร้้อยละ 22.0 มีีระดัับ
การศึึกษาสููงสุุดในระดัับปริิญญาตรีีหรืือเทีียบเท่่า 
มากที่่�สุุด ร้้อยละ 37.8 รองลงมาคืือ สููงกว่่าระดัับ
ปริิญญาตรีี ร้้อยละ 22.5 ส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพ 
เป็น็พนักังานบริิษัทั/ลููกจ้า้งเอกชน ร้อ้ยละ 36.0 รอง
ลงมาคืือ เจ้า้ของธุรุกิจิ ร้อ้ยละ 20.3 ส่ว่นใหญ่ม่ีรีาย
ได้เ้ฉลี่่�ยต่่อเดืือนอยู่่�ในช่่วง 10.300.000 - 15.200.000 
VND (ประมาณ 15,500 - 22,800 บาท) ร้้อยละ 
19.0 รองลงมาคืือ ระหว่า่ง 4.300.000 - 10.200.000 
VND (ประมาณ 6,500 - 15,200 บาท) และส่่วน
ใหญ่่มีีภููมิิลำำ�เนาและเดิินทางมาจากนครโฮจิิมิินห์์ 
(Ho Chi Minh) ร้้อยละ 41.0 รองลงมาคืือ จัังหวััด
บิ่่�ญเซืือง (Binh Duong) ร้้อยละ 10.8

	นั กัท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม ส่ว่นใหญ่่ 
เดิินทางมาท่่องเท่ี่�ยวในประเทศไทยเป็็นครั้้�งแรก  
ถึึง ร้้อยละ 56.8 รองลงมาคืือ เคยเดิินทางมา  
2-3 ครั้้�ง ร้้อยละ 20.3 ส่่วนใหญ่่ใช้้บริิการบริิษััท 
นำำ�เที่่�ยวเดิินทางท่่องเที่่�ยวในประเทศไทยครั้้�งนี้้� 
เป็็นครั้้�งแรก เช่่นเดีียวกััน ร้้อยละ 59.3 รองลงมา
คืือ เคยใช้บ้ริิการบริษิัทันำำ�เที่่�ยวเดินิทางท่อ่งเที่่�ยว
มาท่อ่งเที่่�ยวภายใน 1 ปีทีี่่�ผ่า่นมา ร้อ้ยละ 13.0 โดย
ส่่วนใหญ่่เดิินทางมาแบบ Private Group ร้้อยละ
 68.0 และ แบบ Join tour ร้้อยละ 32.0 ซึ่่�งจะ 
เดิินทางมากัับเพื่่�อนร่่วมงาน/บริิษััท ร้้อยละ 44.3 
รองลงมาคืือ มากัับครอบครััว / ญาติิ ร้้อยละ 35.8 
มีีวััตถุุประสงค์์ในการเดิินทางเพ่ื่�อเท่ี่�ยวประจำำ�ปีี
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ของบริิษััท (Outing) ร้้อยละ 53.8 รองลงมาคืือ  
พัักผ่่อนในวัันหยุุด ร้้อยละ 18.5 ส่่วนใหญ่่เดิิน
ทางมาท่่องเที่่�ยว 4 วััน ร้้อยละ 53.5 รองลงมาคืือ  
5 วััน ร้้อยละ 24.8 มีีค่่าใช้้จ่่ายตลอดการเดิินทาง
มากกว่่า 6,000,000 VND ขึ้้�นไป หรืือประมาณ  
9,100 บาทขึ้้�นไป ร้อ้ยละ 43.0 รองลงมาคืือ ต่ำำ��กว่า่ 
3,000,000 VND หรืือต่ำำ��กว่่า 4,500 บาท ร้้อยละ  
21.8 ส่่วนใหญ่่จะรัับรู้้�ข้้อมููลจากสื่่�อบุุคคล ร้้อยละ  
46.8 รองลงมาคืือ เว็็บไซต์์ ของบริิษััทนำำ�เที่่�ยว  
ร้้อยละ 21.0 และลัักษณะกิิจกรรมที่่�นิิยมทำำ�เมื่่�อ 
เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย คืือ เช็็คอิน  
เน้้นถ่่ายรููป ร้้อยละ 17.6 รองลงมาคืือ ท่่องเที่่�ยว
ยามค่ำำ��คืืน (ตลาดกลางคืืน ถนนคนเดิิน สถาน
บัันเทิิง) ร้้อยละ 17.0 ตามลำำ�ดัับ

	 ตอนที่่�  2 ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจ
เลืือกเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทย ผ่า่นบริษิัทั
นำำ�เที่่�ยว ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม  
ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19

	 2.1  ภาพลัักษณ์์ของประเทศไทยที่่�มีีผล
ต่อ่การเลืือกเดิินทางท่่องเท่ี่�ยวในประเทศไทยของ 
นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม ภายหลัังการ
แพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19

	 จากผลการวิิจััย พบว่่า   ภาพลัักษณ์์ของ
ประเทศไทยที่่�มีผีลต่อ่การเลืือกเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวใน
ประเทศไทย ภายหลังัการแพร่ร่ะบาดของเชื้้�อไวรัสั 
COVID-19 ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม 
ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.27, S.D. 
= .684) เมื่่�อพิจิารณา 5 อันัดับัแรก พบว่า่ อันัดับั 1 
ภาพลัักษณ์เ์กี่่�ยวคนไทยมีมีนุษุยสัมัพันัธ์ไ์มตรีจีิติ
ที่่�ดี ีอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ( = 4.51, S.D. = .823) 
อัันดัับ 2 มีีสิินค้้าหลากหลายและมีีคุุณภาพในการ
จัับจ่่าย เลืือกซื้้�อ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.40, 
S.D. = .819) อัันดัับ 3 การเดิินทางท่่องเที่่�ยวใน
ประเทศไทยมีคีวามคุ้้�มค่า่เงินิ อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ 
( = 4.39, S.D. = .842) อัันดัับ 4 ประเทศไทยมีี
อาหารและผลไม้้ที่่�มีีชื่่�อเสีียง อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

( = 4.37, S.D. = .877) และมีีกิิจกรรมการท่่อง
เที่่�ยวท่ี่�หลากหลาย อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด ( = 
4.37, S.D. = .877) และ อัันดัับ 5 มีีสถานที่่�ท่่อง
เที่่�ยวยามค่ำำ��คืืนที่่�น่่าสนใจ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  
( = 4.32, S.D. = .933) และมีีความสะดวกใน
การเดิินทางมาท่่องเที่่�ยว อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  
( = 4.32, S.D. = .876)

	 2.2 ปัจจััยส่่วนประสมทางการตลาด
ส่่งผลต่่อการตััดสิินใจเลืือกเดิินทางท่่องเที่่�ยวใน
ประเทศไทยผ่า่นบริษิัทันำำ�เที่่�ยว ของนักัท่อ่งเที่่�ยว
กลุ่่�มตลาดเวีียดนาม

	 จากผลการวิจัิัย พบว่า่ นักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�ม
ตลาดเวีียดนามให้้ความเห็็นเกี่่�ยวกัับปััจจััยส่่วน
ประสมทางการตลาดส่่งผลต่่อการตััดสิินใจเลืือก
เดิินทางท่่องเที่่�ยวในประเทศไทยผ่่านบริิษััทนำำ�
เที่่�ยว ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม ใน
ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.35, S.D. = 
.659) สามารถพิิจารณารายด้้านโดยเรีียงอัันดัับ
จากมากไปน้้อย ได้้ดัังนี้้�

	อั นดัับหนึ่่�ง ด้้านบุุคลากร (People)  
อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด ( = 4.50, S.D. = .678)  
เม่ื่�อพิิจารณาพบว่่า พนัักงานให้้บริิการด้้วย
มนุษุยสัมัพันัธ์ท์ี่่�ดี ีสุภุาพ พูดูจาไพเราะ อยู่่�ในระดับั
มากที่่�สุุด ( = 4.56, S.D. = .757) รองลงมาคืือ  
พนัักงานมีีความกระตืือรืือร้้นในการให้้ข้้อมููล  
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.54, S.D. = .707) 

	อั ันดัับสอง ด้้านกระบวนการ (Process) 
อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด ( = 4.49, S.D. = .728)  
เมื่่�อพิิจารณาพบว่่า การให้้บริิการนำำ�เที่่�ยวมีีความ
ตรงต่่อเวลาตามโปรแกรมท่่องเท่ี่�ยว อยู่่�ในระดัับ
มากที่่�สุุด ( = 4.59, S.D. = .771) รองลงมาคืือ 
การอำำ�นวยความสะดวกในการจัดัการด้า้นเอกสาร
ต่่างๆ ( = 4.48, S.D. = .849) และ มีีการ 
นััดหมายท่ี่�แน่่นอน ( = 4.48, S.D. = .766)  
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 
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	อั ันดัับสาม ด้้านผลิิตภััณฑ์์ (Product)  
ในอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.36, S.D. = .719) 
เมื่่�อพิิจารณาพบว่่า โปรแกรมท่่องเที่่�ยวมีีบริิการ
ที่่�ครบครััน เช่่น ที่่�พััก กิิจกรรม ร้้านอาหาร การ
เดิินทาง อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.43, S.D. = 
.776) รองลงมาคืือ บริิษััทนำำ�เที่่�ยวมีีชื่่�อเสีียงและมี ี
ความน่า่เชื่่�อถืือ สร้า้งความเชื่่�อมั่่�นให้ก้ับันักัท่่องเท่ี่�ยว  
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.41, S.D. = .814) 

	อั นดัับสี่่� ด้้านช่่องทางการจััดจำำ�หน่่าย 
(Place) อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.24, S.D. = 
.838) เมื่่�อพิิจารณาพบว่่า มีีช่่องทางในการติิดต่่อ
บริษิัทันำำ�เที่่�ยวได้ห้ลากหลายช่อ่งทาง อยู่่�ในระดับั
มากที่่�สุุด ( = 4.31, S.D. = .854) รองลงมาคืือ
 ลููกค้้าสามารถให้้บริิการข้้อมููลผ่่านช่่องทางอ่ื่�นๆ
 ได้้อย่่างสะดวก อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.24, 
S.D. = .891) 

	อั ันดัับห้้า ด้้านราคา (Price) อยู่่�ในระดัับ
มากที่่�สุุด ( = 4.23, S.D. = .857) เมื่่�อพิิจารณา
พบว่า่ มีกีารแสดงราคาท่ี่�แน่น่อนในโปรแกรมท่อ่ง
เที่่�ยว โดยรวมค่่าใช้้จ่่ายแฝง เช่่น ค่่าธรรมเนีียม
ต่่างๆ ไว้้แต่่แรก อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.35, 
S.D. = .902) รองลงมาคืือ ราคามีีความเหมาะสม  
คุ้้�มค่่า กัับคุุณภาพการให้้บริิการ อยู่่�ในระดัับ 
มากที่่�สุุด ( = 4.27, S.D. = .924) 

	ลำ ำ�ดัับหก ด้้านการส่่งเสริมการขาย  
(Promotion) อยู่่�ในระดัับมาก ( = 4.17, S.D. = 
.885) เมื่่�อพิจิารณาพบว่า่ มีกีารประชาสััมพันัธ์ผ์่า่น
สื่่�อช่อ่งทางต่่างๆ อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุดุ ( = 4.24,  
S.D. = .898) รองลงมาคืือ มีีรายการส่่งเสริิม 
การขายโปรแกรมท่่องเท่ี่�ยวตามเทศกาล อยู่่�ใน
ระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.21, S.D. = .974) 

สรุปุและอภิิปรายผล
	 1. พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาด
เวีียดนามที่่�เดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย 

ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 
พบว่า่ นักัท่อ่งเท่ี่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนามท่ี่�เดิินทาง
มาท่่องเท่ี่�ยวในประเทศไทย ผ่่านบริิษััทนำำ�เท่ี่�ยว
ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็เพศหญิงิมากกว่า่เพศชาย ส่ว่นใหญ่่
มีีอายุุระหว่่าง 31- 40 ปีี เนื่่�องจากปััจจุุบัันอััตรา
การเกิิดและแนวโน้้มทางประชากรศาสตร์์เพศ
หญิิงมีีจำำ�นวนมากกว่่าเพศชายและแนวโน้้มด้้าน
พฤติิกรรมที่่�เปิิดรัับข้้อมููลข่่าวสาร - การส่่งข้้อมููล
ข่่าวสารมากกว่่าเพศชาย รวมถึึงการต้้องการหา
ประสบการณ์์แปลกใหม่่ท่ี่�ต่่างจากการดำำ�รงชีีวิิต
ประจำำ�วััน และช่่วงอายุุ 31- 40 ปีี เป็็นช่่วงอายุุที่่�
มีคีวามมั่่�นคงทางรายได้้และสร้างครอบครัว ส่ง่ผล
ให้ใ้นช่ว่งอายุุนี้้�เลืือกการเดิินทางเป็็นกลุ่่�มคณะกัับ
ครอบครัวั (ประนิทัิัศ ภูขูีดี, 2562) มีรีะดับัการศึกึษา
อยู่่�ในระดัับปริิญญาตรีีหรืือเทีียบเท่่า โดยมีีอาชีีพ
เป็็นพนัักงานบริิษััท/ลููกจ้้างเอกชน มีีรายได้้เฉลี่่�ย 
ต่อ่เดืือนอยู่่�ในช่่วง 10.300.000 - 15.200.000 VND 
(ประมาณ 15,500 - 22,800 บาท) ซึ่่�งสอดคล้้อง
กับั วุุฒิไิกร งามศิิริจิิติต์์ และคณะ (2557) กล่่าวว่า่ 
กลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มีีการงานมั่่�นคง นัักท่่องเที่่�ยว
กลุ่่�มนี้้�ใช้้เวลาต่ำำ��กว่่าครึ่่�งหนึ่่�งของวัันหยุุดในการ
เดินิทางท่อ่งเที่่�ยวและจะใช้้จ่่ายทางการท่่องเที่่�ยว
ในระดับัปานกลาง ส่ว่นใหญ่มี่ีภููมิิลำำ�เนาและเดินิทาง
มาจากนครโฮจิิมิินห์์ (Thanh Pho Ho Chi Minh) 

	นั กัท่อ่งเท่ี่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนามท่ี่�เดิินทาง
มาท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทยเป็น็ครั้้�งแรก และใช้บ้ริกิาร
บริิษัทันำำ�เที่่�ยวเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทยครั้้�ง
นี้้�เป็น็ครั้้�งแรก โดยเดินิทางมาแบบ Private Group 
กัับเพื่่�อนร่่วมงาน/บริิษััท ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์ในการ
เดิินทางเพื่่�อเที่่�ยวประจำำ�ปีีของบริิษััท (Outing)  
ซึ่่�งสอดคล้องกัับ มัสัลินิ วงศ์์เครืือวััลย์์ (2562) พบว่่า 
นักัท่่องเที่่�ยวชาวเวียีดนามที่่�เดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยว
รอบเกาะรััตนโกสิินทร์์ ส่่วนใหญ่่เดิินทางมาเป็็น 
กลุ่่�มใหญ่ ่กับักรุ๊๊�ปทัวัร์ท์ัวัร์ ์แบบครอบครัวั และทัวัร์์
แบบบริิษััท เพื่่�อท่่องเท่ี่�ยวประจำำ�ปีีของพนัักงาน 
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ในบริิษััทและมีีครอบครัวของพนัักงานติิดตามมา 
ท่อ่งเที่่�ยวด้้วย ส่ว่นใหญ่จ่ะเดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยว 4 วันั 
มีกีารใช้จ้่า่ยตลอดการเดิินทางมากกว่า่ 6,000,000 
VND หรืือมากกว่่า 9,100 บาท สอดคล้้องกัับ 
ผลการศึึกษาของ กัันคพงศ์์ คุ้้�มโนนชััย และ 
อธิิป จัันทร์์สุุริิย์์ (2565) ที่่�พบว่่า นัักท่่องเที่่�ยว 
ชาวเวียีดนามที่่�เดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทย  
ส่่วนใหญ่่มีีค่่าใช้้จ่่ายเฉลี่่�ยต่่อวัันน้้อยกว่่า 5,000 
บาท ด้้วยเพราะรายการท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่องเที่่�ยว
เลืือกซื้้�อได้้รวมค่่าบริิการท่ี่�ครบครันในรายการ  
ส่่งผลให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวมีีการใช้้จ่่ายเงิินในแต่่ละวััน
น้้อยโดยเฉลี่่�ย 4 วััน จะอยู่่�ประมาณ 2,200 บาท 
หากนัักท่่องเที่่�ยวมีีการเลืือกซื้้�อสิ้้�นค้้า และบริิการ
เสริิมอื่่�นๆ (Optional Tour) ที่่�มััคคุุเทศก์์นำำ�เสนอ
ขายเพิ่่�ม จะส่่งผลให้้นัักท่่องเที่่�ยวใช้้จ่่ายต่่อวััน 
เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งกิิจกรรมที่่�นิยิมทำำ�เมื่่�อเดินิทางมาท่อ่งเที่่�ยว 
ในประเทศไทย คืือ เช็็คอิิน เน้้นถ่่ายรููป 

	 2. ภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีทางการท่่องเที่่�ยวของ
ไทยที่่�ฉายและส่่งเสริิมการตลาดสร้้างการรัับรู้้� 
ให้้กัับนัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่� 
ส่ง่ผลให้้นักัท่อ่งเท่ี่�ยวเดิินทางมาท่อ่งเท่ี่�ยว นักัท่อ่ง
เที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนามยัังคงเลืือกและปัักหมุุด
ประเทศไทยเป็น็จุดุหมายปลายทางการท่อ่งเที่่�ยว
ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 
โดยให้้ความเห็็นว่า่ คนไทยมีมีนุุษยสััมพัันธ์์ไมตรีีจิติ
ที่่�ดี ีประเทศไทยมีสิีินค้้าหลากหลายและมีคีุณุภาพ
ในการจัับจ่่าย เลืือกซื้้�อ การเดิินทางท่่องเที่่�ยว
ในประเทศไทยมีีความคุ้้�มค่่าเงิิน ประเทศไทยมีี
อาหารและผลไม้้ท่ี่�มีีชื่่�อเสีียง กิิจกรรมการท่่อง
เที่่�ยวที่่�หลากหลาย และะมีีความสะดวกในการ
เดิินทางมาท่่องเที่่�ยว ที่่�ถืือเป็็นจุุดแข็็งที่่�ดึึงดููดให้้ 
นัักท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม สอดคล้องกัับ  
การท่่องเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย (2565) ดำำ�เนินิการ
สำำ�รวจประเมินิผลและวิจัิัยอัตัราการรับัรู้้�ภาพลักัษณ์์
ประเทศไทย ประจำำ�ปีี 2565 พบว่่า เหตุุผลหลัักๆ 

ที่่�ทำำ�ให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวชาวต่า่งชาติเิลืือกประเทศไทย
เป็็นประเทศปลายทางการท่่องเที่่�ยว ได้้แก่่ ความ
เป็็นมิิตรของผู้้�คน ภููมิิอากาศดี ความคุ้้�มค่่าเงิิน 
ความสวยงามทางธรรมชาติิ ความปลอดภััย และ
ประสบการณ์์ช้้อปปิ้้�ง

	 3. ปััจจััยส่่วนประสมทางการตลาดส่่งผล 
ต่อ่การตัดัสินิใจเลืือกเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทย
ผ่่านบริิษััทนำำ�เที่่�ยว ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาด
เวีียดนาม ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด โดย
สามารถเรีียงอัันดัับได้้ดัังนี้้� (1) ด้้านบุุคลากร 
(People) พนัักงานให้้บริิการด้้วยมนุุษยสััมพัันธ์์ที่่�
ดี ีสุภุาพ พูดูจาไพเราะ สะท้้อยให้เ้ห็น็การมีีมนุษุย์์
สััมพัันธ์์ที่่�ดีีของพนัักงานให้้บริิการ พนัักงานขาย  
มีีผลต่่อการเลืือกซื้้�อและเลืือกใช้้บริิการบริิษััท 
นำำ�เที่่�ยว โดย Stevens (1979 อ้้างถึึงใน สุุภาวดีี  
ล้้อมหามงคล, 2545) อธิิบายลัักษณะที่่�ดีีของ
พนัักงานบริิษััทนำำ�เที่่�ยวไว้้ว่่ามีีความเป็็นมิิตร  
มีีทััศนคติิท่ี่�ดีีและมีีความกระตืือรืือร้้น มีีแรงจููงใจ 
ในตนเอง มีรีะเบียีบแบบแผน (2) ด้า้นกระบวนการ  
(Process) การให้้บริิการนำำ�เที่่�ยวมีีความตรงต่่อ
เวลาตามโปรแกรมท่่องเที่่�ยว กระบวนการจััดการ
อำำ�นวยควงามสะดวกต่า่ง เช่น่ การดำำ�เนินิการด้า้น
เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง กระบวนการเข้า้-ออกประเทศ  
โดยณฤทััย กุุลฑา (2547) กล่่าวว่่า ปััจจััยที่่� 
นัักท่่องเท่ี่�ยวให้้ความสำำ�คัญมากท่ี่�สุุดต่่อการให้้
บริิการบริิษััทนำำ�เที่่�ยวคืือความตรงต่่อเวลาในการ
ให้้บริิการ การบริิการที่่�รวดเร็็ว สะดวก ไม่่ยุ่่�งยาก
ซัับซ้้อน (3) ด้้านผลิิตภััณฑ์์ (Product) โปรแกรม
ท่่องเที่่�ยวมีีบริิการที่่�ครบครััน เช่่น ที่่�พััก กิิจกรรม 
ร้้านอาหาร การเดิินทาง การให้้บริิการที่่�ครบครััน  
ครบ จบในรายการนำำ�เที่่�ยว ตลอดจนความน่่าสนใจ  
เป็็นสิ่่�งนัักท่่องเที่่�ยว/ลููกค้้าให้้ความสำำ�คััญในการ
เลืือกซื้้�อรายการนำำ�เที่่�ยว สอดคล้้องกัับ ประพััฒน์์  
สุุขสว่างวงศ์์ (2559) พบว่่า ปััจจััยส่่วนประสม
ทางการตลาดด้้านผลิตภััณฑ์์ มีีอิิทธิพลสำำ�คััญท่ี่� 
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ส่่งผลต่่อการเลืือกใช้้บริิการธุุรกิิจนำำ�เที่่�ยวของ 
นัักท่่องเที่่�ยว โดยนัักท่่องเที่่�ยวจะคำำ�นึึงเกี่่�ยวกัับ
ความน่่าสนใจของโปรแกรม การให้้บริิการที่่�ครบ
ครน มีคีวามยืืนหยุนุสามารถปรับัเปลี่่�ยน เพิ่่�มเติมิ
โปรแกรม ได้้อย่่างเหมาะสม (4) ด้้านช่่องทางการ 
จัดัจำำ�หน่า่ย (Place) มีช่ี่องทางในการติิดต่อ่บริิษัทั
นำำ�เที่่�ยวได้ห้ลากหลายช่อ่งทาง Klenosky D. (1998) 
กล่่าวว่่า คำำ�แนะนำำ�จากบริิษััทนำำ�เท่ี่�ยวทำำ�ให้้ง่่าย 
ต่่อการตััดสิินใจในการเลืือกมากขึ้้�น ซ่ึ่�งสามารถ 
ทำำ�ได้ห้ลายวิธีิี คืือ การแนะนำำ� โดยบุุคคลหรืือพนัักงาน
ขายทางโทรศััพท์์ จดหมาย ระบบอิินเตอร์์เน็็ต  
ซึ่่�งบริษิัทันำำ�เที่่�ยวต้อ้งมี ีความหลากหลายของช่อ่ง
ทางการส่ื่�อสารจะสร้างความได้้เปรีียบจากคู่่�แข่่ง
มากขึ้้�น (5) ด้้านราคา (Price) มีีการแสดงราคา
ที่่�แน่่นอนในโปรแกรมท่่องเท่ี่�ยว โดยรวมค่่าใช้้
จ่่ายแฝง เช่่น ค่่าธรรมเนีียมต่่างๆ ไว้้แต่่แรก โดย
ราคาจะต้อ้งสัมัพันัธ์ก์ับัความน่า่สนใจของรายการ
นำำ�เท่ี่�ยว ที่่�จะแสดงให้เ้ห็น็ความคุ้้�มค่า่ที่่�จะเลืือกซื้้�อ
และใช้บ้ริกิาร สอดคล้อ้งกับั ธิริาพร ลักัษณะวิลิาศ  
(2564) กล่่าวว่่า ราคามีีอิิทธิิพลสำำ�คััญที่่�ส่่งผลต่่อ
การเลืือกซื้้�อแพ็็คเกจท่่องเที่่�ยว โดยนัักท่่องเที่่�ยว
หรืือลููกค้้าจะให้้ความสำำ�คััญและพิิจารณาจาก 
ความคุ้้�มค่่าของซื้้�อแพ็็คเกจท่่องเท่ี่�ยที่่�บริิษััท 
นำำ�เที่่�ยวนำำ�เสนอขาย การทำำ�ตลาดของบริิษััท 
นำำ�เท่ี่�ยวจึึงควรออกแบบโปรแกรมการท่ี่�มีีราคา
เหมาะสม มีีความเป็็นธรรม โดยที่่�ราคาเบ็็ดเสร็็จ
รวมอยู่่�ในค่่าโปรแกรมการ เรีียบร้้อยแล้ว้ ไม่ค่วรมีี
การเก็็บค่่าใช้้จ่่ายจุุกจิิกเพิ่่�มเติิม และ (6) ด้้านการ
ส่ง่เสริมการขาย (Promotion) มีกีารประชาสััมพัันธ์์
ผ่่านสื่่�อช่่องทางต่่างๆ ตลอดจนการทำำ�โปรโมชั่่�น 
ช่่วงเทศกาล และทััวร์์ไฟไหม้้ราคาพิิเศษ  
(Last-minute Deal) ในการส่่งเสริิมการขาย 
สอดคล้้องกัับ Butler, Carter and Brunn (2002) 
กล่่าวว่่า บริิษััทนำำ�เที่่�ยวต้้องใช้้ระบบอิินเตอร์์เน็็ต 
ในการประชาสััมพัันธ์์ คุุณภาพการบริิการของ
บริิษััทให้้มากขึ้้�น รวมทั้้�งการจััดรายการส่่งเสริิม

การขายให้กั้ับนักัท่อ่งเที่่�ยวทุกุกลุ่่�ม และ ประพัฒัน์์  
สุขุสว่า่งวงศ์์ (2559) พบว่า่ การจัดัรายการโปรโมชั่่�น 
ต่่างๆ เช่่น การลดราคา การทำำ�โปรโมชั่่�นในช่่วง
เทศกาล เป็็นต้้น การใช้้สื่่�อต่่างๆ ในการโฆษณา 
จะเป็็นปััจจััยผลัักสร้้างแรงกระตุ้้�นให้้นัักท่่องเที่่�ยว
หรืือลููกค้้าติิดสิินใจเลืือกบริิการกัับบริิษััทนำำ�เที่่�ยว 
ได้้

ข้้อเสนอแนะ
	 1. จากผลการวิิจััยปััจจััยสำำ�คััญที่่�ส่่งผล 
การตััดสิินใจเดิินทางท่่องเท่ี่�ยวในประเทศไทย
ภายหลัังการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส COVID-19 
ของนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มตลาดเวีียดนาม ในอัันดัับ
ต้้นๆ เป็็นประเด็็นเกี่่�ยวกัับสิินค้้าหลากหลายและ
มีีคุุณภาพในการจัับจ่่าย เลืือกซื้้�อ และความคุ้้�ม
ค่่าเงิินในการเดิินทางมาท่่องเที่่�ยว สะท้้อนให้้เห็็น
ทัศันคตินิักัท่อ่งเท่ี่�ยวเวีียดนามท่ี่�ให้้ความเห็็นเกี่่�ยว
กับัการท่่องเท่ี่�ยวของไทย โดยยัังคงมองสิินค้้าไทย
ยัังเป็็นสิินค้้าท่ี่�มีีคุุณภาพและคุ้้�มค่่ากัับการใช้้จ่่าย 
ส่ง่ผลให้เ้มื่่�อนักัท่่องเที่่�ยวเมื่่�อเดินิทางมาจะเลืือกซื้้�อ
สินิค้้าที่่�ผลิติในไทยทั้้�งในห้า้งสรรสินิค้้า ร้า้นค้้าอื่่�นๆ 
สำำ�หรับัประเด็น็ความคุ้้�มค่า่เงินิในการเดินิทางท่อ่ง
เที่่�ยว โดยโปรแกรมท่่องเที่่�ยวประเทศไทยมีีราคา
ที่่�ถููกและคุ้้�มค่่าเมื่่�อเทีียบกัับโปรแกรมท่่องเที่่�ยว
ของประเทศอื่่�น เนื่่�องจากมีีการร่่วมมืือกัันของ 
ผู้้�ประกอบการในธุรุกิิจท่่องเท่ี่�ยวมีีการกำำ�หนดราคา
ส่่วนลดเฉพาะบริิษััทนำำ�เที่่�ยว จึึงส่่งผลให้้บริิษััท
นำำ�เท่ี่�ยวสามารถทำำ�ราคาขายโปรแกรมท่่องเท่ี่�ยว
ในราคาท่ี่�ถููกลงขายให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว นัักท่่อง
เท่ี่�ยวจึึงรู้้�สึกคุ้้�มค่่ากัับการซื้้�อโปรแกรมท่่องเที่่�ยว 
ที่่�ถูกูและครบครัน ดังันั้้�นผู้้�มีส่ว่นเกี่่�ยวข้้อง (1) การ
ท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ควรส่่งเสริิมการตลาด
เชิิงรุุกกับักลุ่่�มตลาดเวีียดนาม โดยนำำ�ภาพลัักษณ์์
การท่่องเที่่�ยวไทย เช่่น ทะเล ทะเล วััฒนธรรม  
ความคุ้้�มค่่าเงิิน ผลิิตภััณฑ์์และสิินค้้าไทย ความ
เจริิญทัันสมััย เป็็นต้้น สร้้างภาพจำำ�และการรัับรู้้�



การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวกลุ่มตลาดเวียดนามที่ตัดสินใจ 
เลือกเดินทางท่องเที่ยวในประเทศไทยผ่านบริษัทนำ�เที่ยว...

620 ธนาวัฒน์ ปัทมฤทธิกุล

กัับตลาดนัักท่่องเที่่�ยวเวีียดนาม (2) ผู้้�ประกอบ
การธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว ควรคงคุุณภาพการบริิการ
ให้้มีีมาตรฐาน และพััฒนาการบริิการให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น  
(3) ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจนำำ�เที่่�ยว ควรออกแบบ
โปรแกรมท่่องเที่่�ยวมีีมาตรฐาน เหมาะสม เป็็น
ธรรม และคุ้้�มค่่า สำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยว

	 2. จากผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นว่่า  
นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวเวียีดนามที่่�เดิินทางมาท่อ่งเที่่�ยว
ในประเทศไทยผ่่านบริิษััทนำำ�เที่่�ยวส่่วนใหญ่่เป็็น 
การท่่องเท่ี่�ยว Private Group โดยจะเดิินทาง 
มากัับบริิษััท ในลัักษณะการเดิินทางท่่องเที่่�ยว
ประจำำ�ปีขีองบริษิัทั โดยนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�เดิินทางมา
แบบ Join Tour มีีอััตราที่่�ลดลงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ  
ซึ่่�งเกิิดจากหลายปััจจััย เช่่น พฤติิกรรม ความ
สะดวกในการเดิินทาง จึึงทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยวใน 

ยุุคหลัังเริ่่�มเลืือกเดิินทางท่่องเที่่�ยวด้้วยตนเอง  
ดังันั้้�นบริษิัทันำำ�เที่่�ยวจึงึควรปรับัตัวัและพัฒันาการ
บริิการ ออกแบบโปรแกรมท่่องเที่่�ยวใหม่่ การ 
ส่่งเสริมการขาย เพ่ื่�อกลุ่่�มลููกค้้าฐานเดิิม และ 
เพิ่่�มกลุ่่�มฐานลุกุค้า้ใหม่ท่ี่่�จะเลืือกซื้้�อและใช้บ้ริกิาร
กัับบริิษััทนำำ�เที่่�ยว
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บทคัดัย่่อ
	 การวิจิัยันี้้�มีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อศึกึษาเสียีงภาษาอังักฤษที่่�มักัเป็น็ปัญัหาในการออกเสีียงของนักัศึึกษา
ระดับัปริญิญาตรี ีมหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์ ์วิทิยาเขตปัตัตานี ีและศึกึษาการใช้แ้บบฝึกึการออกเสียีง
ภาษาอัังกฤษซึ่่�งเป็็นแบบฝึึกหััดเสริิมการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ โดยมีีกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักศึึกษาระดัับ
ปริิญญาตรีี ชั้้�นปีีที่่� 1 สาขาวิิชาภาษาอัังกฤษ จำำ�นวน 27 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย  
1) แบบประเมิินการออกเสีียงภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียน 2) แบบฝึึกการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  
สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์คืือสถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  
ผลการศึกึษาพบว่า่ ก่อ่นเรียีน นักัศึึกษาออกเสีียงพยัญัชนะกลุ่่�มเสีียงเสียีดแทรกและเสียีงกักัเสียีดแทรก
ไม่่ถููกต้้อง เช่่น เสีียง /θ, ð, ʃ, ʒ, tʃ และ dʒ/ ผลการทดสอบหลัังเรีียนรวมถึึงผลการใช้้แบบฝึึกการออก
เสีียงภาษาอัังกฤษแสดงให้้เห็็นถึึงพััฒนาการการออกเสีียงพยััญชนะกลุ่่�มเสีียงเสีียดแทรกและเสีียงกััก
เสีียดแทรกได้้ดีีขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ

คำำ�สำำ�คัญั:	 เสีียงภาษาอัังกฤษที่่�เป็็นปััญหา, การออกเสีียงภาษาอัังกฤษ, นัักศึึกษาไทย

Abstract
	 The objective of this research was to examine common pronunciation challenges,  
concerning English sounds faced by undergraduate students at Prince of Songkla University, 
Pattani Campus. Additionally, it sought to explore the effectiveness of English Pronunciation 
Practice Tool, an exercise designed to enhance English pronunciation skills. The study involved 27 
undergraduate English major students who underwent pre- and post-pronunciation assessments,  
as well as utilised the Pronunciation Practice Tool. Descriptive statistics such as percentage, 
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Introduction 
	 English‘s global significance lies in 
its wide-ranging impact and usage (Finegan, 
2014). It serves as a universal means of  
communication, connecting people globally.  
Proficiency in English enhances career  
prospects, fosters cultural exchange, and grants 
access to abundant resources. Mastering 
English pronunciation is crucial as it ensures 
clarity, reduces misunderstandings, and boosts 
confidence in communication (Ababneh, 2018). 
Accurate pronunciation facilitates interactions  
in various contexts and improves listening  
skills.

	 Effective communication relies heavily  
on accurate pronunciation (Harmer, 2001),  
as inadequate pronunciation can hinder  
comprehension of grammar and vocabulary. 
Therefore, pronunciation training is crucial 
for language learners. English teachers play  
a vital role in instructing students on the correct 
pronunciation of words, phrases, sentences, and 
intonation (Cedar & Termjai, 2021). It should 
be noted that not all English learners aim for 
native-like pronunciation, as some individuals 
value their own accents as part of their identity 
(Harmer, 2001; Pourhossein Gilakjani, 2016). 
Respect for accent diversity and individual 

identity is important in pronunciation instruction.  
Pronunciation refers to the way words and 
sentences are spoken, conforming to accepted 
standards, while accent reflects the unique 
speech patterns influenced by geographical,  
cultural, and linguistic factors. Although  
accurate pronunciation is important,  
recognizing and appreciating accent diversity 
is equally crucial. Accents are not inherently 
„good“ or „bad,“ but rather contribute to language 
diversity and cultural backgrounds. Therefore, 
the focus of pronunciation instruction should 
prioritise clear and effective communication 
rather than conformity to a specific accent.

	 Plailek and Essien (2021) note that 
English is considered a foreign language in 
Thailand and is mandatory in the national 
curriculum from kindergarten to university. 
However, Thai students often face challenges 
in learning English, particularly in spoken 
communication, as pointed out by Prombut 
and McColl Millar (2020). Extensive research 
has been conducted to explore the difficulties 
and factors influencing English pronunciation 
among Thai learners. These studies aim to 
investigate the specific challenges encountered  
by Thai learners in pronouncing English sounds 
and identify the underlying factors contributing 

mean, and standard deviation were used for data analysis. Findings showed that participants 
initially struggled with fricative and affricate consonants /θ, ð, ʃ, ʒ, tʃ and dʒ/. Following the 
administration of the treatment, participants exhibited notable enhancements in their ability to 
pronounce these sounds. This improvement was evident through their post-test scores, which 
were significantly higher in comparison to their pre-test scores.

Keywords:	Sound problems, english pronunciation, thai students 
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to these difficulties. Piyamat and Deekawong‘s 
(2021) recent study focused on examining 
phonological variations and issues in English  
pronunciation among Thai EFL learners,  
specifically undergraduate students majoring  
in English Chinese at HuaChiew Chalermprakiet 
University. The study found that four consonant 
sounds, namely /θ/ and /ð/ as well as /tʃ/ and 
/dʒ/, posed particular problems for the students 
in this program. The findings also concluded 
that one contributing factor to the difficulties in 
pronouncing these consonant sounds among 
Thai EFL learners is the disparity between the 
sound systems of Thai and English.

	 Essien (2015) cited in Plailek and 
Essien (2021) emphasises the lack of effort 
among Thai students in pronunciation, leading  
to difficulties in learning and communicating 
effectively in English. Prombut and McColl  
Millar (2020) suggest that language differences,  
including phonology, word order, stress, 
and rhythm, contribute significantly to these  
challenges. Thai learners face specific  
difficulties in accurately pronouncing English 
words, particularly final consonant sounds and 
fricative sounds. Ratanajarana (1992) explains 
that the absence of fricative sounds in Thai 
leads learners to substitute them with the 
closest equivalents in their native language. 
For example, /v/ becomes /w/, /θ/ becomes 
/t/, and /ð/ becomes /d/. Additionally, Thai 
learners struggle with English final consonant 
clusters, a prominent pronunciation problem. 
Numerous academics, including Harmer (2001), 
Kanoksilapatham (2016), Plailek and Essien 

(2021), Pourhossein Gilakjani (2016), Prashant 
(2018), and Ronnakiat (2012), emphasise the 
importance of accurate English pronunciation 
and the need for pronunciation guidance.

	 This study investigates the specific 
challenges faced by Thai learners in English 
pronunciation, building upon previous research 
conducted by Attapol Khamkhien (2010) on word 
stress assignment, Piyavadee Apichatabutra 
(2011) on introducing articulatory phonetics,  
Teeraporn Plailek and Essien (2021) on  
pronunciation difficulties, and Chakma (2014) 
on specific consonant sounds. Other studies 
by Pawina Thindaeng, Tareerat Hirannukhro,  
and Boonler t  Wongprom (2021) ,  
Nithiwaraphakun, Buasam-Ang, and  
Chumnumnawin (2020), and Cedar and Termjai 
(2021) have explored effective strategies and 
interventions for improving pronunciation skills 
among Thai learners. Moreover, Sa-e-dee‘s 
(2020) study highlighted issues in English  
phonetics among Thai learners, including limited 
pronunciation practice, teachers using the local 
language, Thai accents affecting pronunciation, 
teacher emphasis on pronunciation, student 
discomfort, lack of motivation, and disinterest 
in learning English.

	 Thus, the present study aimed to assess 
the English pronunciation proficiency of Thai 
students taking a Practical Phonetics course 
in their first year as English major students. 
Improving pronunciation skills is crucial for 
English majors, especially those aspiring to be 
English teachers. The researcher, an instructor 
at Prince of Songkla University, observed how 
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pronunciation difficulties impacted students‘ 
communication abilities and confidence. To 
address this, the researcher introduced a 
Pronunciation Practice Tool as an additional 
resource alongside standard course materials.  
The tool provided focused exercises and 
feedback to enhance students‘ pronunciation 
skills. By incorporating this approach, the study 
aimed to support students‘ overall development  
and improve their English pronunciation  
proficiency, acknowledging that pronunciation 
is a challenging aspect of learning English. 
(Pourhossein Gilakjani, 2016)

	 The findings hopefully offer insights into 
effective strategies for enhancing pronunciation  
skills and provide recommendations for  
improving English pronunciation instruction at 
Prince of Songkla University.

Research Objectives
	 This study aims to 

	 1. examine the challenging aspects  
of English pronunciation, particularly among 
Thai students enrolled in the Practical  
Phonetics course at Prince of Songkla  
University‘s Pattani Campus.

	 2. investigate the effects of the  
pronunciation practice tool on participants‘ 
pronunciation performance through the use of 
both pre-and post-pronunciation tests.

Research Design
	 This research employs a descriptive 
approach to investigate the English pronunciation  
issues encountered by first-year English major  

students at Prince of Songkla University,  
Pattani Campus, Thailand. The study focuses 
on providing recommendations and guidelines 
for enhancing the English pronunciation skills 
of the students. The scope of the research is 
limited to the examination of English consonants  
and vowels, while other aspects of pronunciation,  
such as diphthongs, connected speech, word 
and sentence stress, and intonation, are not 
included.

	 The research methodology involved a 
sample of 27 first-year English major students 
selected through simple random sampling  
technique from a total population of 83 students 
enrolled in the Practical Phonetics course. Data 
collection included the use of three instruments: 
pre- and post-pronunciation tests, as well as a 
pronunciation practice tool. These instruments 
were employed to gather data and assess the 
participants‘ English pronunciation skills before 
and after implementation. The pronunciation 
practice tool aimed to provide students with 
exercises for improving their pronunciation of 
English consonants and vowels.

	 Data was collected from both the 
pre and post-pronunciation tests, as well as 
the utilisation of a pronunciation tool. The 
pre-pronunciation test was conducted at the 
outset of the study, prior to any phonetics 
instruction. Participants were provided with a 
pronunciation sheet containing a list of words 
to orally articulate, and they were requested 
to record themselves pronouncing the words, 
subsequently submitting the video clips to the 
researcher for evaluation. This test‘s objective 
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was to establish a foundational reference point 
for comparison with the post-pronunciation test.

	 The post-pronunciation test occurred at 
the end of the study, following the participant‘s 
completion of the course material. Much like 
the pre-test, participants were provided with a 
pronunciation sheet containing words to verbally  
express and record. The recorded video files 
were then submitted to the researcher for  
assessment, and the outcomes were compared 
to the initial baseline data acquired from the 
pre-test.

	 The pronunciation practice tool, created 
by the researcher, comprised supplementary 
materials and exercises for enhancing English 
pronunciation. This resource encompassed 
instruction on all English consonants, and 
participants were tasked with completing the 
exercises and submitting them to the researcher  
for evaluation and participation scoring.  
Furthermore, individual assignments were  
assigned, allowing participants to select a  
specific chapter from the tool and showcase  
their pronunciation proficiency by recording  
themselves while articulating words and  
sentences.

	 To collect the data, the students were 
instructed to take the pre-test during the first 
week of the semester. They were provided with 
a test sheet containing words to pronounce, 
and they were required to record a video of 
themselves pronouncing the words. The recorded 
videos were then submitted to the researcher. 
Throughout the semester, the students received 
instruction on English phonetics and were given 

additional practice materials.

	 At the end of the semester, during 
the final week, the students took the post-test. 
Similar to the pre-test, they had to pronounce 
words from a test sheet and record a video of 
their pronunciation. The videos were submitted 
to the researcher for evaluation and comparison 
with the pre-test results.

	 In addition to the tests, a satisfaction 
survey was conducted at the end of the semester. 
The survey aimed to gather the participants‘  
opinions and satisfaction regarding the  
pronunciation practice tool. It was administered 
to evaluate their overall experience and provide 
insights for further improvement.

	 The data analysis procedure is as  
follows: The pronunciation pre- and post-tests, 
in addition to the pronunciation practice tool, 
were assessed by two phonetics experts.  
Subsequently, scores were computed to establish 
both means and standard deviations, providing  
insights into the students‘ pronunciation  
accuracy levels. Overall, the study utilised pre 
and post-pronunciation tests, a pronunciation  
practice tool, to investigate the English  
pronunciation skills of Thai learners and provide 
recommendations for improvement.

	 In this mixed-method study, both  
quantitative and qualitative data were collected. 
The quantitative data were obtained through 
the pre and post-pronunciation tests, which 
consisted of 68 English words covering all  
phonemes in initial and final positions. The validity 
and reliability of the tests were established by 
three English phonetic specialists, resulting in 
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an inter-rater agreement (IOC) range of 0.80-
1.00. These tests were designed to identify the 
participants‘ English pronunciation difficulties 
and measure their progress.

	 Qualitative data were gathered through 
a student satisfaction questionnaire, which  
assessed the participants‘ satisfaction with the 
pronunciation practice tool. The questionnaire‘s 
validity and reliability were cross-checked by 
three specialists, resulting in an IOC range 
of 0.80-1.00. This questionnaire aimed to 
gather feedback on the participants‘ experience  
and satisfaction with the supplementary  
pronunciation practice tool.

	 By utilising a mixed-method design, 
this study incorporated quantitative data from 
the pre and post-pronunciation tests and  
qualitative data from the satisfaction  
questionnaire, allowing for a comprehensive  
analysis of the participants‘ English  
pronunciation difficulties, progress, and  
satisfaction with the pronunciation practice  
tool.

Findings
	 The recorded videos of the students‘ 
pre and post-tests were assessed by two 
lecturers specialised in phonetics to evaluate 
the accuracy of their pronunciation. The scores 
obtained were then analysed using means and 
standard deviations to determine the overall 
level of pronunciation accuracy. This statistical 
approach provides a quantitative measure of 
the students‘ performance and allows for a 
comparison between their pre-test and post-test  

results. It enables an assessment of the  
effectiveness of the pronunciation practice 
tool in improving the students‘ pronunciation  
skills.

	 The Challenging Sounds of  
English Pronunciation among Thai  
students 
	 The results of the pre-pronunciation 
test (Table 1) indicate that Thai participants 
encountered significant difficulty in pronouncing 
certain English phonemes, particularly fricatives 
and affricates. Specifically, the fricative /v/ in 
words such as „voice“ and „live“ had a mean 
score of 0.5 (SD = 0.4719). The fricative /θ/ 
in words like „think“ and „health“ had a mean 
score of 0.2917 (SD = 0.4622). The fricative 
/ð/ in words such as „they“ and „bathe“ had 
a mean score of 0.3333 (SD = 0.4523). The 
fricative /ʒ/ in words like „vision“ and „beige“ 
had a mean score of 0.1667 (SD = 0.2023). 
Moreover, the affricate /tʃ/ in words like „chick“ 
and „beach“ had a mean score of 0.4583 (SD 
= 0.4908), while the phoneme /dʒ/ in words 
such as „jump“ and „age“ had a mean score of 
0.3750 (SD = 0.4045). These findings indicate 
the specific challenges Thai students face in 
accurately producing these English phonemes.

	 Evaluating the Pronunciation 
Practice Tool‘s Impact on Pronunciation 
through Pre- and Post-tests.
	 Table 2 displays the outcomes of the 
post-pronunciation test, revealing a noteworthy  
improvement in the pronunciation skills of  
the participants compared to their pre-test 
scores. The findings indicate that the majority  
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of students made significant progress in  
accurately pronouncing words containing  
fricative and affricate phonemes in both initial 
and final positions. Specifically, the post-test 
results demonstrate a substantial enhancement 
in the pronunciation of words with fricative  
manners of articulation. For instance, the phoneme  
/v/ in words like „voice“ and „live“ exhibited  
a sample mean of 0.792 and a standard  
deviation of 0.344. Similarly, the pronunciation 
of the fricative /θ/ in words such as „think“ and 
„health“ demonstrated a mean of 0.875 and a 
standard deviation of 0.323. The fricative /ð/ 
in words like „they“ and „bathe,“ as well as the 
fricative /ʒ/ in words like „vision“ and „beige,“ 
also displayed improved mean scores of 0.875 
and standard deviations of 0.323. Additionally,  
the affricate phoneme /tʃ/ in words like „chick“ 
and „beach“ exhibited an average score of 
0.958 with a standard deviation of 0.151, 
while the phoneme /dʒ/ in words like „jump“ 
and „age“ demonstrated an average score of 
0.875 with a standard deviation of 0.234. These 

results indicate a notable advancement in the 
participants‘ ability to accurately pronounce 
words containing these challenging phonemes, 
reflecting the effectiveness of the course in 
improving their pronunciation skills.

	 In summary, the research findings 
reveal two key aspects. Firstly, the pre- and 
post-pronunciation tests shed light on the  
specific English phonemes and words that Thai 
learners of English struggle with in terms of 
accurate pronunciation. These tests provide  
valuable insights into the pronunciation  
challenges faced by the participants. Secondly,  
the research demonstrates a significant  
improvement in the participants‘ pronunciation 
skills following the completion of the course. 
The results of the post-pronunciation test  
indicate noticeable progress and enhancement 
in the participants‘ ability to pronounce English 
words more effectively. Overall, the findings 
highlight the positive impact of the course on 
the participants‘ pronunciation skills.

Table 1.	 Pre- Pronunciation Test Results

Manner of articulation Phoneme Words SD

Plosives

/p/ pin, map 0.9583 0.1508

/b/ boy, cab 0.9167 0.2023

/t/ tall, meet 0.9583 0.1508

/d/ day, good 0.9167 0.2023

/k/ can, luck 0.8333 0.2523

/ɡ/ girl, bag 0.8750 0.2335
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Manner of articulation Phoneme Words SD

Nasals

/m/ may, warm 0.9167 0.2023

/n/ nice, man 0.9167 0.2023

/ŋ/ song 0.8750 0.1508

Fricatives

/f/ fix, goof 0.7917 0.4101

/v/ voice, live 0.5000 0.4719

/θ/ think, health 0.2917 0.4622

/ð/ they, bathe 0.3333 0.4523

/s/ see, miss 0.6667 0.4101

/z/ zoo, cries 0.4583 0.4472

/ʃ/ shore, bush 0.4167 0.4156

/ʒ/ vision, beige 0.1667 0.2023

/h/ home 0.8750 0.1508

Affricates
/tʃ/ chick, beach 0.4583 0.4908

/dʒ/ jump, age 0.3750 0.4045

Lateral /l/ like, fill 0.7917 0.3233

Approximants

/r/ ride 0.7917 0.4101

/w/ wig 0.9583 0.1508

/j/ yell 0.7083 0.4622

Table 2.	 Post-Pronunciation Test Result

Manner of articulation Phoneme Words SD

Plosives

/p/ pin, map 1.000 0.000

/b/ boy, cab 1.000 0.000

/t/ tall, meet 1.000 0.000

/d/ day, good 1.000 0.000

/k/ can, luck 0.958 0.151

/ɡ/ girl, bag 0.958 0.151

Nasals

/m/ may, warm 1.000 0.000

/n/ nice, man 1.000 0.000

/ŋ/ song 1.000 0.000

Table 1.	 Pre-Pronunciation Test Results (cont.)
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Discussion
	 Problem Sounds In English  
Pronunciation 
	 The present study revealed that the 
most common pronunciation errors made by 
the participants were related to fricative and 
affricate sounds. Specifically, the errors were 
predominantly associated with the production of 
sounds such as /v/, /θ/, /ð/, /s/, /z/, /ʃ/, /ʒ/, 
/tʃ/ and /dʒ/, which is consistent with previous 
studies (Chakma, 2014; Plailek and Essien, 
2021). Some Thai linguists have suggested 
that these errors may stem from differences in 
the production of these sounds between Thai 
and English, which could lead Thai learners 
of English to be less inclined to produce them 

due to a lack of familiarity. Instead, they may 
substitute these sounds with similar sounds 
from their native language. 

	 In English, there are certain sounds that 
pose challenges for Thai learners. For example, 
the sound /v/ in English is different from the 
Thai sound /ว/ and should not be substituted 
for it. The /v/ sound is a voiced fricative sound 
that is produced by vibrating the vocal cords in 
the mouth. It is created through high-pressure 
airflow in a narrow space in the oral cavity, and 
the position of the lips and teeth plays a key 
role in its production. To produce the English 
/v/ sound, the upper backside of the bottom 
lip is lightly pressed into the bottom of the top 
teeth, and the air is forced out of the mouth 

Manner of articulation Phoneme Words SD

Fricatives

/f/ fix, goof 1.000 0.000

/v/ voice, live 0.792 0.344

/θ/ think, health 0.875 0.323

/ð/ they, bathe 0.875 0.323

/s/ see, miss 0.958 0.151

/z/ zoo, cries 0.875 0.323

/ʃ/ shore, bush 0.792 0.344

/ʒ/ vision, beige 0.875 0.323

/h/ home 1.000 0.000

Affricates
/tʃ/ chick, beach 0.958 0.151

/dʒ/ jump, age 0.875 0.234

Lateral /l/ like, fill 1.000 0.000

Approximants

/r/ ride 1.000 0.000

/w/ wig 1.000 0.000

/j/ yell 0.917 0.302

Table 2.	 Post-Pronunciation Test Result (cont.)
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between the top teeth and the upper backside 
of the bottom lip (Roach, 2010).

	 Thai English learners often struggle 
with the sounds /v/ and /w/ in English and 
tend to replace them with the /ว/ sound in 
Thai. The Thai /ว/ sound is a semi-vowel that 
is produced by lifting the back of the tongue 
toward the soft palate, rounding the lips, and 
causing the vocal cords to vibrate. However, 
unlike the English /v/ sound, the Thai /ว/ sound 
does not require the touching of the lower 
lip to the upper teeth, which is a key feature 
of the English sound. The English /v/ sound 
is considered „labiodental“ because of this  
contact between the lips and teeth. Thai  
speakers and learners of English often struggle 
with the pronunciation of the English sounds  
/θ/ and /ð/ (Khirin, 2011). These are both fricative 
sounds that require the tip of the tongue to be 
placed between the teeth, with air being forced 
out to produce the sound. In Thai, there is no 
equivalent sound, and so Thai learners often 
substitute these sounds with other sounds that 
are familiar to them in their native language. 
It is worth noting that the English sounds /θ/ 
and /ð/ are often spelt with the letters ‚th‘ in 
English, which can add to the difficulty for Thai 
learners of English. These two sounds are 
the only English sounds that share a single,  
common spelling. For example, the words ‚think‘ 
and ‚they‘ both begin with the letter ‚th-‘, but 
are pronounced differently. However, the issue 
of spelling and pronunciation will not be further 
discussed in this paper and will be addressed 
in a future study.

	 To produce the /θ/ and /ð/ sounds in 
English, the tongue is placed behind the top 
front teeth and friction occurs between the 
tongue tip and teeth. These sounds are almost 
indistinguishable except for whether they are 
voiced or unvoiced. Thai learners of English 
tend to mispronounce words like „think“ as /tîŋ/ 
instead of /θɪŋk/ because these sounds are 
absent in the Thai sound system. As a result, 
Thai learners of English usually substitute them 
with the Thai sounds /ต/ and /ด/, respectively. 
Hence, Thai English learners tend to substitute  
the English /θ/ and /ð/ sounds with the Thai 
/ต/ and /ด/, respectively, since these two 
sounds do not exist in the Thai sound system. 
Consequently, when Thai learners of English 
try to pronounce words like „think“, they tend 
to produce /tîŋ/ instead of /θɪŋk/, and when 
they try to pronounce words like „they“, they 
tend to produce /deɪ/ instead of /ðeɪ/.
	 The resul ts of the pre-and  
post-pronunciation tests clearly showed that the 
participants‘ English pronunciation improved 
after studying the theory of articulatory phonetics 
and practising with pronunciation tools. This 
improvement was statistically significant. The 
major problems with English pronunciation for 
Thai speakers were identified and addressed, 
resulting in significant improvement in the English 
pronunciation of all participants in the study.

	 Pronunciation Practice Tool
	 As part of the practical phonetics class 
for Thai learners of English, a pronunciation 
practice tool was employed as supplementary 
teaching material. The enrolled students were 
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requested to complete the assignments and 
submit recordings of their pronunciation each 
week to the researcher for feedback and  
comments. The majority of participants in the 
study reported a noticeable improvement in their 
English pronunciation every time they submitted  
an assignment or a video for feedback.  
Additionally, they expressed satisfaction with the 
use of the pronunciation practice tool, stating 
that it helped them to accurately pronounce 
English words and sentences.

	 To summarise, the use of the  
pronunciation practice tool had a positive impact 
on the participants‘ English pronunciation skills, 
and it will be further evaluated, modified, and 
improved to enhance future learners‘ language 
learning outcomes.

Conclusion
	 English has more consonants than Thai, 
which can be a challenge for Thai learners due 
to the absence of certain English sounds in their 
language. They can overcome this by using 
Thai phonetics or omitting these sounds. By 
understanding these sound system differences, 
Thai learners can improve their pronunciation 
and gain confidence when speaking English 
(Kanokpermpoon, 2007; Wei & Zhou, 2002).

	 The data indicates that despite having 
significant difficulties with English pronunciation,  
particularly with words containing fricative 
and affricate sounds, students were able to 
overcome their challenges and improve their 
English pronunciation. The participants in this 
study were all enrolled in English phonetic 

courses, which covered various topics such 
as organs of speech, places and manners of 
articulation, English vowels, word and sentence 
stresses, connected speech, and intonation.  
A thorough understanding of these fundamental 
aspects of English phonetics could have played 
a significant role in helping the participants 
improve their English pronunciation. In addition 
to learning the contents of the English practical 
phonetics course, the participants in this study 
utilised an additional resource for practising 
their pronunciation, namely a pronunciation  
practice tool. This tool included various  
exercises such as English pronunciation drills 
and tongue twisters. The participants expressed 
satisfaction with the use of this tool and agreed 
that it had a positive impact on their English 
pronunciation skills.

	 Regarding teaching English as a foreign 
language in Thailand, it could be contended 
that English phonetics education is crucial 
for all Thai English learners, and mastering  
English pronunciation is important for everyone, 
not only those who are majoring in English. 
Proper pronunciation plays a vital role in  
effective communication. While preserving 
one‘s accent is still important, it is essential to 
speak with accurate pronunciation.

	 Furthermore, Wongsuriya‘s (2020) study 
„Improving Thai Students‘ English Pronunciation  
through a Mobile Application‘‘ suggests 
that incorporating technology into phonetics  
studies can be highly advantageous. Her  
research indicated that all participants,  
including those with limited English  
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pronunciation skills, experienced improved 
pronunciation abilities when using mobile  
applications.

Suggestion
	 To enhance the study‘s results and 
provide stronger evidence of the pronunciation 
practice tool‘s effectiveness, future research 
should consider a larger and more diverse 
sample size. This approach would address 
the current study‘s limitations and increase 
result reliability. Additionally, the integration 
of technology could greatly benefit learners. 
Furthermore, conducting a comprehensive 
analysis of language patterns and comparing 
multiple sample groups would enhance the 

findings‘ validity. Exploring various aspects of 
pronunciation, such as vowels, consonants, word 
and sentence stresses, connected speech, and 
intonation, would provide a more comprehensive  
understanding of the topic. Researchers 
could identify specific factors contributing to 
effective pronunciation and develop targeted  
interventions to improve pronunciation skills.
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บทคัดัย่่อ
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อสร้้างและหาประสิิทธิิภาพของการพััฒนาทัักษะการอ่่าน
และการเขีียนภาษาไทยด้้วยการใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรียีนก่อ่นเรียีนกับัหลังัเรียีนด้ว้ยการใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมัลัติมิีเีดียี และ3) ศึกึษาความ
พึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่การพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีนด้ว้ยการใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบ
มััลติิมีีเดีีย กลุ่่�มตััวอย่่างได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น จำำ�นวน 100 คน ได้้มาโดยการเลืือก
แบบเจาะจง (purposive sampling) สัังกััดสำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาเชีียงราย เขต 3 
อำำ�เภอแม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ 1) หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย
เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียนภาษาไทย เรื่่�อง อ่่านเขีียนเรีียนเพลิิน 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้�  
3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้้านการอ่่านและการเขีียน และ4) แบบสอบถามความ 
พึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่การพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีนด้ว้ยการใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบ
มััลติิมีีเดีีย การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการหาค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการหาประสิิทธิิภาพ 
โดยใช้้เกณฑ์์ (E

1
/E

2
) ผลการวิิจััยพบว่่า หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย มีีคุุณภาพด้้านเนื้้�อหา  

มีีความเหมาะสมในระดัับดีี ( = 4.24, S.D.= 0.62) คุุณภาพด้้านเทคนิิค มีีความเหมาะสมในระดัับดีี  
( = 4.13, S.D.= 0.58) ประสิทิธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้หนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมััลติมิีีเดีีย 
มีปีระสิทิธิภิาพเท่า่กับั 82.91/83.17 ซึ่่�งสููงกว่า่เกณฑ์ท่์ี่�ตั้้�งไว้ ้ผลการเปรียีบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน
ด้้วยการใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียเพ่ื่�อทัักษะการอ่่านและการเขีียนภาษาไทย มีีคะแนน
หลัังเรีียนของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05 และผลการศึึกษาความ 
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2	 อาจารย์์ประจำำ�, คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงรายม, โทร. 0633987953, Email : lng_wanchana@crru.ac.th
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พึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่การพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีนด้ว้ยการใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบ
มััลติิมีีเดีียโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ( = 2.89, S.D = 0.33)

คำำ�สำำ�คัญั:	 หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย, การอ่่าน, การเขีียน

Abstract
	 The purpose of this study was to create and find out the effectiveness of developing 
Thai reading and writing skills by using multimedia e-books in order to compare learning ability 
from pre-post studying with using multimedia e-books and to study student’s satisfaction with 
the development of reading and writing skills by using multimedia e-books. Sample groups 
included 100 primary school students selected by a purposive sampling method under Chiang 
Rai Primary Educational Service Area Office 3and Chiang Rai Rajabhat University’s teacher 
professional development network schools in Mae Chan District, Chiang Rai Province. Research 
tools included multimedia e-books to develop Thai reading and writing skills, 6 Units of Reading 
and Writing Learn for Fun, 6 Learning Plans, 30 items of Reading and Writing Proficiency Test 
and assessment form of students’ satisfaction with using multimedia e-books to develop reading 
and writing skills. Mean, standard deviation (S.D.), and standard efficiency (E

1
/E

2
) were used 

for data analysis.

	 It was found that Multimedia e-books with Reading-Writing Learn for Fun had: 1) their 
quality based content was appropriately at a good level of  4.24,S.D.= 0.62 and technical 
quality was also at a good level of  = 4.13, S.D. = 0.58. Efficiency of learning management 
using multimedia e-books to develop Thai reading and writing skills had an efficiency level 
at 82.91/83.17, which is higher than the standard criteria. Results of comparison for learning 
ability using Multimedia e-books to develop reading and writing skills shows that post-studying 
scores were statistically significantly higher than their pre-studying scores by 0.05. and their  
satisfaction with using multimedia e-books to develop reading and writing skills is very high  
at  = 2.89, S.D.=0.33.

Keywords:	multimedia e-books, reading, writing

บทนำำ�
	 ภาษาเป็็นเครื่่�องมืือในการดำำ�รงชีีวิิตของ
มนุษุย์ ์มนุษุย์จึ์ึงสามารถเรียีนรู้้�ภาษาเพื่่�อการดำำ�รง
ชีีวิิต เป็็นเครื่�องมืือของการส่ื่�อสารและสามารถ
พััฒนาภาษาของตนได้้ ภาษาช่่วยให้้คนรู้้�จัักคิิด
และแสดงออกทางความคิิดเป็็นภาษาซ่ึ่�งส่่งผล 

ไปสู่่�การกระทำำ� ภาษาจึงึมีบีทบาทสำำ�คัญัต่อ่มนุษุย์์
ช่่วยให้้มนุุษย์์พััฒนาความคิิด ช่่วยดำำ�รงสัังคมให้้
มนุษุย์อ์ยู่่�ร่วมกันัในสังัคมอย่า่งสงบสุขุ ช่ว่ยเหลืือกันั
ด้ว้ยการใช้ภ้าษาในการติิดต่อ่ส่ื่�อสาร ภาษาช่่วยให้้
มนุุษย์์เกิิดการพััฒนา ใช้้ภาษาในการแลกเปลี่่�ยน 
ความคิิดเห็็นการอภิิปรายโต้้แย้้ง เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่� 
ผลสรุุป (สำำ�นัักวิิชาการและมาตรฐานการศึึกษา,  



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำ�หรับนักเรียนชั้น...
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2563: 45) การอ่่านและการเขีียนระดัับพื้้�นฐาน 
เป็็นทัักษะทางภาษาท่ี่�สำำ�คัญและจำำ�เป็็นท่ี่�จะต้้อง 
ฝึกึฝนให้้นักัเรียีนอ่่านให้ถู้กูต้อ้งตามอัักขรวิธิี ีตาม
มาตราตัวัสะกด จะต้อ้งเริ่่�มฝึกึทัักษะตั้้�งแต่่เริ่่�มเรีียน  
เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานในการเรีียนกลุ่่�มสาระภาษาไทย 
และกลุ่่�มสาระอ่ื่�นๆ ช่่วยให้้เขีียนได้้อย่่างถููกต้้อง  
นำำ�ไปใช้้ในการศึกึษาเล่า่เรียีนและในชีวีิติประจำำ�วันั  
กรมวิิชาการ (2553: 134) กล่่าวว่่า การแจกลููก
สะกดคำำ�เป็็นเร่ื่�องจำำ�เป็็นมากสำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน  
หากครููไม่่ได้้สอนการแจกลููกสะกดคำำ�แก่่นัักเรีียน
ในระยะเริ่่�มเรีียน นัักเรีียนจะไม่่มีีหลัักเกณฑ์์ใน
การอ่่านประสมคำำ� ทำำ�ให้้เมื่่�ออ่่านหนัังสืือมากขึ้้�น
จะสัับสน อ่่านหนัังสืือไม่่ออก เขีียนหนัังสืือผิิด  
ซึ่่�งเป็น็ปัญัหามากของเด็ก็นักัเรียีนไทย ในปัจัจุบุันั
ผลการอ่่านไม่่ออกเขียีนไม่่ได้้ย่อ่มส่่งผลกระทบต่่อ
การเรีียนวิิชาอื่่�นๆ ดัังที่่� ขวััญนภา บุุญนิิธีี (2564: 
2) กล่า่วว่า่ การสอนโดยแจกลูกูสะกดคำำ�จะช่ว่ยให้้
นักัเรียีนประสมคำำ�อ่า่นสามารถอ่า่นหนังัสืือได้ด้้ว้ย
ตนเองควรสอนในช่่วงที่่�นัักเรีียนยัังอ่่านหนัังสืือ 
ไม่่แตกฉาน ประมาณช่ว่งชั้้�นที่่� 1 ครูจูึงึควรสังัเกต
การอ่า่นของนักัเรียีนด้ว้ยว่า่ควรสอนแจกลูกูสะกด
คำำ�มากน้อ้ยเพียีงใด ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับัความสามารถใน
การอ่่านของนัักเรีียนแต่่ละคนเป็็นประการสำำ�คััญ  
จากความสำำ�คัญดัังกล่่าวจึึงจำำ�เป็็นท่ี่�จะต้้องเร่่ง
พััฒนาและส่ง่เสริิมการอ่า่นและการเขีียนสะกดคำำ�
ให้้เกิิดกัับผู้้�เรีียน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งนัักเรีียนใน
ระดัับประถมศึึกษาเพราะเป็็นพื้้�นฐานความรู้้� และ
มวลประสบการณ์์เพื่่�อการเรีียนรู้้�ในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น 
สอดคล้้องกัับผลการติิดตามการศึึกษาสภาพการ
จััดการเรีียนรู้้�วิิชาภาษาไทยในโรงเรีียนเครืือข่่าย
ร่ว่มพัฒันาวิชิาชีพีครู ูมหาวิทิยาลัยัราชภัฏัเชียีงราย 
เขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอแม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย สรุุปได้้ว่่า
สภาพของชุมุชนมีคีวามหลากหลายและความแตก
ต่า่งในด้า้นของการใช้ภ้าษา เชื้้�อชาติแิละวัฒันธรรม
ทำำ�ให้้โรงเรีียนต้้องมีีการปรัับกระบวนทััศน์์ในการ
จััดกระบวนการเรีียนการสอนวิิชาภาษาไทยให้้มีี

ประสิทิธิภาพและจากการประเมิินผลคุุณภาพของ 
ผู้้�เรีียนด้้านการอ่่านและการเขียีนภาษาไทย พบว่่า 
มีปีัญัหาเรียีงลำำ�ดับัจากมากไปหาน้อ้ยคืือการอ่า่น
และการเขีียนสะกดคำำ� การใช้้คำำ�กลุ่่�มคำำ�และการ
เรีียบเรีียงประโยค เข้้าใจลัักษณะการใช้้คำำ�ไทย  
ความหมายและคุุณค่่าของบทร้้อยกรอง (สายใจ  
พวงสายใจ, 2561: 19) เมื่่�อวิิเคราะห์์ถึึงสาเหตุุพบ
ว่่านัักเรีียนมีีทัักษะทางภาษาค่่อนข้้างต่ำำ��ซึ่่�งเกิิด
จากนักัเรียีนยังัจำำ�พยัญัชนะ และสระได้ไ้ม่แ่ม่น่ยำำ�  
ผู้้�ปกครองส่่วนใหญ่่ในโรงเรีียนอ่่านหนัังสืือไม่่ได้้
หรืืออ่่านหนัังสืือได้้ไม่่ดีี ซึ่่�งส่่งผลต่่อนัักเรีียนไม่่
ได้้รัับการฝึึกฝนอย่่างต่่อเน่ื่�อง ครููไม่่มีีการสอน 
ซ่อ่มเสริม ไม่่มีแีบบฝึกึท่ี่�ดีแีละเหมาะสมกัับนักัเรีียน  
และดึึงดููดความสนใจของนัักเรีียน สอดคล้้องกัับ  
เบญจพร พลไกร (2565: 5) มีีความคิิดเห็็นว่่าครูู
จึึงต้้องดููแลให้้ความสนใจต่่อนัักเรีียนอย่่างใกล้้ชิิด  
เม่ื่�อนักัเรียีนอ่า่นและเขียีนสะกดคำำ�ผิดิครูตู้อ้งช่ว่ย
แก้้ไขทันทีี สภาพปััญหาดัังกล่่าว หากนัักเรีียน 
ไม่่ได้้รัับการฝึึกฝนด้้วยวิิธีีการและเครื่่�องมืือที่่� 
เหมาะสมแล้้ว ก็็จะพััฒนาความสามารถด้้านการ
อ่่านและการเขีียนสะกดคำำ�ของนัักเรีียนได้้ไม่่ดีี
เท่่าที่่�ควร

	 หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย
(Multimedia e-book) เป็็นสื่่�อการเรีียนรู้้�หนึ่่�งที่่�จะ
ทำำ�ให้น้ักัเรียีนสามารถใช้เ้ทคโนโลยีทีางการศึกึษา
ในการแสวงหาความรู้้�ด้ว้ยตนเอง เนื่่�องจากหนังัสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียเป็็นหนัังสืือที่่�จััดทำำ�
และแสดงผลในรูปูแบบสื่่�ออิเิล็ก็ทรอนิกิส์เ์ป็น็แฟ้ม้
ข้้อมููลคอมพิิวเตอร์์ท่ี่�สามารถอ่่านผ่่านทางหน้้า
จอคอมพิิวเตอร์์ทั้้�งในระบบออนไลน์์และออฟไลน์์
คุณุลักัษณะของหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ส์ามารถเชื่่�อม
โยงจากจุุดไปยัังส่่วนต่่างๆ ของหนัังสืือ เว็็บไซต์์
ต่า่งๆ ตลอดจนมีีปฏิิสัมัพัันธ์์และโต้้ตอบกัับผู้้�เรียีน
ได้น้อกจากนั้้�นหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ส์ามารถแทรก
ภาพ เสียีง ภาพเคลื่�อนไหว แบบทดสอบและสามารถ
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สั่่�งพิิมพ์์เอกสารที่่�ต้้องการออกทางเครื่่�องพิิมพ์์ได้้  
ประการหนึ่่�งที่่�สำำ�คััญก็็คืือหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
แบบมััลติิมีีเดีียสามารถปรัับปรุุงข้้อมููลให้้ทััน
สมัยได้้ตลอดเวลาซ่ึ่�งคุุณสมบััติิเหล่่านี้้�จะไม่่มีีใน
หนังัสืือธรรมดาทั่่�วไป (สิริิพิร พวงสำำ�ลี,ี 2564: 12)  
อีกีทั้้�งการศึึกษาวิธิีกีารนำำ�หนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ไ์ปใช้้
ในการจัดัการเรียีนรู้้� จากงานวิจิัยัของ พีรีภาว์ ์ลบช้า้ง  
(2564: 104)ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกัับการจััดการ
เรียีนรู้้�โดยใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ว์ิชิาภาษาไทย 
พบว่า่หนัังสืืออิิเล็ก็ทรอนิิกส์์สามารถออกแบบและ
จัดัรููปแบบการเรีียนการสอนให้้สอดคล้องกัับความ
ต้้องการรายบุุคคลมีีการอธิิบายเนื้้�อหาบทเรีียน 
ให้เ้ข้า้ใจง่า่ยขึ้้�นพร้อ้มกับัเรียีนแล้ว้สนุกุเพลิดิเพลินิ 
ไม่่เบ่ื่�อง่่ายและสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง 
นัักเรีียนมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับบทเรีียน สนองหลัักการ 
ด้้านจิิตวิิทยาของมนุุษย์์คืือ มีีการสอดแทรก 
หลัักการเรีียนและเล่่นผสมผสานกัันไปมีีการให้้
ทดสอบความเข้้าใจของนัักเรีียนผนวกอยู่่�ด้้วย  
บทเรีียนน่่าสนใจและนัักเรีียนเกิิดความพึึงพอใจ
ในการเรีียน ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
ของนัักเรีียนสููงขึ้้�น เกิิดความคงทนในการเรีียนรู้้�  
ตลอดจนมีคีวามพึงึพอใจต่อ่การเรียีนวิชิาภาษาไทย

	ด้ วยเหตุุนี้้�จึึงจะศึึกษาและนำำ�หนัังสืือ
อิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมัลัติมิีเีดียีมาใช้เ้ป็น็สื่่�อการเรียีนรู้้�
เพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีนของนักัเรียีน
ในระดัับประถมศึกึษาตอนต้้นและพััฒนาการเรีียน
การสอนภาษาไทยให้้มีีประสิิทธิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น 
ซึ่่�งผลการวิิจััยนี้้�จะเป็็นประโยชน์์สำำ�หรัับนัักเรีียน
ในการพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านและ 
การเขีียนภาษาไทยและเป็็นแนวทางในการจััด
กิิจกรรมสำำ�หรัับครููผู้้�สอนต่่อไป

วัตัถุปุระสงค์ก์ารวิิจัยั
	 1. เพื่่�อสร้า้งและหาประสิิทธิภิาพของการ
พัฒันาทักัษะการอ่่านและการเขียีนภาษาไทยด้ว้ย
การใช้ห้นังัสืืออิิเล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมัลัติมิีเีดียี สำำ�หรับั

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น ในเขตพื้้�นที่่� 
อำำ�เภอแม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนก่่อนเรีียนกัับหลัังเรีียนด้้วยการใช้้หนัังสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะ
การอ่่านและการเขีียนภาษาไทย สำำ�หรัับนัักเรีียน 
ชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น ในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอแม่่จััน  
จัังหวััดเชีียงราย

	 3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียน
ที่่�มีีต่่อการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียน
ด้้วยการใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย  
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น ในเขต
พื้้�นที่่�อำำ�เภอแม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย

วิิธีีการวิิจัยั
	 1. ประชากรท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�ง ได้้แก่่ 
นักัเรีียนท่ี่�กำำ�ลังัศึึกษาอยู่่�ในโรงเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
ตอนต้น้ สังักััดสำำ�นักังานเขตพื้้�นท่ี่�การศึกึษาประถม
ศึกึษาเชียีงราย เขต3 โรงเรียีนเครืือข่า่ยร่ว่มพัฒันา
วิิชาชีีพครูู มหาวิิทยาลััย ราชภััฏเชีียงราย อำำ�เภอ
แม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย จำำ�นวน 5 โรงเรีียน ได้้แก่่  
โรงเรีียนบ้้านสัันกอง โรงเรีียนบ้้านป่่าบงแม่่จััน 
โรงเรีียนบ้้านป่่าซาง โรงเรีียนบ้้านแม่่คีี หนองอ้้อ
และโรงเรีียนอนุุบาลจอมสวรรค์์ จำำ�นวน 436 คน

	 2. กลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�  
ได้้แก่่ นัักเรีียนที่่�กำำ�ลัังศึึกษาอยู่่�ในโรงเรีียนชั้้�น
ประถมศึึกษาตอนต้้น ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 
2565 สัังกััดสำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถม
ศึกึษาเชียีงราย เขต3 โรงเรียีนเครืือข่า่ยร่ว่มพัฒันา
วิิชาชีีพครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงราย อำำ�เภอ
แม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย จำำ�นวน 5 โรงเรีียน ได้้แก่่  
โรงเรีียนบ้้านสัันกอง โรงเรีียนบ้้านป่่าบงแม่่จััน 
โรงเรีียนบ้้านป่่าซาง โรงเรีียนบ้้านแม่่คีี หนองอ้้อ  
และโรงเรีียนอนุุบาลจอมสวรรค์์ นัักเรีียนจำำ�นวน  
100 คน โดยใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง  



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำ�หรับนักเรียนชั้น...

640 บุญทิวา สิริชยานุกุล, วันชนะ จิตอารีย์

(Purposive Sampling) จากผลคะแนนการประเมินิ
ความสามารถในการอ่า่นและการเขียีนของนักัเรียีน
ที่่�อยู่่�ในเกณฑ์์พอใช้้และปรัับปรุุง

	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่

	 3.1 หนังัสืืออิเิล็็กทรอนิกิส์แ์บบมััลติิมีเีดีีย
เพื่่�อพัฒันาทัักษะการอ่่านและการเขียีนภาษาไทย  
เรื่่�อง อ่่านเขีียนเรีียนเพลิิน โดยใช้้โปรแกรม  
Microsoft PowerPoint จำำ�นวน 6 หน่ว่ยการเรียีนรู้้�
กำำ�หนดหน่่วยการเรีียนรู้้� ให้้สอดคล้องกัับแผนการ
จัดัการเรียีนรู้้� โดยยึดึหลักัการออกแบบและการสร้า้ง
ประกอบด้้วย 3 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ การออกแบบ 
สื่่�อประสม การออกแบบปฏิสิัมัพันัธ์ ์และการออกแบบ
การเรีียนรู้้� ท่ี่�ผ่า่นการประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน
เนื้้�อหา และด้้านเทคนิิค นำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไขและ
นำำ�ไปทดลองหาประสิิทธิิภาพ E

1
/E

2
 ขั้้�นทดลอง

รายบุุคคล ขั้้�นทดลองแบบกลุ่่�มและขั้้�นทดลอง 
ภาคสนามก่่อนนำำ�ไปทดลองใช้้จริิง

	 3.2 แผนการจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อพัฒันาทักัษะ
การอ่่านและการเขียีนภาษาไทยด้้วยการใช้ห้นัังสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย สำำ�หรัับนัักเรีียน 
ชั้้�นประถมศึกึษาตอนต้้น ในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอแม่่จันั  
จัังหวััดเชีียงราย จำำ�นวน 6 แผนการเรีียนรู้้� ได้้แก่่  
เรื่่�อง อัักษรสามหมู่่� ตััวสะกดตรงตามมาตรา  
ตััวสะกดไม่่ตรงตามมาตรา คำำ�ควบกล้ำำ�� คำำ�ท่ี่�มี ี
อัักษรนำำ� และคำำ�ที่่�มีีตััวการัันต์์ ที่่�ผ่่านการประเมิิน
คุุณภาพ และความเหมาะสมของแผนการจััดการ
เรีียนรู้้�ใช้้เกณฑ์์ 3.51-5.00 เป็็นเกณฑ์์ตััดสิินผ่่าน
ให้้นำำ�ไปใช้้ได้้ ผลการประเมิินของผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ให้้ค่่าเฉลี่่�ย 4.44 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 
0.62 อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก นำำ�ไปทดลองสอน
กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้นที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�ม
ตััวอย่่างในการศึึกษา จำำ�นวน 10 คน เพื่่�อตรวจ
สอบความเหมาะสมแล้้วนำำ�มาปรัับแก้้ไข และไป
ใช้้สอนจริิงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 3.3 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนด้้านการอ่่านและการเขีียน จำำ�นวน 30 ข้้อ 
โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่่านพิิจารณาความ
สอดคล้้อง ความเที่่�ยงตรงด้้านเนื้้�อหา ด้้านการใช้้
ภาษา และจุดุประสงค์เ์ชิงิพฤติกิรรมของสาระการ
เรีียนรู้้� โดยใช้้สููตร(IOC) (พร้้อมพรรณ อุุดมสิิน,  
2559: 116) เพื่่�อเลืือกข้้อสอบที่่�อยู่่�ในเกณฑ์์ความ
เท่ี่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหาที่่�ใช้ไ้ด้้ ระดับัความคิดิเห็น็ของ 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญในการประเมินิคุณุภาพและความเหมาะสม 
ของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดย
ค่า่ความสอดคล้อ้งเท่า่กับั 0.90 สามารถนำำ�ไปเป็น็
แบบทดสอบได้้และนำำ�ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียน
กลุ่่�มประสบการณ์์ท่ี่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำำ�นวน  
30 คน เพื่่�อนำำ�ผลที่่�ได้ไ้ปวิเิคราะห์ห์าความยากง่า่ย  
ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนกเป็็นรายข้้อ ได้้ข้้อสอบทั้้�งสิ้้�น
จำำ�นวน 30 ข้้อและตรวจสอบหาความเชื่่�อมั่่�นของ 
แบบทดสอบ ปรากฏว่่าได้้ความเช่ื่�อมั่่�นเท่่ากัับ  
0.71 อยู่่�ในระดัับที่่�สามารถนำำ�เครื่่�องมืือไปใช้้ได้้	

	 3.4 แบบสอบถามความพึึงพอใจของ 
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้นท่ี่�มีีต่่อการจััด 
การเรียีนรู้้�เพ่ื่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีน 
ภาษาไทยด้้วยการใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มััลติิมีีเดีีย ซ่ึ่�งเป็็นแบบมาตรส่่วนประมาณค่่า  
3 ระดัับจำำ�นวน 10 ข้้อ โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิิน
ความสอดคล้้องของจุุดประสงค์์กัับข้้อคำำ�ถาม  
(IOC) นำำ�ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนท่ี่�ไม่่ใช่่กลุ่่�ม
ตััวอย่่าง และนำำ�มาวิิเคราะห์์หาค่่าความเชื่่�อมั่่�น
ของแบบสอบทั้้�งฉบัับมีีค่่าเท่่ากัับ 0.86 ซึ่่�งเป็็นค่่า 
ความเชื่่�อมั่่�นที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้ในการวิิจััยได้้

	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 4.1 ขั้้�นเตรีียมการ ศึึกษาเนื้้�อหาและ 
คำำ�ศัพัท์จ์ากบััญชีีคำำ�พื้้�นฐาน และพจนานุุกรมฉบับ
ราชบััณฑิิตยสถาน โดยศึึกษาหลัักการอ่่านและ 
การเขียีนสะกดคำำ�ท่ี่�นักัเรียีนอ่า่นและเขียีนผิดิเพื่่�อนำำ�
คำำ�ดังกล่่าวมาเป็น็เนื้้�อหาในหนังัสืืออิิเล็ก็ทรอนิกิส์์
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แบบมััลติิมีีเดีียและศึึกษากลุ่่�มตััวอย่่างโดยลงพื้้�น
ที่่�พบปะนัักเรีียนและครูู ระดัับชั้้�นประถมศึึกษา
ตอนต้้นเพื่่�อวิิเคราะห์์ปััญหาด้้านการอ่่านและการ
เขีียนสะกดคำำ�

	 4.2 ขั้้�นดำำ�เนิินการทดลอง ดำำ�เนิินการวััด 
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนดำำ�เนิินการสอนตาม
แผนจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการ
เขียีนภาษาไทย โดยใช้ห้นัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์แ์บบ
มัลัติมิีเีดียีเป็น็สื่่�อในการจัดักิิจกรรมโดยใช้แ้ผนการ
จััดการเรีียนรู้้� จำำ�นวน 6 แผน รวม 12 ชั่่�วโมง ร่่วม
กับัหน่ว่ยการเรียีนรู้้�จากหนัังสืืออิเิล็ก็ทรอนิิกส์์แบบ
มััลติิมีีเดีียจำำ�นวน 6 หน่่วยการเรีียนรู้้� หลัังจาก
เรีียนด้้วยหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย
เสร็จ็สิ้้�นครบทุกุบทเรียีนแล้ว้นำำ�แบบทดสอบวัดัผล
สัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน ทดสอบหลังัการสอนซึ่่�งเป็น็
ชุุดเดีียวกัันกัับการทดสอบก่่อนการทดลองกัับ
นัักเรีียน ให้้นัักเรีียนตอบแบบสอบถามความพึึง
พอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาตอนต้้น ท่ี่�มีตี่อ่
การจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการ
เขีียนภาษาไทยด้้วยการใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
แบบมััลติิมีีเดีีย ภายหลัังการดำำ�เนิินการจััดการ
เรีียนรู้้�แล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 4.3 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล วิิเคราะห์์หา
ประสิิทธิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อพััฒนา
ทักัษะการอ่่านและการเขียีนภาษาไทย ชั้้�นประถม
ศึึกษาตอนต้้น ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 
วิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนการจััดการ
เรีียนรู้้�และหลัังจัดัการเรีียนรู้้�และวิิเคราะห์ค์วามพึงึ
พอใจของนักัเรียีนประถมศึกึษาตอนต้น้ที่่�มีตี่อ่การ
จัดัการเรีียนรู้้�ด้วยการใช้ห้นังัสืืออิเิล็็กทรอนิกิส์แ์บบ
มััลติิมีีเดีีย สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 
ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และค่่า 
T-Test

ผลการศึึกษา
	 1. ผลการสร้า้งหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบ
มัลัติมิีเีดียีเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีน
ภาษาไทยสำำ�หรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาตอนต้น้ 
ในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอแม่จ่ันั จังัหวัดัเชียีงราย เรื่่�อง อ่า่น
เขียีนเรียีนเพลินิ ประกอบด้ว้ย 6 หน่ว่ยการเรียีนรู้้�  
ได้้แก่่ อัักษรสามหมู่่� ตััวสะกดตรงตามมาตรา  
ตัวัสะกดไม่ต่รงตามมาตรา คำำ�ควบกล้ำำ�� คำำ�ที่่�มีอีักัษร
นำำ�และคำำ�ที่่�มีีตััวการัันต์์ กำำ�หนดกรอบแนวคิิดใน
การสร้า้งหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมัลัติมิีเีดียีโดย
ประยุุกต์์จากแนวคิิดการออกแบบ การสร้้างสื่่�อ 
การเรีียนรู้้�ดิิจิิตอล ได้้แก่่ การออกแบบสื่่�อประสม  
การออกแบบปฏิสัิัมพัันธ์ ์และการออกแบบการเรีียนรู้้�  
(Roskos & Brueck, 2009: 219-221) แนวคิิดใน
การออกแบบนี้้�มีี 3 องค์์ประกอบ ได้้แก่่

	 1.1 การออกแบบสื่่�อประสม การออกแบบ
สื่่�อประสมและการนำำ�เสนอสื่่�อประสมอย่า่งเหมาะสม  
ได้้แก่่ ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่�อนไหว ข้้อความ เสีียง  
และ วิิดีีโอ

	 1.2 การออกแบบปฏิิสัมัพันัธ์ ์การออกแบบ
ปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ก์ับันักัเรียีน
เพื่่�อให้้นักัเรีียนมีสี่ว่นร่่วมในการกำำ�หนดการเรีียนรู้้�
และควบคุุมโปรแกรมด้้วยตนเองเป็็นการส่่งเสริิม 
ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรู้้�และตอบสนองความต้อ้งการ
ที่่�แตกต่า่งกันัของนักัเรียีนเน้น้การออกแบบหน้า้จอ
ที่่�ใช้ง้านง่า่ย กำำ�หนดการโต้ต้อบระหว่า่งโปรแกรม

	กำ ำ�หนดการโต้ต้อบระหว่า่งโปรแกรมและ
นัักเรีียนโดยคำำ�นึึงถึึงสรีีระร่่างกายและทัักษะการ
เคลื่่�อนไหวของนัักเรีียน เน้น้ให้เ้กิดิการใช้ง้านง่่าย 
(User friendly)

	 1.3 การออกแบบการเรีียนรู้้�เพื่่�อสร้้าง
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ให้้สััมพัันธ์์กัับจุุดประสงค์์
การเรีียนการสอนและวิิธีีการสอนแบบท่ี่�คำำ�นึึงถึึง
ความพร้้อมในการเรีียนภาษาของผู้้�เรีียนโดยเน้้น



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำ�หรับนักเรียนชั้น...
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ฝึึกทัักษะการฟัังการอ่่านจนคุ้้�นเคยแล้้วจึึงพััฒนา
ทัักษะการพููดและการเขีียน 

	 การนำำ�หนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์์แบบมัลัติมิีเีดียี
ไปใช้ร้่ว่มกับัการจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อพัฒันาการอ่า่น 
และการเขีียนภาษาไทย สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�น 
ประถมศึกึษาตอนต้้น ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน ได้แ้ก่่

		  1. ครููแนะนำำ�การเรีียนและเนื้้�อหา
ที่่�เรีียน ปฐมนิิเทศแนะนำำ�การเรีียนจากหนัังสืือ
เรีียนวิิชาภาษาไทยก่่อน หลัังจากนั้้�นแนะนำำ�
การเรีียนและเนื้้�อหาจากหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
แบบมััลติิมีีเดีีย รวมทั้้�งวิิธีีการใช้้งานด้้วยหนัังสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียที่่�จะนำำ�มาใช้้ในการ
เรียีนการสอน ประกอบไปด้้วย มัลัติมิีเีดียี โครงสร้า้ง
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ ภาพ การเชื่่�อมโยงอย่่างมีี
ปฏิิสััมพัันธ์์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาบทเรีียน
 วิิธีีการใช้้งานเบื้้�องต้้น และส่่วนประกอบสำำ�คััญ
ในหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียก่่อนท่ี่�จะ
เรีียนจริิงภายหลััง จากนั้้�นทดสอบก่่อนเรีียน

		  2. นัักเรีียนศึึกษาการอ่่านและการ
เขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทยในหนัังสืือเรีียนก่่อนท่ี่�
จะเรีียนในหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย 
หลังัจากนั้้�นจึงึมีกีารทดสอบก่อ่นเรียีนจากหนังัสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย

		  3. นักัเรียีนทำำ�กิจิกรรมโดยให้น้ักัเรียีน
ทำำ�กิจิกรรมประกอบการสอนเพื่่�อขยายความเข้า้ใจ

 จากการเรีียนด้้วยหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มััลติิมีีเดีีย โครงสร้้างภาพและการเชื่่�อมโยงอย่่าง
มีปีฏิิสัมัพัันธ์์ โดยในหนังัสืือมีกีารใช้ภ้าพและเสียีง
เน้น้ขยายความเข้า้ใจของการออกเสีียงคำำ�และการ
เขีียนสะกดคำำ� การเขีียนเป็็นประโยค สััมพัันธ์์กััน
ในแต่่ละส่่วนของเนื้้�อหาให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกปฏิิบััติิจน
เกิิดความเข้้าใจและสามารถออกเสีียงและเขีียน
ภาษาไทยได้้อย่่างถููกต้้อง

		  4. นัักเรีียนทบทวนคำำ�ศััพท์์ สรุุป
เนื้้�อหาจากการศึึกษาจากหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
แบบมััลติิมีีเดีียเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจเนื้้�อหาอีีกครั้้�ง 
จากนั้้�นสรุปอภิิปรายร่่วมกัันหน้้าชั้้�นเรีียนถึึงสิ่่�งท่ี่�
ได้้เรีียนรู้้� ก่่อนจะให้้นัักเรีียนทำำ�แบบทดสอบหลััง
เรียีนเพื่่�อวัดัความรู้้�ความเข้า้ใจหลังัจากที่่�เรียีนจาก
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย

	 การประเมิินคุุณภาพด้้านเนื้้�อหาของ
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียพบว่่า  
มีีความเหมาะสมในระดัับดีี โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยรวม
เท่่ากัับ 4.24 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ  
0.62 และการประเมิินคุุณภาพด้้านเทคนิคของ
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียมีีความ 
เหมาะสมในระดับัดี ีโดยมีคี่า่เฉลี่่�ยรวมเท่า่กับั 4.13 
และส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.58 (ดังัแสดง
ในตารางที่่� 1 และ ตารางที่่� 2)

ตารางท่ี่� 1	ผลการประเมิินคุุณภาพด้้านเนื้้�อหาการสร้้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย

ข้้อท่ี่� รายการ S.D. ความหมาย

1 เนื้้�อหามีีความสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� 3.67 0.58 ดีี

2 เนื้้�อหามีีความถููกต้้องและมีีคุุณค่่าทางวิิชาการ 4.67 0.58 ดีีมาก

3 หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์มีีความยากง่่ายเหมาะสมกัับผู้้�เรีียน
จััดทำำ�เนื้้�อหาง่่ายต่่อความเข้้าใจของผู้้�เรีียน

4.00 1.00 ดีี

4 การใช้้ภาษาสื่่�อความหมายได้้ชััดเจน 4.67 0.58 ดีีมาก

5 แบบฝึึกหััดมีีปริิมาณเพีียงพอต่่อการฝึึก 4.33 0.58 ดีี
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6 เนื้้�อหาเหมาะสมกัับเวลาในการจััดกิิจกรรม 3.67 0.58 ดีี

7 มีีองค์์ประกอบของเนื้้�อหาครบถ้้วน 4.33 0.58 ดีี

8 ส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้�โดยยึึดนัักเรีียนเป็็นสำำ�คััญ 3.67 0.58 ดีี

9 เนื้้�อหามีีประโยชน์์ต่่อนัักเรีียนและเหมาะสมต่่อ 4.67 0.58 ดีีมาก

10 เนื้้�อหามีีประโยชน์์ต่่อนัักเรีียนและเหมาะสมต่่อ 4.67 0.58 ดีีมาก

เฉลี่่�ย 4.24 0.62 ดีี

ตารางท่ี่� 2	ผลการประเมิินคุุณภาพด้้านเทคนิิคการสร้้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย

ข้้อท่ี่� รายการประเมิิน S.D. ความหมาย

1 ขนาดของภาพที่่�ใช้้มีีความเหมาะสม 4.67 0.58 ดีีมาก

2 ความชััดเจนของภาพที่่�ใช้้ 4.33 0.58 ดีี

3 ภาพที่่�ใช้้สามารถสื่่�อความหมายได้้ดีี 4.33 0.58 ดีี

4 ภาพที่่�ใช้้ประกอบเนื้้�อหามีีความเหมาะสมกัับผู้้�เรีียน 4.00 0.00 ดีี

5 ตััวอัักษรที่่�ใช้้อ่่านง่่ายและชััดเจน 4.67 0.58 ดีีมาก

6 การจััดวางตััวอัักษรหรืือข้้อความในแต่่ละกรอบมีีความเหมาะสม 4.33 0.58 ดีี

7 ความถููกต้้องของข้้อความและตััวอัักษรตามหลัักภาษา 4.33 0.58 ดีี

8 ระดัับของเสีียงสม่ำำ��เสมอ 4.33 0.58 ดีี

9 ความชััดเจนของเสีียงที่่�อธิิบายบทเรีียน 4.00 1.00 ดีี

10 ความถููกต้้องในการออกเสีียงอธิิบายตามหลัักภาษา 4.00 0.00 ดีี

11 ระดัับความดัังของเสีียงดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบ 3.67 0.58 ดีี

12 การเชื่่�อมโยงไปยัังจุุดต่่างๆ มีีความถููกต้้องและรวดเร็็ว 4.33 1.15 ดีี

13 ความเหมาะสมของการใช้้ข้้อมููลย้้อนกลัับและเสริิมแรง 4.00 1.00 ดีี

14 การควบคุุมบทเรีียนทำำ�ได้้ง่่าย 4.00 0.00 ดีี

15 ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนกัับหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียได้้ด้้วยตนเอง 4.33 0.58 ดีี

เฉลี่่�ย 4.13 0.58 ดีี

ตารางท่ี่� 1	ผลการประเมิินคุุณภาพด้้านเนื้้�อหาการสร้้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย (ต่่อ)

	ผ ลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของการ
จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มัลัติมิีเีดียีเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีน
ภาษาไทย สำำ�หรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้น้

มีปีระสิิทธิภาพ 82.91/83.17 ซ่ึ่�งมีปีระสิิทธิภาพสููง
กว่า่เกณฑ์ท่์ี่�กำำ�หนดไว้้ 80/80 สามารถนำำ�ไปทดลอง
ใช้ไ้ด้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพต่อ่ไป (ดังัแสดงในตาราง
ที่่� 3)



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำ�หรับนักเรียนชั้น...

644 บุญทิวา สิริชยานุกุล, วันชนะ จิตอารีย์

	 2. ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนโดยใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย
เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียนสำำ�หรัับ
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น ในเขตพื้้�นที่่�
อำำ�เภอแม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย คะแนนก่่อนเรีียน
มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 13.23 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

2.33 และคะแนนหลังัเรียีนมีคี่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 24.95 
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.83 เมื่่�อเปรีียบ
เทีียบระหว่่างคะแนนก่่อนและหลัังเรีียน พบว่่า
ผลสัมัฤทธิ์์�หลัังเรียีนของนักัเรีียนสููงกว่า่ก่่อนเรีียน  
อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และมีีค่่าทีี  
(t-test) เท่่ากัับ 51.34 (ดัังแสดงในตารางที่่� 4)

ตารางท่ี่� 3	ผลการหาประสิิทธิภิาพของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้ห้นัังสืืออิเิล็็กทรอนิกิส์แ์บบมััลติมิีเีดีียเพ่ื่�อ
พััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียนภาษาไทย สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น

การหาประสิิทธิภาพ N
ค่่าประสิิทธิภาพ 
ท่ี่�ตั้้ �งไว้้ (E

1
/E

2
)

ค่่าประสิิทธิภาพ
ท่ี่�ได้้ (E

1
/E

2
)

ความหมาย

แบบรายบุุคคล 3 80/80 71.17/70.24 ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์

แบบกลุ่่�มเล็็กหรืือกลุ่่�มย่่อย 10 80/80 78.41/76.98 ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์

แบบกลุ่่�มใหญ่่หรืือภาคสนาม 30 80/80 82.91/83.17 ตามเกณฑ์์

ตารางท่ี่� 4	ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััดการ 
เรีียนรู้้�โดยใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียน
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น

การทดสอบ n คะแนนเต็ม็ S.D. t-test

ก่่อนเรีียน 100 30 13.23 2.33 51.34*

หลังัเรีียน 100 30 24.95 0.83

* มีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ .05

	 3. ผลการศึกึษาความพึงึพอใจของนักัเรียีน
ชั้้�นประถมศึกึษาตอนต้้น ในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอแม่่จันั
 จัังหวััดเชีียงรายที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนา
ทัักษะการอ่่านและการเขีียนภาษาไทย โดยรวม
อยู่่�ในระดัับมาก ( = 2.89) โดยมีีข้้อที่่�มีีระดัับ
ความพึึงพอใจมาก 3 อัันดัับแรกคืือ ตััวอัักษร
อ่่านง่่าย ชััดเจนและมีีความเหมาะสม ( = 2.95)  
รองลงมาคืือ การเรียีนรู้้�โดยใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์์
แบบมััลติิมีีเดีียส่่งเสริิมให้้นัักเรีียน เรีียนรู้้�ได้้อย่่าง

มีีประสิิทธิิภาพ ( = 2.92) และ สามารถเข้้าถึึง
เนื้้�อหาได้้ง่่ายและรวดเร็็ว ( = 2.90) ตามลำำ�ดัับ 
โดยภาพรวมนักัเรียีนส่ว่นมีคีวามพึงึพอใจสอดคล้อ้ง
กัันต่่อการเรีียนด้้วยหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มัลัติมิีเีดียีเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีน
สาระการเรียีนรู้้�ภาษาไทยสำำ�หรับันัักเรียีนชั้้�นประถม
ศึกึษาตอนต้น้ซึ่่�งนักัเรีียนต้อ้งการให้้มีกีารนำำ�มาใช้้
ประกอบการสอนทุกุบทเรียีนเพราะทำำ�ให้เ้ข้า้ใจง่า่ย
สามารถทบทวนได้้ด้้วยตนเองส่ื่�อสามารถกระตุ้้�น
ความสนใจได้้ดีี (ดัังแสดงในตารางที่่� 5)
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สรุปุและอภิิปรายผล
	 1. ผลการสร้้างและหาประสิิทธิิภาพของ 
การพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียนด้้วย 
การใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย 

	 การสร้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มัลัติมิีเีดียี เร่ื่�อง อ่า่นเขียีนเรียีนเพลิิน ประกอบด้้วย  
6 หน่่วยการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ อัักษรสามหมู่่� ตััว
สะกดตรงตามมาตรา ตััวสะกดไม่่ตรงตามมาตรา  
คำำ�ควบกล้ำำ�� คำำ�ที่่�มีีอัักษรนำำ�และคำำ�ท่ี่�มีีตััวการัันต์์
 โดยนำำ�เนื้้�อหาและคำำ�ศััพท์์จากบััญชีีคำำ�พื้้�นฐาน
และพจนานุกุรมฉบับราชบัณัฑิิตยสถาน วิเิคราะห์์ 
หลักัการอ่่านและการเขียีนสะกดคำำ�ที่่�นักัเรีียนอ่่าน
และเขีียนผิิดเพื่่�อนำำ�คำำ�ดังกล่่าวมาเป็็นเนื้้�อหาใน
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย ออกแบบ
และสร้า้งหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมัลัติมิีเีดียี ซึ่่�งมีี
กรอบแนวคิิดประกอบด้้วย การออกแบบส่ื่�อประสม  

การออกแบบปฏิิสััมพัันธ์์ และการออกแบบการ
เรียีนรู้้�ให้ส้ัมัพันัธ์ก์ับัจุดุประสงค์ก์ารเรียีนการสอน

	 ประสิิทธิิภาพของหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์ ์
แบบมััลติิมีีเดีีย เรื่่�อง อ่่านเขีียนเรีียนเพลิิน  
มีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยมีี
ประสิิทธิิภาพมีีค่่าเท่่ากัับ 82.91/83.17 ทั้้�งนี้้�อาจ
เป็็นเพราะผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
แบบมััลติิมีีเดีียอย่่างเป็็นระบบ โดยเริ่่�มจากศึึกษา
หลักัสูตูร คู่่�มืือการจัดัการเรียีนรู้้�กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้� 
ภาษาไทย สาระการเรีียนรู้้�แกนกลาง กลุ่่�มสาระ
การเรีียนรู้้�ภาษาไทย ศึึกษาขั้้�นตอนการจััดทำำ�
แผนการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างเป็็นระบบ โดยเริ่่�มต้้น
จากการศึึกษาปัญัหาด้า้นการเรียีนวิชิาภาษาไทย
ของนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมาย และวิิเคราะห์์ปััญหา 
ศึึกษาเนื้้�อหาท่ี่�จะสอน เลืือกเนื้้�อหาและพิิจารณา
วััตถุุประสงค์์ รููปแบบขั้้�นตอนการเขีียนแผน 
การจััดการเรีียนรู้้�จากหลัักสููตรคู่่�มืือครู ออกแบบ

ตารางท่ี่� 5	ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น ในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอแม่่จััน 
จัังหวััดเชีียงรายที่่�มีีต่่อการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียนภาษาไทยโดยใช้้หนัังสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย

ข้้อท่ี่� รายการ S.D. ความหมาย

1 เนื้้�อหาของบทเรีียนแปลกใหม่่และสร้้างสรรค์์ 2.78 0.41 มาก

2 การนำำ�เสนอเนื้้�อหามีีความชััดเจน เข้้าใจง่่าย 2.81 0.39 มาก

3 สามารถเข้้าถึึงเนื้้�อหาได้้ง่่ายและรวดเร็็ว 2.90 0.30 มาก

4 ความยากง่่ายของเนื้้�อหามีีความเหมาะสม 2.83 0.37 มาก

5 ตััวอัักษรอ่่านง่่าย ชััดเจนและมีีความเหมาะสม 2.95 0.22 มาก

6 ภาพประกอบสวยงามเหมาะสมกัับเนื้้�อหาน่่าสนใจ 2.86 0.35 มาก

7 เสีียงที่่�ใช้้มีีความชััดเจนและเหมาะสม 2.87 0.34 มาก

8 นัักเรีียนสามารถย้้อนกลัับทบทวนบทเรีียนได้้ 2.88 0.32 มาก

9 การประเมิินผลช่่วยให้้รู้้�พััฒนาการตนเอง 2.89 0.31 มาก

10 การเรีียนรู้้�โดยใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย
ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียน เรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

2.92 0.27 มาก

เฉลี่่�ย  2.89 0.33 มาก



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำ�หรับนักเรียนชั้น...

646 บุญทิวา สิริชยานุกุล, วันชนะ จิตอารีย์

สร้้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียตาม
หลัักการออกแบบและการพััฒนาอย่่างเป็็นระบบ  
ศึึกษาข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความ
ถููกต้้องความเหมาะสมด้้านเนื้้�อหาการอ่่านการ
เขีียนภาษาไทยและความเหมาะสมด้้านเทคนิค
การสร้้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีีย  
นำำ�เสนอส่ื่�อประสมอย่่างเหมาะสมนัักเรีียนมีีส่่วน
ร่ว่มในการกำำ�หนดการเรียีนรู้้�และควบคุมุโปรแกรม
ด้ว้ยตนเองเป็น็การส่่งเสริมิผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน
รู้้�และตอบสนองความต้้องการที่่�แตกต่่างกัันของ
นัักเรีียนและการสร้้างหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มััลติิมีีเดีียให้้สััมพัันธ์์กัับจุุดประสงค์์การเรีียนการ
สอนท่ี่�คำำ�นึงถึึงความพร้้อมในการเรีียนภาษาของ
ผู้้�เรีียน ส่่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดความชำำ�นาญและ
เข้้าใจเนื้้�อหาได้้ดีี สอดคล้องกัับศิิวััช เยีียระยงค์์  
(2560: 76) มีีความคิิดเห็็นว่่าการใช้้สื่่�อประสมใน
การนำำ�เสนอเนื้้�อหาทำำ�ให้้ได้้บทเรีียนที่่�มีีความน่่า
สนใจ มีีแบบฝึึกหััดทดสอบความรู้้�และให้้ฝึึกการ
ปฏิิบััติิ เมื่่�อเกิิดการเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิแล้้วสามารถ
เลืือกเรีียนซ้ำำ��ในเนื้้�อหาที่่�ผู้้�เรีียนยัังไม่่เข้้าใจกี่่�ครั้้�ง
ก็ไ็ด้ ้จนเกิดิความเข้า้ใจเนื้้�อหาในบทเรียีนสามารถ
ศึึกษาได้้ด้้วยตนเองอย่่างละเอีียด บทเรีียนมีีการ
โต้้ตอบกัับผู้้�เรีียนเป็็นการเช่ื่�อมโยงระหว่่างสิ่่�งเร้้า
กัับการตอบสนองจะช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีกำำ�ลััง
ใจในการเรีียน กระตืือรืือร้้นที่่�จะศึึกษาซึ่่�งผู้้�เรีียน
จะมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับบทเรีียนอยู่่�ตลอดเวลาช่่วยให้้
ผู้้�เรีียนจดจำำ�เนื้้�อหาในบทเรีียนได้้ง่่ายขึ้้�น อีีกทั้้�ง
สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ วารุุณีี คงวิิมล (2559: 
73) ได้้ศึึกษาการพััฒนาหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ 
(e-Book) เรื่่�อง การใช้้โปรแกรม Photoshop เพื่่�อ
ผลิิตสื่่�อการสอนสำำ�หรัับครููระดัับประถมศึึกษา  
ผลการวิิจััยพบว่่าหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (e-Book) 
เรื่่�อง การใช้้โปรแกรม Photoshop เพื่่�อผลิิต 
สื่่�อการสอนสำำ�หรัับครููระดัับประถมศึึกษาที่่�สร้าง
ขึ้้�นมีปีระสิทิธิภิาพ 91.17/90.00 เป็็นไปตามเกณฑ์์
มาตรฐาน 90/90 นอกจากหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์

แบบมััลติิมีีเดีียจะช่่วยพััฒนาทัักษะการอ่่านและ
การเขีียนให้้มีีประสิิทธิภาพแล้้วยัังเป็็นแนวทาง
นำำ�ไปสู่่�การผลิติสื่่�อการสอนที่่�มีปีระโยชน์ ์น่า่สนใจ 
เพื่่�อใช้้กับันักัเรียีนและยังัสามารถเผยแพร่ห่นังัสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบมััลติิมีีเดีียเพื่่�อเป็็นประโยชน์์
ทางวิิชาการต่่อครููในระดัับอื่่�นหรืือโรงเรีียนอื่่�นได้้ 
อีีกด้้วย

	 2. ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนด้้วยการใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มัลัติมิีเีดียีเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นและการเขียีน
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น เมื่่�อ 
เปรียีบเทียีบระหว่่างคะแนนก่่อนและหลัังเรียีน พบว่า่ 
ผลสัมัฤทธิ์์�หลัังเรียีนของนักัเรีียนสููงกว่า่ก่่อนเรีียน
อย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 แสดงว่า่มีเีนื้้�อหา  
วิธิีกีารจััดกิจิกรรมการเรีียนการสอน วิธิีกีารประเมิิน
ผลเป็็นลำำ�ดัับขั้้�น ผู้้�เรีียนต้้องรู้้�เนื้้�อหาจากง่่าย 
ไปหายาก นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง 
จึึงทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ 
แบบมัลัติมิีเีดีียที่่�ดีจีะช่ว่ยให้น้ักัเรียีนเข้า้ใจและสามารถ
ลงมืือปฏิบิัตัิไิด้ด้้ว้ยตนเองที่่�ผู้้�เรียีนสามารถเรียีนรู้้� 
ได้้จากภาพ คำำ�อธิิบาย เสีียงบรรยาย คลิิปวิิดีีโอ  
มีแีบบทดสอบก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนที่่�มีปีระสิทิธิภาพ 
ผู้้�เรีียนจะมีปีฏิสิัมัพันัธ์โ์ต้ต้อบกับัเนื้้�อหาท่ี่�ออกแบบ
ไว้ใ้นหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมัลัติมิีเีดียีส่ง่ผลต่อ่
การจูงูใจและการมีส่ี่วนร่ว่มในการจัดักิจิกรรมการ
เรีียนการสอนโดยใช้้หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์แบบ
มััลติิมีีเดีียของนัักเรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี สอดคล้อง 
กัับงานวิิจััยของ สิิรภััทร ชลศรานนท์์ (2558: 
116) ได้้ศึึกษาการพััฒนารููปแบบการเรีียน 
การสอนด้้วยหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์ส์ามมิิติริ่ว่มกัับ
การเรียีนการสอนภาษาไทยโดยใช้ว้รรณคดีเีป็น็ฐาน
เพื่่�อส่ง่เสริมความสามารถด้้านการเขียีนเชิิงบรรยาย
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา ตอนปลาย พบว่่า
 นัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความสามารถด้้านการ
เขีียนเชิิงบรรยายหลัังเรีียนหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
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สามมิติิสิูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ
ที่่�ระดัับ .05

	 3. ผลการศึกึษาความพึงึพอใจของนักัเรียีน
ชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้นในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอแม่่จััน 
จังัหวัดัเชียีงรายท่ี่�มีตี่อ่การพัฒันาทักัษะการอ่่านและ
การเขียีนภาษาไทยด้ว้ยการใช้้หนังัสืืออิเิล็็กทรอนิกิส์์
แบบมัลัติมิีเีดียีโดยรวมอยู่่�ในระดับัมาก ทั้้�งนี้้�อาจเป็น็
เพราะการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้ห้นังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์์
แบบมััลติิมีีเดีียสามารถพััฒนาทัักษะการอ่่านและ
การเขีียนได้้เป็็นอย่่างดีี เนื่่�องจากเป็็นกิิจกรรมที่่�
นักัเรีียนได้้ปฏิบิัตัินิักัเรีียนได้้ฝึกึซ้ำำ��ย้ำำ��ทวน นักัเรีียน
มีีความสนใจ มีีความกระตืือรืือร้้น สนุุกสนานและ
ให้้ความร่่วมมืือในการจััดกิิจกรรม นัักเรีียนมีี
ส่ว่นร่ว่มในการควบคุมุหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์ด์้ว้ย
ตนเองผ่า่นการใช้ง้านปุ่่�มปฏิิสัมัพันัธ์ท์ี่่�ช่ว่ยกระตุ้้�น
ความสนใจและการมีสี่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมการเรียีนรู้้� 
ได้้ดีีจึึงเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความ 
พึึงพอใจ สอดคล้องกัับงานวิิจััยของ แวววิิไล  
จำำ�ปาศัักดิ์์� (2560: 108) ได้้ศึึกษาการพััฒนาหนัังสืือ
อิเิล็็กทรอนิกิส์เ์รื่่�อง ลักัษณนาม กลุ่่�มสาระการเรีียน
รู้้�ภาษาไทย พบว่่า นัักเรีียนมีีระดัับความพึึงพอใจ 
ที่่�เรีียนด้้วยหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์โดยรวมอยู่่�ใน
ระดัับมากที่่�สุุด แสดงให้้เห็็นว่่าการศึึกษาด้้วยการ

ใช้้สื่่�อนวัตักรรมที่่�หลากหลายมีคีวามเหมาะสมกับั
การจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนลงมืือทำำ�
ด้้วยตนเองและฝึึกฝนทัักษะต่่างๆ ดัังนั้้�นการ
จััดการเรีียนรู้้�ท่ี่�จะช่่วยพััฒนาการศึึกษาของไทย 
ที่่�มีเีป้้าหมายในการปรัับเปลี่่�ยนการเรีียนการสอนไป
สู่่�กระบวนการเรีียนรู้้�ร่วมกัันของทั้้�งครูและนัักเรีียน
และเป็็นการพััฒนานัักเรีียนให้้มีีความพร้้อมต่่อ
การศึึกษา 4.0 ที่่�มุ่่�งเน้้นการขัับเคลื่่�อนการศึึกษา
ด้้วยนวััตกรรม

ข้้อเสนอแนะ
	พั ฒันาหนังัสืืออิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์บบมััลติิมีเีดียี
โดยเพิ่่�มเทคโนโลยีทีี่่�ทันัสมัยัเพื่่�อส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�
ในรูปูแบบต่า่งๆ และช่ว่ยในการพัฒันากระบวนการ
คิิดในรููปแบบต่่างๆ มากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น ความเป็็นจริิง
เสริิม (AR) ปััญญาประดิิษฐ์์ (AI) เป็็นต้้น
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ความรู้้�หรืือนวััตกรรม สำำ�หรัับโครงการวิิจัยัในครั้้�งนี้้� 
รวมทั้้�งผู้้�มีส่ว่นเกี่่�ยวข้้องท่ี่�ช่ว่ยทำำ�ให้้งานวิิจัยัสำำ�เร็จ็
ลุุล่่วงไปด้้วยดีี
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บทคัดัย่่อ
	 บทความวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยมีีวััตถุุประสงค์์ในการวิิจััย 2 ประเด็็น คืือ เพื่่�อ
วิิเคราะห์์ศิิลปะและตระกููลภาพยนตร์์สำำ�หรัับการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ ด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา
/ตััวบท และนำำ�เสนอในรููปแบบพรรณนา ภายใต้้แนวคิิด/ทฤษฎีีด้้านศิิลปะและภาพยนตร์์ เรื่่�องของ 
องค์์ประกอบของการออกแบบ การจััดองค์์ประกอบรวมในฉาก อารมณ์์และสีี พร้้อมกัับศึึกษาเรื่่�อง
ตระกููลภาพยนตร์์มาใช้้ในการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ในมิิติิของโครงสร้้างการเล่่าเรื่่�อง ตััวละคร  
แก่่นความคิิด ฉาก/การจััดวางองค์์ประกอบภาพ การสื่่�อความหมายในระดัับสััญลัักษณ์์ วิิธีีการเร้้า
อารมณ์ข์องผู้้�ชมและอุดุมการณ์ ์ด้ว้ยการศึกึษาจากภาพยนตร์ท์ี่่�ได้้รับัรางวัลัออสการ์ท์ั้้�งหมด 10 เรื่่�อง ใน
สาขาการออกแบบงานสร้้างยอดเยี่่�ยม ตั้้�งแต่่ปีี 2013-2021 ด้้วยการรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร หนัังสืือ  
วิิจััย บทสััมภาษณ์์และคลิิปวิิดีีโอที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาพยนตร์์ที่่�ศึึกษาจากแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือ  
จำำ�นวน 47 ชิ้้�น ทั้้�งไทยและต่่างประเทศ 

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า ศิิลปะการออกแบบมุ่่�งเสนอ “ความงาม” และ “ซ่่อนความหมาย” ภายใต้้ 
การออกแบบสถาปััตยกรรมในฉาก สถานที่่� บรรยากาศ อุุปกรณ์์ประกอบฉาก และสภาพแวดล้้อมของ
ตััวละครในภาพยนตร์์ การจััดองค์์ประกอบรวมในฉาก อาศััยความความสมจริิงเป็็นหลัักสำำ�คััญประการ
แรก การส่ื่�อความหมายไม่่ได้้สื่่�อสารโดยตรงแต่่ซ่อ่นความหมายแฝง การตอบรัับของผู้้�ชมเน้้นการส่ื่�อสาร
อารมณ์์อย่่างมนุุษย์์ โดดเด่่นด้้านอารมณ์์และสีี ผลการศึึกษาเรื่่�องของตระกููลภาพยนตร์์ 1) ผู้้�กำำ�กัับเป็็น
ผู้้�กำำ�หนดทิิศทางของโครงสร้้างการเล่่าเร่ื่�องเพื่่�อทำำ�ให้้คนดููคาดเดาได้้ว่่ากำำ�ลัังรัับชมภาพยนตร์์ตระกููล
ใดอยู่่� 2) การกระทำำ�/บุุคลิิกลัักษณะนิิสััยของตััวละครอยู่่�ภายใต้้มุุมมองของผู้้�สร้้าง 3) แก่่นความคิิด คืือ 
หัวัใจสำำ�คัญัที่่�ผู้้�ออกแบบต้อ้งการสื่่�อสารกับัคนดูแูละทีมีงาน 4) ฉากหรืือการจัดัวางองค์ป์ระกอบของฉาก
ถูกูเนรมิติขึ้้�นมาใหม่ใ่ช้ค้วามจริงิผสมจินิตนาการ ภายใต้ห้้ว้งเวลาอดีตี ปัจัจุบุันัและอนาคต 5) ใช้เ้ทคนิคิ
ทางภาพและเสีียงเพื่่�อสื่่�อความหมาย 6) เน้้นไปที่่�วิิธีีการเร้้าอารมณ์์ของผู้้�ชมผ่่านภาพโดยเสีียงเป็็นส่่วน
ที่่�เกี่่�ยวข้้องเท่่านั้้�น 7) อุุดมการณ์์หลัักๆ ของภาพยนตร์์มาจากมุุมมองของผู้้�สร้้าง 
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Abstract 
	 The objectives of this qualitative research are: (1) to analyze artistic value and (2) to 
study the various film genres which is made up for production design, with the content/context 
analysis method and descriptive analytics under the concept of aesthetic and film studies, 
elements of design, mise-en-scène, mood/tone and color theory. Film genre conventions that 
relate to the film production design were studied via the narrative structures, characters, theme, 
setting, composition, symbolic, audience stimulation and intellectual processes. The research 
sample groups were 10 academy award-winning films for Best Production Design from 2013 to 
2021. Reliable 47 data sources included Thai and international documents, books, researches, 
interviews and video clips related to those films.

	 The results of the study indicated that the production design in those films focuses 
on “aesthetic value” and “connotation” under the design of architectures, ambience, locations, 
props, characters, and mise-en-scène. The primary concept of design is usually based on  
realistic look and feel. The interpretation of the design is indirect and underlying. Audiences can 
percept and interpret well by the mood/tone and color within frames. Based on the film genres 
study, it was found that: 1) film directors could determine the narrative direction and give some 
genre convention to the audiences, in order to hint to them which film genre they are viewing. 
2) characters act and reveal their personalities under filmmakers’ perspectives. 3) theme is the 
key concept for production designers to communicate with crews and audiences. 4) film setting 
and mise-en-scène are intentionally created as combination of reality and imagination, blending 
past, present and future. 5) films’ visual and audio technique could help conveying underlying 
messages to film audiences. 6) the visual part is more significant in audience’ stimulation than  
the audio part plays a supportive role and 7) thought and intellectual function of the films  
basically originates from filmmakers’ vision.

Keywords:	Art analysis, film genres, production design

บทนำำ�
	 ภาพยนตร์์ คืือ งานศิิลปะที่่�เต็็มเปี่่�ยมไป
ด้้วยความงามและจำำ�ลองความจริิงโดยการนำำ�เอา
ศิิลปะมาถ่่ายทอดเรื่่�องราวผ่่านบทของภาพยนตร์์  
อีีกทั้้�งยัังถููกใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการบัันทึึก 
ประวััติิศาสตร์์ สภาพสัังคม เศรษฐกิิจ การเมืือง 
ศิิลปะวััฒนธรรม ฯลฯ (บุุญรัักษ์์ บุุญญะเขตมาลา,  
2552) หรืือเรีียกได้้ว่่าภาพยนตร์์เป็็นมรดกด้้าน
วััฒนธรรมของมวลมนุุษยชาติิก็็ว่่าได้้ ดัังนั้้�น

นอกจากจะต้้องเข้้าใจความรู้้�และศาสตร์์ด้้านงาน
ภาพยนตร์์แล้้ว อีีกสิ่่�งหนึ่่�งที่่�สร้้างมนต์์เสน่่ห์์และ
ความงามให้้กัับภาพยนตร์์ คืือ การเข้้าใจใน 
องค์์ประกอบของศิิลปะ 

	 โดยผู้้�ที่่�รัับผิิดชอบงานด้้านศิิลปะใน 
ภาพยนตร์์ คืือ ผู้้�ออกแบบงานสร้้าง (Production 
design) และผู้้�กำำ�กับัศิลิป์ ์(Art director) ซึ่่�งมีบีทบาท
สำำ�คััญในการสร้้างความงามให้้แก่่ภาพยนตร์์เรื่่�อง
นั้้�นๆ โดยส่่วนใหญ่่จะเกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุม 
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องค์์ประกอบทางศิิลปะของภาพยนตร์์ตลอดทั้้�ง
เรื่่�อง เช่่น อารมณ์์ (mood) และสีี (tone) สถานที่่�  
(location) ฉาก (set) อุปุกรณ์ป์ระกอบฉาก (props) 
การแต่่งหน้้าและผม (make up and hair) เสื้้�อผ้้า 
(costume) หรืือบางครั้้�งอาจรวมไปถึึงการออกแบบ
งานสร้้างพิิเศษด้้วย งานด้้านการกำำ�กัับศิิลป์์ถููก
ให้้ความสำำ�คััญมาตั้้�งแต่่ยุุคแรกๆ ของการกำำ�เนิิด
ภาพยนตร์์ หากย้้อนกลัับไปยุุคประวััติิศาสตร์์
ภาพยนตร์์นั้้�น เริ่่�มขึ้้�นหลัังจากท่ี่�โทมััส อััลวา  
เอดิิสััน (Thomas Alva Edison) ได้้คิิดค้้น 
ซิิเนมาโตกราฟ(Cinematograph) ขึ้้�นมาและใน
การถ่่ายทำำ�ภาพยนตร์์ของเขา โทมัสได้้หาศิิลปิิน
เพื่่�อมาวาดฉากท่ี่�ใช้้ถ่่ายทำำ�ภาพยนตร์์ในเร่ื่�องนั้้�น
ด้ว้ย หลัังจากนั้้�นโทมัสัก็ได้ส้ร้า้งสตูดิโิอสำำ�หรัับถ่า่ย
ทำำ�ภาพยนตร์ข์ึ้้�นมา หลังัจากนั้้�นการออกแบบงาน
สร้า้งในภาพยนตร์์ก็ถู็ูกพััฒนามาจวบจนถึึงปัจัจุุบััน 
(นพดล อิินทร์์จัันทร์์, 2557: 58) 

	ปั ัจจุุบัันการออกแบบงานสร้้างนั้้�นมีี 
การกำำ�หนดไว้้ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนเตรีียมการถ่่ายทำำ� 
(pre-production) และจะมีอียู่่�ในทุกุๆ ขั้้�นตอนของ
กระบวนการผลิติภาพยนตร์ ์โดยมีคีวามเกี่่�ยวข้อ้ง
กับัตระกูลูภาพยนตร์ ์โครงเรื่่�อง มุมุมองการเล่า่เรื่่�อง  
เพื่่�อนำำ�มากำำ�หนดบรรยากาศของฉาก สถานท่ี่� 
บทสนทนา การใช้้ภาษา หรืือลัักษณะของบุุคลิิก 
ตัวัละครโดยภาพยนตร์์เรื่่�องหนึ่่�งๆ ไม่่จำำ�เป็น็ต้อ้งมีี  
อารมณ์์ (mood) และสีี (tone) สอดคล้องกัับประเภท
ของภาพยนตร์์เสมอไป เช่่น ภาพยนตร์์สยองขวัญ  
นอกจากจะมีีความน่่ากลััวแล้้ว อาจจะมีีอารมณ์์
และสีอีื่่�นก็ไ็ด้เ้พราะธรรมชาติขิองงานกำำ�กับัศิลิป์จ์ะ
มีีเรื่่�องของการตีีความ เปลี่่�ยนรููป ขึ้้�นอยู่่�กัับความ
ต้อ้งการของผู้้�กำำ�กับและผู้้�กำำ�กับศิิลป์์ว่า่จะใส่่ความ
หมายใดให้้คนดูไูด้ต้ีคีวามซ่ึ่�งเป็น็ความท้้าทายของ
การทำำ�งานด้้านการออกแบบงานสร้างภาพยนตร์์  
(สุุรีีรััตน์์ อุุปพงศ์์, 2563)

	ดั ังนั้้�นจะเห็็นได้้ว่่า อารมณ์์และสีีในงาน
ภาพยนตร์ ์มีคีวามสัมัพันัธ์เ์กี่่�ยวข้อ้งกับัตระกูลูของ
ภาพยนตร์์ด้้วย (กฤษดา เกิิดดีี 2547: 6) กล่่าวว่่า  
genre เป็็นภาษาฝรั่่�งเศส แปลให้้ใกล้้เคีียงกัับ
ภาษาอัังกฤษเป็็นคำำ�ว่่า “type” หรืือ “kind” ใน
ภาษาไทยมีีความหมายว่่า ประเภท,ชนิิด หรืือ 
แบบ genre ถูกูนำำ�มาประยุุกต์ใ์ช้ใ้น การจััดจำำ�แนก
แบ่่งประเภทของสรรพสิ่่�งต่่างๆ เมื่่�อนำำ�มาใช้้กัับ
บริิบทภาพยนตร์์ genre จึึงถููกแปลความหมายว่่า 
“ตระกูลู” โดยคำำ�ว่า่ตระกูลูภาพยนตร์ ์(film genre) 
เป็น็การจำำ�แนกภาพยนตร์์ที่่�คนดูคูุ้้�นเคยหรืืออย่่าง
น้้อยก็็ถููกใช้้เพ่ื่�อตอบสนองความพยายามในการ
หาข้้อมููลเบื้้�องต้้นว่่าภาพยนตร์์เรื่่�องนั้้�นมีีลัักษณะ 
และเนื้้�อหาเป็็นเช่่นไร โดยตระกููลภาพยนตร์์เป็็น 
การจำำ�แนกประเภทภาพยนตร์์โดยยึึดถืือส่่วน
ประกอบของเนื้้�อหาเป็็นหลััก ส่่วนประกอบ 
ดังักล่า่ว ได้แ้ก่ ่ลักัษณะตัวัละคร ความขัดัแย้ง้ ฉาก
เหตุุการณ์์ แบบแผนของโครงเรื่่�องและแก่่นเรื่่�อง

	 กาญจนา แก้ว้เทพ (2553: 398) กล่า่วถึงึ 
ที่่�มาของแนวความคิดิในการแบ่ง่ genre ว่า่มาจาก
ความต้อ้งการของมนุษุย์ท์ี่่�ต้อ้งการความมั่่�นคงและ
ความแน่่นอน การกำำ�หนด genre จึึงเกิิดขึ้้�น เพื่่�อ
สร้้างความมั่่�นใจในการรัับชมภาพยนตร์์ เพราะ  
genre จะเป็น็ตัวัช่ว่ยให้เ้ราทราบว่า่ภาพยนตร์ท์ี่่�ดูู
สามารถตอบสนองความต้อ้งการของเรามากน้อ้ย
แค่่ไหน ไม่่เพีียงแค่่การศึึกษาที่่�มาของ genre จะ
ทำำ�ให้้เราเข้้าใจว่่า genre คืือ อะไร แต่่ผลลััพธ์์ 
ของการกำำ�หนด genre ก็เ็ป็น็อีกีส่ว่นหนึ่่�งที่่�มีคีวาม
สำำ�คััญไม่่แพ้้กััน เพราะสามารถทำำ�ให้้เรามองเห็็น  
“จุดุร่ว่ม” และ “จุุดต่า่ง” ของภาพยนตร์์แต่่ละประเภท  
จนสามารถวิิเคราะห์์แยกแยะหาเอกลัักษณ์์ ของ
ภาพยนตร์ใ์นแต่ล่ะตระกูลู รวมไปถึงึเกิดิการศึึกษา
เพื่่�อค้้นพบตระกูลูใหม่่ๆ  ของภาพยนตร์เ์มื่่�อยุคุสมัยั
เปลี่่�ยนไปอีีกด้้วย 



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำ�หรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

652 พัชนี แสนไชย

	ศิ ลิปะภาพยนตร์์ คืือ สิ่่�งท่ี่�ผู้้�สร้างส่ื่�อสารไป
ยังัผู้้�ชม การออกแบบงานสร้างจึึงต้อ้งอาศััยอารมณ์์
(mood)ความรู้้�สึกผ่า่นสี ี(tone) ผ่า่นโครงสร้างการ
เล่่าเรื่่�อง ผ่่านตััวละคร ผ่่านสิ่่�งของและสถานที่่� คืือ 
การบููรณาการงานศิิลปะเพ่ื่�อสร้างความรู้้�สึกถ่่ายทอด
อารมณ์์นั้้�นไปยัังผู้้�รับสารหรืือผู้้�ชม โดยอาศัยัความรู้้� 
ด้้านศิิลปะและความรู้้�ด้้านภาพยนตร์์มาใช้้ 
ผสมผสานกััน ดัังนั้้�นงานวิิจััยเรื่่�อง การวิิเคราะห์์
ศิิลปะและตระกููลภาพยนตร์์สำำ�หรัับการออกแบบ
งานสร้า้งภาพยนตร์ ์เป็น็งานวิจิัยัที่่�จะศึึกษาความรู้้�
ด้า้นศิิลปะเร่ื่�องขององค์์ประกอบของการออกแบบ  
การจััดองค์์ประกอบรวมในฉาก อารมณ์์และ 
สี ีพร้้อมกัับศึกึษาเร่ื่�องตระกููลภาพยนตร์์มาใช้ใ้นการ
ออกแบบงานสร้า้งภาพยนตร์ใ์นมิติิขิองโครงสร้า้ง
การเล่่าเรื่่�อง ตััวละคร แก่่นความคิิด ฉาก/การ 
จััดวางองค์์ประกอบภาพ การส่ื่�อความหมายใน

ระดัับสััญลัักษณ์์ วิิธีีการเร้้าอารมณ์์ของผู้้�ชมและ
อุดุมการณ์ ์ด้ว้ยการศึกึษาจากภาพยนตร์ท์ี่่�ประสบ
ความสำำ�เร็็จและได้้รัับรางวััลในเวทีีระดัับสากล
 อย่่างรางวััลออสการ์์ทั้้�งหมด 10 เรื่่�อง ในสาขา 
การออกแบบงานสร้้างยอดเยี่่�ยม ตั้้�งแต่่ปีี 2013-
2021 เพื่่�อนำำ�ผลการวิจัิัยไปเป็น็แนวทางต่อ่ยอดใน
การออกแบบงานสร้า้งภาพยนตร์ ์สำำ�หรับัการเรียีน
การสอนในหลัักสููตรภาพยนตร์ห์รืือผู้้�ต้องการพััฒนา
และออกแบบภาพยนตร์์ท่ี่�มีีความโดดเด่่นด้้าน 
การออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ต่่อไป

วัตัถุปุระสงค์ ์
	 1. เพื่่�อวิเิคราะห์ศ์ิลิปะสำำ�หรับัการออกแบบ
งานสร้้างภาพยนตร์์

	 2. เพื่่�อวิเิคราะห์ต์ระกูลูภาพยนตร์ส์ำำ�หรับั
การออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์

กรอบการวิิจัยั กรอบการวิจยั    
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วิิธีีการศึึกษา
	 เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจัยั
	 การศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “การวิิเคราะห์์ศิิลปะ
และตระกููลภาพยนตร์์เพื่่�อการออกแบบงานสร้้าง
ภาพยนตร์์” เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (qualitative 
research) รวบรวมข้อ้มูลูจากเอกสาร หนังัสืือ บท
สัมัภาษณ์์ งานวิิจัยัต่่างๆ (documentary research)  
เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งผลการศึึกษาด้้วยการวิิเคราะห์์
เนื้้�อหา/ตััวบท (textual analysis) ควบคู่่�กัับการ
ศึึกษาเอกสาร (document analysis) และนำำ�เสนอ
ในรููปแบบพรรณนา (analytical description)

	วิ ธีีการดำำ�เนิินการวิิจัยั
	 ในการทำำ�การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยใช้้
การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (textual Analysis) โดยเลืือก
จากภาพยนตร์์ที่่�ได้้รัับรางวััลออสการ์์ สาขาการ
ออกแบบงานสร้้างยอดเยี่่�ยม ตั้้�งแต่่ปีี 2013-2021 
ทั้้�งหมด 10 เรื่่�องได้แ้ก่ ่ปี ีค.ศ. 2012 Hugo, ปี ีค.ศ. 
2013 Lincoln, ปีี ค.ศ. 2014, The Great Gatsby,  
ปีี ค.ศ. 2015 The Grand Budapest Hotel, ปีี  
ค.ศ. 2016 Mad Max: Fury Road, ปีี ค.ศ.2017 
La La Land, ปีี ค.ศ. 2018 The Shape of Water, 
ปีี ค.ศ. 2019 Black Panther, ปีี ค.ศ. 2020 Once 
Upon a Time… in Hollywood และ ปีี ค.ศ. 
2021 Mank รางวัลัออสการ์์นั้้�นเป็น็รางวัลัและเป็น็
เวทีีอัันทรงเกีียรติิในระดัับนานาชาติิของวิิชาชีีพ
ภาพยนตร์ ์งานจัดัขึ้้�นโดยสถาบันัการศึกึษาศิลิปะ
ภาพเคลื่่�อนไหวและวิิทยาศาสตร์์ (Academy of 
Motion Picture Arts and Sciences หรืือ AMPAS) 
จัดัเพื่่�อเป็น็เกียีรติใิห้ก้ับันักัแสดง ผู้้�กำำ�กับัภาพยนตร์์
 และบุุคลากรท่ี่�มีีส่่วนร่่วมในการผลิิตภาพยนตร์์
 โดยเริ่่�มต้้นแจกรางวััลให้้กัับภาพยนตร์์ที่่�ฉายใน
ช่่วงปีี 1927-1928 และจวบจนถึึงปััจจุุบัันที่่�เวทีีนี้้� 
ก็ย็ังัคงเป็น็เวทีีที่่�มอบรางวััลท่ี่�ได้้รับัการยอมรัับจาก
ผู้้�คนทั่่�วทุุกมุุมโลก

	 แหล่่งข้้อมููลและการเก็บ็รวบรวม
ข้้อมูลู
	 แหล่่งข้้อมูลูปฐมภูมิูิ
	ผู้้�วิ จััยได้้รวบรวมเนื้้�อหาภาพยนตร์์จาก
ดีีวีีดีีและไฟล์์ภาพยนตร์์ เพื่่�อศึึกษาการใช้้ศิิลปะ
และตระกููลภาพยนตร์์ในการออกแบบงานสร้าง
ภาพยนตร์์ จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 10 เรื่่�อง เพื่่�อวิิเคราะห์์
และสังัเคราะห์อ์อกมาเป็น็แนวทางในการนำำ�ศิลิปะ
มาใช้้ในการประกอบการออกแบบงานสร้างใน
ภาพยนตร์์

	 แหล่่งข้้อมูลูทุติุิยภูมิูิ
	 เอกสาร ได้้แก่่ ข้อ้มูลูจากหนังัสืือ เอกสาร  
บทความ และส่ื่�อออนไลน์์ทั้้�งในประเทศและ 
ต่่างประเทศที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับภาพยนตร์์ที่่�นำำ�มา
ศึึกษาทั้้�ง 10 เร่ื่�องและข้้อมููลเอกสารอ่ื่�นๆ ได้้แก่่ 
บทความวิิจารณ์์ภาพยนตร์์ บทสััมภาษณ์์ผู้้�กำำ�กัับ
เกี่่�ยวกับัภาพยนตร์ ์และผู้้�ออกแบบงานสร้า้ง เรื่่�อง
ย่่อของภาพยนตร์์ที่่�นำำ�มาศึึกษา โดยข้้อมููลส่่วน
นี้้�จะนำำ�มาจากสื่่�อออนไลน์์ที่่�เป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�มีี
ความน่่าเชื่่�อถืือ รวมทั้้�งสิ้้�น 47 ชิ้้�น ด้้วยการคััด
เลืือกจากช่ื่�อเว็็บไซต์ ยอดจำำ�นวนผู้้�เข้้าอ่่านและ
เข้้าถึึง รวมถึึงชื่่�อผู้้�เรีียบเรีียงและเขีียนบทความ 
กองบรรณาธิกิาร และบรรณาธิกิารหรืือผู้้�ผลิติคลิปิ
วิิดีโีอเบื้้�องหลัังของการทำำ�งานจากค่่ายผู้้�ผลิิตหรืือ
ทีีมงานจากส่ื่�ออ่ื่�นๆ เช่่น คลิิปสััมภาษณ์์ผู้้�กำำ�กัับ  
ผู้้�ออกแบบงานสร้างและผู้้�กำำ�กับัศิลิป์ร์วมถึงึทีีมงาน
เบื้้�องหน้า้และเบื้้�องหลังัท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกับักระบวนการ
ผลิิตภาพยนตร์์ทั้้�ง 10 เร่ื่�อง โดยใช้้วิิธีีการถอด 
คลิิปเสีียงหรืือยกข้้อความจากต้้นฉบัับมาโดยตรง
มิิได้้ปรัับเปลี่่�ยนหรืือแก้้ไขข้อความต้้นฉบับใดๆ  
ทั้้�งสิ้้�นพร้้อมกัับอ้้างอิิงเชิิงเนื้้�อหาทุุกครั้้�ง 

	 จากนั้้�นเมื่่�อผู้้�วิจััยได้้ศึึกษาเนื้้�อหาของ
ภาพยนตร์ ์และจากการถอดบทสัมัภาษณ์ผ์ู้้�กำำ�กับ
และผู้้�ออกแบบงานสร้า้งจากสื่่�อออนไลน์แ์ล้ว้จะนำำ�
ข้้อมููลนั้้�นมาทำำ�การวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์เรื่่�อง



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำ�หรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

654 พัชนี แสนไชย

ศิิลปะ การจััดองค์์ประกอบรวมในฉาก (mise-en- 
scene) เร่ื่�องอารมณ์์และสีีในงานภาพยนตร์์  
(mood & tone) แนวคิิดตระกููลภาพยนตร์์ (film 
genre) ในการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์

	 เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้เก็บ็ข้อมูลู
	สำ ำ�หรับัวิธิีกีารศึกึษาและการใช้เ้ครื่่�องมืือใน
การเก็บ็ข้อ้มูลูนั้้�น ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้ว้ิธิีวีิจิัยัเชิงิคุณุภาพเป็น็
แนวทางในการศึกึษา คืือ ดีวีีดีีหีรืือไฟล์ภาพยนตร์์
จำำ�นวนทั้้�งหมด 10 เรื่่�อง

	 เกณฑ์์ท่ี่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ในแง่่
ของการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา แบ่่งออกเป็็น 2 ประเด็็น
ใหญ่่ๆ คืือ

		  ประเด็น็ที่่� 1 : วิเิคราะศิิลปะภาพยนตร์์
สำำ�หรัับการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ 

		  ประเด็็นที่่� 2 : วิเิคราะห์์ตระกููลภาพยนตร์์
สำำ�หรัับการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ 

	 การตรวจสอบคุณุภาพเครื่่�องมืือ
	ข้ อมููลใช้้วิิธีีการตรวจสอบข้้อมููลแบบ 
สามเส้้า (triangulation) ด้้วยการเปรีียบเทีียบและ
ตรวจสอบความแน่่นอนของข้้อมููลโดยนํําข้้อมููล
ที่่�ได้้จากแหล่่งต่่างๆ มาเปรีียบเทีียบกััน (data  
triangulation) พร้้อมกัับการใช้้มุุมมองของทฤษฎีี
ต่่างๆ มาพิิจารณาข้้อมููลชุุดเดีียวกััน (theory 
triangulation) และการให้้บุุคคลต่่างๆ ท่ี่�ไม่่ใช่่ 
นักัวิจิัยัทำำ�การทบทวนข้อ้ค้น้พบจากการวิเิคราะห์์ 
(reviews triangulation)

ผลการวิิจัยั 
	 การศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “การวิิเคราะห์์ศิิลปะ
และตระกููลภาพยนตร์์เพ่ื่�อการออกแบบงานใน
สร้้างภาพยนตร์์” การวิิเคราะห์์จะแบ่่งประเด็็นใน
การวิิเคราะห์์ออกเป็็น 2 ประเด็็น ตามวััตถุปุระสงค์์
การวิิจััย คืือ 

	 ประเด็็นที่่� 1 : วิิเคราะห์์ศิิลปะภาพยนตร์์
สำำ�หรัับการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ โดยมีี
รายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

	 การออกแบบ (element of design) มีกีาร
ใช้ก้ารออกแบบเส้น้ รูปูทรง ที่่�ว่า่งหรืือช่ว่งระยะ เน้น้
การออกแบบมุ่่�งไปที่่� “ความงาม” และ “ซ่อ่นความ
หมาย” เอาไว้้ภายใต้้การออกแบบสถาปััตยกรรม
ในฉาก ตามแนวความคิิดหลััก (concept) ของ
ภาพยนตร์์ การออกแบบงานสร้างจะเห็็นได้้ว่่า 
ส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็ภาพยนตร์แ์นวย้อ้นยุคุ คืือ การนำำ�
ห้ว้งเวลามากำำ�หนดการออกแบบฉากอย่่างมีีศิลิปะ
 โดยเฉพาะห้้วงเวลาอดีีตเป็็นความท้้าทายของ 
ผู้้�สร้า้งเป็น็อย่า่งมากด้ว้ยการนำำ�ศิลิปะแบบย้อ้นยุคุ
มาใช้้ รวมถึึงการสร้้างภาพยนตร์์แห่่งโลกอนาคต
ที่่�ถูกูตีคีวามขึ้้�นมาใหม่่ หรืือภาพยนตร์์ในช่่วงเวลา
ปัจัจุบุันัแต่เ่ป็น็การนำำ�เสนอความปัจัจุบุันัด้ว้ยการนำำ�
ความแฟนตาซีีเข้า้มาเป็็นตัวักำำ�หนดการออกแบบ

	 การจัดัองค์ป์ระกอบรวมในฉาก (mise-en- 
scene) มีสี-ซอง-แซง เป็น็ส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้ภ้าพยนตร์์
ประสบความสำำ�เร็จ็ เพราะฉะนั้้�นปัจัจัยัสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้  
มีีส-ซอง-แซง สร้้างความสำำ�เร็็จให้้กัับภาพยนตร์์ 
มีี 4 ประการ ดัังนี้้�

	ค วามสมจริิง มีกีารนำำ�เสนอมุุมมองใหม่่ๆ  
ในการออกแบบ เปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งเดิิมที่่�มีีอยู่่� เพ่ื่�อ
สร้า้งสรรค์ม์ุมุมองแปลกใหม่ ่นอกจากนั้้�นยังัต้อ้งการ
ออกแบบนามธรรมที่่�ซ่่อนความจริิงเข้้าไปในงาน
 ถึึงแม้้ว่่าเร่ื่�องราวท่ี่�เกิิดขึ้้�นในภาพยนตร์์จะเป็็น
จิินตนาของผู้้�สร้้างก็็ตาม

	 2. ความสอดคล้อ้งกับัการจัดัองค์ป์ระกอบ
ภาพ มีกีารสร้า้งฉาก และการจัดัองค์์ประกอบภาพ
ที่่�ส่่งเสริิมเรื่่�องราวไปในทิิศทางเดีียวกััน การสร้้าง
ฉากแต่่ละฉากล้้วนมีีจุุดมุ่่�งหมายในการสร้้าง ผ่่าน
กระบวนการออกแบบและการทำำ�งานภายใต้ค้วาม
คิดิหลักัของภาพยนตร์โ์ดยเฉพาะเรื่่�องอารมณ์แ์ละสีี 
ผ่า่นเทคนิคการทำำ�งานที่่�สัมัพันัธ์ไ์ปกับัการออกแบบ
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ด้้านงานภาพที่่�ต้้องส่่งเสริิมกัันและกััน การสื่่�อสาร
ผ่่านภาษาภาพยนตร์์และเร่ื่�องราวของภาพยนตร์์
ให้้เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัันตลอดทั้้�งเรื่่�อง

	 3. การสื่่�อความหมาย การใช้้บทสนทนา
ช่ว่ยสื่่�อความหมายที่่�ซ่อ่นเอาไว้ใ้นฉากซ่อ่นประเด็น็
ปััญหาทางสัังคม (Hugo) เรื่่�องของการแบ่่งแยกสีี
ผิิว (The Shape of Water )หรืือการใช้้อุุปกรณ์์
ประกอบฉากช่่วยสื่่�อความหมายที่่�ซ่่อนเอาไว้้ใน
ฉาก (Lincoln) ความร่ำ���รวยไม่่สามารถเติิมเต็็ม
หรืือทำำ�ลายความรู้้�สึึกเหงาและโดดเดี่่�ยว (The 
Great Gatsby) ใช้้ความตลกร้้ายมาสร้างความ
สะเทืือนอารมณ์ ์(The Grand Budapest Hotel) ใช้้
จินิตนาการมาสร้า้งโลกอนาคตแห่่งความล่่มสลาย
ทั้้�งธรรมชาติิ และด้้านมืืดของมนุุษย์์(Mad Max: 
Fury Road) ภาพยนตร์์ที่่�สร้้างบรรยากาศสื่่�อสาร
อารมณ์์ของตััวละครด้้วยฤดููกาลไปพร้้อมกัับการ
สื่่�อความหมายท่ี่�สะท้้อนการเปลี่่�ยนผ่่านของชีีวิิต 
(La La Land) นัักแสดงฮอลลีีวููดที่่�สร้้างขึ้้�นมาจาก
เรื่่�องจริิงและการสร้า้งโลกแห่ง่ภาพยนตร์เ์พ่ื่�อตีแีผ่่

ความจริิง (Once Upon a Time… in Hollywood)
และสร้้างความสะเทืือนอารมณ์์ใจ (Mank) 

	 4. การตอบรัับของผู้้�ชม ผ่่านฉากใน
ภาพยนตร์์ ต้อ้งทำำ�ให้้คนดูหูรืือผู้้�ชมรู้้�สึกคล้อ้ยตาม
เรื่่�องราวที่่�เกิดิขึ้้�นในภาพยนตร์ม์ีอีารมณ์ค์วามรู้้�สึกึ
ร่่วมไปกัับตััวละครและจะเห็็นได้้ว่่าอารมณ์์ความ
รู้้�สึึกค่่อนข้้างหลากหลาย ทั้้�งความรััก ความแค้้น 
สมหวังั ผิดิหวังั ความสูญูเสียี ความรู้้�สึกึเหงา โดด
เดี่่�ยวหรืือใช้้ความตลกร้้ายมาใช้้ในการออกแบบ
เพื่่�อสนองต่่อการตอบรัับของผู้้�ชม

	ดั ังนั้้�นการออกแบบฉากของภาพยนตร์์
นั้้�นต้้องมีีความสอดคล้องกัับบทภาพยนตร์์ และ
ตระกูลูภาพยนตร์ ์แต่ท่ี่่�โดดเด่น่ที่่�สุดุของภาพยนตร์์
ทั้้�ง 10 เรื่่�อง คืือ การใส่่อารมณ์์อย่่างมนุุษย์์เข้้าไป
ในภาพยนตร์์ผ่่านการสื่่�อความหมายแฝง 

	 เรื่่�องของอารมณ์์และสีีในงานภาพยนตร์์ 
(mood & tone) โดยเน้้นไปท่ี่�การใช้ส้ีใีนเชิิงจิิตวิทิยา

ตารางท่ี่� 1	สรุุป อารมณ์์และสีีในงานภาพยนตร์์ (mood & tone)

ชื่่�อภาพยนตร์ ์ รายละเอีียด

1. Hugo  
ค.ศ. 2012 

๏ สีีสร้้างบรรยากาศหนััง ซึ่่�งมีีทั้้�งอบอุ่่�นโทนร้้อน และหดหู่่�โทนเย็็น 
๏ เน้น้โทนสีนี้ำำ��เงินิอมเขียีว อมฟ้า้/ดำำ�เข้ม้ เลืือกช่ว่งเวลาหนาวเหน็บ็ที่่�สุดุแห่ง่ปี(ีหิมิะตก) แสดงถึงึความหดหู่่�อ้า้งว้า้ง

ในจิิตใจของเด็็กชาย 
๏ แต่่ในความฝัันความทรงจำำ� จิินตนาการ และตอนที่่�มีีความสุุขเท่่านั้้�น ที่่�จะใช้้โทนสีีอ่่อน ให้้รู้้�สึึกอบอุ่่�น

2. Lincoln  
ค.ศ. 2013 

๏ สะท้้อนอารมณ์์ความรู้้�สึึกของตััวละคร ความตึึงเครีียดของสงคราม การเมืือง ความสููญเสีีย และความกัังวลใจ
๏ โทนสีีที่่�ภาพยนตร์์เรื่่�องนี้้�เลืือกใช้้ คืือ ทำำ�ให้้ฉากภายในของภาพยนตร์์มีีการปรัับโทนสีีให้้ออกน้ำำ��ตาลอ่่อนๆ รู้้�สึึก

ถึึงความเก่่าแก่่ 
๏ ขณะที่่�ฉากสงครามกลางเมืืองจะใช้้โทนสีีฟ้้า/น้ำำ��เงิิน ให้้สััมผััสของความหนาวเหน็็บ เย็็นยะเยืือกของสงคราม

3. The Great 
Gatsby  
ค.ศ. 2014

๏ สีีเขีียวสื่่�อสารเรื่่�องชีีวิิตและอนาคต เป็็นตััวแทนของชีีวิิต สีีเขีียวแสดงถึึงความหวััง 
๏ สีีขาว ความไร้้เดีียงสาและความเป็็นผู้้�หญิิงเป็็นตััวแทนของเดซี่่�ซึ่่�งจริิงๆ แล้้วเดซี่่�ไม่่ได้้บริิสุุทธิ์์�เธอเป็็นตััวแทน

ของผู้้�หญิิงยุุคใหม่่ตััดผมสั้้�น และมีีความหลงผิิดอยู่่�บ้้าง 
๏ สีีฟ้้า เปรีียบเหมืือนภาพลวงตาของแกสบี้้� ความฝัันอัันแสนโรแมน ติิกของเขาในเรื่่�องที่่�ไม่่เป็็นจริิง สัังเกตเห็็นว่่า

สีีฟ้้ามีีอยู่่�รอบตััวแกสบี้้�มากกว่่าตััวละครอื่่�นๆ สวนของเขาเป็็นสีีฟ้้า คนขัับรถของเขาสวมสีีฟ้้า น้ำำ��ที่่�แยกเขาจาก
เดซี่่�คืือ “สนามหญ้้าสีีฟ้้า” 

๏ สีีเทา เปรีียบเสมืือนความไร้้ชีีวิิตชีีวาและความแห้้งแล้้งหรืือขี้้�เถ้้า
๏ การออกแบบแต่่ละสีีล้้วนสะท้้อนและสื่่�อสารอารมณ์์ของตััวละคร 



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำ�หรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

656 พัชนี แสนไชย

ตารางท่ี่� 1	สรุุป อารมณ์์และสีีในงานภาพยนตร์์ (mood & tone) (cont.)

ชื่่�อภาพยนตร์ ์ รายละเอีียด

4. The Grand  
Budapest Hotel  
ค.ศ. 2015

๏ การใช้้สีีของภาพยนตร์์เรื่่�องนี้้�สวยงามและหวานเหมืือนขนมหวาน ตั้้�งแต่่สีีฉาก อุุปกรณ์์ประกอบฉากและเสื้้�อผ้้า
ของตััวละครถึึงแม้้ประเด็็นของภาพยนตร์์พููดถึึงสงคราม ความเปลี่่�ยวเหงา ชนชั้้�น การดิ้้�นรน และมิิติิของเวลาที่่�
เปลี่่�ยนแปลงไปตามสััจจะแห่่งความจริิง

๏ ภาพยนตร์์ออกแบบอารมณ์์และสีีโทนลููกกวาดหลากสีีสดใสโดยเฉพาะ
๏ สีีของโรงแรมที่่�เป็็นสีีนมชมพููโดยมีีฉากหลัังเป็็นสีีเขีียวของภููเขา

5. Mad Max: Fury 
Road ค.ศ. 2016

๏ การสร้้างบรรยากาศในภาพยนตร์์ในยุุคอารยธรรมล่่มสลายที่่�สวยราวกัับภาพวาดและการเลืือกใช้้สีีเหลืืองทะเล
ทรายให้้อารมณ์์ความรู้้�สึึกแห้้งแล้้งแต่่สวยงาม

๏ การวางเฉดสีีเหลืือง ส้้ม เขีียว ฟ้้า น้ำำ��เงิิน ดำำ� คืือ การวางเฉดสีีที่่�ไล่่ระดัับความเข้้มคล้้ายกัับงานจิิตรกรรมเพราะ
ในการออกแบบงานสร้้างเนื่่�องจากมีีการนำำ�ภาพวาดชื่่�อดัังมาใช้้เป็็นตััวอย่่างในการออกแบบ

๏ อารมณ์์ของภาพยนตร์์เรื่่�องนี้้�ชี้้�ให้ผู้้้�ชมเข้้าใจบรรยากาศของภาพยนตร์์ การเลืือกใช้ส้ีสีื่่�อสารถึึงความล่่มสลายแต่่
เต็็มเปี่่�ยมไปด้้วยความหวัังโดยเฉพาะการใช้้สีีน้ำำ��เงิินเข้้ามาช่่วยสร้้างอารมณ์์ของเรื่่�องราว

6. La La Land  
ค.ศ. 2017

๏ สีีถููกออกแบบผ่่านสถานที่่�และเสื้้�อผ้้าตััวละคร สถานที่่�ในการถ่่ายทำำ�ที่่�สามารถปรัับเปลี่่�ยนให้้เมืืองที่่�แสนวุ่่�นวาย
อย่่างแอลเอ กลายเป็็นสวรรค์์บนดิินได้้สมความตั้้�งใจของผู้้�สร้้าง

๏ การออกแบบเสื้้�อผ้้าตััวละครให้้มีีสีีสัันสดใสโดยเฉพาะพวกแม่่สีีเหลืือง เขีียว น้ำำ��เงิิน เพราะเนื้้�อหาในภาพยนตร์์
เป็็นการเล่่าผ่่านเส้้นเวลาจากอดีีตไปปััจจุุบัันเพื่่�อให้้เห็็นพััฒนาการของตััวละคร

7. The Shape of 
Water ค.ศ. 2018

๏ สีีฟ้้า ฟ้้าเข้้ม เขีียวอมฟ้้า เป็็นสีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับน้ำำ��สำำ�หรัับโลกของเอไลซ่่า(นางเอก)
๏ อพาร์์ทเม้้นต์์ของไจล์์ส(จิิตรกรเพื่่�อนนางเอก) เขาใช้้สีีโทนอุ่่�นๆ สีีมััสตาร์์ด น้ำำ��ตาลปนเขีียว เพราะไจล์์สเป็็นคน

ที่่�ชอบแฟชั่่�นยุุคเก่่า
๏ The Shape of Water มีีด้้วยกััน 2 สีีหลัักๆ ได้้แก่่ สีีเขีียวและสีีแดง สีีเขีียว เปรีียบได้้กัับ “อนาคต” และสีีแดง ใช้้

แทน “อดีีต”และแทนความรู้้�สึึกตกหลุุมรััก

8. Black Panther 
ค.ศ. 2019

๏ สีีสัันของเสื้้�อผ้้าตััวละคร ที่่�สะท้้อนวััฒนธรรมและความเป็็นแฟนชั่่�นของแอฟริิกัันด้้วยความทัันสมััยแบบที่่�ไม่่เคย
เห็็นมาก่่อน

๏ สีีของชุุดนัักแสดงสอดรัับกัับบุุคลิิกภาพและบทบาทของตััวละคร ยกตััวอย่่างเช่่น ชุุดของแบล็็ค แพนเธอร์์ สวม
ใส่่ชุุดที่่�พััฒนามาจากแร่่ไวเบรเนี่่�ยม อีีกทั้้�งยัังใส่่ลวดลายสามเหลี่่�ยมแบบชนเผ่่าที่่�เรีียกว่่าโอคาแวนโก้้ นอกจาก
นี้้� ชุุดนี้้�ยัังมีีลวดลายเหรีียญตราบางๆ สลัักอยู่่�ตรงส่่วนเกราะอกและสร้้อยคอใหม่่ที่่�ทำำ�จากฟัันเสืือดำำ� ซึ่่�งช่่วยส่่ง
เสริิมความรู้้�สึึกแบบชนเผ่่า เช่่น เดีียวกัับหมวก เกราะที่่�ถููกปรัับโฉมใหม่่ให้้แตกต่่างจากในตอน Civil War

9. Once Upon  
a Time… in 
Hollywood  
ค.ศ. 2020

๏ การสร้างบรรยากาศให้้เป็น็ภาพยนตร์ฮ์อลวูดูปลายยุุค 60s ผู้้�กำำ�กับัภาพยนตร์พ์ยายามสร้างบรรยากาศท่ี่�เต็ม็ไป
ด้้วยความถวิิลหาอดีีตการใช้้สีีและแสงโทนนุ่่�มนวล สว่่างสไวเป็็นเรื่่�องเล่่าแบบนิิทานของกาลครั้้�งหนึ่่�ง... ในฮอล
ลีีวููด

๏ สีีที่่�เห็็นโดดเด่่นที่่�สุุดในภาพยนตร์์ คืือ สีีเหลืือง ทั้้�งจากเสื้้�อผ้้านัักแสดง บรรยากาศโดยรอบให้้อารมณ์์ความรู้้�สึึก
ให้้ความรู้้�สึึก สว่่าง สดใส ร่่าเริิง ศรััทธา มั่่�งคั่่�งและส่่งเสริิมความคิิดในด้้านบวก

10. Mank  
ค.ศ. 2021

๏ เลืือกใช้้สีีขาว-ดำำ� โดดเด่่นด้้านงานภาพ และการจััดแสงที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราวอย่่างมีีสีีสัันผ่่านภาพขาว-ดำำ� 
๏ เป็็นงานประณีีตศิิลป์์ที่่�ถููกกล่่าวถึึงเป็็นอย่่างมากทั้้�งการแสดง การกำำ�กับภาพยนตร์์ กำำ�กับภาพ บทภาพยนตร์์

และการตััดต่่อ

	 โดยอารมณ์์และสีีในภาพยนตร์์ ช่่วย
สร้า้งบรรยากาศเพื่่�อให้ผู้้้�ชมเดินิทางเข้า้สู่่�โลกของ
ภาพยนตร์์เชื่่�อมโยงความรู้้�สึึก ผ่่านบรรยากาศ
 เรื่่�องราว เหตุุการณ์์และบทสนทนา โดยเฉพาะ 

การใช้้สี ีเข้้ามาเป็็นส่ว่นสำำ�คัญัหลัักๆ ในการกำำ�หนด
ทิศิทางเพื่่�อใช้ค้วบคุมุแก่น่การทำำ�งานทั้้�งหมดของ
ภาพยนตร์ ์ไม่ว่่า่จะเป็น็สีขีองบรรยากาศผ่า่นสถานที่่�  
อุุปกรณ์์ประกอบฉาก เสื้้�อผ้้าตััวละคร การจััดแสง  



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 657 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

ล้้วนเป็็นการออกแบบท่ี่�ทีีมงานภาพยนตร์์ต้้อง
เห็็นภาพและเข้้าใจตรงกััน สอดคล้้องกลมกลืืน  
มีีทิิศทางท่ี่�นำำ�พาอารมณ์์ของผู้้�ชมไปสู่่�เป้้าหมาย 
ที่่�ผู้้�สร้้างต้้องการ

	 ประเด็็นที่่� 2 : วิเิคราะห์์ตระกูลูภาพยนตร์์
สำำ�หรัับการออกแบบงานสร้างภาพยนตร์์ โดยใช้้
การจััดแบ่่งแนวทางการศึึกษาตระกููลภาพยนตร์์  
โดยทั้้�ง 10 เร่ื่�องนั้้�น มีีตระกููลภาพยนตร์์ที่่�ซ้ำำ��กััน  
3 เร่ื่�อง บางตระกูลูภาพยนตร์ก์็ม็ีกีารผสมข้า้มสาย
พันัธุ์์�ระหว่่างตระกูลูภาพยนตร์เ์ก่า่เกิิดการแตกตััว
ของตระกููลภาพยนตร์์ใหม่่จากตระกููลภาพยนตร์์
ต้น้แบบ จึงึสามารถสรุปได้้ว่า่ทั้้�ง 10 เร่ื่�องใช้ต้ระกููล
ภาพยนตร์์ทั้้�งหมด 7 ตระกููลภาพยนตร์์ สามารถ
พิิจารณาความสััมพัันธ์์ระหว่่างตระกููลภาพยนตร์์
ผ่่านการศึึกษาการผลิิตซ้ำำ��ขององค์์ประกอบใน
ภาพยนตร์์ อ้้างอิิงจากแนวคิิดของ (โจ บาร์์เกอร์์  
และปีีเตอร์์ วอลล์์ 2549: 77-80) ประกอบด้้วย  
7 ขั้้�นตอนหลััก คืือ 

	 1. โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�อง : จะเห็็นได้้ว่่า 
การทำำ�งานด้้านการออกแบบงานสร้างเป็็นองค์์
ประกอบท่ี่�สำำ�คััญท่ี่�จะส่ื่�อสารเร่ื่�องราวและตระกููล
ภาพยนตร์์ไปสู่่�ผู้้�รับสาร โดยจากผู้้�ส่่งสารกำำ�หนด
ทิิศทางของโครงสร้างการเล่่าเรื่่�องเพ่ื่�อทำำ�ให้้คนดูู
คาดเดาได้้ว่า่กำำ�ลังัรับัชมภาพยนตร์์ตระกูลูรูปูแบบ
ใดอยู่่� ผ่่านการออกแบบงานสร้้าง และการตีีความ
การรัับรู้้�จากผู้้�รัับสารอีีกทีี

	 2. ตััวละคร : บุุคคลที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้อง
สัมัพันัธ์ก์ับัเรื่่�องราวในเรื่่�องเล่า่ ดังันั้้�นความสำำ�คัญ
ของตััวละครคืือ 

	 การกระทำำ� (Action) ตัวัละครมีกีารออกแบบ
ให้้เป็็นมนุุษย์์ธรรมดาที่่�มีีทั้้�งความดีีและความชั่่�ว 
ในตัวัเอง โดยการกระทำำ�ของตัวัละครนั้้�นจะมีรีะดัับ
ความชั่่�วที่่�แตกต่่างกััน แต่่มีีระดัับความดีีและการ
แสดงออกของความดีีเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน 

โดยอาศััยกรอบของศีีลธรรมมาเป็็นตััวกำำ�กับแบ่่ง
แยกความดีีกัับความชั่่�ว นอกจากนั้้�นยัังมีีการแบ่่ง
ด้้วยกระทำำ�ของตััวละครออกไปตามลัักษณะของ
ตระกููลภาพยนตร์์อีีกด้้วย 

	บุ คลิกิลักัษณะนิสิัยัของตัวัละคร สามารถ
จำำ�แนกออกได้ด้้ว้ยลักัษณะทางกายภาพ (ภายนอก)  
และลัักษณะนิิสััยภายใน (จิิตใจ) ท่ี่�เช่ื่�อมโยงกัับ 
บทภาพยนตร์์และตระกููลภาพยนตร์์

	ค วามคิิดการกระทำำ�ของตััวละครในมุุม
มองของผู้้�กำำ�กับภาพยนตร์แ์ละผู้้�ออกแบบงานสร้า้ง
ภาพยนตร์ ์ผู้้�กำำ�กับัภาพยนตร์์มีบีทบาทสำำ�คัญมาก
ในการกำำ�หนดการออกแบบงานสร้า้ง จะเห็น็ได้ว้่า่
ในภาพยนตร์์ทุุกๆ เรื่่�องผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์จะมีี
ลักัษณะเฉพาะในความสนใจเรื่่�องของประวัตัิศิาสตร์์ 
ศิลิปะ และเป็น็ผู้้�เลืือกผู้้�ออกแบบงานสร้า้งที่่�สามารถ
ทำำ�งานร่ว่มกันัได้เ้ป็น็อย่า่งดี ีภาพยนตร์ท์ุกุเรื่่�องที่่�
ได้้รัับรางวััลออสการ์์ สาขาการออกแบบงานสร้้าง
สะท้้อนความต้้องการและสะท้้อนความสามารถ
ด้า้นศิิลปะ ประวััติิศาสตร์์ และความคิิดสร้้างสรรค์์
ทั้้�งของผู้้�กำำ�กับัภาพยนตร์แ์ละผู้้�ออกแบบงานสร้าง
ภาพยนตร์์รวมถึึงผู้้�กำำ�กัับภาพด้้วย

	 3. แก่น่ความคิิด (Themes) : แก่่นความคิิด 
ในตระกููลภาพยนตร์์ทั้้�ง 10 เร่ื่�อง มีีรายละเอีียด
ดัังต่่อไปนี้้�

	 ๏ แก่่นของภาพยนตร์์เรื่่�อง Hugo 

	 ภาพยนตร์์ตระกููลผจญภััย แฟนตาซีี  
“ร่อ่งรอยของอดีีตคืือความทรงจำำ�ท่ี่�ยิ่่�งใหญ่ท่่ี่�ปนไป
ด้้วยความรัักและความขมขื่่�น”

	 ๏ แก่่นของภาพยนตร์์เรื่่�อง 

	 Lincoln นำำ�เสนอเรื่่�องราวของประชาธิปิไตย  
“อิิสรภาพ เสรีภาพของมนุุษย์์” กัับวลีีอัันเป็็น
อมตะกว่่าสองร้้อยกว่่าปีีของลิินคอร์์น “รััฐบาล
ของประชาชน โดยประชาชน และเพื่่�อประชาชน”



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำ�หรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์
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	 ๏ แก่่นความคิิดของตระกููล

	 ภาพยนตร์์แนวโรแมนติิก-ดราม่่า The 
Great Gatsby The Great Gatsby โดย F. Scott 
Fitzgerald นำำ�เสนอภาพเหมืือนที่่�สำำ�คัญัของ “ความ
ฝัันแบบอเมริิกััน” ผ่่านการวาดภาพของชนชั้้�นสููง
ในนิิวยอร์์กในปีี ค.ศ. 1920

	 ๏ แก่่นความคิิดตระกููล

	 ภาพยนตร์แ์นวดราม่า่-คอมเมดี้้�เร่ื่�อง The 
Grand Budapest Hotel “ไม่ม่ีอีะไรท่ี่�ไม่่เปลี่่�ยนแปลง
ภายใต้ก้ฏของกาลเวลา” ผ่า่นชนชั้้�นทางสังัคมแห่ง่
ความมั่่�งคั่่�งแบบยุุโรปตะวัันออก

	 ๏ แก่่นความคิิดภาพยนตร์์

	 ตระกููลแอคชั่่�น-ผจญภััย- ไซไฟ Mad  
Mad : Fury Road “มนุุษย์์ที่่�ไร้้ศีีลธรรมสามารถ
ทำำ�ทุกุสิ่่�งทุุกอย่า่งได้เ้พ่ื่�อความต้อ้งการของตนเอง”

	 ๏ แก่่นความคิิดของภาพยนตร์์

	 ตระกูลูมิวิสิคิัลั-คอมเมดี้้� เรื่่�อง La La Land 
คืือ ความรักัความฝันั ความหวังั และทางแยกของ
ความสััมพัันธ์์

	 ๏ แก่่นของภาพยนตร์์ 

	 The Shape of Water ”ความงดงามของ
ความแตกต่่างของคนชายขอบกัับสััตว์์ประหลาด” 
ผ่า่นภาพสะท้อ้นการเสีียดสีสีังัคมที่่�ยึดึติดิกับัชนชั้้�น
และอำำ�นาจ 

	 ๏ แก่่นความคิิดภาพยนตร์์

	 ตระกููลแฟนตาซีี การใช้้จิินตนาการหลีีก
หนีจีากความจริิงของคนผิิวสี ีอย่า่งภาพยนตร์์เร่ื่�อง
 Black Panther ภาพยนตร์์ซุุปเปอร์์ฮีีโร่่ผิิวสีี แก่่น
ของภาพยนตร์แ์นวซุปุเปอร์ฮ์ีโีร่ย่ังัคงไว้เ้ช่น่เดิมิอยู่่� 
คืือ “ธรรมะย่่อมชนะอธรรม”

	 ๏ แก่่นความคิิดของภาพยนตร์์

	 เรื่่�อง Once Upon a Time… in Hollywood 
ภาพยนตร์์แนวโรแมนติิก-ดราม่่า “นิิทานคืือเรื่่�อง

เล่า่อัันโรแมนติกิท่ี่�ใช้เ้ยีียวยาความจริิงอันัเจ็บ็ปวด” 

	 ๏ แก่่นความคิิดของภาพยนตร์์

	 เร่ื่�อง Mank ผ่า่น “ความจริิงของใคร” ตีแีผ่่
วงการฮอลลีีวูดู ช่ว่งยุุคทองช่่วงทศวรรษ 1940 ใน
บทภาพยนตร์์เรื่่�อง Citizen Kane ที่่�ผ่่านมุุมมอง
ของผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์

	 4. ฉาก / การจััดวางองค์์ประกอบของภาพ  
เหตุุการณ์์และตััวละครไม่่สามารถดำำ�เนิินไปโดย
ปราศจากพื้้�นที่่�ได้้ ดังันั้้�น ผู้้�กำำ�กับัภาพยนตร์์จึงึต้อ้ง
อาศััยมุุมมองความคิิดของนัักออกแบบงานสร้าง
หรืือฝ่่ายศิิลป์์มาช่่วยในการเนรมิิตฉากขึ้้�นมาให้้
ได้้ตามความต้้องการของผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์ โดย
ภาพยนตร์ท์ี่่�ได้ร้ับัรางวัลัออสการ์ส์าขาออกแบบงาน
สร้า้งยอดเยี่่�ยมนั้้�นภาพยนตร์์ 8 เร่ื่�องเป็็นภาพยนตร์์
แนวย้้อนยุุค 1 เรื่่�องเป็็นปััจจุุบััน และอีีก 1 เรื่่�อง
เป็็นภาพยนตร์์แนวอนาคต นั่่�นแปลว่่า ฉากหรืือ
สถานท่ี่�ที่่�เกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นนั้้�นต้้องถููกสร้างขึ้้�นมา
ใหม่่ โดยฉากที่่�สร้้างขึ้้�นมานั้้�นต้้องให้้รายละเอีียด
เกี่่�ยวกัับสถานที่่�และสภาพแวดล้้อมเพื่่�อให้้ผู้้�ชม
เกิดิความคล้อ้ยตามและเชื่่�อว่่าเรื่่�องนั้้�นเกิดิขึ้้�นจริิง 

	 5. การสื่่�อความหมายในระดัับสััญลัักษณ์์ 
การออกแบบงานสร้า้งและฉากต่า่งๆ ที่่�การสื่่�อความ
หมายผ่่านภาพและเสีียง (The Visual & Sound 
Images) ถืือเป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างจิินตนาการ 
และอารมณ์ร์่ว่มให้แ้ก่ผู่้้�ชมภาพยนตร์ ์มีอียู่่� 2 ด้า้น
ด้ว้ยกันั คืือ การใช้เ้ทคนิคิทางภาพและเทคนิคิด้า้น
เสียีง โดยในท่ี่�นี้้�จะเน้้นไปท่ี่�การใช้เ้ทคนิคทางภาพ
มาใช้ใ้นการวิิเคราะห์์ ซึ่่�งในการออกแบบงานสร้าง
มีีผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำำ�งานหลัักๆ ด้้วยกััน 3 คน  
1. ผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์ 2.ผู้้�ออกแบบงานสร้้าง และ  
3. ผู้้�กำำ�กัับภาพ

	 6. วิิธีีการเร้้าอารมณ์์ของผู้้�ชม ในการเร้้า
อารมณ์ผ์ู้้�ชมมักัประกอบไปด้ว้ยองค์ป์ระกอบสำำ�คัญั  
2 ส่่วน คืือ ส่่วนประกอบที่่�มาจากสััญลัักษณ์์ทาง
กายภาพและสัญัลัักษณ์ท์างเสียีง โดยทั้้�งสองอย่า่งนี้้�  
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เมื่่�อนำำ�มาใช้้รวมกัันจะกลายเป็็นองค์์ประกอบที่่�
สำำ�คััญที่่�มีีผลต่่อการรัับสารของผู้้�ชมและทำำ�หน้้าท่ี่�
ผลัักดัันการเร้้าอารมณ์์ของผู้้�ชมให้้ประสบความ
สำำ�เร็็จ แต่่ในที่่�นี้้�จะเน้้นไปที่่�วิิธีีการเร้้าอารมณ์์ของ
ผู้้�ชมผ่า่นภาพเป็็นหลักัเพราะมีคีวามเกี่่�ยวข้้องกับั
การออกแบบงานสร้า้งภาพยนตร์ ์โดยเสีียงเป็น็ส่ว่น
ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งเท่า่นั้้�นแต่ไ่ม่ใ่ช่่ส่ว่นเร้า้อารมณ์โ์ดยตรง
ในการออกแบบงานสร้้าง

	 7. อุดุมการณ์์ สรุปได้ว้่า่อุดุมการณ์์หลักัๆ 
จากภาพยนตร์์มาจากอุุดมการณ์์จากมุุมมองของ 
ผู้้�สร้า้ง โดยภาพยนตร์แ์ต่ล่ะตระกูลูนั้้�นต่า่งมีอีุดุมการณ์์
ของผู้้�สร้า้งเอาไว้ทุ้กุเรื่่�อง ในที่่�นี้้�หมายถึงึอุดุมการณ์์
ของผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์และผู้้�ออกแบบงานสร้้าง  
โดยผ่่านมุุมมองความคิิด ภููมิิหลััง ประสบการณ์์ 
รสนิิยม ของผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์และความสามารถ
ของผู้้�ออกแบบงานสร้้าง รวมถึึงการสื่่�อสารภาษา
ภาพจากผู้้�กำำ�กัับภาพภายใต้้ความต้้องการของ 
ผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์ 

สรุปุและอภิิปรายผล
	ข้ ้อค้้นพบจากการศึึกษา “การวิิเคราะห์์
ศิิลปะและตระกููลภาพยนตร์์สำำ�หรัับการออกแบบ
งานสร้างภาพยนตร์์” ได้้ผลการศึึกษาด้้านศิิลปะ
และตระกููลภาพยนตร์์ โดยมีีประเด็็นที่่�น่่าสนใจ 
ดัังนี้้�

	ส่ ว่นแรก การออกแบบ เส้น้ รูปูทรงที่่�ว่า่ง
หรืือช่่วงระยะ เน้น้การออกแบบมุ่่�งไปท่ี่� “ความงาม
”และ “ซ่อ่นความหมาย” เอาไว้ภ้ายใต้ก้ารออกแบบ
สถาปัตัยกรรมในฉาก สถานที่่� บรรยากาศ อุปุกรณ์์
ประกอบฉากและสภาพแวดล้้อมของตััวละครใน
ภาพยนตร์์ 

	ส่ วนท่ี่�สอง การจััดองค์์ประกอบรวมในฉาก  
อาศััยความความสมจริิงเป็็นหลัักสำำ�คััญประการ
แรก ความสอดคล้้องกัับการจััดองค์์ประกอบภาพ  
ที่่�ต้้องส่่งเสริิมกัันและกัันอย่่างมีีเป้้าหมาย  

การส่ื่�อความหมายไม่่ได้้สื่่�อสารโดยตรงแต่่ซ่่อน 
ความหมายแฝงผ่า่นคำำ�พูดูตัวัละคร อุปุกรณ์์ประกอบ
ฉาก อารมณ์์ สีี แสงและจิินตนาการ รวมถึึง 
ความหมายของภาษาภาพในงานภาพยนตร์์ด้้วย 

	ส่ ่วนการตอบรัับของผู้้�ชม เน้้นการส่ื่�อ
อารมณ์์อย่่างมนุุษย์์เป็็นสำำ�คััญ เช่่น ความรััก  
ความแค้้น สมหวััง ผิิดหวััง ความสููญเสีีย เป็็นต้้น 

	 และส่่วนสุุดท้้าย คืือ อารมณ์์และสีี ช่่วย
สร้า้งบรรยากาศเพื่่�อให้ผู้้้�ชมเดินิทางเข้า้สู่่�โลกของ
ภาพยนตร์เ์ชื่่�อมโยงความรู้้�สึกึ โดยเฉพาะการใช้้สีี 
ไม่่ว่า่จะเป็็นสีีของบรรยากาศผ่า่นสถานท่ี่� อุปุกรณ์์
ประกอบฉาก เสื้้�อผ้้าตััวละคร การจััดแสง ล้้วน
เป็็นการออกแบบที่่�ทีมีงานภาพยนตร์ต์้อ้งเห็น็ภาพ
และเข้้าใจตรงกันัเพื่่�อใช้ก้ำำ�หนดทิศิทางที่่�จะนำำ�พา
อารมณ์์ของผู้้�ชมไปสู่่�เป้้าหมายที่่�ผู้้�สร้้างต้้องการ 

	สรุ ปุ การศึึกษาด้า้นศิลิปะในการออกแบบ
งานสร้า้งภาพยนตร์น์ั้้�นเน้น้ความงามและการซ่อ่น
ความหมายแฝงเอาไว้้ในงานออกแบบการสร้้าง
โดยใช้้อารมณ์์และสีีเป็็นสื่่�อกลางเชื่่�อมโยงทีีมงาน  
ผู้้�สร้างและผู้้�ชมให้้เดิินทางสู่่�เป้้าหมายเดีียวกััน 
อย่่างที่่�ผู้้�สร้้างต้้องการ

	ผ ลการศึึกษาในประเด็็นเรื่่�องของตระกููล
ภาพยนตร์์ก็็มีีความสััมพัันธ์์กัับงานออกแบบงาน
สร้้าง แบ่่งได้้ดัังต่่อไปนี้้� 1) โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�อง
เป็็นองค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญที่่�จะสื่่�อสารเรื่่�องราวและ
ตระกูลูภาพยนตร์ไ์ปสู่่�ผู้้�รับัสารเพื่่�อใช้ก้ำำ�หนดทิศิทาง
ทำำ�ให้ค้นดูคูาดเดาได้ว้่า่กำำ�ลังัรับัชมภาพยนตร์ต์ระกูลู
ใดอยู่่� 2) ตััวละคร แบ่่งออกเป็็นการกระทำำ�ของ
ตัวัละคร บุคุลิกิลัักษณะนิสัิัยของตัวัละคร สามารถ
จำำ�แนกออกได้ด้้ว้ยลักัษณะทางกายภาพ(ภายนอก) 
และลัักษณะนิิสััยภายใน(จิิตใจ) ที่่�เชื่่�อมโยงกัับบท
ภาพยนตร์แ์ละตระกูลูภาพยนตร์ ์3) แก่น่ความคิิด  
คืือ หััวใจสำำ�คัญที่่�เกี่่�ยวกัับการเล่่าเรื่่�องทั้้�งหมดที่่� 
ผู้้�เล่่าต้้องการส่ื่�อสารกัับคนดูู เป็็นตััวคอยยึึดเรื่่�อง
ราวหรืือเนื้้�อเรื่่�องทุกุส่ว่นขององค์ป์ระกอบของเรื่่�อง 
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เข้า้ไว้ด้้ว้ยกััน 4) ฉากหรืือการจััดวางองค์์ประกอบ
ของภาพ สำำ�คัญัมากเป็็นอันัดับัต้้นๆ เพราะเหตุุการณ์์
และตัวัละครไม่ส่ามารถดำำ�เนินิไปโดยปราศจากพื้้�นที่่�
ได้้ต้้องใช้้การสร้้างฉากขึ้้�นมาใหม่่ โดยภาพยนตร์์
ที่่�ได้้รัับรางวััลออสการ์์สาขาออกแบบงานสร้าง
ยอดเยี่่�ยมนั้้�น ภาพยนตร์์ 8 เรื่่�องเป็็นภาพยนตร์์
แนวย้้อนยุุค 1 เรื่่�องเป็็นปััจจุุบััน และอีีก 1 เรื่่�อง
เป็็นภาพยนตร์์แนวอนาคต 5) การสื่่�อความหมาย
ผ่่านภาพและเสีียง ถืือเป็็นเครื่่�องมืือในการสร้าง
จินิตนาการ และอารมณ์ร์่ว่มให้แ้ก่ผู่้้�ชมภาพยนตร์์  
มีีอยู่่� 2 ด้้านด้้วยกััน คืือ การใช้้เทคนิคทางภาพ
และเทคนิคิด้า้นเสียีง โดยในที่่�นี้้�จะเน้น้ไปที่่�การใช้้
เทคนิิคทางภาพมากกว่่าด้้านเสีียง 6) วิิธีีในการ 
เร้้าอารมณ์์ของผู้้�ชม เน้้นไปท่ี่�วิิธีีการเร้้าอารมณ์์
ของผู้้�ชมผ่า่นภาพเป็็นหลักัเพราะมีคีวามเกี่่�ยวข้อ้ง
กัับการออกแบบงานสร้้างภาพยนตร์์ โดยเสีียง
เป็น็ส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งเท่า่นั้้�นแต่่ไม่ใ่ช่ก่ารเร้า้อารมณ์์
โดยตรงในการออกแบบงานสร้้าง 7) อุุดมการณ์์
 หลัักๆ จากภาพยนตร์์มาจากอุุดมการณ์์จากมุุม
มองของผู้้�สร้้าง โดยผ่่านมุุมมองความคิิด ภููมิิหลััง 
ประสบการณ์์ รสนิิยม ของผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์และ
ความสามารถของผู้้�ออกแบบงานสร้าง ผู้้�กำำ�กับัภาพ
ในการสร้างงานออกมาภายใต้้ความต้้องการของ 
ผู้้�กำำ�กัับภาพยนตร์์ 

	สรุ ุป ผลการศึึกษาในประเด็็นเร่ื่�องของ
ตระกูลูภาพยนตร์อ์อกแบบงานสร้า้ง คืือโครงสร้า้ง
การเล่า่เรื่่�องจะช่ว่ยให้ค้นดูทูราบว่า่กำำ�ลังัดูภูาพยนตร์์
ตระกููลใดอยู่่� ตััวละครอยู่่�ที่่�การออกแบบเชื่่�อมโยง
กัับบทและตระกููลภาพยนตร์์ แก่่นเรื่่�องคืือหััวใจ 
ของภาพยนตร์์ ฉากหรืือการจััดวางองค์์ประกอบ 
ของภาพ สำำ�คัญัมากเป็็นอันัดับัต้้นๆ เพราะเหตุุการณ์์
และตััวละครไม่่สามารถดำำ�เนิินไปโดยปราศจาก
พื้้�นที่่�ได้ ้การสื่่�อความหมายผ่า่นภาพและเสียีง ถืือ
เป็็นเครื่่�องมืือในการสร้้างจิินตนาการ และอารมณ์์
ร่่วมให้้แก่่ผู้้�ชมภาพยนตร์์ วิิธีีการเร้้าอารมณ์์ 

ของผู้้�ชมเน้้นสื่่�อผ่่านภาพเป็็นหลัักและอุุดมการณ์ ์
หลักัๆ จากภาพยนตร์์มาจากอุดุมการณ์์จากมุมุมอง 
ของผู้้�สร้้าง

	 งานวิิจััยทางด้้านการออกแบบงานสร้าง
ภาพยนตร์์ส่่วนใหญ่่มุ่่�งศึึกษาความรู้้�ด้านศิิลปะ
มาใช้้ในการออกแบบงานสร้างอย่่างงานวิิจััยของ
สุุรีีรััตน์์ อุุปพงศ์์ (2559) ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง อิิทธิิพล
ศิลิปะเซอร์เ์รีียลิสิม์์ (Surrealism) ที่่�ปรากฏในการ
กำำ�กับัศิลิป์ข์องมิเิชล กอนดรี้้� สอดคล้องกัันในแง่มุ่มุ
ที่่�ผู้้�กำำ�กับัภาพยนตร์เ์ป็น็ผู้้�กำำ�หนดทิศิทางทางของ
ศิิลปะและนำำ�มาออกแบบผ่่านการออกแบบงาน 
สร้้าง งานอีีกเร่ื่�องของสุุรีีรััตน์์ อุุปพงศ์์ (2563)  
กล่า่วถึงึความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างศิิลปะและภาพยนตร์์
เซอร์์เรีียลิิสม์์ กรณีีศึึกษาการกำำ�กัับศิิลป์์ โดยการ
หาความสััมพัันธ์์จะมุ่่�งเน้น้ ไปในเร่ื่�องของวััตถุเุป็็น
หลััก โดยการกำำ�กับศิิลป์์เป็็นหนึ่่�งในเร่ื่�องท่ี่�สำำ�คัญ
เพราะเป็็นส่่วนที่่�กำำ�หนดองค์์ประกอบของสิ่่�งที่่� 
อยู่่�ในภาพและโทนกัับอารมณ์์ของภาพยนตร์์ 
ทั้้�งเรื่่�อง สอดคล้อ้งในประเด็น็อารมณ์แ์ละสี ีรวมถึงึ
ฉากหรืือการจัดัวางองค์ป์ระกอบของภาพ นอกจาก
นั้้�นยัังมีีเร่ื่�องของการออกแบบการออกแบบในงาน
ภาพยนตร์์กัับบริิบทสัังคมและวััฒนธรรม : กรณีี
ศึกึษาผลงานของหม่อ่มหลวงพันัธุ์์�เทวนพ เทวกุลุ 
ในช่่วงปีี พ.ศ. 2553 - 2557 งานวิิจััยของริินบุุญ  
นุุชน้้อยบุุญ (2559) สอดคล้้องกัันในประเด็็น
ภาพยนตร์์ย้้อนยุุคใช้้การออกแบบจากพื้้�นฐาน
ความสมจริิง ภาพและการสื่่�อความหมายสะท้้อน
ความหมายแฝงและโดยนััย งานวิิจััยของปิิลัันลน์์  
ปุณุญประภา (2564) ศึึกษาวิจิัยัเรื่่�อง องค์ป์ระกอบ
ทางศิิลปะของภาพยนตร์์ที่่�ได้้รัับรางวััลด้้าน 
องค์์ประกอบศิิลป์์ จากรางวััลออสการ์์ปีี ค.ศ. 
2015 - 2019 สอดคล้อ้งกันัในแง่่ขององค์ป์ระกอบ
ทางด้้านศิลิปะ บทภาพยนตร์ ์การคุุมโทนและการ
เล่่นค่่าน้ำำ��หนัักสีีแต่่ยัังขาดรายละเอีียดอื่่�นๆ อย่่าง
การจัดัประกอบรวมในฉาก และตระกูลูภาพยนตร์์ 
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งานวิิจััยทรงเกีียรติิ จรััสสัันติิจิิต, มาโนช ชุุมเมืือง
ปััก และฐิิติินััน บุุญภาพ คอมมอน (2563) ศึึกษา
เรื่่�อง การวิิเคราะห์์ความเป็็นตระกููลภาพยนตร์์วััย
รุ่่�นของภาพยนตร์์ไทย สอดคล้้องกัันในแง่่ของตััว
ละคร การออกแบบฉาก และตระกููลภาพยนตร์์
สามารถพิิจารณาจากแบบแผนเร่ื่�องเล่่าและ 
องค์์ประกอบภาพยนตร์ต์ามตระกูลูของภาพยนตร์์
เพื่่�อหยิิบยืืมขนบการเล่่าเรื่่�อง

ข้้อเสนอแนะ
	ข้ อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจัยั 
ไปใช้้

	 1. สามารถนำำ�ผลการวิิจัยัไปเป็็นแนวทาง
ต่อ่ยอดในการออกแบบงานสร้างภาพยนตร์์สำำ�หรับั
การเรียีนการสอนในหลักัสูตูรภาพยนตร์โ์ดยเฉพาะ
รายวิชิาด้า้นการออกแบบงานสร้า้งหรืือการกำำ�กับั
ศิิลป์์ในภาพยนตร์์

	 2. สามารถนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้สำำ�หรั ั
บผู้้�ต้อ้งการพััฒนาและออกแบบภาพยนตร์์ท่ี่�มีคีวาม

โดดเด่่นด้้านการออกแบบงานสร้างภาพยนตร์์
ภายใต้้ลัักษณะเฉพาะของพื้้�นที่่� (ความจริิงและ
จิินตนาการ)และพื้้�นที่่�เวลา (อดีีต ปััจจุุบััน และ
อนาคต) โดยเฉพาะพื้้�นที่่�จิินตนาการท่ี่�อยู่่�ภายใต้้
พื้้�นฐานความสมจริิง

	ข้ อเสนอแนะในการวิิจัยัครั้้ �งต่่อไป

	 การพัฒันาการออกแบบงานสร้า้งภาพยนตร์์
ในบริบิทของสังัคมไทยภายใต้ศ้ิลิปะและวััฒนธรรม
อััตลัักษณ์์เฉพาะพื้้�นที่่� การนำำ�เสนอความเป็็นไทย
ในภาพยนตร์์ไทยตลอดหลายปีีท่ี่�ผ่่านมาเป็็น 
สิ่่�งที่่�น่า่ศึกึษาเหตุุเพราะภาพยนตร์ไ์ทยหลายเรื่่�อง
ที่่�ได้้รัับรางวััลระดัับนานาๆ ชาติิเพราะสื่่�อสาร 
อััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นไทยสู่่�สายตาชาวโลก

	 การศึึกษาผู้้�ออกแบบงานสร้างและผู้้�กำำ�กับั
ศิลิป์ใ์นภาพยนตร์ไ์ทยซึ่่�งหลายๆ คนมีคีวามสามารถ  
ดัังนั้้�นการศึึกษาด้้วยการเลืือกกลุ่่�มเป้้าหมาย 
เหล่่านี้้�มาศึึกษาก็็น่่าจะได้้ผลงานวิิจััยที่่�เป็็น 
องค์์ความรู้้�ด้านการออกแบบงานสร้างในภาพยนตร์์
ไทยต่่อไป

เอกสารอ้้างอิิง
กฤษดา เกิิดดี.ี (2547). ประวัตัิศิาสตร์ภ์าพยนตร์ก์ารศึกึษาว่่าด้ว้ย 10 ตระกูลูสำำ�คัญั. กรุงุเทพฯ: พิมิพ์ค์ำำ�. 
กาญจนา แก้้วเทพ. (2553). แนวพินิิิจใหม่่ในสื่่ �อสารศึกึษา. กรุุงเทพมหานคร: สำำ�นัักพิิมพ์์ภาพพิิมพ์์.
ทรงเกียีรติ ิจรัสัสันัติจิิิต, มาโนช ชุมุเมืืองปััก และฐิติิินััน บุญุภาพ คอมมอน. (2563). การวิเิคราะห์์ความเป็็น

ตระกูลูภาพยนตร์ว์ัยัรุ่่�นของภาพยนตร์ไ์ทย. สารอาศรมวัฒันธรรมวลัยัลักัษณ์์, 20(1), 92-103.
นพดล อินิทร์จ์ันัทร์.์ (2557). การศึกึษาบทบาทและลักัษณะอันัพึงึประสงค์ข์องผู้้�กำำ�กับัศิลิป์์ในภาพยนตร์์

ไทย. วารสารสถาบันัวัฒันธรรมและศิลิปะ, 16 (1), 57-67.
บุุญรัักษ์์ บุุญญะเขตมาลา. (2552). ศิลิปะแขนงที่่ �เจ็ด็ เพื่่ �อวัฒันธรรมแห่่งการวิจิารณ์์ภาพยนตร์.์  

กรุุงเทพฯ: สำำ�นัักพิิมพ์์พัับลิิค บุุเคอรีี.
ปิลิันัลน์ ์ปุณุญประภา. (2564). องค์ป์ระกอบทางศิิลปะของภาพยนตร์์ท่ี่�ได้ร้ับัรางวัลัด้้านองค์ป์ระกอบศิิลป์์

จากรางวัลัออสการ์ป์ี ีค.ศ. 2015 - 2019. วารสารวิชิาการนวัตักรรมสื่่ �อสารสังัคม, 9(1), 88-97.
ริินบุุญ นุุชน้้อยบุุญ. (2559). การออกแบบในงานภาพยนตร์์กัับบริิบทสัังคมและวััฒนธรรม : กรณีีศึึกษา

. ผลงานของหม่่อมหลวงพัันธุ์์�เทวนพ เทวกุุลในช่่วงปีี พ.ศ. 2553 - 2557. วารสารสถาบันั
วัฒันธรรม และศิลิปะ, 17(2), 95-103.



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำ�หรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

662 พัชนี แสนไชย

สุรุีีรััตน์์ อุปุพงศ์.์ (2559). อิทิธิพิลศิลิปะเซอร์เ์รียีลิสิม์ ์(Surrealism) ที่่�ปรากฏในการกำำ�กับัศิลิป์ข์องมิ ิเชล 
กอนดรี้้� ในภาพยนตร์์เรื่่�อง The Science of Sleep. วารสารวิชิาการ VERIDIAN JOURNAL, 
9(2), 2332-2347.

สุุรีีรััตน์์ อุุปพงศ์์. (2563). ความสััมพัันธ์์ระหว่่างศิิลปะและภาพยนตร์์เซอร์์เรีียลิิสม์์ กรณีีศึึกษาการกำำ�กัับ
ศิิลป์์. Silpakorn University Journal of Fine Arts, 4(2), 101-147.

Jo Barker, & Peter Wall. (2006). AS Media Studies: The Essential Revision Guide for AQA. 
Routledge.



 การศึึกษาคำำ�ทัับศััพท์์และคำำ�ศััพท์์บั ัญญััติิใหม่่ภาษาเกาหลีีในสื่่�อสัังคม 
ออนไลน์์
A Study of New Transliterations and Terminology Terms in the Korean  
Language on Social Media

ภาวนา เพ็็ชรพราย1

Pawana Petprai1

Received: 8 October 2023	 Revised: 6 December 2023	 Accepted: 20 December 2023

บทคัดัย่่อ
	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พ่ื่�อศึึกษารวบรวมและจำำ�แนกคำำ�ทับัศััพท์แ์ละศััพท์บ์ัญัญััติใิหม่่ของ
เกาหลีีที่่�ปรากฏในสื่่�อออนไลน์์ในปีี 2019 วิิเคราะห์์กระบวนการสร้้างคำำ�ทัับศััพท์์และศััพท์์บััญญััติิใหม่่
ในภาษาเกาหลีีและแบ่่งประเภทตามความหมายพร้้อมทั้้�งอธิิบายความหมายโดยได้้ศึึกษาจากเว็็บไซต์์ 
Facebook ช่่องข่่าว  YTN , MBCNEWS, KBSWORLD, KBSDRAMA, Arirangkpop, Dripstorage และ
จากเว็็บไซต์์Trenda word ที่่�ปรากฏในช่่วงวัันที่่� 1 มกราคม 2019 - 31 ธัันวาคม 2019 ผลการวิิจััย 
พบว่่าสามารถรวบรวมคำำ�ศััพท์์ได้้ ทั้้�งหมด 353 คำำ� โดยมีีคำำ�ทัับศััพท์์และคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ประเภท
คำำ�ย่่อที่่�ปรากฏเป็็นจำำ�นวนมากที่่�สุุด คืือ 150 คำำ� รองลงมาคืือ คำำ�ประสม จำำ�นวน 145 คำำ� และคำำ�เดี่่�ยว
จำำ�นวน 58 คำำ� และเมื่่�อแบ่่งประเภทตามความหมาย มีีคำำ�เกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�ปรากฏ 
มากเป็็นอัันดัับ 1 คืือ จำำ�นวน 56 คำำ� อัันดัับที่่� 2 คืือ การบริิโภค 44 คำำ� ลำำ�ดัับที่่� 3 คืือ การใช้้สื่่�อโซเชีียล 
34 คำำ� และคำำ�ที่่�เกี่่�ยวกัับ เศรษฐกิิจ COVID - 19 รููปร่่างหน้้าตา การศึึกษา เป็็นต้้นและมีีคำำ�ที่่�ไม่่สามารถ
จััดเข้้ากลุ่่�มได้้อีีก จำำ�นวน 106 คำำ�

คำำ�สำำ�คัญั:	คำ ำ�ทัับศััพท์์, คำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่, สื่่�อออนไลน์์, ภาษาเกาหลีี

Abstract
	 This study aims to collect and categorize Korean transliterations and terminology that 
emerged in online media in 2019. The research processes involved the analysis of creating new 
transliterations and terminology terms in the Korean language and classifying them based on 
their meanings. The datasets were collected from various online sources, including Facebook 
pages, YTN news channel, MBCNEWS/KBSWORLD, KBSDRAMA, Arirangkpop, Dripstorage, 
and the Trenda Word website, covering the period from January 1, 2019, to December 31, 
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2019. The results identified new transliterations and terminology terms in social media, totaling 
353, with the highest number of abbreviations at 150, followed by compound words at 145, 
and single words at 58. Furthermore, the result of meaning categorization indicated that words 
related to life and living nmbered the most at 56, followed by consumption with 44 words, and 
social media usage with 34 words. Moreover, keywords associated with the COVID-19 pandemic, 
appearance, study, and economy were also found. Additionally, there were 106 words that did 
not fit into any specific category.

Keywords:	Transliteration, new terminology, online media, korean

บทนำำ�
	 เมื่่�อยุคุสมัยัเปลี่่�ยนผ่า่นวิิวัฒันาการต่า่งๆ  
ก็็ได้้มีีการพััฒนาเพิ่่�มขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นความทััน
สมััย ความสะดวกสบาย ความรวดเร็็วในการใช้้
ชีีวิิตของผู้้�คน โดยเฉพาะการติิดต่่อสื่่�อสารผ่่าน
สื่่�อสัังคมออนไลน์์ อิินเตอร์์เน็็ตกลายเป็็นสื่่�อกลาง
ในการติิดต่่อสื่่�อสารกัันของคนทุุกเพศ ทุุกวััยและ
จากทั่่�วทุุกมุุมโลก โดยเฉพาะในกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่  
เช่่น กลุ่่�มคนวััยทำำ�งาน นัักเรีียน นัักศึึกษา เป็็น 
กลุ่่�มคนที่่�สามารถรัับรู้้�เทคโนโลยีีทางอิินเตอร์์เน็็ต 
ได้ง้่า่ยและรวดเร็ว็ ทั้้�งยังัสามารถแบ่ง่ปันัประสบการณ์์
ได้อ้ย่่างกว้า้งขวางมากยิ่่�งขึ้้�น และด้้วยวิิถีชีีวีิติของ
ผู้้�คนที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป อิินเทอร์์เน็็ตจึึงเข้้ามามีี
บทบาท และอิิทธิิพลต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของผู้้�คน  
ทำำ�ให้ม้ีกีารกำำ�เนิดิเนื้้�อหาสาระใหม่่ๆ  รวมถึงึคำำ�ศัพัท์์
ใหม่่ๆ ขึ้้�นมา เช่่น มีีการนำำ�คำำ�ศััพท์์สองคำำ�ขึ้้�นไป 
มาประสมกัันเพ่ื่�อให้้ได้้ความหมายใหม่่ หรืือการ
ยืืมคำำ�จากต่่างประเทศมาใช้้ จนกล่่าวได้้ว่่าเป็็น
วิวิัฒันาการทางด้า้นภาษา โดยเฉพาะวิวิัฒันาการ
ของภาษาเกาหลีท่ีี่�มีีการพััฒนาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง อย่่าง
เช่่น ภาษาท่ี่�เยาวชนใช้้ในการสนทนาส่ื่�อสาร ไม่่
ว่่าจะในช่่องทางการส่ื่�อสารออนไลน์์หรืือการโพส 
ข้้อความลงในแอพพลิิเคชั่่�นต่่างๆ ซ่ึ่�งส่่งผลให้้ 
กลุ่่�มคนที่่�อยู่่�ในช่ว่งยุคุก่อ่นหน้า้นั้้�น เช่น่ กลุ่่�มคนใน 
วัยัทำำ�งานหรืือวัยัพ่่อแม่่ หรืือแม้้กระทั่่�งชาวต่า่งชาติิ
ที่่�เรีียนภาษาเกาหลีีไม่่สามารถเข้้าใจคำำ�ทัับศััพท์์

หรืือคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ๆ ทำำ�ให้้เกิิดอุุปสรรคใน 
การติิดต่่อสื่่�อสาร เช่่น เกิิดความไม่่เข้้าใจความ
หมายของคำำ�และเกิิดการสงสััยว่า่คำำ�ศัพัท์์เหล่่านั้้�น
แปลว่่าอะไร มีีความหมายว่่าอย่่างไรโดยคำำ�ศััพท์์
เหล่่านั้้�นเป็็นคำำ�ศัพท์์ที่่�ไม่่ปรากฏในพจนานุุกรม  
อีกีทั้้�งใช้้กันัเฉพาะกลุ่่�มหรืือเฉพาะวัยั ในบางบริบิท  
การใช้้คำำ�ทับศััพท์์หรืือศััพท์์บััญญััติิใหม่่จะช่่วย 
หลีีกเลี่่�ยงการใช้้คำำ�ศััพท์์เดิิมหรืือคำำ�ศััพท์์ทางการ  
โดยปััจจััยท่ี่�ส่ง่ผลต่่อการเลืือกใช้ค้ำำ�เหล่า่นี้้�ก็็เพ่ื่�อช่ว่ย
ให้้การสื่่�อสารมีีความรวดเร็็ว กระชัับ หรืือแม้้แต่่
การพิิมพ์์ข้้อความในระบบการแชทออนไลน์์ก็็มีี
ส่่วนช่่วยให้้ประหยััดเวลาได้้เพิ่่�มมากขึ้้�น 

	ดั ังนั้้�น การศึึกษาเร่ื่�องคำำ�ทัับศััพท์์และ
คำำ�ศัพท์์บััญญััติิใหม่่ท่ี่�ปรากฏในส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ 
ไม่่ว่่าจะเป็็นเอกสาร บทความต่่างๆ ทางเว็็บไซต์์ 
รายการโทรทััศน์ ์ข่า่ว การแชทออนไลน์์ จึงึมีคีวาม
จำำ�เป็็นอย่่างมาก เพื่่�อช่่วยลดอุุปสรรคและปััญหา
ในการสื่่�อสาร อีีกทั้้�งช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการ
เรียีนการสอน และการทำำ�งานทางด้้านภาษาเกาหลีี
ให้้บรรลุุราบรื่่�นและสััมฤทธิ์์�ผล 

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั
	 1. เพื่่�อศึึกษารวบรวมและจำำ�แนกคำำ�ทับ
ศััพท์์และศััพท์์บััญญััติิใหม่่ของเกาหลีีที่่�ปรากฏใน
สื่่�อออนไลน์์ ในปีี 2019



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 665 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 2. เพื่่�อวิิเคราะห์์กระบวนการสร้้างคำำ�ทัับ
ศััพท์์และศััพท์์บััญญััติิใหม่่ของชาวเกาหลีี จำำ�แนก
ประเภทตามความหมาย พร้้อมทั้้�งอธิิบายความ
หมายของคำำ�ทับัศัพัท์แ์ละศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่ใ่นภาษา
เกาหลีี

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจัยั
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 
(Qualitative research) ได้้ดำำ�เนิินการดัังนี้้�

	 1. เก็บ็รวบรวมข้้อมูลูจากเว็บ็ไซต์ ์
	 https://www.facebook.com/ytn.co.kr, 
https://www.facebook.com/MBCnews, https://
www.facebook.com/KBSWORLD, https://
www.facebook.com/KBSdrama, https://www.
facebook.com/arirangkpop, https://www.
facebook.com/dripstorage, https://maily.so/
trendaword/posts/e6b1b3, https://xn--cw4by6x.
com/2021trendawordtest, และhttps://maily.so/
trendaword 

	 เนื่่�องจากเป็น็เว็บ็ไซต์ท์ี่่�มีรีายการของช่อ่ง
โทรทัศัน์ท่์ี่�มีีชื่่�อเสีียงของเกาหลีี ได้้แก่่ YTN , MBC ,  
KBS และช่่อง Arirang ท่ี่�คนเกาหลีีและต่่างชาติิ
สามารถท่ี่�จะเข้้าชมและสามารถพิิมพ์์ข้้อความ
แสดงความคิิดเห็็นได้้ โดยเผยแพร่่ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 

มกราคม 2019 - 31 ธัันวาคม 2019

	 2.วิิเคราะห์์วิธิีกีารสร้า้งคำำ�ตามหลักัทฤษฎีี
การสร้างคำำ�บัญญััติิใหม่่ของสถาบัันภาษาเกาหลีี
แห่ง่ชาติ ิ(국립국어원, 2019) และแปลความหมาย
เป็็นภาษาไทย

	 3.วิเิคราะห์์ความหมายและจััดแบ่ง่ประเภท
ตามหลัักทฤษฎีีของสถาบัันภาษาเกาหลีแีห่ง่ชาติิ 
(국립국어원, 2019)

ผลการศึึกษา
	ผู้้�วิ ิจััยได้้ทำำ�การรวบรวมคำำ�ทัับศััพท์์และ
ศัพัท์์บัญัญัตัิใิหม่่ของเกาหลี ีโดยการนำำ�ข้อ้มูลูท่ี่�ได้้
ศึึกษามาวิเิคราะห์์และเสนอผลการวิิเคราะห์์ โดยใช้้
ตารางประกอบคำำ�บรรยาย จำำ�แนกเป็็น 2 ขั้้�นตอน  
คืือการวิิเคราะห์์การสร้้างคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่และ
วิิเคราะห์์ตามความหมาย ต่่อไปนี้้�

	 ตอนที่่� 1 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไปตาม
ลัักษณะการสร้้างคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่

	ผ ลจากการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูคำำ�ทับัศัพัท์์
และศััพท์์บััญญััติิใหม่่ภาษาเกาหลีีที่่�ปรากฏใน 
สื่่�อออนไลน์์ในช่่วงปีี 2019 นั้้�น ปรากฏทั้้�งคำำ�เดี่่�ยว  
คำำ�ประสม คำำ�ย่อ และคำำ�ที่่�ยืืมมาจากภาษาต่่าง
ประเทศ ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางท่ี่� 1	คำำ�ทัับศััพท์์และศััพท์์บััญญััติิใหม่่ที่่�ปรากฏในปีี 2019

ประเภทของคำ� จำ�นวน ร้อยละ

1. คำ�เดี่ยว단일어 (
ทา-นี-รอ)

1.1 คำ�เป็น คำ�ตายและรากศัพท์  
생성어 (แซง-ซอง-ออ)  
เช่น네넴띤, X나, 줍깅…

26

58

7.37

16.43
1.2 คำ�ยืมจากต่างประเทศที่เป็นคำ�ศัพท์บัญญัติใหม่  
차용어 (ช้า-ยง-ออ)  
เช่น 업토버, 페이스펙, 홈로원…

32 9.06
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	 จากตารางด้้านบนสรุุปได้้ว่่าการสนทนา
ในภาษาเกาหลีีผ่่านทางสื่่�อออนไลน์์นั้้�นปรากฏ
คำำ�ย่่อ 축약어 (ชู้้�-กยา-กอ) เป็็นอัับดัับ 1 จำำ�นวน  
150 คำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 42.49 คำำ�ประสม  
복합어 (โพ-ก่่า-บอ)เป็็นลำำ�ดัับที่่� 2 คิิดเป็็นร้้อยละ 
41.08 โดยมีีวิิธีีการสร้้างคำำ�ประสมออกเป็็น 3 วิิธีี  
คืือ การประสมรากศััพท์์กับัรากศััพท์์ จำำ�นวน 75 คำำ�
 คิิดเป็็นร้้อยละ 21.25 การประสมคำำ�ด้้วยการเติิม
อุุปสรรค วิิภััติิและปััจจััย จำำ�นวน 40 คำำ� คิิดเป็็น
ร้้อยละ 11.33 และรากศััพท์์ประสมระหว่่างคำำ�ยืืม
จากต่า่งประเทศที่่�เป็น็คำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่่혼성어 

(ฮน-ซอง-ออ) จำำ�นวน 30 คำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 8.50 
ส่่วนลำำ�ดัับต่่อไป คืือ การใช้้คำำ�ยืืมจากภาษาต่่าง
ประเทศ จำำ�นวน 32 คำำ� คิดิเป็็นร้อ้ยละ 9.06 และคำำ�
เดี่่�ยว 단일어 (ทา-นีี-รอ) ปรากฏจำำ�นวนน้้อยที่่�สุุด  
คืือ จำำ�นวน 26 คำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 7.37 โดยท่ี่� 
คำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่ห่รืือคำำ�ทับัศัพัท์ใ์หม่น่ั้้�นเป็น็คำำ�ที่่�
คนเกาหลีสี่ว่นใหญ่น่ิยิมใช้ก้ันัในสื่่�อสังัคมออนไลน์์ 
เนื่่�องจากความสะดวกรวดเร็็วในการพิมิพ์์หรืือเพ่ื่�อ
การประหยัดัเวลา อีกีทั้้�งการใช้ค้ำำ�ย่อ่ก็เ็ป็น็สิ่่�งที่่�ได้้
รัับอิิทธิิพลมาจากการใช้้ อิิโมติิคอน อิิโมติิชัันหรืือ

การใช้ส้ติ๊๊�กเกอร์ใ์นระบบสื่่�อออนไลน์ต่์่างๆ ด้ว้ยเช่น่
กันั โดยคำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่ห่รืือคำำ�ทับัศัพัท์ท์ี่่�ใช้ใ้น
สื่่�อออนไลน์ภ์าษาเกาหลีกี็ม็ีลีักัษณะการสร้า้งคำำ�ที่่�
หลากหลายประเภท ดัังตััวอย่่าง ต่่อไปนี้้�

	 1. คำำ�เดี่่�ยว 단일어 (ทา-นีี-รอ)
	ส ถาบันัภาษาเกาหลีแีห่ง่ชาติ ิ(국립국어

원) (2019) ได้แ้บ่ง่ประเภทการสร้างคำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิิ
ใหม่่ออกเป็็น  คำำ�เป็็นและคำำ�ตาย หรืือรากศััพท์์생
성어 (แซง-ซอง-ออ) และคำำ�ยืืมจากต่่างประเทศที่่�
เป็็นคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่차용어 (ช้้า-ยง-ออ) 

	 1.1 คำำ�เป็็น คำำ�ตายและรากศััพท์์ 생성어 

(แซง-ซอง-ออ) เป็น็ลักัษณะของคำำ�เดี่่�ยวไม่ส่ามารถ
สื่่�อความหมายได้้ หรืือมีีความหมายอยู่่�ในตััวแล้้ว 
แต่เ่มื่่�อนำำ�มาใช้เ้ป็็นคำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่ ่ความหมาย
นั้้�นแตกต่่างไปจากความหมายเดิิม เช่่น 

	 갈비 (คััล-บีี) แปลว่่า กระดููกซี่่�โครง 

	ค วามหมายว่่า ยิ่่�งเสีียเปรีียบมากขึ้้�น  
มาจากการสร้างคำำ�แบบการย่่อคำำ�คืือการนำำ�คำำ�ว่า  
갈 (갈수록) + 비 (비호감) ซึ่่�งเมื่่�อเป็็นคำำ�ศััพท์์
บัญัญัตัิใิหม่ ่ความหมายไม่ไ่ด้เ้กี่่�ยวข้อ้งกับักระดูกู

ประเภทของคำ� จำ�นวน ร้อยละ

2. คำ�ประสม  
복합어 
(โพ-ก่า-บอ)

2.1 คำ�ประสมรากศัพท์กับรากศัพท์  
합성어 (ฮับ-ซอง-ออ)  
เช่น간선상차, 기범주, 뇌절..

75

145

21.25

41.08
2.2 รากศัพท์ที่ประสมด้วยการเติมอุปสรรคและวิภัตติปัจจัย  
파생어 (พ้า-แซง-ออ)  
เช่น이모카세,인싸력…

40 11.33

2.3 รากศัพท์ประสมกับภาษาต่างประเทศ 
혼성어 (ฮน-ซอง-ออ)  
เช่น눈바디, 떡켓팅,파이세대…

30 8.50

3. คำ�ย่อ  
축약어 (ชู้-กยา-กอ)  
เช่น 근자감, 돈미새, 삼일절…

150 42.49
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ตารางท่ี่� 1	คำำ�ทัับศััพท์์และศััพท์์บััญญััติิใหม่่ที่่�ปรากฏในปีี 2019 (ต่่อ)
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ซี่่�โครงแต่่อย่่างใด 

	 예문 : 왜 스스로 갈비가 될려고 하오? 

ทำำ�ไมถึึงเสีียเปรีียบอยู่่�ฝ่่ายเดีียว

	 철컹철컹 (ช้้อล-ค้้อง-ช้้อล-ค้้อง) คืือ 
คำำ�เลีียนเสีียงธรรมชาติิ의성어 (อึึย-ซอง-ออ)

	ค วามหมายว่่า철컹เสีียงดัังแกร๊๊ง แกร๊๊ง 
เมื่่�อนำำ�มาใช้้เป็น็คำำ�ศัพท์บ์ัญัญัตัิใิหม่ ่มีคีวามหมาย
ว่่า감옥 (คา-มก) แปลว่่า คุุก 

	 예문 : 철컹철컹 당해요? ถููกจัับเข้้าคุุก
ใช่่ไหม

	 1.2. คำำ�ยืืมจากต่า่งประเทศท่ี่�เป็็นคำำ�ศัพัท์์
บััญญััติิใหม่่차용어 (ช้้า-ยง-ออ) เช่่น

	 홈로윈 (โฮม-โน-วีีน) มาจากคำำ�  Home 
+ Halloween 

	 ในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค
  COVID-19 ต้้องจััดงานฉลองวัันฮาโลวีีนท่ี่�บ้้าน
เป็น็การนำำ�คำำ�ศัพัท์ภ์าษาอังักฤษ คืือ คำำ�ว่า่ Home 
รวมกัับ Halloween เป็็นการประสมคำำ�ใหม่่โดยที่่�
แทนเสีียงภาษาอัังกฤษทั้้�งสองคำำ� 

	 예문 : 집에서 안전하게 즐기는 “홈

로윈” 트렌드가 이어졌다. แนวโน้้มการฉลอง
ฮาโลวีีนที่่�บ้้านอย่่างสนุุกและปลอดภััยกำำ�ลัังเป็็น
ทีีนิิยม

	 일코노미(อิิล-โค่่-โน-มีี) มาจากคำำ�  
economic 

	คำ ำ�ในภาษาอัังกฤษ แต่่ใช้้แทนเสีียงด้้วย
ภาษาเกาหลีี ซึ่่�งมีีความหมายว่่า 1인 경제, 혼자

만의 생활을 하며 자신만을 위한 소비를 함. 

คืือ การใช้้ชีีวิิต แบบตััวคนเดีียว อยู่่�คนเดีียว และ
เพื่่�อตััวเองเท่่านั้้�น

	 예문 : 혼자만 소비를 즐기는 ‘일코노

미’를 아시나요? รู้้�จัักผู้้�คนที่่�ชอบใช้้ชีีวิิตแบบตััว
คนเดีียวไหม

	 TMT มาจากคำำ� Too Much Talker	

	 เป็็นคำำ�ที่่�ใช้้เรีียกผู้้�ที่่�พููดมากหรืือคนที่่�พููด
น้ำำ��ไหลไฟดัับ เป็น็การสร้้างคำำ�ใหม่่ในลัักษณะการ
ย่่อคำำ�โดยการนำำ�เฉพาะตััวอัักษรภาษาอัังกฤษมา
เรีียงต่่อกััน

	 예문 : TMT답게 구냥 말했는

데.คนที่่�พููดมากก็็ตอบไปเรื่่�อย

	 จากตััวอย่่างข้้างต้้น สรุุปได้้ว่่า ยืืมจาก
ต่่างประเทศที่่�เป็็นคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ 차용어 (
ช้า้-ยง-ออ) เป็น็การใช้ภ้าษาเกาหลีีแทนเสีียงภาษา
อังักฤษและการมีกีารใช้ต้ัวัอักัษรภาษาอังักฤษเป็น็
คำำ�ย่่อมาใช้้ในการสร้้างคำำ�ใหม่่ เป็็นคำำ�ที่่�เข้้าใจง่่าย
ไม่ซ่ับัซ้อ้นและคนทั่่�วไปก็็เข้า้ใจความหมายของคำำ�
เหล่่านั้้�นอยู่่�แล้้ว 

	 2. คำำ�ประสม 복합어 (โพ-ก่่า-บอ)
	 2.1 คำำ�ประสมรากศัพัท์ก์ับัรากศัพัท์합์성

어 (ฮัับ-ซอง-ออ) 

	คำ ำ�ประสมรากศััพท์์กัับรากศััพท์์นั้้�นเป็็น
คำำ�ศัพัท์์บัญัญััติใิหม่่ท่ี่�สามารถพบเจอได้้เป็น็ลำำ�ดับั
ที่่� 2 มีีจำำ�นวน 56 คำำ� หรืือร้้อยละ 17.67 เป็็นคำำ�
ศััพท์์ที่่�มีีการนำำ�รากศััพท์์มารวมกัับรากศััพท์์แล้้ว
ทำำ�ให้้เกิิดคำำ�ศััพท์์ใหม่่ขึ้้�นมา โดยท่ี่�สามารถแบ่่ง
เป็็นคำำ�ศัพัท์ใ์หม่ท่ี่่�มีคีวามหมายเหมืือนเดิิมและคำำ�
ที่่�มีีความหมายเชิิงเปรีียบเทีียบหรืืออุุปมาอุุปไมย 
ดัังตััวอย่่าง เช่่น 

	 1) คงความหมายเดิิม

	 나심비족 (นา-ชิิม-บีี-จก) มาจากคำำ� ‘

나’+‘가심비’, 제품의 가격이나 품질에 상관

없이 본인만의 기준에 맞추어 소비를 하는 소

비자 แปลว่า่ ผู้้�บริโิภคที่่�บริิโภคตามมาตรฐานของ
ตนเองโดยไม่่คำำ�นึงึถึงึราคาหรืือคุุณภาพของสิินค้้า

	 예문 : 나심비족은 평범한 상품에는 관심

이 없지만, 자신을 만족시키는 제품에는 지갑을 

여는 것을 망설이지 않는다.ไม่่ได้้สนใจสิินค้้าทั่่�วไป 
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แต่่พวกเขาไม่่ลัังเลที่่�จะเปิิดกระเป๋๋าเงิินเพื่่�อหาซื้้�อ
สิินค้้าที่่�พวกเขาถููกใจ

	 2) ความหมายเชิิงอุุปมาอุุปไมย

	 펀슈머 (พ้อ้น-ซยู-ู มอ) มาจากคำำ�재미를 

위한 소비를 하는 소비 트렌드แปลว่่า กระแส
การบริิโภคนิิยมหรืือบริิโภคเพื่่�อความสนุุก

	 예문 : 펀슈머들은 단순히 제품을 구

매·소비하는 것뿐만 아니라 자발적으로 자신

의 소비 경험을 재생산하는 것이 특징이다.

	ผู้้�มี ลีักัษณะเฉพาะในการเลืือกซื้้�อสินิค้า้ที่่�
ไม่เ่พีียงแต่ก่ารซื้้�อและการบริโิภคผลิติภัณัฑ์เ์ท่า่นั้้�น 
แต่ย่ังัสร้า้งประสบการณ์ก์ารบริโิภคของตนเองขึ้้�น
มาใหม่่โดยสมััครใจอีีกด้้วย

	 2.2 คำำ�รากศััพท์์ที่่�ประสมด้้วยการเติิม
อุุปสรรคและวิิภััตติิปััจจััย파생어 (พ้้า-แซง-ออ)

	 โดยในส่่วนของคำำ�ประสมที่่�มีีการเติิม
อุุปสรรคและวิิภััติิปััจจััยนั้้�น ก็็มีีการแบ่่งออกเป็็น 
2 ชนิดิ คืือ การเติิมคำำ�หน้้ารากศัพัท์์จะเรีียกว่า่การ
เติิมอุุปสรรค접두파생어 (ช็็อบ-ทูู-พ้้า-แซง-ออ)  
และการเติิมคำำ�หลัังรากศััพท์์จะเรีียกว่่าการเติิม
วิิภััตติิปััจจััย접미파생어 (ช็็อบ-มีี-พ้้า-แซง-ออ) 
ตััวอย่่าง เช่่น 

	 1)  การเติิมอุุปสรรค접두파생어 (ช็็อบ- 
ทูู-พ้้า-แซง-ออ)

	 껄무새 (ก้อ้ล-มู-ูแซ) มาจากคำำ� 껄 + 무새 

	 แปลว่่า 할걸이라는 말을 앵무새처럼 

반복한다는 뜻이다.ความหมายว่่า การทำำ�อะไร 
ซ้ำำ��ๆ หรืือพููดอะไรซ้ำำ��ๆ เหมืือนนกแก้้วนกขุุนทอง

	 예문 : 우리가 껄무새가 될 수 밖에 없

는 이유? เหตุุผลท่ี่�เรากลายเป็็นนกแก้้วนกขุนุทอง

	 2)  การเติิมวิิภััตติิปััจจััย접미파생어  
(ช็็อบ-มีี-พ้้า-แซง-ออ)

	 뒷광고	  (ทวิิด- กวััง- โก) มาจากคำำ�뒤 

+ 광고

	 แปลว่า่광고비를 받고도 안 받았다고 하

는 거짓 광고โฆษณาที่่�อ้้างว่า่ไม่ไ่ด้้รัับค่่าโฆษณา

	 예문 : 뒷광고 불법일까? การบอกว่่า 
ไม่่ได้้รัับค่่าโฆษณาทั้้�งๆ ที่่�รัับค่่าโฆษณาผิิด
กฎหมายหรืือไม่่

	 2.3 การประสมระหว่า่งรากศัพัท์ก์ับัคำำ�ยืืม
จากต่า่งประเทศที่่�เป็น็คำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่่혼성어 
(ฮน-ซอง-ออ)

	คำ ำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่หรืือคำำ�ทัับศััพท์์ที่่� 
คนเกาหลีีนิิยมใช้้กัันในปััจจุุบััน นอกจากเป็็น 
คำำ�ย่่อท่ี่�มีีมากท่ี่�สุุดแล้้ว การใช้้ภาษาต่่างประเทศ
หรืือการแทนเสีียงด้้วยภาษาต่่างประเทศก็เป็็น 
อีีกวิิธีีการหนึ่่�งท่ี่�เป็็นการสร้างคำำ�ศััพท์์ใหม่่ โดย
เฉพาะการนำำ�ความรู้้�มาจากภาษาอัังกฤษซึ่่�งเป็็น
ภาษาสากลที่่�ทั่่�วโลกยอมรับัและมีผีู้้�ที่่�สามารถสื่่�อสาร
ได้้เป็น็อันัดับัหนึ่่�งของโลก ดังันั้้�นการสร้างคำำ�ศัพัท์์
ใหม่โ่ดยการใช้ภ้าษาต่า่งประเทศมาประสมจึงึเป็น็
ที่่�นิิยมในหมู่่�วััยรุ่่�นหรืือกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ท่ี่�สามารถ
สื่่�อสารภาษาอัังกฤษได้้ นอกจากช่่วยในเร่ื่�อง
ความสะดวกรวดเร็็วแล้้วยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการ
เปิิดรัับวััฒนธรรมตะวัันตกของคนเกาหลีีรุ่่�นใหม่ ่
มากขึ้้�น โดยคำำ�ที่่�นำำ�มาประสมจะมีีทั้้�งจากการเติิม
คำำ�ภาษาต่่างประเทศเป็็นอุุปสรรค คืือ เติิมหน้้า
รากศัพัท์ค์ำำ�เกาหลี접ี두파생어 (ช็อ็บ-ทู-ูพ้า้-แซง- 
ออ) หรืือวิิภััติิปััจจััยที่่�เติิมหลัังรากศััพท์์접미파생

어 (ช็็อบ-มีี-พ้้า-แซง-ออ) เช่่น 

	 유교걸 (ยูู-คโย-กอล) มาจากคำำ� 유교 + 

걸 (girl)

	 แปลว่่า개방적인 서구 문화와 비교했

을 때 유교적인 사상을 가진 여자. ผู้้�หญิิงที่่�มีี
แนวคิดิทางขงจื๊๊�อหรืือวััฒนธรรมเดิิมเกาหลีีมากกว่่า
เมื่่�อเทีียบกัับวััฒนธรรมตะวัันตกแบบเปิิด



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 669 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 예문 : 난 유교걸이라서 그런 상황 불편

해하더라 ฉันัเป็็นผู้้�หญิิงหัวัโบราณในสถานการณ์์
แบบนั้้�นไม่่ชอบค่่ะ

	 3. คำำ�ย่อ축약어 (ชู้้�-กยา-กอ)
	 3.1 การใช้้เฉพาะตััวอัักษรฮัันกึึล

	 ㅈ ㅂ ㅈ ㅇ ย่่อมาจาก “정보좀요”  
(ชองโบ-จ่่ม-โย)

	 จากคำำ�ที่่�ปรากฏด้้านบนเป็็นคำำ�ที่่�พิิมพ์์
ข้้อความไปเพ่ื่�อขอข้้อมููลของสิินค้้าหรืือบริิการที่่�
สนใจ ซึ่่�งจะสัังเกตได้้ว่่า ใช้้แค่่พยััญชนะในภาษา
เกาหลีี 4 ตััว ก็็สามารถที่่�จะสื่่�อความหมายได้้แล้้ว 
อีกีทั้้�งยังัประหยัดัเวลาและเพื่่�อความรวดเร็ว็ในการ
สื่่�อสาร ซึ่่�งเป็็นลัักษณะการใช้้ข้้อความที่่�สื่่�อความ
หมายไปถึึงวััฒนธรรมหรืือลัักษณะนิิสััยของคน
เกาหลีีในเรื่่�องความรวดเร็็ว จนกลายเป็็นอีีกหนึ่่�ง
ลักัษณะนิิสัยัที่่�คนต่า่งชาติิต่่างยอมรัับว่่าคนเกาหลีี
เป็็นคนที่่�มีีพฤติิกรรมท่ี่�ทำำ�อะไรก็็รวดเร็็ว จนมีี 
คำำ�พููดติิดปากว่่า 빨리 빨리(ปััลรีี ปััลรีี) อยู่่�เสมอ 
หรืือแม้้แต่่การใช้้คำำ�ย่่อในการสื่่�อสาร 

	 3.2 การใช้้พยางค์์หน้้าสุุดของคำำ�

	 인친 (อิิน-ชิ้้�น) ย่่อมาจาก ‘인스타그램 

친구’ หรืือ ‘ 인터넷 친구’

	 에문 : 안녕하세요 인친님들~^^

	สวั ัสดีีเพื่่�อนๆ 

	 การใช้้คำำ�ย่่อในลัักษณะข้้างต้้น เป็็นการ
เอาเฉพาะพยางค์ห์น้า้ของคำำ�เต็ม็ มาประสมทำำ�ให้้
เกิดิคำำ�ใหม่ ่인 (อินิ) มาจากคำำ�ว่า่ ‘인스타그램หรืือ  
인터넷’ และ 친 (ชิ้้�น) มาจากคำำ�ว่่า 친구 (ชิ้้�นกูู) 
ซึ่่�งทั้้�งสองคำำ�เมื่่�อนำำ�มารวมกัันแล้้ว ความหมายก็็
ยัังคงเดิิม ไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงความหมาย เป็็น
เพีียงการย่่อคำำ�ให้้สั้้�นลง เป็็นวิิธีีการท่ี่�ได้้รัับความ
นิยิมมากอีกีหนึ่่�งวิธิีใีนการสร้า้งคำำ�ใหม่ใ่นการสื่่�อสาร  
โดยลัักษณะการสร้้างคำำ�แบบนี้้� สามารถรวบรวม
ได้้ทั้้�งหมด 74 คำำ� จาก 150 คำำ� ซึ่่�งสัังเกตได้้ว่่า

 เป็็นการสร้้างคำำ�ใหม่่ที่่�มีีจำำ�นวนเกิินครึ่่�งของการ
สร้้างคำำ�ใหม่่โดยการย่่อคำำ� 

	อี กีวิธิีหีนึ่่�งที่่�ใช้ใ้นการสร้า้งคำำ�ใหม่โ่ดยการ
ย่อ่คำำ� คืือการนำำ�พยางค์์ใดพยางค์์หนึ่่�งของคำำ�นั้้�นๆ 
มาประสมกััน เช่่น

	 군스펙 (คุุน-ซึึ-เพ็็ก) ย่่อมาจาก군대에 

다녀오는 것이 곧 취업 스펙이됨

	 예문 : 아들의 군스펙은 무결점 완벽

할 것이고.คุณุสมบัตัิทิางการทหารของลูกูชายฉันั 
คงไม่่มีีที่่�ติิ

	คำ ำ�ทับศััพท์์ใหม่ด่้า้นบนนั้้�น หมายความว่่า 
ข้อ้กำำ�หนดหรืือเงื่่�อนไขในการสมัคัรงานสำำ�หรับัผู้้�ที่่�
เพิ่่�งกลับัมาจากการถูกูเกณฑ์ท์หาร สามารถสังัเกต
ข้้อความด้้านบนได้้ว่่า ค่่อนข้้างเป็็นข้้อความที่่�มีี
ความยาว จึึงส่่งผลให้้เวลาพิิมพ์์สื่่�อสารหรืือเวลา
พูดูอาจจะใช้เ้วลามาก ดังันั้้�น เพ่ื่�อเป็็นการประหยััด
เวลาและเพิ่่�มความรวดเร็็วในการส่ื่�อสารจึึงนิิยมใช้้
ตััวย่่อ 

	 3.3 การใช้้พยางค์์แรกของคำำ�แรกและ
พยางค์์สุุดท้้าย

	 근자감 (คึึน-จา-กััม) ย่่อมาจาก근거 없

는 자신감

	 예문 : OOO는 “무슨 근자감인지 모르

겠는데 왠지 이 작품은 칸에 갈 수 있을 것 같

았다. OOO กล่า่วว่า่ “ฉันัไม่่รู้้�ว่าตััวเองรู้้�สึกอย่า่งไร  
แต่่ด้้วยเหตุุผลบางอย่่าง ฉัันรู้้�สึึกว่่างานนี้้�น่่าจะได้้
ไปเมืืองคานส์์

	 근자감 (คึึน-จา-กััม) มีีความหมายว่่า 
ความมั่่�นใจท่ี่�ไม่ม่ีมีูลูความจริิง ซึ่่�งเป็็นลัักษณะการ
สร้า้งคำำ�ใหม่โ่ดยการนำำ�พยางค์ห์น้า้สุดุของคำำ�แรก 
และพยางค์์สุดุท้า้ยของคำำ�หลังัมารวมกัันแล้้วสร้าง
เป็็นคำำ�ศััพท์์ใหม่่ขึ้้�นมา โดยการสร้้างคำำ�ลัักษณะนี้้�  
ถึึงแม้้จะปรากฏไม่่มาก แต่่ก็็เป็็นสร้้างคำำ�ใหม่่ 
อีีกประเภทหนึ่่�ง



การศึกษาคำ�ทับศัพท์และคำ�ศัพท์บัญญัติใหม่ภาษาเกาหลี 
ในสื่อสังคมออนไลน์

670 ภาวนา เพ็ชรพราย

	 3.4 การใช้้เสีียงภาษาอัังกฤษเป็็น 
ส่่วนประกอบ

	 사바사 (ซา-บา-ซา) ย่่อมาจาก사람  
(ซารััม) by 사람 (ซารััม)	

	 에문 : 연애, 우정 인간 관계 좋은 이

야기들은 많은데 제일 중요한 전제는 사바

사이다.มีีเรื่่�องราวดีีๆ มากมายเกี่่�ยวกัับความรััก
 มิิตรภาพ และความสััมพัันธ์์ของมนุุษย์์ แต่่สิ่่�งท่ี่�
สำำ�คััญที่่�สุุดคืือความแตกต่่างของแต่่ละบุุคคล

	 ในภาษาอัังกฤษ หมายถึึง ความแตกต่่าง
กัันไปของแต่่ละบุุคคล ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการสร้้างคำำ�โดย
การใช้้คำำ�ภาษาเกาหลีีและภาษาอัังกฤษในการ
สร้้างคำำ�ทัับศััพท์์ใหม่่ โดยที่่�มีีการย่่อคำำ�หรืือกร่่อน
คำำ�ให้ส้ั้้�นลง ซึ่่�งวัยัรุ่่�นเกาหลีหีรืือผู้้�ที่่�สามารถสื่่�อสาร
ภาษาอัังกฤษได้้จะนิิยมใช้้คำำ�ย่่อในลัักษณะนี้้� 
เป็็นส่่วนใหญ่่

	 3.5 การใช้้ตััวเลขในการสร้้างคำำ�ใหม่่

	 머선129 (มอ-ซอน-อิิ-รีีล-กูู) ย่่อมาจาก
무슨 일이야 사투리 식으로 ‘무슨 일이고’

	 예문 : 아니 근데 지금 이게 머선 129

	ว่ า่แต่ต่อนนี้้�มีเีร่ื่�องอะไรหรืือเป็น็การสร้า้ง
คำำ�ใหม่่โดยการใช้้คำำ� 사투리 (ซา-ทูู-รีี) ภาษาถิ่่�น  
ร่่วมกัับตััวเลขคืือ 129 ซึ่่�งเป็็นการเลีียนเสีียงที่่�
คล้า้ยคลึงกัับคำำ�ถามท่ี่�ว่า่ 무슨 일이야 (มู-ูซึึน-อีี-ลีี-ยา)  
แต่่มีีการปรัับเปลี่่�ยนเสีียงไปเล็็กน้้อยให้้เหมืือน
สำำ�เนีียงของภาษาถิ่่�น เป็็นคำำ�ที่่�คนเกาหลีีนิิยม 
ใช้้กัันมาก ถ้้าใช้้ในการพููด ชาวต่่างชาติิสามารถ
ที่่�จะเดาความหมายจากสำำ�เนีียงได้้ แต่่เมื่่�อใช้ ้
ในการพิมิพ์์ข้อ้ความหากันั เป็น็ปัญัหาในการสื่่�อสาร
สำำ�หรัับชาวต่่างชาติิ จึึงมีีความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องมี ี
การเผยแพร่่เป็็นความรู้้�ให้้กัับชาวต่่างชาติิได้้รัับรู้้�

	 ตอนที่่� 2 การวิิเคราะห์์ตามความหมาย

	 หนัังสืือเรีียนภาษาต่่างประเทศส่่วนใหญ่่
 ในแต่่ละบทจะมีีการกำำ�หนดหััวข้้อที่่�จะเรีียนเพื่่�อ

สร้้างแนวทางหรืือวััตถุุประสงค์์ในการเรีียนรู้้� 
ในแต่่ละบทมีีการกำำ�หนดคำำ�ศัพท์์และไวยากรณ์์ 
ในแต่ล่ะบท เนื่่�องจากการเรียีนรู้้�คำำ�ศัพัท์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับเนื้้�อหาจะช่่วยเพิ่่�มความเข้้าใจและการจดจำำ� 
คำำ�ศัพท์์แก่่ผู้้�เรีียนให้้มีีประสิิทธิภาพเพิ่่�มมากขึ้้�น 
ดัังนั้้�นคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่หรืือคำำ�ทัับศััพท์์ใหม่่จึึง
มีคีวามจำำ�เป็น็ในการแบ่่งประเภทตามความหมาย
เพื่่�อช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนได้จ้ดจำำ�และสามารถนำำ�ไปใช้ง้าน 
ได้้จริิง ตามสถานการณ์์หรืือหััวข้้อต่่างๆ เพื่่�อช่่วย
เพิ่่�มประสิิทธิภาพในการเรีียนรู้้�คำำ�ศััพท์์บััญญััติิ 
ขึ้้�นใหม่่ 

	คำ ำ�ศััพท์์บััญญััติิขึ้้�นใหม่่เป็็นคำำ�ศััพท์์ที่่�มีี
ลักัษณะเฉพาะที่่�สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึสภาพสังัคมและ
วัฒันธรรมเกาหลีีสมัยใหม่ ่ซึ่่�งคำำ�ส่ว่นใหญ่น่ั้้�นไม่่ได้้
ปรากฏในพจนานุุกรม ดัังนั้้�นเมื่่�อมีีการใช้้คำำ�ศััพท์์
บัญัญััติใิหม่ใ่นสัังคมกัันแพร่่หลายและเพิ่่�มมากขึ้้�น  
การสอนคำำ�ที่่�บัญัญัตัิขิึ้้�นใหม่ใ่ห้้แก่่นักัศึกึษาชาวไทย 
หรืือชาวต่่างชาติิจึึงมีีความสำำ�คัญเช่่นกััน การจะ
เข้้าใจคำำ�ศััพท์์และนำำ�ไปใช้้ในการสื่่�อสารในชีีวิิต
ประจำำ�วัันนั้้�น จำำ�เป็็นต้้องรู้้�หรืือมีีความเข้้าใจ 
ภููมิิหลัังทางด้้านสัังคมและวััฒนธรรมของเกาหลีี
ก่่อน ซึ่่�งก็็เป็็นปััจจััยพื้้�นฐานในการสร้างคำำ�ศััพท์์
บััญญััติิขึ้้�นใหม่่ โดยเฉพาะในช่่วงปีี 2019 ซึ่่�งเป็็น
ช่่วงที่่�มีีการแพร่่ระบาดของโรค  COVID - 19 คำำ�
ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงเวลานั้้�นก็็มีีเป็็น
จำำ�นวนมาก ไม่่เพีียงแค่่ในภาษาเกาหลีี แม้้แต่่ใน
ภาษาไทยก็็เกิิดการสร้างคำำ�ใหม่่ขึ้้�นในช่ว่งนั้้�นด้ว้ย
เช่น่กััน เช่น่ การงดการพบปะสังัสรรค์ ์งดการสัมัผัสั
 ต้้องมีีการเว้้นระยะห่่างทางด้้านสัังคม ส่่งผลให้้มีี
การพััฒนาทางด้้านเทคโนโลยีีเพื่่�อการส่ื่�อสารใน 
รูปูแบบไร้ส้ายหรืือที่่�เป็น็ที่่�รู้้�จักักันัในนามการสื่่�อสาร
แบบออนไลน์์มีีเพิ่่�มมากขึ้้�น เช่่น การเรีียนแบบ
ออนไลน์์ การทำำ�งานท่ี่�บ้้าน Work From Home 
หรืือแม้้แต่่การพัักรัักษาตััวอยู่่�ที่่�บ้้านสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ได้้
รัับเชื้้�อ COVID - 19 ดัังนั้้�นการแบ่่งประเภทของ 
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คำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ก็็มีีส่่วนช่่วยในการเรีียนรู้้�คำำ�
ศััพท์์ได้้เป็็นอย่่างดีี นอกเหนืือจากการเรีียนรู้้�การ
สร้้างคำำ�ศััพท์์แล้้ว สถาบัันภาษาเกาหลีีแห่่งชาติิ  
(국립국어원, 2019) ได้้สร้้างทฤษฎีีหรืือรููปแบบ
ในการแบ่่งประเภทของคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ตาม

หมวดหมู่่�ความหมายโดยยึึดหลัักทางสัังคมและ
วัฒันธรรม เศรษฐกิิจและการศึกึษา ได้้แก่่ คำำ�ศัพท์์
บััญญััติิใหม่่เกี่่�ยวกัับ ชีีวิิต มนุุษย์์ สัังคม เศรษฐกิิจ 
ธรรมชาติ ิและ ออนไลน์ ์จึงึได้ม้ีกีารจำำ�แนกคำำ�ศัพท์์
บััญญััติิใหม่่ตามความหมาย ดัังนี้้�

ตารางท่ี่� 2	การวิิเคราะห์์คำำ�ทับัศััพท์์และศััพท์์บัญัญััติใิหม่่ตามความหมายในช่่วงท่ี่�มีกีารแพร่่ระบาดของ
โรค COVID - 19

ลำ�ดับที่ ความหมาย จำ�นวน ร้อยละ ตัวอย่าง

1 การเมือง 4 1.13 공적 마스크, 긴급 재난 생활비, 공적판
매처, 재난구조수당...

2 สุขภาพและการแพทย์ 6 1.70 피뽑탈, 헬린이, 떡락, 언텍트...

3 COVID -19 20 5.67 확찐자, 금스크, 작아격리,생활치료센
터...

4 เศรษฐกิจ 26 7.37 갑통알, 돈미새, 라할살, 빚투, 월루...

5 การศึกษา 18 5.10 교육재난지원금, 개강병, 샐러던트…

6 การบริโภค 44 12.46 꿀잠, 돼지력, 나심비족, 저메추...

7 การแต่งกาย 2 0.57 낄끼빠빠, 어퍼웨어. 

8 รูปร่างลักษณะ

นิสัย หน้าตา

20 5.67 머쓱타드, 머머리, 껄무새, 700, 마스크
메이크업...

9 วัฒนธรรม 11 3.12 뽀시래기, 문찐, 톤궁예, 유교걸…

10 การใช้สื่อโซเชียล 34 9.63 런스타, 춘식이, 공스타, 꾸안꾸...

11 เกมส์ 6 1.70 자강두천, 자만추, 졌잘싸, 자만추…

12 วิถีชีวิติ ความเป็นอยู่ 56 15.86 인싸력, 홈코노미, 주불, 피미여행…

13 อื่นๆ 106 30.03 나나, 창귀, 쌉파서블, 철컹철컹, 꼬북
좌…

รวม 353 100

	 จากการจััดหมวดหมู่่�คำำ�ทัับศััพท์์และ
คำำ�ศัพท์์บััญญััติิใหม่่ของภาษาเกาหลีีในปีี 2019  
พบว่่า คำำ�ศัพท์์เกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�
ปรากฏมากเป็็นอัันดัับท่ี่� 1 จำำ�นวน 56 คำำ� เป็็น
ร้้อยละ 15.86 จะเห็็นได้้ว่่าคำำ�ศััพท์์เหล่่านี้้�สะท้้อน

ให้้เห็็นว่่าคนเกาหลีีได้้สร้้างคำำ�ใหม่่ขึ้้�นมาจากคำำ�ที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตเป็็นส่่วนใหญ่่ ทำำ�ให้้
สามารถใช้้คำำ�เหล่่านี้้�ได้้บ่่อยและรวมทั้้�งเป็็นคำำ�ที่่�
คนทุกุเพศทุกุวัยัรู้้�ความหมายและนิยิมใช้ก้ันัอย่า่ง
แพร่่หลาย เช่่น คำำ�เกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�



การศึกษาคำ�ทับศัพท์และคำ�ศัพท์บัญญัติใหม่ภาษาเกาหลี 
ในสื่อสังคมออนไลน์

672 ภาวนา เพ็ชรพราย

	 เช่่น 인싸력 (อิิน-ซา-รย็็อก) มาจาก 사
람들 사이에서 잘 적응할 수 있는 능력แปลว่่า 
ความสามารถในการปรัับตััวเข้้ากัับผู้้�อื่่�นได้้ดีี 

	 예문 : 인싸력도 없고 그거 좀 편들어

서 정권에 이렇다할 누가 되지도 않아.เขาไม่่มีี 
ความสามารในการปรัับตััวและมีีอคติิเล็็กน้้อย  
ดัังนั้้�นเขาจึึงไม่่มีีอิิทธิิพลในรััฐบาลมากนััก

	ส่ ว่นลำำ�ดับัที่่� 2 คืือ คำำ�ที่่�เกี่่�ยวกัับการบริิโภค 
การบริิโภคถืือว่่าเป็็นปัจัจััยท่ี่�ห้า้ในการดำำ�เนินิชีวีิติ
ของมนุุษย์์ มนุุษย์์ทุุกคนต้้องกิินต้้องด่ื่�มต้้องใช้้  
ดังันั้้�นคำำ�ทับัศัพัท์แ์ละคำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่จ่ึงึปรากฏ
ให้้ได้้

	 พบเจอมากเป็น็อับัดับัที่่� 2 จำำ�นวน 44 คำำ� 
คิิดเป็็นร้้อยละ 12.46

	 เช่่น 돼지력 (ทเว-จีี-รย็็อก) มาจาก돼지

력 음식을 잘 먹을 수 있는 능력 แปลว่่า ผู้้�ที่่�มีี
ความสามารถในการกิิน 

	 예문 : 너의 돼지력으로 말할 것 같

으면 장난아니지. ไม่่ใช่่เรื่่�องตลกถ้้าพููดถึึงเรื่่�อง
ความสามารถในการกิินของเธอ

	ลำ ำ�ดัับต่่อไป คืือ คำำ�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้
สื่่�อโซเชีียล จำำ�นวน 34 คำำ� คิิดเป็็นจำำ�นวนร้้อยละ 
9.63การใช้ส้ื่่�อโซเชียีลในปัจัจุบุันัถืือได้ว้่า่เป็น็ปัจัจัยั
สำำ�คัญัในการดำำ�เนินิชีวีิติ และผู้้�คนส่่วนใหญ่่ต่า่งใช้้
สื่่�อโซเชีียลในการติิดต่่อส่ื่�อสาร ส่่งผลให้้เกิิดการ
สร้างคำำ�ใหม่แ่ละคำำ�ทับัศัพัท์เ์กิิดขึ้้�นเป็น็จำำ�นวนมาก
 โดยเฉพาะในกลุ่่�มวััยรุ่่�น สะท้้อนถึึงสัังคมปััจจุุบััน
ว่่าโทรศััพท์์มืือถืือกลายเป็็นปััจจััยสำำ�คััญในการ
ดำำ�เนิินชีีวิิตไม่่ว่่าจะทำำ�งาน เรีียน หรืือเวลาไหน
ก็็ตาม มนุุษย์์ในทุุกวัันนี้้�ต้้องพึ่่�งพาสื่่�อโซเชีียลจึึง
ทำำ�ให้ค้ำำ�ศัพัท์ท์ี่่�เกี่่�ยวกับัคำำ�เหล่า่นี้้�สามารถพบเห็น็
ได้้เป็็นจำำ�นวนมากเช่่นเดีียวกััน

	 เช่่น 런스타 (รอน-ซืือ- ท้้า) แปลว่่า  
การโพส รููปวิ่่�งในแอพอิินสตาแกรม

	ลำ ำ�ดับัต่อ่ไป คืือ คำำ�ศัพัท์์ในหมวด เศรษฐกิิจ  
ในช่่วงปีี 2019 เป็็นช่่วงที่่�มีีการระบาดของโรค  
COVID -19 ตามหัวัข้อ้ข่่าวหรืือข้อ้มูลูทางส่ื่�อโซเชียีล 
จะมีีการกล่่าวถึึงลัักษณะทางด้้านเศรษฐกิิจของ
ประเทศต่่างๆ ท่ี่�ได้้รัับผลกระทบจากการระบาด
ของโรค COVID - 19 จึงึส่ง่ผลให้ม้ีคีำำ�ทับัศััพท์แ์ละ
คำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ปรากฏเป็็นลำำ�ดัับที่่� 4 จำำ�นวน 
26 คำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 7.37

	 เช่่น 갑통알 (คัับ-ท้้ง-อััล) มาจาก갑자기 

통장을 보니아르바이트해야겠다.แปลว่่า เมื่่�อ
เห็็นสมุดบััญชีีธนาคารแล้้วต้้อหางานพาร์์ทไทม์
ทำำ�

	 예문 : 월급날 전에 생각나는 말이 갑

통알이다.คำำ�พูดูที่่�คิดิได้ก้่อ่นวันัจ่า่ยเงินิเดืือนออก 
คืือหางานพาร์์ทไทม์์ทำำ�

	 และลำำ�ดัับต่่อไปคืือ คำำ�ศััพท์์ในหมวด  
COVID - 19 ในปีี 2019- ถึึงปััจจุุบััน การแพร่่
ระบาดของโรค โรค COVID - 19 ส่่งผลกระทบ
ต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของผู้้�คนทุุกคน ทุุกชนชั้้�น  
ทุุกประเทศ และเนื่่�องจาก COVID - 19 เป็็นโรค
อุุบััติิใหม่่เพราะฉะนั้้�นคำำ�ศััพท์์ใหม่่ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับโรคนี้้�จึึงสามารถพบเจอได้้เป็็นจำำ�นวนมาก  
คำำ�ศััพท์์จากเชื้้�อโรค การแพร่่ระบาด การรัักษาตััว
หรืือแม้้แต่่กระทั่่�งวิิธีีการป้้องกััน รวมไปถึึงสภาวะ
การขาดแคลนอุุปกรณ์์ในการป้้องกัันโรค 

	 เช่่น 금스크 (คึึม-ซึึ-คึึ) แปลว่่า การหา
หน้้ากากอนามััยนั้้�นยากหรืือราคาแพงพอๆ กัับ
ราคาทองคำำ� 

	 예문 : 금보다 귀한 ‘금스크’, 재사용 

해도 될까?

	 หน้า้กากอนามัยัท่ี่�มีคี่า่มากกว่า่ทองคำำ�ใช้้
ซ้ำำ��ได้้ไหม

	คำ ำ�ที่่�เกี่่�ยวกัับการระบาดของโรค COVID 
-19 และ รููปร่่างลัักษณะนิิสััย หน้้าตา สามารถพบ
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เจอได้้ทั้้�งหมด 20 คำำ� คิิดเป็็นร้้อย 5.67 ทั้้�งสอง
ประเภท ดัังนั้้�นถ้้าสัังเกตจากหมวด COVID - 19 
ก็ถ็ืือได้ว้่า่มีคีำำ�ศัพัท์ใ์หม่่ๆ  เกี่่�ยวกับัการแพร่ร่ะบาด
ของโรคอุุบััติิใหม่่ทั้้�งการที่่�ต้้องอยู่่�ในสัังคมที่่�ไม่่
สามารถพบเจอกันัได้โ้ดยตรง ต้อ้งดำำ�เนินิกิจิกรรม
ต่า่งๆ ผ่า่นสื่่�อออนไลน์ ์หรืือแม้แ้ต่ค่ำำ�ศัพัท์เ์กี่่�ยวกับั
การดูแูลตัวัเอง การปฏิบิัตัิติัวัในช่ว่งนี้้�ก็ส็่ง่ผลให้เ้กิดิ
คำำ�ศัพัท์์บัญัญัติัิใหม่ข่ึ้้�นเป็น็จำำ�นวนมากเช่น่เดียีวกันั 
และในส่ว่นของคำำ�ที่่�เกี่่�ยวกับัลักัษณะรูปูร่า่งหน้า้ตา  
เกาหลีีถืือได้้ว่่าเป็็นประเทศที่่�มีีวััฒนธรรมในเรื่่�อง
ของการใส่ใ่จรูปูร่า่งหน้า้ตามากเป็น็อันัดับัต้น้ของ
โลก โดยสังัเกตได้จ้ากพฤติกิรรมการทำำ�ศัลัยกรรม
หรืือวิวิัฒันาการและความทัันสมัยัของการศััลยกรรม
ของเกาหลีีที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับของทั่่�วโลก หรืือแม้้แต่่
คนไทยที่่�นิิยมเดินิทางเพื่่�อไปทำำ�ศัลัยกรรมที่่�เกาหลีี 
ดังันั้้�นคำำ�ศัพัท์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้้องกับัรูปูลักัษณ์ภ์ายนอกนั้้�น
จึึงสามารถพอเห็็นได้้ทั่่�วไปในส่ื่�อสัังคมออนไลน์์  
ไม่ว่่า่จะสถานการณ์ไ์หนการดำำ�เนินิชีวีิติของผู้้�คนก็็
ไม่ส่ามารถละเลยหรืือว่า่มองข้า้มลักัษณะภายนอก  
รููปร่่าง หน้้าตาไปได้้เลย ถึึงแม้้ว่่าในช่่วงปีี 2019 
เป็็นช่่วงที่่�ผู้้�คนไม่่สามารถพบเจอหน้้ากัันโดยตรง
ได้้เนื่่�องจากการแพร่่ระบาดของโรค COVID - 19 
ก็็ไม่่ได้้ส่่งผลกระทบให้้ผู้้�คนใส่่ใจในรููปร่่างหน้้าตา
ของตััวเองน้้อยลง ยัังคงมีีคำำ�ศััพท์์ใหม่่ๆ เกี่่�ยวกัับ
รููปร่่างหน้้าตาเพิ่่�มขึ้้�น 

	 เช่น่ 마스크메이크업 (มา-ซึ-ึคึ-ึเม-อีี-คึ-ึอัพั)  
คืือ การแต่่งหน้้าไม่่ให้้เปื้้�อนติิดหน้้ากากอนามััย 

	 예문 : 마스크메이크업 민감성쿠션 

레미유 오네릭 스킨 쿠션รองพื้้�นที่่�ช่่วยให้้ผิิวที่่� 
แพ้้ง่่ายแต่่งหน้้าแล้้วไม่่เปื้้�อนหน้้ากากอนามััย

	 การศึึกษาเป็็นสิ่่�งที่่�คนเกาหลีีเอาใจใส่่และ
มีีการแข่่งขัันกัันอย่่างสููงทั้้�งในเรื่่�องของการเรีียน
เพื่่�อสอบเข้้ามหาวิิทยาลััย หรืือการศึึกษาเนื้้�อหา
ที่่�ตััวเองสนใจเพื่่�อนำำ�ความรู้้�มาเพิ่่�มพููนทัักษะใน
การทำำ�งาน ก็ส็่ง่ผลให้ค้ำำ�ศัพัท์บ์ัญัญััติใิหม่เ่กี่่�ยวกับั 

การศึึกษาก็็สามารถพบเจอได้้เป็็นจำำ�นวนมาก  
และอีีกปััจจััยคืือ ผู้้�ที่่�นิิยมใช้้คำำ�เหล่่านี้้�อยู่่�ในช่่วง
วััยหนุ่่�มสาวและเป็็นช่่วงอายุุที่่�มีีการนิิยมใช้้คำำ�
ทัับศััพท์์หรืือคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่อย่่างแพร่่หลาย  
จึึงทำำ�ให้้เกิิดคำำ�ศััพท์์เหล่่านี้้�เป็็นจำำ�นวนมากเช่่น
เดีียวกััน คำำ�เกี่่�ยวกัับการศึึกษา จำำ�นวน 18 คำำ�  
คิิดเป็็นร้้อยละ 5.10 ซึ่่�งส่่วนนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า  
แม้้จะมีีการระบาดของโรค COVID - 19 แต่่การ
ศึกึษายังัคงต้อ้งดำำ�เนินิการต่อ่ ซึ่่�งปรากฏในรูปูแบบ
การเรีียนแบบออนไลน์์เป็็นการศึึกษาท่ี่�นัักศึึกษา
และครูู อาจารย์์ไม่่สามารถพบเจอกัันได้้ จึึงทำำ�ให้้
เกิดิปัญัหาและอุปุสรรคต่อ่การศึกึษาขึ้้�นอย่า่งมาก 
จึงึมีสี่ว่นให้เ้กิดิการสร้า้งคำำ�ใหม่เ่พื่่�อนำำ�มาใช้ใ้นช่ว่ง
การศึึกษาแบบออนไลน์์เพิ่่�มมากขึ้้�น

	 และคำำ�ในหมวดอื่่�นๆ เช่่น การเมืือง  
สุุขภาพและการแพทย์ การแต่่งกาย รวมไปถึึง  
คำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ที่่�ปรากฏในรายการทีีวีี  
เกมส์์ออนไลน์์ และอื่่�นๆ อีีกที่่�ส่่งผลให้้เกิิดการใช้้
คำำ�ศััพท์์เหล่่านี้้�ในสื่่�อโซเชีียลอย่่างแพร่่หลาย และ 
มีีคำำ�ศััพท์์อีีกเป็็นจำำ�นวนมาก ที่่�ไม่่สามารถจััด 
หมวดหมู่่�ได้้ เนื่่�องจากว่่าเป็็นคำำ�ที่่�ใช้้สััญลัักษณ์์ 
เช่่น ด้้านศิิลปะ สภาพจิิตใจ เป็็นต้้น

	 อย่่างไรก็็ตามคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่หรืือ 
คำำ�ทับศััพท์์ท่ี่�ใช้้ในส่ื่�อออนไลน์์เกาหลีีได้้มีีการ
พัฒันามาจากการย่อ่ การประสมคำำ�และที่่�สำำ�คัญัคืือ 
การใช้้คำำ�ยืืมมาจากภาษาต่่างประเทศ เพราะว่่า
สื่่�อโซเชีียลเป็็นกระบวนการในการติิดต่่อแบบไร้้
พรหมแดนไร้้จึึงเป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้ผู้้�ท่ี่�ใช้้ได้้เกิิด
ความรวดเร็็วในการสื่่�อสารในยุุคสมััยใหม่่ เพราะ
ฉะนั้้�นการเรีียนรู้้�คำำ�ศัพท์์ใหม่่ๆ เหล่่านี้้� นอกจาก
ส่ง่ผลให้ก้ารสื่่�อสารสัมัฤทธิ์์�ผลแล้ว้ทำำ�ให้เ้กิดิความ
กระชัับในการสื่่�อสารด้้วย

	 ซึ่่�งเมื่่�อพิจิารณาถึงึความหมายของคำำ�ทับั
ศัพัท์แ์ละคำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิใิหม่ท่ี่่�ปรากฏในสื่่�อออนไลน์์  
ถืือได้้ว่่ามีีความหลากหลายเป็็นอย่่างมาก เพราะ



การศึกษาคำ�ทับศัพท์และคำ�ศัพท์บัญญัติใหม่ภาษาเกาหลี 
ในสื่อสังคมออนไลน์
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ข่่าวในทุุกช่่องสำำ�นัักก็็ได้้นำำ�ข่่าวหลายๆ ด้้านมา
นำำ�เสนอ หรืือในรายการวาไรตี้้�ก็็มีีการใช้้คำำ�ทัับ
ศััพท์์ใหม่่ๆ ที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันมาใช้้กัันอย่่าง
แพร่่หลาย ดัังนั้้�นส่ื่�อออนไลน์์จึึงเป็็นตััวกลางใน
การเผยแพร่่คำำ�เหล่่านี้้�ได้้อีีกหนึ่่�งวิิธีี 

สรุปุและอภิิปรายผลการวิิจัยั 
	 จากการศึึกษารวบรวมและวิิเคราะห์์คำำ�ทับั
ศัพัท์แ์ละคำำ�ศัพัท์บ์ััญญััติใิหม่ท่ี่่�ปรากฏในสื่่�อสังัคม
ออนไลน์ข์องเกาหลีีในปี ี2019 นั้้�น สามารถพบเจอ
ได้ท้ั้้�งหมด 353 คำำ� มีกีารใช้รู้ปูแบบคำำ�ย่อ่มากเป็น็
อัันดัับ 1 โดยวิิธีีการย่่อคำำ�คืือ การนำำ�คำำ�ต้้นของ
แต่ล่ะคำำ�มาประสมกััน หรืือการนำำ�คำำ�ต้น้และคำำ�หลััง
มาใช้ใ้นการสร้างคำำ�ใหม่ ่และมีีการสร้า้งคำำ�ใหม่ข่ึ้้�น
จากการประสมคำำ�ที่่�มีีการเติิมวิิภััติิและปััจจััย การ
ใช้้คำำ�ยืืมจากภาษาต่่างประเทศซึ่่�งโดยส่่วนมาก
เป็็นคำำ�มาจากภาษาอัังกฤษ และเมื่่�อวิิเคราะห์์ใน
ส่่วนของความหมายพบว่่าในช่่วงปีี 2019 เป็็นปี ี
ที่่�มีกีารระบาดของโรค COVID - 19 เป็น็ยุคุที่่�ผู้้�คน
ไม่่สามารถเจอหน้้ากัันได้้โดยตรง ดัังนั้้�น คำำ�ศััพท์์
ที่่�ปรากฏโดยส่่วนมากจึึงมีีที่่�มาจากการสื่่�อสาร
ด้้วยระบบออนไลน์์ และมีีการใช้้คำำ�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
วิถิีชีีวีิติ การบริิโภค สื่่�อโซเชีียล เลยทำำ�ให้้มีคีำำ�ศัพัท์์
ใหม่่ๆ  บัญัญััติขิึ้้�นเป็น็จำำ�นวนมาก คำำ�ศัพัท์เ์กี่่�ยวกับั 
การศึึกษา เศรษฐกิิจ วััฒนธรรม รููปร่่างหน้้าตา  
การแต่่งกาย เพ่ื่�อความสะดวกรวดเร็็วหรืือการ
ประหยััดเวลาในการพิิมพ์์ตััวอัักษร อีีกทั้้�งการ
ใช้้คำำ�ย่่อก็็เป็็นสิ่่�งที่่�ได้้รัับอิิทธิพลมาจากการใช้้  

อิิโมติิคอน อิิโมติิชัันหรืือการใช้้สติ๊๊�กเกอร์์ในการ
สื่่�อสารกัันในระบบสื่่�อออนไลน์์ต่่างๆ 

	 เพราะฉะนั้้�นในปีี 2019 ถืือได้้ว่่าเป็็นปีีที่่�
มีีความนิิยมส่ื่�อสารกัันด้้วยระบบออนไลน์์เพิ่่�มขึ้้�น
มาก ดัังนั้้�นการที่่�มีีการสร้้างคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่ๆ  
เกิิดขึ้้�น จึงึมีคีวามจำำ�เป็น็ที่่�จะต้อ้งรู้้�ที่่�มา รู้้�ความหมาย 
หรืือ รู้้�สถานการณ์์ในการใช้้คำำ�เหล่่านั้้�น เพื่่�อทำำ�ให้้
การส่ื่�อสารสามารถบรรลุุผลสำำ�เร็จ็ได้ ้ดังันั้้�นนอกจาก
การเรียีนรู้้�การใช้ค้ำำ�ทับัศัพัท์ใ์หม่ห่รืือคำำ�ศัพัท์บ์ัญัญัตัิิ
ใหม่่ที่่�มีีความจำำ�เป็็นต่่อบุุคคลทั่่�วไปและ คนต่่าง
ชาติิที่่�เรีียนภาษาเกาหลีีก็็มีีความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้อง 
เข้า้ใจและเรียีนรู้้�วิวิัฒันาการของภาษาเกาหลีดี้ว้ย
เช่่นกััน 

ข้้อเสนอแนะ
 	คำ ำ�ทัับศััพท์์หรืือคำำ�ศััพท์์บััญญััติิใหม่่เป็็น
คำำ�ศััพท์์ที่่�ไม่่ปรากฏในพจนานุุกรม ดัังนั้้�นถ้้าได้้มีี
การเพิ่่�มคำำ�ศัพท์์เหล่่านี้้�ไว้้ในพจนานุุกรมหรืือใน
ระบบออนไลน์์ก็็จะเป็็นแนวทางในการเผยแพร่่
ความรู้้�หรืือเป็็นการกระจายความรู้้�ให้้ผู้้�ที่่�สนใจ 
ได้้ศึึกษาเพิ่่�มเติิมได้้
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ล่่ามภาษามืือไทยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหััวข้้อแบบเฉพาะเจาะจง จััดรููปเล่่มตามรสนิิยมของผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่อง
ทางการได้้ยิินซึ่่�งทำำ�การบัันทึึกด้้วยตนเองนั้้�น สามารถกระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้� ศึึกษาทบทวน และ 
ยกระดัับความสามารถด้้านความจำำ�ในระดัับที่่�ดีีขึ้้�น มีีสััดส่่วนอยู่่�ในเกณฑ์์ท่ี่�ดีี โดยผู้้�เรีียนด้้านศิิลปะ 
และการออกแบบท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ต่่อยอดในการออกแบบ
สร้้างสรรค์์หััตถกรรมเชิิงพาณิิชย์์ได้้ต่่อไป
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Abstract
	 The objective of this research was threefold: 1) To develop creative media aimed  
at enhancing the memory ability of individuals with hearing impairments to facilitate their  
participation in the commercial handicraft design process. 2) To create knowledge that enhances 
creative skills for individuals with hearing impairments, making them more efficient and effective. 
3) To promote the ability acquired through learning among individuals with hearing impairments, 
enabling them to pursue careers and employment opportunities in the creative industry. The 
research methodology employed was participatory action research conducted through field data 
collection. It was based on two memory theories: the two-process theory of memory and decay 
theory, along with design thinking as the research framework. The research was conducted at the 
Faculty of Decorative Arts, Silpakorn University, and the Rachasuda College, Mahidol University. 
The sample group consisted of 10 individuals with hearing impairments. The findings indicated 
that the use of creative note-taking media with a ‘Bujo’ recording method, along with the use 
of visual aids, sketches, and written translations by Thai sign language interpreters related to  
specific focused topics, can be adapted to suit the preferences of individuals with hearing  
impairments. These self-recorded materials stimulate learning, review, and enhance memory 
abilities to a high level. The results fall within a favorable range, allowing art and design students 
with hearing impairments to apply them in future commercial handicraft design endeavors.

Keywords:	Creative media, memory, impaired hearing, design, handicraft

บทนำำ�
	 มนุุษย์์นั้้�นเกิิดการเรีียนรู้้�จากการอยู่่�ร่วม
กัันเพื่่�อความปลอดภััยและเอาตััวรอดในการดำำ�รง
ชีีวิิต จึึงจำำ�เป็็นต้้องเรีียนรู้้�ภาษาอัันเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ
สำำ�หรัับการสื่่�อสารด้้วยการพููดแสดงความคิิดเห็็น
ระหว่่างกัันเพื่่�อให้้ผู้้�อื่่�นเข้้าใจ ด้้วยการใช้้ประสาท
สัมัผััสทางการได้้ยินิในการรับัรู้้� ซึ่่�งนอกจากภาษา
ไทยที่่�มีีความสำำ�คัญัในฐานะท่ี่�เป็น็ภาษาประจำำ�ชาติิ
แล้้วนั้้�น ภาษาไทยยัังเป็็นเครื่�องมืือในการส่ื่�อสาร  
และเป็็นปััจจััยสำำ�คััญขั้้�นพื้้�นฐานในการศึึกษา  
การที่่�ผู้้�เรีียนจะสามารถนำำ�เอาความรู้้�จากบทเรีียนมา
ใช้ป้ระโยชน์ใ์นชีวีิติประจำำ�วันัได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภาพ
นั้้�น ทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน คืือ การฟััง พููด อ่่าน เขีียน  
ในการใช้้ภาษาไทยต้้องได้้รับัการฝึกึฝนอย่่างถูกูต้อ้ง  
อย่่างไรก็็ตามการดำำ�รงอยู่่�ของสัังคมในศตวรรษ 

ที่่� 21 ประกอบไปด้้วยความหลากหลาย โดยกลุ่่�ม
ผู้้�พิการหรืือผู้้�ท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน 
ก็เ็ป็น็อีกีกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ต้อ้งได้รั้ับการพัฒันาด้า้นความคิิด 
สร้้างสรรค์์ โดยการใช้้สื่่�อช่่วยยกระดัับความจำำ�
ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น เฉกเช่่นเดีียวกัับบุุคคล
กลุ่่�มอื่่�น สอดคล้้องกัับพระราชบัญญััติิการจััด
การศึึกษาสํําหรัับคนพิิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 5  
ข้อ้ 3 คนพิกิารมีสีิทิธิแิละหน้า้ที่่�ในการศึึกษา โดยได้้
รับัการศึึกษาท่ี่�มีมีาตรฐานและประกัันคุณุภาพการ
ศึึกษา รวมทั้้�งการจััดหลัักสููตรกระบวนการเรีียนรู้้�
 การทดสอบทางการศึึกษาที่่�เหมาะสมสอดคล้้อง
กัับความต้้องการจำำ�เป็็นพิิเศษของคนพิิการแต่่ละ
ประเภทและบุุคคล 

	ศรี ยา นิยิมธรรม (2551) กล่า่วว่า่ ลักัษณะ
ผู้้�ท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิินนั้้�น หมายถึึง  
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ผู้้�ที่่�สูญูเสีียสมรรถภาพทางการได้ย้ินิ เนื่่�องจากอวัยัวะ
การได้้ยิิน เช่่น ประสาทหููเสื่่�อมหรืือพิิการ ทำำ�ให้้ 
ไม่ไ่ด้ยิ้ินเสียีงหรืือได้้ยินิไม่ช่ัดั ซึ่่�งโดยธรรมชาติแิล้ว้
ในเด็ก็ปกติสิ่ว่นใหญ่จ่ะเรียีนรู้้�ทักษะทางภาษาด้ว้ย
การใช้้ประสาทสัมผััสด้านการได้้ยิินเป็็นหลััก แต่่
เด็็กท่ี่�มีคีวามบกพร่่องทางการได้้ยินิจะไม่่สามารถ
ตอบสนองการเรีียนรู้้�ทักษะด้้านนี้้�ได้้ดี ีอีกีทั้้�งต้อ้งใช้้
ประสาทสัมผััสทางสายตาและการสััมผััสที่่�เหลืือ 
อยู่่�ในการเรีียนรู้้�สิ่่�งพื้้�นฐานในการดำำ�รงชีวีิติประจำำ�วัน  
นอกจากนั้้�นด้้วยขีีดจำำ�กััดของประสบการณ์์ที่่�ได้้
รัับมาทางการมองเป็็นหลััก จึึงมัักประสบปััญหา
จากความทรงจำำ� การจำำ�แนกลำำ�ดัับข้้อมููล และ
ความสััมพัันธ์์ โดยเฉพาะจากการค้้นคว้้าข้้อมููล 
ที่่�จำำ�เป็็นเพื่่�อผลิิตผลงานสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งแม้้ว่่าผู้้�ที่่�มีี 
ความบกพร่่องทางการได้้ยิินจะสามารถจดจำำ� 
ด้้วยการมองเห็็น แต่่ก็็ได้้แค่่เพีียงระยะสั้้�นและ 
มัักจะลืืมได้้ง่่ายเช่่นกััน การพััฒนาประสาทสััมผััส 
การรัับรู้้�ท่ี่�เหลืืออยู่่�จึงเป็็นความจำำ�เป็็นอย่่างมาก 
เนื่่�องจากพฤติกิรรมส่ว่นที่่�แสดงออกด้า้นการเรียีนรู้้� 
ของผู้้�ท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน จะไม่่มีี
ความเข้า้ใจลึกึซึ้้�งทั้้�งทางภาษาพูดูและภาษาเขียีน 
ทำำ�งานช้า้ อ่า่นและเขียีนผิิด มักัมีคีวามเข้้าใจคลาด
เคลื่�อนจากความเป็น็จริงิ เนื่่�องจากการสื่่�อสารด้้วย
ภาษามืือไทยเป็็นภาษาแรกและภาษาหลััก ต้้อง
แสดงออกด้ว้ยการใช้ก้ิริิยิาท่า่ทางของมืือและสีหีน้า้  
ประกอบกัับการสื่่�อสารถ่่ายทอดอารมณ์์แทนการ
ใช้้เสีียงพููด ภาษามืือไทยจึึงเป็็นภาษาที่่�ได้้รัับการ
ยอมรับัให้้เป็น็ภาษาหนึ่่�งสำำ�หรัับส่ื่�อสารความหมาย
ที่่�ต้อ้งเรีียนรู้้�คำำ�ศััพท์เ์หมืือนภาษาอื่่�นทั่่�วไป ดังันั้้�น
ตั้้�งแต่ว่ัยัเด็็กของผู้้�ที่่�มีคีวามบกพร่่องทางการได้้ยินิ
จะได้้เรียีนรู้้�ด้วยการจำำ�เป็น็คำำ�เดี่่�ยว นำำ�มาเรีียงเป็็น
ข้้อความสั้้�นๆ เพื่่�อสื่่�อสารให้้ผู้้�อื่่�นเข้้าใจ ซึ่่�งปััญหา
หลัักท่ี่�พบ คืือ การใช้้สายตาอยู่่�ตลอดเวลาเพ่ื่�อ
ประกอบกิิจกรรมในการดำำ�เนิินชีีวิิต ส่่งผลให้้ลืืม
ได้ง้่า่ย จำำ�ขั้้�นตอนได้ไ้ม่่ครบถ้ว้น ไล่่ลำำ�ดับัความคิิด
ไม่ไ่ด้้ดีมีากนักั ขาดความมั่่�นใจและแรงจููงใจในการ

ปฏิบิัตัิงิาน เนื่่�องจากมีขี้อ้จำำ�กัดัด้า้นคำำ�ศัพัท์ภ์าษา
มืือไทย ทัักษะการสื่่�อสารในคำำ�ที่่�ซัับซ้้อน

	 การเรีียนรู้้�ด้านศิลิปะกัับผู้้�ที่่�มีคีวามบกพร่่อง
ทางการได้้ยิินนั้้�น ศรีียา นิิยมธรรม (2538) พบว่่า 
การวาดภาพของเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางการ
ได้้ยิินยัังขาดจิินตนาการ แต่่ถ้้าได้้รัับอิิทธิิพลของ
สิ่่�งแวดล้อ้มที่่�ประทับัใจ เด็ก็กลุ่่�มนี้้�ก็็สามารถทำำ�ได้ดี้ี
เช่น่เดียีวกันั ปัญัหาที่่�พบคืือเด็ก็มักัจะสร้า้งผลงาน
เลียีนแบบจากสิ่่�งที่่�เห็็นและทำำ�ออกมาได้ดี้ีด้้วยการ
วาดลงรายละเอียีดชัดัเจน ซึ่่�งผลงานเหล่า่นั้้�นแสดง
ให้เ้ห็็นศัักยภาพในการใช้ป้ระสาททางสายตาซึ่่�งเป็็น
คุณุสมบัตัิสิำำ�คัญัในการสร้า้งงานศิลิปะ สืืบเนื่่�องมา
จากรููปแบบทางการศึึกษาในประเทศไทยสำำ�หรัับ 
ผู้้�ท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน มัักมุ่่�งเน้้นใช้้ 
รูปูแบบที่่�รัฐักำำ�หนด ซ่ึ่�งมีคีวามคล้ายคลึงึกับัรูปูแบบ 
การศึึกษาในกระแสหลัักสำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�ได้้ยิินปกติิ  
แตกต่่างจากกลุ่่�มผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทาง 
การได้้ยิินท่ี่�จำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการดููแลเป็็นพิิเศษ  
เพื่่�อเพิ่่�มพูนูยกระดับัขีดีความสามารถในการสื่่�อสาร 
และจดจำำ�ข้อมููล ดัังนั้้�นปััญหาท่ี่�พบในรููปแบบ 
การจัดัการลำำ�ดับการเรีียนรู้้�ด้านการออกแบบสร้างสรรค์์
คืือ กลุ่่�มผู้้�เรีียนท่ี่�มีคีวามบกพร่่องทางการได้้ยินิไม่่
สามารถเรียีบเรียีงข้อ้มูลูและกระบวนการสร้า้งสรรค์์
ได้อ้ย่า่งเป็น็ระบบ จดจำำ�สาระสำำ�คัญัในเชิิงสร้า้งสรรค์์ 
ไม่่ครบถ้้วน จึงึส่ง่ผลให้้ไม่่สามารถนำำ�ไปใช้ป้ระกอบ
อาชีีพได้้อย่่างมีีคุุณภาพ 

	ค ณะผู้้�วิจัยัเล็ง็เห็น็ถึงึความจำำ�เป็น็ของการ
พััฒนาสื่่�อที่่�จะช่่วยให้้บัันทึึกเรื่่�องราว ข้้อมููล และ
สาระสำำ�คัญั เพ่ื่�อท่ี่�จะนำำ�มาใช้เ้ป็น็ข้อ้มููลสร้า้งสรรค์์
ผลงานได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพยิ่่�งขึ้้�น การวิจิัยัครั้้�งนี้้�
 จึงึมุ่่�งเน้น้ค้้นคว้า้องค์ค์วามรู้้�ใหม่ใ่นการพัฒันายก
ระดัับขีีดความสามารถในการจดจำำ� เรีียนรู้้�อย่่าง
เป็็นขั้้�นตอนลำำ�ดับัในการฝึกึพััฒนาทักัษะสร้างสรรค์์  
ด้้วยวิิธีีบููรณาการต่่อยอดด้้วยการสร้างสื่่�อสมุุด
บัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อช่่วยพััฒนาความจำำ�ใน
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การเก็็บข้้อมููลและจำำ�แนกสัังเคราะห์์กระบวนการ
ออกแบบ ซ่ึ่�งเป็็นการเช่ื่�อมโยงแนวความคิิดจาก
การเก็บ็ข้อ้มูลูและจินิตนาการสื่่�อสารผ่า่นประสาท
สััมผััสด้้วยการมองเห็็น ทำำ�งานสััมพัันธ์์กัับการใช้้
ประสาทสััมผััสด้วยการจัับด้้วยมืือ ถ่่ายทอดออก
มาในรููปแบบของสื่่�อ 2 มิิติิท่ี่�สอดคล้องเหมาะสม
กัับการรัับรู้้�ของผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทางการ
ได้้ยิิน สามารถนำำ�ไปใช้้ต่่อยอดเป็็นงาน 3 มิิติิใน 
รููปแบบของงานหััตถกรรมเชิิงพาณิิชย์์ โดยหลััก
การองค์์ความรู้้� ปััจจััยเงื่่�อนไขที่่�ได้้จากการวิิจััย 
บููรณาการร่่วมกัันระหว่่างสาขาการออกแบบและ
สาขาหููหนวกศึึกษา สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้
แนวทางในรููปแบบการเรีียนการสอนสำำ�หรับัผู้้�เรีียน 
ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน พััฒนาคุุณภาพ
ชีวีิติการทำำ�งานร่ว่มกับัสังัคมและต่อ่ยอดการศึกึษา 
ในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังผู้้�เรีียนสามารถนำำ�ไป
ประยุกุต์ใ์ช้้ด้้วยการฝึกึฝนทัักษะ ทดลอง และทบทวน
การเรีียนรู้้�ในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์หััตถกรรม 
เชิิงพาณิิชย์์เพื่่�อประกอบอาชีีพ ยกระดัับคุุณภาพ
ชีีวิิตของตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน มั่่�นคง ดำำ�รงชีีวิิตได้้
ด้้วยตนเองอย่่างภาคภููมิิ

วัตัถุปุระสงค์์
	 1. พััฒนาสื่่�อเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อช่่วย 
ยกระดัับความสามารถด้้านความจำำ�สำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�มี ี
ความบกพร่่องทางการได้้ยิินในการต่่อยอดสู่่�
กระบวนการออกแบบหััตถกรรมเชิิงพาณิิชย์์

	 2. เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ที่่�เสริิมสร้้าง 
สมรรถนะทัักษะในการสร้างสรรค์์สำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�มีี
ความบกพร่่องทางการได้้ยิินให้้เกิิดประสิิทธิภาพ
และประสิิทธิิผล

	 3. เพื่่�อส่ง่เสริมิต่อ่ยอดความสามารถจาก
การเรีียนรู้้�ของผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน 
ในการประกอบอาชีพีและได้ร้ับัจ้้างงานในอุตุสาหกรรม
สร้้างสรรค์์

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  
(qualitative research) โดยใช้้วิิธีีดำำ�เนิินการ  
(methodology) รููปแบบการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ
แบบมีีส่่วนร่่วม (participatory action research) 
ในการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม วิิเคราะห์์เนื้้�อหา และ
จััดประเภทของข้้อมููลตามขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงาน
เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ข้้อสรุุป โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1. กลุ่่�มตััวอย่่างแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ  
กลุ่่�มที่่� 1 ผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน  
ชั้้�นปีีที่่� 2 สาขาวิิชาเอกออกแบบเชิิงพาณิิชย์์ 
วิทิยาลัยัราชสุดุา มหาวิทิยาลัยัมหิดิล จำำ�นวน 10 คน  
โดยใช้้วิิธีสีุ่่�ม (จัับฉลาก) ในการคััดเลืือก และกลุ่่�มที่่� 2 
คณาจารย์ ์จำำ�นวน 4 คน คัดัเลืือกโดยเป็น็คณาจารย์์
ในกลุ่่�มวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบสร้างสรรค์์
ให้้กัับนัักศึึกษาที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน

	 2. ขอบเขตของการวิิจััยด้้านพื้้�นที่่� ได้้แก่่ 
คณะมัณัฑนศิิลป์ ์มหาวิิทยาลััยศิิลปากร และวิิทยาลััย
ราชสุุดา มหาวิิทยาลััยมหิิดล โดยมีีขอบเขตด้้าน
ระยะเวลาทำำ�การวิิจััย 1 ปีี

	 3. เครื่่�องมืือวิิจััย แบ่่งได้้ 2 ประเภท ดัังนี้้�

	 3.1 แบบสััมภาษณ์์ เป็็นเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้
ประกอบการสััมภาษณ์์ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย

	 3.2 สื่่�อเชิิงสร้้างสรรค์์ เป็็นเครื่่�องมืือวิิจััย
สื่่�อสมุุดบัันทึึกที่่�ช่่วยในการยกระดัับความจำำ�และ
เรีียกคืืนข้้อมููล เชื่่�อมโยงเนื้้�อหาการเรีียนรู้้�ทักษะ
สร้้างสรรค์์ แบ่่งเป็็น 3 ระยะ ดัังนี้้�

	 • ระยะที่่� 1 การสร้้างแนวคิิด - เป็็นระยะ
ที่่�สั่่�งสมประสบการณ์์จากท่ี่�ได้้จากบทเรีียน และ
ประมวลผลในระบบของความจำำ�ระยะสั้้�น ซึ่่�งจะอยู่่�ใน 
ชั่่�วระยะเวลาแรก เก็็บข้้อมููลในลัักษณะจิิตภาพ  
เมื่่�อข้้อมููลเหล่่านี้้�ถููกรบกวนหรืือแทรกในระบบ 
ความคิิด อาจสููญหายลืืมเลืือนได้้หากไม่่ได้้รัับ 
การบัันทึึกเก็็บโยกย้้ายไปสู่่�ความจำำ�ระยะยาว 
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	 • ระยะที่่� 2 การสร้้างสื่่�อ เป็็นขั้้�นตอนการ
สร้า้งสมุดุบันัทึกึในขนาดที่่�เหมาะสมกัับการใช้ง้าน

	 • ระยะที่่� 3 การสะสมข้้อมููล เป็็นขั้้�นตอน
ระบบการทำำ�งานของความจำำ�ระยะสั้้�น ควบคู่่�กัน
กัับความจำำ�ระยะยาว ทำำ�หน้้าที่่�เสมืือนคลังข้้อมููล
ถาวรที่่�สามารถดึึงกลัับมาใช้้ ซึ่่�งสื่่�อสมุุดบัันทึึกนี้้�
จะเป็็นคลัังของการสะสมข้้อมููลจากแนวคิิด ขยาย
ต่อ่ยอดด้ว้ยวิธิีเีขียีนบันัทึกึ วาดภาพ ตัดัแปะภาพ 
ฯลฯ เพื่่�อใช้้เป็็นการเรีียกคืืนข้้อมููลด้้วยตนเอง

	  3.3 แบบประเมิินความพึึงพอใจจาก 
กลุ่่�มเป้้าหมาย

	 4. ขั้้ �นตอนการวิิจัยั
	 4.1 การเก็็บข้้อมููล แบ่่งเป็็น 2 ส่่วน  
คืือ ข้้อมููลปฐมภููมิิด้้วยวิิธีีสััมภาษณ์์เชิิงลึึกผู้้�เข้้า  
ร่่วมวิิจััยรายบุุคคล และข้้อมููลทุุติิยภููมิิ ด้้วย 
การรวบรวมจากเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 4.2 สร้้างต้้นแบบสื่่�อเชิิงสร้้างสรรค์์	  	
	 4.3 ตรวจสอบต้้นแบบและปรัับปรุุงตาม
การประเมิินโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ		

	 4.4 ดำำ�เนิินการทดสอบก่่อนกระบวนการ
ใช้้ส่ื่�อเชิิงสร้้างสรรค์์ (pre-test) ด้้วยการเรีียนรู้้� 
ขั้้�นตอนผ่่านการบรรยาย ยกตััวอย่่างผลงาน และ
สาธิิตวิิธีีการปฏิิบััติิลงมืือทำำ� โดยให้้บัันทึึกหรืือ 
วาดรููปอธิิบายขั้้�นตอนลำำ�ดัับการปฏิิบััติิงานตาม
ความเข้้าใจที่่�สามารถจำำ�ได้้ในรายวิิชาออกแบบ 
พื้้�นฐาน หััวข้้อ “การขึ้้�นรููปภาชนะด้้วยดิินแผ่่น”

	 4.5 นำำ�สื่่�อต้้นแบบที่่�ปรัับปรุุงตามข้้อ 3.3 
มาทดสอบการใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 4.6 ดำำ�เนินิการทดสอบหลังักระบวน การ
ใช้ส้ื่่�อเชิงิสร้า้งสรรค์ ์(post-test) ด้ว้ยการให้ท้ดสอบ
ปฏิบัิัติงิานเซรามิิค โดยวััดผลจากลำำ�ดับัขั้้�นตอนการ
ปฏิบิัตัิงิานที่่�ถูกูต้อ้ง และผลงานมีคีุณุภาพ สามารถ
ต่่อยอดให้้อยู่่�ในระดัับมาตรฐานของตราสิินค้้า  
@sign

	 4.7 ประเมิินผลด้ว้ยเครื่�องมืือวััดผลในงาน
วิิจััย คืือ แบบทดสอบภาคปฏิิบััติิ 

	 4.8 ประเมิินความพึึงพอใจโดยกลุ่่�ม 
เป้้าหมาย

	 การวิิเคราะห์ข้์้อมูลู 
	ค ณะผู้้�วิจิัยันำำ�ข้อ้มูลูท่ี่�ได้จ้ากเครื่่�องมืือวิจิัยั
มาทำำ�การวิิเคราะห์์ข้อ้มูลูตามเครื่่�องมืือในการวิจิัยั
ดัังนี้้�

	 1. แบบทดสอบภาคปฏิบิัตัิ ิวิเิคราะห์โ์ดยใช้้
ผลความแตกต่า่งของคะแนนทดสอบก่อ่นและหลังั
ใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�มีีต่่อระดัับความ
สามารถด้้านความจำำ�ของกลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�มีีความ
บกพร่อ่งทางการได้ย้ินิ ด้ว้ยวิธิีกีารวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู
โดยใช้้วิิธีีการทางสถิิติิเชิิงพรรณนา (Descriptive 
Statistic) แสดงผลเป็็นค่่าร้้อยละ (Percentage)  
ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ด้ว้ยการแปลผลแบบสอบถาม
โดยใช้ค่้่าเฉลี่่�ยและพิจิารณาค่่าโดยใช้เ้กณฑ์ก์ารแปล
ความหมายดังันี้้� คะแนนเฉลี่่�ย 4.51-5.00 หมายถึงึ 
ดีีมาก 3.51-4.50 หมายถึึง ดีี 2.51-3.50 หมายถึึง  
ปานกลาง 1.51-2.50 หมายถึึง พอใช้้ 1.00-1.50 
หมายถึึง ต้้องปรัับปรุุง ในการคำำ�นวณค่่าเฉลี่่�ย 
ในแต่่ละข้้อความ ถ้้าข้้อความใดได้้คะแนนเฉลี่่�ย 
3.51 คะแนนขึ้้�นไปหมายถึึงผ่า่นเกณฑ์ต์ามกำำ�หนด
 ถ้า้ข้อ้ความใดที่่�ได้ค้ะแนนต่ำำ��กว่า่ 3.51 จะต้อ้งนำำ�
มาพิิจารณาเป็็นรายข้้อ

	 2. แบบประเมิินคุุณภาพของส่ื่�อสมุดบัันทึกึ
เชิงิสร้างสรรค์์  โดยวิิเคราะห์์ความคิิดเห็็นของผู้้�เข้้า
ร่่วมวิิจััย ในกลุ่่�ม คณาจารย์์ และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน
การเรียีนการสอนผู้้�เรีียนที่่�มีคีวามบกพร่่องทางการ
ได้ย้ินิในระดัับอุุดมศึึกษา ท่ี่�มีตี่อ่กระบวนการสร้าง
และการใช้้ส่ื่�อเชิิงสร้างสรรค์์เพื่่�อยกระดัับความ
จำำ�ของผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน สำำ�หรัับ
ประเด็็นคำำ�ถามในแต่่ละข้้อของการประเมิินจะ
วิเิคราะห์ผ์ลด้ว้ยคะแนนในรูปูแบบของมาตราส่ว่น



การพัฒนาสื่อเชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยยกระดับความสามารถ 
ด้านความจำ�สำ�หรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในการ...
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ประเมินิค่า่ (Rating Scale) 5 ระดับัดังันี้้� มากที่่�สุดุ
เท่่ากัับ 5 มากเท่่ากัับ 4 ปานกลางเท่่ากัับ 3 น้้อย
เท่่ากัับ 2 น้้อยที่่�สุุด เท่่ากัับ 1 หาค่่าเฉลี่่�ย x bar 
และค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐานของแต่่ละข้้อของเกณฑ์์
ประเมิิน พิิจารณาค่่าโดยใช้้เกณฑ์์การแปลความ
หมายดังันี้้� คะแนนเฉลี่่�ย 4.51-5.00 หมายถึงึ มาก
ที่่�สุุด 3.51-4.50 หมายถึึง มาก 2.51-3.50 หมายถึึง  
ปานกลาง 1.51-3.50 หมายถึึง น้้อย 1.00-1.50 
หมายถึึง น้้อยที่่�สุุด ในการคำำ�นวณค่่าเฉลี่่�ยใน
แต่่ละข้้อความ ถ้้าข้้อความใดได้้คะแนนเฉลี่่�ย  
3.51 คะแนนขึ้้�นไปหมายถึึงคุุณภาพผ่่านเกณฑ์์
ตามกำำ�หนด ถ้า้ข้อ้ความใดที่่�ได้ค้ะแนนต่ำำ��กว่า่ 3.51 
จะต้้องนำำ�มาพิิจารณาในแต่่ละรายหััวข้้อ เพ่ื่�อนำำ�
มาปรัับปรุุงให้้เกิิดประสิิทธิผลตามความมุ่่�งหมาย 
และคำำ�นวณค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่�ไม่เ่กินิ 1 ของ
สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์ มีีความเหมาะสมใน
การยกระดัับความจำำ�สำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�มีีความบกพร่่อง 
ทางการได้้ยิิน ในส่่วนข้้อคำำ�ถามปลายเปิิด ที่่�ให้้ 
แสดงความคิิดเห็็นจะนำำ�มาจััดกลุ่่�มแสดงผล 
ที่่�เหมืือนหรืือใกล้้เคีียงกััน

	 3. แบบประเมิินความพึึงพอใจสำำ�หรัับ 
ผู้้�เรีียนท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยินิ โดยวิิเคราะห์์
ผลของการใช้ส่้ื่�อสมุดบันัทึกึเชิิงสร้า้งสรรค์์ ประเมิิน
ด้้วยคะแนนในรููปแบบของมาตราส่่วนประเมิินค่่า
 5 ระดัับเช่่นเดีียวกัันกัับข้้อ 3.8.2 ในการคำำ�นวณ
ค่า่เฉลี่่�ยในแต่ล่ะข้อ้ความ ถ้า้ข้้อความใดได้้คะแนน
เฉลี่่�ย 3.51 คะแนนขึ้้�นไปหมายถึึงผ่่านเกณฑ์์ตาม
กำำ�หนด ถ้้าข้้อความใดที่่�ได้้คะแนนต่ำำ��กว่่า 3.51  
จะต้อ้งนำำ�มาพิจิารณาในแต่ล่ะรายหัวัข้อ้ เพื่่�อนำำ�มา
ปรับัปรุุงกระบวนการใช้ส้ื่่�อสมุดุบันัทึึกเชิิงสร้า้งสรรค์์
ให้้เกิิดผลสััมฤทธิ์์�ที่่�คาดหวัังต่่อไป และคำำ�นวณ
ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่�ไม่่เกิิน 1 สรุุปว่่ารููปแบบ 
ของกระบวนการใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์
สำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิินมีี 
ความเหมาะสม

ผลการศึึกษา
	ส่ ว่นท่ี่� 1 กระบวนการสร้างส่ื่�อสมุดบันัทึึก
เชิิงสร้้างสรรค์์ ตามลำำ�ดัับดัังนี้้�

	 1. คณะผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการสััมภาษณ์์ 
เชิิงลึึก เข้้าร่่วมสัังเกตการณ์์ทำำ�ความเข้้าใจ 
กระบวนการเรีียนรู้้�ของผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทาง 
การได้ย้ินิภายใต้ก้ารดูแูลของอาจารย์ผ์ู้้�สอนรายวิชิา
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบพื้้�นฐาน โดยคณะ 
ผู้้�วิจััยสาธิิตวิิธีีการสร้างกระบวนการทำำ�เล่่มส่ื่�อ 
สมุุดบัันทึึก และชี้้�แนะในทุุกขั้้�นตอน จากนั้้�นให้้ 
ผู้้�ร่วมวิิจััยที่่�เป็็นผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทาง 
การได้้ยิินทำำ�ด้วยตนเองเพื่่�อนำำ�มาใช้้ในการ 
ยกระดัับความจำำ� ซึ่่�งกระตุ้้�นส่่งผลให้้ผู้้�สร้้างสรรค์์
เกิิดความภาคภููมิิใจในผลงาน เริ่่�มต้้นจากการนำำ�
แผ่่นกระดาษที่่�จะใช้้ทำำ�สมุุดด้้านในมาซ้้อนกััน 4 
แผ่่นแล้้วพัับครึ่่�งนัับเป็็น 1 ยก นำำ�ยกกระดาษ 
ตามความหนาท่ี่�ต้อ้งการมาวางซ้้อนกันัเพื่่�อเตรียีม
เย็็บเล่่ม โดยใช้้คลิิปหนีีบกระดาษยึึดไว้้ให้้แน่่น  
เจาะรููกระดาษด้้วยเหล็็กแหลม โดยวััดจากริิม
สัันปกเข้้ามา 1 เซนติิเมตร เว้้นระยะห่่างกััน 2 
เซนติเิมตร เย็บ็เล่ม่ด้ว้ยการใช้เ้ข็็มร้้อยเชืือกเทีียน
และเย็บ็กระดาษให้ต้ิดิกันัตามรอยที่่�เจาะรูไูว้ ้พร้อ้ม
ใส่่กระดาษและตกแต่่งปกสมุุดในขั้้�นตอนสุุดท้้าย

	 2. การวางโครงสร้า้งวิธิีบีันัทึกึแนว ความคิดิ 
ด้้วยการตั้้�งกรอบโจทย์ ซึ่่�งเป็็นการกำำ�หนดแกน
เนื้้�อหา เกี่่�ยวข้้องกัับหััวข้้อเจาะจงสืืบเนื่่�องมาจาก
ต้น้เรื่่�อง ใช้วิ้ิถีบีันัทึกึแบบบููโจ (The Bullet Journal 
Method) ซึ่่�งใช้ส้ำำ�หรับัลำำ�ดับัความคิดิให้้เป็็นระเบีียบ  
ด้้วยวิิธีีจดบัันทึึกที่่�ออกแบบเองได้้ รููปแบบการ 
จดบัันทึึกไม่่มีีกฎเกณฑ์์ตายตััว Rydall Carroll 
(2018) อธิิบายไว้้ว่่า วิิธีีสร้้างผลิิตภาพที่่�ดีี ความมีี
สติิ และเจต จำำ�นงมาผสมผสานถัักทอออกมาเป็็น
ระบบท่ี่�ยืืดหยุ่่�น ใช้ง้่า่ย และมีีประโยชน์อย่า่งแท้้จริงิ  
ผู้้�ใช้้สื่่�อนี้้�สามารถจััดการรููปลัักษณะแบบบัันทึึก  
ตั้้�งแต่่การเลืือกรููปแบบวิิธีีการจด การกำำ�หนด 
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หััวข้้อ รวมไปถึึงการออกแบบตกแต่่งภายในเล่่ม
ด้้วยพลัังความคิิดสร้้างสรรค์์ อารมณ์์ความรู้้�สึึก 
และใส่่จิินตนาการของตนเอง ช่ว่ยให้้จดจำำ�สิ่่�งที่่�ต้อ้ง
ทำำ�ได้แ้ม่น่ยำำ�มากขึ้้�น โดยสามารถใช้แ้นวทางด้ว้ย
องค์์ประกอบ 2 ส่่วน คืือ 1) ใช้้หลัักการจดที่่�เน้้น
ความกระชัับ และเข้้าใจง่่าย ตั้้�งชื่่�อเรื่่�องหรืือหััวข้้อ
ให้ง้่า่ยต่่อการจัดัระบบ หมวดหมู่่� ใส่่เลขหน้า้เสมืือน
เป็น็สารบัญัให้ค้้้นหาได้ง้่า่ย ใช้ป้ระโยคที่่�กระชับั สั้้�น  
ได้้ใจความ กำำ�กัับด้้วยสััญลัักษณ์์ ตััวอย่่างเช่่น  
จุุด แสดงสถานะความก้้าวหน้้า เป้้าหมาย ความ
เชื่่�อมโยง หรืือแทนค่่าสาระประเด็็นที่่�สำำ�คัญใน 
การบัันทึึก และควรใช้้เฉพาะส่่วนที่่�สำำ�คััญเท่่านั้้�น  
2) ใช้้โครงสร้้างการจดบัันทึึกแบบเรีียงลำำ�ดัับ  
ที่่�จะช่่วยเรีียงลำำ�ดัับความสำำ�คััญได้้ง่่าย เป็็นระบบ  
และมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

	 3. การระดมความคิิด เป็็นกระบวนการ
เพื่่�อค้้นหาสิ่่�งสร้้างสรรค์์ใหม่่ หรืือใช้้ในวิิธีีคิิดเพื่่�อ
แก้้ไขปััญหาจากหลายมุุมมองของสมาชิิกในกลุ่่�ม  
โดยคณะผู้้�วิจััยจััดให้้มีีล่่ามภาษามืือ 2 คน และ 
มีีผู้้�ช่่วยสอน 1 คนบัันทึึกสรุุปบนกระดานหน้้า 
ชั้้�นเรีียน นัับเป็็นขั้้�นตอนของการร่่วมกัันทบทวน 
เนื้้�อหาที่่�จะบัันทึึกลงในสื่่�อสมุุดบัันทึึก ทั้้�งนี้้�เพื่่�อ 
หาทางเลืือกในการตัดัสินิใจและใช้ใ้นการวางแผน  
สมาชิิกกลุ่่�มคืือผู้้�เรีียนท่ี่�มีีความบกพร่่องทาง 

การได้้ยิิน 10 คน มาร่่วมกิิจกรรมระดมความคิิด 
เพื่่�อช่ว่ยกันัสรุปุทบทวนหลังัการบรรยายและสาธิติ
ขั้้�นตอนการปฏิิบััติิงาน “การขึ้้�นรููปภาชนะด้้วย 
ดิินแผ่่น” ข้้อสัังเกตของขั้้�นตอนนี้้�คืือ การระดม 
สมองของผู้้�ท่ี่�มีคีวามบกพร่่องทางการได้้ยินิแสดงถึึง 
ข้อ้แตกต่า่งจากคนปกติ ิกล่่าวคืือ ผู้้�ดำำ�เนินิกิจิกรรม 
ต้้องชี้้�แนะ กระตุ้้�น หรืือชี้้�นำำ�ให้้ผู้้�เรีียนแสดงออก 
ถึงึความเห็น็โดยมีลี่า่มภาษามืือแปล และผู้้�ช่ว่ยสอน 
บัันทึึก เพื่่�อทบทวนความจำำ�ร่่วมกััน 

	 4. ลำำ�ดัับเนื้้�อหา หลัังจากทบทวนสรุป
เนื้้�อหาร่่วมกััน โดยทดลองให้้ผู้้�เรีียนที่่�มีีความ
บกพร่่องทางการได้้ยิินรวบรวมเนื้้�อหา ภาพ  
วาดรููป ฯลฯ บัันทึึกลงบนสื่่�อสมุุดบัันทึึกเรีียง 
ตาม ลำำ�ดัับการเรีียนรู้้� เช่่น หััวข้้อและเนื้้�อหา วััสดุุ 
อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ และวาดภาพประกอบเพิ่่�มเติิม 
บรรยายขั้้�นตอนการทำำ�งานตามลำำ�ดัับจาก 
การสรุปุความเข้า้ใจ จดจำำ�และถ่า่ยภาพเก็็บข้อ้มููล
ตามแต่่ละช่่วงของการเรีียนรู้้�ของตนเอง บัันทึึก 
ถึึงข้้อควรระวััง หรืือปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�น ในแต่่ละ 
ขั้้�นตอนของการทำำ�งาน จำำ�แนกกระบวนการสร้้าง 
ผลงานตามหััวข้้อและเนื้้�อหาลงในส่ื่�อสมุดบัันทึึก  
พร้้อมสรุุปแบบกระชัับ สั้้�น และได้้ใจความ โดย
สามารถตกแต่่งความสวยงามตามรููปแบบท่ี่�ตนเอง
ชื่่�นชอบ 

เสมือนเป็นสารบญัให้ค้นหาได้ง่าย ใช้ประโยคที่
กระชับ สัน้ ได้ใจความ ก ากับด้วยสัญลักษณ์ 
ตัวอย่างเช่น จุด แสดงสถานะความก้าวหน้า 
เป้าหมาย ความเชื่อมโยง หรือแทนค่าสาระ
ประเด็นที่ส าคญัในการบนัทกึ และควรใช้เฉพาะ
ส่วนทีส่ าคญัเท่านัน้ 2) ใชโ้ครงสรา้งการจดบนัทกึ
แบบเรยีงล าดบั ที่จะช่วยเรยีงล าดบัความส าคญั
ไดง้า่ย เป็นระบบ และมปีระสทิธภิาพมากขึน้  
 3. การระดมความคดิ เป็นกระบวนการ
เพื่อค้นหาสิง่สร้างสรรค์ใหม่ หรอืใช้ในวธิคีดิเพื่อ
แก้ไขปัญหาจากหลายมุมมองของสมาชกิในกลุ่ม 
โดยคณะผู้วจิยัจดัให้มล่ีามภาษามอื 2 คน และมี
ผู้ช่วยสอน 1 คนบนัทึกสรุปบนกระดานหน้าชัน้
เรียน นับเป็นขัน้ตอนของการร่วมกันทบทวน
เนื้อหาที่จะบนัทึกลงในสื่อสมุดบันทกึ ทัง้นี้เพื่อ
หาทางเลอืกในการตดัสนิใจและใชใ้นการวางแผน 
สมาชกิกลุ่มคอืผู้เรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ 10 คน มาร่วมกจิกรรมระดมความคดิเพื่อ
ช่วยกันสรุปทบทวนหลังการบรรยายและสาธิต
ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน “การขึน้รูปภาชนะดว้ยดนิ
แผ่น” ขอ้สงัเกตของขัน้ตอนนี้คอื การระดมสมอง

ของผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิแสดงถงึขอ้
แตกต่างจากคนปกติ กล่าวคอื ผู้ด าเนินกิจกรรม
ตอ้งชีแ้นะ กระตุน้ หรอืชีน้ าใหผู้เ้รยีนแสดงออกถงึ
ความเหน็โดยมล่ีามภาษามอืแปล และผูช้่วยสอน
บนัทกึ เพื่อทบทวนความจ าร่วมกนั  
 4.  ล าดบัเนื้อหา หลงัจากทบทวนสรุป
เนื้อหาร่วมกัน โดยทดลองให้ผู้เรียนที่มีความ
บกพร่องทางการไดย้นิรวบรวมเนื้อหา ภาพ วาด
รูป ฯลฯ บันทึกลงบนสื่อสมุดบันทึกเรียงตาม 
ล าดับการเรียนรู้ เช่น หัวข้อและเน้ือหา วัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ และวาดภาพประกอบเพิ่มเติม
บรรยายขัน้ตอนการท างานตามล าดบัจากการสรุป
ความเขา้ใจ จดจ าและถ่ายภาพเกบ็ขอ้มูลตามแต่
ละช่วงของการเรยีนรูข้องตนเอง บนัทกึถงึขอ้ควร
ระวงั หรือปัญหาที่เกิดขึ้น ในแต่ละขัน้ตอนของ
การท างาน จ าแนกกระบวนการสร้างผลงานตาม
หวัข้อและเนื้อหาลงในสื่อสมุดบนัทกึ พร้อมสรุป
แบบกระชับ สัน้ และได้ใจความ โดยสามารถ
ตกแต่งความสวยงามตามรปูแบบทีต่นเองชื่นชอบ  
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ภาพท่ี่� 1 กิิจกรรมระดมสมอง



การพัฒนาสื่อเชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยยกระดับความสามารถ 
ด้านความจำ�สำ�หรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในการ...

686 วินิตา คงประดิษฐ์, รานี เสงี่ยม

	ส่ ่วนที่่� 2 ผลการทดสอบภาคปฏิิบััติิ โดย
ทดสอบประสิิทธิิภาพของกระบวนการสร้างและ
การใช้้สื่่�อเชิิงสร้้างสรรค์์สมุดบัันทึึกเปรีียบเทีียบ
ความแตกต่่างของคะแนนทดสอบก่่อนการใช้้สื่่�อ
สมุดุบันัทึกึเชิงิสร้า้งสรรค์ใ์นช่ว่งเวลาหลังับทเรียีน
ทัันทีี (pre-test) และหลัังการใช้้ส่ื่�อสมุดบัันทึึก 
เชิิงสร้้างสรรค์์ 4 สััปดาห์์ (post-test) ในหััวข้้อ  
“การขึ้้�นรูปูภาชนะด้ว้ยดินิแผ่น่” ของผู้้�เรียีนที่่�บกพร่่อง
ทางการได้้ยิิน พบว่่าผู้้�เรีียนมีีการพััฒนาด้้าน 

ความจำำ�ดีขีึ้้�น หลังัจากได้้ทดลองกระบวนการสร้า้ง
และการใช้ส้ื่่�อสมุดุบันัทึกึเชิงิสร้า้งสรรค์ ์ทั้้�งนี้้� คะแนน
ทดสอบก่่อนการใช้้ส่ื่�อสมุดบัันทึึกเชิิงสร้างสรรค์์ 
โดยทดสอบหลัังการเรีียนทัันทีี มีีค่่าเฉลี่่�ย 2.44 
ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานคืือ 0.75 อยู่่�ในเกณฑ์ร์ะดับั
พอใช้ ้และหลัังการใช้ส่้ื่�อสมุดบัันทึึกเชิิงสร้า้งสรรค์์  
โดยพบว่่า ผลการทดสอบภาคปฏิิบััติิช่่วงท่ี่� 2  
หลังับทเรียีน 4 สัปัดาห์์ มีคี่า่เฉลี่่�ย 4.20 ส่ว่นเบี่่�ยงเบน 
มาตรฐานคืือ 0.54 อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับดีี

เสมือนเป็นสารบญัให้ค้นหาได้ง่าย ใช้ประโยคที่
กระชับ สัน้ ได้ใจความ ก ากับด้วยสัญลักษณ์ 
ตัวอย่างเช่น จุด แสดงสถานะความก้าวหน้า 
เป้าหมาย ความเชื่อมโยง หรือแทนค่าสาระ
ประเด็นที่ส าคญัในการบนัทกึ และควรใช้เฉพาะ
ส่วนทีส่ าคญัเท่านัน้ 2) ใชโ้ครงสรา้งการจดบนัทกึ
แบบเรยีงล าดบั ที่จะช่วยเรยีงล าดบัความส าคญั
ไดง้า่ย เป็นระบบ และมปีระสทิธภิาพมากขึน้  
 3. การระดมความคดิ เป็นกระบวนการ
เพื่อค้นหาสิง่สร้างสรรค์ใหม่ หรอืใช้ในวธิคีดิเพื่อ
แก้ไขปัญหาจากหลายมุมมองของสมาชกิในกลุ่ม 
โดยคณะผู้วจิยัจดัให้มล่ีามภาษามอื 2 คน และมี
ผู้ช่วยสอน 1 คนบนัทึกสรุปบนกระดานหน้าชัน้
เรียน นับเป็นขัน้ตอนของการร่วมกันทบทวน
เนื้อหาที่จะบนัทึกลงในสื่อสมุดบันทกึ ทัง้นี้เพื่อ
หาทางเลอืกในการตดัสนิใจและใชใ้นการวางแผน 
สมาชกิกลุ่มคอืผู้เรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ 10 คน มาร่วมกจิกรรมระดมความคดิเพื่อ
ช่วยกันสรุปทบทวนหลังการบรรยายและสาธิต
ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน “การขึน้รูปภาชนะดว้ยดนิ
แผ่น” ขอ้สงัเกตของขัน้ตอนนี้คอื การระดมสมอง

ของผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิแสดงถงึขอ้
แตกต่างจากคนปกติ กล่าวคอื ผู้ด าเนินกิจกรรม
ตอ้งชีแ้นะ กระตุน้ หรอืชีน้ าใหผู้เ้รยีนแสดงออกถงึ
ความเหน็โดยมล่ีามภาษามอืแปล และผูช้่วยสอน
บนัทกึ เพื่อทบทวนความจ าร่วมกนั  
 4.  ล าดบัเนื้อหา หลงัจากทบทวนสรุป
เน้ือหาร่วมกัน โดยทดลองให้ผู้เรียนที่มีความ
บกพร่องทางการไดย้นิรวบรวมเนื้อหา ภาพ วาด
รูป ฯลฯ บันทึกลงบนสื่อสมุดบันทึกเรียงตาม 
ล าดับการเรียนรู้ เช่น หัวข้อและเนื้อหา วัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ และวาดภาพประกอบเพิ่มเติม
บรรยายขัน้ตอนการท างานตามล าดบัจากการสรุป
ความเขา้ใจ จดจ าและถ่ายภาพเกบ็ขอ้มูลตามแต่
ละช่วงของการเรยีนรูข้องตนเอง บนัทกึถงึขอ้ควร
ระวงั หรือปัญหาที่เกิดขึ้น ในแต่ละขัน้ตอนของ
การท างาน จ าแนกกระบวนการสร้างผลงานตาม
หวัข้อและเนื้อหาลงในสื่อสมุดบนัทกึ พร้อมสรุป
แบบกระชับ สัน้ และได้ใจความ โดยสามารถ
ตกแต่งความสวยงามตามรปูแบบทีต่นเองชื่นชอบ  
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ส่วนท่ี 2 ผลการทดสอบภาคปฏิบตัิ โดยทดสอบ
ประสทิธภิาพของกระบวนการสรา้งและการใช้สื่อ

เชิงสร้างสรรค์สมุดบันทึกเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนการใช้สื่อสมุด

ภาพท่ี่� 2 ต้้นแบบสื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์

ตารางท่ี่� 1	แสดงผลการทดสอบเปรียีบเทียีบความแตกต่า่งของคะแนนทดสอบก่อ่นการใช้ส้ื่่�อสมุดุบันัทึกึ
เชิิงสร้้างสรรค์์ในช่่วงเวลาหลัังบทเรีียนทัันทีี (pre-test) และหลัังการใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึก 
เชิิงสร้้างสรรค์์ (post-test)

รายการประเมิินระดับัความจำำ� ลำำ�ดับั ค่่าเฉลี่่�ย SD แปลผล

ความเข้้าใจในเนื้้�อเรื่่�องและเนื้้�อหา
ก่่อน 2.40 0.92 พอใช้้

หลััง 4.40 0.49 ดีี

ความถููกต้้องของวััสดุุอุุปกรณ์์
ก่่อน 2.70 0.46 ปานกลาง

หลััง 3.70 0.46 ดีี

ความถููกต้้องของการใช้้ภาษาบรรยาย
ก่่อน 2.40 0.66 พอใช้้

หลััง 4.00 0.63 ดีี

ความเหมาะสมของภาพประกอบที่่�เกี่่�ยวข้้อง
ก่่อน 2.40 0.92 พอใช้้

หลััง 4.60 0.49 ดีีมาก

ความถููกต้้องของการใช้้สััญลัักษณ์์ลำำ�ดัับขั้้�นตอน
ก่่อน 2.30 0.78 พอใช้้

หลััง 4.30 0.64 ดีี

ค่่าเฉลี่่�ยโดยรวม
ก่่อน 2.44 0.75 พอใช้้

หลังั 4.20 0.54 ดีี
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	ส่ ่วนท่ี่� 3 ผลการประเมิินความพึึงพอใจ 
โดยกลุ่่�มเป้้าหมายในแต่่ละหััวข้้อ ได้้แก่่ 1) ความ 
พึึงพอใจต่่อวิิธีีการสอนเพื่่�อการเรีียนรู้้� มีีค่่าเฉลี่่�ย 
3.86 ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานคืือ 0.63 อยู่่�ในเกณฑ์์
ระดับัมาก 2) ความพึงึพอใจในรูปูแบบการนำำ�เสนอ  
มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.98 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานคืือ 0.55  
อยู่่�ในเกณฑ์ร์ะดัับมาก 3) ความพึงึพอใจในประโยชน์์
ที่่�ได้้รัับ มีคี่า่เฉลี่่�ย 4.02 ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานคืือ 
0.64 อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับมาก

สรุปุและอภิิปรายผล
	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คณะผู้้�วิิจััยได้้ใช้้  
กระบวนการสร้างรููปเล่่มสื่่�อสมุดเชิิงสร้างสรรค์์  
และเรีียบเรีียงข้้อมููลเนื้้�อหา อัันประกอบไปด้้วย
หลักัการทำำ�งาน 5 ขั้้�นตอน ตามหลักัของการคิิดเชิงิ
ออกแบบดังันี้้� 1) การทำำ�ความเข้า้ใจกลุ่่�มเป้้าหมาย 
อย่่างลึึกซึ้้�ง (empathize) กล่่าวคืือ คณะผู้้�วิิจััยได้้
ร่ว่มสังัเกตการณ์ร์ะหว่่างการปฏิิบััติิงานสร้า้งสรรค์์  
สััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่อง
ทางการได้้ยิิน เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจในพฤติิกรรม 
ทำำ�ความเข้้าใจสาเหตุุของปััญหาอย่่างเข้้าอกเข้้าใจ
ผ่่านประสบการณ์์ร่่วมทั้้�งในฐานะผู้้�ร่่วมสอนและ 
ผู้้�สังเกตการณ์ ์2) การตั้้�งกรอบโจทย์ ์(define) ด้ว้ย
การตีคีวามจากสาเหตุแุละประเด็น็สำำ�คัญของปัญัหา 
ตั้้�งสมมติฐิานการวิจิัยั 3) การกำำ�หนดแนวคิดิ (ideate) 
จากการระดมสมองหาข้้อตกลง ทบทวนก่่อนการ
สร้า้งเล่่มส่ื่�อสมุดบันัทึึกเชิงิสร้า้งสรรค์์ 4) การสร้าง
ต้น้แบบ (prototype) จากผลวิเิคราะห์์ในข้อ้ 3 โดย
แบ่ง่ออกเป็็น 2 ส่ว่น คืือส่ว่นของกระบวนการสร้า้ง
รููปเล่่ม และส่่วนของการรวบรวมเรีียบเรีียงข้้อมููล
ที่่�เกี่่�ยวข้้องอย่่างเป็น็ระบบ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การทดลอง
ใช้้งาน 5) การทดสอบ (test) ด้้วยการนำำ�เอาทั้้�ง
กระบวนการสร้างรููปแบบเล่่มสมุดุ และกระบวนการ
เรียีบเรียีงมาตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการสร้า้ง
สื่่�อสำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน จาก
นั้้�นนำำ�มาทดลองใช้้กัับผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยท่ี่�เป็็นผู้้�เรีียน 

ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน จำำ�นวน 10 คน  
ที่่�ได้ผ้ลการศึึกษาเปรียีบเทียีบประสิทิธิผิลก่อ่นและ
หลังัการใช้ส่้ื่�อเชิงิสร้า้งสรรค์ว์่า่มีคีวามเหมาะสมใน
ระดับัมาก โดยมีผีลสัมัฤทธิ์์�ของผลการทดสอบหลังั
การใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์ สููงกว่่าในช่่วง
ก่่อนการใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์ สามารถ
สรุุปประเด็็นสำำ�คััญได้้ดัังต่่อไปนี้้�

	 1) เนื้้�อหาส่ื่�อสมุดบัันทึึกเชิิงสร้างสรรค์์
แสดงถึงึความสนใจและลักัษณะเด่น่ของผู้้�เรียีบเรียีง
สร้า้งการบันัทึึกความจำำ�ด้วยตนเอง การแสดงภาพ
ประกอบที่่�เห็็นถึึงวััสดุุ อุุปกรณ์์ และสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ส่ง่ผลให้จ้ดจำำ�เป็น็ภาพได้้ง่่าย ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ในการ
ยกระดัับความจำำ�ในการเรีียนรู้้�ทักษะการออกแบบ
สร้้างสรรค์์ดีีกว่่าสื่่�อวิิดีีทััศน์์และการจดบัันทึึกด้้วย
ภาษาไทย

	 2) สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์ใช้้ใน
การเรีียกคืืนความจำำ�จากบทเรีียนการปฏิิบััติิงาน
ทัักษะสร้้างสรรค์์ โดยสามารถรำ��ลึึกในภาษาไทย
ตามความเข้า้ใจของผู้้�เรียีบเรียีงที่่�มีคีวามบกพร่อ่ง
ทางการได้ย้ินิ ทำำ�ความเข้า้ใจขั้้�นตอนและเครื่่�องมืือ
ในระดัับดีี 

	 3) รูปูแบบการใช้ง้านเหมาะสมกับัธรรมชาติิ
ของผู้้�ที่่�มีคีวามบกพร่อ่งทางการได้ยิ้ินเป็น็อย่า่งมาก 
เนื่่�องจากรููปแบบการเรีียบเรีียงบัันทึึกทำำ�ให้้เข้้าใจ
กระบวนการทำำ�งานได้้ง่่าย ด้้วยภาษารููปภาพท่ี่�
สื่่�อสารด้้วยภาษาที่่�เข้้าใจง่่าย มีีบัันทึึกอยู่่�ในศััพท์์
ของภาษามืือไทย	

	 4) สื่่�อสมุดบัันทึึกเชิิงสร้างสรรค์์ให้้ผล
ในการลดเวลาจากกระบวนการทบทวนบทเรีียน
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิผล ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนที่่�มีีความ
บกพร่่องทางการได้้ยิินสามารถสร้้างสรรค์์ผลงาน
ที่่�เป็็นผลิตภัณัฑ์เ์ชิิงพาณิชิย์อ์ย่่างมีเีอกลักัษณ์ข์อง
ตนเอง และใช้้ทบทวนองค์์ความรู้้�ได้้ภายหลััง

	 5) ในภาพรวมของผลจากการใช้้สื่่�อสมุุด
บัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์ (ก่่อนและหลัังการใช้้สื่่�อ) ให้้
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ผลสััมฤทธิ์์�ในการเรีียนรู้้�ในวััสดุุที่่�หลากหลาย ไม่่
แตกต่่างกัันในการใช้้งานทุุกลัักษณะ เม่ื่�อเทีียบ
กัับสื่่�อวิิดีีทััศน์์และการจดบัันทึึกด้้วยภาษาไทยจะ
ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ลดลงไปตามระยะเวลา

	 จากผลการประเมิินความพึึงพอใจของ 
ผู้้�เรีียนมีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน ที่่�ได้้ผ่่าน
การทดลองใช้้ส่ื่�อสมุดบัันทึึกเชิิงสร้างสรรค์์ในการ
ยกระดัับความสามารถด้้านความจำำ�ของตนเอง
มาแล้้วนั้้�น อยู่่�ในเกณฑ์์ความพึึงพอใจมาก ซึ่่�ง 
ผลท่ี่�ได้้เป็็นไปตามสมมติิฐานการวิิจััย กล่่าวคืือ  
ผลสัมัฤทธิ์์�ของการเรียีนรู้้�ทักัษะสร้า้งสรรค์ด้์้วยวัสัดุุ
ดิิน (เซรามิิค) โดยใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์  
ในหััวข้้อ “การขึ้้�นรููปภาชนะด้้วยดิินแผ่่น” ของ
ผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิินในระดัับ
อุดุมศึึกษา สาขาหูหูนวกศึกึษา วิชิาเอกการออกแบบ
เชิิงพาณิิชย์์ สููงขึ้้�น สามารถจดจำำ�สาระสำำ�คััญหลััง
การใช้ส้ื่่�อสมุดุบันัทึึกเชิงิสร้า้งสรรค์์ได้้ดีขีึ้้�นกว่า่เดิิม  
ซึ่่�งบรรลุุวััตถุุประสงค์์และประโยชน์ของการวิิจััย 
ดัังนี้้�

	 1) ได้้พััฒนาสื่่�อเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อช่่วย 
ยกระดัับความสามารถด้้านความจำำ�สำำ�หรัับ 
ผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิินในการต่่อยอด
สู่่�กระบวนการออกแบบหััตถกรรมเชิิงพาณิิชย์์

	 2) ได้้องค์์ความรู้้�ของกระบวนการสร้าง
รููปเล่่ม และรวบรวมเรีียบเรีียงเนื้้�อหาที่่�เสริิมสร้้าง
สมรรถนะทัักษะในการสร้างสรรค์์สำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�มีี
ความบกพร่่องทางการได้้ยิินให้้เกิิดประสิิทธิภาพ
และประสิิทธิิผล

	 3) ได้้ต้้นแบบของรููปเล่่มของการจััดการ
รวบรวมเนื้้�อหาสื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์อย่่าง
เป็็นระบบ

	 4) สื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิงสร้้างสรรค์์สามารถ
นำำ�ไปใช้้ประโยชน์ระหว่่างเข้้าทดลองฝึึกงานกัับ
ภาคเอกชน ในการส่่งเสริิมต่่อยอดความสามารถ
จากการเรีียนรู้้�ของผู้้�ท่ี่�มีีความบกพร่่องทางการ
ได้ย้ินิในการประกอบอาชีีพและได้้รับัการทาบทาม

ให้้กลัับมาทำำ�งานเมื่่�อสำำ�เร็็จการศึึกษา

	 ซึ่่�งจากการสรุุปประเด็็นข้้างต้้นทั้้�ง 4 ข้้อ  
สามารถตอบคำำ�ถามการวิิจััยได้้ว่่า กระบวนการ
สร้า้งเล่่มส่ื่�อสมุดุบันัทึึกการสร้างสรรค์์ให้้ประสิิทธิผล
ในการยกระดัับความสามารถด้้านความจำำ� ให้้ผล
สัมัฤทธิ์์�ในการจััดการทบทวนและเรีียกคืืนความจำำ�
ของขั้้�นตอน วิิธีีการ ได้้อย่่างเป็็นระบบได้้ดีีกว่่า 
สื่่�อแบบเดิิม (ส่ื่�อวิิดีีทััศน์์และการจดบัันทึึกด้้วย 
ภาษาไทย) และสามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

	 1. การศึึกษาโครงสร้างหน่่วยความจำำ�
ของมนุุษย์์พบว่่า การประมวลผลของหน่่วยความ 
จำำ�เป็น็กระบวนการทำำ�งานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกันัหลายขั้้�น
ตอน สอดคล้้องไปกัับ Cuncic, A. (2022) อธิิบาย
ถึึงการประมวลผลข้้อมููลจากความจำำ� คืือ การ 
เข้้ารหััส (encoding) การเก็็บ (storage) การจำำ�  
(recall) การค้้นคืืน (retrieval) และ ภาวะสููญเสีีย
ความจำำ� (forgetting) ซึ่่�งความทรงจำำ�จากการทำำ�งาน
ร่่วมกัันสามส่่วน เริ่่�มตั้้�งแต่่การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
ด้ว้ยหน่ว่ยความจำำ�จากความรู้้�สึึกสัมัผััส (sensory 
memory) ที่่�รัับรู้้�ผ่่านการรู้้�สึกจากประสาทสัมผััส 
ทั้้�ง 5 ของมนุุษย์์ ซึ่่�งถููกส่่งต่่อไปยัังหน่่วยความจำำ�
ระยะสั้้�น (short term memory) ที่่�เป็็นหน่่วยความ
จำำ�ที่่�จัดัเก็็บชุดุข้อ้มูลูกับัสิ่่�งที่่�ตระหนักัถึงึอยู่่�ชั่่�วขณะ
หนึ่่�งจากระบบความจำำ�ของความรู้้�สึกึสัมัผัสัอันัเป็น็
หน่่วยความจำำ�ที่่�ต่ำำ��มาก จำำ�ได้้ทีีละน้้อย สามารถ
เรีียกกลัับคืืนมาใช้้ได้้ทัันทีีในช่่วงระยะครู่่�หนึ่่�ง  
อาจเลืือนหายไปกลายเป็็นความทรงจำำ�ระยะสั้้�น  
จากนั้้�นข้้อมููลจะถููกส่่งต่่อไปเก็็บยัังหน่่วยความจำำ� 
ระยะยาว (long term memory) ที่่�จััดเก็็บข้้อมูลูท่ี่�มีี 
ความหมายกลายเป็น็ความทรงจำำ� และพร้อ้มจะนำำ� 
กลัับมาใช้้เม่ื่�อเกิิดการกระตุ้้�นเร้้าความทรงจำำ�ท่ี่� 
เหมาะสม ซ่ึ่�งเกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาของ “การลืืม”  
เพราะเมื่่�อสมองรับัข้อ้มูลูมากขึ้้�น ในบางครั้้�งสมอง
ก็็ไม่่ได้้ใส่่ใจ หรืือตั้้�งใจจะตีีความข้้อมููลนั้้�นเพื่่�อนำำ�
มาเก็็บไว้้ในหน่่วยความจำำ� จึึงทำำ�ให้้การลืืมเกิิด
ขึ้้�นได้้โดยง่่าย
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	 อย่่างไรก็็ตาม มนุุษย์์นั้้�นมีีความสามารถ
ด้้านความจำำ�อยู่่�ในระดัับที่่�แตกต่่างกััน ผู้้�ที่่�มีีความ
บกพร่อ่งทางการได้ย้ินิต้อ้งเรียีนรู้้�ผ่า่นประสาทสัมัผัสั
ทางสายตาด้้วยการมองเห็็น จดจำำ�จากภาพ ซ่ึ่�งอาจ
ลืืมเลืือนไปได้้โดยง่่าย ดัังที่่� Flavell, J. H., Miller, 
P.H., & Miller, S. A. (2001) กล่า่วว่า่ ความจำำ�เป็น็
ที่่�ของบุคุคลใช้เ้ก็็บรักัษาข้อ้มูลูความรู้้� ท่ี่�ได้ร้ับัจาก 
การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับโลกภายนอก ซ่ึ่�งส่่งผลให้ ้
บุุคคลสามารถเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ในอดีีต  
เข้้าใจสิ่่�งต่่างๆ ในปััจจุุบััน และคาดการณ์์ไปยััง 
อนาคตได้้ และ Rodriguez (2009) ถููกอ้้างอยู่่�ใน  
สมวดีี ไชยเวศ (2555) กล่่าวว่่า ความจำำ�เป็็น
กระบวนการที่่�ใช้ใ้นการได้ม้า เก็บ็รักัษา คงไว้แ้ละ 
เรียีกใช้้ข้อ้มููล ดังันั้้�นเมื่่�อผู้้�ท่ี่�มีคีวามบกพร่่องทางการ
ได้้ยิินเรีียนรู้้�จากการมองเห็็น จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีสื่่�อ 
ที่่�สามารถสร้างความน่่าสนใจเพ่ื่�อกำำ�หนดเป้้าหมาย 
ที่่�ชัดัเจน ให้้ผู้้�เรีียนที่่�มีคีวามบกพร่่องทางการได้้ยินิ 
ได้ร้ับัการกระตุ้้�นและยกระดับัความจำำ�ให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพ
มากขึ้้�น ส่่งผลให้้ภารกิิจบรรลุุเป้้าหมาย เรีียนรู้้�
จากความผิิดพลาดซึ่่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนท่ี่�มีีความ
บกพร่่องทางการได้้ยิินเกิิดการจดจำำ�ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	 2. กระบวนการสร้้างสื่่�อสมุุดบัันทึึก 
เชิงิสร้า้งสรรค์ ์ซ่ึ่�งเป็น็เครื่่�องมืือวิจัิัยสื่่�อสมุดบัันทึึก
ที่่�ช่่วยในการยกระดัับความจำำ�และเรีียกคืืนข้้อมููล  
เพื่่�อสร้างการเช่ื่�อมโยงเนื้้�อหาการเรีียนรู้้�ทักษะ
สร้้างสรรค์์ โดยเริ่่�มต้้นจากแนวคิิด ขั้้�นตอน วััสดุุ  
และปััจจััยอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง เป็็นการกระตุ้้�นเสริิม
สร้า้งความสนใจส่่วนบุุคคลในการทำำ�ความเข้้าใจสู่่�
การสร้า้งและการใช้ส้ื่่�อสมุดุบันัทึกึของตนเอง เกิดิ
ความภาคภูมูิใิจในผลงาน เพื่่�อใช้ใ้นการสรุปุบันัทึกึ
ด้้วยการจด สะสมภาพ ตััดแปะและเชื่่�อมโยงเข้้า
สู่่�หััวข้้อของการศึึกษา ในรายวิิชาท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
การออกแบบพื้้�นฐานซ่ึ่�งสอดคล้้องไปกัับทฤษฎีี
ความจำำ�สองกระบวนการ (Two-process theory 
of memory) ของ Atkinson & Shriffin (1988) 

ที่่�พบว่่า การสร้างแนวคิิดนั้้�นเป็็นระยะท่ี่�สั่่�งสม
ประสบการณ์์จากท่ี่�ได้้จากบทเรีียน และประมวล
ผล ในระบบของความจำำ�ระยะสั้้�น ซึ่่�งจะอยู่่�ใน 
ชั่่�วระยะเวลาแรก เก็็บข้้อมููลในลัักษณะจิิตภาพ  
เมื่่�อข้้อมูลูเหล่า่นี้้�ถูกูรบกวนหรืือแทรกในระบบความ
คิดิ อาจสููญหายลืืมเลืือนได้้หากไม่ไ่ด้้รับัการบัันทึึก
เก็็บโยกย้้ายไปสู่่�ความจำำ�ระยะยาว คณะผู้้�วิจััย 
จึึงใช้้การสร้างการสร้างสื่่�อสมุุดบัันทึึก ซึ่่�งเป็็น 
ขั้้�นตอนการสร้างสมุุดบัันทึึกในขนาดท่ี่�เหมาะสม 
กับัการใช้ง้าน คืือขนาดของกระดาษเอสี่่� (a4) พับัครึ่่�ง 
ในการสะสมข้อ้มูลู อันัเป็น็ขั้้�นตอนระบบการทำำ�งาน
ของความจำำ�ระยะสั้้�น ควบคู่่�กัันกัับความจำำ�ระยะ
ยาว ทำำ�หน้า้ที่่�เสมืือนคลังัข้อ้มูลูถาวรที่่�สามารถดึงึ
กลัับมาใช้้ ซึ่่�งสื่่�อสมุุดบัันทึึกนี้้�จะเป็็นคลัังของการ
สะสมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องจากแนวคิิด ขยายต่่อยอด
ด้ว้ยวิธิีเีขีียนบันัทึกึ วาดภาพ ฯลฯ เพื่่�อใช้เ้ป็น็การ
เรียีกคืืนข้อ้มูลูด้ว้ยตนเอง ทั้้�งนี้้�เพื่่�อป้อ้งกันัการลืืม
ที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นตามทฤษฎีีการสลายตััว (Decay 
theory) Adams & Dijkstra (1966) กล่่าวว่่า การ
ลืืมเกิิดขึ้้�นจากการละเลยในการทบทวน หรืือไม่น่ำำ�
สิ่่�งที่่�จำำ�เป็น็ต้้องจดจำำ�ไว้อ้อกมาใช้ใ้นชีวีิติประจำำ�วันั  
การละเลยส่่งผลให้้ความจำำ�สลายตััวไปในที่่�สุุด

	 จากทฤษฎีีข้้างต้้นสรุุปได้้ว่่า “ความจำำ�” 
เป็็นการบ่่งบอกถึึงความสามารถของสมองที่่�ต้้อง
ทำำ�งานประสานกัันในหลายส่่วน กระบวนการที่่�
จำำ�เป็น็ต่อ่การทำำ�งานของสมองนั้้�นมีคีวามสัมัพันัธ์์
ต่่อเนื่่�องกััน และเกิิดขึ้้�นอย่่างเป็็นระบบ ประกอบ
จากการเข้้าและการถอดรหััสในโครงสร้้างของ
ความจำำ�ระยะสั้้�น เกิิดขึ้้�นในภายหลังัการรัับรู้้�ที่่�เป็็น
ความจำำ�ชั่่�วคราว ซึ่่�งอาจกล่่าวได้้ว่่า ส่่วนใหญ่่ของ
การลืืมเกิิดขึ้้�นได้ท้ันัทีหีลัังการเข้้ารหัสัของความจำำ�  
ไม่่ได้้มีีการเข้้ารหััสสัังเกตจดจำำ�เกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่แรก 
(encoding failure) หรืือการลืืมเกิิดจากการเสื่่�อม
สลายของรอยต่่อความจำำ� (decay) ที่่�ถููกแทนท่ี่�
ด้้วยข้้อมููลการเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่ตามกาลเวลา 
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บางครั้้�งการท่ี่�ข้้อมููลในความจำำ�ระยะยาวไม่่ได้้ถููก
เรีียกคืืนกลัับมาใช้้ รอยต่่อความจำำ�นั้้�นก็็จะเลืือน
หายไปบางส่่วน จึึงกล่่าวได้้ว่่าการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่
สามารถรบกวนการเรีียนรู้้�เก่่า ทำำ�ให้้เกิิดการลืืมได้้ 
ดังันั้้�นหากต้้องการจำำ�ได้ด้ีจีะต้อ้งได้้รัับการทบทวน
อยู่่�เสมอจึึงจะสามารถฝัังตััวเก็็บไว้้ได้้ในความจำำ�
ระยะยาวต่่อไป หากแต่่หลัักสำำ�คัญท่ี่�สุดุคืือช่ว่งของ
ความจำำ�นั้้�นก็ส็ามารถเพิ่่�มขึ้้�นได้้ด้ว้ยการฝึกึฝน ฝึกึ
ซ้ำำ��และทวนซ้ำำ��ให้้มากขึ้้�น ซึ่่�งกระบวนการสร้้างสื่่�อ
สมุุดบัันทึึกเชิิงสร้างสรรค์์นั้้�น ยัังสอดคล้้องไปกัับ
แนวคิิดวิิธีีการเรีียกคืืนความจำำ�หรืือการวััดความ
จำำ�ของมนุุษย์์ของ อุุบลรััตน์์ เพ็็งสถิิต (2535) ต้้อง
อาศัยั 1) การระลึกึได้ ้2) การจำำ�ได้้ 3) การเรียีนซ้ำำ��  
และ 4) การบููรณาการใหม่่

	 3. คณะผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้ห้ลักัการคิดิเชิงิออกแบบ  
(Design Thinking) d. school (2004) อัันเป็็น 
กระบวนการใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการแก้้ไข
ปััญหา สร้้างแนวคิิดนวััตกรรมตามขั้้�นตอน โดย
ใช้้หลัักการออกแบบอย่่างมีีระบบคืือ การกระจาย 
ขั้้�นตอนแยกออกจากกัันเป็็นข้้อย่่อยเพื่่�อช่่วยให้้
วิิเคราะห์์ข้้อมููลท่ี่�ตรงกัับโจทย์ เฟ้้นหาแนวคิิด  
และมุ่่�งเน้น้การสนใจในการดำำ�เนินิงานในแต่ล่ะช่ว่ง
ได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิผิลด้ว้ยประสิทิธิภิาพอย่า่งเต็ม็ที่่� 
โดยใช้ก้ลุ่่�มผู้้�บกพร่อ่งทางการได้ย้ินิเป็น็ศูนูย์ก์ลาง  
และทำำ�การเข้้าใจกลุ่่�มเป้้าหมาย คิิดผ่่านสิ่่�งที่่�กลุ่่�ม
เป้า้หมายคิิด แสดงออกและรู้้�สึก เพ่ื่�อให้้เข้า้ใจปััญหา
อย่า่งลึกึซึ้้�งจากมุมุมองของกลุ่่�มเป้า้หมายดังักล่า่ว 
ผ่า่นการสังัเกต สอบถาม หรืือเข้า้ไปมีปีระสบการณ์์
ร่่วม เพื่่�อตั้้�งกรอบโจทย์์กำำ�หนดประเด็็นปััญหาขึ้้�น
มาให้้ชััดเจน และจะต้้องแก้้ปััญหา “การลืืม” นี้้�  
ผ่่านการกำำ�หนดแนวคิิดแบบไม่่มีีกรอบเพื่่�อค้้นหา 
คำำ�ตอบหรืือสร้า้งทางเลืือกในการแก้ไ้ขปัญัหาพัฒันา
สร้้างต้้นแบบสื่่�อเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อให้้ได้้แนวทาง
การแก้้ไขปััญหาที่่�ชััดเจนเป็็นรููปธรรม สามารถ
เรียีนรู้้�ข้อ้ด้อ้ยหรืือข้อ้เด่น่ของกระบวนการทั้้�งหมด  

นำำ�ไปสู่่�การทำำ�ความเข้้าใจและสามารถนำำ�กลัับไป
แก้ไ้ขก่อนท่ี่�จะเข้้าสู่่�กระบวนการทดลองการใช้ง้าน
ของกลุ่่�มเป้้าหมาย ส่่งผลให้้การทำำ�งานมีีโอกาส
ปรับัพััฒนาแนวคิิดให้้สมบููรณ์ท์ี่่�สุดุ เพ่ื่�อให้้สามารถ
พััฒนาความคิิดและทางออกใหม่่ที่่�ดีีขึ้้�น

	 4. การเปรีียบเทีียบผลการเรีียนรู้้�ก่อน 
และหลังัใช้ส้ื่่�อสมุดุบันัทึกึเชิงิสร้า้งสรรค์แ์สดงผลว่า่  
ผู้้�เรียีนที่่�มีคีวามบกพร่อ่งทางการได้ย้ินิมีผีลประเมินิ
สููงกว่่าหลัังการใช้้สื่่�ออย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ  
โดยผลการทดสอบก่่อนการใช้้สื่่�อมีีค่่าเฉลี่่�ย x bar 
อยู่่�ที่่� 2.44 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน คืือ 0.75 
อยู่่�ในระดัับพอใช้้ เมื่่�อได้้ทดลองใช้้สื่่�อสมุุดบัันทึึก
เชิิงสร้้างสรรค์์ ผลทดสอบพบว่่ามีีค่่าเฉลี่่�ย x bar 
ที่่�สููงขึ้้�น คืือ 4.20 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
0.54 อยู่่�ในระดัับดีี มีีความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ย 
ที่่�สููงขึ้้�น เป็็นผลเชิิงประจัักษ์์ถึึงพััฒนาการด้้าน
ความจำำ�ที่่�ดีขีึ้้�น ซึ่่�งสรุปุได้ว้่า่ การใช้ส้ื่่�อสมุดุบัันทึึก
เชิงิสร้างสรรค์์ในผู้้�ท่ี่�มีคีวามบกพร่่องทางการได้้ยินิ 
ตามที่่�คณะผู้้�วิจิัยัได้ส้ร้างกระบวนการและต้น้แบบ
สื่่�อนั้้�น สามารถนำำ�มาประยุกุต์ใ์ช้ย้กระดับัความจำำ�
ได้ม้ีปีระสิิทธิภาพมากขึ้้�น สอดคล้องไปกัับ  Nelson 
Cowan (2010) ที่่�นิิยามศััพท์์ความจำำ�ประมวลผล  
(working memory) คืือความจำำ�เพื่่�อนำำ�ไปใช้้
ประมวลผล เป็็นกระบวนการเก็็บรัักษา ทบทวน 
ค้น้คืืน และการระลึกึถึงึชุดุข้อ้มูลูจากประสบการณ์์
ที่่�ผ่า่นมา ผสมผสานเข้้ากัับข้อ้มูลูที่่�มีอียู่่�ในขณะนั้้�น  
เพื่่�อเรีียกคืืนนำำ�มาใช้้ในปััจจุุบััน อีีกทั้้�งเป็็นความ
สามารถในการเก็็บข้้อมููลไว้ใ้นใจชั่่�วขณะหนึ่่�ง เพื่่�อ
มุ่่�งเน้้นการนำำ�ไปใช้้ในการทำำ�งานและเรีียบเรีียง
ลำำ�ดัับ ด้้วยการฝึึกฝนความจำำ�ขณะท่ี่�ทำำ�งานจะ 
ส่่งผลถึึงขีีดความสามารถในการทำำ�งานเพิ่่�มขึ้้�น  
หลีีกเลี่่�ยงสิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้ไขว้้เขวจากการวางแผน
ทำำ�งานในขั้้�นต่่อไปจนเสร็็จสิ้้�น

	 ในการศึึกษาปััญหาในแต่่ละขั้้�นตอน  
พบว่า่ปัญัหาส่ว่นใหญ่จ่ะมาจากตัวัผู้้�เรียีนที่่�มีคีวาม
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บกพร่่องทางการได้้ยิิน ที่่�ต้้องเรีียนรู้้�ด้้วยประสาท
สััมผััสหลัักทางการมองเห็็นเป็็นประสาทนำำ� ใช้้
สายตามองดููล่า่มภาษามืือแปลบทเรีียนตลอดเวลา 
ไม่ส่ามารถจดบันัทึกึได้ด้้ว้ยตัวัเอง และไม่ส่ามารถ
เชื่่�อมโยงข้้อมููลที่่�สำำ�คััญของเนื้้�อหาเข้้าด้้วยกััน  
ต้้องทบทวนขั้้�นตอนอย่่างเป็็นระบบ ลำำ�ดัับให้้
เข้า้ใจง่า่ยด้ว้ยการสื่่�อสารที่่�ไม่ซ่ับัซ้อ้นซ้ำำ��หลายครั้้�ง  
สิ่่�งสำำ�คัญัท่ี่�สุดุคืือต้้องอธิิบายให้้ล่า่มภาษามืือเข้้าใจ
ในเนื้้�อหาทั้้�งหมดก่อ่นจึงึจะสามารถแปลสู่่�ภาษามืือ
ไทยได้้อย่่างถููกต้้อง

ข้้อเสนอแนะ
	ข้ อ้สังัเกตของเนื้้�อหาเป็็นการเรีียนรู้้�ทักษะ
สร้้างสรรค์์ในการเรีียนการสอนของผู้้�ที่่�มีีความ
บกพร่่องทางการได้้ยิิน อย่่างไรก็็ตามพบว่่าการ
จดบันัทึกึแบบ “บูโูจ” เป็น็แนวทางการจดบันัทึกึที่่�
คณะผู้้�วิจัยันำำ�มาประยุุกต์์ใช้เ้ท่่านั้้�น ผู้้�บันทึกึสามารถ
ใช้้องค์์ประกอบอื่่�นนำำ�มารวบรวมกัันในแต่่ละหน้้า
กระดาษ กฎเกณฑ์์การบัันทึึกด้้วยวิิถีีของตนเอง  
ยิ่่�งเพิ่่�มเติิมรููปแบบของความคิิดสร้้างสรรค์์ก็็จะ
เพิ่่�มความน่่าสนใจในการจดบัันทึึก ส่่งผลให้้เกิิด
แรงผลัักดััน จดจำำ� และทำำ�ตามสิ่่�งที่่�ได้้บัันทึึกไว้้
จากบทเรียีน อีกีทั้้�งการเรียีนรู้้�ผ่า่นการมองคำำ�แปล
ด้้วยล่่ามภาษามืือประกอบการสาธิิตเพีียงอย่่าง
เดีียว ถึึงแม้้จะได้้สััมผััสหรืือทดลองทำำ� ก็็อาจจะ
ไม่่เข้้าใจได้้อย่่างชััดเจนเพีียงพอ เมื่่�อเวลาผ่่านไป
ก็ท็ำำ�ให้ไ้ม่ส่ามารถนำำ�การเรีียนรู้้�ท่ี่�เคยเกิิดขึ้้�นมาใช้้
ประโยชน์์ได้้เต็็มที่่� จึึงจำำ�เป็็นต้้องนำำ�เอาภาพหรืือ 
สิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัหัวัข้อ้ มาประกอบการบันัทึึกเป็็น
สื่่�อช่ว่ยในการจดจำำ�เพื่่�อนำำ�มาทบทวน เรียีกคืืนความ
จำำ�ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นได้้ด้้วยตนเอง ทั้้�งนี้้�

อาจขึ้้�นอยู่่�กัับหลายปััจจััยเช่่น ประสบการณ์์ความ
สนใจส่่วนบุุคคล ความตั้้�งใจ และสภาวะอารมณ์์
ระหว่่างบทเรีียน การแก้้ปััญหาความไม่่เข้้าใจใน
ขั้้�นตอนปฏิิบััติิ ด้้วยวิิธีีสาธิิตจริิง ทำำ�ความเข้้าใจ
การใช้้อุุปกรณ์์เครื่่�องมืือให้้ถููกต้้อง เม่ื่�อประกอบ
กัับการฝึึกฝนทัักษะจะช่่วยทำำ�ให้้มีีความชำำ�นาญ
และจดจำำ�ได้้ดีมีากยิ่่�งขึ้้�น จากประเด็็นวิจิัยัดัังกล่่าว
จึึงนำำ�ไปสู่่�ข้้อสรุุปได้้ว่่า ต้้นแบบสื่่�อสมุุดบัันทึึกเชิิง
สร้า้งสรรค์จ์ากการพัฒันาในงานวิจัิัยครั้้�งนี้้� สามารถ
นำำ�ไปประยุกุต์ใ์ช้ง้านได้ใ้นการเรียีนการสอนทุกุวิชิา
ที่่�ต้้องอาศััยทัักษะการจำำ� และผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่อง
ทางการได้้ยินิสามารถนำำ�ไปใช้ใ้นการประกอบอาชีพี 
สร้้างสรรค์์หััตถกรรมเชิิงพาณิิชย์์อื่่�นๆ เช่่น  
งานผ้้า งานจัักสาน ฯลฯ ด้้วยการฝึึกฝน ทบทวน 
จดจำำ� อย่่างมีีประสิิทธิภาพและประสิิทธิผลได้้ ทั้้�งนี้้�
ต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีความชื่่�นชอบ มีีความพยายาม และ
สนใจ เพื่่�อที่่�จะนำำ�องค์์ความรู้้�ไปใช้ต้่อ่ยอดดำำ�รงชีวีิติ
ในอนาคตด้้วยตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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บทคัดัย่่อ
	 บทความนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อนำำ�เสนอการบููรณาการแนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงทัศัน์ส์ำำ�หรับัครูปูระถม
ศึึกษา การใช้้สััญลัักษณ์์เชิิงภาพอย่่างหลากหลาย ในการนำำ�เสนอข้้อมููลที่่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิของ 
ผู้้�เรียีนระดัับประถมท่ี่�ยังัไม่่พัฒันาความคล่องแคล่วในการอ่่านและเขียีน ผู้้�สอนในฐานะของผู้้�จัดกระบวนการ
เรียีนรู้้�จึงึควรพิจิารณาหลักัการในการเลืือกใช้เ้ครื่่�องมืือเชิงิทัศัน์ท์ี่่�มีปีระสิทิธิภิาพ และเหมาะสมกับัผู้้�เรียีน
เพื่่�อการเรียีนรู้้�อย่า่งเต็ม็ศักัยภาพ ในบทความประกอบด้ว้ย รูปูแบบการเรียีนรู้้� ทฤษฎีสีนับัสนุนุแนวทาง
การจััดการเรีียนรู้้� ความสำำ�คััญ เครื่่�องมืือ ขั้้�นตอนกระบวนการ และการบููรณาการหลัักการทางศิิลปะกัับ
การสร้้างเครื่่�องมืือเชิิงทััศน์์สำำ�หรัับผู้้�เรีียนระดัับประถมศึึกษา เพื่่�อเป็็นแนวทางให้้ครููผู้้�สอนได้้นำำ�ไปปรัับ
ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน

คำำ�สำำ�คัญั:	 การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงทััศน์์, การสอนระดัับประถมศึึกษา, เครื่่�องมืือเชิิงทััศน์์

Abstract
	 This article presents the conceptual integration of learning concepts for primary school 
teachers. It uses various visual symbols. To submit information that aligns with the nature of 
primary school students who have not yet developed fluency in reading and writing. As learning 
process organizers, teachers should consider the principles for selecting practical visual tools 
suitable for learners to learn at their full potential. The article contains learning style Theories 
supporting learning management approaches, importance, tools, and process steps. And the 
integration of artistic principles with the creation of visual tools for primary school learners as a 
guideline for teachers to apply in teaching and learning management.

Keywords:	Visual learning and teaching, teaching elementary level, visual tools.
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บทนำำ� 
	 การจัดัการเรียีนรู้้�ท่ี่�มีปีระสิทิธิภิาพมีคีวาม
สำำ�คััญต่่อความสำำ�เร็็จของผู้้�เรีียน ครููมีีบทบาท
สำำ�คัญในการอำำ�นวยความสะดวกในกระบวนการนี้้�  
ในโลกปััจจุุบัันมีีการนำำ�เสนอข้้อมููลในรููปแบบท่ี่�
หลากหลาย ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงข้้อมููลได้้ด้้วย
ตััวเอง ซ่ึ่�งปริิมาณข้้อมููลที่่�หลากหลายนั้้�นอาจจะ
ไม่่เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�รับข้้อมููลเลย หากไม่่เกิิด
กระบวนการจัับประเด็็นเพื่่�อนำำ�ไปใช้้ให้้เกิิดการ
เรีียนรู้้� (DiCarlo, 2009) ในขณะเดีียวกััน ปริิมาณ
ข้้อมููลมหาศาลนั้้�นอาจจะสููญหายไปหากไม่่มีี 
การจััดระเบีียบข้้อมูลูเพ่ื่�อนำำ�กลับัมาใช้เ้ม่ื่�อต้อ้งการ  
ตลอดหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมา มีีความพยายาม
ในการพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�ของมนุุษย์์อย่่าง 
ต่่อเน่ื่�อง และได้้ค้้นพบว่่า มนุุษย์์มีีกระบวนการ 
เรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย โดยแบ่่งประเภทการเรีียนรู้้� 
ตามความถนััดหรืือความสามารถในการรัับรู้้� และ
หนึ่่�งในนั้้�นคืือ ความถนัดัทางการเรียีนรู้้�จากการมอง
เห็น็ ผู้้�เรียีนกลุ่่�มนี้้�จะให้ค้วามสนใจต่อ่การประมวล
ผลข้้อมููลผ่่านส่ื่�อ เช่่น แผนภาพ แผนภููมิิ กราฟ 
และวิดีิีโอ เป็็นพิเิศษ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเรีียนรู้้� 
ในศตวรรษที่่� 21 สมรรถนะที่่�ผู้้�เรีียนจำำ�เป็็นต้้อง
พััฒนาในยุุคข้้อมููลข่่าวสาร คืือ ทัักษะการสื่่�อสาร  
(Communication) การทำำ�งานร่่วมกััน (Collaboration)  
การคิิดวิิเคราะห์์ (Critical thinking) และความคิิด
สร้้างสรรค์์ (Creativity) หรืือที่่�เรีียกกัันทั่่�วไปว่่า  
“4 Cs” ในบรรดาทัักษะสำำ�คััญเหล่่านี้้� การคิิด 
เชิิงภาพหรืือการรัับรู้้�ด้วยภาพ มีีบทบาทสำำ�คััญ
และเชื่่�อมโยงกัับทัักษะทั้้�งสี่่�ที่่�จำำ�เป็็นกัับผู้้�เรีียนใน
ยุคุปัจัจุบุันัอย่า่งหลีกีเลี่่�ยงไม่่ได้ ้ดังันั้้�นครูผูู้้�สอนจึึง
จำำ�เป็็นต้้องมีีความรู้้�และทัักษะในการสอนที่่�ช่่วย 
ส่่งเสริิมความรู้้�เท่่าทัันด้้านสื่่�อดิิจิิทััล กระบวนการ 
รับัรู้้�ข้อ้มูลู และการประมวลผล เพื่่�อสร้า้งกระบวนการ
เรีียนรู้้�ให้้เกิิดขึ้้�นในตััวของผู้้�เรีียนตามรููปแบบ 
การเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม 

	 การใช้ป้ระสาทสัมัผัสัทางการมองเห็น็เป็น็ 
กระบวนการรับัรู้้�หลักัๆ ที่่�เกิดิขึ้้�นหลังัจากที่่�มนุษุย์ ์
ได้ล้ืืมตาขึ้้�น และยังัเป็น็การรับัรู้้�ที่่�ส่ง่ผลต่อ่การเรียีนรู้้� 
ของเราอย่า่งมาก เมื่่�อเรายังัเป็น็ทารก เรารับัข้อ้มูลู
จำำ�นวนมหาศาลผ่า่นการมองเห็น็อย่า่งรวดเร็ว็ ซึ่่�ง
ทำำ�ให้เ้กิดิการเรียีนรู้้�ผ่า่นการมองเห็น็โดยอัตัโนมัตัิิ  
เมื่่�อมีกีารเจริิญเติบิโตเข้า้สู่่�วัยัเด็ก็ การรัับรู้้�ด้วยการ
มองเห็็นเป็็นส่่วนสำำ�คัญัในการสร้างปฏิิสัมัพัันธ์์กับั
โลกรอบตัวัก่อ่นการเรียีนรู้้�ทางด้า้นภาษาอ่า่นและ
ภาษาเขีียน ดัังนั้้�นการเรีียนรู้้�ด้้วยภาพจึึงถืือเป็็น 
กลยุทุธ์ก์ารสอนท่ี่�สำำ�คัญัสำำ�หรับัผู้้�เรีียนระดัับประถม
ศึกึษา เพราะสามารถช่่วยเพิ่่�มความเข้า้ใจ กระตุ้้�น
ประสาทสัมผััสที่่�หลากหลายจากการใช้้การมอง
เห็็นและการประมวลผลข้้อมููลจากประสบการณ์์  
เพื่่�อสนัับสนุุนรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�แตกต่่าง  
ครููผู้้�สอนสามารถสร้างประสบการณ์์การเรีียนรู้้� 
ที่่�มีสี่ว่นร่ว่มและใช้ง้านได้้จริงิสำำ�หรับัผู้้�เรีียนทุุกคน
ด้ว้ยการรวมทัศันูปูกรณ์เ์ข้า้กับัการสอน บทความนี้้�
มีเีป้า้หมายในการอธิิบายรููปแบบส่่งเสริมิสมรรถนะ
การจััดการเรีียนรู้้�ด้วยภาพ โดยการบููรณาการหลััก
การทางศิิลปะสำำ�หรัับครูผู้้�สอนในระดัับประถม
ศึึกษา เป็็นแนวคิิดหนึ่่�งในการบููรณาการเรีียนรู้้�
ระหว่า่งศาสตร์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัผู้้�เรียีนซึ่่�งเป็น็ช่ว่งวัยั
ที่่�ยัังพััฒนาทัักษะการอ่่านและเขีียนตััวอัักษร โดย
ให้้การเรีียนรู้้�ด้วยภาพเป็็นสื่่�อกลางในการส่ื่�อสาร
ระหว่่างผู้้�สอนและผู้้�เรีียน 

รูปูแบบการเรีียนรู้้� (Learning Style) 
	รู ปูแบบการเรียีนรู้้�ของบุคุคลส่ง่ผลต่อ่การ
ประสิทิธิภาพในการจััดการเรีียนการสอน การรู้้�จัก
ว่า่ผู้้�เรีียนมีรีูปูแบบการเรีียนรู้้�แบบใด จะทำำ�ให้ผู้้้�สอน
สามารถจััดกิิจกรรมหรืือสภาพแวดล้้อมทางการ
เรียีนได้อ้ย่า่งเหมาะสม ความเข้า้ใจในรูปูแบบการ
เรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน ช่ว่ยให้้ผู้้�สอนได้้เห็็นจุุดด้อ้ยของ 
ผู้้�เรีียน ทำำ�ให้้สามารถแก้้ไขปััญหาการเรีียนรู้้� 
และช่่วยเหลืือผู้้�เรีียนแต่่ละคนได้้อย่่างเหมาะสม 
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สามารถปรัับวิิธีีการสอน หรืือวางแผนการสอนท่ี่�
สามารถตอบสนองต่่อความถนััดด้้านการรัับรู้้� และ
ช่ว่ยในการสื่่�อสารกับัผู้้�เรียีนที่่�มีรีูปูแบบการเรียีนรู้้� 
ที่่�แตกต่า่งกันั พร้อ้มทั้้�งมีสี่ว่นในการสร้า้งบรรยากาศ
ในการเรียีนรู้้�ให้ม้ีคีวามสนุกุสานและเข้า้ถึงึผู้้�เรียีน
ได้้ดีีขึ้้�น (Montgomery, Susan, & Linda, 1998) 
รููปแบบการเรีียนรู้้�มีีหลากหลายประเภท แต่่ 
รููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้กัันมากที่่�สุุดรููปแบบหนึ่่�ง
คืือรููปแบบ VARK (ศัักดิ์์�คเรศ ประกอบผล, 2563)  
ซึ่่�งถููกพััฒนาในปีี ค.ศ. 1987 โดย Neil Fleming 
ได้ม้ีีการพัฒันาและแบ่ง่การเรียีนรู้้�ในการที่่�จะช่ว่ย
ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ตามความถนััดในการรัับรู้้�ของ
ตััวเอง (Fleming & Baume, 2006) โดยแบ่่ง 
รููปแบบออกเป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่ 

	 Visual Learning Style (V) ผู้้�เรียีนที่่�ถนัดั
การเรีียนรู้้�จากการมองเห็็น ผู้้�เรีียนเหล่่านี้้�ชอบท่ี่�จะ
ประมวลผลข้้อมููลผ่่านสื่่�อ เช่่น แผนภาพ แผนภููมิิ 
กราฟ และวิิดีีโอ

	 Aural or Auditory Learning Styles (A) 
ผู้้�เรีียนที่่�ถนััดการเรีียนรู้้�จากการฟััง การพููดคุุย  
ผู้้�เรีียนเหล่่านี้้�มัักจะประมวลผลข้้อมููลผ่่านคำำ�พููด
และเสีียง เช่่น การบรรยาย การอภิิปราย และ 
การบัันทึึกเสีียง 

	 Read/Write (Read/write learning Styles) 
(R) ผู้้�เรีียนที่่�ถนัดัการเรียีนรู้้�จากการอ่า่น หรืือการ
เขีียน ผู้้�เรีียนเหล่่านี้้�ชอบที่่�จะประมวลผลข้้อมููล 
ผ่่านการเขีียนเป็็นตััวอัักษร เช่่น หนัังสืือเรีียน  
เอกสารประกอบคำำ�บรรยาย และการจดบัันทึึก 

	 Kinesthetic (Kinesthetic Learning Styles) 
(K) ผู้้�เรีียนท่ี่�ถนััดการเรีียนรู้้�จากการสััมผััสหรืือ
เคลื่่�อนไหวร่่างกาย ผู้้�เรีียนเหล่่านี้้�ชอบท่ี่�จะประมวล

ผลข้อ้มูลูผ่า่นกิจิกรรมทางกายภาพ ประสบการณ์์
จริิง และการเคลื่่�อนไหว

	รู ปแบบการเรีียนรู้้�ไม่่ได้้เป็็นการแบ่่ง
ประเภทการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างตายตััว ผู้้�เรีียน
สามารถเปลี่่�ยนแปลงลักัษณะที่่�ตนเองถนัดัไปตาม
พััฒนาการในแต่่ละช่่วงวััย สำำ�หรัับผู้้�เรีียนในระดัับ
ปฐมวัยัและประถมศึกึษาซึ่่�งกำำ�ลังัอยู่่�ในช่ว่งของการ
พัฒันาทักัษะการเรียีนรู้้�เรื่่�องภาษา การเรียีนรู้้�ของ
เด็ก็ในวัยันี้้�จึงึเป็น็การจดจำำ�เรื่่�องราวแล้ว้เชื่่�อมโยง
กัับภาษาพููดมากกว่่าการอ่่านที่่�ยัังไม่่คล่องแคล่ว  
งานวิจิัยัของ Greenhoot and Semb (2008) กล่า่วว่า่ 
การเรียีนรู้้�ด้ว้ยภาพพร้อ้มกับัการใช้ค้ำำ�พูดูสามารถ
ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนระดับัปฐมวัยัสามารถจดจำำ�เรื่่�องราว
ได้แ้ม้เ้วลาจะผ่า่นไประยะหนึ่่�ง งานวิจิัยัอีกีชิ้้�นหนึ่่�ง
ที่่�ยืืนยัันถึงึความสำำ�คัญัในการใช้ภ้าพเพ่ื่�อการเรีียนรู้้� 
ได้แ้ก่ ่การศึกึษาวิจิัยัเรื่่�อง ผลจากการใช้ภ้าพที่่�เป็น็
เลิศิ (picture-superiority effect) โดย Whitehouse, 
Maybery, and Durkin (2006) ทำำ�การทดสอบกัับ
กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เป็็นเด็็กและวััยรุ่่�นจำำ�นวน 80 คน  
ทำำ�การทดสอบความทรงจำำ�ด้ว้ยภาพและตัวัอักัษร
 แสดงให้เ้ห็็นว่่า ความทรงจำำ�เกี่่�ยวกัับรูปูภาพเป็็น
สิ่่�งที่่�เรียีกคืืนมาได้ด้ีกีว่า่ ข้อ้ค้้นพบอื่่�นๆ ยังัเสริมิว่า่  
ความคิิดและแนวคิิดสามารถนำำ�เสนอออกมา 
ในรูปูแบบของรูปูภาพได้้เช่น่เดีียวกัับการใช้ถ้้้อยคำำ�
บรรยาย ซึ่่�งสมองจะสามารถจดจำำ�ข้้อมููลได้้ดีีกว่่า
การใช้้เพีียงคำำ�พููดหรืือตััวอัักษรเพีียงอย่่างเดีียว  
เมื่่�อผู้้�เรีียนได้ท้ำำ�การเขียีนภาพเพ่ื่�อนำำ�เสนอแนวคิดิ
หรืือความคิิดของพวกเขา แสดงให้้เห็็นว่่า พวก
เขากำำ�ลัังทำำ�การสัังเคราะห์์ข้้อมููลและเข้้ารหััสใน
หน่่วยความจำำ�เพื่่�อการเรีียกคืืนและดึึงข้้อมููล 
กลับัมาได้้ง่า่ยกว่า่การจดแบบตััวอัักษรเพีียงอย่า่ง
เดีียว 
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ทฤษฎีีท่ี่�สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�เชิิงทัศัน์ 
	 Edgar Dale เป็็นนัักทฤษฎีีการศึึกษา
ชาวอเมริิกัันท่ี่�เสนอ Cone of Experience หรืือ 
ที่่�เรีียกว่่า Dale’s Cone of Experience เป็็นกรอบ
แนวคิดิท่ี่�แสดงให้เ้ห็็นรูปูแบบต่า่งๆ ของการมีสี่ว่น
ร่ว่มทางประสาทสัมัผัสัและประสิทิธิผิลในการเรียีนรู้้�  
โดยกล่า่วถึงึประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�ในแต่ล่ะขั้้�นที่่�
สููงขึ้้�นของกรวยประสบการณ์์ แสดงให้้เห็็นถึึงการ
มีปีระสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�ท่ี่�กระตืือรืือร้น้และมีสี่ว่น
ร่่วมมากขึ้้�น จะนำำ�ไปสู่่�การจดจำำ�และความเข้้าใจ
ที่่�ดีีขึ้้�น ที่่�ฐานของกรวยคืือรููปแบบการเรีียนรู้้�แบบ
รัับข้้อมููลด้้านเดีียว เช่่น การอ่่านหรืือการฟัังการ
บรรยาย ซึ่่�งมีีระดัับการมีีส่่วนร่่วมและการรัักษา
ข้้อมููลในกระบวนการเรีียนรู้้�ต่ำำ��กว่่า เมื่่�อบุุคคลมีี
รููปแบบการเรีียนรู้้�ก้้าวหน้้าขึ้้�นในระดัับกรวย ก็็จะ
มีีส่่วนร่่วมมากขึ้้�นในการเรีียนรู้้�ผ่่านโหมดต่่างๆ 
เช่่น การดูู (seeing) การชมการสาธิิต (watching 
demonstration) และการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม
ภาคปฏิบิัตัิ ิ(participating in hands-on activities)

	 องค์์ประกอบภาพของ Cone of  
Experience เน้้นย้ำำ��ถึึงความสำำ�คััญของการเรีียนรู้้�
ด้้วยภาพ ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้สื่่�อโสตทััศน์์ เช่่น 
แผนภาพ แผนภููมิิ กราฟ ภาพประกอบ และวิิดีีโอ  
เพื่่�อสนัับสนุนกระบวนการเรีียนรู้้� ที่่�สามารถเพิ่่�ม
ความเข้้าใจ ความจำำ� และการมีีส่่วนร่่วมโดยให้้
ผู้้�เรีียนเห็็นภาพข้้อมููลท่ี่�สามารถเข้้าใจและเก็็บ
รัักษาได้้ง่่ายขึ้้�น โดยประสิิทธิผลของการเรีียนรู้้�
ด้้วยภาพอยู่่�ที่่�ความสามารถในการใช้้ประโยชน์
ตามธรรมชาติิของสมองมนุุษย์์ในการประมวลผล
ภาพและการจดจำำ�รูปแบบ ข้อ้มูลูที่่�เป็น็ภาพมักัได้้
รับัการประมวลผลอย่า่งรวดเร็ว็และมีปีระสิทิธิภิาพ
มากกว่่าข้อ้มูลูที่่�เป็น็คำำ�พูดูหรืือข้้อความ เน่ื่�องจาก
สมองสามารถแปลความหมายของภาพได้้อย่่าง
รวดเร็็วและเชื่่�อมโยงระหว่า่งองค์ป์ระกอบที่่�มองเห็น็ 
ได้้ ดัังนั้้�น ผู้้�เรีียนจะเข้้าใจแนวคิิดท่ี่�ซัับซ้้อน 
ได้ด้ีขีึ้้�น รู้้�จักัรูปูแบบและความสัมัพันัธ์ ์และจำำ�ข้อ้มูลู
ได้้ง่่ายขึ้้�นผ่่านการนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยภาพ

	 Allan Paivio (1971) ศาสตราจารย์์ทาง
ด้า้นจิติวิทิยา นำำ�เสนอทฤษฎีรีหัสัคู่่�ของการพัฒันา
ความรู้้�ความเข้า้ใจและการรู้้�หนังัสืือ (dual-coding 
theory of cognition and literacy development) ที่่�
มีคีวามสำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�งยวดต่อ่การเรียีนรู้้� โดยเสนอ
แนวความคิดิที่่�ว่า่ รหัสัทางวาจาและรหัสัจินิตภาพ
ถูกูใช้เ้พ่ื่�อแสดงและจััดเก็็บข้้อมููลในหน่่วยความจำำ� 
รหัสัเหล่่านี้้�มีคีวามเช่ื่�อมต่อ่กััน และการเปิิดใช้ง้าน
รหัสัหนึ่่�งสามารถนำำ�ไปสู่่�การเปิดิใช้ง้านรหัสัอื่่�นได้้  
Paivio เสนอว่่าการเข้้ารหััสข้้อมููลแบบคู่่�ช่วยให้้
มีีความสมบููรณ์์และความยืืดหยุ่่�นมากขึ้้�นในการ
ประมวลผลทางความคิิด เนื่่�องจากสามารถใช้ท้ั้้�ง
รหััสทางวาจาและรหััสจิินตภาพพร้้อมกััน หรืือ  
แยกกัันได้้ 

ทฤษฎีท่ีสนับสนุนการเรียนรู้เชิงทศัน์   
  Edgar Dale เป็นนักทฤษฎกีารศกึษาชาว
อเมรกินัทีเ่สนอ Cone of Experience หรอืทีเ่รยีกว่า 
Dale's Cone of Experience เป็นกรอบแนวคิดที่
แสดงใหเ้หน็รูปแบบต่าง ๆ ของการมส่ีวนร่วมทาง
ประสาทสมัผสัและประสิทธิผลในการเรียนรู้ โดย
กล่าวถงึประสบการณ์การเรยีนรูใ้นแต่ละขัน้ที่สูงขึน้
ของกรวยประสบการณ์ แสดงให้เห็นถึงการมี
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่กระตือรือร้นและมีส่วน
ร่วมมากขึน้ จะน าไปสู่การจดจ าและความเขา้ใจทีด่ี
ขึ้น ที่ฐานของกรวยคือรูปแบบการเรียนรู้แบบรับ
ข้อมูลด้านเดียว เช่น การอ่านหรือการฟังการ
บรรยาย ซึ่งมีระดับการมีส่วนร่วมและการรักษา
ข้อมูลในกระบวนการเรียนรู้ต ่ากว่า เมื่อบุคคลมี
รูปแบบการเรยีนรูก้้าวหน้าขึน้ในระดบักรวย กจ็ะมี
ส่วนร่วมมากขึน้ในการเรยีนรูผ้่านโหมดต่าง ๆ เช่น 
การดู  ( seeing) การชมการสาธิต  (watching 

demonstration)  และการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ภาคปฏบิตั ิ(participating in hands-on activities) 
 

ภาพที ่1 กรวยประสบการณ์   
(cone of experience) โดย Edgar dale (1969) 

(ดดัแปลงจาก กดิานันท ์มะลทิอง,2543) 

อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ภ า พ ข อ ง  Cone of 
Experience เน้นย ้าถงึความส าคญัของการเรยีนรู้
ดว้ยภาพ ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัการใชส้ื่อโสตทศัน์ เช่น 
แผนภาพ แผนภูม ิกราฟ ภาพประกอบ และวดิโีอ 
เพื่อสนับสนุนกระบวนการเรยีนรู้ ที่สามารถเพิม่
ความเข้าใจ ความจ า และการมีส่วนร่วมโดยให้
ผู้เรียนเห็นภาพข้อมูลที่สามารถเข้าใจและเก็บ
รกัษาได้ง่ายขึ้น โดยประสิทธิผลของการเรียนรู้
ด้วยภาพอยู่ที่ความสามารถในการใช้ประโยชน์
ตามธรรมชาตขิองสมองมนุษย์ในการประมวลผล
ภาพและการจดจ ารูปแบบ ข้อมูลที่เป็นภาพมกั
ได้ รับกา รประมวลผลอย่ า ง รวด เ ร็ วและมี
ประสิทธิภาพมากกว่าข้อมูลที่เป็นค าพูดหรือ
ขอ้ความ เนื่องจากสมองสามารถแปลความหมาย
ของภาพได้อย่างรวดเร็วและเชื่อมโยงระหว่าง
องค์ประกอบทีม่องเหน็ได ้ดงันัน้ ผูเ้รยีนจะเขา้ใจ
แนวคิดที่ซับซ้อนได้ดีขึ้น  รู้ จ ักรูปแบบและ
ความสัมพันธ์ และจ าข้อมูลได้ง่ายขึ้นผ่านการ
น าเสนอขอ้มลูดว้ยภาพ 

Allan Paivio (1971) ศ า ส ต ร า จ า ร ย์
ทางด้านจิตวิทยา น าเสนอทฤษฎีรหสัคู่ของการ
พฒันาความรูค้วามเขา้ใจและการรูห้นังสอื (dual-
coding theory of cognition and literacy 
development) ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งยวดต่อ
การเรยีนรู้ โดยเสนอแนวความคดิที่ว่า รหสัทาง
วาจาและรหสัจนิตภาพถูกใชเ้พื่อแสดงและจดัเกบ็
ข้อมูลในหน่วยความจ า  รหัสเหล่านี้มีความ
เชื่อมต่อกนั และการเปิดใชง้านรหสัหนึ่งสามารถ
น าไปสู่การเปิดใช้งานรหสัอื่นได้ Paivio เสนอว่า
การเข้ารหสัข้อมูลแบบคู่ช่วยให้มีความสมบูรณ์
และความยดืหยุ่นมากขึ้นในการประมวลผลทาง
ความคิด เนื่องจากสามารถใช้ทัง้รหสัทางวาจา
และรหสัจนิตภาพพรอ้มกนั หรอื แยกกนัได ้

ภาพท่ี่� 1 กรวยประสบการณ์์   
(cone of experience) โดย Edgar dale (1969)  

(ดััดแปลงจาก กิิดานัันท์์ มะลิิทอง,2543)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 697 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 ประเด็็นสำำ�คัญประการหนึ่่�งของทฤษฎีี
การเข้้ารหััสคู่่�คืือ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการแสดง
ข้้อมููลภาพ เช่่น รููปภาพ แผนภาพ หรืือจิินตภาพ  
สามารถเพิ่่�มทัักษะการเรีียนรู้้� ความจำำ� ให้้
ข้้อมููลเชิิงบริิบทเพิ่่�มเติิม และสร้้างการนำำ�เสนอ
แนวคิิดหรืือข้้อมููลที่่�ชััดเจนและน่่าจดจำำ�ยิ่่�งขึ้้�นได้้  
เนื่่�องด้้วยข้้อมููลภาพได้้รัับการประมวลผลแบบ
คู่่�ขนานและสามารถเรีียกค้้นจากหน่่วยความจำำ�
ได้้ง่่ายกว่่าเม่ื่�อเทีียบกัับการแสดงด้้วยวาจาเพีียง
อย่่างเดีียว

	ท ฤษฎีรีหัสัคู่่�จึงึมีคีวามสำำ�คัญัต่อ่การศึกึษา  
โดยเฉพาะการออกแบบส่ื่�อการเรีียนรู้้� ผู้้�สอนใน
ระดับัประถมศึกึษาสามารถสร้า้งประสบการณ์ก์าร
เรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิิทธิภิาพมากขึ้้�นโดยการใช้ภ้าพ เพ่ื่�อ
ช่ว่ยสื่่�อสารร่ว่มกับัการอธิบิายด้ว้ยวาจา เพราะการ
ใช้้สื่่�อหรืือเครื่่�องมืือภาพที่่�ส่่งเสริิมประสาทสััมผััส 
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถจดจำำ�  
และบููรณาการเนื้้�อหาและประสบการณ์์ด้้านการ
เรีียนได้้ดีีขึ้้�น ยกตััวอย่่างเช่่น การเรีียนรู้้�ทัักษะ 
การอ่่านในระดัับประถมศึึกษา ผู้้�เรีียนที่่�ยัังไม่่มีี 
ความคล่อ่งแคล่ว่ในการอ่า่นและการเขียีนตััวอักัษร
จะได้้ประโยชน์จากการเรีียนได้้ดีีกว่่า หากผู้้�สอน
สามารถใช้้รููปแบบการรัับรู้้�จากภาพมาใช้้เป็็น 
เครื่่�องมืือในการส่ง่เสริมิทักัษะการอ่า่นให้ก้ับัผู้้�เรียีน 

เครื่่�องมืือทางทัศันะ (Visual tools) ใน
การจัดัการเรีียนรู้้�เชิิงทัศัน์ 
	 เครื่่�องมืือทางทัศันะ (Visual Tools) หมายถึงึ  
สััญลัักษณ์์ที่่�ไม่่ใช่่ภาษาศาสตร์์ ถููกใช้้โดยผู้้�เรีียน 
ครูู และผู้้�บริิหาร เพื่่�อสร้้างรููปแบบการสื่่�อสารของ
ความคิิดที่่�หลากหลาย ผ่่านการใช้้ภาพ การเชื่่�อม
โยงมิิติิสััมพัันธ์์ และคำำ�พูด เครื่�องมืือทางทััศนะ
จะช่่วยส่่งเสริมให้้ผู้้�เรีียนเปลี่่�ยนข้้อมููลที่่�คงที่่�เป็็น 
ความรู้้�ที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้งานได้้ ซึ่่�งเครื่่�องมืือทาง
ทััศนะมีีองค์์ประกอบที่่�เป็็นทั้้�งภาพ ตััวอัักษร และ
ตัวัเลข โดยอาศัยัการจัดัองค์ป์ระกอบเพื่่�อให้ข้้อ้มูลู
นั้้�นอยู่่�ร่่วมกัันในพื้้�นท่ี่�ประมาณหนึ่่�งหน้้ากระดาษ 
สามารถแบ่่งประเภทตามลัักษณะได้้เป็็น 6 แบบ
ดัังต่่อไปนี้้� (Hyerle, 2008)

	 1. แผนผัังและแผนภููมิิ (Diagrams and 
Charts) 

	 2 .  อิินโฟกราฟิิกและโปสเตอร์์  
(Infographics and Posters) 

	 3. แผนท่ี่�และลููกโลก (Maps and Globes) 

	 4. เส้น้เวลาและลำำ�ดับัเหตุกุารณ์์ (Timelines 
and Chronologies) 

	 5. แบบจำำ�ลองและแบบเสมืือนจริิง (Models 
and Simulations) 

ภาพที ่2 Dual-coding theory โดย Allan Paivio (2006) 
 

ประเด็นส าคญัประการหนึ่งของทฤษฎี
การเข้ารหัสคู่คือ แนวคิดเกี่ยวกับการแสดง
ขอ้มูลภาพ เช่น รูปภาพ แผนภาพ หรอืจนิตภาพ 
สามารถเพิม่ทกัษะการเรยีนรู้ ความจ า ให้ขอ้มูล
เชงิบรบิทเพิม่เติม และสร้างการน าเสนอแนวคดิ
หรือข้อมูลที่ชัด เจนและ น่าจดจ ายิ่ ง ขึ้ น ได้   
เน่ืองด้วยข้อมูลภาพได้รับการประมวลผลแบบ
คู่ขนานและสามารถเรยีกคน้จากหน่วยความจ าได้
ง่ายกว่าเมื่อเทียบกับการแสดงด้วยวาจาเพียง
อย่างเดยีว 

ท ฤษฎี ร หัส คู่ จึ ง มีค ว า มส า คัญต่ อ
การศกึษา โดยเฉพาะการออกแบบสื่อการเรยีนรู ้
ผู้สอนในระดับประถมศึกษาสามารถสร้าง
ประสบการณ์การเรยีนรู้ที่มปีระสทิธภิาพมากขึ้น
โดยการใชภ้าพ เพื่อช่วยสื่อสารร่วมกบัการอธบิาย
ด้วยวาจา เพราะการใช้สื่อหรือเครื่องมือภาพที่
ส่งเสรมิประสาทสมัผสัทีม่ปีระสทิธภิาพจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถจดจ า และบูรณาการเนื้อหาและ
ประสบการณ์ด้านการเรียนได้ดีขึ้น ยกตัวอย่าง
เ ช่ น  ก า ร เ รี ย น รู้ ทั ก ษ ะ ก า ร อ่ า น ใ น ร ะ ดับ
ประถมศกึษา ผูเ้รยีนทีย่งัไม่มคีวามคล่องแคล่วใน
การอ่านและการเขยีนตวัอกัษรจะไดป้ระโยชน์จาก
การเรียนได้ดกีว่า หากผู้สอนสามารถใช้รูปแบบ
การรับรู้จากภาพมาใช้เ ป็นเครื่องมือในการ
ส่งเสรมิทกัษะการอ่านใหก้บัผูเ้รยีน   
 

เครื่องมือทางทศันะ (Visual tools) ใน
การจดัการเรียนรู้เชิงทศัน์  

เครื่องมือทางทัศนะ (Visual Tools) หมายถึง 
สญัลกัษณ์ทีไ่ม่ใช่ภาษาศาสตร์ ถูกใชโ้ดยผูเ้รยีน คร ู
และผู้บริหาร เพื่อสร้างรูปแบบการสื่อสารของ
ความคดิทีห่ลากหลาย ผ่านการใชภ้าพ การเชื่อมโยง
มติิสมัพนัธ์ และค าพูด เครื่องมอืทางทศันะจะช่วย
ส่งเสรมิให้ผู้เรียนเปลี่ยนข้อมูลที่คงที่เป็นความรู้ที่
สามารถน าไปใช้งานได้  ซึ่งเครื่องมือทางทศันะมี
องคป์ระกอบทีเ่ป็นทัง้ภาพ ตวัอกัษร และตวัเลข โดย
อาศยัการจดัองคป์ระกอบเพื่อใหข้อ้มลูนัน้อยู่ร่วมกนั
ในพื้นที่ประมาณหนึ่งหน้ากระดาษ สามารถแบ่ง
ประเภทตามลักษณะได้เป็น 6 แบบดังต่อไปนี้  
(Hyerle, 2008) 

1. แผนผั ง แ ล ะ แผนภู มิ  ( Diagrams and 
Charts)  

2. อินโฟกราฟิกและโปสเตอร์ (Infographics 
and Posters)  

3. แผนทีแ่ละลูกโลก (Maps and Globes)  
4. เส้นเวลาและล าดับเหตุการณ์ (Timelines 

and Chronologies)   
5. แบบจ าลองและแบบเสมือนจริง (Models 

and Simulations)  
6. ตัวจัดระเบียบภาพ (Visual Organizers) 

หรอื ตวัจดัระเบยีบกราฟิก 
 

ภาพ 

ค าพดู 

การประมวล 

อวจันภาษา 

การประมวล 
วจันภาษา 

ความรู ้การเชื่อมโยง &  
การบูรณาการ 

ภาพที่่� 2 Dual-coding theory โดย Allan Paivio (2006) 



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำ�หรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

698 วีณา ธนาไชยสกุล

	 6. ตัวัจัดัระเบีียบภาพ (Visual Organizers) 
หรืือ ตััวจััดระเบีียบกราฟิิก

	 เครื่่�องมืือทางทััศนะเหล่า่นี้้� จะช่ว่ยให้ผู้้้�สอน
มีตีัวัเลืือกในการส่ง่เสริมิการสอนมากขึ้้�น สามารถ
ปรัับใช้้เพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกในการสร้างความ
เข้้าใจ และทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�
อย่่างกระตืือรืือร้้น ด้้วยการเลืือกและใช้้เครื่่�องมืือ
ภาพที่่�เหมาะสม

ปััจจััยท่ี่� ส่่งผลต่่อประสิิทธิภาพของ
เครื่่�องมืือทางทััศนะสำำ�หรับัผู้้�เรีียน
ระดับัประถมศึึกษา 
	 กลยุุทธ์์การสอนและการเรีียนรู้้�ด้วยภาพ
สามารถมีปีระสิทิธิผิลสูงูขึ้้�น หากสามารถสร้า้งการก
ระตุ้้�น ดึงึดูดูความสนใจและส่ง่เสริมิความเข้า้ใจของ
ผู้้�เรียีน ผู้้�สอนสามารถช่ว่ยผู้้�เรียีนประมวลผลข้อ้มูลู
ได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพมากขึ้้�นและเก็บ็รักัษาข้อ้มููล
ได้ง่้่ายขึ้้�นโดยใช้อุุ้ปกรณ์ช์่ว่ยด้้านภาพเพ่ื่�อเสริมวิธิีี
การสอนแบบดั้้�งเดิิม 

	ปั จจัยัท่ี่�ส่ง่ผลต่อ่ประสิทิธิภิาพของเครื่�องมืือ
ภาพท่ี่�ดีีสำำ�หรัับการเรีียนรู้้�ในระดัับประถมศึกึษา มีี
ดังันี้้� (Liu, Lee, & Wang, 2013; Loch, Deiglmayr, 
& Moelter, 2019; Mayer, 2005, 2009; Sweller, 
Ayres, & Kalyuga, 2011; Tversky, 2010)

	 1. การออกแบบท่ี่�เหมาะสมกับัช่วงวัยั 
(Age-Appropriate Design) 

	 การออกแบบเครื่่�องมืือทางทัศันะควรคำำ�นึงึ
ถึงึลัักษณะพัฒันาการและความสามารถของผู้้�เรียีน
ระดัับประถมศึึกษา ภาพควรสอดคล้องกัับความ
สามารถด้้านการรัับรู้้�และสิ่่�งที่่�อยู่่�ในการรัับรู้้�เดิิม
ของผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าผู้้�เรีียนสามารถเข้้าใจ
และตีีความข้้อมููลที่่�นำำ�เสนอได้้

	 2. การนำำ�เสนอท่ี่�ชัดัเจนและรัดักุมุ 
(Clear and Concise Presentation)

	 เครื่�องมืือทางทััศนะควรใช้ภ้าษาและภาพ
ที่่�เข้้าใจง่่ายสำำ�หรัับผู้้�เรีียนอายุุน้้อย หลีีกเลี่่�ยงราย
ละเอีียดที่่�ไม่่จำำ�เป็็นซึ่่�งอาจทำำ�ให้้เสีียสมาธิิหรืือมีี
ข้้อมููลที่่�มากเกิินไป

	 3. ใช้้ภาพท่ี่�ดึึงดูดูและกระตุ้้�นความ
สนใจ (Engaging and Stimulating Visuals) 

	 การออกแบบเครื่�องมืือทางทััศนะ โดย
ใช้้กราฟิิก ภาพประกอบ หรืือภาพเคลื่่�อนไหวที่่�มีี
สีีสัันและดึึงดููดสายตาสามารถเพิ่่�มการมีีส่่วนร่่วม
และแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�ได้้

	 4. ใช้้ภาพท่ี่�สนัับสนุุนความเข้้าใจ  
(Visuals that Support Comprehension) 

	 ภาพที่่�ปรากฏในเครื่่�องมืือทางทััศนะควร
แสดงแนวคิิดหลักั ยกตัวัอย่า่ง หรืือนำำ�เสนอภาพท่ี่�
ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนเข้า้ใจและเชื่่�อมโยงความคิดิได้อ้ย่า่ง
มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

	 5. องค์์ประกอบแบบมีปฏิิสัมัพันัธ์ ์
(Incorporating interactive elements) 

	 การใช้้เครื่่�องมืือทางทััศนะที่่�สามารถให้้
ผู้้�เรีียนมีีปฏิิสััมพัันธ์์และสััมผััสได้้ เช่่น การพลิิก
หน้้ากระดาษ กิิจกรรมแบบลากและวาง เคลื่่�อน
ย้้ายตำำ�แหน่่ง ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีโอกาสในการมีีส่่วน
ร่่วม สำำ�รวจ และเรีียนรู้้�แบบลงมืือปฏิิบััติิจริิง 

	 6. โครงร่า่งและการนำำ�เสนอตามลำำ�ดับั 
(Scaffolded and Sequential Presentation) 

	ค วรจััดเครื่่�องมืือทางทััศนะในลัักษณะที่่�
เป็็นเหตุุเป็็นผลและเป็็นลำำ�ดัับ นำำ�เสนอข้้อมููลทีีละ
ขั้้�นตอนหรืือโครงสร้า้งตามลำำ�ดับัชั้้�น โครงร่า่งภาพ
สามารถช่่วยให้ผู้้้�เรีียนอายุนุ้อ้ยเข้า้ใจแนวคิดิที่่�ซับั
ซ้อ้นโดยการแบ่ง่มันัออกเป็น็ส่ว่นที่่�สามารถจัดัการ
ได้้มากขึ้้�น

	 7. การบูรูณาการร่่วมกับัการพูดูอธิิบาย
(Integration with Verbal Explanations) 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 699 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	ผู้้�ส อนสามารถให้้คำำ�อธิบิาย การบรรยาย 
พรรณนา หรืือเร่ื่�องเล่่าท่ี่�ช่ว่ยเสริมภาพและช่่วยให้้
ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาอย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น 

	 8. การเชื่่�อมต่่อในโลกแห่่งความจริิง 
(Real-World Connections) 

	 เครื่่�องมืือทางทััศนะควรมีีการบููรณาการ 
หรืือเลืือกภาพประกอบที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัประสบการณ์์
จริิง บริิบท หรืือตััวอย่่างที่่�คุ้้�นเคยกัับผู้้�เรีียนระดัับ
ประถมศึกึษา เพื่่�อช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนสามารถเชื่่�อมโยง
ความรู้้�เดิิม และนำำ�แนวคิิดไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน 

	 9. การใช้้รูปูแบบท่ี่�หลากหลาย (Multiple 
Modalities) 

	มี การรวมรููปแบบต่่างๆ ไว้้ในเครื่�องมืือ
ทางทััศนะ เช่่น ข้้อความ รููปภาพ แผนผััง หรืือแม้้
กระทั้้�งเสียีงพากย์์ เพ่ื่�อตอบสนองรููปแบบการเรีียน
รู้้� ความชอบ และความต้้องการที่่�หลากหลายของ
ผู้้�เรีียนที่่�แตกต่่างกััน 

	 เมื่่�อพิิจารณาถึึงปััจจััยข้้างต้้น สิ่่�งสำำ�คััญ
ในการสร้้างเครื่่�องมืือทางทััศนะ คืือ ผู้้�สอนต้้อง
พัฒันาและปรับัแต่ง่เครื่่�องมืือภาพให้ต้รงกับัความ
ต้อ้งการและความสามารถเฉพาะของผู้้�เรียีนในระดับั
ประถมศึึกษา เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรียีนสามารถเข้้าถึงึและเกิิด
ประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�อย่า่งมีคีวามหมาย ดังันั้้�น
การนำำ�เครื่่�องมืือภาพไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�จึึง
ควรสอดคล้องกัับกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�เชิิง
ทััศน์์ เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด

กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�เชิิงทัศัน์ 
	 Roam (2013) ได้เ้สนอขั้้�นตอนกระบวนการ
คิิดเป็็นภาพ 4 ขั้้�นตอน (ภาพที่่� 3) ประกอบด้้วย  
1) ขั้้�นการดู ู(look) 2) ขั้้�นการเห็น็ (see) 3) ขั้้�นการ
จิินตนาการ (imagine) และ 4) ขั้้�นการแสดงออก 
(show) โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�.

	ขั้้ �นตอนที่่� 1 การดูู เป็็นการใช้้ประสาท
สััมผััสในมองมองเห็็นรัับรู้้�สิ่่�งท่ี่�อยู่่�ตรงหน้้าอย่่าง
คร่่าวๆ เพื่่�อพิิจารณาว่่าควรจะมีีปฏิิกิิริิยาตอบรัับ
อย่่างไร การดููเกี่่�ยวข้้องกัับการกวาดตามองช่่วย
ให้เ้ห็น็ภาพใหญ่ ่ในขณะเดียีวกันัก็ต็ั้้�งคำำ�ถามอย่า่ง
รวดเร็ว็ เพื่่�อให้ส้มองทำำ�การประเมินิเบื้้�องต้น้ว่า่สิ่่�ง
ที่่�อยู่่�ตรงหน้้าคืืออะไร 

	ขั้้ �นตอนที่่� 2 การเห็็น เป็็นการพิิจารณา
ภาพในกระบวนการป้้อนข้้อมููลอีีกด้้านจากการ
เห็็นภาพ ต้้องอาศััยปฏิิกิิริิยาจากการทำำ�งานของ
ตามากขึ้้�น เม่ื่�อเข้้าสู่่�ขั้้�นตอนของการเห็็นจะเกิิด
กระบวนการคััดเลืือกข้้อมููลที่่�มีีค่่าพอที่่�จะศึึกษา
ต่อ่ในรายละเอียีด โดยอาศัยัความสามารถพื้้�นฐาน
ในการจดจำำ�รูปูแบบต่่างๆ ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่เป็็นไปตาม
สััญชาตญาณ แต่่บางครั้้�งก็็เกิิดจากความตั้้�งใจ 

	ขั้้ �นตอนที่่� 3 การจินิตนาการ เป็น็ขั้้�นตอน
การผสานข้้อมููลต่่างๆ ที่่�ได้้รวบรวมไว้้เข้้าด้้วยกััน
 โดยใช้้ความคิิดในลัักษณะใดลัักษณะหนึ่่�ง เช่่น 
การเห็็นทั้้�งที่่�ยัังหลัับตา หรืือการเห็็นในสิ่่�งที่่�ไม่่ได้้
อยู่่�ตรงหน้้า 

ภาพท่ี่� 3 ขั้้�นตอนกระบวนการคิิดเป็็นภาพของ Rome (2013)

8. การเช่ือมต่อในโลกแห่งความจริง  
(Real-World Connections)  
เครื่องมอืทางทศันะควรมกีารบูรณาการ  
หรือเลือกภาพประกอบที่เกี่ยวข้องกับ
ประสบการณ์จรงิ บรบิท หรอืตวัอย่างที่
คุ้นเคยกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ เดิม และน าแนวคิดไปใช้ใน
ชวีติประจ าวนั  

9. การใช้รปูแบบท่ีหลากหลาย  
(Multiple Modalities)  
มกีารรวมรูปแบบต่าง ๆ ไว้ในเครื่องมอื
ทางทัศนะ  เช่น  ข้อความ รูปภาพ 
แผนผงั หรอืแม้กระทัง้เสยีงพากย์ เพื่อ
ตอบสนองรูปแบบการเรยีนรู้ ความชอบ 
และความต้องการที่หลากหลายของ
ผูเ้รยีนทีแ่ตกต่างกนั  
 

เมื่อพจิารณาถงึปัจจยัขา้งต้น สิง่ส าคญัในการ
สร้างเครื่องมอืทางทศันะ คอื ผู้สอนต้องพฒันาและ
ปรบัแต่งเครื่องมอืภาพใหต้รงกบัความต้องการและ
ความสามารถ เฉพาะของผู้ เ รี ยน ในระดับ
ประถมศกึษา เพื่อให้ผูเ้รยีนสามารถเขา้ถึงและเกิด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ดงันัน้
การน าเครื่องมือภาพไปใช้ในการจัดการเรียนรู้จึง
ควรสอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรยีนรูเ้ชงิทศัน์ 
เพื่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสุด 
 
กระบวนการจดัการเรียนรู้เชิงทศัน์  

Roam (2013) ได้เสนอขัน้ตอนกระบวนการคดิ
เป็นภาพ 4 ขัน้ตอน (ภาพที่  3) ประกอบด้วย  

1) ขัน้การดู (look) 2) ขัน้การเห็น (see) 3) ขัน้การ
จินตนาการ (imagine) และ 4) ขัน้การแสดงออก 
(show) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี. 

ขัน้ตอนท่ี 1 การดู เป็นการใชป้ระสาทสมัผสั
ในมองมองเห็นรบัรู้สิ่งที่อยู่ตรงหน้าอย่างคร่าว ๆ 
เพื่อพิจารณาว่าควรจะมีปฏิกิริยาตอบรบัอย่างไร 
การดูเกี่ยวขอ้งกบัการกวาดตามองช่วยใหเ้หน็ภาพ
ใหญ่ ในขณะเดียวกันก็ตัง้ค าถามอย่างรวดเร็ว 
เพื่อให้สมองท าการประเมินเบื้องต้นว่าสิ่งที่อยู่
ตรงหน้าคอือะไร  

ขัน้ตอนท่ี 2 การเห็น เป็นการพจิารณาภาพ
ในกระบวนการป้อนขอ้มูลอกีดา้นจากการเห็นภาพ 
ต้องอาศยัปฏิกิริยาจากการท างานของตามากขึ้น 
เมื่อเข้าสู่ข ัน้ตอนของการเห็นจะเกิดกระบวนการ
คัด เ ลื อกข้ อมู ลที่ มี ค่ าพอที่ จ ะศึกษาต่ อ ใน
รายละเอยีด โดยอาศยัความสามารถพืน้ฐานในการ
จดจ ารูปแบบต่าง ๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นไปตาม
สญัชาตญาณ แต่บางครัง้กเ็กดิจากความตัง้ใจ  

ขัน้ตอนท่ี 3 การจินตนาการ เป็นขัน้ตอน
การผสานขอ้มลูต่าง ๆ ทีไ่ดร้วบรวมไวเ้ขา้ดว้ยกนั 
โดยใช้ความคิดในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น 
การเหน็ทัง้ที่ยงัหลบัตา หรอืการเหน็ในสิง่ทีไ่ม่ได้
อยู่ตรงหน้า  

ขัน้ตอนท่ี 4 การแสดงออก เป็นขัน้ตอนที่
เกิดขึ้นเมื่อได้ค้นพบและเข้าใจสิ่งที่ได้รับรู้แล้ว  
จนสามารถปรับเปลี่ยนให้เป็นการค้นพบแนวคดิ
ใหม่ที่ต้องการแสดงออกให้ผู้อื่นรับรู้  โดยเริ่มต้น
จากการสรุปสิ่งที่เห็น คิดค้นหาวิธีที่จะน าเสนอ
แนวคดิอย่างเป็นรูปธรรม เช่น การบนัทกึแนวคิด 
ลงบนกระดาษ ชีใ้หเ้หน็ถงึสิง่ทีจ่นิตนาการ เป็นตน้  

 

การดู การเห็น การจินตนาการ การแสดงออก 

ภาพที ่3 ขัน้ตอนกระบวนการคดิเป็นภาพของ Rome (2013) 



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำ�หรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

700 วีณา ธนาไชยสกุล

	ขั้้ �นตอนที่่� 4 การแสดงออก เป็็นขั้้�นตอน
ที่่�เกิิดขึ้้�นเม่ื่�อได้้ค้้นพบและเข้้าใจสิ่่�งท่ี่�ได้้รัับรู้้�แล้้ว  
จนสามารถปรัับเปลี่่�ยนให้้เป็็นการค้้นพบแนวคิิด
ใหม่่ที่่�ต้้องการแสดงออกให้้ผู้้�อื่่�นรัับรู้้� โดยเริ่่�มต้้น
จากการสรุุปสิ่่�งท่ี่�เห็็น คิิดค้้นหาวิิธีีที่่�จะนำำ�เสนอ
แนวคิิดอย่่างเป็็นรููปธรรม เช่่น การบัันทึึกแนวคิิด 
ลงบนกระดาษ ชี้้�ให้เ้ห็็นถึึงสิ่่�งที่่�จินิตนาการ เป็็นต้น้ 

	 Danial (2018) เสนอแนะว่่า เมื่่�อผู้้�สอน
อ่า่นตัวัหนังัสืือให้ผู้้้�เรียีนฟังั ผู้้�สอนสามารถเริ่่�มถาม
คำำ�ถามว่่าผู้้�เรีียนเห็็นภาพอะไรระหว่่างที่่�พวกเขา
ฟัังเรื่่�องราว โดยมีีวััตถุุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรมของ
กระบวนการนี้้�คืือ 

		  - ให้้ผู้้�เรีียน สำำ�รวจ ภาพประกอบใน
หนัังสืือระหว่่างที่่�อ่่านไปด้้วย 

		  - ให้้ผู้้�เรีียนอธิิบายสิ่่�งที่่� เห็็น รวมไป
ถึึงลัักษณะ องค์์ประกอบ และการแสดงออกใน
ภาพ

		  - ให้ผู้้้�เรีียนได้้ วิเิคราะห์์ ภาพประกอบ
ในหนัังสืือและวาดภาพที่่�สิ่่�งที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นต่่อไป 

	 หลังัจากที่่�ผู้้�สอนได้ใ้ห้ผู้้้�เรียีนได้ใ้ช้จ้ินิตนาการ
ในการสร้างเร่ื่�องราวในแนวทางของตััวเอง เพื่่�อ
การนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�เห็็นแล้้ว ผู้้�สอนอาจจะเพิ่่�มเติิม
วััตถุุประสงค์์อื่่�นๆ ได้้อีีก ยกตััวอย่่างเช่่น 

		  - ผู้้�เรีียนจะได้้ จิินตนาการ ว่่าตนเอง
เป็็นตััวละครใดในเรื่่�องราวนี้้� 

		  - ผู้้�เรีียนจะได้้ทำำ�การ วาดภาพ โดย
แทนที่่�ตััวเองในฉากของเรื่่�องราว

	 จากตััวอย่่างข้้างต้้น สามารถสรุุปเป็็นก
ระบวนการได้้ดัังภาพที่่� 4 

Danial (2018) เสนอแนะว่า เมื่อผู้สอนอ่าน
ตัวหนังสือให้ผู้เรียนฟัง ผู้สอนสามารถเริ่มถาม
ค าถามว่าผูเ้รยีนเหน็ภาพอะไรระหว่างทีพ่วกเขาฟัง
เรื่องราว โดยมีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของ
กระบวนการนี้คอื  

- ใหผู้เ้รยีน ส ารวจ ภาพประกอบในหนังสอื
ระหว่างทีอ่่านไปดว้ย  

- ให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ เห็น รวมไปถึง
ลกัษณะ องค์ประกอบ และการแสดงออก
ในภาพ 

- ให้ผู้เรยีนได้ วิเคราะห์ ภาพประกอบใน
หนังสอืและวาดภาพที่สิง่ที่อาจจะเกดิขึน้
ต่อไป  

หลงัจากทีผู่ส้อนไดใ้หผู้เ้รยีนไดใ้ชจ้นิตนาการ
ในการสร้างเรื่องราวในแนวทางของตวัเอง เพื่อ
การน าเสนอสิ่งที่เห็นแล้ว ผู้สอนอาจจะเพิ่มเติม
วตัถุประสงคอ์ื่น ๆ ไดอ้กี ยกตวัอย่างเช่น   

- ผู้เรียนจะได้ จินตนาการ ว่าตนเองเป็น
ตวัละครใดในเรื่องราวนี้  

- ผูเ้รยีนจะไดท้ าการ วาดภาพ โดยแทนที่
ตวัเองในฉากของเรื่องราว 

 
จากตัวอย่ างข้างต้น  สามารถสรุปเ ป็น

กระบวนการไดด้งัภาพที ่4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากกระบวนการดงักล่าวชี้ใหเ้หน็ว่า รูปแบบ

การจดัการเรยีนรู้เชงิทศันะมอีงค์ประกอบส าคญั 

คือ ขัน้ตอนแรกที่เป็นการกระตุ้นประสาทสมัผสั
ทางการมองของผูเ้รยีนใหต้ื่นตวั และส่งผ่านขอ้มลู
ไปยังขัน้ต่อไปที่กระบวนการทางสมอง เปิด
โอกาสให้ผูเ้รยีนใช้ความคดิ จนิตนาการจากสิง่ที่
ผู้สอนต้องการน าเสนอ ดังนัน้การเตรียมพร้อม
ของผู้สอนในการสร้างหรือการเลือกใช้สื่อการ
เรียนรู้หรือเครื่องมือเชิงทัศนะที่ช่วยส่งเสริม
กระบวนการในขัน้ตอนการรบัรู้จงึเป็นสิง่ทีส่ าคญั
เป็นอนัดบัแรก  

ผูส้อนทีต่อ้งการใชร้ปูแบบกระบวนการจดัการ
เรียนรู้เชิงทศัน์ส าหรบัผู้เรียนระดบัประถมศกึษา 
จ าเป็นจะต้องตระหนักถึงการใช้เครื่องมือทาง
ทัศนะในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการ เพื่อให้
ผูเ้รยีนไดร้บัประโยชน์จากการสื่อสารได้อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ ผู้สอนจึงควรมีการออกแบบ
เครื่องมอืเพื่อส่งเสรมิประสบการณ์การเรยีนรู้ของ
ผู้เรยีน โดยผสมผสานกลยุทธ์การมองเห็นที่ช่วย
เพิ่มความเข้าใจและการมีส่วนร่วม ที่ตอบสนอง
ความต้องการเฉพาะและลกัษณะพฒันาการของ
ผู้ เรียนระดับประถมศึกษา (Yildiz & Moseley, 
2019) โดยมลี าดบัขัน้ตอนดงัตารางที ่1 

ขั้นการดู (see) 
 

ขั้นการ 
วาดภาพ  
(Depict) 

   

ขั้นการ
จินตนาการ 
(imagine) 

   
เห็น สำรวจ วิเคราะห ์

ภาพที ่4 ขัน้ตอนการประยุกตใ์ช ้ Visual Triad Model (VTM) Daniels (2018) ภาพท่ี่� 4 ขั้้�นตอนการประยุุกต์์ใช้้  Visual Triad Model (VTM) Daniels (2018)

	 จากกระบวนการดัังกล่่าวชี้้�ให้้เห็็นว่่า รููป
แบบการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงทััศนะมีีองค์์ประกอบ
สำำ�คััญ คืือ ขั้้�นตอนแรกที่่�เป็็นการกระตุ้้�นประสาท
สัมัผัสัทางการมองของผู้้�เรีียนให้ต้ื่่�นตัวั และส่่งผ่า่น
ข้อ้มููลไปยังัขั้้�นต่อ่ไปที่่�กระบวนการทางสมอง เปิดิ
โอกาสให้ผู้้้�เรียีนใช้้ความคิดิ จินิตนาการจากสิ่่�งที่่�ผู้้�
สอนต้อ้งการนำำ�เสนอ ดังันั้้�นการเตรียีมพร้อ้มของผู้้�
สอนในการสร้างหรืือการเลืือกใช้ส่้ื่�อการเรีียนรู้้�หรืือ
เครื่�องมืือเชิิงทััศนะท่ี่�ช่่วยส่่งเสริิมกระบวนการใน
ขั้้�นตอนการรัับรู้้�จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญเป็็นอัันดัับแรก 

	ผู้้�ส อนที่่�ต้้องการใช้้รููปแบบกระบวนการ
จััดการเรีียนรู้้�เชิิงทััศน์์สำำ�หรัับผู้้�เรีียนระดัับประถม
ศึึกษา จำำ�เป็็นจะต้้องตระหนัักถึึงการใช้้เครื่่�องมืือ
ทางทััศนะในแต่่ละขั้้�นตอนของกระบวนการ เพ่ื่�อ
ให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับประโยชน์์จากการสื่่�อสารได้้อย่่าง
เต็็มประสิิทธิิภาพ ผู้้�สอนจึึงควรมีีการออกแบบ
เครื่่�องมืือเพื่่�อส่ง่เสริมิประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�ของ
ผู้้�เรีียน โดยผสมผสานกลยุุทธ์์การมองเห็็นที่่�ช่่วย
เพิ่่�มความเข้้าใจและการมีีส่่วนร่่วม ท่ี่�ตอบสนอง
ความต้้องการเฉพาะและลัักษณะพััฒนาการของ
ผู้้�เรีียนระดัับประถมศึึกษา (Yildiz & Moseley, 
2019) โดยมีีลำำ�ดัับขั้้�นตอนดัังตารางที่่� 1
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ตารางท่ี่� 1	ขั้้�นตอนการจััดกระบวนการเรีียนรู้้�เชิิงทััศน์์

ขั้้ �นตอน กระบวนการ

1. ขั้้�นการเตรียีมสื่่�อและเครื่่�องมืือทาง
ทััศนะ(Preparing Visual Materials)

1.1 เลืือกสื่่�อภาพที่่�เหมาะสม เช่่น แผนภาพ ภาพประกอบ ภาพถ่่าย วิิดีีโอ หรืืออิินโฟกราฟิิก ที่่� 
สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�และเนื้้�อหา
1.2 ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าภาพมีีความเหมาะสมกัับวััย ชััดเจน และเกี่่�ยวข้้องกัับความรู้้� 
และประสบการณ์์เดิิมของผู้้�เรีียน

2 .  ขั้้� น ก่่ อนกา ร จัั ดกา ร เ รีี ยนรู้้�  
(Pre-Engagement)

2.1 กระตุ้้�นความรู้้�เดิิมของผู้้�เรีียนด้้วยการอภิิปรายประสบการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือถามคำำ�ถาม 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหััวข้้อ
2.2 แนะนำำ�สื่่�อภาพและให้้ภาพรวมสั้้�นๆ เกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนจะได้้เรีียนรู้้�

3. ขั้้�นการมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการ
(Engaging with Visuals)

3.1 ดึึงความสนใจของผู้้�เรีียนไปท่ี่�องค์์ประกอบหรืือลัักษณะเฉพาะของภาพโดยใช้้ท่่าทาง  
การชี้้� หรืือการเน้้น
3.2 กระตุ้้�นให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมอย่่างแข็็งขัันโดยถามคำำ�ถามกระตุ้้�นความคิิดท่ี่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียน
วิิเคราะห์์ ตีีความ และเชื่่�อมโยงกัับเนื้้�อหาภาพ
3.3 ส่่งเสริิมการทำำ�งานร่่วมกัันและการอภิิปรายระหว่่างผู้้�เรีียนเพ่ื่�อแบ่่งปัันข้้อสัังเกตและ 
การตีีความ

4. ขั้้�นการสำำ�รวจแบบมีีแนวทาง
(Guided Exploration)

4.1 อำำ�นวยความสะดวกในการสำำ�รวจส่ื่�อภาพของผู้้�เรีียนโดยให้้คำำ�ถามหรืือคำำ�แนะนำำ�ที่่�ส่่งเสริม 
ความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น
4.2 กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนระบุุข้้อมููลสำำ�คััญ ความสััมพัันธ์์ และรููปแบบภายในภาพ
4.3 การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนโดยการให้้คำำ�อธิิบายเพิ่่�มเติิม ตััวอย่่าง หรืือการใช้้งานในโลกแห่่ง 
ความเป็็นจริิงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเนื้้�อหาภาพ

5. ขั้้�นการบููรณาการแนวคิิด
(Concept Integration)

5.1 ช่่วยผู้้�เรีียนบููรณาการข้้อมููลที่่�เป็็นภาพกัับความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�และเชื่่�อมต่่อกัับแนวคิิดที่่�กว้้างขึ้้�น
5.2 เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้รัับไปใช้้ผ่่านกิิจกรรม โครงการ หรืือการอภิิปรายที่่� 
นอกเหนืือจากสื่่�อภาพ
5.3 กระตุ้้�นให้ผู้้้�เรียีนสะท้อ้นประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�และอธิบิายความเข้า้ใจของพวกเขาด้้วยคำำ�พูดู
ของพวกเขาเอง

6. ขั้้�นการสรุุปและการประเมิิน
(Summarization and Assessment)

6.1 แนะนำำ�ผู้้�เรีียนในการสรุุปแนวคิิดหลัักและแนวคิิดที่่�ได้้จากสื่่�อทััศนศิิลป์์
ประเมิินความเข้้าใจของผู้้�เรีียนผ่่านการประเมิินรายทาง เช่่น การทำำ�แผนที่่�แนวคิิด แบบทดสอบ
สั้้�นๆ หรืือการนำำ�เสนอ
ให้้ข้้อเสนอแนะและการเสริิมแรงเพื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนและระบุุส่่วนที่่�ต้้องมีีการชี้้�แจง
เพิ่่�มเติิมหรืือการปฏิิบััติิ

	 กระบวนการในตารางข้้างต้้นจะมีี
ประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น เมื่่�อใช้้เครื่่�องมืือทางทััศนะที่่�
มีีการวางแผน การจััดวางองค์์ประกอบ และมีีการ
ออกแบบมาเป็็นอย่่างดีี ผู้้�สอนที่่�สามารถใช้้ความ
รู้้�เบื้้�องต้้นทางศิิลปะ จะสามารถควบคุุมคุุณภาพ
ของสื่่�อการสอนที่่�เลืือกใช้้ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

การบูรูณาการหลักัการทางศิิลปะเพื่่�อ
สร้้างสื่่�อการเรีียนรู้้�เชิิงทัศัน์ 
	 การออกแบบส่ื่�อการเรียีนรู้้�เชิิงทััศน์สำำ�หรับั
ครููระดัับชั้้�นประถมศึึกษาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
สามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ด้้านหลัักการออกแบบ
 เพื่่�อสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงานให้้สามารถสื่่�อความหมาย



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำ�หรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

702 วีณา ธนาไชยสกุล

ได้้ดีีและมีีประโยชน์์ยิ่่�งขึ้้�น Daniels (2018) ได้้นำำ�
เสนอไว้ว้่า่ องค์ป์ระกอบที่่�สำำ�คัญัในการสร้า้ง Visual 
Toolbox เพื่่�อเป็็นแนวทางการฝึึกฝนกระบวนการ
สร้้างเครื่่�องมืือและการสื่่�อสารด้้วยภาพ มีีทั้้�งหมด 
6 ส่่วน ได้้แก่่ 

	 1. ตัวัอักัษรและตัวัเลข (Letter &  
Number)

	ตั ัวอัักษรและตััวเลขนั้้�นสามารถนำำ�
มาใช้้ในรููปแบบที่่�หลากหลายและมีีประโยชน์์  
เมื่่�อนำำ�มารวมเข้้ากัับหลัักการออกแบบ  
ยกอย่า่งเช่่น การใช้ป้้้ายไฟนีออนเขียีนคำำ�ว่า่ “พิิซซ่า่
ร้อ้นๆ ” จะทำำ�ให้เ้กิดิความรู้้�สึกึที่่�ตื่่�นเต้น้และเชิญิชวน
มากกว่า่การใช้ค้ำำ�เดียีวกันับนป้า้ยธรรมดา นอกจากนี้้�  
การเขียีนตัวัอักัษรและตัวัเลขสามารถนำำ�หลักัการ
ออกแบบมาใช้้เพื่่�อปรัับเปลี่่�ยนขนาดและรููปร่่าง
ให้้ใช้้พื้้�นท่ี่�น้้อยลงและสามารถส่ื่�อสารได้้มากขึ้้�น
เช่่นเดีียวกััน

	 2. รูปูแบบของตัวัอักัษร  (Fonts) 

	 การสร้างรููปแบบอัักษรท่ี่�สื่่�อความหมาย
ตรงกับัลักัษณะของคำำ�ที่่�เช่ื่�อมโยงประสบการณ์์ คำำ�
ศัพัท์์ และภาพเข้า้ด้ว้ยกััน จะช่ว่ยส่่งเสริมิความคิดิ
สร้้างสรรค์์และการเรีียนรู้้� 

	 3. เครื่่�องหมาย (Bullets)

	มั กัอยู่่�รูปแบบของรูปูร่า่งง่า่ยๆ เพื่่�อการจััด
ระเบียีบภาพ ประโยชน์ข์องการใช้เ้ครื่่�องหมายนำำ� 
คืือ การช่ว่ยเน้น้ใจความสำำ�คัญ ช่ว่ยย่อ่ความ ทำำ�ให้้
ข้้อมููลมีีความกระชัับและหลีีกเลี่่�ยงการใช้้ประโยค
ยาวๆ ท่ี่�อาจทำำ�ให้เ้กิิดความสัับสนได้้ ตัวัอย่า่งของ
เครื่่�องหมายนำำ�ที่่�นิิยมใช้้ ได้้แก่่ หลอดไฟ ที่่�หมาย
ถึึงไอเดีียใหม่่ ดวงตา ที่่�หมายถึึง ข้้อสัังเกต หรืือ 
เครื่่�องหมายถููก ที่่�สื่่�อถึึงสิ่่�งที่่�ควรกระทำำ� เป็็นต้้น 

กระบวนการ ในตารางข้างต้นจะมี
ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ เมื่อใช้เครื่องมอืทางทศันะทีม่ี
การวางแผน การจดัวางองค์ประกอบ และมกีาร
ออกแบบมาเป็นอย่างด ีผูส้อนทีส่ามารถใช้ความรู้
เบื้องต้นทางศิลปะ จะสามารถควบคุมคุณภาพ
ของสื่อการสอนทีเ่ลอืกใชไ้ดด้ยีิง่ขึน้ 
 
การบูรณาการหลกัการทางศิลปะเพื่อ
สร้างส่ือการเรียนรู้เชิงทศัน์  
 การออกแบบสื่อการเรียนรู้ เชิงทัศน์
ส า ห รับ ค รู ร ะ ดับ ชั ้น ป ร ะถมศึกษ า อย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
หลักการออกแบบ เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานให้
สามารถสื่อความหมายไดด้แีละมปีระโยชน์ยิง่ขึน้ 
Daniels (2018) ได้น าเสนอไว้ว่า องค์ประกอบที่
ส าคญัในการสร้าง Visual Toolbox เพื่อเป็นแนว
ทางการฝึกฝนกระบวนการสรา้งเครื่องมอืและการ
สื่อสารดว้ยภาพ มทีัง้หมด 6 ส่วน ไดแ้ก่  

1. ตวัอกัษรและตวัเลข 
(Letter & Number) 
ตวัอกัษรและตวัเลขนัน้สามารถน ามาใช้ใน
รูปแบบที่หลากหลายและมีประโยชน์  
เมื่อน ามารวมเข้ากับหลักการออกแบบ  
ยกอย่างเช่น การใชป้้ายไฟนีออนเขยีนค า
ว่า “พซิซ่ารอ้น ๆ” จะท าใหเ้กดิความรู้สกึ
ที่ตื่นเต้นและเชิญชวนมากกว่าการใช้ค า
เดียวกันบนป้ายธรรมดา นอกจากนี้   
การเขยีนตวัอกัษรและตวัเลขสามารถน า
หลักการออกแบบมาใช้เพื่อปรับเปลี่ยน
ขนาดและรูปร่างให้ใช้พื้นที่น้อยลงและ
สามารถสื่อสารไดม้ากขึน้เช่นเดยีวกนั 

2. รปูแบบของตวัอกัษร  (Fonts)  
การสร้างรูปแบบอักษรที่สื่อความหมาย
ตรงกับลักษณะของค าที่ เชื่ อมโยง
ประสบการณ์ ค าศัพท์  และภาพเข้า
ดว้ยกนั จะช่วยส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์
และการเรยีนรู ้ 

 
 

 
 
 

 
 
จากภาพจะเห็นได้ว่า ค าว่า Short - เตี้ย  
จะมีความสูงที่น้อยกว่าค าอื่น ๆ ค าว่า  
Hot - ร้อน มีการเพิ่มเปลวไฟ หรือค าว่า 
Fast – เร็ว ก็ใช้เส้นเคลื่อนไหวเพื่อสื่อ
ความหมาย 

3. เคร่ืองหมาย (Bullets) 
มกัอยู่รูปแบบของรูปร่างง่าย ๆ เพื่อการ
จัดระเบียบภาพ ประโยชน์ของการใช้
เครื่องหมายน า คอื การช่วยเน้นใจความ
ส าคญั ช่วยย่อความ ท าให้ขอ้มูลมคีวาม
กระชบัและหลกีเลี่ยงการใชป้ระโยคยาว ๆ
ที่อาจท าให้เกิดความสบัสนได้  ตัวอย่าง
ของเครื่ องหมายน าที่นิยมใช้ ได้แก่  
หลอดไฟ ทีห่มายถงึไอเดยีใหม่ ดวงตา ที่
หมายถึง ขอ้สงัเกต หรอื เครื่องหมายถูก 
ทีส่ื่อถงึสิง่ทีค่วรกระท า เป็นตน้  

 
 

4. ตวัเช่ือมโยงและตวัแบ่งแยก 
(Connectors & Separators)  
ตวัเชื่อมโยงช่วยใหส้ามารถมองเหน็ความ
ต่อเนื่อง หรอืการเป็นส่วนประกอบซึ่งกัน
และกนั อย่างเช่น การใชรู้ปแบบแถวของ
จุด (...) หรือการใช้เส้นต่อท้าย ส่วน 
ตัวแบ่งแยกนั ้น จะท าให้เห็นถึงความ

ภาพที ่5 รูปแบบของตวัอกัษร  

ภาพที ่6 เครื่องหมาย 

กระบวนการ ในตารางข้างต้นจะมี
ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ เมื่อใช้เครื่องมอืทางทศันะทีม่ี
การวางแผน การจดัวางองค์ประกอบ และมกีาร
ออกแบบมาเป็นอย่างด ีผูส้อนทีส่ามารถใช้ความรู้
เบื้องต้นทางศิลปะ จะสามารถควบคุมคุณภาพ
ของสื่อการสอนทีเ่ลอืกใชไ้ดด้ยีิง่ขึน้ 
 
การบูรณาการหลกัการทางศิลปะเพื่อ
สร้างส่ือการเรียนรู้เชิงทศัน์  
 การออกแบบสื่อการเรียนรู้ เชิงทัศน์
ส า ห รับ ค รู ร ะ ดับ ชั ้น ป ร ะถมศึกษ า อย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
หลักการออกแบบ เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานให้
สามารถสื่อความหมายไดด้แีละมปีระโยชน์ยิง่ขึน้ 
Daniels (2018) ได้น าเสนอไว้ว่า องค์ประกอบที่
ส าคญัในการสร้าง Visual Toolbox เพื่อเป็นแนว
ทางการฝึกฝนกระบวนการสรา้งเครื่องมอืและการ
สื่อสารดว้ยภาพ มทีัง้หมด 6 ส่วน ไดแ้ก่  

1. ตวัอกัษรและตวัเลข 
(Letter & Number) 
ตวัอกัษรและตวัเลขนัน้สามารถน ามาใช้ใน
รูปแบบที่หลากหลายและมีประโยชน์  
เมื่อน ามารวมเข้ากับหลักการออกแบบ  
ยกอย่างเช่น การใชป้้ายไฟนีออนเขยีนค า
ว่า “พซิซ่ารอ้น ๆ” จะท าใหเ้กดิความรู้สกึ
ที่ตื่นเต้นและเชิญชวนมากกว่าการใช้ค า
เดียวกันบนป้ายธรรมดา นอกจากน้ี   
การเขยีนตวัอกัษรและตวัเลขสามารถน า
หลักการออกแบบมาใช้เพื่อปรับเปลี่ยน
ขนาดและรูปร่างให้ใช้พื้นที่น้อยลงและ
สามารถสื่อสารไดม้ากขึน้เช่นเดยีวกนั 

2. รปูแบบของตวัอกัษร  (Fonts)  
การสร้างรูปแบบอักษรที่สื่อความหมาย
ตรงกับลักษณะของค าที่ เชื่ อมโยง
ประสบการณ์ ค าศัพท์  และภาพเข้า
ดว้ยกนั จะช่วยส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์
และการเรยีนรู ้ 

 
 

 
 
 

 
 
จากภาพจะเห็นได้ว่า ค าว่า Short - เตี้ย  
จะมีความสูงที่น้อยกว่าค าอื่น ๆ ค าว่า  
Hot - ร้อน มีการเพิ่มเปลวไฟ หรือค าว่า 
Fast – เร็ว ก็ใช้เส้นเคลื่อนไหวเพื่อสื่อ
ความหมาย 

3. เคร่ืองหมาย (Bullets) 
มกัอยู่รูปแบบของรูปร่างง่าย ๆ เพื่อการ
จัดระเบียบภาพ ประโยชน์ของการใช้
เครื่องหมายน า คอื การช่วยเน้นใจความ
ส าคญั ช่วยย่อความ ท าให้ขอ้มูลมคีวาม
กระชบัและหลกีเลี่ยงการใชป้ระโยคยาว ๆ
ที่อาจท าให้เกิดความสบัสนได้  ตัวอย่าง
ของเครื่ องหมายน าที่นิยมใช้ ได้แก่  
หลอดไฟ ทีห่มายถงึไอเดยีใหม่ ดวงตา ที่
หมายถึง ขอ้สงัเกต หรอื เครื่องหมายถูก 
ทีส่ื่อถงึสิง่ทีค่วรกระท า เป็นตน้  

 
 

4. ตวัเช่ือมโยงและตวัแบ่งแยก 
(Connectors & Separators)  
ตวัเชื่อมโยงช่วยใหส้ามารถมองเหน็ความ
ต่อเนื่อง หรอืการเป็นส่วนประกอบซึ่งกนั
และกนั อย่างเช่น การใช้รูปแบบแถวของ
จุด (...) หรือการใช้เส้นต่อท้าย ส่วน 
ตัวแบ่งแยกนั ้น จะท าให้เห็นถึงความ

ภาพที ่5 รูปแบบของตวัอกัษร  

ภาพที ่6 เครื่องหมาย 

ภาพท่ี่� 5 รููปแบบของตััวอัักษร 

ภาพท่ี่� 7 ตััวเชื่่�อมโยงและตััวแบ่่งแยก

ภาพท่ี่� 6 เครื่่�องหมาย

แตกต่าง มกัอยู่ในรูปแบบของจุดหนึ่งจุด 
หรือเครื่องหมายจุลภาค (,) เป็นต้น ซึ่ง
หากไม่มีองค์ประกอบทัง้สองตัวนี้แล้ว 
อาจจะท าให้เกิดความสับสนระหว่าง
จุดเริม่ตน้กบัจุดสิน้สุดได ้
 
 
 

 
5. ลูกศร (Arrows) มักใช้ในการก าหนด

ทศิทาง เพื่อกระตุ้นความสนใจ ขึ้นอยู่กบั
บรบิทนัน้ ๆ ยกตวัอย่างเช่น  

1) บอกทิศทางในการเคลื่อนไหว 
(เช่น ป้ายบอกทางตามทอ้งถนน)  

2) แสดงการกระท า 
3) บอกขัน้ตอนต่อไปในวงจร 
4) ชี้ใหเ้หน็ถงึส่วนทีเ่ป็นความคดิ 

หรอืประเดน็ส าคญั 
 

 
 
 

6. ก ร อ บ  (Frames) มั ก ถู ก ใ ช้ เ ป็ น
ส่วนประกอบหนึ่ งของการสร้างผัง
ความคิด การจดบันทึก หรือ อยู่ ใน
รปูแบบของส่วนทีแ่ยกออกมาเพื่อใหเ้กดิ
ความเป็นระเบยีบ และใชเ้น้นเพื่อใหเ้กดิ
ความเด่นชัด ในการเรียนการสอนนัน้ 
กรอบภาพจงึเป็นส่วนส าคญัทีป่รากฏอยู่
ในสื่อการเรยีนบ่อยครัง้ 

 
 
 

การ บู รณาการหลักการศิ ลปะและ 
การออกแบบเข้ากับเครื่ องมือทางทัศนะ มี
จุดมุ่งหมายเพื่อเพิม่ความสวยงาม ความชดัเจน และ
พลงัในการสื่อสารของเครื่องมอื ดว้ยการใชห้ลกัการ
เหล่านี้ ผู้สอนสามารถสร้างเน้ือหาที่ดึงดูดสายตา
และดงึดูดความสนใจ เพื่อสนับสนุนการเรยีนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ปรับปรุงความเข้าใจ และกระตุ้น
ความอยากรูอ้ยากเหน็ของผูเ้รยีน 

 
 

บทสรปุ  
 พฒันาการทางการรบัรู้ของมนุษย์พฒันา
อย่างเป็นขัน้ตอน และพัฒนาการเหล่านั ้นถูก
น ามาใช้เพื่อสร้างประสบการณ์ของบุคคลผ่านการ
เรยีนรู้รอบตวั ในระบบการศกึษา ครูผู้สอนถือเป็น
ปัจจยัหลกัในการสร้างสิง่แวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่
สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา  
ทีผู่เ้รยีนจะไดร้บัการฝึกฝนทกัษะใหอ้่านออก เขยีน
ได ้เพื่อน าไปสู่การศกึษาในระดบัสูงต่อไป นอกจาก
พัฒนาการทางร่างกายที่เป็นปัจจัยส าคัญแล้ว 
รูปแบบการเรยีนรู้ของมนุษย์ที่มคีวามแตกต่างกนั
ไปในแต่ละบุคคลยงัคงเป็นสิง่ทีต่้องน ามาพจิารณา 
และหนึ่งในความถนัดทางการเรยีนรู้ของผูเ้รยีนใน
ระดบัประถมศกึษา คอื ความถนัดทางการมองเห็น 
(Visual learning) ดังนัน้ การเลือกใช้เครื่องมือใน
การจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์ จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรบัผูส้อนในระดบัประถมศกึษา   

ในขณะที่เทคโนโลยีการสื่อสารก้าวหน้า
ไปอย่างรวดเรว็ ทัง้ผูส้อนและผูเ้รยีนสามารถเขา้ถงึ
ความรู้ได้อย่างง่ายดาย แต่ในการจดัการเรยีนการ
สอนในระดบัประถมศกึษานัน้ ครูผูส้อนยงัคงเป็นผู้
ก าหนดแนวทางในการเรยีนรู ้เป็นผูน้ าเสนอข้อมูล
ความรูท้ีจ่ าเป็นต่อผูเ้รยีน การคดิดว้ยภาพหรอืการ
รู้ด้วยภาพมบีทบาทส าคญัและเชื่อมโยงกับทักษะ
การสื่อสารอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  ผู้สอนควรใช้
ประโยชน์จากกลยุทธใ์นการสอนและการเรยีนรูด้ว้ย 

ภาพที ่7 ตวัเชื่อมโยงและตวัแบ่งแยก 

ภาพที ่8 ลูกศร 

ภาพที ่9 กรอบ 

	 จากภาพจะเห็็นได้้ว่่า คำำ�ว่่า Short - เตี้้�ย  
จะมีีความสูู งที่่� น้้ อยกว่่ าคำำ�อื่่� นๆ คำำ�ว่า  
Hot - ร้อ้น มีกีารเพิ่่�มเปลวไฟ หรืือคำำ�ว่า่ Fast - เร็ว็ 
ก็็ใช้้เส้้นเคลื่่�อนไหวเพื่่�อสื่่�อความหมาย

	 4. ตััวเชื่่�อมโยงและตััวแบ่่งแยก  
(Connectors & Separators) 

	ตั ัวเช่ื่�อมโยงช่่วยให้้สามารถมอง
เห็็นความต่่อเน่ื่�อง หรืือการเป็็นส่่วนประกอบ
ซึ่่�งกัันและกััน อย่่างเช่่น การใช้้รููปแบบแถว
ของจุุด (...) หรืือการใช้้เส้้นต่่อท้้าย ส่่วน 
ตััวแบ่่งแยกนั้้�น จะทำำ�ให้้เห็็นถึึงความแตกต่่าง  
มัักอยู่่�ในรููปแบบของจุุดหนึ่่�งจุุด หรืือเครื่่�องหมาย
จุุลภาค (,) เป็็นต้้น ซึ่่�งหากไม่่มีีองค์์ประกอบ 
ทั้้�งสองตััวนี้้�แล้้ว อาจจะทำำ�ให้้เกิิดความสัับสนระหว่่าง
จุุดเริ่่�มต้้นกัับจุุดสิ้้�นสุุดได้้

	 5. ลูกูศร (Arrows) 

	มั ักใช้้ในการกำำ�หนดทิิศทาง เพื่่�อกระตุ้้�น
ความสนใจ ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทนั้้�นๆ ยกตััวอย่่างเช่่น 
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		  1) บอกทิิศทางในการเคลื่�อนไหว  
(เช่่น ป้้ายบอกทางตามท้้องถนน) 

		  2) แสดงการกระทำำ�

		  3) บอกขั้้�นตอนต่่อไปในวงจร

		  4) ชี้้�ให้้เห็็นถึึงส่่วนที่่�เป็็นความคิิด 
หรืือประเด็็นสำำ�คััญ

มาใช้้เพ่ื่�อสร้างประสบการณ์์ของบุุคคลผ่่านการ
เรียีนรู้้�รอบตััว ในระบบการศึกึษา ครูผูู้้�สอนถืือเป็็น
ปััจจััยหลัักในการสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อการเรีียนรู้้�
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การเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนระดัับประถมศึึกษาท่ี่�เป็็นการ
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แตกต่าง มกัอยู่ในรูปแบบของจุดหนึ่งจุด 
หรือเครื่องหมายจุลภาค (,) เป็นต้น ซึ่ง
หากไม่มีองค์ประกอบทัง้สองตัวนี้แล้ว 
อาจจะท าให้เกิดความสับสนระหว่าง
จุดเริม่ตน้กบัจุดสิน้สุดได ้
 
 
 

 
5. ลูกศร (Arrows) มักใช้ในการก าหนด

ทศิทาง เพื่อกระตุ้นความสนใจ ขึ้นอยู่กบั
บรบิทนัน้ ๆ ยกตวัอย่างเช่น  

1) บอกทิศทางในการเคลื่อนไหว 
(เช่น ป้ายบอกทางตามทอ้งถนน)  

2) แสดงการกระท า 
3) บอกขัน้ตอนต่อไปในวงจร 
4) ชี้ใหเ้หน็ถงึส่วนทีเ่ป็นความคดิ 

หรอืประเดน็ส าคญั 
 

 
 
 

6. ก ร อ บ  (Frames) มั ก ถู ก ใ ช้ เ ป็ น
ส่วนประกอบหนึ่ งของการสร้างผัง
ความคิด การจดบันทึก หรือ อยู่ ใน
รปูแบบของส่วนทีแ่ยกออกมาเพื่อใหเ้กดิ
ความเป็นระเบยีบ และใชเ้น้นเพื่อใหเ้กดิ
ความเด่นชัด ในการเรียนการสอนนัน้ 
กรอบภาพจงึเป็นส่วนส าคญัทีป่รากฏอยู่
ในสื่อการเรยีนบ่อยครัง้ 

 
 
 

การบู รณาการหลักการศิ ลปะและ 
การออกแบบเข้ากับเครื่ องมือทางทัศนะ มี
จุดมุ่งหมายเพื่อเพิม่ความสวยงาม ความชดัเจน และ
พลงัในการสื่อสารของเครื่องมอื ดว้ยการใชห้ลกัการ
เหล่านี้ ผู้สอนสามารถสร้างเน้ือหาที่ดึงดูดสายตา
และดงึดูดความสนใจ เพื่อสนับสนุนการเรยีนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ปรับปรุงความเข้าใจ และกระตุ้น
ความอยากรูอ้ยากเหน็ของผูเ้รยีน 

 
 

บทสรปุ  
 พฒันาการทางการรบัรู้ของมนุษย์พฒันา
อย่างเป็นขัน้ตอน และพัฒนาการเหล่านั ้นถูก
น ามาใช้เพื่อสร้างประสบการณ์ของบุคคลผ่านการ
เรยีนรู้รอบตวั ในระบบการศกึษา ครูผู้สอนถือเป็น
ปัจจยัหลกัในการสร้างสิง่แวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่
สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา  
ทีผู่เ้รยีนจะไดร้บัการฝึกฝนทกัษะใหอ้่านออก เขยีน
ได ้เพื่อน าไปสู่การศกึษาในระดบัสูงต่อไป นอกจาก
พัฒนาการทางร่างกายที่เป็นปัจจัยส าคัญแล้ว 
รูปแบบการเรยีนรู้ของมนุษย์ที่มคีวามแตกต่างกนั
ไปในแต่ละบุคคลยงัคงเป็นสิง่ทีต่้องน ามาพจิารณา 
และหนึ่งในความถนัดทางการเรยีนรู้ของผูเ้รยีนใน
ระดบัประถมศกึษา คอื ความถนัดทางการมองเห็น 
(Visual learning) ดังนัน้ การเลือกใช้เครื่องมือใน
การจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์ จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรบัผูส้อนในระดบัประถมศกึษา   

ในขณะที่เทคโนโลยีการสื่อสารก้าวหน้า
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ภาพที ่8 ลูกศร 

ภาพที ่9 กรอบ 

ภาพท่ี่� 8 ลููกศร

ภาพท่ี่� 9 กรอบ
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น ามาใช้เพื่อสร้างประสบการณ์ของบุคคลผ่านการ
เรยีนรู้รอบตวั ในระบบการศกึษา ครูผู้สอนถือเป็น
ปัจจยัหลกัในการสร้างสิง่แวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่
สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา  
ทีผู่เ้รยีนจะไดร้บัการฝึกฝนทกัษะใหอ้่านออก เขยีน
ได ้เพื่อน าไปสู่การศกึษาในระดบัสูงต่อไป นอกจาก
พัฒนาการทางร่างกายที่เป็นปัจจัยส าคัญแล้ว 
รูปแบบการเรยีนรู้ของมนุษย์ที่มคีวามแตกต่างกนั
ไปในแต่ละบุคคลยงัคงเป็นสิง่ทีต่้องน ามาพจิารณา 
และหนึ่งในความถนัดทางการเรยีนรู้ของผูเ้รยีนใน
ระดบัประถมศกึษา คอื ความถนัดทางการมองเห็น 
(Visual learning) ดังนัน้ การเลือกใช้เครื่องมือใน
การจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์ จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรบัผูส้อนในระดบัประถมศกึษา   

ในขณะที่เทคโนโลยีการสื่อสารก้าวหน้า
ไปอย่างรวดเรว็ ทัง้ผูส้อนและผูเ้รยีนสามารถเขา้ถงึ
ความรู้ได้อย่างง่ายดาย แต่ในการจดัการเรยีนการ
สอนในระดบัประถมศกึษานัน้ ครูผูส้อนยงัคงเป็นผู้
ก าหนดแนวทางในการเรยีนรู ้เป็นผูน้ าเสนอข้อมูล
ความรูท้ีจ่ าเป็นต่อผูเ้รยีน การคดิดว้ยภาพหรอืการ
รู้ด้วยภาพมบีทบาทส าคญัและเชื่อมโยงกับทักษะ
การสื่อสารอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  ผู้สอนควรใช้
ประโยชน์จากกลยุทธใ์นการสอนและการเรยีนรูด้ว้ย 

ภาพที ่7 ตวัเชื่อมโยงและตวัแบ่งแยก 

ภาพที ่8 ลูกศร 

ภาพที ่9 กรอบ 

	 กรอบ (Frames) มักัถูกูใช้เ้ป็น็ส่ว่นประกอบ
หนึ่่�งของการสร้้างผัังความคิิด การจดบัันทึึก หรืือ
 อยู่่�ในรููปแบบของส่่วนที่่�แยกออกมาเพื่่�อให้้เกิิด
ความเป็น็ระเบียีบ และใช้เ้น้น้เพื่่�อให้เ้กิดิความเด่น่
ชัดั ในการเรียีนการสอนนั้้�น กรอบภาพจึงึเป็น็ส่ว่น
สำำ�คััญที่่�ปรากฏอยู่่�ในสื่่�อการเรีียนบ่่อยครั้้�ง

	 การบููรณาการหลัักการศิิลปะและ 
การออกแบบเข้้ากัับเครื่่�องมืือทางทััศนะ มีีจุุดมุ่่�ง
หมายเพื่่�อเพิ่่�มความสวยงาม ความชััดเจน และ
พลัังในการสื่่�อสารของเครื่่�องมืือ ด้้วยการใช้้หลััก
การเหล่่านี้้� ผู้้�สอนสามารถสร้้างเนื้้�อหาที่่�ดึึงดููด
สายตาและดึึงดููดความสนใจ เพ่ื่�อสนัับสนุุนการ
เรีียนรู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ปรัับปรุุงความเข้้าใจ
 และกระตุ้้�นความอยากรู้้�อยากเห็็นของผู้้�เรีียน

บทสรุปุ 
	พั ฒันาการทางการรับัรู้้�ของมนุษุย์พั์ัฒนา
อย่่างเป็็นขั้้�นตอน และพััฒนาการเหล่่านั้้�นถููกนำำ�



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำ�หรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา
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บทคัดัย่่อ
	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน คำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐาน และกลวิิธีีการสร้้าง
 คำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานในภาษาแสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััดนครพนม โดยเก็็บ
ข้้อมููลจากผู้้�บอกภาษาที่่�มีีอายุุระหว่่าง 50 - 70 ปีี จำำ�นวน 6 คน ผลการศึึกษาพบว่่า คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
ในภาษาแสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััดนครพนม มีีทั้้�งหมดจำำ�นวน 12 คำำ� ได้้แก่่ 
ห่่าว /haaw1/ (ขาว) หรั๋๋�ม /ram2/ (ดำำ�) หรี๋๋�ง /riiŋ2/ (แดง) ว๊๊าง /waaŋ3/ (เหลืือง) เห่่ว /heew1/ (เขีียว)  
ผา /phaa5/ (ฟ้้า) นััมเงิิน /nam6 ŋən3/ (น้ำำ��เงิิน) นััมต๋๋าน /nam6 taan2/ (น้ำำ��ตาล) เทา /thaw3/ (เทา) 
อิิด /ʔit3/ (ม่่วง) บั๋๋�ว /bua2/ (ชมพูู) และ สััม /sam5/ (ส้้ม) และมีีวิิวััฒนาการคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานอยู่่�ในระยะ
ที่่� 7 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีของเบอร์์ลิินและเคย์์ ส่่วนกลวิิธีีการสร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานพบทั้้�งหมด 4 
วิิธีี ได้้แก่่ 1) การใช้้คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ 2) การนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสมกััน 3) การนำำ�คำำ�เรีียกสีีมาผสมกัับ
คำำ�ขยาย และ 4) การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็นคำำ�เรีียกสีี โดยพบกลวิิธีีการใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ
เป็็นคำำ�เรีียกสีีมากที่่�สุุด 
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Abstract
	 There were two objectives in this study: 1) to explore terms for colors both in basic and 
non-basic terms, and 2) to examine strategies of creating non-basic terms for colors in Saek 
language, at Baan-Ba-Wa, Tha-ruea Sub-district, Na-wa District, Nakorn Phanom Province. The 
data were collected from 6 language informants between the ages of 50-70. It was revealed that 
there were totally 12 basic terms of color in Saek language at; those were, /haaw1/ (white),  
/ram2/ (black), /riiŋ2/ (red), /waaŋ3/ (yellow), /heew1/ (green), /phaa5/ (light blue), /nam6 
ŋən3/ (blue), /nam6 taan2/ (brown), /thaw3/ (grey), /ʔit3/ (purple), /bua2/ (pink), and /sam5/ 
(orange). The development of basic terms of colors was on stage 7 in accordance with Berlin 
and Kay’s theory. There were 4 strategies of creating non-basic terms for colors; those were,  
1) specific terms for colors, 2) compound of the 2 terms for colors, 3) compound between terms 
for colors and modifier, and 4) proper words of objects as the terms for colors, which were 
mostly used as terms for colors.

Keywords:	Terms of colors, Saek language

บทนำำ�
	 สีีเป็็นสิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�ในธรรมชาติิ มนุุษย์์
สามารถรัับรู้้�และจำำ�แนกความแตกต่่างของสีี ออก
จากกัันได้้ด้้วยประสาทสััมผััสทางตา การศึึกษา
เรื่่�องคำำ�เรียีกสีส่ี่วนใหญ่เ่ป็น็การศึึกษาในแนวอรรถ
ศาสตร์์ชาติิพัันธุ์์� (Ethnosemantics) ซึ่่�งแสดงว่่า 
ผู้้�พููดแต่่ละภาษามีีโลกทััศน์์การมองที่่�แตกต่่างกััน
 การศึึกษาคำำ�เรีียกสีีสามารถสะท้้อนระบบการ
รัับรู้้�ธรรมชาติิที่่�แวดล้้อมรอบตััวของ ผู้้�พูดภาษา 
แต่่ละกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ช่่วยให้้เข้้าใจวิิวััฒนาการของ 
คำำ�เรีียกสีี อีีกทั้้�งสามารถทำำ�ให้้ทราบโลกทััศน์์ของ
ผู้้�พููดภาษานั้้�นได้้ (นฤมล ศิิริิพัันธุ์์�, 2554: 1) ต่่อ
มาได้้มีีการศึึกษาคำำ�เรีียกสีีและได้้รัับการตีีพิิมพ์์ 
เผยแพร่ ่ซึ่่�งทำำ�ให้ม้ีผีู้้�สนใจเรื่่�องคำำ�เรียีกสีมีากยิ่่�งขึ้้�น  
ในหนัังสืือเรื่่�อง Basic color terms : Their  
Universality and Evolution โดยเบรนท์์ เบอร์์ลิิน 
และพอล เคย์ (Berlin and Kay, 1969) เบอร์ล์ินิและ
เคย์ศึึกษาข้อ้มูลู คำำ�เรีียกสีจีากผู้้�บอกภาษาจำำ�นวน 
98 ภาษา ทั่่�วโลก เพื่่�อพิสิูจูน์ว์่า่ คำำ�เรียีกสีมีีลีักัษณะ
เป็็นสากลในทุุกๆ ภาษาหรืือไม่่ ผลการศึึกษา 

พบว่่าทุุกภาษามีีคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานและการรัับรู้้�สี ี
ที่่�มีลีักัษณะสากลร่ว่มกันั คำำ�เรียีกสีีไม่ไ่ด้ม้ีลีักัษณะ
เฉพาะในภาษานั้้�นแต่่อย่่างใด โดยจะพบจำำ�นวน 
คำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานระหว่่าง 2 - 11 คำำ� และผู้้�บอกภาษา
ที่่�ต่่างกัันมีีการรัับรู้้�และระบุุใจกลางสีี (Foci point) 
แต่่ละประเภทที่่�คล้้ายคลึึงกััน นอกจากนี้้�เบอร์์ลิิน
และเคย์์ยัังพบว่่าแต่่ละภาษามีีลำำ�ดัับวิิวััฒนาการ
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานที่่�คล้้ายคลึึงกัันอีีกด้้วย ซึ่่�งลำำ�ดัับ
นี้้�มีลีักัษณะเป็น็สากล จากนั้้�นจึงึลำำ�ดับัวิวิัฒันาการ
ออกเป็็น 7 ระยะ ผลงานของเบอร์์ลิินและเคย์์เป็็น
อีีกหนึ่่�ง ชิ้้�นงานสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้มีีผู้้�สนใจศึึกษาและ
ทดลองคำำ�เรีียกสีีเพิ่่�มมากขึ้้�น และในการศึึกษา
คำำ�เรีียกสีีส่่วนใหญ่่ล้้วนใช้้ทฤษฎีีของเบอร์์ลิินและ
เคย์์เป็็นรากฐานของการวิิจััย ผู้้�ศึึกษาคำำ�เรีียก 
สีีพื้้�นฐานในภาษาต่่างๆ โดยส่่วนใหญ่่จะพบว่่า  
ในแต่่ละภาษามีีคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานและวิิวััฒนาการ 
คำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานท่ี่�สอดคล้อ้งกัับทฤษฎีีของเบอร์์ลินิ
และเคย์ งานวิิจััยของเบอร์์ลิินและเคย์จึึงเป็็นที่่�
ยอมรัับอย่่างแพร่่หลายมากยิ่่�งขึ้้�น 
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	 การศึึกษาคำำ�เรีียกสีีของเบอร์์ลิินและเคย์
ส่ง่ผลให้ม้ีีผู้้�เริ่่�มสนใจศึกึษาคำำ�เรียีกสีใีนภาษาตาม
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่างๆ เพิ่่�มมากขึ้้�น ทั้้�งภาษาตระกููล
ไทและภาษาตระกููลอ่ื่�นๆ ในพื้้�นท่ี่�เอเชีียตะวัันออก
เฉีียงใต้้ ซึ่่�งงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาคำำ�
เรียีกสีใีนภาษาตระกูลูไทนั้้�นมี ีผู้้�ศึกึษาไว้้มากมาย  
เช่่น อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� (2538) ศึึกษาเรื่่�อง  
“คำำ�เรียีกสีแีละการรับัรู้้�สีขีองชาวจ้ว้งและชาวไทย”  
อภิิญญา เพชรวิิจิิต (2545) ศึึกษาเรื่่�อง “การสร้้าง
คำำ�เรีียกสีีในภาษาไทยและภาษาลาว” นฤมล  
ศิริิพิันัธุ์์� (2554) ศึกึษาเร่ื่�อง “คำำ�เรียีกสีีและทััศนคติ 
ที่่�มีีต่่อสีีของผู้้�พููดภาษาไทย กะเหรี่่�ยงโปว์์ มอญ  
และขมุุ ในอำำ�เภอศรีีสวัสดิ์์� จัังหวััดกาญจนบุุรีี”  
วรรณวนัชั อรุณุฤกษ์ ์(2564) ศึกึษาเรื่่�อง “คำำ�เรียีก
สีีของ ผู้้�พููดภาษาไทใหญ่่ในชุุมชนบ้้านเวีียงหวาย  
ตำำ�บลม่่อนปิ่่�น อำำ�เภอฝางจัังหวััดเชีียงใหม่่”  
ฉีียููน เจีียง (2560) ศึึกษาเรื่่�อง “การเปรีียบเทีียบ  
คำำ�เรีียกสีีและการรัับรู้้�สีีในภาษาไทยของ ชาว
กรุงุเทพฯ กับัภาษาจีนีของชาวฮั่่�นในนครหนานหนิงิ”  
และพิิกุุล ภููชมศรีี (2561) ศึึกษาเรื่่�อง “คำำ�เรีียกสีี
ในภาษาไทยถิ่่�นอีีสาน” ซึ่่�งสามารถแสดงให้้เห็็น
ถึึงลัักษณะการศึึกษาคำำ�เรีียกสีีในภาษาตระกููลไท
ในประเด็็นของการศึึกษา  คำำ�เรีียกสีี การสร้าง
คำำ�เรีียกสีีและวิิวััฒนาการ การเกิิดสีีพื้้�นฐาน การ
ศึึกษาคำำ�เรีียกสีีและ การรัับรู้้�สีี การศึึกษาคำำ�เรีียก
สีีและทััศนคติิ ที่่�มีีต่่อสีี และการศึึกษาคำำ�เรีียกสีี 
และวัฒันธรรมที่่�สะท้อ้นจากคำำ�เรียีกสี ีจากเอกสาร 
และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาคำำ�เรีียกสีีใน 
ภาษาตระกูลูไทพบว่า่โดยส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ภาษาตระกูลูไท 
กลุ่่�มเหนืือและกลุ่่�มตะวันัตกเฉียีงใต้ ้อีกีทั้้�งยังั ทำำ�ให้้
ค้น้พบว่า่ ในประเทศไทยมีภีาษาไท กลุ่่�มเหนืือคืือ  
ภาษาแสก ซึ่่�งเป็็นภาษาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�แสก 
ที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�ที่่�จัังหวััดนครพนมเพีียงแห่่งเดีียว 
ในประเทศไทย อีกีทั้้�งยังัเป็น็ภาษาที่่�ถูกูจัดัเป็น็หนึ่่�ง
ในกลุ่่�มภาษาใน ภาวะวิิกฤตใกล้สู้ญู (Endangered 
Language) 

	 งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับภาษาแสกได้้เริ่่�มต้้น
มาจากการศึึกษาของลอร์์ด ไซเดนฟาเดน (Lord 
Seidenfaden) นักัวิชิาการชาวเดนมาร์ก์ ไซเดนฟา
เดนได้แ้สดงความคิดิเห็น็ว่า่ ภาษาแสกเป็น็ภาษา
ในกลุ่่�มมอญ - เขมร และความคิิดนี้้�ได้้ถ่่ายทอด
มายัังนัักวิิชาการรุ่่�นหลััง ไม่่ว่่าจะเป็็นนัักวิิชาการ
ชาวไทย อเมริิกันั อังักฤษ และเยอรมััน ต่า่งเช่ื่�อว่า่ 
ภาษาแสกเป็็นภาษาในกลุ่่�มมอญ - เขมร ต่่อมา 
อัังเดร จีี.โอดรีีกููรต์์ ได้้ศึึกษาภาษาแสกที่่�บ้้านท่่า
แขก แขวงคำำ�ม่ว่น ประเทศลาว และแสดงความคิดิ
เห็็นว่่า ภาษาแสกเป็็นภาษาที่่�คล้้ายคลึึงกัับภาษา
ไทที่่�ใช้พู้ดูกันัอยู่่�ในประเทศจีนี คืือ ภาษาจ้ว้ง และ
ภาษาปูยูี ีจึงึน่า่จะจัดัเป็น็ภาษาตระกูลูไทกลุ่่�มเหนืือ  
(นฤมล อิินทรประสิิทธิ์์�, 2534: 6 อ้้างอิิงจาก  
ศรินิยา จิติบรรจง, 2553: 52) การศึกึษาภาษาแสก 
ได้้มีีผู้้�วิิจััยศึึกษาเกี่่�ยวกัับระบบเสีียงและระบบ 
คำำ�ศััพท์์ ซึ่่�งโดยส่่วนใหญ่่เป็็นการศึึกษาภาษา
แสกใน ประเทศไทย เช่่น งานวิิจััยของวิิลเลี่่�ยม  
เจ เก็็ดนีีย์ ์(William J. Gedney, 1970) ศึกึษาเร่ื่�อง  
“The saek language of Nakhon phanom  
province” วิไิลวรรณ ขนิษิฐานัันท์ ์(2519) ศึกึษาเร่ื่�อง 
“ภาษาแสก” ท่ี่�บ้า้นอาจสามารถ ตำำ�บลอาจสามารถ 
จัังหวััดนครพนม ธีีระพัันธ์์ ล.ทองคำำ� (Theraphan 
L and Thongkum, 1976 อ้้างอิิงจาก ศริินยา  
จิติบรรจง, 2553) ศึึกษาเร่ื่�อง “the saek language 
of ban ba wa: somphonetic notes” นฤมล  
อินิทรประสิิทธิ์์� (2534 อ้า้งอิิงจาก ศรินิยา จิติบรรจง, 
2553) ศึกึษาเร่ื่�อง “แนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงเสียีง
ในภาษาแสกบ้้านอาจสามารถ จัังหวััดนครพนม” 
ศรินิยา จิติบรรจง (2545) ศึกึษาเร่ื่�อง “การวิิเคราะห์์
การแปรการใช้ศั้ัพท์ข์องคนระดับัสามอายุใุนภาษา
แสก อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััดนครพนม” และศริินยา
 จิิตบรรจง (2553) ศึึกษาเรื่่�อง “การเปรีียบเทีียบ
ระบบเสีียงและระบบคำำ�ภาษาแสกในสาธารณรััฐ
ประชาธิิปไตยประชาชนลาวกัับประเทศไทย” 



คำ�เรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำ�บลท่าเรือ  
อำ�เภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
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	 งานวิจิัยัของศรินิยา จิติบรรจง (2545: 1-3) 
ได้้กล่่าวถึึงภาษาแสกและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�แสกไว้้ว่่า  
ภาษาแสก (Saek) เป็็นภาษาที่่�ชาวไทยเชื้้�อสาย
แสกใช้้สำำ�หรัับส่ื่�อสารกัันในกลุ่่�มชนจััดอยู่่�ในตระกููล 
ภาษาไท (Tai Family) กลุ่่�มเหนืือ (Northern Group) 
โดยชาวแสกนั้้�นเดิิมมีภูีูมิลิำำ�เนาอยู่่�ในประเทศเวีียดนาม 
ต่่อมาได้้อพยพมาอยู่่�ในสาธารณรััฐประชาธิิปไตย
ประชาชนลาว ภายหลัังเข้้ามาอยู่่�ในประเทศไทย
ทางภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือเมื่่�อประมาณ 200 
- 300 ปีีก่่อน โดยส่่วนใหญ่่อยู่่�ในจัังหวััดนครพนม  
ส่่วนจัังหวััดอื่่�นๆ เช่่น จัังหวััดสกลนครมีีน้้อยมาก  
คู่่�มืือแผนที่่�ภาษาในประเทศไทยแสดงข้้อมููลว่่า 
มีีผู้้�พูดูภาษาแสกอาศัยัอยู่่�เฉพาะจังัหวััดนครพนม
เท่่านั้้�น โดยมีีการตั้้�งถิ่่�นฐาน อยู่่�ท่ี่�บ้้านไผ่่ล้้อม 
บ้้านอาจสามารถ ตำำ�บลอาจสามารถ อำำ�เภอเมืือง
นครพนม บ้า้นท่่าบ่อ่-สงคราม บ้า้นดอนสมอ ตำำ�บล
ท่า่บ่่อสงคราม อำำ�เภอศรีสีงคราม และบ้า้นบะหว้้า 
ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า ที่่�
บ้า้นไผ่แ่ละบ้า้นอาจสามารถ ในตำำ�บลอาจสามารถ  
อำำ�เภอเมืืองนครพนม มีจีำำ�นวนประชากรที่่�พููดภาษา
แสกในชีวีิติประจำำ�วันัเป็น็จำำ�นวนน้อ้ย ส่ว่นที่่� บ้า้น
ท่า่บ่อ่สงคราม บ้า้นดอนสมอ ตำำ�บลท่่าบ่อ่สงคราม  
อำำ�เภอศรีีสงคราม มีีผู้้�ใช้้ภาษาแสกอาศััยอยู่่�ไม่่
มากนััก แต่่มีีเพีียงที่่�บ้้านบะหว้้า หมู่่� 5 และหมู่่� 7 
ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีผู้้�ใช้ภ้าษา
แสกอาศัยัอยู่่�รวมกันัเป็น็ชุมุชนขนาดใหญ่ท่ี่่�รักัษา
วัฒันธรรม ประเพณี ีความเชื่่�อ ค่า่นิยิมดั้้�งเดิมิของ
ชาวแสกไว้้เป็น็อย่่างดีี และประชากรทุุกระดัับอายุุ
ยัังคงใช้้ภาษาแสกสื่่�อสารในชีีวิิตประจำำ�วััน

	ช าวแสกเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ท่ี่�มีีวิิถีีชีีวิิต 
สัังคม ประเพณีี และวััฒนธรรมที่่�มีีความโดดเด่่น  
โดยเฉพาะภาษาท่ี่�มีีลัักษณะเฉพาะและ มีีความ
น่่าสนใจทั้้�งในด้้านการสร้างคำำ�และการใช้้คำำ�ศััพท์์  
เมื่่�อได้้ศึึกษาการใช้้ศััพท์์ในการสร้้าง คำำ�เรีียกสีี
ของภาษาแสก เช่่น คำำ�ว่่า หรี๋๋�งบั๋๋�นดาก /riiŋ2 
ban2 daak4/ (แดงดินิก้น้บ่อ่) ว๊า๊งแม๊ง๊พู ู/waaŋ3 

mɛɛŋ3 phuu4/ (เหลืืองแมลงภู่่�) และ หรั๋๋�มมากหว่า่  
/ram2 maak4 waa1/ (ดำำ�ลูกูหว้า้) จะเห็น็ได้ว้่า่คำำ�
เรีียกสีีในภาษาแสกมีีมโนทััศน์์ ท่ี่�มีีความสััมพัันธ์์
กับัธรรมชาติริอบตัวัผ่า่น การเปรียีบเทียีบสีกีับัสิ่่�ง
ต่า่งๆ แสดงถึึงระบบความคิิดในโลกทัศัน์ข์องผู้้�พูด
ภาษาแสกได้้อย่่างน่่าสนใจ จึึงทำำ�ให้้ผู้้�ศึึกษาสนใจ
ในการศึึกษา คำำ�เรียีกสีใีนภาษาแสก และเลืือกท่ี่�จะ
ศึกึษาภาษาแสกในพื้้�นที่่�บ้า้นบะหว้้า ตำำ�บลท่า่เรืือ 
อำำ�เภอนาหว้า้ จังัหวัดันครพนม เนื่่�องจากเป็น็พื้้�นที่่�
ที่่�มีีผู้้�พูดภาษาแสกรวมกัันเป็็นชุุมชนขนาดใหญ่่ 
และยังัดำำ�รงรักัษาค่่านิยิม ประเพณีแีละวัฒันธรรม
ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�แสกไว้้เป็็นอย่่างดีี

วัตัถุปุระสงค์ข์องการศึึกษา
	 เพื่่�อศึึกษาคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน คำำ�เรีียกสีี 
ไม่่พื้้�นฐาน และกลวิิธีกีารสร้า้งคำำ�เรียีกสีไีม่่พื้้�นฐาน 
ในภาษาแสกบ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอ 
นาหว้้า จัังหวััดนครพนม

ขอบเขตของการศึึกษา 
	 การศึึกษาในครั้้�งนี้้� ผู้้�ศึึกษาเลืือกศึึกษา
คำำ�เรีียกสีีในพื้้�นที่่�บ้้านบะหว้้า หมู่่�ที่่� 5 และหมู่่�ที่่� 7 
ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััดนครพนม และ
ศึกึษาเฉพาะข้้อมูลูจากผู้้�บอกภาษาท่ี่�มีอีายุุระหว่า่ง
 50 - 70 ปีี จำำ�นวน 6 คน โดยแบ่่งเป็็นเพศหญิิง
จำำ�นวน 3 คน และเพศชายจำำ�นวน 3 คน เนื่่�องจาก
เป็น็กลุ่่�มช่ว่งอายุทุี่่�ยังัเก็บ็รักัษาลักัษณะของระบบ
หน่ว่ยเสียีงและคำำ�ศัพท์ภ์าษาแสกได้ม้ากกว่่ากลุ่่�ม
ช่่วงอายุุต่ำำ��กว่่า 50 ปีี อีีกทั้้�งกลุ่่�มประชากรที่่�มีีอายุุ
มากกว่่า 70 ปีขีึ้้�นไป มักัพบปััญหาด้้านสายตาและ
การมองเห็็น 

วิิธีีดำำ�เนิินการศึึกษา
	วิ ธิีดีำำ�เนินิการศึกึษาในครั้้�งนี้้� เป็น็ การเก็็บ
รวบรวมข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ โดยดำำ�เนิินตามลำำ�ดัับ
ขั้้�นตอน ดัังต่่อไปนี้้� 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 709 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 1. รวบรวมเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับคำำ�เรีียกสีี ข้้อมููลเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ศึึกษา
และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�แสก เพื่่�อศึึกษาเป็็นแนวทาง 
ในการศึึกษาค้้นคว้้า 

	 2. เตรีียมอุุปกรณ์์และเครื่�องมืือใน การเก็็บ
ข้้อมููล ได้้แก่่ บััตรทดสอบตาบอดสีี บััตรสีีสำำ�หรัับ
การเก็็บข้้อมููล และตารางบัันทึึกข้้อมููล

	 3. คััดเลืือกผู้้�บอกภาษาท่ี่�มีีคุุณสมบััติ ิ
เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด ดัังนี้้�

	 3.1 ผู้้�บอกภาษาต้้องพููดภาษาแสกในชีีวิติ
ประจำำ�วััน มีีถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยถาวรในพื้้�นที่่�ที่่�ศึึกษา 
มาตั้้�งแต่่กำำ�เนิิดและไม่่เคยอพยพย้้าย ถิ่่�นฐาน 

	 3.2 ผู้้�บอกภาษาต้อ้งเป็็นผู้้�ที่่�มีอีายุรุะหว่า่ง 
50 - 70 ปีี 	

	 3.3 บิิดามารดาของผู้้�บอกภาษาต้้องมีี 
คุุณสมบััติิตามข้้อ 3.1 ด้้วย

	 3.4 ในกรณีีที่่�ผู้้�บอกภาษาสมรสแล้้ว  
คู่่�สมรสของผู้้�บอกภาษาต้้องมีีคุุณสมบััติิตาม  
ข้้อ 3.1 เช่่นกััน 

	 3.5 ผู้้�บอกภาษาต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีอวััยวะ  
ในการออกเสีียงสมบููรณ์์ 

	 3.6 ผู้้�บอกภาษาต้้องมีีไหวพริิบและ
ปฏิภิาณดี ีสามารถโต้ต้อบข้อ้ซักัถามได้ค้ล่อ่งแคล่ว่  
มีีอััธยาศััยดีี มีีความสนใจและให้้ความร่่วมมืือ 
ในการสััมภาษณ์์ 

	 3.7 ผู้้�บอกภาษาต้้องมีีเวลาให้้ใน การ
สััมภาษณ์์แก่่ผู้้�ศึึกษา 

	 3.8 ผู้้�บอกภาษาต้้องสามารถเห็็นสีี  
ได้้ชััดเจน ไม่่มีีความผิิดปกติิทางสายตา หรืือเป็็น
โรคตาบอดสี ีซึ่่�งผู้้�ศึึกษาได้้ตรวจสอบโรคตาบอดสีี
โดยการนำำ�บััตรทดสอบตาบอดสีีถามผู้้�บอกภาษา
เพื่่�อให้ผู้้้�บอกภาษาอ่า่น ค่า่ตััวเลขจากบัตัรทดสอบ
ตาบอดสีี และจะต้้องอ่่านค่่าตััวเลขที่่�ปรากฏใน
แต่่ละรููปได้้ถููกต้้อง

	 4. การเก็็บและรวบรวมข้้อมููล โดยใช้ ้
วิธิีกีารสัมัภาษณ์ ์ผู้้�ศึึกษาเก็บ็ข้อ้มูลูใน ช่ว่งกลางวันั 
และเลืือกสััมภาษณ์์ในสถานที่่�ที่่�มีีแสงสว่่าง 
เพียีงพอต่่อการเห็็นสีีได้้อย่่างชััดเจน และบัันทึึกข้อ้มููล
คำำ�เรีียกสีีเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรโดยใช้้ระบบภาษา
เขีียนของภาษาแสก3 ในงานของปรีีชา ชััยปััญหา 
และคณะ (2553: 46-52) และ สัทัอักัษรโดยใช้ร้ะบบ
เสียีงภาษาแสก4 ในงานวิจิัยัของศรินิยา จิติบรรจง  
(2553: 141 - 173) ในการจดบัันทึึก และบัันทึึก
เสีียงด้้วยเครื่่�องอััดเสีียงจนครบจำำ�นวน 249 สีี

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยผู้้�ศึึกษาจะใช้้ 
เกณฑ์์ในการวิิเคราะห์์คุุณสมบััติิของคำำ�เรีียก 
สีพีื้้�นฐานตามการศึกึษาของศตนัันนท์์ เชื้้�อมหาวััน  
(2541: 42 - 44) ซึ่่�งเป็็นเกณฑ์์ที่่�ได้้ปรัับคำำ�จำำ�กััด
ความคำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานของเบอร์์ลินิและเคย์  (Berlin 
& Kay, 1969) ท่ี่�กำำ�หนดเพื่่�อใช้้ตััดสิิน คำำ�เรีียก 
สีพีื้้�นฐานในภาษาตะวันัตกจึงึอาจทำำ�ให้ไ้ม่ค่รอบคลุมุ

3	 ในหลัักการเขีียนของภาษาแสกจะเป็็นการเขีียนที่่�คงรููปของเสีียงพยััญชนะ สระ และวรรณยุุกต์์ผ่่านการถอดเสีียง ซึ่่�งจะผิิดกัับ 
หลัักการเขีียนตามอัักขรวิิธีีของภาษาไทย เช่่น คำำ�ว่่า หรั๋๋�ม /ram2/ (ดำำ�) และ หรี๋๋�ง /riiŋ2/ (แดง) (ภาษาไทยจะอ่่านว่่า หรััม  
และ หรีีง) ในภาษาแสกจะใส่่อัักษรนำำ� ห และรููปวรรณยุุกต์์จััตวาในพยััญชนะกลุ่่�มอัักษรต่ำำ�� สำำ�หรัับคำำ�ศััพท์์ที่่�มีีการผััน 
วรรณยุุกต์์เสีียงสููง เป็็นต้้น 

4	ผู้้� ศึึกษาใช้้สััทอัักษรจากระบบเสีียงภาษาแสก โดยใช้้ตััวเลขกำำ�กัับเสีียงวรรณยุุกต์์ ดัังนี้้�
		  1	 หมายถึึง 	 หน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ที่่� 1 	 กลาง - ตก	 (32)
		  2	 หมายถึึง	 หน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ที่่� 2 	ต่ำ ำ�� - ขึ้้�น	 (34)
		  3	 หมายถึึง	 หน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ที่่� 3 	สู ูงระดัับ	 (44)
		  4	 หมายถึึง	 หน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ที่่� 4 	 กลางระดัับ	 (33)
		  5	 หมายถึึง	 หน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ที่่� 5	สู ูง - ตก	 (42)
		  6	 หมายถึึง	 หน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ที่่� 6	 กลาง - ขึ้้�น - ตก	 (232)



คำ�เรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำ�บลท่าเรือ  
อำ�เภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

710 ศิรประภา สระแก้ว, ดุจฉัตร จิตบรรจง

คุณุสมบัตัิขิองคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานในภาษาไทย อีกีทั้้�ง
เกณฑ์์การตััดสิินคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานตามการศึึกษา
ของศตนัันท์์ เชื้้�อมหาวััน (2541: 42 - 44) ยัังเป็็น
เกณฑ์ท่์ี่�ใช้้ศึึกษาเปรียีบเทียีบภาษาที่่�อยู่่�ต่างตระกููล
กันั เกณฑ์ ์การตััดสินินี้้�น่า่จะมีีความครอบคลุมการ
ศึึกษาได้้อย่า่งหลากหลาย ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้ก้ารวิิเคราะห์์ 
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น การพิิจารณาและ
คััดเลืือกคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน มีีรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

	 5.1 คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานต้้องเป็็นศััพท์์เดี่่�ยว  
(monolexemic) เป็็นคำำ�ศััพท์์ที่่�ไม่่สามารถ คาด
เดาความหมายจากส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของ คำำ�นั้้�น
ได้ ้หรืือเป็็นคำำ�ซึ่่�งไม่่มีสี่ว่นขยายท่ี่�สามารถตััดออก
ได้้โดยไม่่ทำำ�ให้้ความหมายแก่่นเปลี่่�ยนไป เช่่น  
คำำ�ว่่า “เห่่วอููน” /heew1  ʔuun4/ (เขีียวอ่่อน) และ  
“นััมเงิินเก” /nam6 ŋən3 kee4/ (น้ำำ��เงิินแก่่)  
ในภาษาแสกไม่ใ่ช่ค่ำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานเพราะสามารถ
ตัดัส่่วนขยาย คืือ อ่อ่น และ แก่่ ออกได้้โดยไม่่ทำำ�ให้้
ความหมายแก่่นคืือ “เขียีว” และ “น้ำำ��เงินิ” เปลี่่�ยนไป  
ดัังนั้้�น คำำ�เรีียกสีีเช่่น ดำำ� แดง เขีียว เหลืือง และ
น้ำำ��ตาลในภาษาแสก จึึงเป็็นคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
เพราะคำำ�เรียีกสีี ทั้้�ง 5 คำำ�นี้้�เป็น็คำำ�ที่่�ไม่ส่ามารถเดา 
ความหมายจากส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของคำำ�ศััพท์์ได้้  
ถึึงแม้้ว่่า คำำ�ว่่า “นััมต๋๋าน” /nam6 taan2/ (น้ำำ��ตาล)  
จะเป็็นศััพท์์ที่่�ประกอบด้้วย 2 หน่่วยคำำ� คืือ น้ำำ��  
และ ตาล และอาจจะมีีการตีีความว่่าหมายถึึง  
น้ำำ��ของตาล แต่่เมื่่�อใช้้คำำ�ว่่า “น้ำำ��ตาล” เป็็นคำำ�เรีียก
สีีนั้้�นหมายถึึงสีีประเภทหนึ่่�ง ไม่่ได้้มีีความหมาย
ว่่าเป็็นน้ำำ��ของตาล ดัังนั้้�นความหมายของคำำ�ว่่า  
“น้ำำ��ตาล” ที่่�เป็็นคำำ�เรีียกสีีจึึงมีีความหมายเป็็น 
หนึ่่�งเดีียว เพราะไม่่สามารถเดาความหมายจาก
ส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของคำำ�ได้้

	 5.2 ความหมายของคำำ�เรีียกสีีนั้้�นจะต้้อง
ไม่ซ่้อ้นหรืือร่ว่มความหมายกับัคำำ�เรียีกสีีอื่่�นๆ เช่น่
 คำำ�ว่่า สีีไข่่ และสีีบานเย็็นในภาษาแสก ต่่างก็็เป็็น
คำำ�ที่่�ซ้อ้นความหมายและเป็็นเฉดสีปีระเภทสีเีหลืือง
และประเภทสีีชมพููตามลำำ�ดัับ

	 5.3 คำำ�เรีียกสีีนั้้�นต้้องไม่่ใช้้ลัักษณะแคบ
หรืือไม่่ใช่เ่ฉพาะกับัวัตัถุหุรืือสิ่่�งของบางชนิดิเท่่านั้้�น 
เช่น่ คำำ�ว่า่ blond ในภาษาอังักฤษ ซึ่่�งใช้เ้ฉพาะกับั
สีีผมและเฟอร์์นิิเจอร์์เท่่านั้้�น

	 5.4 คำำ�เรีียกสีีนั้้�นต้้องเป็็นคำำ�ที่่�ฝัังใจ  
(psychologically salient) หรืือเป็็นคำำ�ที่่�โดดเด่่น
ในความรู้้�สึึกของเจ้้าของภาษา กล่่าวคืือในขณะที่่�
เก็บ็ข้อ้มูลูคำำ�เรียีกสีีของแต่ล่ะภาษา โดยให้ ้ผู้้�บอก
ภาษาดููแผ่่นสีีทั้้�งหมด 249 สีี แล้้วให้้บอกว่่าแผ่่น
สีีเหล่่านี้้�เรีียกสีีอะไรบ้้างในภาษานั้้�น คำำ�เรีียกสีีใด
ที่่�ผู้้�บอกภาษานึึกถึึงก่่อน มีีการใช้้อย่่างสม่ำำ��เสมอ
และผู้้�บอกภาษาทุุกคนมีีการรัับรู้้�สีีนั้้�นร่่วมกัันก็็
จะจััดว่่าสีีนั้้�นๆ เป็็นคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน เช่่น คำำ�ว่่า  
ดำำ� แดง และเขีียว ในภาษาแสก เป็็นต้้น

	คุ ณสมบััติิของคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานใน  
ข้้อ 5.1 - 5.4 นั้้�นเหมืือนกัับของเบอร์์ลิินและเคย์์

	 5.5 คำำ�เรียีกสีีนั้้�นเป็น็คำำ�ที่่�ใช้้เรียีกวัตัถุหุรืือ
สิ่่�งของในธรรมชาติิได้้ แต่่ความหมายของ คำำ�ที่่�ใช้้
นั้้�นต้อ้งไม่่ได้้หมายถึึงวัตัถุหุรืือสิ่่�งของ นั้้�นๆ เท่่านั้้�น
 เช่่น คำำ�ว่่า ฟ้้า และ ส้้ม ในภาษาแสกเป็็นคำำ�เรีียก
สีีพื้้�นฐาน ถึึงแม้้ว่่า ฟ้้า และ ส้้ม เป็็นชื่่�อของวััตถุุ
ตามธรรมชาติิแต่่ไม่่ได้้หมายถึึงท้้องฟ้้าและผลส้้ม
เท่่านั้้�น เมื่่�อใช้้คำำ�เหล่่านี้้�เป็็น คำำ�เรีียกสีีจะพบว่่ามีี
ความหมายกว้้างออก นั่่�นคืือหมายถึึงสีีประเภท
หนึ่่�ง เป็็นต้้น

	 5.6 คำำ�ยืืมเป็็นคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานได้้  
แต่่ต้้องเป็็นคำำ�ที่่�ยืืมมานานแล้้วไม่่ใช่่คำำ�ยืืมใหม่่  
เช่่น คำำ�ว่่า สีีพาสเทล ไม่่ใช่่คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานใน
ภาษาไทยเพราะเป็็นคำำ�ยืืมใหม่่ 

	 เกณฑ์์ในข้้อ 5.5 - 5.6 นั้้�นแตกต่่างจาก
เกณฑ์ข์องเบอร์ล์ินิและเคย์ ์คำำ�เรีียกวัตัถุหุรืือสิ่่�งของ
ในธรรมชาติแิละคำำ�ยืืมเบอร์์ลินิและเคย์ ์ให้้สงสััยว่า่
ไม่่น่่าจะเป็็นคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน แต่่ผู้้�ศึึกษาให้้เป็็น 
คำำ�เรียีกสีีพื้้�นฐานเพราะ คำำ�เรียีกสีีนั้้�นที่่�เป็น็คำำ�เรียีก
วััตถุุหรืือสิ่่�งของในธรรมชาติิและคำำ�ยืืมบางคำำ�นั้้�น 
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มีคีวามโดดเด่่นมากในความรู้้�สึกของเจ้้าของภาษา 
ซึ่่�งสามารถแยกประเภทสีเีหล่า่นี้้�ออกจากประเภท
สีีอื่่�นได้้อย่่างชััดเจน ดัังนั้้�นจึึงเห็็นสมควรให้้เป็็น  
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานถ้้ามีีคุุณสมบััติิในข้้อ 5.1 - 5.4 
ครบทุุกข้้อ

	 เมื่่�อวิเิคราะห์์คำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานตามวิิเคราะห์์
คุุณสมบััติิของคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานเรีียบร้้อยแล้้ว  
ผู้้�ศึึกษาจึึงวิิเคราะห์์กลวิิธีีการสร้างคำำ�เรีียก 
สีไีม่พ่ื้้�นฐานตามเกณฑ์ก์ารวิเิคราะห์ข์องวรรณวนัชั 
อรุุณฤกษ์์ (2564: 103 -109)

	 6. สรุุปผลการศึึกษาด้้วยวิิธีีพรรณนา
วิิเคราะห์์ อภิิปรายผลการศึึกษา และข้้อเสนอแนะ

ผลการศึึกษา
	ผ ลการศึึกษาคำำ�เรีียกสีีในภาษาแสก  
บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััด
นครพนม สามารถอธิบิายผลการศึึกษาได้้ดังัต่่อไปนี้้�

	 1. คำำ�เรีียกสีีพ้ื้�นฐานและคำำ�เรีียกสีี
ไม่่พ้ื้�นฐาน 
	  จากการศึึกษาคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานของ  
ผู้้�พููดภาษาแสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอ
นาหว้า้ จังัหวัดันครพนม ตามเกณฑ์ ์การพิจิารณา
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานดัังกล่่าว พบว่่า คำำ�เรีียก 
สีีพื้้�นฐานของภาษาแสก มีีทั้้�งหมด 12 คำำ�  ได้้แก่่  
ห่า่ว /haaw1/ (ขาว) หรั๋๋�ม /ram2/ (ดำำ�) หรี๋๋�ง /riiŋ2/ 
(แดง) ว๊า๊ง /waaŋ3/ (เหลืือง) เห่่ว /heew1/ (เขียีว)  
ผา /phaa5/ (ฟ้้า) นััมเงิิน /nam6 ŋən3/ (น้ำำ��เงิิน)  
นััมต๋๋าน /nam6 taan2/ (น้ำำ��ตาล) เทา /thaw3/  
(เทา) อิิด /ʔit3/ (ม่่วง) บั๋๋�ว /bua2/ (ชมพูู) และ สััม  
/sam5/ (ส้้ม)  เมื่่�อนำำ�คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานมาจััดเรีียง
ลำำ�ดัับตามทฤษฎีีวิิวััฒนาการคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
ของเบอร์์ลิินและเคย์์ สามารถแสดงลำำ�ดัับการเกิิด 
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานดัังแผนภููมิิต่่อไปนี้้� 

แผนภูมิูิท่ี่� 1	วิ วิัฒันาการคำำ�เรียีกสีีพื้้�นฐานในภาษาแสก บ้า้นบะหว้า้ ตำำ�บลท่า่เรืือ อำำ�เภอนาหว้า้ จังัหวัดั
นครพนม

6. สรุปผลการศึกษาด้วยวิธีพรรณนา
วิ เ ค ร า ะ ห์  อ ภิ ป ร า ย ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  แ ล ะ
ขอ้เสนอแนะ 

ผลกำรศึกษำ 
 ผลการศึกษาค าเรียกสีในภาษาแสก 
บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรอื อ าเภอนาหว้า จงัหวดั
นครพนม สามารถอธิบายผลการศึกษาได้
ดงัต่อไปนี้ 

1. ค ำเรียกสีพ้ืนฐำนและค ำเรียกสีไม่
พื้นฐำน  
        จากการศึกษาค าเรียกสีพื้นฐานของ         
ผู้พูดภาษาแสก บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรือ    
อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ตามเกณฑ์                 
การพิจารณาค าเรียกสีพื้นฐานดงักล่าว พบว่า    
ค าเรยีกสพีืน้ฐานของภาษาแสก มทีัง้หมด 12 ค า 
ไดแ้ก่ ห่าว /haaw1/ (ขาว) หรัม๋ /ram2/ (ด า) หรีง๋ 
/riiŋ2/ (แดง) ว๊าง /waaŋ3/ (เหลอืง) เห่ว /heew1/ 
(เขียว) ผา /phaa5/ (ฟ้า) นัมเงิน /nam6 ŋən3/ 
(น ้ าเงิน) นัมต๋าน /nam6 taan2/ (น ้ าตาล) เทา 
/thaw3/ (เทา) อดิ /ʔit3/ (ม่วง) บัว๋ /bua2/ (ชมพู) 
และ สมั /sam5/ (สม้) เมื่อน าค าเรยีกสพีืน้ฐานมา
จดัเรียงล าดบัตามทฤษฎีวิวฒันาการค าเรียกสี
พืน้ฐานของเบอรล์นิและเคย ์สามารถแสดงล าดบั
การเกดิค าเรยีกสพีืน้ฐานดงัแผนภูมติ่อไปนี้ 

 

 
 
 

 

 จากแผนภูมิวิว ัฒนาการค า เ รียกสี
พืน้ฐานในภาษาแสกขา้งต้น สรุปไดว้่า ค าเรยีกสี
พื้นฐานใน ภาษาแสก บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรอื 
อ าเภอนาหวา้ จงัหวดันครพนม มวีวิฒันาการอยู่
ในระยะที่ 7 กล่าวคอื ในระยะที่ 1 พบค าเรยีกส ี
ห่าว /haaw1/ (ขาว) และ หรัม๋  /ram2/ (ด า )     
ระยะที่ 2 พบค าเรยีกส ีหรีง๋ /riiŋ2/ (แดง) ระยะ   
ที ่3 พบค าเรยีกสเีห่ว /heew1/ (เขยีว) หรอื ว๊าง 
/waaŋ3/ (เหลือง) ค าใดค าหนึ่ง ระยะที่ 4 พบ   
ค าเรียกสี ว๊าง /waaŋ3/ ( เหลือง) และ เห่ว 
/heew1/ (เขียว) ระยะที่ 5 พบค าเรียกสี ผา 
/phaa5/ (ฟ้า) และ นัมเงนิ /nam6 ŋən3/ (น ้าเงนิ) 
ระยะที่ 6 พบค าเรียกสี นัมต๋าน /nam6 taan2/ 
(น ้าตาล) และระยะที่ 7 พบค าเรียกสีอิด /ʔit3/ 
(ม่วง) บัว๋ /bua2/ (ชมพู) สมั /sam5/ (ส้ม) และ 
เทา /thaw3/ (เทา) ซึ่งสอดคล้องกบัทฤษฎีของ
เบอรล์นิและเคยเ์ป็นสว่นใหญ่ 
 เมื่ อพิจารณาค าเรียกสีพื้นฐานตาม
เกณฑ์การตัดสินเรียบร้อยแล้ว ผู้ศึกษาจึง
พิจารณาค าเรียกสีไม่พื้นฐานตามลักษณะที่
นอกเหนือจากค าจ ากัดความของค าเรียกสี
พื้นฐาน ซึ่ งผลการศึกษาพบว่ า  การสร้าง           
ค าเรียกสีไม่พื้นฐานในภาษาแสก บ้านบะหว้า 
ต าบลท่าเรือ อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 
แสดงให้เห็นถึงวิธีการคิดสร้างค าศัพท์เพื่อใช้ 
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แผนภูมิที่ 1 วิว ัฒนาการค าเรียกสีพื้นฐานในภาษาแสก บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรือ อ าเภอนาหว้า     
จงัหวดันครพนม 
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	 จากแผนภูมูิวิิวิัฒันาการคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
ในภาษาแสกข้้างต้้น สรุปุได้้ว่า่ คำำ�เรียีกสีีพื้้�นฐานใน 
ภาษาแสก บ้า้นบะหว้า้ ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้า้ 
จังัหวัดันครพนม มีวีิวิัฒันาการอยู่่�ในระยะที่่� 7 กล่า่ว
คืือ ในระยะที่่� 1 พบคำำ�เรียีกสี ีห่า่ว /haaw1/ (ขาว)  
และ หรั๋๋�ม /ram2/ (ดำำ�) ระยะท่ี่� 2 พบคำำ�เรียีกสี ีหรี๋๋�ง 
/riiŋ2/ (แดง) ระยะ ท่ี่� 3 พบคำำ�เรียีกสีเีห่่ว /heew1/  

(เขีียว) หรืือ ว๊๊าง /waaŋ3/ (เหลืือง) คำำ�ใดคำำ�หนึ่่�ง  
ระยะที่่� 4 พบ คำำ�เรีียกสีี ว๊๊าง /waaŋ3/ (เหลืือง) 
และ เห่่ว /heew1/ (เขีียว) ระยะที่่� 5 พบคำำ�เรีียก
สีี ผา /phaa5/ (ฟ้้า) และ นััมเงิิน /nam6 ŋən3/  
(น้ำำ��เงิิน) ระยะที่่� 6 พบคำำ�เรีียกสีี นััมต๋๋าน /nam6 
taan2/ (น้ำำ��ตาล) และระยะที่่� 7 พบคำำ�เรีียกสีีอิิด  
/ʔit3/ (ม่่วง) บั๋๋�ว /bua2/ (ชมพูู) สััม /sam5/ (ส้้ม)  



คำ�เรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำ�บลท่าเรือ  
อำ�เภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
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และ เทา /thaw3/ (เทา) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีี
ของเบอร์์ลิินและเคย์์เป็็นส่่วนใหญ่่ 

	 เมื่่�อพิจิารณาคำำ�เรียีกสีีพื้้�นฐานตามเกณฑ์์
การตัดัสินิเรียีบร้อ้ยแล้ว้ ผู้้�ศึกึษาจึึงพิจิารณาคำำ�เรียีก
สีไีม่พ่ื้้�นฐานตามลักัษณะที่่�นอกเหนืือจากคำำ�จำำ�กัดั
ความของคำำ�เรีียกสีพีื้้�นฐาน  ซ่ึ่�งผลการศึกึษาพบว่่า  
การสร้้าง คำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานในภาษาแสก  
บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััด
นครพนม  แสดงให้้เห็็นถึึงวิิธีีการคิิดสร้้างคำำ�ศััพท์์ 
เพื่่�อใช้เ้รียีกสีจีากวัตัถุสุิ่่�งของและธรรมชาติริอบตัวั
ของ ผู้้�พูดภาษาแสก ซึ่่�งกลวิิธีีการสร้้างคำำ�เรีียก 
สีีไม่่พื้้�นฐานนั้้�นมีีส่่วนประกอบทั้้�งหมด 5 ประการ  
ได้้แก่่ คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ คำำ�เรีียก
สิ่่�งของเฉพาะ คำำ�ขยาย และคำำ�เชื่่�อม ดังัรายละเอียีด
ต่่อไปนี้้�

	 1. คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน หมายถึึง คำำ�ที่่�มีี
คุุณสมบััติิดัังนี้้� 1) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานต้้องเป็็น ศััพท์์
เดี่่�ยว (monolexemic) 2) ความหมายของคำำ�เรีียก
สีนีั้้�นจะต้อ้งไม่ซ่้อ้นหรืือร่ว่มความหมายกับัคำำ�เรียีก
สีีอื่่�นๆ 3) คำำ�เรีียกสีีนั้้�นต้้องไม่่ใช้้ลัักษณะแคบหรืือ
ไม่่ใช้้เฉพาะกัับวััตถุุหรืือสิ่่�งของบางชนิิดเท่่านั้้�น  
4) คำำ�เรียีกสีนีั้้�นต้อ้งเป็น็คำำ�ที่่� ฝังัใจ (psychologically  
salient) หรืือเป็็นคำำ�ที่่�โดดเด่่นในความรู้้�สึกของ
เจ้้าของภาษา

	 2. คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ หมายถึึง คำำ�เรีียก 
สีท่ีี่�มีคีุณุสมบัตัิคิล้า้ยคลึงกัับคำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐาน และ
เป็็นคำำ�เรีียกสีีที่่�มีีความหมายที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 
คำำ�เรีียกสีีอื่่�นๆ หรืือมีีความหมายคลุุมเครืือในการ
เรีียกสีี แต่่ต้้องไม่่เป็็นคำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเช่่น  
สีีค๊๊าม (คราม) /khaam3/ ก๋๋ม (กรม) /kom2/  
โอ๋๋ลด (โอลด์์โรส) /ʔoo2 lot1/ เป็็นต้้น

	 3. คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ หมายถึึง  
คำำ�เรีียกสีีที่่�มีีกลวิิธีีการสร้้างคำำ�โดยนำำ�คำำ�เรีียก 
พืืช สััตว์์ ธรรมชาติิ ธาตุุโลหะ และสิ่่�งของมาใช้้

เป็็นคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐาน เช่่น มร้้อ /mrɔɔ5/ (เนื้้�อ)  
บ๋๋านเย็็น /baan2 jen2/ (บานเย็็น) เป็็นต้้น

	 4. คำำ�ขยาย หมายถึึง คำำ�ที่่�ทำำ�หน้้าท่ี่�แสดง
ลัักษณะของสีี เช่่น อููน /ʔuun4/ (อ่่อน) เก /kee4/ 
(แก่)่ อย่า่งไรก็ต็ามคำำ�ขยายบางคำำ�จะใช้เ้ฉพาะกับั
สีีใดสีีหนึ่่�งเท่่านั้้�น  เช่่น หร้้องหร้้อง /rɔɔŋ5 rɔɔŋ5/ 
(ใสๆ) เป็็นคำำ�ขยายที่่�ใช้้กัับสีีที่่�มีีความสว่่างและ 
ดููสดใส เลืือม /lɯam5/ (ประกาย) เป็็นคำำ�ขยาย
ที่่�ใช้้กัับสีีที่่�มีีความเป็็นประกาย แวววาวและสว่่าง  
เป็็นต้้น นอกจากนี้้�คำำ�ขยายในภาษาแสกบางคำำ�
ยัังแสดงลัักษณะของคำำ�เรีียกสีีเพื่่�อเป็็นการบอก 
ลัักษณะและเฉดสีีให้้มีี ความชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น  
เช่่น อััมทััม /ʔam1 tham4/ (คล้ำำ��) โมก /mook4/ 
(ขุ่่�น) จููนพููน /cuun4 puun4/ (สะอาด) เป็็นต้้น

	 5. คำำ�เชื่่�อม หมายถึึง คำำ�ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�เชื่่�อม
ระหว่่างส่่วนหลักัและส่่วนขยายของคำำ�เรียีกสี ีและ
ช่่วยแสดงลัักษณะของสีี จากการศึึกษาพบว่่าใน
ภาษามีีคำำ�เชื่่�อมในคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานจำำ�นวน 3 
คำำ� ได้้แก่่  ออก /ʔɔɔk4/ (ออก) อั๋๋�ม /ʔam2/ (อม) 
ป๋๋น และ /pon2/ (ปน)

	 2. กลวิิธีีการสร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่ 
พ้ื้�นฐาน
	 การศึึกษากลวิิธีีการสร้างคำำ�เรีียกสีีไม่่ 
พื้้�นฐานในภาษาแสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ  
อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััดนครพนม ผู้้�ศึึกษาพบ  
คำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานจำำ�นวน 261 คำำ� โดยมีีกลวิิธีี
การสร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐาน 4 วิิธีี ได้้แก่่ 1) การ
ใช้้คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ 2) การนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มา
ผสมกััน 3) การนำำ�คำำ�เรีียกสีีมาผสมกัับคำำ�ขยาย 
และ 4) การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็นคำำ�เรีียกสีี  
ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

	 2.1 การใช้้คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ
	คำ ำ�เรีียกสีีเฉพาะ หมายถึึง คำำ�เรีียกสีีที่่�มีี
คุณุสมบััติคิล้า้ยคลึงึกับัคำำ�เรีียกสีพีื้้�นฐาน และเป็็น
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คำำ�เรีียกสีีท่ี่�มีคีวามหมายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ คำำ�เรียีก
สีอ่ีื่�นๆ หรืือมีคีวามหมายคลุมุเครืือในการเรียีกสีซีึ่่�ง
เป็็นคำำ�ที่่�ใช้้เฉพาะกัับการเรีียกสีี แต่่ต้้องไม่่เป็็น 
คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ พบจำำ�นวน 1 คำำ� ได้้แก่่  
“ก๋๋ม” /kom2/ (กรม) เป็็นคำำ�เรีียกสีีที่่� ผู้้�บอกภาษา
ใช้เ้รียีกสีทีี่่�มีลีักัษณะใกล้เ้คียีง สีีดำำ�ออกน้ำำ��เงินิหรืือ
น้ำำ��เงิินเข้้ม

	 2.2 การนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสม 
กันั
	 การสร้้างคำำ�เรีียกสีีด้้วยวิิธีีนี้้�จะประกอบ 
ด้้วยส่่วนหลััก ซึ่่�งเป็็นคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน 1 คำำ� หรืือ
คำำ�เรียีกสีเีฉพาะ 1 คำำ� และส่่วนขยายที่่�เป็น็คำำ�เรียีก
สีีพื้้�นฐานหรืือคำำ�เรีียกสีีเฉพาะอีีก 1 คำำ� คำำ�เรีียกสีี
ลักัษณะนี้้�อาจมีคีำำ�เชื่่�อมคั่่�นอยู่่�ระหว่า่งส่ว่นหลักัและ
ส่่วนขยาย โดยแบ่่งโครงสร้้างเป็็น 8 แบบ ดัังนี้้�

ตารางท่ี่� 1	 โครงสร้้างการนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสมกััน

 โครงสร้้างการนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสมกันั ตัวัอย่่างคำำ�เรีียกสีี

1) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน หรี๋๋�งบั๋๋�ว /riiŋ2 bua2/ (แดงชมพูู)

2) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย เทาเห่่วอููน /thaw3 heew1 ʔuun4/ (เทาเขีียวอ่่อน)

3) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน ห่่าวป๋๋นว๊๊าง /haaw1pon2 waaŋ3/ (ขาวปนเหลืือง)

4) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ นััมเงิินค๊๊าม /nam6 ŋən3 khaam3/ (น้ำำ��เงิินคราม)

5) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ + คำำ�ขยาย นัมัเงิินป๋น๋ค๊า๊มเก /nam6 ŋən3 pon2 khaam3 kee4/ (น้ำำ��เงินิ
ปนครามเข้้ม)

6) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย เทาอั๋๋�มนััมต๋๋านอููน /thaw3 ʔam2 nam6 taan2 ʔuun4/  
(เทาอมน้ำำ��ตาลอ่่อน)

7) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน เทาเกอั๋๋�มเห่่ว /thaw3 kee4 ʔam2 heew1/ (เทาแก่่อมเขีียว)

8) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน +  
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน

เทาอั๋๋�มนััมต๋๋านว๊๊าง /thaw3 ʔam2 nam6 taan2 waaŋ3/ 
(เทาอมน้ำำ��ตาลเหลืือง)

	 จากตารางท่ี่� 1 จะเห็็นได้้ว่่า กลวิิธีีการ
สร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานโดยการนำำ� คำำ�เรีียกสีี 2 
คำำ�มาผสมกันั แสดงให้เ้ห็น็ถึงึ การระบุลุักัษณะของ
สีีให้้มีีความชััดเจนโดยมีีโครงสร้้างที่่�หลากหลาย  
เช่่น โครงสร้้าง [คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม +  
คำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย] ในคำำ�ว่า่ เทาอั๋๋�มนัมัต๋า๋
นอููน /thaw3 ʔam2 nam6 taan2 ʔuun4/ (เทา
อมน้ำำ��ตาลอ่่อน) ที่่�มีีการใช้้คำำ�เชื่่�อม “อั๋๋�ม” /ʔam2/ 
(อม) เชื่่�อม คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานทั้้�ง 2 คำำ� และมีีส่่วน
ขยายที่่�ระบุุลัักษณะเฉดสีีของคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน  
นอกจากนี้้�ยััง มีีการนำำ�คำำ�เรีียกสีีเฉพาะมาใช้้ใน 
การสร้้าง คำำ�เรีียกสีี เช่่น โครงสร้้าง [คำำ�เรีียกสีี
พื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ] ในคำำ�ว่่า นััมเงิินค๊๊าม 

/nam6 ŋən3 khaam3/ (น้ำำ��เงินิคราม) ซึ่่�งเป็น็การ
ผสมสีรีะหว่า่งคำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานกับัคำำ�เรียีกสีเีฉพาะ  
โดยมีีอััตราส่่วนสีีน้ำำ��เงิินมากกว่่าสีีคราม

	 2 .3  การนำำ�คำำ� เ รีียกสีีมาผสมกัับ 
คำำ�ขยาย
	 การสร้า้งคำำ�เรียีกสีดี้ว้ยวิธิีนีี้้�ประกอบด้ว้ย
ส่ว่นหลัักท่ี่�เป็็นคำำ�เรีียกสีพีื้้�นฐานหรืือคำำ�เรีียกสีเีฉพาะ 
1 หรืือ 2 คำำ� และส่่วนขยายที่่�เป็็น คำำ�ขยายที่่�แสดง
ลักัษณะ 1 คำำ� จากการศึกึษาพบการสร้า้งคำำ�เรียีกสีี
วิธิีนีี้้�ทั้้�งหมดจำำ�นวน 35 คำำ� โดยแบ่ง่โครงสร้า้งเป็น็ 
3 แบบ ดัังตารางที่่� 2 



คำ�เรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำ�บลท่าเรือ  
อำ�เภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
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	 จากตารางที่่� 2 จะเห็็นได้้ว่่า กลวิิธีี การ
สร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานที่่�มีีการนำำ�คำำ�เรีียกสีี 
พื้้�นฐานมาผสมกัับคำำ�ขยาย เป็็นการระบุคุวามเข้ม้
จางของเฉดสีี และการผสมสีีในลัักษณะอััตราส่่วน
ต่า่งๆ เช่่น โครงสร้า้ง [คำำ�เรียีกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย]  
ในคำำ�ว่่า หรี๋๋�งอััมทััม /riiŋ2 ʔam4 tham4/ (แดง
คล้ำำ��) ที่่�มีีคำำ�ขยายลัักษณะของสีี “อััมทััม” /ʔam4 
tham4/ (คล้ำำ��) โดยผู้้�บอกภาษาจะใช้้คำำ�นี้้�เรีียก
สีีที่่�มีีลัักษณะคล้ำำ��กว่่าสีีแดงปกติิ และโครงสร้้าง  
[คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ + คำำ�ขยาย] ในคำำ�ว่่า แหล่่อููน /

lɛɛ1 ʔuun4/(ม่่วงอ่่อน) ซึ่่�งประกอบด้้วย คำำ�เรีียก
สีีเฉพาะและคำำ�ขยายท่ี่�แสดงลัักษณะของสีี “อููน”  
/ʔuun4/ (อ่อ่น) โดย ผู้้�บอกภาษาจะใช้เ้รียีกสีแีหล่่ 
ท่ี่�อ่่อนกว่่าสีีแหล่่ปกติิ หรืือสีีม่่วงน้ำำ��เงิินอ่่อน	2 .4 
การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็น คำำ�เรีียกสีี

	 การสร้า้งคำำ�เรียีกสีลีักัษณะนี้้�จะนำำ� คำำ�เรียีก 
สิ่่�งของเฉพาะมาใช้้เป็็นคำำ�เรีียกสีีหรืือใช้้เป็็นส่่วน
หนึ่่�งของคำำ�เรียีกสีีก็ไ็ด้ ้จาก การศึึกษาพบการสร้า้ง
คำำ�เรียีกสีวิีิธีีนี้้�ทั้้�งหมดจำำ�นวน 166 คำำ� โดยแบ่ง่เป็น็  
4 วิิธีี ดัังตารางที่่� 3

ตารางท่ี่� 2	โครงสร้้างการนำำ�คำำ�เรีียกสีีมาผสมกัับคำำ�ขยาย

โครงสร้้างการนำำ�คำำ�เรีียกสีีมาผสมกับัคำำ�ขยาย ตัวัอย่่างคำำ�เรีียกสีี

1) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย หรี๋๋�งอััมทััม /riiŋ2 ʔam4 tham4/ (แดงคล้ำำ��)

2) คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ + คำำ�ขยาย แหล่่อููน /lɛɛ1 ʔuun4/ (ม่่วงอ่่อน)

3) คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย + คำำ�ขยาย ว๊๊างอููนหร้้อง /waaŋ3 ʔuun4 rɔɔŋ5/ (เหลืืองอ่่อนเรืืองแสง)

ตารางท่ี่� 3 โครงสร้้างการใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็นคำำ�เรีียกสีี

โครงสร้้างการใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็นคำำ�เรีียกสีี ตัวัอย่่างคำำ�เรีียกสีี

1) การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะโดยลำำ�พััง มร้้อ /mrɔɔ5/ (เนื้้�อ)

2) การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ 2 คำำ�มาผสมกััน บลอนเงิิน /blɔn2 ŋən3/ (บรอนซ์์เงิิน)

3) การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะผสมกัับคำำ�เรีียกสีี ว๊๊างมากวัักเก /waaŋ3 maak4 wak4 kee4/ (เหลืืองฟัักทองแก่่)

4) การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะมาผสมกัับคำำ�ขยาย ล๊๊วงหรี๋๋�งอููน /luaŋ3 riiŋ2 ʔuun4/ (ทองแดงอ่่อน) 

ˉ

	 จากตารางที่่� 3 จะเห็็นได้้ว่่า กลวิิธีี การ
สร้า้งคำำ�เรียีกสีไีม่่พื้้�นฐานโดยการใช้ ้คำำ�เรียีกสิ่่�งของ
เฉพาะเป็น็คำำ�เรียีกสีเีป็น็การเปรียีบเทียีบลักัษณะ
ของสีีกัับสิ่่�งของต่่างๆ เช่่น ส่่วนประกอบของพืืช 
ส่่วนประกอบของมนุุษย์์ แร่่ธาตุุ และสิ่่�งของต่่างๆ  
ซึ่่�งแสดงถึึงระบบความคิิดของชาวแสกท่ี่�มัักจะ
สร้้าง คำำ�เรีียกสีีจากการเปรีียบเทีียบกัับธรรมชาติิ
รอบตััว เช่่น โครงสร้าง การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของ
เฉพาะผสมกัับคำำ�เรีียกสีีในคำำ�ว่่า “ว๊๊างมากวัักเก” 
/waaŋ3 maak4 wak4 kee4/ (เหลืืองฟัักทอง
แก่)่ ซึ่่�งเป็น็คำำ�เรียีกสีทีี่่�ผู้้�บอกภาษาใช้เ้รียีกสีเีหลืือง

ที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับสีีเนื้้�อฟัักทองแก่่ และ
โครงสร้้างการนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ 2 คำำ�มา 
ผสมกััน ในคำำ�ว่่า “บลอนเงิิน” /blɔn2 ŋən3/  
(บรอนซ์์เงิิน) เป็็นการนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ 
มาผสมกััน โดยผู้้�บอกภาษาใช้้เรีียกสีีที่่�เกิิดจาก 
การผสมสีีบรอนซ์์กัับสีีเงิิน	

	 จากการศึึกษากลวิิธีีการสร้างคำำ�เรีียกสีี
ไม่่พื้้�นฐานในภาษาแสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ  
อำำ�เภอนาหว้้า จัังหวััดนครพนม จำำ�นวน 261 คำำ� 
สามารถสรุุปเป็็นตารางได้้ดัังต่่อไปนี้้�
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ตารางท่ี่� 4 ผลการศึึกษากลวิิธีีการสร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐาน

ท่ี่� กลวิิธีีการสร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พ้ื้�นฐาน จำำ�นวนคำำ� ร้้อยละ

1 การใช้้คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ 1 0.38

2 การนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสมกััน
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ + คำำ�ขยาย
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เชื่่�อม + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน

59
7
6
38
3
1
1
2
1

22.61
2.68
2.30
14.56
1.15
0.38
0.38
0.77
0.38

3 การนำำ�คำำ�เรีียกสีีมาผสมกัับคำำ�ขยาย
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย
คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ + คำำ�ขยาย
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน + คำำ�ขยาย + คำำ�ขยาย

35
32
1
2

13.41
12.26
0.38
0.77

การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็นคำำ�เรีียกสีี
การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะโดยลำำ�พััง
การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ 2 คำำ�มาผสมกััน
การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะผสมกัับคำำ�เรีียกสีี
การนำำ�คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะมาผสมกัับคำำ�ขยาย

166
11
3

150
2

63.60
4.22
1.15
57.47
0.77

รวม 261 100

	 จากตารางท่ี่�  4 แสดงให้้เห็็นว่่า  
กลวิิธีีการสร้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานในภาษา
แสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอนาหว้้า  
จัังหวััดนครพนม มีี 4 วิิธีี โดยการใช้้คำำ�เรีียก 
สิ่่�งของเฉพาะเป็น็คำำ�เรีียกสีเีป็น็กลวิธิีกีารสร้าง คำำ�
เรียีกสีีไม่พ่ื้้�นฐานท่ี่�ใช้ม้ากที่่�สุดุ พบทั้้�งหมดจำำ�นวน 
166 คำำ� คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 63.60 รองลงมาคืือ การนำำ�
คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสมกััน พบทั้้�งหมดจำำ�นวน  
59 คำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 22.61 การนำำ� คำำ�เรีียก
สีีมาผสมกัับคำำ�ขยาย พบทั้้�งหมดจำำ�นวน 35 คำำ�  
คิดิเป็็นร้อ้ยละ 13.41 ตามลำำ�ดับั และกลวิธิีกีารสร้า้ง 
คำำ�เรีียกสีทีี่่�ใช้้น้้อยที่่�สุดุคืือ การใช้้คำำ�เรีียกสีเีฉพาะ 
พบทั้้�งหมดจำำ�นวน 1 คำำ� คิิดเป็็นร้้อยละ 0.38 

สรุปุและอภิิปรายผลการศึึกษา
	 จากการศึกึษาคำำ�เรีียกสีพีื้้�นฐานใน ภาษา
แสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอ นาหว้้า  
จัังหวััดนครพนม พบว่่าคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานทั้้�งหมด
จำำ�นวน 12 คำำ� ได้้แก่่ ห่่าว /haaw1/ (ขาว) หรั๋๋�ม  
/ram2/ (ดำำ�) หรี๋๋�ง /riiŋ2/ (แดง) ว๊๊าง /waaŋ3/  
(เหลืือง) เห่่ว /heew1/ (เขีียว) ผา /phaa5/ (ฟ้้า)  
นััมเงิิน /nam6 ŋən3/ (น้ำำ��เงิิน) นััมต๋๋าน /nam6 
taan2/ (น้ำำ��ตาล) เทา /thaw3/ (เทา) อิิด /ʔit3/  
(ม่่วง) บั๋๋�ว /bua2/ (ชมพูู) และ สััม /sam5/ (ส้้ม) 
เมื่่�อนำำ�คำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานมาจัดัเรียีงลำำ�ดับัตามทฤษฎีี
วิิวััฒนาการคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานของเบอร์์ลิินและเคย์์ 
(Berlin & Kay, 1969) พบว่่า คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานใน
ภาษาแสกมีีวิิวััฒนาการอยู่่�ในระยะที่่� 7 ซึ่่�งมีีความ



คำ�เรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำ�บลท่าเรือ  
อำ�เภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
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แตกต่่างจากทฤษฎีีของเบอร์์ลิินและเคย์ในระยะ 
ที่่� 5 จากข้้อสรุุปของเบอร์์ลิินและเคย์์ที่่�ได้้กล่่าว
เสนอไว้้ในระยะที่่� 5 ว่่าระยะนี้้� มีีคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน 
เพีียง 1 คำำ� คืือ blue ที่่�หมายถึึงสีีฟ้้าหรืือสีีน้ำำ��เงิิน  
ซึ่่�งในภาษาแสกมีี คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน 2 คำำ� คืือ  
ฟ้้า และ น้ำำ��เงิิน และสีี blue ครอบคลุมทั้้�งสีีฟ้้า
และสีีน้ำำ��เงิินในภาษาแสก คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานและ
วิิวััฒนาการคำำ�เรีียกสีี พื้้�นฐานในภาษาแสกบ้้าน 
บะหว้้าจึึงมีีทั้้�ง ส่่วนท่ี่�สอดคล้องและแตกต่่างกัับ
ทฤษฎีีของ เบอร์์และเคย์์ (Berlin & Kay, 1969) 
และมี ีความแตกต่่างจากการศึกึษาของวรรณวนััช 
อรุุณฤกษ์์ (2564) เรื่่�อง “คำำ�เรีียกสีีของผู้้�พููดภาษา
ไทใหญ่่ในชุุมชนบ้้านเวีียงหวาย ตำำ�บลม่่อนปิ่่�น 
อำำ�เภอฝาง จัังหวััดเชีียงใหม่่” ที่่�พบว่่ามีีคำำ�เรีียก 
สีีพื้้�นฐานในภาษาไทใหญ่่จำำ�นวน 11 คำำ� ได้้แก่่  
ขาว ดำำ� แดง เขีียว เหลืือง blue น้ำำ��ตาล ม่่วง ชมพูู  
ส้้ม และเทา และมีีวิิวััฒนาการคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
อยู่่�ในระยะที่่� 7 ซึ่่�งส่่วนที่่�แตกต่่างคืือ ในการศึึกษา
ของวรรณวนัชั อรุุณฤกษ์ ์(2564) ในภาษาไทใหญ่่  
สี ี“ส่อ่ม” /sɔm1/ (blue) จะเป็น็ สีทีี่่�ใช้เ้รียีกทั้้�งสีฟี้า้
และสีีน้ำำ��เงิิน ซึ่่�งเป็็นสีีที่่�สอดคล้้องกัับสีี (blue) ใน
วิิวััฒนาการคำำ�เรีียกสีีในระยะที่่� 5 ตามทฤษฎีีของ
เบอร์ล์ินิและเคย์ แต่่ในผลการศึกึษาของภาษาแสก
พบว่า่ ในวิิวัฒันาการคำำ�เรีียกสีีระยะท่ี่� 5 จะปรากฏ
คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ� คืือ ฟ้้า และ น้ำำ��เงิิน 

	 เมื่่�อนำำ�ผลการศึึกษามาเปรีียบเทีียบกัับ
งานวิิจััยที่่�ศึึกษาคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานและวิิวััฒนาการ
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานในภาษาตระกููลไทของ กลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�ต่่างๆ พบว่่าในแต่่ละภาษามีีจำำ�นวนคำำ�
เรีียกสีีพื้้�นฐานและวิิวััฒนาการ คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐาน
ที่่�มีีความสอดคล้องกััน โดยภาษาแสกมีีความ
สอดคล้อ้งกับัภาษาไทยถิ่่�นอีสีาน ในงานวิจิัยัของพิกิุลุ  
ภููชมศรีี (2561) เรื่่�อง “คำำ�เรีียกสีีในภาษาไทยถิ่่�น
อีีสาน” ภาษาไทยถิ่่�นกาญจนบุุรีี ในงานวิิจััยของ
นฤมล ศิริิพิันัธุ์์� (2554) เร่ื่�อง “คำำ�เรีียกสีแีละทััศนคติิ

ที่่�มีีต่่อสีีของผู้้�พููดภาษาไทย กะเหรี่่�ยงโปว์์ มอญ 
และขมุ ุในอำำ�เภอศรีสีวัสัดิ์์� จังัหวัดักาญจนบุรุี”ี และ
ภาษาไทยของ ชาวกรุุงเทพฯ ในงานวิจิัยัของฉียูีูน 
เจียีง (2560) เรื่่�อง “การเปรียีบเทียีบคำำ�เรียีกสีแีละ
การรับัรู้้�สีใีนภาษาไทยของชาวกรุงุเทพฯ กับัภาษา
จีนีของชาวฮั่่�นในนครหนานหนิงิ” โดยจะพบจำำ�นวน 
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานจำำ�นวน 12 คำำ� และมีีวิิวััฒนาการ  
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานอยู่่�ในระยะที่่� 7 ซึ่่�งเป็็นเหตุุผล
สนับัสนุนทฤษฎีขีองเบอร์์ลิินและเคย์ท่ี่�ได้้กล่่าวถึงึ
จำำ�นวนคำำ�เรีียกสีท่ีี่�มีคีวามสััมพันัธ์ก์ับัความซัับซ้อ้น
ทางวััฒนธรรม โดยวััฒนธรรมที่่�เรีียบง่่ายจะมีีคำำ�
เรียีกสีพีื้้�นฐานในภาษาจำำ�นวนน้อ้ย ส่ว่นวัฒันธรรม
ที่่�มีีความซัับซ้้อน หรืือมีีเทคโนโลยีีที่่�ซัับซ้้อนจะมีี
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานในภาษานั้้�นกจำำ�นวนมาก 

	อี กีทั้้�งยังัพบว่า่มีคีวามแตกต่า่งกับัการศึกึษา
ของอมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� (2538) เรื่่�อง “คำำ�เรีียก 
สีีและการรับัรู้้�ของชาวจ้ว้งและ ชาวไทย” ซึ่่�งพบว่า่ 
มีีคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานใน ภาษาจ้้วงมีี 7 - 10 คำำ�  
คำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานที่่�พบในภาษาจ้้วงทุุกถิ่่�น ได้้แก่่  
ขาว ดำำ� แดง เหลืือง เขีียว ฟ้้า/น้ำำ��เงิิน และยัังมีี 
คำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานอีกี 3 คำำ� ที่่�พบในภาษาจ้ว้งเพียีง  
2 ถิ่่�น ได้้แก่่ เทา น้ำำ��ตาล ม่่วง ส่่วนคำำ�เรีียกสีี 
พื้้�นฐานในภาษาไทยมีี 10 - 12 คำำ� คำำ�เรีียกสีี 
พื้้�นฐานที่่�พบในภาษาไทยทุุกถิ่่�น ได้้แก่่ ขาว ดำำ�  
แดง เหลืือง เขีียว ม่่วง ส้้ม และยัังมีีคำำ�เรีียก 
สีีพื้้�นฐานอีีก 5 คำำ�ที่่�พบในภาษาไทยเพีียง 3 ถิ่่�น 
ได้้แก่่ ฟ้้า น้ำำ��เงิิน เทา น้ำำ��ตาล ชมพูู ส่่วนคำำ�เรีียก
สีีพื้้�นฐานในภาษาไทยมีี 10 - 12 คำำ� คำำ�เรีียก 
สีีพื้้�นฐานในภาษาจ้้วง อยู่่�ในระยะที่่� 6 และบางถิ่่�น
อยู่่�ในระยะที่่� 7 ส่ว่นคำำ�เรียีกสีพีื้้�นฐานในภาษาไทย
อยู่่�ในระยะ ที่่� 7 ตามทฤษฎีีวิิวััฒนาการคำำ�เรีียก 
สีีพื้้�นฐานของเบอร์์ลิินและเคย์์ (Berlin and Kay, 
1969) ซ่ึ่�งแสดงถึึงข้อ้แตกต่า่งภาษาจ้้วงและภาษา
แสกท่ี่�เป็็นภาษาตระกููลไทกลุ่่�มเหนืือ สาเหตุุที่่� 
คำำ�เรียีกสีใีนภาษาจ้้วงมีจีำำ�นวนน้อ้ยกว่า่ภาษาแสก
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อาจมีีผลมาจากความแตกต่่างทางวััฒนธรรมในสัังคม
และการสััมผััสเทคโนโลยีี เนื่่�องจากพื้้�นที่่�ของกลุ่่�ม
ชาติพิันัธุ์์�แสกบ้า้นบะหว้า้นั้้�นตั้้�งอยู่่�ในภูมิูิภาคตะวันัออก 
เฉีียงเหนืือ สภาพพื้้�นที่่�โดยรอบของหมู่่�บ้านเป็็น
พื้้�นท่ี่�ทางการเกษตร มีีทางคมนาคมที่่�เดิินทาง
ติิดต่่อกัับผู้้�คนในพื้้�นที่่�อื่่�นๆ อีีกทั้้�งยัังเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีี
หมู่่�บ้า้นของผู้้�พูดูภาษาไทยถิ่่�นอีสีานโดยรอบ เมื่่�อ
ได้ร้ับัอิทิธิพิลทางวัฒันธรรมอันัหลากหลาย การนำำ�
เทคโนโลยีีต่่างๆ ที่่�ทัันสมััยมาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน  
ทำำ�ให้้โลกทััศน์การมองเห็็นสีีและการรัับรู้้�สีีต่่างๆ  
ของชาวแสกสามารถจำำ�แนกประเภทของสีแีละระบุุ
รายละเอีียดของสีีได้้อย่่างชััดเจน 

	 นอกจากนี้้�ผลการศึกึษายัังพบว่า่ คำำ�เรีียกสี ี
ในภาษาแสกมีีความสอดคล้องกัับการศึึกษาของ
อภิิญญา เพชรวิิจิิต (2545) เรื่่�อง การสร้างคำำ�
เรีียกสีีในภาษาไทยและภาษาลาว พบว่่าคำำ�เรีียก
สีีพื้้�นฐานในภาษาลาว จำำ�นวน 11 คำำ� ได้้แก่่ ขาว 
ดำำ� แดง เหลืือง สิ้้�ว ฟ้้า ทอง เทา อิิด บััว และแสด  
โดยคำำ�เรีียกสีี อิิด หมายถึึง สีีม่่วง และคำำ�เรีียกสีี 
บััว หมายถึึงสีีชมพูู ซึ่่�งมีีความหมายเดีียวกัันกัับ
คำำ�เรีียกสีี อิิด (ม่่วง) และบั๋๋�ว (ชมพูู) ในภาษาแสก  
อาจกล่่าวได้้ว่่า เป็็นคำำ�เรีียกสีีพื้้�นฐานที่่�ได้้รัับ
อิิทธิิพลมาจากภาษาลาว จากงานวิิจััยของ 
ศรินิยา จิติบรรจง (2553) ที่่�ได้ศ้ึกึษาการเปรียีบเทียีบ
ระบบเสีียงและระบบคำำ�ภาษาแสกในสาธารณรััฐ
ประชาธิิปไตยประชาชนลาวกัับประเทศไทย ได้้
กล่่าวถึึง การอพยพถิ่่�นฐานของชาวแสกท่ี่�เดิิมมีี
ภููมิิลำำ�เนาอยู่่�ที่่�ประเทศเวีียดนาม ต่่อมาได้้อพยพ
มาอยู่่�ในประเทศลาว ภายหลัังได้้ เดิินทางมาอยู่่�
ในประเทศไทยบริิเวณภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ  
ในการศึึกษาเปรีียบเทีียบรููปแบบการใช้้คำำ�ศััพท์์
ของภาษาแสก บ้้านเติิง บ้้านนากะดก ประเทศ
ลาว และบ้้านบะหว้้า ประเทศไทย พบว่่า บ้้าน 
เติิงกัับบ้้านบะหว้้ามีี การใช้้คำำ�ศััพท์์เหมืือนกััน
จำำ�นวนมาก ซึ่่�งสอดคล้้องกัับที่่�มาของชาวแสก 

บ้า้นบะหว้้าว่่าเป็็นชาวแสกกลุ่่�มเดีียวกัันกัับชาวแสก
บ้้านเติิงที่่�ถููกกวาดต้้อนเข้้ามาในประเทศไทย คำำ�
เรีียกสีี อิิด (ม่่วง) และ บั๋๋�ว (ชมพูู) อาจเป็็นผลของ
การสััมผััสภาษาที่่�มีีต่่อการใช้้คำำ�ศััพท์์ ในลัักษณะ
ที่่�ภาษาแสกมีีการสััมผััสกับภาษาลาว เม่ื่�อครั้้�งท่ี่�
ชาวแสกได้้ตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�ที่่�ประเทศลาวก่่อนได้้มา
อยู่่�ท่ี่�ประเทศไทย และชาวแสกบ้้านบะหว้้ายัังใช้้
ศััพท์์นี้้�ในการสื่่�อสารจนถึึงปััจจุุบััน

	ส่ ่วนผลการศึึกษาคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐาน 
ในภาษาแสก บ้้านบะหว้้า ตำำ�บลท่่าเรืือ อำำ�เภอ  
นาหว้้า จัังหวััดนครพนม พบว่่า การสร้้าง คำำ�
เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐานในภาษาแสกแสดงให้้เห็็นถึึงวิิธีี
การคิิดสร้้างคำำ�ศััพท์์เพื่่�อใช้้เรีียกสีีจากวััตถุุสิ่่�งของ
และธรรมชาติิรอบตััวของผู้้�พููดภาษาแสก ซึ่่�งมีี
ส่่วนประกอบทั้้�งหมด 5 ประการ ได้้แก่่ คำำ�เรีียก
สีีพื้้�นฐาน คำำ�เรีียกสีีเฉพาะ คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ  
คำำ�ขยาย และคำำ�เชื่่�อม และ มีีกลวิิธีีการสร้้าง 
คำำ�เรีียกสีีทั้้�งหมด 4 วิิธีี ได้้แก่่  1) การใช้้คำำ�เรีียก
สีีเฉพาะ 2) การนำำ�คำำ�เรีียกสีี 2 คำำ�มาผสมกััน  
3) การนำำ�คำำ�เรีียกสีีมาผสมกัับคำำ�ขยาย และ  
4) การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะเป็็น คำำ�เรีียกสีี  
ซึ่่�งผลการศึึกษากลวิิธีกีารสร้า้ง คำำ�เรียีกสีีไม่่พื้้�นฐาน 
ในภาษาแสก พบว่่า การใช้้คำำ�เรีียกสิ่่�งของเฉพาะ
เป็็นคำำ�เรีียกสีีเป็็นกลวิิธีี การสร้างคำำ�เรีียกสีีไม่่
พื้้�นฐานที่่�พบมากที่่�สุุด เหตุุอาจเนื่่�องมาจากกลุ่่�ม
ชาติพิันัธุ์์�แสกในหมู่่�บ้า้นบะหว้า้ยังัคงมีวีิถิีชีีวีิติใกล้้
ชิิดกัับธรรมชาติิโดยรอบ ทั้้�งในด้้านการทำำ�กิิจวััตร
ประจำำ�วัันต่่างๆ ด้้านการประกอบอาชีีพ สภาพ
แวดล้้อมของพื้้�นท่ี่� รวมถึึงการประกอบพิิธีีกรรม
ตามวิถิีคีวามเชื่่�อและวัฒันธรรมของ ชาวแสก การ
ได้ร้ับัอิิทธิพลทางวัฒันธรรม และ สิ่่�งใหม่่ๆ จากสื่่�อ
เทคโนโลยีีสัังคมเมืืองและ สัังคมโดยรอบอย่่างต่่อ
เนื่่�อง ทำำ�ให้โ้ลกทััศน์ ์และการมองเห็็นของชาวแสก
ผ่า่นสิ่่�งต่า่งๆ เหล่า่นั้้�นได้้เกิดิการสะสมประสบการณ์์
และมีคีวามสััมพันัธ์ก์ับัสิ่่�งแวดล้อ้มรอบตััว จึงึทำำ�ให้้



คำ�เรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำ�บลท่าเรือ  
อำ�เภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

718 ศิรประภา สระแก้ว, ดุจฉัตร จิตบรรจง

สามารถสร้างคำำ�เรีียกสีีผ่่านการเปรีียบเทีียบกัับ
สิ่่�งของต่่างๆ ได้้อย่่างหลากหลาย รวมทั้้�งเกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงทางภาษาจากการได้้รัับอิิทธิิพล 
ทางวััฒนธรรมและสัังคมสมััยใหม่่ที่่�ทำำ�ให้้ ภาษา
แสกมีีการยืืมคำำ�จากภาษาไทยมาตรฐานและคำำ�
ยืืมภาษาต่่างประเทศมาใช้้ในการสื่่�อสารและการ
สร้้างคำำ�เรีียกสีีไม่่พื้้�นฐาน อีีกทั้้�งยัังพบว่่า การใช้้
คำำ�เรียีกสิ่่�งของเฉพาะโดยส่ว่นใหญ่น่ั้้�น จะเป็น็การ
เปรียีบเทียีบกับัธรรมชาติริอบตัวั ของผู้้�บอกภาษา  
เช่่น ส่่วนประกอบของพืืช ส่่วนประกอบของสััตว์์  
อาหาร ผ้้า สิ่่�งของเครื่�องใช้้ และแร่่ธาตุุต่่างๆ  

ซึ่่�งจะพบ การเปรีียบเทีียบสีีกัับส่่วนประกอบของ
พืืชมากที่่�สุุด เนื่่�องจากในวิิถีีชีีวิิตของชาวแสกจะ
ดำำ�รงชีวีิติด้ว้ยการทำำ�การทำำ�การเกษตรเป็็นส่ว่นใหญ่่  
และมีีสภาพแวดล้้อมท่ี่�เต็็มไป ด้้วยพืืชพันธุ์์�ไม้้
ต่่างๆ จำำ�นวนมาก รวมทั้้�ง การเปรีียบเทีียบสีีจาก
การใช้้สิ่่�งของเฉพาะประเภทอื่่�นๆ ยัังแสดงให้้เห็็น
ถึงึวัฒันธรรมและภูมูิปิัญัญาต่า่งๆ ที่่�ยังัดำำ�รงอยู่่�ใน
วิิถีีชีีวิิตชาวแสก เช่่น การเปรีียบเทีียบสีีของส่่วน
ประกอบของสััตว์์ การเปรีียบเทีียบสีีของสีีย้้อม
ผ้้า เป็็นต้้น
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บทคัดัย่่อ
	 ในการประกอบธุรุกิิจ เม่ื่�อผู้้�ประกอบการมีีสินิค้้าที่่�ล้า้สมัยั มีตีำำ�หนิ ิเส่ื่�อมสภาพ หรืือชำำ�รุดุเสียีหาย 
กิิจการอาจจำำ�เป็็นต้้องเลืือกปฏิิบััติิกัับสิินค้้าเหล่่านั้้�นโดยวิิธีีการทำำ�ลายสิินค้้า หรืือการขายสิินค้้าในราคา
ที่่�ต่ำำ��กว่่าราคาตลาด ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบต่่อการรัับรู้้�รายได้้ในการคำำ�นวณภาษีีอากรของธุุรกิิจ บทความนี้้� 
ได้ร้วบรวมและนำำ�เสนอข้้อหารืือของกรมสรรพากรและกฎหมายท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการปฏิิบัตัิดิังักล่่าวเพ่ื่�อให้้
ข้้อแนะนำำ�ผู้้�ประกอบการได้้ทราบถึึงแนวปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องและสอดคล้้องกัับข้้อกำำ�หนดของกรมสรรพากร 
จากการศึึกษาพบว่า่ ในภาวะปกติผิู้้�ประกอบการต้อ้งขายสินิค้า้ในราคาที่่�ไม่ต่่ำำ��กว่า่ราคาตลาดที่่�สามารถ
พิสิูจูน์ใ์ห้เ้จ้า้หน้า้ที่่�สรรพากรเชื่่�อถืือได้อ้ย่า่งชัดัเจน แต่ใ่นบางกรณีผีู้้�ประกอบการอาจจำำ�เป็น็ต้อ้งขายสินิค้้า
ในราคาที่่�ต่ำำ��กว่่าราคาตลาด นั่่�นคืือ การขายสิินค้้าที่่�เสื่่�อมสภาพ ล้้าสมััย ชำำ�รุุด หรืือใกล้้หมดอายุุ เพื่่�อให้้
มีีเหตุุผลอัันสมควรที่่�กรมสรรพากรยอมรัับตามคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรที่่� ป.79/2541 ผู้้�ประกอบการจะต้้อง  
(1) มีีหลัักฐานเพ่ื่�อพิิสููจน์์ว่่าสิินค้้าดัังกล่่าวได้้ผ่่านการตรวจสอบแล้้วว่่าเป็็นสิินค้้าท่ี่�เส่ื่�อมสภาพ ล้้าสมััย  
ชำำ�รุดุ หรืือใกล้ห้มดอายุจุริงิตามแนวทางที่่�กิจิการกำำ�หนดไว้ ้และ (2) กำำ�หนดให้ม้ีเีจ้า้หน้า้ที่่�ฝ่่ายคลังัสินิค้า้
และฝ่่ายบััญชีีลงลายมืือชื่่�อเป็น็พยานในการขาย และเพื่่�อใช้เ้ป็็นหลัักฐานในการบัันทึกึบััญชีี และสำำ�หรัับ
ผู้้�ประกอบการที่่�ต้้องการจะทำำ�ลายสิินค้้าของกิิจการ ไม่่จำำ�เป็็นต้้องขออนุุมััติิการทำำ�ลายสิินค้้าจากกรม
สรรพากร เพีียงแต่่แจ้้งให้้กรมสรรพากรทราบล่่วงหน้้าไม่่น้้อยกว่่า 30 วัันก่่อนวัันทำำ�ลาย โดยกำำ�หนด
ให้้มีีเจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายคลัังสิินค้้าและฝ่่ายบััญชีีร่่วมเป็็นพยานในการทำำ�ลายสิินค้้า ส่่วนการเข้้าสัังเกตการณ์์ 
ของผู้้�สอบบััญชีีนั้้�นอาจจำำ�เป็็นหรืือไม่่ก็็ได้้ ขึ้้�นอยู่่�กัับสถานการณ์์และหลัักฐานที่่�เกิิดขึ้้�น 
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Abstract
	 In business operations when entrepreneurs have obsolete, defective, deteriorated or 
damaged products they may need to discriminate against those products by means of destruction  
of product, or selling the product below market price, and this affects the recognition of income  
in the tax calculation for the business. This paper reports collection and presentation of  
information from discussed tax ruling of the Revenue Department and relevant laws which  
relate to those issues in order to give correct practices to entrepreneurs to know and comply with 
the requirements of the Revenue Department. It was found that under normal circumstances, 
entrepreneurs must sell products at a price not lower than the market price that can be clearly 
proven to be reliable by the Revenue Officer. However, in some cases, they may need to sell 
the product at a price lower than the market price for products that are obsolete, damaged or 
near expiration. In order to have a sufficient reason that the Revenue Department accepts under 
the Revenue Department’s order No. Por.79/2541, they must: 1) have evidence to prove that 
the product has been inspected as obsolete, damaged, or near the end of its life according to 
the guidelines set by the business, and 2) require warehouse and accounting staff to sign as 
witnesses for the sale that can be used as evidence in accounting records. However, if they 
want to destroy the product, they do not need to request approval for destruction of products 
from the Revenue Department and they just notify the Revenue Department not less than 30 
days before the destruction date by requiring warehouse and accounting staff to witness the 
destruction of products. An auditor’s observation may or may not be necessary as it depends 
on the situation and the evidence that arises.

Keywords:	Taxation, destruction of product, selling product below market price

บทนำำ�
	 ในการประกอบธุุรกิิจนั้้�น ผู้้�ประกอบการ
ต้้องการสร้างผลกำำ�ไรเพ่ื่�อให้้กิิจการเติิบโตขึ้้�นไป
เรื่่�อยๆ การขายสิินค้้าจะเกิิดกำำ�ไรได้้ ผู้้�ประกอบ
การต้้องขายในราคาที่่�มากกว่่าต้้นทุุนในการผลิิต 
หรืือขายในราคาตลาดซึ่่�งกิจิการกำำ�หนดขึ้้�นมาเพื่่�อ
แจ้้งให้้ลููกค้้าทราบเป็็นการทั่่�วไปผ่่านการโฆษณา 
กรมสรรพากรได้ใ้ห้น้ิยิามตามคำำ�สั่่�งกรมสรรพากร
ที่่� ป. 113/2545 ว่่าราคาตลาดคืือ ราคาที่่�คู่่�สััญญา
ได้้ตกลงซื้้�อขายกันัโดยสุจุริติ เปิดิเผย และมีคีวาม
เป็น็อิสิระต่อ่กััน ปราศจากความสััมพันัธ์ก์ันัในด้า้น
เงิินทุุน หรืือการควบคุุม หรืือการบริิหารจััดการ  

(กรมสรรพากร, 2545) แต่่ในความเป็็นจริิงแล้้ว
บ่่อยครั้้�งที่่�สิินค้้าของกิิจการกลายเป็็นสิินค้้าที่่� 
ล้้าสมััย ตกรุ่่�น มีีตำำ�หนิิ เสีียหาย เสื่่�อมสภาพ หรืือ
ถููกทำำ�ลายจากภััยธรรมชาติิ กิิจการอาจจำำ�เป็็น
ต้้องตััดจำำ�หน่่ายหรืือขายสิินค้้าดัังกล่่าวในราคา 
ที่่�ต่ำำ��กว่่าราคาต้้นทุุนของสิินค้้า ในกรณีีดัังกล่่าว 
ผู้้�ประกอบการมัักจะกัังวลว่่าจะสามารถทำำ�ได้้ 
หรืือไม่่ และหากทำำ�ได้ ้จะต้อ้งมีกีารแสดงหลัักฐาน 
ที่่�น่า่เชื่่�อถืืออะไรบ้้างเพ่ื่�อรองรัับการตรวจสอบของ
เจ้้าพนัักงานของกรมสรรพากรในการตรวจสอบ
ภาษีีย้้อนหลััง หรืืออาจกล่่าวได้้ว่่าผู้้�ประกอบการ
ต้อ้งมีแีนวทางในการปฏิบิัตัิอิย่า่งไร กรมสรรพากร
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จึึงจะยอมรัับได้้ คำำ�ถามมากมายเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็น
ประเด็็นสำำ�คััญที่่�ผู้้�ประกอบการอาจจะต้้องพบเจอ
ในการประกอบธุุรกิิจ

การคำำ�นวณกำำ�ไรสุทุธิทางภาษีีอากร
	 ประมวลรััษฎากรได้้กำำ�หนดให้้บริษิัทัหรืือ
ห้า้งหุ้้�นส่ว่นนิติิบิุคุคลต้อ้งเสียีภาษีเีงินิได้น้ิติิบิุคุคล
จากฐานกำำ�ไรสุุทธิ โดยคำำ�นวณจากรายได้้ซึ่่�งได้้จาก
กิิจการหรืือเนื่่�องจากกิิจการที่่�กระทำำ�ในรอบระยะ
เวลาบััญชีีหัักด้้วยรายจ่่ายตามเงื่่�อนไขที่่�ระบุุไว้้
ในมาตรา 65 ทวิิและ 65 ตรีี กล่่าวคืือ รายได้้และ
รายจ่่ายที่่�จะนำำ�ไปคำำ�นวณกำำ�ไรสุุทธิิเพื่่�อเสีียภาษีี
จะต้้องเป็็นไปตามเงื่่�อนไขที่่�กฎหมายกำำ�หนดไว้้  
เช่่น รายได้้จำำ�นวนใดท่ี่�ต้้องนำำ�มารวมคำำ�นวณ 
เป็็นรายได้้ รายได้้ใดที่่�ได้้รัับการยกเว้้น หรืือ 
รายจ่่ายใดท่ี่�จะหัักเป็็นค่่าใช้จ่้่ายได้้ และรายจ่่ายใด
ที่่�จะหักัเป็น็ค่า่ใช้จ้่า่ยไม่ไ่ด้ ้ด้ว้ยเงื่่�อนไขดังักล่า่วนี้้� 
รายได้้และรายจ่่ายตามเงื่่�อนไขทางภาษีีอาจ 
แตกต่่างจากรายได้้และรายจ่่ายที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงและ
ได้้ลงรายการทางบััญชีีไว้้ จึึงทำำ�ให้้กำำ�ไรสุุทธิิทาง
บััญชีีแตกต่่างจากกำำ�ไรสุุทธิิทางภาษีีนั่่�นเอง 

	 การท่ี่�ประมวลรััษฎากรกำำ�หนดให้้บริิษััท
หรืือห้า้งหุ้้�นส่ว่นนิติิบิุคุคลคำำ�นวณกำำ�ไรหรืือขาดทุนุ
สุุทธิิโดยใช้้เงื่่�อนไขในมาตรา 65 ทวิิ และ 65 ตรีี 
เนื่่�องด้้วยความมุ่่�งหมาย 3 ประการ คืือ

		  ประการที่่� 1 เพื่่�อป้อ้งกันัการเสียีภาษีี
ที่่�ต่ำำ��กว่า่ภาษีทีี่่�ต้อ้งเสีียด้ว้ยวิธิีกีารต่า่งๆ เช่น่ การ
ทำำ�ให้้มีีค่่าใช้้จ่่ายที่่�สููงเกิินไป 

		  ประการที่่� 2 เพื่่�อให้เ้กิดิความแน่น่อน
และชััดเจนในการคำำ�นวณกำำ�ไรสุุทธิิ

		  ประการท่ี่� 3 เพื่่�อกำำ�หนดวิิธีกีารคำำ�นวณ
ภาษีเีงินิได้น้ิติิบิุคุคลสำำ�หรับักิิจการหรืือรายได้บ้าง
ชนิดิเป็น็พิเิศษ (กลุ่่�มนักัวิชิาการภาษีอีากร, 2565)

	 ในการขายสิินค้้าหรืือให้้บริิการของ 
ผู้้�ประกอบการท่ี่�เป็น็บริษิัทัหรืือห้้างหุ้้�นส่ว่นนิติิบิุคุคล
นั้้�น ประมวลรััษฎากรได้้กำำ�หนดให้้ผู้้�ประกอบการ
จะต้้องนำำ�รายได้้และค่่าใช้้จ่่ายจากการดำำ�เนิินงาน
มารวมคำำ�นวณกำำ�ไรหรืือขาดทุุนเพื่่�อเสีียภาษีีเงิิน
ได้น้ิติิบิุคุคลในแต่่ละรอบระยะเวลาบััญชี ีซ่ึ่�งรายได้้
และค่่าใช้จ้่า่ยที่่�นำำ�มารวมคำำ�นวณกำำ�ไรหรืือขาดทุนุ
เพื่่�อเสีียภาษีเีงิินได้้ นิติิบิุคุคลนั้้�นต้อ้งใช้เ้กณฑ์ส์ิทิธิ์์� 
(Accrual Basis) กล่่าวคืือ

	 1. รายได้้ (Revenue) ตามประมวลรัษัฎากร
ได้้กำำ�หนดให้้รายได้้ท่ี่�ต้้องนำำ�มารวมคำำ�นวณภาษีี
เงิินได้้นิิติิบุุคคล คืือรายได้้ที่่�เกิิดขึ้้�นในรอบระยะ
เวลาบัญัชีใีด แม้ว้่า่จะยังัไม่ไ่ด้ร้ับัชำำ�ระในรอบระยะ
เวลาบััญชีีนั้้�นก็็ตาม แต่่ก็็ต้อ้งถืือเป็็นรายได้้ในรอบ
ระยะเวลาบััญชีีนั้้�นด้้วย โดยแบ่่งออกเป็็น

	 2. รายได้้จากการประกอบกิจการ คืือ 
รายได้จ้ากการดำำ�เนิินงานตามวัตัถุปุระสงค์ท์ี่่�กิจิการ
ได้้จดทะเบีียนไว้้ต่่อกระทรวงพาณิิชย์์ 

	 3. รายได้้เนื่่�องจากการประกอบกิจการ  
คืือ รายได้้ท่ี่�มิิได้้เกิิดจากการประกอบธุุรกิิจตาม
ปกติ ิแต่เ่กิดิขึ้้�นเนื่่�องจากการดำำ�เนินิงานของกิจิการ  
เช่่น รายได้้จากการขายเศษวััสดุเหลืือใช้้ รายได้้
จากการให้้พนัักงานกู้้�ยืืมเงิิน เงิินที่่�ได้้รัับจากการ
ช่่วยเหลืือของบริิษััทแม่่ หรืือ กำำ�ไรจากอััตรา 
แลกเปลี่่�ยนเงิินตรา เป็็นต้้น

	 4. ค่่าใช้้จ่่าย (Expenses) ตามประมวล
รััษฎากรได้้กำำ�หนดให้้รายจ่่ายที่่�ต้้องนำำ�มารวม
คำำ�นวณภาษีีเงิินได้้นิิติิบุุคคล คืือรายจ่่ายทั้้�งสิ้้�น
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรายได้้ในรอบระยะเวลาบััญชีีนั้้�น  
แม้้ว่่าจะยัังไม่่ได้้จ่่ายในรอบระยะเวลาบััญชีีนั้้�น  
มารวมคำำ�นวณเป็น็รายจ่า่ยในรอบระยะเวลาบัญัชีี
นั้้�นด้ว้ยเช่น่กันั ซึ่่�งต้อ้งเป็น็ไปตามเงื่่�อนไขรายจ่า่ย 
ที่่�ระบุุไว้้ในมาตรา 65 ทวิิ และ มาตรา 65 ตรีี  
ดัังแสดงไว้้ในภาพที่่� 1
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สิินค้้าคงเหลืือ
	 ในทางบััญชีี สิินค้้าคงเหลืือ หมายถึึง  
สิินทรััพย์์หมุุนเวีียนท่ี่�มีีลัักษณะใดลัักษณะหนึ่่�ง
ดัังต่่อไปนี้้� 

	 1. ทรััพย์์สิินที่่�กิิจการมีีไว้้เพื่่�อขายตาม
ลัักษณะการประกอบธุุรกิิจโดยปกติิของกิิจการ  
ซึ่่�งเรีียกว่่า “สิินค้้าสำำ�เร็็จรููป (Finished Goods)”

	 2. ส่ว่นของสินิค้้าท่ี่�ยังัผลิติไม่เ่สร็จสมบูรูณ์์  
ณ วัันสิ้้�นงวดบััญชีี และอยู่่�ระหว่่างกระบวนการ
ผลิิตเพ่ื่�อจะเปลี่่�ยนเป็็นสิินค้้าสำำ�เร็็จรููปท่ี่�มีีไว้้ขาย
 ซึ่่�งเรีียกว่่า “งานระหว่่างทำำ� (Work in Process)” 

	 3. สิ่่�งที่่�มีีไว้้เพ่ื่�อใช้้ในการผลิิตสิินค้้าหรืือ
มีีไว้้เพ่ื่�อให้้บริิการ ซึ่่�งเรีียกว่่า “วััตถุุดิิบ (Raw  
Material)” (สมชาย เลิิศภิิรมย์์สุุข, 2563)

	 แต่่ในนิิยามของภาษีีมููลค่่าเพิ่่�ม สิินค้้า
คงเหลืือมีีความหมายกว้้างกว่่านั้้�น กล่่าวคืือ ให้้
หมายความรวมถึงึทรัพัย์ส์ินิที่่�กิิจการมีไีว้เ้พ่ื่�อใช้ใ้น
กิิจการด้้วย เช่่น ยานพาหนะ เครื่่�องใช้้สำำ�นัักงาน 
และอุุปกรณ์์ต่่างๆ เป็็นต้้น (กลุ่่�มนัักวิิชาการภาษีี

อากร, 2565) และเพื่่�อประโยชน์ใ์นการเข้า้ตรวจสอบ
ของเจ้้าพนัักงานของกรมสรรพากร กิิจการควร
จััดทำำ�ทะเบีียนคุุมสิินค้้าคงเหลืือโดยแยกทะเบีียน
คุุมออกเป็็น 

	 1. สินิค้้าคงเหลืือท่ี่�มีสีภาพตามปกติพิร้้อม
ขาย หรืือสามารถนำำ�ไปใช้ใ้นการผลิติสินิค้้าหรืือให้้
บริิการ

	 2. สินิค้้าคงเหลืือ และ/หรืือทรัพย์ส์ินิที่่�อยู่่�
ในสภาพชำำ�รุดุ เสื่่�อมสภาพ หรืือล้า้สมัยั ซึ่่�งกิจิการ
อาจ (1) จะนำำ�ไปขายเป็็นเศษซาก ซึ่่�งกิิจการต้้อง
รัับรู้้�เป็็นรายได้้เนื่่�องจากการประกอบกิิจการ และ 
(2) กิจิการอาจต้อ้งทำำ�ลาย หากสิินค้า้คงเหลืือหรืือ
ทรัพัย์ส์ินิของกิจิการนั้้�นอยู่่�ในสภาพที่่�ชำำ�รุดุมากจน
ไม่ส่ามารถนำำ�ไปขายต่อ่ได้ ้ดังัแสดงไว้ใ้นภาพที่่� 2 
ซึ่่�งทั้้�ง 2 กรณีีนี้้� กิิจการควรให้้นิิยามของสิินค้้าคง
เหลืือหรืือสิินทรััพย์์ท่ี่�อยู่่�ในสภาพท่ี่�ต้้องขายเป็็น
เศษซาก หรืือต้้องทำำ�ลายให้้ชััดเจน เพ่ื่�อถืือเป็็น
แนวทางในการปฏิิบััติิงานของกิิจการเอง

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 1 การค านวณก าไรสุทธทิางภาษอีากร 
 

ท่ีมา: ศริริตัน์ เจนศริศิกัดิ ์(2563) 
 
สินค้าคงเหลือ 
 ในทางบญัช ีสนิคา้คงเหลอื หมายถงึ 
สนิทรพัยห์มุนเวยีนทีม่ลีกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง
ดงัต่อไปนี้  

1. ทรพัยส์นิทีก่จิการมไีวเ้พื่อขาย
ตามลกัษณะการประกอบธุรกจิโดยปกตขิองกจิการ 
ซึง่เรยีกว่า “สนิคา้ส าเรจ็รปู (Finished Goods)” 

2. ส่วนของสนิคา้ทีย่งัผลติไม่เสรจ็
สมบูรณ์ ณ วนัสิน้งวดบญัช ีและอยู่ระหว่าง
กระบวนการผลติเพื่อจะเปลีย่นเป็นสนิคา้ส าเรจ็รปู
ทีม่ไีวข้าย ซึง่เรยีกว่า “งานระหว่างท า (Work in 
Process)”  

3. สิง่ทีม่ไีวเ้พื่อใชใ้นการผลติสนิคา้
หรอืมไีวเ้พื่อใหบ้รกิาร ซึง่เรยีกวา่ “วตัถุดบิ (Raw 
Material)” (สมชาย เลศิภริมยสุ์ข, 2563) 

แต่ในนิยามของภาษมีลูค่าเพิม่ 
สนิคา้คงเหลอืมคีวามหมายกวา้งกว่านัน้ กล่าวคอื 
ใหห้มายความรวมถงึทรพัยส์นิทีก่จิการมไีวเ้พื่อใช้

ในกจิการดว้ย เช่น ยานพาหนะ เครื่องใชส้ านักงาน 
และอุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ (กลุ่มนักวชิาการภาษี
อากร, 2565) และเพื่อประโยชน์ในการเขา้
ตรวจสอบของเจา้พนักงานของกรมสรรพากร 
กจิการควรจดัท าทะเบยีนคุมสนิคา้คงเหลอืโดยแยก
ทะเบยีนคุมออกเป็น  

1. สนิคา้คงเหลอืทีม่สีภาพ
ตามปกตพิรอ้มขาย หรอืสามารถน าไปใชใ้นการ
ผลติสนิคา้หรอืใหบ้รกิาร 

2. สนิคา้คงเหลอื และ/หรอื
ทรพัยส์นิทีอ่ยูใ่นสภาพช ารุด เสือ่มสภาพ หรอื
ลา้สมยั ซึง่กจิการอาจ (1) จะน าไปขายเป็นเศษ
ซาก ซึง่กจิการตอ้งรบัรูเ้ป็นรายไดเ้น่ืองจากการ
ประกอบกจิการ และ (2) กจิการอาจตอ้งท าลาย 
หากสนิคา้คงเหลอืหรอืทรพัยส์นิของกจิการนัน้อยู่
ในสภาพทีช่ ารุดมากจนไม่สามารถน าไปขายต่อได ้
ดงัแสดงไวใ้นภาพที ่2 ซึง่ทัง้ 2 กรณีนี้ กจิการควร
ใหน้ิยามของสนิคา้คงเหลอืหรอืสนิทรพัยท์ีอ่ยูใ่น
สภาพทีต่อ้งขายเป็นเศษซาก หรอืตอ้งท าลายให้

ภาพท่ี่� 1 การคำำ�นวณกำำ�ไรสุุทธิิทางภาษีีอากร
ท่ี่�มา: ศิิริิรััตน์์ เจนศิิริิศัักดิ์์� (2563)



ผลกระทบทางภาษีอากรจากการทำ�ลายสินค้าและขายสินค้า 
ต่ำ�กว่าราคาตลาด

724 ศิริรัตน์ เจนศิริศักดิ์

การรับัรู้้�รายได้้จากการขายสิินค้้า
	 ธุุรกิิจขายสิินค้้า มัักกำำ�หนดราคาขาย
สินิค้้า เรีียกว่่า “ราคาตลาด” และแสดงไว้้ในใบราคา  
(Price List) ซึ่่�งในใบราคาดัังกล่่าว สามารถแยก
ราคาออกเป็น็ราคาขายปลีกี ขายส่ง่ หรืือขายผ่า่น
ตััวแทน ทำำ�ให้้ราคาขายในแต่่ละกลุ่่�มไม่่เท่่ากัันได้้ 

	 มาตรา 65 (4) แห่่งประมวลรััษฎากร 
กำำ�หนดไว้้ว่่า ในกรณีีที่่�กิิจการมีีการโอนทรััพย์์สิิน 
ให้้บริิการหรืือให้้กู้้�ยืืมเงิินโดยไม่่มีีค่่าตอบแทน ค่่า
บริิการหรืือดอกเบี้้�ย หรืือมีแีต่ค่ิดิต่ำำ��กว่า่ราคาตลาด
 เจ้้าพนัักงานมีีอำำ�นาจในการประเมิินค่่าตอบแทน
 ค่่าบริิการหรืือดอกเบี้้�ยที่่�ต่ำำ��กว่่าราคาตลาดโดย
ไม่่มีีเหตุุผลอัันสมควร ให้้เป็็นราคาตลาดในวัันที่่�
โอน ให้้บริิการหรืือให้้กู้้�ยืืมเงิินนั้้�นได้้ ดัังนั้้�น สิ่่�งที่่�
เป็น็ประเด็็นให้้เกิดิการตรวจสอบจากเจ้า้พนักังาน
ของกรมสรรพากรอยู่่�บ่อยครั้้�งในการขายสิินค้า้ คืือ
การขายสิินค้้าต่ำำ��กว่า่ราคาตลาดโดยไม่่มีเีหตุุผลอััน
สมควร ซึ่่�งถืือเป็็นการกระทำำ�ที่่�ขัดัต่อ่มาตรา 65 (4) 
แห่ง่ประมวลรััษฎากร ได้้แก่่ กรณีทีี่่�กิจิการต้้องการ
ขายสิินค้้าที่่�ล้้าสมััย โดยขายในราคาต้้นทุุนที่่�ซื้้�อ
มานั้้�น และกิิจการไม่่มีีหลัักฐานมาพิิสููจน์์ว่่าราคา

ต้น้ทุนุที่่�ซื้้�อมานั้้�นเป็น็ราคาตลาดหรืือไม่่ หากราคา
ดังักล่า่วต่ำำ��กว่า่ราคาตลาดโดยไม่่มีเีหตุสุมควร เจ้้า
พนักังานประเมิินมีอีำำ�นาจประเมิินราคาสิินค้้าตาม
ราคาตลาดในวัันที่่�มีีการขายสิินค้้าได้้ ตามมาตรา 
65 ทวิิ (4) แห่่งประมวลรััษฎากร (กรมสรรพากร, 
2558) 

	ดั งนั้้�น การมีเีหตุผุลอันัสมควรที่่�ทำำ�ให้ข้าย
สินิค้้าในราคาทุนุหรืือต่ำำ��กว่า่ราคาตลาดเป็น็เพราะ
สินิทรัพัย์ล์้า้สมัยั เสื่่�อมคุณุภาพ หรืือชำำ�รุดุเสียีหาย  
ซึ่่�งสามารถพิิสููจน์์ได้้จากการมีีหลัักฐานให้้ตรวจ
สอบได้้ว่่าสิินค้้าดัังกล่่าวอยู่่�ในสภาพดัังกล่่าวจริิง  
และหากกิิจการพิิสููจน์์ได้้ว่่า การขายสิินค้้าไปใน
ราคาที่่�ต่ำำ��กว่า่ราคาตลาดตามสภาพของทรัพัย์ส์ินิ
นั้้�น สามารถสรุปุองค์ป์ระกอบของ “เหตุอุันัสมควร”  
ไว้้ดัังนี้้� 

	 1. ต้อ้งมีีเหตุุผลทางธุุรกิิจการค้้าสนับัสนุน
อย่่างเพีียงพอ

	 2. ต้้องไม่่เลืือกปฏิิบััติิกัับลููกค้้ารายใด 
รายหนึ่่�งโดยเฉพาะ (บริิษััท พััฒนกิิจ บััญชีี ภาษีี 
และฝึึกอบรม จำำ�กััด, 2550)

 

 
 

ชดัเจน เพื่อถอืเป็นแนวทางในการปฏบิตังิานของ
กจิการเอง 

  
 

 
 
 

 

 
 
ภาพท่ี 2 ความสมัพนัธข์องเศษซากกบักระบวนการผลติ 
 

ท่ีมา : มนวกิา ผดุงสทิธิ ์(2562)  
 
การรบัรู้รายได้จากการขายสินค้า 

ธุรกจิขายสนิคา้ มกัก าหนดราคาขาย
สนิคา้ เรยีกว่า “ราคาตลาด” และแสดงไวใ้นใบราคา 
(Price List) ซึง่ในใบราคาดงักลา่ว สามารถแยก
ราคาออกเป็นราคาขายปลกี ขายส่ง หรอืขายผ่าน
ตวัแทน ท าใหร้าคาขายในแต่ละกลุ่มไม่เท่ากนัได ้ 

มาตรา 65 (4) แหง่ประมวลรษัฎากร 
ก าหนดไวว้่า ในกรณีทีก่จิการมกีารโอนทรพัยส์นิ 
ใหบ้รกิารหรอืใหกู้ย้มืเงนิโดยไมม่คี่าตอบแทน 
ค่าบรกิารหรอืดอกเบีย้ หรอืมแีตค่ดิต ่ากว่าราคา
ตลาด เจา้พนกังานมอี านาจในการประเมนิ
ค่าตอบแทน ค่าบรกิารหรอืดอกเบีย้ทีต่ ่ากว่าราคา
ตลาดโดยไม่มเีหตุผลอนัสมควร ใหเ้ป็นราคาตลาด
ในวนัทีโ่อน ใหบ้รกิารหรอืใหกู้ย้มืเงนินัน้ได ้ดงันัน้ 
สิง่ทีเ่ป็นประเดน็ใหเ้กดิการตรวจสอบจากเจา้
พนักงานของกรมสรรพากรอยู่บอ่ยครัง้ในการขาย
สนิคา้ คอืการขายสนิคา้ต ่ากว่าราคาตลาดโดยไม่มี

เหตุผลอนัสมควร ซึง่ถอืเป็นการกระท าทีข่ดัต่อ
มาตรา 65 (4) แหง่ประมวลรษัฎากร ไดแ้ก่ กรณีที่
กจิการตอ้งการขายสนิคา้ทีล่า้สมยั โดยขายในราคา
ตน้ทุนทีซ่ื้อมานัน้ และกจิการไมม่หีลกัฐานมา
พสิจูน์ว่าราคาตน้ทุนทีซ่ื้อมานัน้เป็นราคาตลาด
หรอืไม่ หากราคาดงักล่าวต ่ากวา่ราคาตลาดโดยไม่
มเีหตุสมควร เจา้พนักงานประเมนิมอี านาจประเมนิ
ราคาสนิคา้ตามราคาตลาดในวนัทีม่กีารขายสนิคา้
ได ้ตามมาตรา 65 ทว ิ(4) แหง่ประมวลรษัฎากร 
(กรมสรรพากร, 2558)   

ดงันัน้ การมเีหตผุลอนัสมควรทีท่ าใหข้าย
สนิคา้ในราคาทุนหรอืต ่ากว่าราคาตลาดเป็นเพราะ
สนิทรพัยล์า้สมยั เสื่อมคุณภาพ หรอืช ารุดเสยีหาย 
ซึง่สามารถพสิจูน์ไดจ้ากการมหีลกัฐานให้
ตรวจสอบไดว้่าสนิคา้ดงักล่าวอยู่ในสภาพดงักล่าว
จรงิ และหากกจิการพสิจูน์ไดว้่า การขายสนิคา้ไป
ในราคาทีต่ ่ากว่าราคาตลาดตามสภาพของ

ภาพท่ี่� 2 ความสััมพัันธ์์ของเศษซากกัับกระบวนการผลิิต
ท่ี่�มา : มนวิิกา ผดุุงสิิทธิ์์� (2562) 
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ประเด็น็ปััญหาทางภาษีีอากรเกี่่�ยวกับั
การขายสิินค้้าล้้าสมัยั ชำำ�รุดุ หรืือเสื่่�อม
สภาพ
	 การขายสิินค้้าใกล้้หมดอายุุ สิินค้้าหมด
อายุุ สิินค้้าท่ี่�เหลืือจากการส่่งออก สิินค้้าท่ี่�ไม่่ได้้
มาตรฐาน วััตถุุดิิบและบรรจุุภััณฑ์์ที่่�มีีตำำ�หนิิซึ่่�งไม่่
สามารถนำำ�ไปใช้้ในการผลิิต โดยกิิจการไม่่เลืือก
ที่่�จะทำำ�ลายสิินค้้า แต่่ต้้องการขายไปในราคาที่่� 
ต่ำำ��กว่า่ต้้นทุุน กรณีีดังักล่า่ว สรรพากรมีีข้อ้หารืือท่ี่�  
กค 0811(กม)/134 ลงวันัที่่� 29 มกราคม 2542 เรื่่�อง 
ภาษีีเงิินได้้นิิติิบุุคคล กรณีีการขายสิินค้้าในราคา 
ต่ำำ��กว่่าต้้นทุุน ซึ่่�งกำำ�หนดว่่ากิิจการสามารถขาย
สินิค้า้ดังักล่า่วในราคาที่่�ต่ำำ��กว่า่ต้น้ทุนุได้ ้และถืือว่า่
กิิจการได้้ขายทรััพย์์สิินโดยได้้รัับค่่าตอบแทนใน
ราคาที่่�ต่ำำ��กว่า่ราคาตลาด โดยมีเีหตุอุันัสมควร และ
ไม่่ต้้องห้้ามตามมาตรา 65 ทวิิ (4) แห่่งประมวล
รัษัฎากร ทั้้�งนี้้� กิจิการต้้องได้ด้ำำ�เนินิการดัังต่อ่ไปนี้้� 

	 1. ได้ม้ีตีรวจสอบสภาพสินิค้า้ตามเง่ื่�อนไข
ที่่�กิิจการกำำ�หนดไว้้ 

	 2. ได้้รัับอนุุมััติิจากผู้้�มีอำำ�นาจในการ
พิิจารณาให้้เป็็นสิินค้้าใกล้้หมดอายุุ หมดอายุุ ไม่่
ได้้มาตรฐาน หรืือเป็็นเศษซาก 

	 3. มีีบุุคคลร่่วมสัังเกตการณ์์ ซึ่่�งประกอบ
ด้ว้ยฝ่่ายคลังสินิค้้าและฝ่่ายบััญชี ีโดยลงลายมืือช่ื่�อ
เป็็นพยานในการขาย เพื่่�อใช้้เป็็นหลัักฐานในการ
บัันทึึกบััญชีี ทั้้�งนี้้� กิิจการไม่่จำำ�เป็็นต้้องให้้บุุคคล
อื่่�น เช่่น ผู้้�สอบบััญชีี เป็็นผู้้�รับรองอีีกก็็ได้้ (กรม
สรรพากร, 2542)

	 นอกจากนี้้� กรมสรรพากรมีีข้้อหารืือที่่�  
กค 0706/12468 ลงวัันที่่� 26 ธัันวาคม 2550 ซึ่่�ง
ระบุุว่า่กรณีีกิจิการได้้ขายสิินค้้าท่ี่�ตกรุ่่�น กิจิการต้อ้ง
รัับรู้้�รายได้้จากการขายให้้เป็็นไปตามราคาตลาด 
โดยได้้รัับอนุุมััติิจากผู้้�มีีอำำ�นาจในการพิิจารณาให้้
เป็็นสิินค้้าตกรุ่่�น ทั้้�งนี้้� หากการขายสิินค้้าดัังกล่่าว 
ต่ำำ��กว่า่ราคาตลาดโดยไม่่มีเีหตุสุมควร เจ้้าพนักังาน

ประเมินิมีอีำำ�นาจประเมินิราคาสินิค้้าตามราคาตลาด
ในวัันที่่�มีีการขายสิินค้้าได้้ตามมาตรา 65 ทวิิ (4) 
แห่่งประมวลรััษฎากร (กรมสรรพากร, 2550 ก) 

	 ยกเว้้นในกรณีีที่่�เกิิดอุุทกภััย ซึ่่�งอาจ 
ส่่งผลให้้สิินค้้าของกิิจการสููญหาย หรืือเสีียหาย 
จนไม่่สามารถนำำ�ไปขายได้้ในราคาตลาดได้้ หรืือ
หมดสภาพท่ี่�จะนำำ�ไปใช้้ประโยชน์ในการดำำ�เนิิน
กิิจการต่่อไปได้้ ให้้กิิจการดำำ�เนิินการต่่อไปนี้้�

	 1. หากกิิจการประสงค์์จะขายสิินค้้าดััง
กล่่าวไปในราคาที่่�ต่ำำ��กว่่าราคาตลาด ถืือเป็็นการ
ขายเศษซาก และกิิจการสามารถทำำ�ได้้ตามข้้อหา
รืือของกรมสรรพากรท่ี่� กค 0702/พ./2938 ลงวันัที่่� 
11 เมษายน 2555 กล่า่วไว้ว้่า่ หากกิิจการได้้มีกีาร
ตรวจสอบสิินค้า้ตามเง่ื่�อนไขท่ี่�กิจิการได้้กำำ�หนดไว้้  
และได้้รัับอนุุมััติิจากผู้้�มีีอำำ�นาจในการพิิจารณาว่่า
สินิค้า้ดังักล่า่วใกล้ห้มดอายุ ุหมดอายุ ุเสื่่�อมสภาพ  
หรืือล้้าสมััย พร้้อมทั้้�งมีีบุุคคลร่่วมสัังเกตการณ์์ 
ได้แ้ก่่ ฝ่่ายคลังสินิค้้า และฝ่่ายบััญชีี โดยลงลายมืือ
ชื่่�อเป็น็พยานในการขายเพื่่�อใช้เ้ป็น็หลักัฐานในการ
บันัทึกึบัญัชี ีกรณีดีังักล่า่วถืือว่า่มีเีหตุผุลอันัสมควร 
ไม่ต่้อ้งห้า้มตามมาตรา 65 ทวิ (4) นอกจากนี้้� กรณีี
บริิษััทมีีรายได้้จากการขายสิินทรััพย์์ สิินค้้า หรืือ
วัตัถุดุิบิเป็น็เศษซาก กิจิการต้อ้งนำำ�รายได้จ้ากการ
ขายเศษซากดัังกล่่าวมารวมคำำ�นวณเป็็นรายได้้ 
เพื่่�อเสีียภาษีีเงิินได้้นิิติิบุุคล และบริิษััทย่่อมมีีสิิทธิิ
นำำ�มูลูค่า่ต้น้ทุนุของทรัพัย์ส์ินิที่่�เหลืืออยู่่�หรืือต้น้ทุนุ
สินิค้้านั้้�นมาเป็็นต้้นทุนุขายเม่ื่�อมีกีารขายทรัพย์ส์ินิ
หรืือสิินค้้านั้้�นไปได้้เช่่นกััน

	 2. การที่่�ทรััพย์์สิิน สิินค้้า หรืือวััตถุุดิิบ  
สููญหายจากการถููกอุุทกภััย แสดงว่่าผู้้�ประกอบ
การไม่่ได้้จำำ�หน่่าย จ่่าย หรืือโอน ทรััพย์์สิิน สิินค้้า  
หรืือวััตถุุดิิบนั้้�นไปให้้ใคร เพราะสิ่่�งของเหล่่านั้้�น
สููญหายไปกัับภััยธรรมชาติิ ตามข้้อหารืือของ
กรมสรรพากรที่่� กค 0702/พ./2938 ลงวัันที่่� 11 
เมษายน 2555 กรมสรรพากรไม่่ถืือว่่าทรัพย์์สิิน  
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สิินค้้า หรืือวััตถุุดิิบที่่�สููญหายไปนั้้�นเป็็นการขาย
สิินค้้า แต่่เป็็นการสููญหายที่่�เป็็นเหตุุสุุดวิิสััย และ
ผู้้�ประกอบการไม่ไ่ด้จ้งใจให้ส้ินิค้า้ขาดจากรายงาน
สิินค้้าและวััตถุุดิิบ ดัังนั้้�น ผู้้�ประกอบการจึึงไม่่มีี
หน้า้ที่่�ต้อ้งนำำ�ส่ง่ภาษีมีูลูค่่าเพิ่่�มแต่่อย่า่งใด (ชุุมพร  
เสนไสย, 2560)

ประเด็น็ปััญหาทางภาษีีอากรเกี่่�ยวกับั
การทำำ�ลายสิินค้้าท่ี่�ล้้าสมัยั ชำำ�รุดุ หรืือ
เสื่่�อมสภาพ
	 กรมสรรพากรได้ม้ีขี้อ้หารืือเกี่่�ยวกับัประเด็น็
การทำำ�ลายสิินค้้าโดยแยกออกเป็็น 2 กรณีี คืือ  
(1) สิินค้้าที่่�โดยสภาพไม่่สามารถเก็็บรัักษาไว้้
ได้้ เช่่น ผลิิตภััณฑ์์อาหาร เวชภัณฑ์์ เคมีภััณฑ์์  
เป็็นต้้น และ (2) โดยสภาพสามารถเก็็บรัักษา 
และรอการทำำ�ลายพร้้อมกัันได้้เมื่่�อมีีปริิมาณที่่�
เหมาะสม ซึ่่�งจะมีีวิิธีีปฏิิบััติิที่่�แตกต่่างกัันเล็็กน้้อย  
ตามคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรที่่� ป.79/2541 ลงวัันที่่� 3  
พฤศจิิกายน พ.ศ.2541 (แก้้ไขเพิ่่�มเติิมโดย 
คำำ�สั่่�งกรมสรรพากร ที่่� ป.84/2542) และคำำ�สั่่�ง
กรมสรรพากร ที่่� ป.58/2538 ดัังแสดงในภาพที่่� 3  
ซึ่่�งอธิิบายเร่ื่�อง แนวทางปฏิิบััติิ กรณีีการทำำ�ลาย
ของเสีีย สิินค้้าท่ี่�เสื่่�อมคุุณภาพ สิินค้้าท่ี่�มีีตำำ�หนิิ
 สิินค้้าที่่�หมดสมััยนิิยม สิินค้้าที่่�หมดอายุุ และเศษ
ซาก (กรมสรรพากร, 2541) และสามารถสรุุปเป็็น
ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องการบััญชีีภาษีีอากรได้้ดัังนี้้� 

	 1. ของเสีียและเศษซาก
	 1.1 ของเสีียตามปกติิ หมายถึงึ ของเสีีย
ที่่�เกิิดขึ้้�นในกระบวนการผลิิตอย่่างมีีประสิิทธิภิาพ 
ภายใต้้กรรมวิิธีีการผลิิต ซึ่่�งได้้มีีการกำำ�หนดอััตรา
ของเสีียที่่�ถืือว่่าเป็็นปกติิของกรรมวิิธีีการผลิิต  
ให้้กิิจการบัันทึึกมููลค่่าของเสีียตามปกติิไว้้เป็็น 
ส่่วนหนึ่่�งของบััญชีี “ต้้นทุุนการผลิิต” 

	 1.2 ของเสีียเกิินปกติิ หมายถึึง ของ
เสีียที่่�เกิิดขึ้้�นมากกว่่าอััตราปกติิที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้ใน
กระบวนการผลิตอย่า่งมีปีระสิทิธิภาพ หรืือของเสียี
ที่่�เกิิดจากระบวนการผลิตท่ี่�เส่ื่�อมคุุณภาพ ทำำ�ให้้
เกิิดสิินค้้าที่่�มีีตำำ�หนิิ หากบริิษััทประสงค์์จะทำำ�ลาย
สินิค้้าดังักล่า่ว โดยสามารถตัดัเป็น็รายจ่า่ยในการ
คำำ�นวณกำำ�ไรสุทุธิขิองรอบระยะเวลาบัญัชีทีี่่�ทำำ�ลาย
นั้้�นได้ ้บริษิัทัฯ ต้อ้งปฏิบัิัติติามข้อ้ 3 ของคำำ�สั่่�งกรม
สรรพากร ที่่� ป.79/2541 (ดัังแสดงไว้้ในภาพที่่� 3) 
ซึ่่�งให้้หมายความรวมถึึงการทำำ�ลายสิินค้้าท่ี่�เส่ื่�อม
สภาพ สิินค้้าที่่�หมดสมััยนิิยม สิินค้้าที่่�หมดอายุุ  
และเศษซากด้้วย โดยบัันทึึกไว้้ในบััญชีี “ค่่าใช้จ่้่าย
ในการบริิหาร” 

	 1.3 เศษซาก หมายถึงึ เศษวัตัถุทุี่่�เกิดิจาก
กระบวนการผลิตบางประเภทซ่ึ่�งมีมีูลูค่า่กลัับคืืนที่่�
อาจวัดัได้ ้แต่ม่ีจีำำ�นวนน้อ้ย หากบริษิัทัประสงค์จ์ะ
ทำำ�ลายสิินค้้าดัังกล่่าว สามารถตััดเป็็นรายจ่่ายใน
การคำำ�นวณกำำ�ไรสุุทธิของรอบระยะเวลาบััญชีีที่่�
ทำำ�ลายนั้้�นได้้ โดยบัันทึึกไว้้ในบััญชีี “ค่่าใช้้จ่่ายใน
การบริิหาร” (กรมสรรพากร, 2542)

	 นอกจากนี้้� กวิินทิพิย์ ์บุญุสร้าง (2565) ได้้
ให้้นิิยามของ “การทำำ�ลาย” ว่่าการทำำ�ลายคืือ การ
ทำำ�ให้สิ้ินค้า้ “ไม่ม่ี”ี หรืือไม่อ่ยู่่�ในสภาพที่่�เป็็นสินิค้า้ 
เช่่น 

	 1. การเผา 

	 2. การทุุบ 

	 3. การบด 

	 4. การตััดเป็็นชิ้้�นๆ 

	 5. การเท ฝััง หรืือกลบ (ที่่�เป็็นของเหลว)  
เป็็นต้้น 
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สิินค้้าชำำ�รุุด  เ สีียหาย และเสื่่� อม 
สภาพ

	 หากกิจิการได้้ทำำ�ลายหรืือขายไปซ่ึ่�งสิินค้า้
ที่่�ชำำ�รุดุบกพร่อ่งนั้้�น กิจิการมีสิีิทธิติัดัต้น้ทุนุที่่�เหลืือ
เป็็นรายจ่่ายได้้ ไม่่ต้้องห้้ามตามมาตรา 65 ตรีี  

แห่ง่ประมวลรััษฎากร หากกิิจการใช้วิ้ิธีกีารทำำ�ลาย
สิินค้้า กิิจการต้้องตรวจสอบสภาพสิินค้้าตาม
เงื่่�อนไขท่ี่�กิิจการกำำ�หนดไว้้ และได้้รัับอนุุมััติิจาก 
ผู้้�มีอำำ�นาจในการพิิจารณาให้้เป็็นสิินค้้าชำำ�รุด
บกพร่่องตามเง่ื่�อนไขท่ี่�กำำ�หนด และแจ้้งการ
ทำำ�ลายให้้สรรพากรพื้้�นที่่�ในท้้องที่่�ที่่�รัับผิิดชอบ

 

 
 

                 
         
ภาพท่ี 3 ขัน้ตอนการท าลายสนิคา้ ตามค าสัง่กรมสรรพากรที ่ป.79/2541  
และ ป.84/2542  
 

ท่ีมา : กวนิทพิย ์บุญสรา้ง (2565)  
 

2. สินค้าช ารดุ เสียหาย และเส่ือมสภาพ 
หากกจิการไดท้ าลายหรอืขายไปซึง่สนิคา้

ทีช่ ารุดบกพร่องนัน้ กจิการมสีทิธติดัตน้ทุนทีเ่หลอื
เป็นรายจ่ายได ้ไมต่อ้งหา้มตามมาตรา 65 ตร ีแห่ง
ประมวลรษัฎากร หากกจิการใชว้ธิกีารท าลาย
สนิคา้ กจิการตอ้งตรวจสอบสภาพสนิคา้ตาม
เงือ่นไขทีก่จิการก าหนดไว ้และไดร้บัอนุมตัจิากผูม้ี
อ านาจในการพจิารณาใหเ้ป็นสนิคา้ช ารุดบกพร่อง
ตามเงือ่นไขทีก่ าหนด และแจง้การท าลายให้
สรรพากรพืน้ทีใ่นทอ้งทีท่ีร่บัผดิชอบทราบล่วงหน้า 
30 วนัก่อนท าลายซึง่สรรพากรพืน้ทีอ่าจส่ง
เจา้หน้าทีไ่ปดกูารท าลายดว้ยกไ็ดต้ามความ
เหมาะสมแลว้แต่กรณี เวน้แต่การท าลายของเสยี

หรอืเศษซากของกจิการทีต่อ้งอยู่ภายใตก้าร
ควบคุมของหน่วยงานราชการซึง่มเีจา้หน้าทีข่อง
หน่วยราชการนัน้ควบคุมเกีย่วกบัการท าลายตาม
ระเบยีบขอ้บงัคบัทีก่ าหนด กจิการไม่จ าเป็นตอ้ง
แจง้ใหเ้จา้หน้าทีส่รรพากรร่วมเป็นพยานในการ
ท าลายกไ็ด ้(กรมสรรพากร, 2550 ก)  

อย่างไรกต็าม ในกรณีทีท่รพัยส์นิช ารุด 
เสยีหาย หรอืเสื่อมสภาพ จนไมส่ามารถใชง้านได ้
กจิการไม่สามารถน ามลูค่าคงเหลอืของทรพัยส์นิ
นัน้ มาตดัเป็นค่าใชจ้่ายทัง้จ านวน แต่กจิการตอ้ง
รบัรูค้่าเสื่อมราคาของทรพัยส์นิดงักล่าวไปเรื่อย ๆ 
จนกว่าจะมกีารขายหรอืท าลายทรพัยส์นินัน้ ตาม

ภาพท่ี่� 3 ขั้้�นตอนการทำำ�ลายสิินค้้า ตามคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรที่่� ป.79/2541 และ ป.84/2542 
ท่ี่�มา : กวิินทิิพย์์ บุุญสร้้าง (2565) 



ผลกระทบทางภาษีอากรจากการทำ�ลายสินค้าและขายสินค้า 
ต่ำ�กว่าราคาตลาด

728 ศิริรัตน์ เจนศิริศักดิ์

ทราบล่่วงหน้้า 30 วัันก่่อนทำำ�ลายซึ่่�งสรรพากร
พื้้�นที่่�อาจส่่งเจ้า้หน้า้ท่ี่�ไปดููการทำำ�ลายด้้วยก็็ได้้ตาม
ความเหมาะสมแล้ว้แต่ก่รณี ีเว้น้แต่ก่ารทำำ�ลายของ
เสีียหรืือเศษซากของกิิจการท่ี่�ต้้องอยู่่�ภายใต้้การ
ควบคุุมของหน่่วยงานราชการซึ่่�งมีีเจ้้าหน้้าที่่�ของ
หน่ว่ยราชการนั้้�นควบคุุมเกี่่�ยวกับัการทำำ�ลายตาม
ระเบีียบข้้อบัังคัับที่่�กำำ�หนด กิิจการไม่่จำำ�เป็็นต้้อง
แจ้้งให้้เจ้้าหน้้าที่่�สรรพากรร่่วมเป็็นพยานในการ
ทำำ�ลายก็็ได้้ (กรมสรรพากร, 2550 ก) 
	 อย่่างไรก็็ตาม ในกรณีีที่่�ทรัพย์์สิินชำำ�รุุด 
เสีียหาย หรืือเสื่่�อมสภาพ จนไม่่สามารถใช้้งานได้้  
กิิจการไม่่สามารถนำำ�มููลค่่าคงเหลืือของทรััพย์์สิิน
นั้้�น มาตััดเป็็นค่่าใช้้จ่่ายทั้้�งจำำ�นวน แต่่กิิจการต้้อง
รัับรู้้�ค่่าเสื่่�อมราคาของทรััพย์์สิินดัังกล่่าวไปเรื่่�อยๆ  
จนกว่่าจะมีีการขายหรืือทำำ�ลายทรัพย์์สิินนั้้�น  
ตามคำำ�สั่่�งของกรมสรรพากรที่่� ป.158/2538  
(กวิินทิิพย์์ บุุญสร้้าง, 2565)

	 นอกจากนี้้� ในกรณีีสิินค้้าเน่่าเสีีย ชำำ�รุุด 
เสื่่�อมคุณุภาพ หรืือล้า้สมัยั ที่่�โดยสภาพไม่ส่ามารถ
เก็็บรัักษาไว้้ได้้ หากกิิจการได้้ทำำ�ลายสิินค้้าชำำ�รุุด
บกพร่่องนั้้�นตามหลักัเกณฑ์ท่์ี่�กรมสรรพากรกำำ�หนด
แล้้ว ไม่่ถืือเป็็นการขายสิินค้้าตามมาตรา 77/1(8) 
แห่ง่ประมวลรััษฎากร กิจิการจึงึไม่่มีหีน้า้ที่่�ต้อ้งเสียี
ภาษีีมููลค่่าเพิ่่�มจากมููลค่่าสิินค้้าที่่�ได้้ทำำ�ลาย และมีี
สิิทธิิตััดต้้นทุุนที่่�เหลืือเป็็นรายจ่่ายได้้ ไม่่ต้้องห้้าม
ตามมาตรา 65 ตรีี แห่่งประมวลรััษฎากร เม่ื่�อ
กิิจการได้้รัับอนุุมััติิให้้ทำำ�ลายของเสีียหรืือสิินค้้า
หรืือเศษซากจากผู้้�มีอีำำ�นาจอนุมัุัติใิห้ท้ำำ�ลายสินิค้้า
แล้้วให้้มีีบุุคคลอย่่างน้้อยประกอบด้้วย ฝ่่ายคลัง 
สิินค้้า ฝ่่ายบััญชีี ฝ่่ายขาย หรืือฝ่่ายตรวจสอบ  
(ถ้้ามีี) ร่่วมสัังเกตการณ์์ และลงลายมืือช่ื่�อเป็็น
พยานในการทำำ�ลายเพื่่�อใช้้เป็็นหลัักฐานในการ
บันัทึึกบัญัชี ีพร้อ้มทั้้�งเชิิญผู้้�สอบบััญชีมีาเป็น็พยาน
ในการทำำ�ลาย ทั้้�งนี้้� กิิจการไม่่จำำ�เป็็นต้้องแจ้้งให้้ 
เจ้า้หน้า้ที่่�กรมสรรพากรร่ว่มเป็น็พยานในการทำำ�ลาย
ก็็ได้้ (กรมสรรพากร, 2551) 

	 อย่่างไรก็็ตาม แม้้ว่่ากิิจการไม่่ได้้ปฏิิบััติิ
ตามคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรที่่� ป.79/2541 อย่่าง 
ครบถ้ว้น กล่า่วคืือ อาจไม่่มีผีู้้�สอบบััญชีีมาเป็็นพยาน
ในการทำำ�ลายสิินค้้า กิจิการก็็ยังัคงสามารถทำำ�ลาย
สินิค้้าได้อ้ย่า่งถูกูต้อ้งตามกฎหมายภาษีอีากรหาก
กิิจการมีีหลัักฐานมาพิิสููจน์์ได้้ว่่าได้้ทำำ�ลายสิินค้้า
ไปจริิง ดัังข้้อหารืือที่่� กค 0706/5525 ลงวัันที่่� 4 
มิิถุุนายน 2550 กล่่าวคืือ กิิจการประกอบธุุรกิิจ
ขายส่่งเวชภััณฑ์์ยาได้้รัับคืืนสิินค้้าเวชภัณฑ์์ยา
จากลููกค้้า และไม่่สามารถนำำ�สิินค้้าที่่�รัับคืืนนั้้�นไป
ขายต่อ่ไป กิจิการได้ม้ีหีนังัสืือแจ้ง้ให้เ้จ้า้หน้า้ที่่�ของ
สำำ�นักังานสรรพากรพื้้�นท่ี่� เข้้าร่่วมเป็็นพยานในการ
ทำำ�ลายสินิค้้า แต่ไ่ม่ม่ีผีู้้�สอบบัญัชีีหรืือผู้้�แทนมาเป็น็
พยานรัับรองการทำำ�ลายสิินค้า้เน่ื่�องจากอยู่่�ระหว่่าง
การเปลี่่�ยนผู้้�สอบบัญัชีคีนใหม่ ่ณ วันัที่่�ทำำ�ลายสินิค้้า  
และกิิจการไม่่ได้้แจ้้งมููลค่่าของสิินค้้าท่ี่�ทำำ�ลาย
และไม่่ได้้แจ้้งว่่าเศษซากนั้้�นสามารถนำำ�ไปใช้้หรืือ
จำำ�หน่่ายได้้หรืือไม่่ เน่ื่�องจากคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรท่ี่� 
ป.79/2541 ลงวันัที่่� 3 พฤศจิกิายน พ.ศ.2541 เป็น็
เพีียงคำำ�สั่่�งที่่�กำำ�หนดให้้เจ้้าพนัักงานสรรพากรถืือ
เป็็นแนวปฏิิบััติิในการตรวจสอบ และแนะนำำ�การ
เสียีภาษีีเงินิได้้นิติิบิุคุคลสำำ�หรัับการทำำ�ลายของเสียี
เท่่านั้้�น ดัังนั้้�น หากกิิจการมีีเอกสารและหลัักฐาน
ที่่�ชััดแจ้้งสามารถพิิสููจน์์ได้้ว่่ามีีการทำำ�ลายสิินค้้า
ดัังกล่่าวจริิง กิิจการก็็มีีสิิทธินำำ�ต้้นทุุนของสิินค้้า
ที่่�ทำำ�ลายมาถืือเป็็นรายจ่่ายในการคำำ�นวณกำำ�ไร
สุุทธิเพ่ื่�อเสีียภาษีีเงิินได้้นิิติิบุุคคลได้้ ไม่่ต้้องห้้าม
ตามมาตรา 65 ตรีี (13) และ (14) แห่่งประมวล
รััษฎากร (กรมสรรพากร, 2550 ข) 

	 นอกจากนี้้� ยัังมีีข้้อหารืือที่่�มีีลัักษณะใกล้้
เคียีงกันัมาสนับัสนุนุว่า่กิจิการไม่จ่ำำ�เป็น็ต้อ้งมีีผู้้�สอบ
บััญชีีเข้้าร่่วมสัังเกตการณ์์ก็็ได้้อีีก ได้้แก่่ ข้้อหารืือ
ที่่� กค 0811(กม)/134 ลงวัันที่่� 29 มกราคม 2542 
กล่า่วคืือ หากกิจิการประสงค์จ์ะขายสินิค้า้ใกล้ห้มด
อายุุ สิินค้้าหมดอายุุ สิินค้้าที่่�เหลืือจากการส่่งออก  
สิินค้้าที่่�ไม่่ได้้มาตรฐาน วััตถุุดิิบและบรรจุุภััณฑ์์ที่่�
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มีีตำำ�หนิิไม่่สามารถนำำ�ไปใช้้ในการผลิิต โดยขาย
ในราคาต่ำำ��กว่า่ต้น้ทุนุ ซ่ึ่�งมิใิช่เ่ป็น็การทำำ�ลายสิินค้า้ 
แต่เ่ป็็นการโอนทรัพย์์สินิ โดยมีีค่า่ตอบแทนต่ำำ��กว่า่
ราคาตลาด หากได้ม้ีกีารตรวจสอบสภาพสินิค้้าตาม
เงื่่�อนไขที่่�กิิจการกำำ�หนดไว้้ และได้้รัับอนุุมััติิจาก 
ผู้้�มีีอำำ�นาจในการพิิจารณาให้้เป็็นสิินค้้าใกล้้หมด
อายุุ หมดอายุุ ไม่่ได้้มาตรฐาน หรืือเศษซาก 
ดังักล่า่ว พร้้อมทั้้�งจะต้อ้งมีีบุุคคลร่่วมสังัเกตการณ์์  
ประกอบด้้วยฝ่่ายคลัังสิินค้้าและฝ่่ายบััญชีี โดยลง
ลายมืือช่ื่�อเป็น็พยานในการขาย เพื่่�อใช้เ้ป็็นหลัักฐาน 
ในการบัันทึึกบััญชีี และได้้ขายสิินค้้าไปในราคา 
ต่ำำ��กว่่าต้้นทุุน ถืือได้้ว่่ากิิจการโอนทรััพย์์สิินโดยมีี
ค่า่ตอบแทนต่ำำ��กว่า่ราคาตลาด โดยมีเีหตุอุันัสมควร
ไม่่ต้้องห้้ามตามมาตรา 65 ทวิิ (4) แห่่งประมวล
รััษฎากร ดัังนั้้�น กิิจการไม่่จำำ�เป็็นต้้องให้้บุุคคล
อื่่�นเป็็นผู้้�รัับรองอีีกแต่่ประการใด (กรมสรรพากร,  
2542)

บทสรุปุ
	 แนวทางปฏิิบัตัิใินการทำำ�ลายของเสีีย สินิค้้า
ที่่�เสื่่�อมคุณุภาพ สินิค้้าที่่�มีตีำำ�หนิ ิสินิค้้าที่่�หมดสมัยั
นิิยม สิินค้้าที่่�หมดอายุุ และเศษซาก ได้้กำำ�หนดไว้้
แล้้วตามคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรที่่� ป.79/2541 (แก้้ไข
เพิ่่�มเติิมโดยคำำ�สั่่�งฯที่่� ป.84/2542) และคำำ�สั่่�งกรม
สรรพากร ที่่� ป.58/2538  ซึ่่�งแม้ว่้่าจะไม่ไ่ด้ก้ำำ�หนด
แนวทางการทำำ�ลายสินิทรัพัย์ท์ี่่�ชำำ�รุดุเสียีหาย แต่ไ่ด้้
กำำ�หนดวิิธีีการตััดต้้นทุุนของสิินทรััพย์์ที่่�เหลืืออยู่่�
ให้้มาลงเป็็นรายจ่่ายในการคำำ�นวณกำำ�ไรสุุทธิิเพื่่�อ
เสีียภาษีีเงิินได้้นิิติิบุุคคลไว้้ โดยสรุุปคืือ การขาย
สิินค้้าท่ี่�ชำำ�รุุด เสีียหาย เส่ื่�อมสภาพ หรืือล้้าสมััย
ในราคาท่ี่�ต่ำำ��กว่า่ราคาตลาด หรืือการทำำ�ลายสิินค้า้
และสิินทรััพย์์ดัังกล่่าว จะต้้องมีีแนวทางปฏิิบััติ ิ
ดัังต่่อไปนี้้� 

	 1. มีเีอกสารประกอบเพ่ื่�อพิสิูจูน์ไ์ด้ว้่า่สินิค้้า
หรืือสินิทรัพัย์์นั้้�นมีีสภาพท่ี่�ไม่่เหมาะสมต่อ่การขาย
หรืือถ้้าจะขาย ก็็จะขายได้้ในราคาท่ี่�ต่ำำ��กว่่าราคา

ตลาด กล่่าวคืือ มีีหลัักฐานท่ี่�ทำำ�ให้้กรมสรรพากร
เชื่่�อได้้ว่่าสิินค้้าดัังกล่่าวชำำ�รุุด เสื่่�อมสภาพ ล้้าสมััย 
หรืือใกล้้หมดอายุุจริงิ และมีีแนวปฏิิบัตัิขิองกิิจการ
ในการตรวจสอบสภาพของสิินค้้าหรืือสิินทรััพย์์ 
ดัังกล่่าว

	 2. ต้้องได้้รัับอนุุมััติิจากผู้้�มีีอำำ�นาจของ
กิิจการในการพิิจารณาว่่าเป็็นสิินค้้าหรืือสิินทรััพย์์
เสื่่�อมสภาพ ล้้าสมััย หรืือใกล้้หมดอายุุจริิง และ 
มีีการพิิจารณาราคาขายที่่�เหมาะสม

	 3. กำำ�หนดให้้มีีผู้้�สังเกตการณ์์สิินค้้าหรืือ
สิินทรััพย์์ชำำ�รุุด เสื่่�อมสภาพ ล้้าสมััย หรืือใกล้้หมด
อายุ ุซึ่่�งประกอบด้้วย ฝ่่ายคลังสินิค้้าและฝ่่ายบััญชีี  
และลงลายมืือช่ื่�อเป็็นพยานในการขายสิินค้้า 
ต่ำำ��กว่า่ราคาตลาด เพื่่�อใช้เ้ป็น็หลักัฐานในการบันัทึกึ
บัญัชี ีโดยให้ผู้้้�สอบบัญัชีเีข้า้ร่ว่มสังัเกตการณ์ ์ทั้้�งนี้้� 
หากมีเีหตุจุำำ�เป็น็ เช่น่อยู่่�ระหว่า่งการเปลี่่�ยนผู้้�สอบ
บััญชีี กิิจการอาจไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีผู้้�สอบบััญชีีร่่วม
เป็็นพยานก็็ได้้ 

	 4. กิิจการต้้องรัับรู้้�การขายเป็็นรายได้้
เนื่่�องจากการประกอบกิิจการ และมีีสิทิธิตัดัต้น้ทุนุ
ที่่�เหลืือเป็็นรายจ่่ายได้้ ไม่่ต้้องห้้ามตามมาตรา 65 
ตรีี แห่่งประมวลรััษฎากร

	 5. เพื่่�อประโยชน์ในการควบคุุมภายใน
ของกิิจการเอง และเพื่่�อการตรวจสอบในอนาคต 
กิิจการควรจััดทำำ� “ใบขออนุุมััติิยกเลิิกการใช้้งาน
ทรัพย์์สิิน” หรืือบัันทึึกแจ้้งการสููญหาย เสีียหาย  
หรืือเส่ื่�อมสภาพของสิินค้้า และให้้หััวหน้้างานท่ี่�
เกี่่�ยวข้้องได้้ตรวจสอบสภาพสิินค้้าหรืือทรััพย์์สิิน
นั้้�นก่่อนลงนามอนุุมััติิการสููญหาย เสีียหาย หรืือ
เสื่่�อมสภาพดัังกล่่าว ทั้้�งนี้้� ฝ่่ายคลัังสิินค้้าหรืือฝ่่าย
พััสดุุ สามารถนำำ�หลัักฐานดัังกล่่าวไปตััดจำำ�หน่่าย
ออกจากทะเบีียนคุุมสิินค้้าหรืือทรัพย์์สิิน รวมทั้้�ง
ฝ่่ายบััญชีีสามารถนำำ�หลัักฐานดัังกล่า่วไปประกอบ
การบัันทึึกบััญชีีได้้



ผลกระทบทางภาษีอากรจากการทำ�ลายสินค้าและขายสินค้า 
ต่ำ�กว่าราคาตลาด

730 ศิริรัตน์ เจนศิริศักดิ์

	 6. หากต้อ้งการทำำ�ลายสินิค้า้ ต้อ้งทำำ�หนังัสืือ
แจ้้งไปยัังสรรพากรพื้้�นท่ี่�ในท้้องท่ี่�ท่ี่�รัับผิิดชอบ 
ทราบล่่วงหน้้า 30 วัันก่่อนทำำ�ลาย ซ่ึ่�งสรรพากร
พื้้�นที่่�อาจส่่งเจ้้าหน้้าที่่�ไปดููการทำำ�ลายด้้วยหรืือไม่่
ก็็ได้้ เว้้นแต่่การทำำ�ลายของเสีียหรืือเศษซากของ
กิิจการที่่�ต้้องอยู่่�ภายใต้้การควบคุุมของหน่่วยงาน
ราชการซึ่่�งมีเีจ้า้หน้า้ที่่�ของหน่ว่ยราชการนั้้�นควบคุมุ 
เกี่่�ยวกับัการทำำ�ลายตามระเบียีบข้้อบังัคับัท่ี่�กำำ�หนด
 กิิจการก็็ไม่่จำำ�เป็็นต้้องแจ้้งให้้เจ้้าหน้้าที่่�สรรพากร
ร่่วมเป็็นพยานในการทำำ�ลายก็็ได้้ 

	 7. ผู้้�เขีียนมีีความเห็็นเพิ่่�มเติิมว่่าหาก 
กิิจการมีีหลัักฐานเป็็นรููปภาพประกอบขณะมีีการ
ทำำ�ลายสินิค้า้ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในกรณีท่ีี่�สรรพากร
ไม่่ได้้มาร่่วมสัังเกตการณ์์การทำำ�ลายสิินค้้าด้้วย
ตนเอง จะทำำ�ให้้เพิ่่�มความน่่าเชื่่�อถืือในการทำำ�ลาย
สิินค้้ามากยิ่่�งขึ้้�น

	 อย่่างไรก็็ตาม การขายสิินค้้าที่่�ชำำ�รุุด เสีีย
หาย หรืือเส่ื่�อมสภาพเน่ื่�องจากอุุทกภััย กิิจการ
สามารถขายสิินค้้าดัังกล่่าวในราคาที่่�ต่ำำ��กว่่าราคา
ตลาดได้ต้ามสภาพของสินิค้า้นั้้�น โดยถืือว่า่มีเีหตุผุล
อัันสมควร

	 นอกจากนี้้� ในการทำำ�ลายสิินค้้า กิิจการ
สามารถนำำ�ต้้นทุุนของสิินค้้านั้้�นมาถืือเป็็นค่่าใช้้
จ่า่ยได้้ แต่ก่ารนำำ�สินค้้าท่ี่�ชำำ�รุดุ เสีียหาย หรืือเส่ื่�อม
สภาพไปบริิจาค จะถืือเป็็นค่่าใช้้จ่่ายได้้สููงสุุดไม่่
เกิินร้้อยละ 2 ของกำำ�ไรสุุทธิิ ซ่ึ่�งหากกิิจการมีีผล
ประกอบการขาดทุนุ ก็จ็ะไม่ส่ามารถใช้ส้ิทิธิ์์�หักัค่า่
ใช้้จ่่ายในส่่วนนี้้�ได้้ ดัังนั้้�น กิิจการควรเลืือกที่่�จะนำำ�
สิินค้้าที่่�ชำำ�รุุด เสีียหาย หรืือเสื่่�อมสภาพไปทำำ�ลาย
ตามขั้้�นตอนที่่�กำำ�หนดไว้้ในคำำ�สั่่�งกรมสรรพากรที่่�  
ป.79/2541 และ ป.84/2542 เพราะจะทำำ�ให้ก้ิจิการ
ได้้ประโยชน์์ทางภาษีีอากรสููงสุุด
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บทคัดัย่่อ
	 การวิิจััยเรื่่�องนี้้� เป็็นวิิจััยทั้้�งเชิิงปริิมาณและวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ กลุ่่�ม
ผู้้�ผลิิตผ้้า สีีมายา กลุ่่�มภาคีีภาคราชการ และกลุ่่�มผู้้�บริิโภค เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ  
แบบสอบถาม ใช้้กลุ่่�มตััวอย่่าง จำำ�นวน 133 คน ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบสะดวก รวมทั้้�ง ใช้้เครื่่�องมืือ
แบบสนทนากลุ่่�ม และแบบสััมภาษณ์์ กัับตััวแทนกลุ่่�มผ้้าสีีมายา กลุ่่�มองค์์กรในชุุมชน และตััวแทนหน่่วย
งานราชการ จำำ�นวนรวม 29 คน การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณใช้้สถิติิ คืือ ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และ 
ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ส่่วนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

	ผ ลการวิจิัยั พบว่า่ กลุ่่�มผ้า้สีีมายาใช้ม้รดกทางวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นมาสร้า้งคุณุค่า่ทางประวัตัิศิาสตร์์
 และการนำำ�ภููมิิปััญญาในท้้องถิ่่�นมาสร้้างสรรค์์การออกแบบลวดลายบนพื้้�นผ้้า รวมถึึง ศิิลปะการมััด
ลวดลายผ้้าตามจิินตนาการของผู้้�ผลิตโดยใช้ท้รัพยากรในพื้้�นถิ่่�น ส่ว่นสภาพปััญหาอุุปสรรคของการสร้าง
มููลค่่าเพิ่่�มของผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” คืือ คุุณค่่าด้้านภาพลัักษณ์์มีีน้้อย มีีข้้อจำำ�กััดการเรีียน
รู้้�วิธีีการผลิิตใหม่่ๆ ขาดความรู้้�และความเป็็นผู้้�ประกอบการยุุคใหม่่ ขาดการสืืบทอดและการเช่ื่�อมโยง
คุณุค่า่กับัประโยชน์ท์ี่่�ชุุมชนจะได้ร้ับั ส่ว่นแนวทางการสืืบสานมรดกภูมูิปิัญัญาทางวัฒันธรรมที่่�เหมาะสม
กัับการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�นผ้้าสีีมายา” คืือ ควรนำำ�เรื่่�องราวในตำำ�บล มาผลิิตสื่่�อประชาสััมพัันธ์์
ผลิิตภััณฑ์์ รวมทั้้�ง ควรส่่งเสริมการรวมกลุ่่�มเยาวชน การตลาดออนไลน์์ การพััฒนาองค์์ความรู้้� การ
ออกแบบผลิตภััณฑ์์ รวมถึึง การขัับเคลื่�อนร่่วมกิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรมเพ่ื่�อสร้างการรัับรู้้�
ในคุุณค่่าผ้้าสีีมายา
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Abstract
	 This was quantitative and qualitative research. The population studied were Si Maya 
dyed cloth producers, government officials, and consumers. Research instruments included 
questionnaires conducted with 133 subjects. Convenience sampling was used to pick 29  
subjects, which were Si Maya dyed cloth producers, representatives of community  
organizations, and representatives of the government officials, who joined in focus group  
discussions and interviews. All the quantitative data were analyzed to find percentages, means, 
and standard deviations, and the qualitative data were analyzed by content analysis.

	 The results showed that the Si Maya Dyed Cloth Group raised historical values of local 
cultural heritage, as well as creatively designed various textile designs through local wisdom, 
and crafted tie dye by the producers’ imagination utilizing local resources. However, problems 
and obstacles occurred in setting and increasing product value for Si Maya dyed cloth in 
the dimension of image value, or brand value, and of the lacks of learning about production  
innovation. Furthermore, the producers still lacked knowledge and characteristics of modern 
entrepreneurship, inheritance, and connection between product values and advantages of 
the products to local people. Regarding guidelines for proper inheritance of intangible cultural  
heritage and adding values of local Si Maya dyed clothes, it was suggested that local stories told 
in the subdistrict should be published to promote the products. Also, there should be a youth 
group inheriting and spreading the local wisdom, online marketing, improvement of knowledge 
assets and product design knowledge, as well as promotion of cultural tourism activities in order 
to raise the awareness of the Si Maya dyed clothes values.

Keywords:	Inheritance, intangible cultural heritage, value adding, local cloth product,creative 
economy

บทนำำ� 
	 ประเทศไทยเป็็นสัังคมท่ี่�มีีเสน่่ห์์ในความ
หลากหลายทางวััฒนธรรม มีีทรััพยากรธรรมชาติิ  
มีศีิลิปวัฒันธรรม และภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น เช่น่ อาหาร
 สมนุุไพร ผ้้า ภาพศิิลปะ ฯลฯ ถืือเป็็นอััตลัักษณ์์ที่่� 
โดดเด่่นของแต่่ละชุมุชนท้้องถิ่่�น และเป็็นจุุดดึึงดูดู 
ในการท่อ่งเท่ี่�ยวท่ี่�นำำ�มาซ่ึ่�งรายได้ใ้ห้ก้ับัประเทศไทย  
สอดคล้้องกัับแผนพััฒนาการท่่องเที่่�ยวแห่่งชาติิ  
ฉบัับที่่� 2 (พ.ศ. 2560 - 2564) มีีแนวคิิดหลัักใน
การพััฒนาขององค์ป์ระกอบต่า่งๆ อาทิ ิการเติบิโต
บนพื้้�นฐานความเป็็นไทยโดยเน้้นการพััฒนาสิินค้้า

และบริกิารด้้านการท่อ่งเที่่�ยว และแหล่ง่ท่่องเที่่�ยว
ให้้สอดคล้้องกัับอััตลัักษณ์์และวิิถีีไทย เสริิมสร้้าง
ความเข้้าใจแก่่นัักท่่องเที่่�ยวและประชาชนถึึง 
อััตลัักษณ์์ ความเป็็นไทย และเสริิมสร้้างความ 
ภาคภูมูิใิจในความเป็น็ไทยและการเป็น็เจ้า้บ้า้นที่่�ดีี  
สำำ�หรัับประชาชนทุุกระดัับ (แผนพััฒนาการ 
ท่่องเที่่�ยวแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 2 (พ.ศ. 2560 - 2564)) 
และสอดคล้อ้งกับัการขับัเคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานตาม
กรอบทิิศทางยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี โดยมีีจุุดเน้้น
ของการดำำ�เนิินการด้้านวััฒนธรรม เช่่น การนำำ�
ทุุนและทรััพยากรทางวััฒนธรรมมาต่่อยอดและ
สร้้างสรรค์์เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ทางเศรษฐกิิจ 



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...

734 ศิริลักษณ์ คัมภิรานนท์, สุปรีญา นุ่นเกลี้ยง

	ทั้้ �งนี้้� เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์เป็็นแนวคิิด
การขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจบนพื้้�นฐานของการใช้้
องค์์ความรู้้� การศึึกษา การสร้างสรรค์์งาน และ
การใช้้ทรััพย์์สิินทางปััญญาที่่�เชื่่�อมโยงกัับพื้้�นฐาน
ทางวััฒนธรรม การสั่่�งสมความรู้้�ของสัังคม และ
เทคโนโลยีี/นวััตกรรมสมััยใหม่่(สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการพัฒันาการเศรษฐกิจิและสังัคมแห่ง่ชาติ,ิ 
2552) ซึ่่�งแนวทางการส่่งเสริมเศรษฐกิิจสร้างสรรค์์ 
(ฐิิติิกร พููลภััทรชีีวิิน, 2553) ประกอบด้้วย 1) การ
พััฒนาคนให้้มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ และส่่งเสริม
คนท่ี่�มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ให้้ประกอบอาชีีพได้้  
2) การส่่งเสริิมธุุรกิิจรายสาขา เน้้นเฉพาะสาขา
ที่่�มีีโอกาสจะพััฒนาเป็็นเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ได้้  
3) การพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�เพื่่�อเอื้้�ออำำ�นวยต่่อการเกิิด
ความคิิดสร้้างสรรค์์ และ 4) การผลัักดัันให้้มีีการ
วางแผนอย่่างบููรณาการ สร้า้งความร่่วมมืือระหว่่าง
ภาครัฐและเอกชน โดยมีีความชััดเจน คืือ การ
ตั้้�งสำำ�นักงานส่่งเสริมเศรษฐกิิจสร้างสรรค์์ (สศส.)  
เป็น็องค์ก์ารมหาชนมีบีทบาทหน้า้ที่่�ในการส่ง่เสริมิ 
และพััฒนาศัักยภาพของเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์  
เพื่่�อให้้เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์เป็็นพลัังขัับเคลื่่�อน
ไปสู่่�เศรษฐกิิจที่่�สมดุุลและยั่่�งยืืนในระยะยาว ซึ่่�ง
แผนปฏิิบััติิการสำำ�นัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้าง
สรรค์์พ.ศ. 2566 - 2570 มีีประเด็็นยุุทธศาสตร์์
สนัับสนุุนการพััฒนาศัักยภาพของทุุนวััฒนธรรม
และเมืืองสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งปััจจุุบัันนี้้� วััฒนธรรมเกิิด
การแลกเปลี่่�ยนหมุนุเวียีน ทำำ�ให้ว้ัฒันธรรมดั้้�งเดิมิ
ได้้รัับผลกระทบแปรเปลี่่�ยน แต่่เพื่่�อเป็็นการดำำ�รง
รัักษาวััฒนธรรมมรดกภููมิิปััญญาที่่�สืืบทอดจาก
บรรพบุุรุุษให้้คงอยู่่�อย่่างยั่่�งยืืน ประเทศไทยจึึงได้้
ตรากฎหมาย พระราชบััญญััติิส่่งเสริิมและรัักษา
มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรม พ.ศ. 2559 ซึ่่�งให้้
ความสำำ�คััญกัับมรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรม
ที่่�แสดงถึึงอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของผู้้�คนและ
ชุุมชนที่่�กำำ�ลัังถููกคุุกคามจากความสููญหายหรืือ
เปลี่่�ยนแปลงไป จึงึจำำ�เป็น็ต้อ้งมีกีารปกป้อ้ง คุ้้�มครอง

มรดกภููมิปิัญัญาทางวััฒนธรรม โดยรััฐบาลกำำ�หนด
มาตรการให้้ทุุกคนที่่�เกี่่�ยวข้้องเข้้ามามีี ส่่วนร่่วม
ดำำ�เนิินการปกป้้องคุ้้�มครองมรดกภููมิิปััญญาทาง
วััฒนธรรมของประเทศ (สุุดแดน วิิสุุทธิลัักษณ์์, 
2560) ทั้้�งนี้้� ภูมูิปิัญัญาเป็น็พลัังทางวััฒนธรรมเป็น็
รากฐานสำำ�คัญัในการพัฒันาประเทศทั้้�งด้า้นสังัคม  
เศรษฐกิิจและวััฒนธรรม ทั้้�งนี้้� ปััจจุุบัันภููมิิปััญญา
พื้้�นบ้้านได้้รัับการส่่งเสริิมและให้้ความสนใจจาก
ภาครััฐและเอกชนในด้้านต่่างๆ ทั้้�งด้้านการตลาด 
การผลิติ รวมไปถึงึการส่ง่เสริมิทางด้า้นการลงทุนุ  
และการเงิิน ลัักษณะของการผลิิตสิ่่�งทอจากผ้้า
พื้้�นเมืือง โดยชาวบ้้าน หรืือกลุ่่�มคนในท้้องถิ่่�น  
มีเีอกลักัษณ์ท์ี่่�บ่่งบอกถึงึวัฒันธรรม การสื่่�อสาร และ
สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึความงดงามจากกระบวนการผลิติ  
การทอ และการออกแบบลวดลายของผู้้�ทอ ส่่วน  
ผ้้ามััดย้้อมก็็เป็็นผลิิตภััณฑ์์เอกลัักษณ์์เฉพาะตััว  
การทำำ�ผ้้ามััดย้้อมจะเกิิดจากวิิธีีการ ขั้้�นตอนและ
สีีของการย้้อม ทำำ�ให้้เกิิดลวดลาย รููปแบบท่ี่�แตก
ต่่างกััน ผลิิตภััณฑ์์ผ้้ามััดย้้อมจากสีีธรรมชาติิเป็็น
ภูมิูิปัญัญาท้้องถิ่่�นท่ี่�ดำำ�รงเอกลัักษณ์ใ์นรููปแบบและ
สีีสััน คืือ เส้้นใยฝ้้าฝ้้ายที่่�เป็็นวััสดุจากธรรมชาติิ  
รูปูแบบ กระบวนการและลวดลายล้ว้นมาจากสีขีอง
ธรรมชาติิ (ชนกนาถ มะยููโซ๊๊ะ, 2555) ซึ่่�งการมััด
ย้อ้มในแต่่ละประเทศแสดงให้้เห็น็ถึงึการออกแบบท่ี่�
แตกต่า่งกันัและลักัษณะการใช้ส้ี ีซึ่่�งผู้้�ผลิติสามารถ
วางแนวทางและรููปแบบของผ้้าในระยะเวลาท่ี่� 
แตกต่า่งกัันตามรููปแบบของวััฒนธรรม นอกจากนี้้� 
ทั่่�วโลกตระหนัักถึึงการใช้้สีีสัังเคราะห์์และสารเคมีี
ในอุตุสาหกรรมผลิตผ้า้ ซึ่่�งมีีผลกระทบต่อ่ผู้้�บริิโภค
และสิ่่�งแวดล้อ้ม จึงึกลับัมาให้ค้วามสำำ�คัญักับัสียี้อ้ม
ที่่�ได้้มาจากธรรมชาติิ และผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ ที่่�ใช้้สีี
ธรรมชาติิมากขึ้้�น (Bulut & Akar, 2012) 

	ทั้้ �งนี้้� ประเทศไทยเป็น็ประเทศหัตัถกรรม 
มีภีูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นที่่�เป็น็เอกลักัษณ์แ์ละอัตัลักัษณ์์
เฉพาะซึ่่�งผลิติทั้้�งเครื่่�องมืือ เครื่่�องใช้โ้ดยการใช้ฝ้ีมีืือ
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สอดแทรกศิลิปะทำำ�ให้ช้ิ้้�นงานมีคีุณุค่า่ สวยงาม และ
โดดเด่่นแตกต่่างกัันไปตามแหล่่งผลิิต ความเชื่่�อ 
ขนบธรรมเนีียม ประเพณีี และวััฒนธรรมของท้้อง
ถิ่่�น สำำ�หรับั หัตัถกรรมผ้า้มัดัย้อ้มมีกีารผลิติกระจาย 
ทั่่�วทุกุภูมูิภิาคของประเทศ เช่น่ ชนิดิของผ้า้ สีทีี่่�ได้้
จากพืืช ผลไม้้ และสััตว์์ รวมทั้้�ง ลวดลาย สำำ�หรัับ  
สีีจากธรรมชาติิที่่�นำำ�มาใช้้ในการย้้อมผ้้า แต่่การ
ย้้อมผ้้าด้้วยสีีธรรมชาติิพบว่่ามีีข้้อด้้อย คืือการติิด
สีีต่ำำ�� (low color yield) เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการใช้้ 
สีสีังัเคราะห์์ย้อ้มแต่่ละครั้้�ง ได้้เฉดสีีท่ี่�ไม่่เหมืือนกััน 
และสีีที่่�ย้้อมได้้มัักจะทำำ�ซ้ำำ��ได้้ยาก และยัังมีีปััญหา  
สีีซีีด สีีตกระหว่่างการนำำ�ไปใช้้งาน มีีความคงทน
ของสีีต่่อการซัักและต่่อแสงต่ำำ��ไม่่สามารถสนอง
ความต้้องการของผู้้�ใช้้ได้้ ( Siva, 2007) 

	สำ ำ�หรัับ จัังหวััดยะลาได้้มีีการขัับเคลื่�อน
นโยบายผ้้าพื้้�นถิ่่�นที่่�มีีกลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ ในชุุมชน
เป็น็หน่่วยสรรค์์สร้างผลิตภัณัฑ์ท์างวััฒนธรรม แต่่
ยังัไม่แ่พร่ห่ลาย สำำ�หรับัชุมุชนตำำ�บลหน้้าถ้ำำ�� อำำ�เภอ
เมืืองจัังหวััดยะลาเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์
ด้ว้ยทรัพัยากรทางธรรมชาติ ิประเพณี ีวัฒันธรรม  
ภููมิิปััญญา มีีประวััติิศาสตร์์อัันยาวนาน มีีการนำำ�
เรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ และวัฒันธรรมอัันเป็็น  
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์มาพััฒนาเป็็น
ผลิิตภััณฑ์์โดยใช้้วััตถุุดิิบจากธรรมชาติิที่่�หาได้้ใน
ท้้องถิ่่�นอย่่าง “ดิินมายา”  ซึ่่�งมีีลัักษณะจำำ�เพาะมา
เป็น็สีีมัดัย้อ้มบนผืืนผ้า้ (อลิษิา ดาโอ๊ะ๊, 2566) ทั้้�งนี้้�  
ปััจจุุบัันได้้รัับการคััดเลืือกขึ้้�นทะเบีียนเป็็นมรดก
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรม “ผ้้าสีีมายา” แต่่ประเด็็น
ที่่�น่่าค้้นหาคำำ�ตอบ คืือ การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ 
ท้้องถิ่่�นที่่�จะไม่่ทำำ�ลายคุุณค่่า หรืือยัังคงรัักษา 
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นโดยเพิ่่�มการใช้้เทคโนโลยีีและ
นวัตักรรมที่่�เหมาะสมในการช่ว่ยการผลิติผลิติภัณัฑ์์ 
รวมทั้้�ง ด้ว้ยเหตุุนี้้� ผู้้�วิจัยัจึงึมีคีวามสนใจท่ี่�จะศึึกษา
การใช้ทุ้นุทางวัฒันธรรมในผลิติภัณัฑ์ว์่า่มีแีนวทาง
การสืืบสานมรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมที่่� 
เหมาะสมกัับการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น  

จัังหวััดยะลาตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ว่่า
ควรเป็็นอย่่างไร

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั 
	 1. เพื่่�อศึึกษาการสร้างเอกลัักษณ์์ 
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมและการสื่่�อความหมาย
ของลวดลายผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััดยะลา 

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาสภาพปััญหาอุุปสรรคของ 
การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มของผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้า 
สีีมายา” จัังหวััดยะลาตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ 
สร้้างสรรค์์ 

	 3. เพ่ื่�อสร้างแนวทางการสืืบสานมรดก
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมที่่�เหมาะสมกัับการเพิ่่�ม
มููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััด
ยะลา ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิจิัยันี้้�เป็็นการวิจิัยัแบบผสมผสานวิธิีี 
โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้� 

	 1) การวิิจััยเชิิงปริิมาณ

		  - ประชากรที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ ตัวัแทน
กลุ่่�มผู้้�ผลิิต ”ผ้้าสีีมายา” กลุ่่�มภาคีีสนัับสนุุนผู้้�ผลิิต  
ผ้้าพื้้�นถิ่่�นจากภาคราชการ และกลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ  
ในชุุมชน และกลุ่่�มผู้้�บริิโภค/ผู้้�ซื้้�อผ้้าพื้้�นถิ่่�น หรืือ
ตัวัแทนจััดจำำ�หน่า่ยท่ี่�ไม่่สามารถบุุจำำ�นวนประชากร  
ที่่�แน่่นอนได้้ 

		  - กลุ่่�มตัวัอย่่างและวิิธีกีารสุ่่�มตััวอย่่าง  
กล่่าวคืือ ไม่่ทราบระบุุจำำ�นวนประชากรที่่�แน่่นอน  
ผู้้�วิิจััยจึึงใช้้การสำำ�รวจกลุ่่�มตััวอย่่าง จำำ�นวน 133 
คน วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบหลายขั้้�นตอน คืือ  
ขั้้�นที่่� 1 สุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม โดยแบ่่งเป็็น 4 กลุ่่�ม  
(นัับซ้ำำ��การเป็็นสมาชิิกกลุ่่�มต่่างๆ ในชุุมชน) คืือ  
ผู้้�ผลิิตผ้้าสีีมายา กลุ่่�มภาคีีสนับสนุุนผู้้�ผลิิตผ้้า 
พื้้�นถิ่่�นจากภาคราชการ และกลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ ใน
ชุมุชน และกลุ่่�มผู้้�บริิโภค/ ผู้้�ซื้้�อผ้า้พื้้�นถิ่่�น และขั้้�นท่ี่� 2  



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...
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สุ่่�มตััวอย่่างแบบเน้้นสะดวก โดยคำำ�นึึงถึึงความ
หลากหลายของกลุ่่�มตััวอย่่าง 

		  - เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวม
ข้้อมููล คืือ แบบสอบถามแบบปลายปิิด เพื่่�อตอบ
วััตถุุประสงค์์การวิิจััยข้้อ 2 และ 3 โดยประกอบ
ด้้วยคำำ�ถาม 3 ส่่วน คืือ

	ส่ ่วนท่ี่� 1 คำำ�ถามข้้อมููลทั่่�วไป มีีคำำ�ถาม 
จำำ�นวน 6 ข้้อ 

	ส่ วนท่ี่� 2 คำำ�ถามเกี่่�ยวกัับสภาพปััญหา
อุุปสรรคของการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มของผลิิตภััณฑ์์  
ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััดยะลาตามแนวคิิด
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ เป็็นแบบสอบถามปลายปิิด  
มีีมาตรวััดแบบ Rating Scale มีีคำำ�ถาม 4 ด้้าน  
รวมคำำ�ถาม 20 ข้้อ 

	ส่ วนที่่� 3 คำำ�ถามเกี่่�ยวกับัการสร้า้ง แนวทาง
การสืืบสานมรดกภูมูิปิัญัญาทางวัฒันธรรม ที่่�เหมาะสม 
กัับการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้า 
สีีมายา” จัังหวััดยะลาตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ 
สร้้างสรรค์์ เป็็นแบบสอบถามแบบปลายปิิด และ 
มีีมาตรวััดแบบ Rating Scale มีีคำำ�ถาม 5 ด้้าน  
รวมคำำ�ถาม 30 ข้้อ 

	 โดยส่่วนที่่� 2 และส่่วนที่่� 3 มีีคำำ�ตอบให้้
เลืือก และเกณฑ์์การให้้คะแนนเหมืือนกััน คืือ 

		  มาก ให้้คะแนนเป็็น 5

		ค่  ่อนข้้างมาก ให้้คะแนนเป็็น 4

		  ปานกลาง ให้้คะแนนเป็็น 3 

		ค่  ่อนข้้างน้้อย ให้้คะแนนเป็็น 2

		น้  ้อย ให้้คะแนนเป็็น 1

	 เช่่นเดีียวกัับ การแบ่่งระดัับคะแนน  
ส่่วนที่่� 2 และส่่วนที่่� 3 เหมืือนกััน กล่่าวคืือ  
(บุุญชม ศรีีสะอาด, 2553) 

		ค่  ่าเฉลี่่�ย 4.51 - 5.00 หมายความว่่า 
ระดัับปััญหา/ความคิิดเห็็นมากที่่�สุุด

		ค่  ่าเฉลี่่�ย 3.51 - 4.50 หมายความว่่า 
ระดัับปััญหา/ความคิิดเห็็นมาก

		ค่  ่าเฉลี่่�ย 2.51 - 3.50 หมายความว่่า 
ระดัับปััญหา/ความคิิดเห็็นปานกลาง	

		ค่  ่าเฉลี่่�ย 1.51 - 2.50 หมายความว่่า 
ระดัับปััญหา/ความคิิดเห็็นน้้อย

		ค่  ่าเฉลี่่�ย 1.00 - 1.50 หมายความว่่า 
ระดัับปััญหา/ความคิิดเห็็นน้้อยที่่�สุุด

	สำ ำ�หรัับ การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ
แบบสอบถามโดยการหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่า 
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
มีีค่่าเท่่ากัับ 0.98

	ส่ ว่นการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูใช้้สถิติิเิชิงิพรรณนา
 คืือ ความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบน
มาตรฐานเพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััยในข้้อ 2 
และข้้อ 3

	 2) การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

	สำ ำ�หรัับการคััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญซึ่่�ง
มีีบทบาทต่่างกััน และมีีจำำ�นวนไม่่แน่่นอน ผู้้�วิิจััย
จึึงได้้กำำ�หนดสััดส่่วนผู้้�ให้้ข้้อมููลแบบประมาณการ
 กล่่าวคืือ ผู้้�ผลิิตผ้้าสีีมายา จำำ�นวน 3 คน กลุ่่�ม
องค์์กรต่่างๆ ในชุุมชน จำำ�นวน 17 คน และกลุ่่�ม
ภาคีีภาคราชการและท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 9 คน โดย
ใช้้วิิธีีการคััดเลืือกแบบสมััครใจ 2 กลุ่่�มแรก ส่่วน
กลุ่่�มภาคีีราชการใช้้วิิธีีแบบเจาะจง เครื่่�องมืือใน
การเก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ แบบสนทนากลุ่่�ม และ
แบบสััมภาษณ์์ มีีรายละเอีียดคำำ�ถาม ดัังนี้้� 

	 ประเด็็นการสร้้างเอกลัักษณ์์ภููมิิปััญญา
ทางวัฒันธรรมและการส่ื่�อความหมายของลวดลาย  
ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััดยะลา และประเด็็น 
แนวทางการสืืบสานมรดกภูมูิปิัญัญาทางวัฒันธรรม
ที่่�เหมาะสมกัับการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น  
“ผ้้าสีีมายา” จัังหวััดยะลาตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ
สร้้างสรรค์์ ใช้้การสนทนากลุ่่�ม และการสััมภาษณ์์ 
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กัับตััวแทนหน่่วยงานภาครััฐ และสมาชิิกกลุ่่�ม 
ผ้้าสีีมายา

	 ประเด็็นสภาพปััญหาอุุปสรรคของการ
สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มของผลิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้า 
สีีมายา” จัังหวััดยะลาตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ 
สร้้างสรรค์์ใช้้การสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�ผลิตผ้้าสีีมายา 
และตััวแทนภาครััฐและท้้องถิ่่�น 

	 - วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููลคืือ 		
	 ประสานหน่ว่ยงานและขอความอนุุเคราะห์์
จััดเก็็บข้้อมููลกัับกลุ่่�มประชากรเป้้าหมาย ผ่่าน 
หน่่วยงานท้้องถิ่่�น ส่่วนการสััมภาษณ์์หน่่วยงาน 
ภาครัฐและท้้องถิ่่�นจะประสานและนััดหมายด้้วย 
ตนเอง รวมถึึง การสััมภาษณ์์กัับกลุ่่�มตััวแทน 
ผ้้าสีีมายา และการประสานจััดสนทนากลุ่่�มกัับ 
กลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ แบบ ไม่่เป็็นทางการ วิิธีีการ
ตรวจสอบคุณุภาพของเครื่่�องมืือคืือการตรวจสอบ
ความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา และตรวจสอบคุุณภาพ
ของข้้อมููลแบบสามเส้้า 

	 - การวิิเคราะห์์ข้้อมููลของการวิิจััยเชิิง
คุุณภาพเพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อ 1-3 ใช้้การ
สัังเคราะห์์ข้้อมููลจากการสนทนากลุ่่�ม และการ
สััมภาษณ์์โดยการวิิเคราะห์์เชิิงตรรกะ 

ผลการศึึกษา
	 จากการศึึกษาแนวทางการสืืบสานมรดก  
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมที่่�เหมาะสมกัับการเพิ่่�ม
มูลูค่า่ผลิติภัณัฑ์ผ์้า้พื้้�นถิ่่�น “ผ้า้สีมีายา”ตามแนวคิดิ
เศรษฐกิิจสร้างสรรค์์ จัังหวััดยะลา สามารถสรุป  
ผลการศึึกษาได้้ ดัังนี้้�

	 1. ผลการศึึกษาข้้อมููลทั่่ �วไปของ  
กลุ่่�มตัวัอย่่าง 

	ข้ อ้มูลูทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่า่ง จำำ�นวน 133 
คน พบว่า่ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็เพศหญิงิ นับัถืือศาสนาพุทุธ
โดยส่่วนใหญ่่ อายุุส่่วนใหญ่่อยู่่�ในช่่วงอายุุ 25-40 
ปีี ระดัับการศึึกษาสููงสุุดคืือปริิญญาตรีี ส่่วนใหญ่่ 

มีสีถานภาพสัังกััดกลุ่่�ม/องค์์กรอ่ื่�นๆ มากท่ี่�สุดุ และ  
ส่่วนใหญ่่จะรู้้�จัักผลิิตภััณฑ์์ผ้้าสีีมายาจากแหล่่ง 
ชุุมชน 

	 2. ผลการศึึกษาการสร้้างเอกลักัษณ์์  
ภูมิูิปััญญาทางวัฒันธรรมและการสื่่�อความ
หมายของลวดลายผ้้าพ้ื้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” 
จังัหวัดัยะลา

	 จากผลวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ทั้้�งศึึกษาจาก 
แหล่ง่ทุตุิยิภูมูิ ิเช่น่ เอกสารต่า่งๆ และแหล่ง่ปฐมภูมูิิ
จากการสััมภาษณ์์กลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ ท่ี่�เกี่่�ยวกัับด้้าน
วัฒันธรรมของตำำ�บลหน้า้ถ้ำำ�� สามารถสรุปประมวล
การสร้้างเอกลัักษณ์์ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมและ
การสื่่�อความหมายของลวดลายผ้า้พื้้�นถิ่่�น “ผ้า้สีมีา
ยา” จัังหวััดยะลา สรุุปได้้ดัังนี้้� 

		  1) บริิบทด้านพื้้�นที่่�และมรดกทาง
วััฒนธรรมของตำำ�บลหน้้าถ้ำำ��

		ชุ  มชนตำำ�บลหน้า้ถ้ำำ��อำำ�เภอเมืืองจังัหวัดั
ยะลา เป็็นชุุมชนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ด้้วยทรััพยากร
ทางธรรมชาติิ ประเพณีี วััฒนธรรม ภููมิิปััญญา  
อาหาร ผลไม้้ และมีีประวััติิศาสตร์์อัันยาวนานที่่�
ประดิษิฐานอยู่่�ภายใน“วัดัคูหูาภิมิุขุ” หรืือ “วัดัหน้า้
ถ้ำำ��” มีีพระพุุทธไสยาสน์์สมััยศรีีวิิชััย ภายในวััดมีี
ถ้ำำ��หิินปููนและมีี พระพุุทธไสยาสน์์ หรืือ พระนอน 
ตั้้�งแต่่สมััยศรีีวิิชััย ภายในถ้ำำ��มีีภาพจิิตรกรรม 
บนผนัังถ้ำำ�� เป็็นภาพพระพุุทธเจ้้าปางมารวิิชััย  
เบื้้�องซ้้ายมีีภาพพระพุุทธเจ้้าประทัับนั่่�งเป็็นแถว  
เบื้้�องขวาเป็็นสาวกหรืืออุุบาสกอุุบาสิิกานั่่�ง 
ประนมมืือ พระพุุทธเจ้้า ปางลีีลา และผู้้�หญิิงยืืน 
เป็น็หมู่่� เป็น็จิิตรกรรมฝาผนังั ถ้ำำ��ศิลิป์อ์ายุมุากกว่า่
หนึ่่�งพัันปีี เหมาะกัับการเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว 
เชิงิอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรมและประวัตัิศิาสตร์ ์ซึ่่�งถืือเป็น็
มรดกทางวััฒนธรรมของชุุมชนหน้้าถ้ำำ�� 

		  2) มิติิสิัมัพันัธ์ข์องภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น  
การก่่อเกิิด และการเป็็นตััวตนของผ้้าพื้้�นถิ่่�น  
“ผ้้าสีีมายา” จัังหวััดยะลา



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...

738 ศิริลักษณ์ คัมภิรานนท์, สุปรีญา นุ่นเกลี้ยง

		ตำ  ำ�บลหน้้าถ้ำำ�� เป็็นแหล่่งมรดก
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรม อาทิิ ขนบธรรมเนีียม  
ประเพณีี ความเชื่่�อ และศาสนา เช่่น พิิธีีห่่มผ้้า  
พระนอน และห่่มผ้้าพ่่อท่่านบรรทม ประเพณีี
เดืือนสิิบ ชิิงเปรต ประเพณีีแก้้บน 100 ปีี และ
ประเพณีีตัักบาตรเทโว และศิิลปกรรมโบราณคดีี  
ได้้แก่่ จิิตรกรรม สถาปััตยกรรม ศิิลปหััตถกรรม 
โบราณคดีี วััฒนธรรมสถานหรืือแหล่่งวััฒนธรรม 
และชีีวิิตความเป็็นอยู่่�และวิิทยาการ ซึ่่�งหน้้าถ้ำำ��มีี
แหล่่งโบราณสถานสำำ�คัญ คืือ วััดถ้ำำ��ศิลป์์ที่่�มีีการ
ค้้นพบภาพเขีียนสีีโบราณล้ำำ��ค่่าอายุุกว่่า 3,000 ปีี  
และเป็็นแหล่่งดิินมายา กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์ สีีมายา
บ้า้นหน้า้ถ้ำำ��ได้น้ำำ�เอาดินิที่่�อยู่่�ภายในถ้ำำ��ภูเูขากำำ�ปั่่�น  
และภููเขาวััดถ้ำำ�� คืือ เอาดิินมายามาทำำ�เป็็นสีีย้้อม
ผ้้า เพ่ื่�อให้้เกิิดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์
ของคนในพื้้�นที่่� โดยเป็็นการสะท้้อนตััวตนของ
ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าสีีมายาผ่่านลวดลายของผ้้าว่่ามีีแรง
บัันดาลใจจากความต้้องการสืืบสานวััฒนธรรม
ประเพณีีและภูมิูิปััญญาท้้องถิ่่�น เช่่น โบราณสถาน  
โบราณวัตัถุใุนชุุมชน ตลอดจนการจินิตนาการบน
ฐานทรััพยากรพื้้�นถิ่่�น 

		  3) อััตลัักษณ์์ “ผ้้าสีีมายา” มองผ่่าน
การสร้้างเอกลัักษณ์์ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมและ
การสื่่�อความหมายของลวดลายผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้า 
สีีมายา” จัังหวััดยะลา

		ผู้้�วิ  จัยัใช้ก้รอบแนวทางของภููมิปิัญัญา
ท้้องถิ่่�นไทยท่ี่�สำำ�คัญๆ คืือ 1) ขนบธรรมเนีียม 
ประเพณี ีความเช่ื่�อและศาสนา กล่่าวคืือ 2) ศิลิปกรรม
และโบราณคดี ได้้แก่่ จิิตรกรรมประติิมากรรม  
สถาปััตยกรรม ศิิลปหััตถกรรม โบราณคดีี การ
วางผังัเมืืองและชุมุชน วัฒันธรรมสถานหรืือแหล่ง่
วัฒันธรรม โดยการสัมัภาษณ์ก์ลุ่่�มผู้้�ผลิติผ้า้สีีมายา
และนำำ�มาวิเิคราะห์อ์ัตัลักัษณ์ ์“ผ้า้ สีีมายา” ได้ด้ังันี้้� 

	 1. การใช้ส้ีทีี่่�เป็น็ธรรมชาติจิากดินิ “มายา”  
ซึ่่�งเป็็นดิินจากเขาหน้้าถ้ำำ�� หรืือเขากำำ�ปั่่�น ทำำ�ให้้ได้้

สีี ที่่�พิิเศษ คืือ เอาดิินในถ้ำำ��มาย้้อมสีีผืืนผ้้าทำำ�ให้้
ได้้ ผ้้าย้้อมที่่�มีีสีีเฉพาะเป็็นสีีโทนอิิฐ สีีโทนน้ำำ��ตาล 

	 2. กรรมวิธิีมีัดัผ้า้ ซึ่่�งเป็น็ศิลิปะของผู้้�ผลิติ
แต่่ละคนในการออกแบบท่ี่�จะใช้ว้ัสัดุ อุปุกรณ์์เครื่่�อง
มืือท่ี่�จะชัดัผูกูมัดั หรืือพัับผ้า้ ซึ่่�งลวดลายจะเกิิดจาก
การมััดผ้้า 

	 3. การผููกเรื่่�องราวต่่างๆ ในพื้้�นที่่�ตำำ�บล  
หน้้าถ้ำำ�� ท่ี่�เป็็นมิิติิด้้านประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม 
และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าของ
ผลิติภัณัฑ์ผ์้า้สีมีายาโดยใช้แ้นวทางการเพิ่่�มคุณุค่า่
ในตัวัผลิติภัณัฑ์ ์ผ่า่นการสร้า้งเอกลักัษณ์ภ์ูมูิปิัญัญา
ทางวััฒนธรรม 

	ส่ ่วนการสื่่�อความหมายของลวดลาย ผ้้า
พื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” พบว่่าการออกแบบลวดลาย  
ผ้้าสีีมายามาจากต้้องการจะสืืบสานวััฒนธรรม 
ภูมูิปิัญัญาท้้องถิ่่�นโดยใช้เ้ร่ื่�องราวทางประวััติศิาสตร์์  
คืือ ลวดลายบนผาผนัังถ้ำำ��ศิิลป์์ และแหล่่งสถาน
ที่่�ทางศิิลปวััฒนธรรมมาเป็็นแบบเขีียนลายภาพ
ต่า่งๆ ด้ว้ยมืือ ทั้้�งนี้้� การสื่่�อความหมายของลวดลาย
ผ้า้พื้้�นถิ่่�น “ผ้า้สีีมายา” ใช้ก้ารสร้า้งเรื่่�องราวเพื่่�อเล่า่
เรื่่�องคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรมในพื้้�นที่่�
หน้้าถ้ำำ��มาผููกกัับวััตถุุดิิบหรืือทรััพยากรพื้้�นถิ่่�น 

	 3. ผลการศึึกษาสภาพปััญหา อุปุสรรค
ของการสร้า้งมูลูค่่าเพิ่่�มของผลิิตภัณัฑ์ผ์้า้พ้ื้�นถิ่่�น  

“ผ้า้สีีมายา” จังัหวัดัยะลา ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ
สร้้างสรรค์์

	 จากผลวิิจััยเชิิงปริิมาณ สภาพปััญหา
อุุปสรรคของการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มของผลิิตภััณฑ์์ 
ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััดยะลา ตามแนวคิิด
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ภาพรวมเป็็นปััญหาระดัับ  
ปานกลาง ( = 3.47, S.D. = 0.61) โดยเฉพาะ
คุุณค่่าด้้านภาพลัักษณ์์เป็็นปััญหามีีค่่าเฉลี่่�ย 
มากสุุด ( = 3.56, S.D. = 0.75) 
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	 เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า 

	ปั ญัหาคุณุค่า่ด้า้นภาพลักัษณ์ภ์าพรวมเป็น็
ปััญหาระดัับมาก ( = 3.56, S.D. = 0.75) โดย
เฉพาะความคาดหวัังของลููกค้้าที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ 
“ผ้้าสีีมายายัังมีีไม่่มาก เพราะเป็็นผลิตภััณฑ์์ท่ี่�ใช้้
งานวาระปกติิ ( = 3.59, S.D. = 0.86) 

	ปั ญหาคุณุค่า่ด้า้นบริกิารโดยภาพรวมเป็น็  
ปััญหาระดัับปานกลาง ( = 3.46, S.D. = 0.68) 
โดย เฉพาะการเข้้าถึึงลููกค้้าของกลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์  
“ผ้้า สีีมายา” ยัังมีีช่่องทางไม่่หลากหลาย ( = 
3.62, S.D. = 0.89) 

	ปั ัญหาคุุณค่่าด้้านผลิิตภััณฑ์์โดยภาพ
รวมเป็็นปััญหาระดัับปานกลาง ( = 3.46, S.D. 
= 0.66) โดยเฉพาะมีีข้้อจำำ�กััดการเรีียนรู้้�วิธีีการ
ผลิิตใหม่่ๆ เพราะสมาชิิกผู้้�ผลิิต “ผ้้าสีีมายา” ส่่วน
ใหญ่่เป็็นผู้้�สููงอายุุ ( = 3.62, S.D. = 0.91) 

	ปั ญหาคุุณค่่าด้้านบุุคลากร/งบประมาณ
โดยภาพรวมเป็น็ปัญัหาระดับัปานกลาง ( = 3.39, 
S.D. = 0.73) โดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�ผลิิต “ผ้้าสีีมายา” 
ขาดความรู้้�ในการประกอบธุุรกิิจสมััยใหม่่ ( = 
3.53, S.D. = 0.89) 

	 นอกจากนี้้� จากผลการสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�
ผลิติผ้า้สีมีายาและตัวัแทนหน่ว่ยงานราชการสะท้อ้น
สภาพปััญหาอุุปสรรค ดัังนี้้� 	

	 1) สมาชิิกส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุมีี
แนวคิดิแบบเรียีบง่า่ย ไม่เ่น้น้แข่ง่ขันั มองการรวม
กลุ่่�มเป็็นอาชีีพเสริม มีีข้้อจำำ�กััดด้้านการเรีียนรู้้� 
นวััตกรรม และเทคโนโลยีีที่่�ใช้้การผลิิต เครื่่�องมืือ
อุุปกรณ์์มีีขนาดการผลิิตแบบเดิิม ไม่่มีีเทคโนโลยีี 
มาช่ว่ยผ่อ่นแรง รวมทั้้�ง สมาชิิกส่่วนใหญ่่ขาดความรู้้�  
และความเป็็นผู้้�ประกอบการ ขาดทายาท หรืือ  
คนรุ่่�นใหม่่ไม่่ได้้สนใจสานต่่อการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ 
การบริิหารจััดการกลุ่่�มด้้านสถานท่ี่�ยัังไม่่พร้้อมท่ี่�
จะเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้� ศููนย์์จำำ�หน่่าย และดููงานสาธิิต 

และคนในชุมุชนมีีความผูกูพันัน้อ้ยไม่เ่ห็น็การเชื่่�อม
โยงคุุณค่่าผลิิตภััณฑ์์กัับประโยชน์์ที่่�ชุุมชนได้้รัับ 

	 2) การออกแบบลวดลาย ยัังเน้้นการใช้้
มืือเขียีนลวดลายบนผ้้า ทำำ�ให้ผ้ลิติภัณัฑ์มี์ีคุณุภาพ  
ไม่่คงที่่� ลวดลายไม่่สม่ำำ��เสมอ และการออกแบบ
ผลิิตภััณฑ์์ยัังไม่่หลากหลาย ประเภทผลิิตภััณฑ์์
มีีให้้เลืือกน้้อย ไม่่หลากหลายรููปทรง หรืือการตััด
เย็บ็ยังัขาดมาตรฐาน คุณุภาพการผลิติไม่ส่ม่ำำ��เสมอ  
คุุณภาพสีีของผลิิตภััณฑ์์ยัังไม่่คงทน ขาดการ 
ส่่งเสริิมค้้นคว้้าวิิจััยเกี่่�ยวกัับคุุณภาพของสีีที่่�ใช้้
การมัดัย้อ้มสี ีทำำ�ให้ล้ักัษณะสินิค้า้ไม่ต่รงกับัความ
ต้้องการของคนในพื้้�นที่่� โดยเฉพาะคนรุ่่�นใหม่่ 

	 4. ผลการศึกึษาแนวทางการสืืบสานมรดก
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมที่่�เหมาะสมกัับการเพิ่่�ม
มููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััด
ยะลา ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 

	 จากผลวิิจััยแนวทางการสืืบสานมรดก 
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมที่่�เหมาะสมกัับการเพิ่่�ม
มูลูค่า่ผลิติภัณัฑ์ผ์้า้พื้้�นถิ่่�น ผ้า้สีมีายา” จังัหวัดัยะลา  
ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้างสรรค์์โดยภาพรวม  
อยู่่�ระดัับมาก ( = 4.12, S.D. = 0.66) 

	 เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่่า 

	ด้ ้านวััฒนธรรมโดยภาพรวมระดัับมาก  
( = 4.26, S.D. = 0.66) โดยเฉพาะควรนำำ�เรื่่�อง
ราวสิ่่�งต่่างๆ ในตำำ�บล มาโยงเป็็นเค้้าโครงเร่ื่�อง
เพื่่�อผลิตส่ื่�อประชาสััมพัันธ์์สร้้างความประทัับใจ
ผลิิตภััณฑ์์ “ผ้้าสีีมายา” ( = 4.32, S.D. = 0.82) 

	ด้ านการใช้เ้ทคโนโลยี/ีนวัตักรรมโดยภาพ
รวมระดับัมาก ( = 4.16, S.D. = 0.77) โดยเฉพาะ
ประเด็็นควรมีีการใช้้นวััตกรรมมาช่่วยเทคนิิคการ
สร้้างสรรค์์ลายผ้้าให้้มีีเอกลัักษณ์์ แปลกใหม่่จาก
เดิิมที่่�มีีอยู่่�แล้้ว ( = 4.23, S.D. = 0.85) 

	ด้ านทรัพย์์สิินทางปััญญาโดยภาพรวม  
อยู่่�ระดัับมาก ( = 4.09, S.D. = 0.76) โดยเฉพาะ



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...

740 ศิริลักษณ์ คัมภิรานนท์, สุปรีญา นุ่นเกลี้ยง

ประเด็็นควรผลัักดัันให้้“ผ้้าสีีมายา” ขึ้้�นทะเบีียน  
สิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์เป็็นการบ่่งบอกสิินค้้า “ผ้้า
สีีมายา” ท่ี่�เกิิดจากแหล่่งภููมิิศาสตร์์ ( = 4.02, 
S.D. = 0.77) 

	ด้ า้นการศึกึษาและความรู้้�โดยภาพรวมอยู่่�
ระดัับมาก ( = 4.06, S.D. = 0.75) โดยเฉพาะ
ประเด็น็ควรมีกีารผลักัดันัและส่ง่เสริมิให้ก้ลุ่่�มผู้้�ผลิติ
ผ้า้สีมีายาเป็็นฐานเรีียนรู้้�ด้านอาชีพีแก่ค่นในชุุมชน 
( = 4.15, S.D. = 0.89) 

	ด้ านการสร้างสรรค์์โดยภาพรวมอยู่่�ระดัับ
มาก ( = 4.02, S.D. = 0.77) โดยเฉพาะประเด็็น
ควรใช้้วััสดุ อุุปกรณ์์ที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�มาประยุุกต์์
สร้้างสรรค์์เทคนิคการมััดลวดลายผ้้าต่่างๆ ( = 
4.07, S.D. = 0.86) 

	 นอกจากนี้้� จากการสนทนากลุ่่�มกับัตััวแทน
กลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ ในตำำ�บลหน้้าถ้ำำ�� นำำ�มาประมวล
สัังเคราะห์์ได้้ว่่า 

	 1. ควรมีีการถ่่ายทอดรัักษามรดกทาง  
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและวััฒนธรรมเช่่นผ้้าพื้้�นถิ่่�น  
โดยแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ให้ก้ับัเยาวชนรุ่่�นใหม่เ่พื่่�อไม่่
ให้้สาบสููญ รวมทั้้�ง สร้้างความร่่วมมืือจากทุุกภาค
ส่่วน เพื่่�อให้้ผลิิตภััณฑ์์เป็็นท่ี่�รู้้�จัก สามารถสร้าง 
อััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นได้้อย่่างชััดเจน และเป็็นที่่�น่่า
สนใจของ ทุุกกลุ่่�มลููกค้้า 

	 2. ต้้องมีีการสนัับสนุุนผลิิตภััณฑ์์และ 
สร้้างเครืือข่่าย เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้เกิิดมููลค่่า 
โดยให้ช้าวบ้า้นได้ม้ีสี่ว่นร่ว่มสืืบสานมรดกภูมูิปิัญัญา
ทางวััฒนธรรมสืืบทอดแก่่คนรุ่่�นใหม่่ เป็็นศููนย์ ์
การเรีียนรู้้�เพื่่�อให้้คนรุ่่�นหลัังได้้ศึึกษาหาความรู้้� 
และเผยแพร่่ความรู้้� มีกีารอนุุรักัษ์ม์รดกภูมูิปิัญัญา
ทางวัฒันธรรมต่า่งๆ เช่น่ ให้ก้ลุ่่�มสีมีายาเป็น็สินิค้้า
ทางการท่่องเท่ี่�ยว มีีการใช้้เทคโนโลยีีมาช่่วย
ประชาสััมพัันธ์์ให้้มีี ความน่่าสนใจทัันสมััย

	 3. การมีีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชน/กลุ่่�ม
องค์์กรต่่างๆ ในตำำ�บลหน้้าถ้ำำ�� หรืือหน่่วยงาน
ราชการที่่�มีีหน้้าที่่�ด้้านส่่งเสริิมผลิตภััณฑ์์และ 
ส่่งเสริิมวััฒนธรรม คืือ ส่่งเสริิมให้้มีีการจััดตั้้�งศููนย์์
การเรียีนรู้้�และพัฒันาผลิติภัณัฑ์ ์เพื่่�อให้ชุ้มุชนมีแีหล่ง่
การเรีียนรู้้�และคนในชุุมชนได้้สืืบสานผลิตภััณฑ์์  
มีีส่่วนร่่วมและเป็็นการเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับชุุมชน  
โดยนำำ�เสนอจุุดเด่่นและผลัักดัันภููมิิปััญญาให้้ได้้
รัับการพััฒนา และควรมีีการเผยแพร่่ผลิิตภััณฑ์์
ผ้้าสีีมายาผ่่านระบบออนไลน์์ 

	 นอกจากนี้้� จากการสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�ผลิิต 
ผ้้าสีีมายาและตััวแทนหน่่วยงานราชการ สามารถ
ประมวลสาระได้้ ดัังนี้้� 

	 1) ควรส่่งเสริมให้้คนในชุุมชนได้้เข้้ามา  
มีีส่่วนร่่วมส่่งเสริมและสืืบสานวััฒนธรรมโดยร่่วม
ประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าสีีมายา เพื่่�อช่่วย
กระจายสิินค้้าให้้ทั่่�วถึึง 

	 2) ภาครัฐัควรมีกีารทำำ�งานแบบบูรูณาการ  
เช่่น ควรให้้สถาบัันการศึึกษาเข้้ามาช่่วยพััฒนา  
องค์์ความรู้้�การผลิิต หรืือการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ 
ผ้้าสีีมายาและการบริิหารจััดการร่่วมมืือระหว่่าง 
กลุ่่�มกัับหน่่วยงานต่่างๆ รวมทั้้�ง ควรส่่งเสริิมและ
ออกแบบกิิจกรรมการจััดงานต่่างๆ ให้้สามารถนำำ�
ผลิติภัณัฑ์ผ์้า้สีีมายามาใช้เ้พื่่�อเพิ่่�มมูลูค่า่ผลิติภัณัฑ์์
และช่ว่ยประชาสัมัพันัธ์ใ์ห้ท้ั่่�วถึงึ เช่น่ นำำ�ผลิติภัณัฑ์์
ผ้า้สีมีายามาร่่วมขับัเคลื่�อนกัับกิจิกรรมการท่่องเท่ี่�ยว
เชิิงวััฒนธรรม โดยผลิิตส่ื่�อสร้้างสรรค์์เป็็น Story  
เพ่ื่�อเป็็นการสร้้างรัับรู้้�ในคุุณค่่าของผลิิตภััณฑ์์ 
ผ้้าสีีมายา 

อภิิปรายและสรุปุผล 
	 1. การสร้้างเอกลักัษณ์์ภูมิูิปััญญาทาง
วัฒันธรรมและการสื่่�อความหมายของลวดลาย
ผ้า้พ้ื้�นถิ่่�น “ผ้า้สีีมายา” จังัหวัดัยะลา สามารถ
อภิิปรายได้้ว่่า



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 741 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 การสร้า้งเอกลักัษณ์ภ์ูมูิปิัญัญาทางวัฒันธรรม
ของผลิิตภััณฑ์์ผ้้าสีีมายาจากกรอบแนวทางของ
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นไทย ซึ่่�งสามารถสรุุปวิิเคราะห์์
อัตัลักัษณ์ ์“ผ้า้สีีมายา” คืือ การใช้ส้ีทีี่่�เป็น็ธรรมชาติิ
จากดิินมายามาย้้อมสีีผืืนผ้้าเป็็นสีีโทนอิิฐ สีีโทน
น้ำำ��ตาล รวมถึึงสีธีรรมชาติท่ิี่�ใช้ว้ัสัดุท่ี่�มีอียู่่�ในชุมุชน 
โดยกรรมวิธิีมีัดัผ้า้เป็น็ศิลิปะของผู้้�ผลิติที่่�จะใช้ว้ัสัดุุ 
อุปุกรณ์เ์ครื่่�องมืือท่ี่�จะใช้ผู้กูมัดั หรืือพัับผ้า้ รวมทั้้�ง  
มีีการผููกเรื่่�องราวต่่างๆ ในตำำ�บลหน้้าถ้ำำ��ที่่�เป็็นมิิติิ
ด้า้นประวัตัิศิาสตร์ ์วัฒันธรรมและภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น 
เป็น็การเพิ่่�มมููลค่า่ของผลิตภัณัฑ์ผ้์้าสีีมายา ผ่า่นการ
สร้า้งเอกลักัษณ์ ์ภูมูิปิัญัญาทางวััฒนธรรม แนวคิิด
การออกแบบลายผ้า้ใช้เ้ร่ื่�องราวทางประวัตัิศิาสตร์์ 
คืือ ลวดลายบนผนังถ้ำำ��ศิลิป์ ์และแหล่่งสถานท่ี่�ทาง
ศิิลปวััฒนธรรมมาเป็็นแบบเขีียนลายภาพต่่างๆ  
ด้้วยมืือ ประกอบกัับการจิินตนาการของผู้้�ผลิิตผ้้า
สีีมายาในการสร้้างสรรค์์ลวดลายต่่างๆ เช่่น ลาย 
หิินอ่่อน ลายปล่่องไผ่่ ลายขดลวด เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้� 
การสื่่�อความหมายของลวดลายใช้ก้ารสร้า้งเรื่่�องราว
เพื่่�อเล่่าเรื่่�องคุณุค่า่ทางประวััติศิาสตร์์ วัฒันธรรมใน
พื้้�นที่่�หน้้าถ้ำำ��มาผููกโยงกัับวััตถุุดิิบหรืือทรัพยากร 
พื้้�นถิ่่�น ท่ี่�เป็็นสิ่่�งท่ี่�หายาก คืือ ดินิมายา ซ่ึ่�งสอดคล้อ้ง
กัับ งานวิิจััยของธำำ�รงชาติิ วงศ์์อารีีย์์, ไวพจน์์  
ดวงจันัทร์,์ ภูมูิพิัฒัน์ ์ชมพูวูิเิศษ, ภาณุมุาศ พุฒุเเก้ว้  
(2558) พบว่่า แนวคิิดการออกแบบลวดลายผ้้า 
พื้้�นเมืือง ไทพวนได้้มาจากลวดลายบนไหที่่�ติิดอยู่่�
กัับวััตถุุโบราณที่่�ขุุดค้้นพบผสมผสานกัับลวดลาย 
พื้้�นบ้า้น เช่น่ ลายกระจับั เป็น็ลวดลายที่่�เน้น้ความ
เป็น็เอกลักัษณ์ข์องไทพวน และการสืืบทอดจากรุ่่�น 
สู่่�รุ่่�น กระบวนการออกแบบลวดลายผ้้าพื้้�นเมืือง
ไทพวน ในปััจจุุบััน เกิิดขึ้้�นจากการจดจำำ�จาก
ประสบการณ์์เป็็นการนำำ�เอารููปแบบของลวดลาย
ดั้้�งเดิมิมาใช้ ้ซึ่่�งระบบการผลิติหรืือการทอ ยังัมีกีาร
ใช้้แรงคนในการทอผ้้า เพื่่�อให้้ลวดลายผ้้ามััดหมี่่� 
ทอออกมาตรงกัับลายท่ี่�มัดัไว้อ้ย่า่งประณีีตสวยงาม
 เช่่นเดีียวกัับ งานวิิจััยของจุุรีีวรรณ จัันพลา,วลีี  

สงสุุวงค์์, เพ็็ญศิิริิ กิิจค้้า, สุุรีีรััตน์์ วงศ์์สมิิง (2559) 
พบว่่าผ้้าทอและเครื่่�อง แต่่งกายของชาวไทยทรง
ดำำ�ถืือเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
ไทยทรงดำำ�ที่่�มีีเอกลัักษณ์์ในการใช้้ผ้้าสีีดำำ�ในการ
นุ่่�งห่่ม ทั้้�งในชีีวิิตประจำำ�วัันและในการประกอบ
พิิธีีกรรม จนเป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น ลวดลาย
ของผ้้าทอไทยทรงดำำ�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิิต
ความคิิดความเชื่่�อค่่านิิยม ความผููกพััน ตลอด
จนความเป็็นมาของวััฒนธรรม หรืือเหตุุการณ์ ์
ที่่�สำำ�คัญัๆ ทางประวัตัิศิาสตร์ข์องท้อ้งถิ่่�นท่ี่�มีคีวาม
สำำ�คััญต่่อวิิถีีการดำำ�รงชีีวิิต ซึ่่�งลวดลายต่่างๆ ได้้
สืืบทอดมาจากบรรพบุุรุุษและมีีบางลวดลายได้้
คิิดค้้นมาใหม่่ ส่่วนของการสื่่�อความหมายในการ
ใช้้สีีในการทอผ้้า และประดัับตกแต่่งของชาวไทย
ทรงดำำ�แต่่ละสีี มีีความหมายแตกต่่างกััน โดยการ
คงเอกลัักษณ์์และการสื่่�อความหมายของลวดลาย
และสีีสันัต่า่งๆ ตาม ความเชื่่�อของชาวไทยทรงดำำ�  
และมีีการใช้้สีีสััน ที่่�จำำ�กััดการออกแบบผลิิตภััณฑ์์
จากผ้้าทอไทยทรงดำำ�

	 รวมทั้้�ง สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของมธุุรส 
เวีียงสีีมา, นิิรััช สุุขสัังข์์  (2563) พบว่่าลวดลายที่่�
ได้ป้ระกอบไปด้้วยคติความเช่ื่�อท่ี่�ดี ีการนำำ�แนวทาง
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์มาใช้้ คืือ การนำำ�เอาลวดลาย
ของผ้้าตีนีจกบนผ้้าซิ่่�นมาสร้า้งมูลูค่่า คืือ การสร้าง
เร่ื่�องราวทางคติความเชื่่�อผนวกกัับการใช้้เวลาใน
การผลิิต ที่่�น้้อยลง แต่่คงไว้้ซึ่่�งคุุณค่่าในงานศิิลปะ
ภููมิิปััญญาผ้้าจกเช่่นเดีียวกัับงานวิิจััยของธนิิดา 
พลอิินทร์์ (2564) สะท้้อนว่่าชุุมชนมอญมีีวิิถีีชีีวิิต
ที่่�ผููกพัันกัับสายน้ำำ�� ประกอบอาชีีพการเกษตร  
และด้้วยความศรัทธาในพุุทธศาสนาทำำ�ให้้เกิิด
การปัักลวดลาย ผ้้าสไบที่่�สวยงามเป็็นผลิิตภััณฑ์์
ทางวััฒนธรรมที่่�มีีศัักยภาพสามารถสร้้างรายได้้ 
และความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีต่่อครอบครััวของชุุมชนมอญ  
รวมทั้้�ง งานวิิจััยของภััทรีีพัันธุ์์� พัันธุุ, วรััญญา  
พรหมสาขา ณ สกลนคร, พิมทรััพย์์ พิิมพิิสุุทธิ์์�  



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...
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(2564) พบว่่าลวดลายผ้้าเขีียนเทีียนเกิิดจาก
ความรู้้�และจินิตนาการของผู้้�เขียีนแต่ล่ะคนในการ
ประกอบลวดลายเป็็นรููปทรงต่่างๆ ท่ี่�มีจีินิตนาการ
จากธรรมชาติิของใกล้้ตััวและรููปเรขาคณิิต โดย
เป็็นลวดลายที่่�สืืบทอดในครอบครััวจนกลายเป็็น  
อััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของผู้้�หญิิงม้้ง

	 2. สภาพปััญหาอุปุสรรคของการสร้า้ง
มูลูค่่าเพิ่่�มของผลิิตภัณัฑ์ผ์้า้พ้ื้�นถิ่่�น “ผ้า้สีีมายา” 
จังัหวัดัยะลา ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้า้งสรรค์ ์
สามารถอภิิปรายได้้ว่่า 

	ส ภาพปััญหาอุุปสรรคของการสร้างมููลค่่า
เพิ่่�มของผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นถิ่่�น “ผ้้าสีีมายา” จัังหวััด
ยะลา ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ มีีประเด็็น
ปัญัหาสำำ�คัญัว่า่การเข้า้ถึงึลูกูค้้าของกลุ่่�มผลิติภัณัฑ์์  
“ผ้้าสีีมายา” ยัังไม่่หลากหลายสถานที่่�ของกลุ่่�ม  
“ผ้้าสีีมายา” มีีข้้อจำำ�กััดและไม่่เอื้้�อต่่อการเป็็น
แหล่่งจำำ�หน่่าย หรืือจุุดสาธิิตการผลิต รวมทั้้�ง  
ยังัขาดความรู้้�ในการประกอบธุรุกิิจ ขาดทัักษะและ
ประสบการณ์์การตลาดในการวิิเคราะห์์และเข้้าใจ
ถึึงพฤติิกรรมกลุ่่�มลููกค้้าประเภทต่างๆ รวมทั้้�ง  
มีปีัญัหาความคาดหวังัของลูกูค้้าที่่�มีตี่อ่ผลิตภัณัฑ์์  
“ผ้้าสีีมายายัังไม่่มาก สอดคล้องกัับงานวิิจััยของ
จุุรีีวรรณ จัันพลา และคณะ (2554) พบว่่ามุุมมอง
กลุ่่�มลููกค้้าเป้า้หมายส่ว่นใหญ่เ่ห็น็ว่า่ผลิตภัณัฑ์ผ้์้า
ทอไทยทรงดำำ�ส่่วนใหญ่่ มีีปััญหาสถานที่่�จำำ�หน่่าย
อยู่่�ห่างไกล มีีสิินค้้ามีีให้้เลืือกน้้อยชนิิด รููปแบบ/
รููปทรงไม่่ทัันสมััย และดููแลรัักษายาก ส่่วนปััญหา
อีกีประเด็น็ คืือยัังมีขี้อ้จำำ�กัดัการเรีียนรู้้�วิธีกีารผลิต
ใหม่่ๆ เพราะส่่วนใหญ่่สมาชิิกผู้้�ผลิิต “ผ้้าสีีมายา”  
เป็็นผู้้�สููงอายุุและการผลิิตผ้้า สีีมายาเป็็นแบบ
เดิิมๆ ขาดการใช้้อุุปกรณ์์เครื่�องมืือมาเพิ่่�มมููลค่่า
ของผลิตภััณฑ์์ ซึ่่�งสอดคล้องกัับงานวิิจััยของ 
ทองเจืือ เขีียดทอง (2558) พบว่่าสภาพปััญหา  
ที่่�พบ คืือ งานผ้้าปัักม้้ง ผู้้�ผลิิตส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สููง
อายุุ ขาดผู้้�สืืบทอดและขาดการพััฒนาลายใหม่่ๆ  

รวมทั้้�ง สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของธีรีกานต์ ์โพธิ์์�แก้ว้,  
กััลยานีี วิิจิิตร,ทศพร ยัันนีี, ธััญญาภรณ์์ ริินโยธา,  
วรพงศ์ ์เลี่่�ยวตระกูลู, อารียีา ห่า่หอ (2562) พบว่า่  
การออกแบบลายผ้้ามััดย้้อมของกลุ่่�มผ้้ามััดย้้อม
ชุุมชนบ้้านหิินลููกเดีียว อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 
ยัังไม่่มีีเอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น ความคงทนของสีียััง 
ไม่่ติดิทนนาน สีีไม่เ่ด่่นชัดั เวลาซักัทำำ�ให้ส้ีธีรรมชาติิ
หลุุดออกได้้ง่่าย สีีอ่่อนไม่่สวยงาม 

	 นอกจากนี้้� ผลวิจิัยัเชิงิคุุณภาพมีปีระเด็น็
ปัญัหาที่่�น่า่สนใจ คืือ กลุ่่�มสีมีายาขาดทายาทในการ
สานต่อ่การผลิตผลิตภััณฑ์ ์และขาดการมีีส่ว่นร่่วม
ของคนชุมุชนในการร่ว่มสืืบทอดและสืืบสาน ตลอด
จน การร่่วมรัับประโยชน์์ของชุุมชน สอดคล้้องกัับ
งานวิจิัยัของวรรณา โชคบันัดาลสุขุ, กุลุยา อนุโุลก,  
วรลัักษณ์์ ทอประยููร (2558) พบว่่า มีีปััญหาด้้าน
ต้้นทุุนการผลิิตแพงขึ้้�น คนสนใจทอผ้้าลดลง ผ้้า
มีีคุุณภาพไม่่ค่่อยได้้มาตรฐาน มีีการแปรรููปน้้อย 
ไม่่มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะ ขาดคนที่่�มีีความรู้้�และฝีีมืือ
ในการแปรรููปผลิตภััณฑ์์ ปััญหาด้้านการตลาด  
พบว่่า ขาดการประชาสััมพัันธ์์ การกระจายสิินค้้า
มีีน้้อย ไม่่มีีการพััฒนาเทคโนโลยีีการผลิตใหม่่ๆ  
ที่่�ผสมผสานกัับเทคโนโลยีีพื้้�นบ้้าน เช่่นเดีียวกัับ
งานวิิจััยของ ธัันย์์นิิชา วิิโรจน์์รุุจน์์ (2563) พบว่่า  
ผลิติภัณัฑ์ผ้์้าทอ มีปีัญัหาจุุดอ่อ่น ไม่ม่ีคีวามหลาก
หลาย ไม่่ค่่อยได้้รัับความนิิยมจากวััยรุ่่�น และ
อุปุสรรคคืือผลิติภัณัฑ์ผ์้า้ทอมีคีู่่�แข่ง่ขันัได้ร้ับัความ
นิิยมเฉพาะกลุ่่�มคนเท่่านั้้�น

	 3. แนวทางการสืืบสานมรดกภูมิูิปััญญา
ทางวัฒันธรรมท่ี่�เหมาะสมกับัการเพิ่่�มมููลค่่า
ผลิิตภัณัฑ์ผ์้า้พ้ื้�นถิ่่�น “ผ้า้สีีมายา” จังัหวัดัยะลา  
ตามแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ สามารถ
อภิิปรายผลได้้ว่่า

	ด้ ้านวััฒนธรรม ควรนำำ�เรื่่�องราวสิ่่�งต่่างๆ  
ในตำำ�บล มาเชื่่�อมโยงเป็็นเค้้าโครงเรื่่�องเพื่่�อผลิิต
สื่่�อประชาสััมพัันธ์์สร้้างความประทัับใจผลิิตภััณฑ์์ 
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“ผ้า้สีีมายา” และควรสืืบสานอนุรุักัษ์เ์ร่ื่�องราวต่่างๆ 
เกี่่�ยวกัับถ้ำำ�� และสถานที่่�สำำ�คััญๆ ในพื้้�นที่่� มาเป็็น
แนวคิดิการออกแบบลวดลายต่า่งๆ ของผลิติภัณัฑ์์  
“ผ้้าสีีมายา” สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของรอกีีเย๊๊าะ  
กาแซ, จิติติมิา ดำำ�วัฒันะ, อุดุมศัักดิ์์� เดโชชัย, เดโช  
แขน้ำำ��แก้้ว (2561) พบว่่าแนวทางการอนุุรัักษ์์  
ภููมิิปััญญาการทำำ�ลวดลายผ้้าทอมืือของกลุ่่�ม 
ศรีียะลาบาติิก คืือ มีีการอนุุรัักษ์์ลวดลายที่่�เกี่่�ยว
กัับวััฒนธรรมประเพณีีวิิถีีชีีวิิตของคนในท้้องถิ่่�น 
และมีีการถ่่ายทอดภููมิิปััญญาการทำำ�ผ้้าทอมืือปะ
ลางิิงให้้กัับชุุมชนท้้องถิ่่�น ก่่อให้้เกิิดการสร้้างงาน
สร้้างอาชีีพสร้างรายได้้ให้้แก่่คนในชุุมชน และ 
ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกงแก้้ว ศรีีสุุข,  
ชำำ�นาญ รอดเหตุุภััย, วิิศนี ศิิลตระกููล (2559)  
พบว่่ามีีการออกแบบหรืือพััฒนาผลิตภััณฑ์์ตาม
ความต้อ้งการ มีเีอกลักัษณ์เ์ฉพาะถิ่่�น และอยู่่�บนฐาน
ของเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์
ผ้้าทอเพื่่�อให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีการสร้้างสรรค์์ตรง
กัับความต้้องการของตลาด มีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่น

	ด้ านการสร้้างสรรค์์ ควรใช้้วััสดุุอุุปกรณ์์
ที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�มาประยุุกต์์สร้างสรรค์์เทคนิคการ
มััดลวดลายผ้้าต่่างๆ และควรวิิเคราะห์์และหา 
อัตัลัักษณ์ ์ในท้้องถิ่่�นมาสร้า้งสรรค์์ออกแบบลวดลาย
ผ้้ามััดย้้อมให้้หลากหลาย สอดคล้้องกัับ งานวิิจััย
ของ ธีรีกานต์์ โพธิ์์�แก้้ว, กัลัยานี ีวิจิิตร,ทศพร ยันันี,ี  
ธัญัญาภรณ์์ รินโยธา, วรพงศ์์ เลี่่�ยวตระกููล, อารียีา 
ห่า่หอ (2562) พบว่า่ควรมีีการการสร้างเอกลัักษณ์์  
สร้้างเรื่่�องราวบนผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อทำำ�สินค้้าโดดเด่่น
เป็็นท่ี่�ต้้องการแก่่ผู้้�บริิโภคและเป็็นท่ี่�ต้้องการใน
ท้้องตลาดมากขึ้้�น 

	ด้ านการใช้้เทคโนโลยีี/นวััตกรรม ควร
เป็็นเทคโนโลยีี/ใช้้นวััตกรรมมาช่่วยเทคนิิคการ
สร้้างสรรค์์ลายผ้้าให้้มีีเอกลัักษณ์์ แปลกใหม่่ และ
ควรพััฒนาเครื่�องมืืออุุปกรณ์์มาช่่วยในการสกัด
สีีย้้อมผ้้าให้้ใช้้งานง่่ายและรัักษาคุุณภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดการประยุุกต์์
ใช้เ้ทคโนโลยีเีพื่่�อสร้า้งมูลูค่า่เพิ่่�ม  การลดค่า่ใช้จ้่า่ย
ในกระบวนการผลิิต คำำ�นวณต้้นทุุน ออกแบบและ
พัฒันาผลิติภัณัฑ์ ์การตลาดและสร้า้งแบรนด์ส์ินิค้า้ 
และยังัสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของทองเจืือ เขียีดทอง 
(2558) พบว่่าแนวทางการพััฒนาผลิตภัณัฑ์ผ้์้าปััก
ม้้ง ควรเน้้นที่่�คุุณค่่าและการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม และ
ควรมีีการรวบรวมลายผ้้าปัักม้้ง เพื่่�อเป็็นต้้นแบบ
ในการพััฒนาลาย โดยใช้้แนวทางการออกแบบ
ผลิิตภััณฑ์์ด้้วยกลยุุทธ์์การออกแบบรููปแบบร่่วม
สมััย วััสดุจากเส้้นใยธรรมชาติิ และวััสดุจากใย
สัังเคราะห์์ ส่่วนลายผ้้าควรแสดงความเป็็นอััต
ลัักษณ์์ของชาวเขาเผ่่าม้้ง และเน้้นความงามร่่วม
กัับประโยชน์์ใช้้สอย เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าเชิิงเศรษฐกิิจ
สร้้างสรรค์์

	ด้ า้นการศึึกษาและความรู้้� ควรมีกีารผลักัดันั
และส่ง่เสริมิให้ก้ลุ่่�มผู้้�ผลิติผ้า้สีีมายาเป็น็ฐานเรียีนรู้้� 
ด้า้นอาชีพีแก่่คนในชุุมชนและควรมีีการศึึกษาและ
พััฒนารููปแบบผลิิตภััณฑ์์ “ผ้้าสีีมายา” ให้้หลาก
หลาย เน้้นใช้้ประโยชน์์ผลิิตภััณฑ์์เพ่ื่�อให้้มีีตลาด
กว้้างขึ้้�น สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของเพีียงดาว  
สภาทอง, ภััทรวรรธน์์ จีีรพััฒน์์ธนธร, ปานเทพ 
ลาภเกสร (2559) ที่่�เสนอแนวทางในการสืืบทอด
ศิิลปวััฒนธรรม และอาชีีพการทอผ้้าทอไทยวน  
โดยการเปิิดให้้บุุคคลภายนอกเข้้ามาศึึกษาดููงาน
ที่่�ศููนย์์การเรีียนรู้้�ได้้ และมีีการสืืบทอดผ่่านทาง
โรงเรียีนมีกีารจัดัการเรียีนการสอนเกี่่�ยวกับัการทอ
ผ้้าทอไทยวน และการบริิหารงานในเชิิงธุุรกิิจของ
ศูนูย์์วิิสาหกิิจชุุมชนทอผ้้าบ้้านโนนกุ่่�ม ซ่ึ่�งสอดคล้อ้ง
กัับ งานวิิจััยของสุุจิิตตรา หงส์์ยนต์์, พิิกุุล สายดวง  
(2560) ที่่�เสนอแนวทางในการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญา
ท้้องถิ่่�นด้้านการทอผ้้าไหมว่่าควรมีีการส่่งเสริิม
ให้้เยาวชนรุ่่�นใหม่่สวมใส่่ผ้้าไหม และการสอนทอ
ผ้้าไหมให้้กัับเยาวชนในชุุมชน จััดนิิทรรศการ 
เกี่่�ยวกับัภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น การทอผ้า้ไหม ถ่า่ยทอด



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...

744 ศิริลักษณ์ คัมภิรานนท์, สุปรีญา นุ่นเกลี้ยง

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นการทอ ผ้้าไหมให้้กัับผู้้�ท่ี่�สนใจ  
เผยแพร่่ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น การทอผ้้าไหมผ่่านสื่่�อ
ต่่างๆ สร้้างและเผยแพร่่ภาพยนตร์์สั้้�น เกี่่�ยวกัับ
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการทอผ้้าไหมทั้้�งภาษาไทย
และภาษาอัังกฤษ 

	 นอกจากนี้้� จากผลวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 
พบประเด็น็ที่่�น่า่สนใจเกี่่�ยวการพัฒันาผู้้�ประกอบการ 
และทายาท เพื่่�อการสืืบสานอาชีีพและภููมิิปััญญา 
ท้อ้งถิ่่�น ตลอดจนการเรีียนรู้้�การปรัับใช้เ้ทคโนโลยีี
และการสื่่�อสาร และแสวงหาความร่ว่มมืือจากสถาบันั
การศึึกษาในการช่่วยพััฒนาออกแบบผลิิตภััณฑ์์ 
และการออกแบบเสื้้�อผ้้าให้้ทัันสมััย และการสร้้าง 
สื่่�อสร้างสรรค์์เพ่ื่�อเพิ่่�มคุุณค่่าผลิตภััณฑ์์  
เช่่นเดีียวกัับงานวิิจััยของอารีียา บุุญทวีี, จิินดา  
เนื่่�องจำำ�นงค์์ (2565) ที่่�พบว่่าควรเพิ่่�มทัักษะการ
ออกแบบผลิตภััณฑ์์จากผ้้าฝ้้ายลายผ้้าขาวม้้า 
ให้้กัับสมาชิิกของกลุ่่�มในกลุ่่�มสตรีีตััดเย็็บบ้้าน 
นายาวให้้สามารถสร้างผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ๆ รููปแบบ
ที่่�หลากหลาย โดยการสร้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิตภััณฑ์์
ผ้้าขาวม้้าสู่่�เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ได้้ร่่วมกัับสาขา
วิิชาการออกแบบผลิตภััณฑ์์ คณะเทคโนโลยีี
อุุตสาหกรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์
 ออกแบบกล่่องบรรจุุภััณฑ์์ใส่่ผ้้าขาวม้้า โดยนำำ�

ช้า้งไพรเป็น็สัญัลักัษณ์ ์และนำำ�สีมี่ว่งมาใช้ ้นำำ�ไปสู่่�
การส่่งเสริมิภููมิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น และการสร้า้งมูลูค่่า
เพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ผ้้าขาวม้้าสู่่�เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์

ข้้อเสนอแนะในการวิิจัยัครั้้ �งต่่อไป 
	 จากผลการวิิจัยั สามารถสรุปข้้อเสนอแนะว่่า  
ควรมีีการส่ื่�อสารให้้เห็็นคุุณค่่าของผลิิตภััณฑ์์ 
ให้้กัับผู้้�ซื้้�อ และควรมีีการออกแบบลายผ้้าให้้ 
หลากหลายเพื่่�อตอบสนองกลุ่่�มลูกูค้้าให้ม้ากกลุ่่�มขึ้้�น  
รวมทั้้�ง เพิ่่�มการสนับสนุุนให้้คนรุุนใหม่่ใช้้จุุดแข็็ง
ด้้านการเรีียนรู้้�เทคโนโลยีีมาช่่วยสร้้างสรรค์์การ
ทำำ�งานอาชีพีที่่�ใช้ภู้มูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น และวัฒันธรรม 

	ส่ ่วนข้้อเสนอในโอกาสข้้างหน้้า คืือ ควร
ทำำ�วิิจััยเพิ่่�มเกี่่�ยวกัับการพััฒนาผู้้�ประกอบการรุ่่�น
ใหม่่เพื่่�อพััฒนาผลิตภััณฑ์์ผ้้าสีีมายาตามแนวทาง
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 

กิิตติิกรรมประกาศ 
	 งานวิจิัยันี้้�ได้ร้ับัการสนับัสนุนุทุนุอุดุหนุนุการ
วิจิัยั งบบำำ�รุงุการศึกึษา ประจำำ�ปีงีบประมาณ 2564 
คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลัยั
ราชภััฏยะลา 
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บทคัดัย่่อ
	 การศึึกษานี้้� มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้าที่่�ได้้เข้้าร่่วม
กลุ่่�มจิติบำำ�บัดัการรู้้�คิดิพฤติกิรรมบูรูณาการหลักัอิสิลาม 2) เปรียีบเทียีบทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิบวกของเด็ก็
กำำ�พร้า้ก่อ่น หลังัการทดลองและระยะติดิตามผล ตัวัอย่า่งที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ เด็ก็กำำ�พร้า้หญิงิ จำำ�นวน 10 
คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ กลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม จำำ�นวน  
10 ครั้้�ง ครั้้�งละ 90 นาที ีและแบบประเมิินทุนุทางจิติวิทิยาเชิิงบวกท่ี่�มีคี่า่ความเช่ื่�อมั่่�น .96 วิเิคราะห์์ข้้อมูลู
โดยใช้้สถิิติิ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน Wilcoxon Signed Rank test

	ผ ลการวิิจััย พบว่่า 1) ทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้าที่่�เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิิด
พฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลามแตกต่่างกััน อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 โดยระยะหลัังการ
ทดลองสููงกว่่าระยะก่่อนการทดลอง 2) ทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้าที่่�เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััด
การรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักการอิิสลามแตกต่า่งกััน อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญทางสถิติิที่่�ระดัับ .05 โดยระยะ
ติิดตามผลสููงกว่่าระยะหลัังการทดลอง
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Abstract
	 This research aimed to: 1) study positive psychology of orphans who participated in a 
program of cognitive behavioral group therapy integrating Islamic principles 2) compare positive 
psychological capital in pre-post trial, and follow-up period. The sample for this study consisted 
of 10 female orphans. Tool used were 10 sessions of cognitive behavior group therapy lasting 
90 minutes and positive psychological capital assessment with the reliability of.96. Data were 
analyzed using percentages, mean, and standard deviation and Wilcoxon signed rank test.

	 The results showed that: 1) Positive psychological capital of the orphans who took part 
in the cognitive behavior group therapy was different and that the post-trial was higher than the 
pre-experimental period: statistically significant at 0.1. 2) Positive psychological capital of the 
orphans who took part in the cognitive behavior group therapy was different and the follow-up 
was higher than the post-trial period at the statistical significance of 0.5

Keywords:	Cognitive behavior group therapy, islamic principle, positive psychological capital, 
orphan

บทนำำ�
	 เด็ก็และเยาวชนนับัเป็น็ทรัพัยากรบุคุคลที่่�
มีคีวามสำำ�คัญต่อ่ประเทศชาติ ิทั้้�งนี้้�เพราะประเทศจะ
เช่น่ไรขึ้้�นอยู่่�กับคุณุภาพของทรัพัยากรบุคุคล เด็็ก
ในวันันี้้�จะเติบิโตเป็น็ผู้้�ใหญ่ใ่นวันัหน้า้และเป็น็พลังั
ขัับเคลื่�อนที่่�สำำ�คััญในการสร้างสรรค์์พััฒนาสัังคม
ต่่อจากผู้้�ใหญ่ ่แต่ก่ารที่่�เด็ก็จะเติบิโตเป็น็ผู้้�ใหญ่ใ่น 
วัันข้้างหน้้าได้้อย่่างมีีคุุณภาพนั้้�น จำำ�เป็็นที่่�ต้้อง 
ได้้รับัการเลี้้�ยงดูู ความรััก ความอบอุ่่�นที่่�หล่อ่หลอม
มาจากครอบครัวัและสภาพแวดล้อ้มท่ี่�ดีี ได้้รับัการ
ศึึกษาที่่�ดีีและเหมาะสมตามช่่วงวััย ทว่่าในสภาวะ
ยุุคโลกาภิิวััตน์์ท่ี่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงทางการเมืือง 
สัังคม เศรษฐกิิจ ซึ่่�งนำำ�ไปสู่่�ปััญหาต่่างๆ มากมาย
ในปััจจุุบััน เด็็กจำำ�นวนไม่่น้้อยที่่�ต้้องเติิบโตใน 
สภาพแวดล้้อมที่่�ไม่่สมบููรณ์์พร้้อมของครอบครััว  
ขาดความรัักและเห็็นใจ ขาดความอบอุ่่�น รู้้�ว่่า
ตนเองไม่ม่ีคีุณุค่า่ มีปีัญัหาในการปรับัตัวัให้เ้ข้า้กับั
สิ่่�งแวดล้้อม มีีบาดแผลทางจิิตใจจากการสููญเสีีย 
คนท่ี่�ตนรััก เด็็กกำำ�พร้้าซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มวััยรุ่่�น ยิ่่�งควร
ต้้องได้้รัับการดููแลและพััฒนาในทุุกๆ ด้้าน โดย

เฉพาะการส่ง่เสริมิพัฒันาทางด้า้นอารมณ์แ์ละจิติใจ
ที่่�ไม่ไ่ด้เ้ติบิโตมาจากสภาพแวดล้อ้มท่ี่�สมบููรณ์ข์อง
ครอบครััว เด็็กกำำ�พร้้าเหล่่านี้้�จึึงได้้รัับผลกระทบ
เชิิงลบ อาทิิเช่่น ขาดการพััฒนาทางสัังคม ขาด
โอกาสทางการศึกึษา ไม่ไ่ด้รั้ับการพัฒันาทั้้�งร่า่งกาย 
จิิตใจที่่�เหมาะสม และอาจทำำ�ให้้เติิบโตขึ้้�นมาอย่า่ง
ไร้้ทิิศทาง (กนกนวล กาญจนเพชร และ ชนิิษฎา  
ชููสุุข, 2558). นอกจากนี้้�เด็็กกำำ�พร้้าส่่วนใหญ่่มััก
ชอบอยู่่�คนเดีียว ไม่่สัังคมเพื่่�อนๆ ภายในห้้อง จึึง
ขาดทัักษะทางสัังคม เมื่่�อมีีปััญหาจะเก็็บปััญหา
ไว้้คนเดีียว ไม่่ระบายให้้ใครฟััง ไม่่ไว้้ใจใคร ขาด
ความมั่่�นใจในตััวเอง ไม่่กล้้าที่่�จะมีีความหวัังสููงๆ  
ในชีีวิิต โดยเฉพาะประเด็็นการศึึกษาต่่อภายหลััง 
เม่ื่�อสำำ�เร็็จการศึึกษาในระดัับมััธยมศึึกษา ซึ่่�ง
พฤติิกรรมเหล่่านี้้�เป็็นปััญหาสำำ�คััญที่่�ปิิดกั้้�นการ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของเด็็ก

	 การพััฒนาเด็็กกำำ�พร้้าซึ่่�งเป็็นเด็็กในวััย
เรียีนให้ไ้ด้เ้ติบิโตเป็น็บุคุคลที่่�มีคีวามรู้้�ทางวิชิาการ  
สามารถพัฒันาให้ต้นเองมีทีักัษะและความสามารถ
ในการดำำ�รงชีีวิิตอย่่างมีีคุุณค่่า ทุุนทางจิิตวิิทยา
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เชิิงบวกเป็็นตััวแปรหนึ่่�งที่่�มีีผลต่่อการพััฒนาเด็็ก 
เสริิมสร้้างเด็็กให้้มีีความรู้้� ความสามารถ รวมทั้้�ง
มีีสติิปััญญาและอารมณ์์ที่่�เข้้มแข็็ง สามารถเผชิิญ
ปััญหาต่่างๆ ในชีีวิิตได้้ ทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวก 
(Positive Psychological Capital) เป็็นการศึึกษา
และนำำ�จุุดแข็็งของมนุุษย์์ ที่่�เป็็นคุุณลัักษณะการ
พัฒันาบุคุคลด้้านบวกท่ี่�มีคีวามจำำ�เป็น็ต่อ่การดำำ�เนินิ
ชีีวิิต Luthans et al., (2007 :541-572) ได้้ระบุุ 
องค์์ประกอบของทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวก 4 ด้้าน  
ได้้แก่่การรัับรู้้�ความสามารถของตนเอง (Self-
Efficacy) มองโลกในแง่่ดีี (Optimism) ความหวััง 
(Hope) และความยืืดหยุ่่�นทางอารมณ์ ์(Resilience) 
ซึ่่�งทั้้�ง 4 องค์์ประกอบดัังกล่่าวเป็็นส่่วนที่่�ร่่วมกััน 
ส่ง่เสริมิช่ว่ยให้เ้กิิดภูมูิคิุ้้�มกันัที่่�ดีีแก่ช่ีวิีิตในการดำำ�เนินิ
ชีีวิิตสู่่�อนาคตอย่่างเติิบโตและก้้าวหน้้า

	 การเสริิมสร้้างทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวก 
ในเด็็กกำำ�พร้า้ จึงึเป็็นอีีกแนวทางหนึ่่�งท่ี่�จะสามารถ
ช่ว่ยฟื้้�นฟููและหนุนุเสริมศักัยภาพของเด็็กให้้สามารถ
มองเห็็นจุดุแข็็งท่ี่�มีอียู่่�ในตััว ให้้ได้้รัับการพััฒนาให้้
เป็็นผู้้�ที่่�มีีความสุุข โดยมีีพื้้�นฐานความสุุขจากการ
พัฒันาตนเอง รับัรู้้�ความสามารถของตน เน่ื่�องจาก
การรับัรู้้�ความสามารถของตนมีีอิทิธิพลต่่อความคิิด  
อารมณ์์ ความรู้้�สึึก ทำำ�ให้้เด็็กรู้้�ว่่าตนเองมีีคุุณค่่า   
มีีมุุมมองต่่อชีีวิิตและโลกเชิิงบวก มีีความหวัังท่ี่�
เป็น็เสมืือนแรงขับัภายในที่่�กระตุ้้�นให้เ้ด็ก็แสวงหา
แนวทางในการแก้ไ้ขปัญัหา หรืือไปสู่่�เป้า้หมายใน
ระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น มีีความยืืดหยุ่่�นทางอารมณ์์ เผชิิญ
กับัความยากลำำ�บากและความทุุกข์ย์ากได้้ ยอมรัับ
ความจริิงและมีีมุุมมองที่่�ดีีต่่ออุุปสรรคต่่างๆ 

	 การพััฒนาทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวก โดย
ใช้้กระบวนการกลุ่่�มจิิตบำำ�บัดการรู้้�คิดพฤติิกรรม  
(Cognitive Behavior Group Therapy) เป็็นอีีก
ทางเลืือกหนึ่่�งที่่�นัักวิิชาการนำำ�มาใช้้บำำ�บััดกัับผู้้�ท่ี่�
มีีพฤติิกรรมท่ี่�เป็็นปััญหา รวมไปถึึงบุุคคลท่ี่�ขาด
ทักัษะทางสัังคม ขาดความเช่ื่�อมั่่�นในตนเอง เป็็นต้น้  

เนื่่�องจากเป้้าหมายหลัักของการบำำ�บััดการรู้้�คิิด
พฤติกิรรม (CBT) คืือ การเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรม
ภายนอกที่่�มาจากการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม
ภายในเป็็นหลััก การบำำ�บััดการรู้้�คิดพฤติิกรรม  
เป็็นการดำำ�เนิินการจิิตบำำ�บััดประเภทหนึ่่�ง ซึ่่�งใช้้
แนวคิิดการปรัับความคิิดและพฤติิกรรม เพื่่�อช่่วย
ลดหรืือปรัับปััญหาทางอารมณ์์ พฤติิกรรม และ
สรีรีะ ตามความเช่ื่�อที่่�ว่า่สิ่่�งเร้า้ไม่ไ่ด้ม้ีผีลต่อ่อารมณ์์ 
พฤติกิรรม และสรีรีะโดยตรงแต่ผ่่า่นกระบวนการคิดิ  
ซึ่่�งแตกต่่างกัันในแต่่ละบุุคคลตามการเลี้้�ยงดููและ
ประสบการณ์์ที่่�ผ่่านมาในอดีีตของบุุคคล (Beck, 
1995) การบำำ�บััดการรู้้�คิิดพฤติิกรรมเป็็นกระบวน
การปรัับเปลี่่�ยนความคิิด โดยให้้ความสำำ�คัญกัับ
ความผิิดพลาดของการคิิด การแปลความของข้้อมููล
อย่่างบิิดเบืือนและการเลืือกรัับข้้อมููลอย่่างมีีอคติ  
(ดวงมณีี จงรัักษ์์, 2556).

	ด้ วยกลุ่่�มจิติบำำ�บัดการรู้้�คิดิพฤติกิรรมครั้้�งนี้้�  
ผู้้�วิจัยัมุ่่�งมั่่�นที่่�จะบูรูณาการหลักัการอิิสลามเพื่่�อตอบ
โจทย์ก์ารดำำ�เนิินชีวีิติให้ค้รอบคลุมุวิถิีวีัฒันธรรมทาง
ศาสนาของเด็็กกำำ�พร้า้ผ่า่นกระบวนการกลุ่่�มจิติบำำ�บัดั  
กล่่าวคืือ ประยุุกต์์ใช้้หลัักคำำ�สอนอิิสลามตาม 
อัลักุุรอ่่านและอััซซุนุนะฮ์์ เป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญในการ
ระบุคุวามคิิดและพฤติิกรรมท่ี่�ไม่่พึงึประสงค์์ให้เ้ข้า้
แทนที่่�ความคิิดเชิิงลบและไม่่ถูกูต้อ้งด้ว้ยการสร้าง
สััมพัันธภาพกัับสมาชิิกกลุ่่�มร่่วมด้้วยการประเมิิน
ปััญหาของตนผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�และเข้้าใจ
เกี่่�ยวกัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างความคิิด อารมณ์์
และความรู้้�สึึกที่่�ส่่งผลต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิต จากการ
สำำ�รวจของ American Psychological Association 
และ American Counseling Association ระบุุว่่า  
ความเชื่่�อทางจิิตวิิญญาณและศาสนามีีความ
เกี่่�ยวข้อ้งในการบำำ�บัดัเหมาะสมตามหลักัจริยิธรรม 
และอาจมีคีวามสำำ�คัญัในการให้ก้ารปรึกึษาในสภาพ
แวดล้้อมทางโลก Worthington (2011 as cited in 
Corey, 2012) การนำำ�หลัักอิิสลามมาบููรณาการ



ผลของกลุ่มจิตบำ�บัดการรู้คิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสลาม  
เพื่อพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกในเด็กกำ�พร้า

750 อัสม้า จะปะเกีย, อริยา คูหา

นั้้�น เพื่่�อช่่วยให้้เด็็กสามารถพััฒนาตนเองสู่่�ความ
คิิดใหม่่ที่่�มีีความสมเหตุุสมผล ได้้ตรงกัับสภาพ
ความเป็็นจริิง สามารถมองปััญหาหรืือแปลความ
สถานการณ์์ต่า่งๆ ไปในรููปแบบท่ี่�สร้างสรรค์์มากขึ้้�น
 อัันนำำ�ไปสู่่�พฤติิกรรมภายนอกที่่�พึึงประสงค์์ ทั้้�งนี้้�
การเติิบโตของเด็็กภายใต้้การมีีหลัักอิิสลามเป็็น
ที่่�เหนี่่�ยวนำำ�แนวทางการดำำ�เนิินชีีวิิตให้้พร้้อมด้้วย
คุุณธรรม จริิยธรรม เด็็กจะต้้องผ่่านกระบวนการ
ทางปััญญาให้้มีีทัักษะการคิิดที่่�จะนำำ�พาสู่่�เส้้นทาง
ชีีวิิตที่่�เหมาะสม จะต้้องมีีความคิิดเป็็นของตนเอง  
มีีทัักษะ มีีวุุฒิิภาวะและมีีเหตุุผล ซึ่่�งทัักษะการคิิด 
หรืือกระบวนการทางปััญญาเป็น็เครื่�องมืือท่ี่�สำำ�คัญ
ที่่�สุุดที่่�เป็็นรากฐานของการเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตสู่่� 
อนาคต

	ดั งันั้้�น การวิิจัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัจึึงสนใจศึึกษา
ผลของกลุ่่�มจิิตบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการ
หลักัอิสิลาม เพื่่�อพัฒันาเสริมิสร้า้งทุนุทางจิติวิทิยา
เชิงิบวก และคุุณภาพชีีวิติให้้ดีขีึ้้�น ยกระดัับสภาวะ
จิิตใจของเด็็กกำำ�พร้้าที่่�ขาดพร่่องสู่่�สภาวะจิิตใจท่ี่� 
อิ่่�ม อบอุ่่�นและสมบููรณ์์ 

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั
	 1. เพื่่�อศึกึษาทุุนทางจิิตวิิทยาเชิงิบวกของ
เด็ก็กำำ�พร้า้ท่ี่�ได้เ้ข้า้ร่ว่มกลุ่่�มจิิตบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติิ
กรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิง
บวกของเด็็กกำำ�พร้้าที่่�ได้้เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััด 
การรู้้�คิิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลามระยะ
ก่่อนการทดลอง ระยะหลัังการทดลองและระยะ
ติิดตามผล

สมมติิฐานการวิิจัยั
	 1. เด็็กกำำ�พร้้าที่่�ได้้เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััด
การรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม มีีทุุน
ทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกในระยะหลัังการทดลองสููง
กว่่าระยะก่่อนการทดลอง

	 2. เด็็กกำำ�พร้้าที่่�ได้้เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััด
การรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม มีีทุุน
ทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกในระยะติิดตามผลสููงกว่่า
ระยะหลัังการทดลอง

ขอบเขตการวิิจัยั
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้� เป็็นวิิจััยการทดลอง 
ขั้้�นพื้้�นฐาน ทดลองกลุ่่�มเดีียว วััดผลก่่อน-หลัังการ
ทดลอง (One-Group, Pretest Post-test Design) 
(กิิตติิยา วงษ์์ขัันธ์์, 2561)

	 ประชากรและตัวัอย่่าง
	 ประชากร ท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ  
เด็ก็กำำ�พร้า้ที่่�มีอีายุรุะหว่า่ง 13-15 ปี ีท่ี่�กำำ�ลังัศึกึษา
ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1-3 ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 
2564 จำำ�นวน 24 คน

	ตั ัวอย่่าง ท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ เด็็ก
กำำ�พร้้าท่ี่�มีีอายุุระหว่่าง 13-15 ปีี กำำ�ลัังศึึกษา 
ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1-3 ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา  
2564 ผู้้�วิจััยเลืือกตััวอย่่างแบบเฉพาะเจาะจง  
(Purposive Sampling) จำำ�นวนทั้้�งหมด 10 คน 
โดยมีวีิธิีกีารเลืือกตััวอย่า่ง ดังันี้้� 1) เป็็นเด็็กกำำ�พร้า้
มีอีายุตุั้้�งแต่ ่13-15 ปี ี2) เพศหญิงิ 3) มีกีารรับัรู้้�ปกติิ  
ทั้้�งภาวะสติ ิการมองเห็น็และการได้ย้ินิ 4) มีคีวาม
สมััครใจและลงชื่่�อยิินยอมในการเข้้าร่่วมการวิิจััย  
และ 5) มีคีะแนนทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิบวกในระดับั
ต่ำำ��ถึึงระดัับปานกลาง โดยใช้้เกณฑ์์การแปล 
ความหมายทุุนทางจิิตวิทิยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้า้  
(บุุญชม ศรีีสะอาด, 2560) มีีดัังนี้้�

4.50 - 5.00 ทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกสูงมาก

3.50 - 4.49 ทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกสูง

2.50 - 3.49 ทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกปานกลาง

1.50 - 2.49 ทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกต่ำ�

1.00 - 1.49 ทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกต่ำ�มาก
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	ตั วัแปรท่ี่�ศึึกษา ประกอบด้้วย

	ตั ัวแปรต้้น คืือ กลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิด
พฤติิกรรมบููรณการหลัักอิิสลาม

	ตั วัแปรตาม คืือ ทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิบวก

	 เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจัยั
	 เครื่่�องที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู ได้แ้ก่่ 
1) แบบประเมินิทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิบวกตามแนวคิดิ
ของ Luthans et al., (2007) และแปลงจากแบบ
ทดลองของ อริยิา คูหูา (2562) ได้ค้่า่ความเชื่่�อมั่่�น
ทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ.96 2) โปรแกรมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการ
รู้้�คิิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม เพื่่�อพััฒนา
ทุนุทางจิิตวิทิยาเชิงิบวกในเด็ก็กำำ�พร้า้ ผู้้�วิจัยัศึกึษา
เอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการบำำ�บัดั จาก
นั้้�นตรวจสอบความถููกต้้อง ความสอดคล้้อง และ
ความเหมาะสม โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน 4 ท่่าน 
แล้ว้จึงึนำำ�ไปทดลองใช้ ้(Try out) กับักลุ่่�มที่่�ลักัษณะ
ใกล้้เคีียงกัับตััวอย่่าง เพ่ื่�อศึึกษาความเป็็นไปได้้
ของกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดฯ นำำ�โปรแกรมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดไป
ปรับัปรุงุ แล้้วไปดำำ�เนินิการทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่า่ง
จริิงในการทดลอง 

	 การเก็บ็รวบรวมข้้อมูลู	
	ผู้้�วิ ิจััยดำำ�เนิินการจััดเก็็บรวบรวมข้้อมููล
ตามขั้้�นตอนให้้มีีความสมบููรณ์์ ดัังนี้้�

	 1. ขั้้ �นเตรีียมก่่อนการทดลอง
	ผู้้�วิ จิัยัได้เ้ข้า้ร่ว่มการอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร
จิิตบำำ�บััดความคิิดและพฤติิกรรม จััดโดยชมรม
จิติบำำ�บัดัความคิิดและพฤติกิรรมแห่ง่ประเทศไทย
 และได้้ผ่่านการอบรมจริิยธรรมวิิจััยในมนุุษย์์  
เลขที่่� RE 64-02-086 และได้ร้ับัการพิจิารณารับัรอง
จริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ จากคณะกรรมการ
จริิยธรรมการวิิจััย มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ 
วิิทยาเขตปััตตานีี เลขที่่� psu.pn.2-064/64 

	 2. ขั้้ �นตอนดำำ�เนิินการทดลอง
	ดำ ำ�เนินิการใช้้แบบประเมินิทุนุทางจิติวิทิยา
เชิงิบวกแก่ก่ลุ่่�มตัวัอย่า่งก่อ่นการเข้า้กลุ่่�มจิิตบำำ�บัดั  
จากนั้้�นนััดกลุ่่�มตััวอย่่าง เพ่ื่�อชี้้�แจงวััตถุุประสงค์ ์
การศึึกษา ขั้้�นตอนระยะเวลา จำำ�นวนครั้้�งของ
การเข้้าร่่วมกลุ่่�ม โดยผู้้�วิจััยเป็็นผู้้�ดำำ�เนิินการกลุ่่�ม
จิติบำำ�บัดัทุกุครั้้�งด้ว้ยตนเอง จำำ�นวน 10 ครั้้�ง จัดัใน 
ทุุกสััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 2 ครั้้�ง รวม 5 สััปดาห์์  
ใช้เ้วลาครั้้�งละ 90 นาที ีโดยโปรแกรมกลุ่่�มจิติบำำ�บัดั
การรู้้�คิดพฤติิกรรม (Freeman & Diefenback, 2005 
อ้้างอิิงใน ดาราวรรณ ต๊๊ะปิินตา, 2556) ประกอบ
ไปด้้วย 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นตอนที่่� 1 ขั้้�นประเมิิน
และประมวลเรื่่�องราว ขั้้�นเตรียีมการเพื่่�อการบำำ�บัดั
ความเข้า้ใจอารมณ์์และเข้า้ใจวงจรการเกิิดอารมณ์์
และความรู้้�สึึกที่่�เป็็นปััญหา ขั้้�นตอนที่่� 2 ขั้้�นค้้นหา
ความคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นอััตโนมััติิท่ี่�ส่่งผลต่่ออารมณ์์และ
พฤติกิรรม ในขั้้�นนี้้�จะนำำ�หลักัศรัทธาและหลักัปฏิิบัตัิิ
มาบูรูณาการ มีกีารพูดูคุยุเกี่่�ยวกับัคัมัภีรี์อ์ัลักุรุอ่า่น
และอััซซุุนนะห์์ และขั้้�นตอนที่่� 3 เป็็นขั้้�นสรุุปผล
จากการพิิสููจน์แ์ละค้้นหาแนวทางเพื่่�อปรัับเปลี่่�ยน
ความคิิดอััตโนมััติิทาง ภายหลัังการดำำ�เนิินการก
ลุ่่�ม ผู้้�วิิจััยเก็็บรวบรวมแบบประเมิินทั้้�งหมด เพื่่�อ
เตรีียมดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิติิตาม 
ขั้้�นตอนการวิิจััยต่่อไป

	 3. ขั้้ �นหลังัการทดลอง
	 เม่ื่�อสิ้้�นสุุดการดำำ�เนิินการกลุ่่�ม ผู้้�วิจััยนำำ�
แบบประเมิินทุุนทางจิิตวิทิยาเชิิงบวกไปเก็็บข้อ้มููล
กับักลุ่่�มทดลองอีกีครั้้�ง การติดิตามผลใช้ร้ะยะเวลา
 2 สััปดาห์์ภายหลัังการสิ้้�นสุุดการดำำ�เนิินการกลุ่่�ม 
โดย

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิท่ี่�ใช้้ใน
การวิิจัยั

	 1) สถิิติิตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือ 
ได้้แก่่ การหาค่่าความสอดคล้้องของแบบประเมิิน 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) การ



ผลของกลุ่มจิตบำ�บัดการรู้คิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสลาม  
เพื่อพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกในเด็กกำ�พร้า

752 อัสม้า จะปะเกีย, อริยา คูหา

หาค่่าความเชื่่�อมั่่�นภายใน (Internal consistency 
reliability) โดยใช้้วิิธีีของครอนบััค (Cronbach 
alpha procedure) 

	 2) สถิติิกิารวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ได้แ้ก่ ่การหา
ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตราฐาน 

	 3) สถิติิกิารทดสอบสมมติฐิาน สำำ�หรับัการ
วิิจััยในครั้้�งนี้้� ใช้้สถิิติิการทดสอบของ Wilcoxon 
Signed-Ranks Test 

ผลการศึึกษา
	 กลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณา
การหลัักอิิสลาม เพื่่�อพััฒนาทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิง
บวกในเด็็กกำำ�พร้้า ก่่อน หลัังการทดลองและระยะ
ติิดตามผล ปรากฏผลดัังตารางที่่� 1-3 ดัังนี้้� 

ตารางท่ี่� 1	ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้า เปรีียบเทีียบ
ระหว่่างก่่อนและหลััง

ด้้าน

ก่่อนเข้้าร่่วมกลุ่่�ม หลังัเข้้าร่่วมกลุ่่�ม

Z
S.D.

ผลการ
ประเมิิน

S.D.
ผลการ
ประเมิิน

ความหวััง 2.90 .32 ปานกลาง 4.05 .55 สููง 2.807**

การรัับรู้้�ความสามารถของตนเอง 2.78 .24 ปานกลาง 3.70 .39 สููง 2.818**

ความยืืดหยุ่่�นทางอารมณ์์ 2.70 .25 ปานกลาง 3.82 .42 สููง 2.809**

การมองโลกในแง่่ดีี 2.82 .33 ปานกลาง 4.08 .67 สููง 2.807**

ภาพรวม 2.80 .20 ปานกลาง 3.91 .39 สููง 2.803**

	 จากตารางท่ี่� 1 การทดสอบทุุนทางจิิตวิทิยา
เชิงิบวกของเด็ก็กำำ�พร้า้ ระหว่า่งก่อ่นและภายหลังั
การเข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิดพฤติิกรรม 
บูรูณาการหลักัอิสิลาม พบว่า่ ทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิ
บวกโดยรวมระหว่า่งก่อ่นและภายหลังัเข้า้ร่่วมกลุ่่�ม  

มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ
ที่่�ระดัับ .01 เมื่่�อจำำ�แนกรายด้้าน พบว่่า ด้้านที่่�
มากท่ี่�สุุด คืือ ด้้านการมองโลกในแง่่ดีี รองลงมา  
ด้้านความหวััง และน้้อยที่่�สุุดคืือ ด้้านการรัับรู้้� 
ความสามารถของตนเอง 
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	 จากตารางท่ี่� 2 การทดสอบทุุนทางจิิตวิทิยา
เชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้า ระหว่่างหลัังการเข้้าร่่วม
กลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลััก
อิิสลามและระยะติิดตามผลภายหลัังการเข้้าร่่วม
กลุ่่�มจิิตบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติกิรรม 2 สัปัดาห์ ์พบว่า่  
ทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิบวกโดยรวมระหว่า่งภายหลังั

เข้้าร่่วมและระยะติิดตามผลแตกต่่างกัันอย่่างมี ี
นัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 เมื่่�อจำำ�แนกรายด้า้น
พบว่า่ ด้า้นความหวังัและด้า้นการรับัรู้้�ความสามารถ
ของตนเองแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คัญที่่�ระดัับ  
.05

ตารางท่ี่� 2	ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้า เปรีียบเทีียบ
ระหว่่างหลัังการทดลอง และระยะติิดตามผล จำำ�แนกรายด้้าน (n=10)

ด้้าน

หลังัเข้้าร่่วมกลุ่่�ม ระยะติิดตามผล

Z
S.D.

ผลการ
ประเมิิน

S.D.
ผลการ
ประเมิิน

ความหวััง 4.05 .55 สููง 4.08 .35 สููง 0.973*

การรัับรู้้�ความสามารถของตนเอง 3.70 .39 สููง 3.98 .34 สููง 2.388*

ความยืืดหยุ่่�นทางอารมณ์์ 3.82 .42 สููง 4.00 .37 สููง 1.832

การมองโลกในแง่่ดีี 4.08 .67 สููง 4.30 .57 สููง 1.187

ภาพรวม 3.91 .39 สููง 3.99 .31 สููง 2.497*

*P <.05

ตารางท่ี่� 3	การเปรีียบเทีียบทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้า ระหว่่างก่่อนการทดลอง หลััง 
การทดลองและระยะติิดตามผลโดยใช้้สถิิติิ Wilcoxon Signed Rank test

การทดลอง
ทุนุทางจิิตวิิทยาเชิิงบวก

n Z p-value

ก่่อนการทดลอง - หลัังการทดลอง 10 -2.803a .005

หลัังการทดลอง - ระยะติิดตามผล 10 -2.497a .013

based on negative ranks.

	 จากตารางที่่� 3 ผลที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์
โดยใช้้สถิิติิ Wilcoxon Signed Rank test เมื่่�อ
เปรีียบเทีียบทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็ก
กำำ�พร้้า ก่่อนและหลัังการเข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดฯ  
พบว่่า แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�
ระดัับ .01 จะเห็็นได้้ว่่า ทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวก
ของเด็็กกำำ�พร้้าหลัังการเข้้าร่่วมกลุ่่�มสููงกว่่าก่่อน

การเข้้าร่่วมกลุ่่�ม และระหว่่างหลัังการเข้้าร่่วมและ
ระยะติิดตามผลภายหลังั 2 สัปัดาห์์ พบว่า่ ทุนุทาง
จิติวิทิยาเชิงิบวกของเด็ก็กำำ�พร้า้แตกต่า่งกันัอย่า่ง
มีีนััยสำำ�คััญทางสถิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงให้้เห็็นว่่า  
ทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของเด็็กกำำ�พร้้าในระยะ
ติิดตามผลสููงกว่่าหลัังการเข้้าร่่วมกลุ่่�ม



ผลของกลุ่มจิตบำ�บัดการรู้คิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสลาม  
เพื่อพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกในเด็กกำ�พร้า

754 อัสม้า จะปะเกีย, อริยา คูหา

การอภิิปรายผล
	 จากผลการวิิจััย สามารถอภิิปรายผลได้้
ดัังนี้้�

	ส มมติิฐานที่่� 1 กล่่าวว่่า “เด็็กกำำ�พร้้าที่่�ได้้
เข้า้ร่ว่มกลุ่่�มจิิตบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติกิรรมบูรูณาการ
หลัักอิิสลาม มีีทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกระยะหลััง
การทดลองสููงกว่่าระยะก่่อนการทดลอง” จากการ
วิเิคราะห์ข์้อ้มูลูพบว่า่ ทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิบวกของ
เด็็กกำำ�พร้้าท่ี่�เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิิดพฤติิ
กรรมบููรณาการหลัักอิิสลามแตกต่่างกััน อย่่างมีี
นััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 โดยระยะหลัังการ
ทดลองสููงกว่่าระยะก่่อนการทดลอง สมมติิฐานนี้้� 
จึงึได้ร้ับัการสนับัสนุนุ แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ กลุ่่�มจิิตบำำ�บัดั
การรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม เป็็น 
การเพิ่่�มความรู้้�และพััฒนาทุุนทางจิิตวิิทยาท่ี่�ผ่่าน
การให้้การปรึึกษากลุ่่�ม ผ่่านกิิจกรรมการพููดคุุย 
แลกเปลี่่�ยนแสดงความคิิดเห็็นที่่�มาจากมุุมมอง 
ความคิิดท่ี่�แตกต่า่งกััน ด้ว้ยกระบวนการการจิิตบำำ�บัดั
การรู้้�คิดพฤติิกรรม รู้้�เท่า่ทันัความคิิดอัตัโนมััติทิาง
ลบ สามารถคััดกรองความคิิดผ่่านกรอบแนวคิิด  
(AFROG) ได้้ทราบต้้นตอของปััญหาและมอง
เห็็นวิิธีีการจััดการกัับปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�น จึึงนำำ�ไปสู่่�
การพััฒนาทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกในชีีวิิต เด็็ก
กำำ�พร้้าได้้มีีโอกาสสำำ�รวจตนเอง กล้้าที่่�จะเผชิิญ
และยอมรัับปััญหาในชีีวิิตที่่�พบเจอ ค้้นหาคำำ�ตอบ
และวิิธีีการจััดการด้้วยตนเองในการแก้้ไขปััญหา 
เช่่น สามารถจััดการกัับปััญหา รัับรู้้�ความรู้้�สึึกและ
อารมณ์์ มีีมุุมมองต่่อปััญหาและมีีเส้้นทางหรืือแรง
จููงใจที่่�จะสามารถก้้าวข้้ามปััญหาได้้ 

	 นอกจากนี้้�ผู้้�วิจัิัยยังัได้้เชื่่�อมโยงหลักัอิสิลาม
ในการเผชิญิปัญัหา เพื่่�อเป็น็การกระตุ้้�นเด็ก็กำำ�พร้า้
ให้้สามารถน้้อมนำำ�หลัักอิิสลามนำำ�ทางการดำำ�เนิิน
ชีีวิิต ให้้อยู่่�บนเส้้นทางของศาสนาที่่�ถููกต้้องต่่อไป
ได้ ้ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้สอดแทรกพระดำำ�รัสัของพระองค์์ 
และบทฮาดิษิ บทขอพรต่่างๆ (ดุุอาอ์)์ ที่่�สอดคล้อ้ง

กับัประเด็็นการสนทนาในแต่่ละกิจิกรรม มีกีารเล่่า
ชีีวประวััติิของท่่านศาสดามููฮััมหมััด ให้้เป็็นแบบ
อย่่างกัับเด็็กกำำ�พร้้าและนำำ�หลัักการอิิสลามมา 
เชื่่�อมโยง ทำำ�ให้้เด็็กกำำ�พร้้า ได้้เพิ่่�มพลัังทางจิิต
วิิญญาณมีีที่่�พึ่่�งทางจิิตใจ และรู้้�สึึกว่่าไม่่ว่่าปััญหา
ที่่�เกิิดขึ้้�นจะใหญ่่หรืือเล็็กเพีียงใด ล้้วนแล้้วมาจาก
พระองค์ท์ั้้�งสิ้้�น สอดคล้อ้งกับั นาบีลีา ยุมุยวง (2560) 
ที่่�ศึึกษาผลของการบำำ�บััดโดยการปรัับความคิิด 
และพฤติิกรรมบนพื้้�นฐานหลัักอิิสลามต่่อภาวะ 
ซึึมเศร้้าในผู้้�ดููแลผู้้�สููงอายุุที่่�นอนติิดเตีียง พบว่่า 
การนำำ�หลักัอิสิลามมีผีลในการลดภาวะซึมึเศร้า้ได้้  
ทำำ�ให้้จิิตใจเกิิดความสงบสุุข มีีสติิ มีีสมาธิิและ 
เสริิมสร้้างกำำ�ลัังใจ การมอบหมายต่่ออััลลอฮ์์  
เป็็นการเชื่่�อว่่าหลัังจากได้้พยายามทำำ�ทุุกสิ่่�งทุุก
อย่่างดีีที่่�สุุดแล้้ว อะไรจะเกิิดขึ้้�นให้้ยอมรัับว่่า
เป็น็การกำำ�หนดของอััลลอฮ์์ ทำำ�ให้้เกิิดการปล่่อยวาง  
ยอมรัับตนเอง ยอมรัับสภาพที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ ไม่่พะวง
กัับสิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคต 

	 ในการศึกึษาครั้้�งนี้้� ขั้้�นตอนของกระบวนการ
กลุ่่�มจิิตบำำ�บััด มีีกิิจกรรมจำำ�นวน 10 ครั้้�ง ผู้้�วิิจััยได้้
ดำำ�เนินิการตามแนวคิดิจิติบำำ�บัดัการรู้้�คิดิพฤติกิรรม
ของ Aeron Back ซึ่่�งมีี 3 ขั้้�นตอน (Freeman & 
Diefenback, 2005 อ้า้งอิงิใน ดาราวรรณ ต๊ะ๊ปินิตา,  
2556) ได้้แก่่ ขั้้�นเริ่่�มต้้น เป็็นขั้้�นของการสร้้าง
สัมัพันัธภาพ เตรียีมความพร้อ้มและสร้า้งบรรยากาศ
ที่่�ปลอดภััยและเหมาะสมต่อ่การดำำ�เนินิกลุ่่�ม ให้เ้กิดิ
ความสนิทสนม ไว้้วางใจต่่อกััน เป็็นขั้้�นประเมิิน
และประมวลเรื่่�องราวให้้มีีความเข้้าใจถึึงวงจรของ 
การเกิดิอารมณ์ ์และประเมินิพฤติกิรรมของตนเอง  
ขั้้�นดำำ�เนิินการ เป็็นขั้้�นของการค้้นหาความคิิด
อััตโนมััติิทางลบและผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น ในขั้้�นนี้้� 
เป็น็กิจิกรรมท่ี่�มุ่่�งวางแผนการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม
โดยใช้้แนวคิิดจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิดพฤติิกรรมท่ี่�มีี
การนำำ�หลัักอิิสลามมาบููรณาการ มีีการสนทนา 
เกี่่�ยวกับัคัมัภีรี์อ์ัลักุรุอ่า่นและอัซัซุนุนะห์ ์เพื่่�อกระตุ้้�น 
ส่่งเสริมการปรัับพฤติิกรรมใหม่่ และขั้้�นยุุติิ  
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เป็็นขั้้�นสรุุปผลและพิิสููจน์์ถึึงการค้้นหาแนวทาง  
นำำ�มาปรับัใช้ใ้นชีวีิติประจำำ�วันัได้ม้ากน้อ้ยเพียีงใด  
ทั้้�ง 3 ขั้้�นตอนผ่า่นบทบาทของผู้้�ให้ก้ารปรึึกษาหรืือ
ผู้้�นำำ�กลุ่่�ม เพื่่�อให้้เกิิดกระบวนการกลุ่่�ม นำำ�ไปสู่่� 
การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม (Corey, 2012) ได้้แก่่  
การสร้้างสััมพัันธภาพ ช่่วยให้้สมาชิิกพััฒนา 
ความไว้้วางใจภายในกลุ่่�ม สามารถพููดคุุยแลก
เปลี่่�ยนเรื่่�องราวอย่่างเป็็นกัันเอง เอื้้�ออำำ�นวย  
ผลักดัันให้้สมาชิิกในกลุ่่�มได้้เปิิดเผยความรู้้�สึก 
และมุุมมองนึึกคิิดของตนเอง เล่่าเรื่่�องราวของตน
ได้้อย่่างเปิิดเผย บทบาทของผู้้�นำำ�กลุ่่�ม CBT เป็็น
เสมืือนครูที่่�ส่่งเสริมให้้สมาชิิกกลุ่่�มเกิิดการเรีียนรู้้� 
ให้เ้กิดิการฝึกึฝนเรียีนรู้้�ทักัษะทางสังัคมและทักัษะ
ชีีวิิตท่ี่�จำำ�เป็็นในชีีวิิตประจำำ�วััน ดัังนั้้�นผู้้�นำำ�กลุ่่�ม
ต้้องกระตืือรืือร้้น และส่่งเสริิมให้้นำำ�ความรู้้� ทัักษะ  
ที่่�เรีียนรู้้�ไปใช้้แก้้ไขปััญหาและพััฒนาตนเอง

	 เนื่่�องด้้วยเด็็กกำำ�พร้้าอยู่่�ในช่่วงวััยของ 
การศึึกษาเล่่าเรีียน บริิบทของเด็็กกำำ�พร้้าจาก 
สิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ไม่่สมบูรูณ์พ์ร้้อม และความบอบบาง
ทางจิติใจของเด็ก็นั้้�น อาจนำำ�มาสู่่�อุปุสรรคและปัญัหา
ในการเรีียนได้้ ในการพััฒนากิิจกรรมของกลุ่่�ม
จิิตบำำ�บััดในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยเน้้นการสร้้างความเข้้าใจ
กระบวนการทำำ�งานของความคิิดและโครงสร้าง
ของการเกิดิพฤติกิรรมเป็น็หลักั เพื่่�อให้เ้ด็ก็กำำ�พร้า้ 
ฝึึกการเปลี่่�ยนแปลงทางความคิิดและเจตคติท่ี่� 
นำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงทางพฤติิกรรม โดยเลืือก
ใช้้เทคนิคต่่างๆ ของแนวคิิดจิิตบำำ�บัดการรู้้�คิด
พฤติิกรรม เช่่น การเรีียนรู้้�ผ่่านการสัังเกต การ
บอกอารมณ์์ตนเอง การเขีียนบัันทึึก การระบุุข้้อดีี
ข้้อเสีียของความคิิด การพููดในใจ การมอบหมาย
การบ้้าน ฯลฯ ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้ทัักษะต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง
ในการดำำ�เนิินกิิจกรรมในแต่่ละครั้้�งให้้เหมาะสม  
ใช้้ทัักษะการถามเป็็นทัักษะพื้้�นฐานหลััก ทัักษะ
การฟังั ทักัษะการทวนซ้ำำ�� และการสะท้อ้นอารมณ์์
ความรู้้�สึกึ ทักัษะการสรุปุความ และทักัษะการเสริมิ

แรงและการให้้กำำ�ลัังใจ ช่่วยให้้เด็็กกำำ�พร้้าได้้เกิิด
ความรู้้� ความเข้้าใจและตระหนัักถึึงความสำำ�คััญ
ของความคิิด รวมทั้้�งทราบถึึงประโยชน์์ที่่�จะได้้รัับ 
ทำำ�ให้เ้ด็ก็สามารถเผชิญและฝ่่าฟัันปัญัหาอุุปสรรค
ในการเรียีนพร้อ้มๆ กับัการได้พั้ัฒนาตนเอง นำำ�มา
สู่่�การพัฒันาองค์ป์ระกอบของทุนุทางจิติวิทิยาเชิงิ
บวกท่ี่�เป็็นต้้นทุุนสำำ�คัญของการดำำ�เนิินชีีวิิตต่่อไป
ได้้อย่่างมีีความสุุขยิ่่�งขึ้้�น สามารถอธิิบายในแต่่ละ
ด้้านได้้ ดัังนี้้� 

	ด้ านการมองโลกในแง่ด่ี ีผู้้�วิจิัยัได้้สอดแทรก
กิจิกรรมที่่�หลากหลาย เพื่่�อให้้เด็ก็ได้้ทบทวนตัวัเอง 
เป็น็การหยั่่�งความคิิดของตนจากสิ่่�งที่่�ตนกลััว และ
สามารถระบุุข้้อดีีข้้อเสีียของความคิิดได้้ ผู้้�วิจััย 
ได้เ้ชื่่�อมโยงถึงึแนวทางในการสร้า้งเจตคติเิชิงิบวก  
ทำำ�ให้้เด็็กมองเห็็นและตระหนัักตนเองถึึงการมอง
โลกในแง่่ดีี การคิิดบวกแม้้จะเป็็นเร่ื่�องในอนาคต
ก็็ตาม โดยการเปลี่่�ยนแนวคิิดของตนเองให้้เป็็น 
มุมุมองในเชิงิบวก ซึ่่�งไม่ใ่ช่ก่ารหนีปีัญัหาหรืือปฏิิเสธ
ปัญัหา แต่ค่ืือการยอมรับัปัญัหาและมีคีวามเชื่่�อว่า่
จะมีีสิ่่�งที่่�ดีีๆ เกิิดขึ้้�นกัับตััวเอง สอดคล้้องกัับหลััก
คำำ�สอนทางศาสนาอิิสลาม ท่ี่�มุ่่�งเน้้นให้้บุุคคลมีี 
มุุมมองต่่อสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในทิิศทางบวก การยอมรัับ
ในกฎสภาวการณ์์ต่่างๆ ทั้้�งเรื่่�องสุุขและทุุกข์์ล้้วน
แล้ว้เป็น็สิ่่�งที่่�ดีทีี่่�พระองค์์ทรงกำำ�หนดไว้้ เป็น็หนึ่่�งใน
หลักัศรัทัธาท่ี่�มุสุลิมิควรยึดึมั่่�นไว้้ ทำำ�ให้เ้ด็็กกำำ�พร้า้
ได้้แสดงออกถึงึความคิดิและความรู้้�สึกึของตนที่่�มีตี่อ่
เหตุุการณ์์ต่า่งๆ ด้ว้ยความเชื่่�อและเหตุผุลทางบวก  
ด้้านความหวััง กลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิิดพฤติิกรรม
มีีการพััฒนาและสอดแทรกกิิจกรรมที่่�หลากหลาย
ในการเสริิมสร้้างการใช้้ชีีวิิตอย่่างมีีความหวัังและ
สามารถเปลี่่�ยนแปลงความคิิดบิิดเบืือนต่่างๆ ที่่�
เกิดิขึ้้�นในชีวีิติได้ ้เช่น่ ความคิิดท่ี่�ว่า่ตนไม่ส่ามารถ
ทำำ�ได้้ ความคิิดที่่�เกิิดจากการเหมารวม ความคิิด 
ที่่�เกิิดจากการคาดเดา เป็็นต้้น ผู้้�วิิจััยเล่่าเรื่่�องราว
ของตนเองเพื่่�อเป็น็ตัวัอย่า่งให้แ้ก่เ่ด็ก็ โดยเล่า่เรื่่�อง
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ที่่�เป็น็เหตุกุารณ์์สมมติ ิในหััวข้อ้ “เป้้าหมายบนเส้้น
ทางที่่�แตกต่า่ง” เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้เด็ก็กำำ�พร้้ามีคีวามกล้้า
ที่่�จะวางเป้้าหมายของตนเองในอนาคต สามารถ
ค้้นหาเส้้นทางและแรงจููงใจที่่�เป็็นพลัังขัับเคลื่่�อน 
อัันเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญของแนวคิิดความหวััง  
ในการนำำ�พาตนเองให้้ประสบความสำำ�เร็็จ ด้้าน 
ความยืืดหยุ่่�นทางอารมณ์์ กลุ่่�มจิิตบำำ�บัดตามแนวคิดิ
การรู้้�คิดพฤติิกรรม มีีองค์์ประกอบของการเกิิด
พฤติิกรรมที่่�สำำ�คััญ ได้แ้ก่่ ความคิดิ การแสดงออก
ถึึงอารมณ์์และความรู้้�สึึก ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนากลุ่่�ม
จิติบำำ�บัดัที่่�เน้น้ให้เ้ด็ก็กำำ�พร้า้ได้ฝ้ึกึประเมินิความคิดิ  
ประเมิินอารมณ์์ของตนเองในแต่่ละวัันเป็็นหลััก  
เพื่่�อจะได้้เข้้าใจถึึงประเด็็นของการเกิิดพฤติิกรรม  
หากองค์์ประกอบใดองค์์ประกอบหนึ่่�งมีีการ 
เปลี่่�ยนแปลงก็ย่็่อมส่่งผลโดยตรงต่อ่การแสดงออก
ทางพฤติิกรรม เข้้าใจความรู้้�สึกและอารมณ์์
ตนเองมากขึ้้�น สามารถระบุุประเภทของอารมณ์์
ได้้ว่่าเป็็นอารมณ์์เชิิงบวกหรืืออารมณ์์เชิิงลบ ได้้
สะท้้อนถึึงประโยชน์และโทษของอารมณ์์ต่่างๆ  
ด้้านการรัับรู้้�ความสามารถของตนเอง เพราะว่่า  
ผู้้�วิจััยได้้ออกแบบกลุ่่�มท่ี่�เน้้นให้้ความสำำ�คััญใน
การสร้้างสััมพัันธภาพเป็็นหลััก เช่่น สร้้างความ
รู้้�สึกที่่�ปลอดภััย มีีความไว้้วางใจระหว่่างผู้้�นำำ�
กลุ่่�มและสมาชิิกกลุ่่�ม เปิิดประเด็็นการพููดคุุยที่่�
สอดแทรกกิิจกรรมที่่�หลากหลายและกระตุ้้�นให้้
เด็ก็กำำ�พร้า้ได้ค้้น้หาความสามารถและจุดุแข็ง็ของ
ตนเองที่่�สามารถพััฒนาและเสริิมสร้้างให้้แข็็งแรง 
ยิ่่�งขึ้้�น ถืือเป็็นปััจจััยหนึ่่�งที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการรัับรู้้� 
ความสามารถของตนเอง เป็็นการเรีียนรู้้�ผ่่าน
ประสบการณ์์ท่ี่�ตนเองประสบความสำำ�เร็็จ และ 
มีีบรรยากาศของการปรึึกษากลุ่่�ม เอื้้�ออำำ�นวยให้้
เด็็กกำำ�พร้้าได้้แลกเปลี่่�ยนซ่ึ่�งกัันและกัันได้้อย่า่งเป็็น
กันัเอง ได้้เรียีนรู้้�ประสบการณ์ข์องเพื่่�อนสมาชิกิกลุ่่�ม
ที่่�มีีความหลากหลายร่่วมด้้วย โดยเฉพาะบุุคคล
ที่่�มีีความคล้ายคลึงกัับตนจะมีีอิิทธิพลต่่อการรัับรู้้�
ความสามารถของตนเองให้้สููงขึ้้�น

	กิ จกรรมต่่างๆ ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สอดแทรกนั้้�น 
ล้้วนแล้้วทำำ�ให้้เด็็กกำำ�พร้้าได้้ฝึึกการปรัับตััว ปรัับ
ความรู้้�สึึกและจิิตใจของตนต่่อเหตุุการณ์์ที่่�เป็็น
ความทุุกข์์ยากความล้้มเหลวหรืือสถานการณ์์ 
ที่่�เป็็นปััญหาได้้ สามารถควบคุุมอารมณ์์ตนเอง  
ไม่่จมอยู่่�กับความรู้้�สึกด้้านลบ มีีมุุมมองท่ี่�ดีีขึ้้�น 
ในการปรับัตัวัและปรัับสภาพจิิตใจให้ก้ลับัสู่่�สภาวะ
ปกติิได้้เป็็นอย่่างดีี

	ส มมติิฐานท่ี่� 2 กล่่าวว่่า “เด็็กกำำ�พร้้าท่ี่�
ได้้เข้้าร่่วมกลุ่่�มจิิตบำำ�บัดการรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณ
าการหลัักอิิสลาม มีีทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกใน
ระยะติิดตามผลสููงกว่่าระยะหลัังการทดลอง” จาก
การวิิเคราะห์์ข้อ้มููลพบว่่า ทุนุทางจิิตวิทิยาเชิิงบวก
ของเด็ก็กำำ�พร้า้ที่่�เข้า้ร่ว่มกลุ่่�มจิติบำำ�บัดการรู้้�คิดิพฤติิ
กรรมบููรณาการหลัักอิิสลามแตกต่่างกััน อย่่างมีี
นััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 โดยระยะติิดตาม 
ผลสููงกว่่าระยะหลัังการทดลอง สมมติิฐานนี้้� 
จึึงได้้รัับการสนับสนุน แสดงให้้เห็็นว่่า ภายหลััง 
สิ้้�นสุุดการดำำ�เนินิการกลุ่่�มจิติบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติกิร
รมบููรณาการหลัักอิิสลามในระยะเวลา 2 สััปดาห์์  
พบว่่า เด็็กกำำ�พร้้ามีีทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกที่่� 
สููงขึ้้�น เมื่่�อจำำ�แนกรายด้้านพบว่่า ด้้านความหวััง  
และด้า้นการรัับรู้้�ความสามารถของตนเองแตกต่่าง 
กัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ส่่วน 
ด้้านการมองโลกในแง่่ดีีและด้้านความยืืดหยุ่่�น
ทางอารมณ์์ ไม่่แตกต่่างกััน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจาก กลุ่่�ม
จิติบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม
มีีเป้้าหมายที่่�ชััดเจน มีีกระบวนการเรีียนรู้้�และ
ให้้ความเข้้าใจแก่่เด็็กกำำ�พร้้าถึึงโครงสร้้างทาง 
ความคิดิ กระบวนการทำำ�งานของความคิดิ ประเมินิ
ความคิิดของตนเองได้้ ระบุุข้้อดีีข้้อเสีียของ 
ความคิิด รู้้�เท่่าทัันความคิิดอััตโนมััติิทางลบหรืือ 
ความคิิดบิดิเบืือน และสร้างความเข้้าใจในโครงสร้า้ง
ของการเกิิดพฤติิกรรมเข้้าใจในพฤติิกรรมการ
แสดงออกของตนเอง รวมถึึงการมอบใบงานเพื่่�อ
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ฝึึกฝนและ เปลี่่�ยนแปลงความคิิดและพฤติิกรรม  
ประเมิินปััญหาที่่�กำำ�ลัังประสบและต้้องการแก้้ไข  
เมื่่�อเด็็กกำำ�พร้้ามีีความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งในโครงสร้้าง
ต่า่งๆ แล้้ว ทำำ�ให้ส้ามารถวิิเคราะห์์ตนเอง ประเมิิน
ความคิิดและพฤติิกรรมของตนเองได้้ ค้้นหา 
ความสามารถของตััวเอง มองหาจุุดแข็็งและเห็็น
คุุณค่่าของตััวเองมากขึ้้�น ผ่่านมุุมมองของเพื่่�อน
สมาชิิกร่่วมกลุ่่�มอีีกด้้วย โดยการแลกเปลี่่�ยนเรีียน
รู้้�ประสบการณ์์ รัับฟัังมุุมมองความคิิดเห็็นและ
แนวทางในการเผชิิญปััญหาท่ี่�แตกต่่างออกไป  
นำำ�มาสู่่�การวางเป้้าหมายในชีีวิิตและได้้รัับพลัังใจ 
ในการค้้นหาแนวทางท่ี่�จะนำำ�พาตนเองไปสู่่� 
เป้้าหมายได้้ 

	ดั งันั้้�นภายหลังัการเข้า้ร่ว่มกลุ่่�มจิติบำำ�บัดั
การรู้้�คิดพฤติิกรรมบููรณาการหลัักอิิสลาม  
พบว่่า เด็็กกำำ�พร้้ามีทีุนุทางจิิตวิทิยาเชิิงบวกสูงูขึ้้�น 
เนื่่�องจากกระบวนการจิิตบำำ�บััดฯ พััฒนาและเสริิม
สร้้างศักัยภาพของเด็ก็ให้ส้ามารถมองเห็น็จุดุแข็ง็
ที่่�มีอียู่่�ในตัวั ได้ร้ับัการพัฒันาให้เ้ป็น็ผู้้�ที่่�มีคีวามสุขุ  
ที่่�มีีพื้้�นฐานความสุุขจากการได้้พััฒนาตนเอง รัับรู้้�
ความสามารถของตนเอง เนื่่�องจากการรัับรู้้�ความ
สามารถของตนเองมีีอิิทธิิพลต่่อความคิิด อารมณ์์ 
ความรู้้�สึก มีมุีุมมองต่่อชีีวิติและโลกเชิิงบวก ทำำ�ให้้
มีีความหวัังที่่�เป็็นเสมืือนแรงขัับภายในท่ี่�กระตุ้้�น
ให้้เด็็กแสวงหาแนวทางในการแก้้ไขปัญหาหรืือ 
การกระทำำ�เพ่ื่�อไปสู่่�เป้้าหมายในระดัับท่ี่�สููงสุุด  
มีีความยืืดหยุ่่�นทางอารมณ์์ สามารถเผชิิญปััญหา 
ความยากลำำ�บากและความทุุกข์์ใจได้้ 

	ส อดคล้อ้งกับั ปิยิะฉัตัร สมบูรูณ์ ์และ คณะ
(2564) ที่่�ศึึกษาถึึงผลการให้้คำำ�ปรึึกษาแบบบููรณ
าการเพื่่�อเสริิมสร้้างทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกของ
นัักเรีียนโรงเรีียนราชประชานุุเคราะห์์ 39 จัังหวััด
นราธิวิาส พบว่า่ ภายหลังัการทดลองกลุ่่�มตัวัอย่า่ง
มีีทุุนทางจิิตวิิทยาเชิิงบวกสููงกว่่าก่่อนการทดลอง
อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ จััตวา 

ชุณุหบุญุญทิพิย์ ์(2562) ศึึกษาความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่ง
ความมุ่่�งมั่่�นสู่่�เป้า้หมายกับัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน
โดยมีทีุนุทางจิิตวิทิยาเชิิงบวกเป็็นตัวัแปรคั่่�นกลาง
: กรณีีศึึกษานัักศึึกษาชั้้�นปีีท่ี่�หนึ่่�ง มหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน วิิทยาเขตขอนแก่่น  
พบว่า่ ความมุ่่�งมั่่�นสู่่�เป้า้หมายไม่ม่ีอีิทิธิพลทางตรง
ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ส่่วนทุุนทางจิิตวิิทยา
เชิิงบวกมีีอิิทธิิพลทางตรงต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ .05

ข้้อเสนอแนะ
	ข้ อเสนอแนะเพื่่�อนำำ�ผลการวิิจััย 
ไปใช้้
	 1. สำำ�หรัับครอบครััว ครููผู้้�สอน หรืือ
อาจารย์์แนะแนว ท่ี่�ต้้องการนำำ�กลุ่่�มจิิตบำำ�บััด
การรู้้�คิิดพฤติิกรรม จำำ�เป็็นต้้องศึึกษาแนวทาง
และบทบาทของการเป็็นผู้้�นำำ�กลุ่่�ม รวมถึึงศึึกษา
เทคนิิคต่่างๆ ของกลุ่่�มจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิิดพฤติิกร
รมบููรณาการหลัักอิิสลาม เพ่ื่�อนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้
ให้้มีีความเหมาะสมมากขึ้้�น เช่่น ศึึกษาผ่่านตำำ�รา 
หนัังสืือ เอกสาร หรืือเข้้าร่่วมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ
ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัจิติบำำ�บัดัการรู้้�คิดิพฤติกิรรม เป็น็ต้น้  
เนื่่�องจากแนวคิิดจิิตบำำ�บััดการรู้้�คิดพฤติิกรรม 
มีเีทคนิคิที่่�หลากหลาย การเข้า้ใจและเข้า้ถึงึแนวคิดิ 
จะช่ว่ยให้ส้ามารถเลืือกใช้เ้ทคนิคิให้เ้หมาะสมและ
มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

	 2. เนื่่�องด้ว้ยกลุ่่�มจิิตบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติกิรรม 
มีีการนำำ�หลัักอิิสลามมาบููรณาการ ดัังนั้้�นผู้้�ที่่�สนใจ
นำำ�กลุ่่�มจิิตบำำ�บััดไปประยุุกต์์ใช้้ จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีี
ความรู้้� ความเข้้าใจในเนื้้�อหาและมีีความเช่ื่�อของ
หลัักอิิสลามเป็็นพื้้�นฐานอีีกด้้วย

	ข้ อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้ �ง 
ต่่อไป
	 1. เด็็กกำำ�พร้้ามุุสลิิมชั้้�นมััธยมศึึกษาตอน
ต้้นในโรงเรีียนเอกชนสอนศาสนา ส่่วนใหญ่่ขาด



ผลของกลุ่มจิตบำ�บัดการรู้คิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสลาม  
เพื่อพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกในเด็กกำ�พร้า
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ทัักษะการพููดขาดความกล้้าและความมั่่�นใจใน
การสื่่�อสาร หากต้้องสื่่�อสารพููดคุุยด้้วยภาษาไทย 
เนื่่�องจากใช้ภ้าษามลายูเูป็น็ภาษาหลักั ดังันั้้�น ควร
มีกีารทดลองในกลุ่่�มตััวอย่า่งที่่�หลากหลายมากขึ้้�น
 เช่่น เด็็กกำำ�พร้้าชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย เด็็ก
กำำ�พร้า้มุสุลิมิในโรงเรียีนรัฐับาลหรืือโรงเรีียนสามัญั 
เพื่่�อศึึกษาผลของกลุ่่�มจิติบำำ�บัดัการรู้้�คิดพฤติกิรรม
บููรณาการหลัักอิิสลามและขยายผลต่่อไป

	 2. กิิจกรรมท่ี่�ให้้เด็็กได้้วิิเคราะห์์อารมณ์์
ความคิิดพฤติิกรรมจากสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นยัังมีี
ไม่่มาก และผู้้�วิิจััยมัักยกสถานการณ์์สมมติิในมิิติิ
ของการเรียีนดังันั้้�น ควรมีกีารเพิ่่�มจำำ�นวนครั้้�งของ
กิจิกรรมให้ม้ากขึ้้�น และควรยกตัวัอย่า่งเหตุกุารณ์์
ในชีีวิิตประจำำ�วัันที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอารมณ์์เชิิงลบใน 
หลากหลายมิติิมิากขึ้้�น เพื่่�อเพิ่่�มชั่่�วโมงในการฝึกึฝน
เปลี่่�ยนแปลงความคิิด อารมณ์์และความรู้้�สึกให้เ้กิดิ
ความชำำ�นาญคล่อ่งแคล่ว่ อันัจะนำำ�ไปสู่่�การปรับัเปลี่่�ยน 
พฤติิกรรมที่่�พึึงประสงค์์ 

	 3. อาจมีกีารขยายระยะการติดิตามผลของ
การดำำ�เนินิการกลุ่่�มให้้มากขึ้้�นภายหลัังการยุุติกิลุ่่�ม 

เช่น่ 1 เดืือน เพ่ื่�อศึกึษาถึงึความคงทนของการปรัับ
พฤติิทางปััญญา เพื่่�อได้้ทราบถึึงทุุนทางจิิตวิิทยา
เชิงิบวกของเด็ก็กำำ�พร้า้ว่า่มีกีารเปลี่่�ยนแปลงไปใน
ทิิศทางใด

	 4. ในการนำำ�แนวคิิดจิิตบำำ�บัดการรู้้�คิิด
พฤติกิรรมมาบูรูณาการกับัศาสนาอื่่�นๆ ควรมีกีาร
ศึกึษาเพิ่่�มเติิมมากขึ้้�น เช่่น บูรูณาการหลัักคำำ�สอน
ของศาสนาพุุทธ, หลัักคำำ�สอนของศาสนาคริสต์์  
เป็็นต้้น เพื่่�อความหลากหลายมิิติิจิิตวิิญญาณ
ของการดำำ�เนิินชีีวิิตท่ี่�ครอบคลุมในทุุกมิิติิและให้้ 
ความเหมาะสมกัับกลุ่่�มมากยิ่่�งขึ้้�น

	 5. ควรเพิ่่�มกลุ่่�มควบคุุมในการศึึกษา 
ครั้้�งต่่อไป เพื่่�อตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าผลลััพธ์์ที่่�ได้้
นั้้�น เกิิดจากอิิทธิิพลของตััวแปรเพีียงอย่่างเดีียว 

กิิตติิกรรมประกาศ
	ข อขอบคุณุมหาวิิทยาลัยัสงขลานครินิทร์์ 
วิทิยาเขตปัตัตานี ีที่่�ได้ส้นับัสนุนุงบประมาณในการ
วิจิัยั ตลอดจนผู้้�ที่่�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งทุกุท่า่น ที่่�ช่ว่ยให้้
งานวิิจััยสำำ�เร็็จลุุล่่วงด้้วยดีี
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บทคัดัย่่อ
	 แบบแผนความพิิการเป็็นแนวคิิดพื้้�นฐานท่ี่�สำำ�คััญของการทำำ�งานด้้านคนพิิการท่ี่�นำำ�ไปสู่่�การ
ปฏิิบััติิต่่อคนพิิการ การวิิจััยครั้้�งนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาสถานภาพและพััฒนาการของแบบแผน
ความพิิการที่่�มีีส่่วนสำำ�คัญในการหนุุนเสริิมการฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการโดยชุุมชน ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวม
ข้้อมููลจากเอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องและการเก็็บข้้อมููลภาคสนามโดยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การสัังเกต
แบบมีีส่่วนร่่วม ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญคืือผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในการทำำ�งานเกี่่�ยวกัับคนพิิการ ได้้แก่่ ตััวแทน 
หน่่วยงานภาครััฐ ตััวแทนชุุมชน ตััวแทนภาคเอกชน เครืือข่่ายคนพิิการและผู้้�ดููแล จำำ�นวน 20 คน นำำ� 
ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ ผลการศึึกษาพบว่่าในชุุมชนมีีปรากฏการณ์์ตามแบบแผนความพิิการทั้้�ง 4  
แบบแผนคืือ แบบแผนการสงเคราะห์์หรืือการกุุศล แบบแผนทางการแพทย์์ แบบแผนทางสัังคม และ
แบบแผนสิิทธิิพลเมืือง มีีสถานภาพของแบบแผนความพิิการขึ้้�นอยู่่�กับมุุมมองและบทบาทการทำำ�งาน
ของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในชุุมชน และมีีพััฒนาการจากการทำำ�งานร่่วมกัันของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียทำำ�ให้้
เกิิดการปรัับมุุมมอง แก้้ไขจุุดด้้อย และลดข้้อขััดแย้้งของแบบแผนความพิิการโดยมีีแนวทาง ดัังนี้้�  
1) การดููแลท่ี่�ยึึดบุุคคลเป็็นศููนย์์กลาง 2) ผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีียมีีมุุมมองต่่อความพิิการอย่่างเปิิดกว้้าง  
3) การฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการทุุกมิิติิ 4) มุ่่�งเน้้นการทำำ�งานเชิิงรุุกเพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการเข้้าถึึงบริิการ
ของคนพิิการ ดัังนั้้�น พััฒนาการของแบบแผนความพิิการจึึงมีีส่่วนที่่�ช่่วยหนุุนเสริิมการฟื้้�นฟููสมรรถภาพ
คนพิิการโดยชุุมช
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บทนำำ�
	ค นพิิการเป็็นหนึ่่�งในกลุ่่�มประชากร 
ชายขอบที่่�มีีจำำ�นวนมากท่ี่�สุุดและมีีแนวโน้้มเพิ่่�ม
ขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วเนื่่�องจากการเพิ่่�มขึ้้�นของจำำ�นวน 
ผู้้�สูงอายุุและอััตราการเจ็็บป่่วยด้้วยโรคเรื้้�อรัังคน
พิิการได้้รัับผลกระทบทางเศรษฐกิิจและสัังคม
มากกว่่าคนที่่�ไม่่พิิการ เช่่น การศึึกษาอยู่่�ในระดัับ
ต่ำำ�� มีีปััญหาสุุขภาพ ไม่่ได้้รัับการจ้้างงาน มีีฐานะ
ยากจน เป็็นต้้น (Jenkins & Rigg, 2004; Laskar 
et al., 2010) คนพิิการส่่วนใหญ่่ยัังคงเผชิญกัับ
ความยากลำำ�บากในการดำำ�เนิินชีีวิิตและถููกทิ้้�งไว้้
ข้้างหลัังของกระบวนการพััฒนา แม้้ว่่าพััฒนาการ
ด้า้นความพิิการเกิิดขึ้้�นอย่่างต่อ่เน่ื่�องทั้้�งในด้า้นการ
ให้น้ิยิามความหมาย แนวทางความช่ว่ยเหลืือ รวม
ถึึงมาตรการด้้านสิิทธิและกฎหมายในระดัับสากล 
แต่อ่ย่า่งไรก็็ตามแต่่ละสังัคมมีบีริบิทท่ี่�แตกต่า่งกััน
ตั้้�งแต่ร่ะดับัพื้้�นที่่�ไปถึงึระดับันโยบาย ความจริงิจังั
ในการบังัคับัใช้ก้ฎหมาย รวมถึงึมุมุมองทัศันคติแิละ
วััฒนธรรมการปฏิิบััติิต่่อคนพิิการของแต่่ละสัังคม

	 ประเทศไทยมีีพระราชบััญญััติิส่่งเสริิม
และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตคนพิิการ พ.ศ. 2550 และ 
ที่่�แก้้ไขเพิ่่�มเติิม (ฉบัับที่่� 2) พ.ศ. 2556 มุ่่�งเน้้น 
ส่่งเสริมความเท่่าเทีียมและสิิทธิของความเป็็น
พลเมืืองเพ่ื่�อเพิ่่�มโอกาสในการเข้้าถึึงของคนพิกิาร
ซึ่่�งเป็็นแนวทางของการพััฒนาคนพิิการท่ี่�ยั่่�งยืืน
โดยมีีรััฐให้้การรัับรองและคุ้้�มครองสิิทธิิคนพิิการ  
(สำำ�นักังานคณะกรรมการกฤษฎีกีา, 2550) จากการ
ร่ว่มลงนามรับัรองในปฏิญิญาสากลว่า่ด้ว้ยสิทิธิคิน
พิกิารซึ่่�งมีผีลบังัคับัใช้ต้ั้้�งแต่ว่ันัที่่� 28 สิงิหาคม พ.ศ. 
2551 จึงึเกิดิแผนพัฒันาคนพิกิารในระดับันโยบาย
ทำำ�ให้้คนพิิการถููกผนวกเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการ
พัฒันาประเทศ หน่ว่ยงานภาครัฐัจึึงมีีบทบาทสำำ�คัญ
ในการจััดให้้บริกิารท่ี่�เหมาะสมกัับคนพิิการโดยการ
ส่ง่เสริมิและพัฒันาคุณุภาพชีวีิติคนพิกิารที่่�เกิดิจาก
การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพื่่�อตอบสนองต่่อปััญหา
และความต้้องการของ คนพิิการ

	ส ถานการณ์์คนพิิการในสัังคมไทยได้้รัับ
การขึ้้�นทะเบีียนคนพิิการ จำำ�นวน 2.08 ล้้านคน

Abstract
	 The fundamental concept crucial to working with persons with disabilities involves  
various models of disability, which influence how we approach the treatment of persons with 
disabilities. This article delves into the status and development of disability models that promote 
community-based rehabilitation within the disability care system. The data collected included 
documents, in-depth interviews, and participant observations from key informants who were 
also stakeholders. These data were analyzed descriptively. The results revealed four prominent 
models of disability in the community: the charity model, the medical model, the social model, 
and the citizenship model. The status of these disability models depends on the perspectives 
and roles of the stakeholders involved. The integration of these disability models has a significant 
impact on their development, as it allows stakeholders to learn from each other. This integration 
helps align perspectives, address deficiencies, and reduce conflicts among the different models 
of disability. Consequently, stakeholders should adopt a more integrated and comprehensive 
perspective to drive community-based rehabilitation forward.

Keywords:	Status and development, model of disability, community-based rehabilitation



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน

762 อาทิตยา ชมภูนิมิตร, มานะ นาคำ�, น้อมจิตต์ นวลเนตร์

 หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 3.12 ของประชากรทั้้�งหมด  
ข้้อมููล ณ วัันที่่� 31 ธัันวาคม 2563 (กรมส่่งเสริิม
และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตคนพิิการ, 2563) ปััญหา
ของคนพิิการไทยมีีหลากหลายมิิติิ ส่่วนใหญ่่มีี
ความต้้องการได้้รัับการฟื้้�นฟููสมรรถภาพทั้้�งด้้าน
การแพทย์์ การศึึกษา อาชีีพ สัังคม และการปรัับ
สภาพแวดล้้อมท่ี่�อยู่่�อาศััย (อนััญญา เจีียนรััมย์์, 
2557) ทำำ�ให้้ภาครััฐและเอกชนจััดสวัสดิิการและ
บริกิารช่่วยเหลืือคนพิิการ แต่่สวัสดิการและบริิการ
ดังักล่า่วต้้องใช้้งบประมาณจำำ�นวนมากโดยเฉพาะ
การจัดับริกิารฟื้้�นฟูสูมรรถภาพคนพิกิารในรูปูแบบ
ของสถาบััน คนพิิการส่่วนใหญ่่มีฐีานะยากจนอาศััย 
อยู่่�ในพื้้�นที่่�ชนบทห่่างไกลจึึงมีีข้้อจำำ�กััดในการ 
เข้้าถึึงบริิการ

	 ประเทศไทยจึึงได้้นำำ�แนวทางการฟื้้�นฟูู
สมรรถภาพคนพิิการโดยชุมุชน (community-based  
rehabilitation: CBR) มาใช้้ในการพััฒนาคุุณภาพ
ชีีวิิตคนพิิการและเพิ่่�มโอกาสให้้คนพิิการเข้้าถึึง
บริิการฟื้้�นฟููสมรรถภาพได้้อย่่างเหมาะสมและ
ครอบคลุุมมากขึ้้�น โดย CBR มีีเป้้าหมายเพื่่�อการ
ฟื้้�นฟููสมรรถภาพ ความเท่่าเทีียมกัันของโอกาส 
และการมีีส่ว่นร่ว่มเป็น็อันัหนึ่่�งอันัเดียีวกัันในสังัคม
ในมิิติิด้้านสุุขภาพ การศึึกษา การดำำ�รงชีีพ สัังคม
และการเสริิมพลััง โดยมีีกระบวนการดำำ�เนิินงาน 
ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ใช้้ความเป็็น 
หุ้้�นส่่วน และการใช้้ทรััพยากรในชุุมชนให้้เกิิด
ประโยชน์ส์ูงูสุดุ (World Health Organization, 2010) 

	 การขับัเคลื่่�อนงาน CBR สามารถออกแบบ
ให้้สอดคล้องกัับบริิบทของสัังคมนั้้�นๆ ซ่ึ่�งเป็็น
ยุุทธศาตร์์หนึ่่�งของการพััฒนาชุุมชนที่่�เน้้นการมี ี
ส่่วนร่่วมของชุุมชนคืือผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย  
(stakeholder) ในการทำำ�งานด้้านคนพิิการ ดัังนั้้�น
แบบแผนความพิิการซึ่่�งเป็็นแนวคิิดพื้้�นฐานใน
การทำำ�ความเข้้าใจต่่อความพิิการของผู้้�มีส่่วนได้้ 
ส่่วนเสีียและเป็็นสิ่่�งที่่�สะท้้อนมุุมมองและทััศนคติิ

ของคนในสัังคมที่่�มีีต่่อความพิิการอัันนำำ�ไปสู่่�การ
ปฏิบิัตัิติ่อ่คนพิกิาร อีกีทั้้�งเป็น็แรงผลักัดันัที่่�กำำ�หนด
ทิศิทางการดำำ�เนินิงานของ CBR เนื่่�องจากเป็น็การ
ดำำ�เนิินงานโดยผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียเป็็นสำำ�คััญ

	 แบบแผนความพิิการมีีหลายแบบแผน
ขึ้้�นอยู่่�กับมุมุมองและเป้า้หมายของแต่ล่ะแบบแผน  
ในสัังคมไทยมีีแบบแผนความพิิการท่ี่�เด่่นชััดและ
มีีความสำำ�คััญ 4 แบบแผน ได้้แก่่ แบบแผนการ
สงเคราะห์ห์รืือการกุศุล (charity model) แบบแผน
ทางการแพทย์์ (medical model) แบบแผน 
ทางสัังคม (social model) และแบบแผนสิิทธิ ิ
พลเมืือง (citizenship model) (Edmonds, 2005)
แต่่ละแบบแผนเกิิดขึ้้�นตามยุุคสมัยของสัังคมที่่�
เปลี่่�ยนแปลงไปและได้้รัับอิิทธิพลของการขยาย
แนวคิิดจากชาติิตะวัันตกต่่อการพััฒนามุุมมอง  
นิิยามความหมาย รวมทั้้�งแรงสนับสนุนและเป็็น
แบบอย่่างของการขัับเคลื่�อนสัังคมของคนพิิการใน
ประเทศไทย แม้้ว่่าสัังคมได้้เคลื่่�อนผ่่านแบบแผน
การสงเคราะห์์หรืือการกุุศลไปสู่่�แบบแผนทาง 
การแพทย์ ์แบบแผนทางสังัคม และแบบแผนสิทิธิิ
พลเมืือง เป็็นลำำ�ดัับ แต่่อย่่างไรก็็ตามยัังเห็็นร่่อง
รอยการปฏิิบััติิตามแต่่ละแบบแผนในระบบการ
ดููแลคนพิิการของไทย อีีกทั้้�งเกิิดการผสมผสาน
แบบแผนความพิิการทั้้�งในระดัับแนวคิิดและแนว
ปฏิิบััติิเพื่่�อบรรลุุเป้้าหมายของการดููแลคนพิิการ 
แต่ป่ัจัจุบุันัมีกีารศึกึษาวิจัิัยเกี่่�ยวกับัแบบแผนความ
พิิการในสัังคมไทยมีีน้้อยและยัังไม่่มีีการศึึกษา 
ที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความเชื่่�อมโยงระหว่า่งแบบแผน
ความพิกิารและการฟื้้�นฟูสูมรรถภาพคนพิกิารโดย
ชุมุชน ดังันั้้�นการศึกึษาครั้้�งนี้้�จึงึมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ
ศึึกษาสถานภาพและพััฒนาการของแบบแผน 
ความพิิการที่่�มีีส่่วนสำำ�คััญต่่อการขัับเคลื่่�อน CBR 
ในระบบการดูแูลคนพิกิาร และแสดงให้เ้ห็น็มุมุมอง
ตามแบบแผนความพิิการที่่�เหมาะสมกัับแต่่ละ 
เป้้าหมายของ CBR
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วัตัถุปุระสงค์์
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาสถานภาพจุุดเด่่นจุุดด้้อย
ของแบบแผนความพิิการ

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาพััฒนาการของแบบแผน
ความพิิการที่่�หนุุนเสริิมการฟื้้�นฟููสมรรถภาพ 
คนพิิการโดยชุุมชน

แนวคิิดและงานวิิจัยัท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง
	 แบบแผนความพิิการ
	 แบบแผนหมายถึึง ขนบธรรมเนีียมที่่�
กำำ�หนดใช้้หรืือถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมา แบบแผน
ความพิิการเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกสร้้างจากความเป็็นจริิง
ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยสััมพัันธ์์กัับช่่วงเวลาและวััฒนธรรม
ของสัังคมนั้้�นๆ เกิิดจากฐานคิิดความเช่ื่�อและ 
มุุมมองต่่อความพิิการท่ี่�แตกต่่างกัันนำำ�ไปสู่่�การ 
หล่่อหลอมการรัับรู้้�และแนวคิิดของผู้้�คนต่่อ 
คนพิิการ (Rerief & Letsosa, 2018) มุุมมองท่ี่�
แตกต่า่งกันันี้้�ทำำ�ให้ว้ิธิีกีารปฏิบิัตัิแิละการตอบสนอง
ต่อ่ความต้อ้งการของคนพิกิารแตกต่า่งกันัไปด้ว้ย  
แต่่ละแบบแผนต่่างมีีจุุดอ่่อนหรืือข้้อจำำ�กัด การ
ให้้ความหมาย การอธิิบายถึึงสาเหตุุ และความ
ช่่วยเหลืือของแต่่ละแบบแผนท่ี่�มีีความขััดแย้้ง
ระหว่า่งกันัซึ่่�งเกิดิขึ้้�นจากวิวิัฒันาการและการปรัับ
เปลี่่�ยนจากผลลัพัธ์ข์องแบบแผนเดิมิไปสู่่�แบบแผน
ใหม่่เพื่่�อตอบสนองความต้้องการของคนพิิการที่่�
เปลี่่�ยนแปลงไป (Smart, 2009) การศึึกษาครั้้�งนี้้�
ได้้นำำ�แบบแผนความพิกิารทั้้�ง 4 แบบแผนที่่�มีีความ
สำำ�คััญและดำำ�รงอยู่่�ในสัังคมไทยมาเป็็นฐานคิิด 
เพื่่�ออธิิบายปรากฏการณ์์ทางสัังคมท่ี่�เกิิดขึ้้�นกัับ 
คนพิิการ ดัังนี้้�

	 1) แบบแผนการสงเคราะห์์ (public  
assistance) หรืือการกุุศล (philanthropy or  
charity model) แบบแผนนี้้�อธิบิายว่า่คนพิกิารเป็น็
ผู้้�เคราะห์์ร้า้ยจากความเจ็็บป่่วยหรืือความบกพร่่อง
ที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นบุุคคลท่ี่�ได้้รัับความทุุกข์์ทรมานและ
น่่าสงสาร มองว่่าคนพิิการเป็็นคนที่่�อ่่อนแอและ

ต้้องพึ่่�งพาผู้้�อื่่�นในการทำำ�กิิจกรรมความช่่วยเหลืือ
เกิดิจากความต้้องการของผู้้�ให้ม้ากว่า่ผู้้�รับและผู้้�ให้้
เห็น็ว่า่สิ่่�งนั้้�นเป็น็ประโยชน์ต์่อ่คนพิกิาร จึงึปรากฏ
ออกมาในรููปแบบของความช่่วยเหลืือด้้านต่่างๆ 
เพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตประจำำ�วััน เช่่น สิ่่�งของเครื่่�องใช้้ 
อาหาร อุุปกรณ์์ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับคนพิิการ เป็็นต้้น  
ซึ่่�งความช่่วยเหลืือดัังกล่่าวเป็็นเพีียงการประคัับ
ประคองให้้คนพิิการสามารถดำำ�เนิินชีีวิิตต่่อไปได้้
แบบเฉพาะหน้้าหรืือแบบชั่่�วครั้้�งชั่่�วคราว 

	 2) แบบแผนทางการแพทย์ (medical 
model) แบบแผนนี้้�เริ่่�มเกิดิขึ้้�นในยุคุศตวรรษที่่� 18 
หรืือหลัังสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 ความรู้้�ทางการแพทย์
ที่่�มีีความก้้าวหน้้าอย่่างมากในด้้านวิิทยาศาสตร์์
สุขุภาพ เทคโนโลยีสีิ่่�งประดิษิฐ์ ์และอุตุสาหกรรมยา  
แบบแผนนี้้�ให้้คำำ�อธิิบายว่่าความพิิการเป็็นความ
บกพร่่อง (impairment) ท่ี่�เกิิดจากความผิิดปกติขิอง
ระบบร่่างกายหรืือการมีีพยาธิิสภาพเกิิดขึ้้�นอย่่าง
ถาวรกัับบุุคคลนั้้�น จึึงเป็็นหน้้าที่่�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ
หรืือนัักวิิชาชีีพในการแก้้ไขปััญหาความบกพร่่อง
ให้ใ้กล้เ้คียีงกับัความเป็น็ปกติิมากที่่�สุุด และในระยะ
แรกของการเกิดิความพิกิาร ตัวัคนพิกิารเองยังัขาด
ประสบการณ์์ความพิิการจึึงต้้องเรีียนรู้้�เทคนิิควิิธีี
การต่่างๆ จากผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อการฟื้้�นตััวและการ
ปรัับตััวของคนพิิการ (Gilson & Depoy, 2000)

	 3) แบบแผนทางสัังคม (social model) 
แบบแผนทางสัังคมเริ่่�มต้้นขึ้้�นใน ค.ศ. 1960 จาก
การเคลื่�อนไหวของกลุ่่�มคนพิิการในประเทศอังกฤษ
เพื่่�อต่อ่ต้า้นการปฏิบิัตัิจิากแบบแผนทางการแพทย์์
ที่่�ทำำ�ให้้คนพิิการได้้รัับการกดขี่่� การถููกแยกออก
จากสัังคม และการไร้้ซึ่่�งอำำ�นาจในการกำำ�หนดชะตา
ชีีวิิตของตนเอง จึึงเกิิดการเคลื่่�อนไหวทางสัังคม
ของคนพิิการและนำำ�เสนอนิิยามความหมายใหม่่
ของความพิกิารว่า่ความพิกิารไม่ไ่ด้เ้ป็น็ปัญัหาของ
ปััจเจกบุุคคลแต่่เกิิดจากอุุปสรรคทางสัังคมและ 
สิ่่�งแวดล้้อม (Oliver, 1990)



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน
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	 4) แบบแผนสิิทธิิพลเมืือง (citizenship 
model) ได้้รัับอิิทธิพลมาจากแนวคิิดเรื่่�องสิิทธิ
มนุษุยชนซึ่่�งเป็น็พัฒันาการต่อ่เนื่่�องจากแบบแผน
ทางสัังคมได้้อธิิบายความพิิการผ่่านกรอบคิิดที่่�
ครอบคลุุมเรื่่�องสิิทธิิมนุุษยชน สิิทธิิพลเมืือง สิิทธิิ
ทางการเมืืองเศรษฐกิิจ สัังคมและวััฒนธรรม คน
พิกิารเป็น็ผู้้�ที่่�ตกอยู่่�ในสถานการณ์ท์ี่่�ยากลำำ�บากใน
การดำำ�เนินิชีวีิติจึงึต้อ้งนำำ�ปัจัจัยัเหล่า่นี้้�มาพิจิารณา
ร่่วมในกระบวนการพััฒนา เปิิดให้้มีีพื้้�นที่่�ทางการ
เมืืองเชิิงอััตลัักษณ์์สำำ�หรัับคนพิิการ และให้้การ
คุ้้�มครองสิิทธิิคนพิิการ (Degener, 2017)

	 การฟ้ื้� นฟูสูมรรถภาพคนพิิการโดย
ชุมุชน
	 การฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิกิารโดยชุุมชน
(community-based rehabilitation) หรืือ CBR เป็น็
ยุุทธศาสตร์์หนึ่่�งภายใต้้การพััฒนาชุุมชนโดยมีี 
เป้า้หมายเพื่่�อการฟื้้�นฟูสูมรรถภาพคนพิกิาร ความ
เท่า่เทีียมกัันของโอกาส การมีีส่ว่นร่ว่มเป็็นอัันหนึ่่�ง 
อัันเดีียวกัันในสัังคม การฟื้้�นฟููสมรรถภาพคน
พิิการโดยชุุมชนเป็็นการดำำ�เนิินงานที่่�อาศััยความ
ร่ว่มมืือกันัของคนพิกิารเอง ครอบครัวั องค์ก์รและ
ชุุมชน ตลอดจนบริิการด้้านสุุขภาพ การศึึกษา  
อาชีีพ สัังคม และบริิการอื่่�นๆ ของหน่่วยงานภาค
รััฐและภาคเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง (World Health  
Organization, 2010)

	 แนวคิิด CBR มุ่่�งเน้้นให้้คนพิิการพััฒนา
ศัักยภาพ เสริิมสร้้างพลัังอำำ�นาจ เข้้าถึึงบริิการ 
พื้้�นฐานต่่างๆ มีีส่่วนร่่วมในฐานะสมาชิิกหนึ่่�งของ
สัังคม โดยส่่งเสริิมการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันของ
คนพิกิาร สร้า้งความตระหนักั ความเข้า้ใจ เจตคติิ
ทางบวกให้้แก่ชุ่มุชนเพ่ื่�อขจัดอุุปสรรคทางสัังคมทั้้�ง
ด้า้นทางกายภาพและสิ่่�งแวดล้อ้ม รวมถึงึการสร้า้ง
บรรยากาศให้้คนพิิการมีีส่่วนร่่วมอย่่างเต็็มท่ี่�ส่่ง
เสริมิการดำำ�รงชีวีิิตในสัังคมด้ว้ยความเป็น็เจ้า้ของ
ร่่วม (stakeholder) (Thomas & Thomas, 2003)

	 CBR ในไทยเริ่่�มตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2526 จาก
การนำำ�แนวคิิดและแนวปฏิิบััติิไปใช้้ในพื้้�นท่ี่�ต่่างๆ  
ทำำ�ให้้ CBR ขยายวงกว้้างในสัังคมไทยและด้้วย
ความร่่วมมืือจากองค์์กรระหว่่างประเทศ องค์์กร
พััฒนาภาคเอกชนและองค์์กรเพื่่�อคนพิิการ  
ทำำ�ให้้ CBR มีีการพััฒนาจนกลายเป็็นยุุทธศาสตร์์
พหุุภาคที่่�สามารถตอบสนองความต้้องการของ  
คนพิิการได้้อย่่างหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น ช่่วยให้้
คนพิิการมีีส่่วนร่่วมและเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคม  
ตลอดจนการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของคนพิิการ
ให้้สููงขึ้้�น (มยุุรีี ผิิวสุุวรรณ และคณะ, 2556)  
ดัังนั้้�นแนวทางการทำำ�งาน CBR ท่ี่�เข้้าใจบริิบท
และสถานการณ์์ปััจจุุบัันของสัังคมนั้้�นๆ มีีการ 
บููรณาการร่่วมกัับภาคส่่วนต่่างๆ จึึงมีีส่่วนสำำ�คััญ
ในการพััฒนาแนวคิิด CBR ในอนาคต

กรอบแนวคิิดในการวิิจัยั

	 กรอบแนวคิิดในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการ
ศึึกษาแบบแผนความพิิการจากมุุมมองของผู้้�มี
ส่่วนได้้ส่่วนเสีียที่่�นำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิต่่อคนพิิการ 
ทำำ�ให้เ้ห็น็จุดุด้อ้ยของแบบแผนความพิกิารที่่�ทำำ�ให้้

แบบแผนความพิิการ
•	 แบบแผนการสงเคราะห์์

หรืือการกุุศล
•	 แบบแผนทางการแพทย์์
•	 แบบแผนทางสัังคม
•	 แบบแผนสิิทธิิพลเมืือง

การฟ้ื้� นฟูู
สมรรถภาพ
คนพิิการโดยชุมุชน
•	 การฟื้้�นฟูู

สมรรถภาพคน
พิิการ

•	ค วามเท่่าเทีียม
กัันของโอกาส

•	 การมีีส่่วนร่่วม
เป็็นอัันหนึ่่�งอััน
เดีียวกัันใน
สัังคม

สถานภาพของแบบแผน 
ความพิิการ
•	มุ ุมมองต่่อความพิิการ
•	 การปฏิิบััติิต่่อคนพิิการ
•	จุ ุดเด่่นจุุดด้้อยของ

แบบแผนความพิิการ
•	ข อบเขตของแบบแผน

ความพิิการ
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เกิิดการบููรณาการทำำ�งานเพ่ื่�อขยายขอบเขตของ
แบบแผนความพิกิารที่่�ส่่งผลต่อ่เป้า้หมายของการ
ฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการโดยชุุมชนทั้้�ง 3 เป้้า
หมาย

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั
	 งานวิจิัยันี้้�เป็็นการศึกึษาวิิจัยัเชิิงคุุณภาพ
(qualitative research) เพื่่�อศึึกษาสถานภาพและ
พัฒันาการของแบบแผนความพิิการท่ี่�มีสี่ว่นสำำ�คัญั
ต่่อการขัับเคลื่่�อนการฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการ
โดยชุุมชนในระบบการดููแลคนพิิการ โดยเลืือก
พื้้�นที่่�ศึึกษาคืือศููนย์์บริิการคนพิิการทั่่�วไปที่่�จััดตั้้�ง
โดยองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น องค์์กรคนพิิการ 
และโรงพยาบาล ในจังัหวัดัขอนแก่น่ จำำ�นวน 8 แห่ง่ 
ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลดอนหััน องค์์การ
บริหิารส่่วนตำำ�บลนาหว้า้ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล
ภูผูาม่า่น องค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บลท่า่พระ เทศบาล
ตำำ�บลบ้า้นแฮด มูลูนิธิิธิรรมิกิชนเพื่่�อคนตาบอดใน
ประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ โรงพยาบาล
สิิริินธร และโรงพยาบาลพระยืืน การศึึกษาครั้้�งนี้้�
ผ่่านการรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ เลขที่่� 
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	ผู้้� ให้้ข้้อมูลูหลักั (Key informant)
	ผู้้� ให้ข้้อ้มูลูหลักัที่่�สำำ�คัญัเป็น็คณะกรรมการ
ดำำ�เนิินงานของศููนย์์บริิการคนพิิการทั่่�วไปและผู้้�
มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในการดำำ�เนิินงานโดยใช้้เทคนิิค
เลืือกแบบเจาะจงผู้้�ที่่�ยิินยอมให้้ข้้อมููล สามารถ
สื่่�อสารได้เ้ข้า้ใจ มีคีวามรู้้�ความเข้า้ใจ และให้ค้วาม
กระจ่่างในประเด็็นที่่�ศึึกษา จำำ�นวน 12 คน ได้้แก่่  
อาสาสมัครสาธารณสุุขหมู่่�บ้าน จำำ�นวน 3 คน 
บุุคลากรทางการแพทย์์ จำำ�นวน 2 คน ผู้้�นำำ�ชุุมชน
จำำ�นวน 1 คน ผู้้�นำำ�องค์์กรคนพิิการ จำำ�นวน 1 คน
และคนพิิการ จำำ�นวน 5 คน เก็็บข้้อมููลตั้้�งแต่่ 

สิิงหาคม 2564-สิิงหาคม 2565

	วิ ธีีการและเครื่่�องมืือการวิิจัยั
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยเป็็นเครื่่�องมืือ
สำำ�คัญัในการเก็บ็รวมรวมข้อ้มูลู ด้ว้ยวิธิีกีารศึกึษา  
1) เอกสารข้อ้มูลู (documentary study) เช่น่ แบบ
รายงานการดำำ�เนินิงาน เอกสารโครงการ คำำ�สั่่�งแต่ง่ตั้้�ง 
คณะกรรมการ เป็็นต้้น 2) การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก
แบบกึ่่�งโครงสร้้าง (in-depth interview) เกี่่�ยวกัับ  
3 ประเด็็นตามกรอบคิิดการวิิจััยคืือ แบบแผน
ความพิิการ สถานภาพของแต่่ละแบบแผน 
ความพิกิาร และการฟื้้�นฟูสูมรรถภาพคนพิกิารโดย
ชุุมชนประกอบด้้วยแนวคำำ�ถามในการสััมภาษณ์์  
จำำ�นวน 17 ข้้อ และ 3) การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม
(participation observation) ด้้วยการเข้้าร่่วม
สัังเกตการณ์์ทำำ�กิิจกรรมของศููนย์์บริิการคนพิิการ
ทั่่�วไป ผู้้�วิิจััยใช้้การตรวจสอบข้้อมููลแบบสามเส้้า 
(data triangulation) เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้อง 
สมบููรณ์์ของข้้อมููล โดยการตรวจสอบข้้อมููล 
ที่่�ได้จ้ากผู้้�ให้้ข้อ้มููลที่่�เปลี่่�ยนไปแต่ข่้อ้มููลเหมืือนเดิิม 
หรืือข้้อมููลมีีความอิ่่�มตััวและเพีียงพอต่่อการ 
นำำ�มาวิิเคราะห์์

	 การวิิเคราะห์ข้์้อมูลู
	 ใช้ก้ารวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา (content analysis)  
โดยจััดระเบีียบข้้อมููลเป็็นประเด็็นหลััก และ
ประเด็็นย่่อยตามวััตถุปุระสงค์์ของการวิิจัยัครั้้�งนี้้�คืือ
สถานภาพและพััฒนาการของแบบแผนความพิิการ  
โดยวิเิคราะห์์เชื่่�อมโยงกับัแบบแผนความพิิการและ
การฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการ ทำำ�ให้้ได้้ข้้อสรุุป
ชั่่�วคราวเกี่่�ยวกับัมุมุมองต่อ่ความพิิการ การปฏิบิัตัิิ 
ต่่อคนพิิการ จุุดเด่่นจุุดด้้อย และขอบเขตของ
แบบแผนความพิิการ

ผลการศึึกษา
	 บริบิทของพื้้�นที่่�ศึกึษาวิิจัยั แบ่่งตามหน่่วย
งานจััดตั้้�ง ดัังนี้้� 1) ศููนย์์บริิการคนพิิการทั่่�วไปที่่�



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน
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จััดตั้้�งโดยองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 5 
แห่่งมีีการจััดบริิการคนพิิการ เช่่น การประสาน
ส่่งต่่อการปรัับสภาพแวดล้้อมที่่�อยู่่�อาศััย และการ
ช่่วยเหลืือฉุุกเฉิิน เป็็นต้้น โดยการมีีส่่วนร่่วมจาก
ชุมุชนในการสะท้อ้นปัญัหาและความต้อ้งการของ
คนพิิการ เป็็นหน่่วยงานที่่�มีีความใกล้้ชิิดกัับคน
พิกิารมากที่่�สุดุ 2) ศูนูย์บ์ริกิารคนพิกิารทั่่�วไปที่่�จัดั
ตั้้�งโดยองค์ก์รคนพิกิาร จำำ�นวน 1 แห่ง่ เป็น็องค์ก์ร
ที่่�ให้บ้ริกิารด้้านการศึกึษาสำำ�หรับัคนตาบอดที่่�เกิดิ
จากการรวมกลุ่่�มของคนพิิการโดยสัังคมสนับสนุน
การดำำ�เนิินงาน 3) ศููนย์์บริิการคนพิิการทั่่�วไปที่่�
จััดตั้้�งโดยโรงพยาบาล จำำ�นวน 2 แห่่ง เป็็นหน่่วย
บริิการด้้านสาธารณสุุขที่่�ให้้มีีบริิการเชิิงรุุกและ 
มีีการทำำ�งานร่่วมกัับเครืือข่่ายในระดัับชุุมชน

	 จากการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลซึ่่�งเป็็น 
คณะกรรมการดำำ�เนินิงานของศูนูย์บ์ริกิารคนพิกิาร
ทั่่�วไปที่่�มีีแนวทางการดำำ�เนิินงานที่่�สอดคล้องกัับ
การฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการในชุุมชน และเป็็น
ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในการดููแลคนพิิการได้้สะท้้อน
มุุมมองและการปฏิิบััติิต่่อคนพิิการที่่�แตกต่่าง 
หลากหลาย ดัังปรากฏตามแบบแผนความพิิการ
ทั้้�ง 4 แบบแผนคืือ แบบแผนการสงเคราะห์์หรืือ
การกุุศล แบบแผนทางการแพทย์ แบบแผนทาง
สัังคม และแบบแผนสิิทธิิพลเมืือง ผู้้�วิิจััยนำำ�เสนอ
ปรากฏการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นจริงิในชุมุชน ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึงึจุดุ
อ่อ่นของแต่ล่ะแบบแผนเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�พัฒนาการของ
แบบแผนความพิิการท่ี่�มีส่ี่วนในการขับัเคลื่�อนการ
ฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการโดยชุุมชน ดัังนี้้�

	 แบบแผนการสงเคราะห์์หรืือการ
กุศุล
	 จากการศึึกษาพบว่่าข้้อมููลส่่วนใหญ่่ท่ี่�
สะท้้อนถึึงแบบแผนนี้้�มาจากคนในชุมุชน ได้้แก่่ ผู้้�นำำ�
ชุุมชน อาสาสมััคร ผู้้�ดููแลคนพิิการ และสมาชิิกใน
ชุมุชน เนื่่�องจากเป็น็ผู้้�ที่่�มีคีวามใกล้ช้ิดิกับัคนพิกิาร
และรัับรู้้�ถึึงความยากลำำ�บากในการใช้้ชีีวิิตของคน

พิกิารจากการไถ่ถ่ามอาการและการพูดูคุุยเล่า่เรื่่�อง
ราวความทุกุข์ย์ากลำำ�บากท่ี่�เกิดิขึ้้�นกับัครอบครัวัที่่�มีี
คนพิกิาร จึงึเกิดิความสงสารคนพิกิารและรู้้�สึกึเห็น็
อกเห็็นใจต่อ่ครอบครัวคนพิกิาร นอกจากนี้้�สมาชิิก
ที่่�เป็น็ตัวัแทนชุมุชนมีบีทบาทหน้้าที่่�ในการดูแูลคน
พิกิารทำำ�ให้ร้ับัรู้้�ข้อ้มูลูเชิงิลึกึและเห็น็สภาพปัญัหา
ของคนพิกิารได้ช้ัดัเจนมากขึ้้�น ยิ่่�งเป็น็การตอกย้ำำ��
ความรู้้�สึกเห็็นอกเห็็นใจและความสงสารท่ี่�มีตี่อ่คน
พิิการมากขึ้้�น

	 “น่่าสงสารนะ ก็น็่่าสงสารอยู่่�คนแก่่นะ
แทนที่่ �จะอยู่่�กับัลูกูกับัเต้า้ ดูแูลลูกูหลานก็ม็านอน
ให้เ้ป็็นภาระ น่่าสงสารอยู่่� สงสารญาติกิ็น็่่าสงสาร
ที่่ �ต้อ้งคอยมาดูแูลเนาะ มันัเหนื่่ �อยนะดูแูลผู้้�ป่่วยติดิ
เตียีงเนี่่ �ยมันัเหนื่่ �อย” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ อาสาสมัคัร
สาธารณสุขุหมู่่�บ้า้น วันัที่่ � 2 ตุุลาคม 2564)

	 บนพื้้�นฐานความเชื่่�อที่่�ว่่าคนพิิการคืือผู้้�
ที่่�ได้้รัับความโชคร้้ายจากการตกเป็็นเหย่ื่�อของ
สถานการณ์์และจากความเชื่่�อทางศาสนาว่่าเป็็น 
ผู้้�ท่ี่�ได้้รัับผลกรรมในอดีีตซึ่่�งใช้้เป็็นเหตุุผลใน
การอธิิบายสาเหตุุของความพิิการ ดัังนั้้�นความ
พิิการจึึงเป็็นสถานการณ์์ท่ี่�ไม่่อาจแก้้ไขได้้ซึ่่�งเป็็น
ปััญหาของคนพิิการและครอบครััวคนพิิการที่่�ต้้อง
ยอมรัับและยอมจำำ�นนต่่อสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น การปฏิิบััติิ
ต่่อคนพิิการจึึงเป็็นเพีียงการสงเคราะห์์ช่่วยเหลืือ
แบบเป็็นครั้้�งคราวเพื่่�อบรรเทาความทุุกข์์ในด้้าน
ปััจจััยพื้้�นฐานต่่อการดำำ�รงชีีวิิตของคนพิิการ เช่่น  
เงินิช่่วยเหลืือ อาหาร เสื้้�อผ้า้เครื่�องนุ่่�งห่่ม ยารัักษา
โรค ซ่่อมแซมที่่�อยู่่�อาศััย เป็็นต้้น

	 “นี่่ �ล่่ะที่่ �ผมว่่ามี ี 4 รายนี่่ �แหละ พิกิารทาง
สมอง 3 คน ผู้้�ที่่ � 4 บ่่เต็ม็ดี ีกะคืือคนบ่่เต็ม็เบิดิทุกุคน
อยู่่�นำำ�กันั อาศัยัไทบ้า้นผู้้�นั่่ �นเบิ่่ �งแหน่่ ผู้้�นี่่ �เบิ่่ �งแหน่่ 
ช่่วงหนึ่่ �งกะพออยู่่�ได้เ้พราะประสานช่่อง 7 เพิ่่ �นมา
เฮ็ด็ข่่าวเลยมีเีงินิเข้า้มาซ่่อยแหน่่ หลายหมื่่ �นบาท
ช่่วงหลังัๆ มานี่่ �บ่่มีเีงินิเข้า้มา กะใช้เ้งินิเก่่าไปแหน่่ 
ทั้้ �งเงินิกะเอามาปรับัปรุงุเฮือืนแหน่่ อบต.ช่่วยแหน่่
” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ กำำ�นันั วันัที่่ � 10 มีนีาคม 2565)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 767 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

	 ภาพคนพิิการของไทยในอดีตีถูกูสะท้อ้น
ผ่่านนวนิิยาย บทละครโทรทััศน์์ ภาพข่่าว เผยให้้
เห็น็ถึึงความยากลำำ�บากในการดำำ�เนินิชีีวิติการเป็็น
ผู้้�ถูกกระทำำ� ถูกูมองว่า่เป็็นภาระของครอบครัวัและ
สังัคม ภาพเหล่่านี้้�เรีียกความสงสารจากผู้้�ชมได้้เป็น็
อย่่างดีีจึึงเกิิดการบริิจาคช่่วยเหลืือสงเคราะห์์จาก 
ผู้้�ท่ี่�มีีกำำ�ลัังมากกว่่าในฐานะของผู้้�ให้้และคนพิิการ 
ในฐานะของผู้้�รัับตามความต้้องการของผู้้�ให้้ 
มากกว่่าเป็็นความต้้องการของคนพิิการเอง และ
มิิได้้หวัังผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงต่่อคนพิิการ
ในระยะยาวเป็็นเพีียงความช่่วยเหลืือเพื่่�อบรรเทา
ความทุุกข์์ของคนพิิการเท่่านั้้�น

	ลั กษณะเช่่นนี้้�จึึงเป็็นจุุดอ่่อนของการให้้
ความช่ว่ยเหลืือตามแบบแผนนี้้� เพราะหากคนพิกิาร
ได้้รัับความช่่วยเหลืือที่่�ไม่่ตรงกัับความต้้องการ
ของคนพิกิารทำำ�ให้ค้วามช่่วยเหลืือเหล่่านั้้�นไม่เ่กิดิ
ประโยชน์์ต่่อคนพิิการ หรืือในมุุมกลัับสิ่่�งเหล่่านั้้�น
อาจก่่อให้้เกิิดภาระหรืือผลกระทบท่ี่�ไม่พ่ึงึประสงค์์
ต่อ่คนพิกิาร การให้ค้วามช่ว่ยเหลืือบางอย่า่งที่่�มอง
ข้า้มความเป็น็ส่ว่นตัวัหรืือละเมิดิสิทิธิขิองคนพิกิาร
โดยที่่�คนพิิการไม่่ได้้ให้ค้วามยิินยอมหรืือตกอยู่่�ใน
สถานการณ์์ที่่�ไม่่อาจปฏิิเสธได้้จึึงเป็็นการตอกย้ำำ��
ความพิิการและทำำ�ให้้คนพิิการรู้้�สึกถึึงการถููก 
ด้้อยค่่าเสมืือนเป็็นวััตถุุแห่่งการสงเคราะห์์เท่่านั้้�น 

	 “มีรีถโยกได้้จากทางจังัหวัดัเอามาให้ ้ 
รถโยกไม่่ได้ใ้ช้ส้ักัครั้้ �ง มันัขึ้้�นไม่่ได้”้ (สัมัภาษณ์์ 
เชิงิลึกึ คนพิกิาร วันัที่่ � 26 มกราคม 2565)

	 แม้้ว่่าการให้้ความช่่วยเหลืือตาม 
แบบแผนนี้้�อาจเกิิดผลกระทบเชิิงลบและไม่่ตรงกัับ
ความต้้องการของคนพิิการ แต่่ยัังเป็็นความช่่วย
เหลืือที่่�มีีประโยชน์์ต่่อคนพิิการและช่่วยบรรเทา
ความทุุกข์์ของคนพิิการได้้โดยเฉพาะคนพิิการ
ที่่�ยัังเข้้าไม่่ถึึงสิิทธิหรืือบริิการต่่างๆ จากภาครััฐ  
ดังันั้้�นการปรัับวิิธีกีารและกระบวนการให้้ความช่่วย
เหลืือโดยยึึดคนพิกิารเป็็นศูนูย์ก์ลางมุ่่�งเน้้นการแก้้ไข

ปัญัหาและการปฏิบัิัติิท่ี่�ตอบสนองความต้อ้งการของ
คนพิิการโดยการสำำ�รวจข้้อมููล ประเมิินและค้้นหา
ความต้อ้งการทำำ�ให้เ้ข้า้ใจและเข้า้ถึงึปัญัหาท่ี่�แท้จ้ริงิ
ของคนพิกิารนำำ�ไปสู่่�การให้้ความช่่วยเหลืือท่ี่�เหมาะ
สมกัับคนพิิการ ช่่วยพััฒนาจุุดอ่่อนของแบบแผน
การสงเคราะห์์หรืือการกุุศลท่ี่�ละเลยและมองข้้าม
ปััญหาและความต้้องการของคนพิิการ พััฒนา
ให้้แบบแผนมีีความสมบููรณ์์แบบเป็็นประโยชน์ 
ทั้้�งต่่อผู้้�ให้้และผู้้�รัับมากยิ่่�งขึ้้�น

	 “กะประเมินิว่่าหนึ่่ �งยากจนบ่่ ดูจูากฐานะ
การเป็็นอยู่่�ของเขา แล้ว้ก็ด็ูวู่่าเขาสามารถทำำ�อาชีพี
อะไรได้บ้้า้ง เขาต้อ้งมีอีาชีพีไงถึงึจะให้ ้ไม่่ใช่่ว่่าไม่่มีี
อาชีพีก็เ็อาไปให้เ้ขา เขาก็จ็ะเอาเงินิไปใช้เ้ฉยๆ  
มันัต้อ้งมีอีาชีพีที่่ �เขาสามารถต่่อยอดของเขานะ  
ประเมินิจากตรงนี้้�ด้ว้ย” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ อาสา
สมัคัรสาธารณสุขุ วันัที่่ � 2 ตุุลาคม 2564)

	พั ัฒนาการของแบบแผนส่่วนหนึ่่�งเกิิด
จากตััวแทนชุุมชนที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในการดููแล  
คนพิิการร่่วมกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้รัับการ
อบรมความรู้้�และพััฒนาทัักษะการดููแลคนพิิการ
ที่่�มีีแบบแผนการปฏิิบััติิเป็็นกระบวนการ ตั้้�งแต่่
การประเมิินปััญหาและค้้นหาความต้้องการของ
คนพิิการซึ่่�งเป็็นกระบวนการแรกที่่�นำำ�ไปสู่่�การให้้
ความช่่วยเหลืือคนพิิการได้้อย่่างเหมาะสม และ
ตรงกับัความต้อ้งการของคนพิกิารมากยิ่่�งขึ้้�น อีกีทั้้�ง
เป็็นแบบแผนความพิิการที่่�สามารถหนุุนเสริิมต่่อ 
เป้า้หมายการฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิกิารของ CBR ได้้

	 แบบแผนทางการแพทย์์
	 แบบแผนทางการแพทย์ในสังัคมไทยเริ่่�ม
เกิิดขึ้้�นเมื่่�อมีีการนำำ�ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีีทางการแพทย์์เข้้ามาใช้้ในการรัักษา
และแก้้ไขความบกพร่่องท่ี่�ขึ้้�นกัับร่่างกายโดยมีีผู้้�
เชี่่�ยวชาญหรืือนัักวิชิาชีีพในฐานะของผู้้�ให้้การรัักษา
และคนพิิการอยู่่�ในฐานะของผู้้�รับการรัักษาด้้วยมุมุ
มองว่า่ความพิกิารเป็น็ความบกพร่อ่งของร่า่งกาย
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ซึ่่�งมีสีาเหตุมุาจากการเกิิดโรคหรืือความผิิดปกติใิน
การทำำ�งานของระบบอวัยัวะภายในร่า่งกาย สามารถ
รักัษาให้ห้ายหรืือแก้้ไขให้ด้ีขีึ้้�นได้ด้้ว้ยกระบวนการ
ทางการแพทย์์

	มุ ุมมองตามแบบแผนนี้้�เห็็นได้้เด่่นชััดใน
ระบบบริิการทางการแพทย์เชิิงรัับหรืือในสถาบััน 
เช่น่ โรงพยาบาล ศูนูย์์บำำ�บัดัและฟื้้�นฟููสมรรถภาพ  
หน่่วยบริิการทางการแพทย์ เป็็นต้น้ เน่ื่�องจากการ
ช่่วยเหลืือตามแบบแผนนี้้�มุ่่�งความสนใจเฉพาะ
การแก้้ไขปััญหาความบกพร่่องด้้วยวิิธีีการบำำ�บััด 
รัักษา เยีียวยาหรืือซ่่อมแซมความบกพร่่องนั้้�นให้้
ใกล้้เคีียงกัับความเป็็นปกติิมากที่่�สุุด ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
หรืือนัักวิิชาชีีพเป็็นผู้้�มีอำำ�นาจในการตััดสิินใจ
ต่่อกระบวนการรัักษาซึ่่�งอาจจะไม่่ได้้คำำ�นึึงถึึง 
แง่่มุุมอื่่�นๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับสุุขภาพโดยรวมของ 
คนพิิการ รวมถึึงสภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นอุุปสรรค
ต่่อคนพิิการ

	 “ตอนนี้้�ปัญัหาไตวายก็เ็ยอะ โรคหลอด
เลืือดสมองก็จ็ะเยอะ เนี่่ �ยละเป็็นนานๆ แล้ว้ต้อ้งกินิ
ยา พอกินิยานานๆ ก็ไ็ตวาย พอไตวายเสร็จ็แล้ว้ก็็
สูงูอายุซุักัหน่่อย ก็เ็สื่่ �อม ติดิเตียีง” (สัมัภาษณ์์เชิงิ
ลึกึ เจ้า้หน้้าที่่ �โรงพยาบาลส่่งเสริมิสุุขภาพตำำ�บล 
วันัที่่ � 27 กันัยายน 2564)

	วิ ทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีทีางการแพทย์์
มีีข้้อจำำ�กััดในบางกรณีีที่่�ไม่่สามารถแก้้ไขความ
บกพร่อ่งให้ก้ลับัมาเป็น็ปกติหิรืือผลของความเจ็บ็
ป่่วยได้ท้ิ้้�งร่อ่งรอยของความผิดิปกติใิห้กั้ับคนพิกิาร  
ทำำ�ให้้คนพิิการมีีสมรรถนะหรืือความสามารถที่่�
จำำ�กัดจากความบกพร่อ่งที่่�เกิดิขึ้้�น ซึ่่�งส่ง่ผลกระทบ
ต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตในสัังคมของ คนพิิการ ดัังนั้้�น
มุุมมองตามแบบแผนทางการแพทย์์ที่่�มีีเป้้าหมาย
เฉพาะมุ่่�งแก้้ไขปััญหาความบกพร่่องซึ่่�งเป็็นเพีียง
มิิติิเดีียวของการดำำ�รงชีีวิิตในสัังคม จึึงไม่่อาจเป็็น
คำำ�ตอบสุุดท้้ายสำำ�หรัับคนพิิการที่่�ต้้องการใช้้ชีีวิิต
อยู่่�ร่่วมกัับสัังคม 

	 “พูดูง่่ายๆ คืือเป็็นโรคเรื้้�อนแต่่ปัจัจุบุันัเนี่่ �ย
หายแล้ว้ แต่่ว่่าร่่องรอยสุขุภาวะเนี่่ �ยมันัก็ย็ังัอยู่่�แต่่
เชื้้�อโรคไม่่มีแีล้ว้ มันัก็ย็ังัทิ้้�งร่่องรอยความพิกิารเอา
ไว้อ้ยู่่� ดังันั้้ �นอุปสรรคสำำ�คัญัคืือเราจะถูกูรังัเกียีจจาก
สังัคมที่่ �เขาเรียีกว่่า การตีตีรา หรืือ Stigma ทำำ�ให้้
เราไม่่สามารถจะเข้า้กับัสังัคมได้เ้หมืือนอย่่าง 
ผู้้�พิกิารอื่่ �นๆ ” (สัมัภาษณ์์เชิิงลึึก คนพิกิาร  
วันัที่่ � 12 ตุุลาคม 2564)

	ส ถานภาพของแบบแผนทางการแพทย์์
ควรพิจิารณาระบบบริกิารทางการแพทย์เ์ชิงิรุกุร่ว่ม
ด้้วยเนื่่�องจากเป็็นระบบบริิการที่่�มีีความสำำ�คััญต่่อ
การฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิกิารโดยชุมุชนตามแนว
งานของสาธารณสุุขมูลูฐานโดยมุ่่�งเน้้นการถ่า่ยทอด
องค์์ความรู้้�ในการดููแลสุุขภาพ บำำ�บััด รัักษา และ
ฟื้้�นฟูสูมรรถภาพทางการแพทย์จ์ากผู้้�เชี่่�ยวชาญไป
สู่่�ชุุมชน รวมถึึงการส่่งเสริิมให้้ชุุมชนใช้้ทรััพยากร
ในท้้องถิ่่�นมาประยุุกต์์ใช้้ในการฟื้้�นฟููสมรรถภาพ
คนพิิการ

	 “กายอุุปกรณ์์ที่่ �เราประดิษิฐ์ข์ึ้้�นมาเองจาก
ได้ร้ับัการอบรมหรืือคนในชุมุชนช่่วยกันัออกความ
คิดิเห็น็ เช่่น เอาก้า้นตาลมาทำำ�เป็็นที่่ �ดัดัขา ดัดัเส้น้
ที่่ �นอนแบบป้้องกันัแผลกดทับัที่่ �ทำำ�เป็็นหมอนแล้ว้
ก็เ็ป็็นช่่องเวลานั่่ �งรองหรืือเวลานอนมันัจะไม่่กด
ทับัเป็็นต้น้” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ ประธานอาสาสมัคัร
สาธารณสุขุหมู่่�บ้า้น วันัที่่ � 12 ตุุลาคม 2564)

	 การทำำ�งานร่ว่มกันัระหว่า่งผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือ
นัักวิิชาชีีพและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงคนพิิการ
และผู้้�ดููแลคนพิิการซึ่่�งเป็็นจุุดสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิด
การพััฒนาแบบแผนทางการแพทย์ไปสู่่�มุมมองท่ี่�
กว้า้งขึ้้�นทำำ�ให้เ้กิดิการขยายขอบเขตของแบบแผน
และมองความพิิการจากหลากหลายมิิติิมากขึ้้�น  
ช่่วยทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจในแต่่ละมุุมมองของ 
ความพิิการ สามารถสร้้างจุุดร่่วมของแบบแผน 
จนเกิิดเป็็นแนวคิิดท่ี่�ผสานมุุมมองความพิิการ  
ระหว่่างมุุมมองต่่อความพิิการท่ี่�เป็็นปััญหาของ
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บุุคคลและปััญหาจากสภาพแวดล้้อมทางสัังคม
ทำำ�ให้้เกิิดการพิิจารณาปััจจััยที่่�เป็็นองค์์ประกอบ
ของทั้้�งสองมุมุมองเพื่่�อนำำ�ไปออกแบบและวางแผน
ให้้ความช่่วยเหลืือคนพิิการให้้มีีสมรรถนะ 
เพิ่่�มขึ้้�น

	 “เราจะดูแูลคนไข้ค้นหนึึงแบบองค์ร์วมอย่่าง
คนพิกิารเราไม่่ได้ม้องว่่าเขาเป็็นคนที่่ �เคลื่่ �อนไหว
ไม่่ปกติเิท่่านั้้ �น แต่่มองว่่าแล้ว้จะส่่งผลอะไรกับัเขา
บ้า้ง และเราทำำ�งานกับัคนอื่่ �นเลยต้อ้งรู้้�ข้อ้มูลูอื่่ �นๆ
 ด้ว้ยอย่่างได้ดู้บู้า้นไหม บ้า้นเป็็นยังัไง มันัก็เ็ลย
ทำำ�ให้เ้ราเรียีนรู้้�ว่่า เราจะต้อ้งเป็็นคนอยากรู้้�อะไร
มากกว่่านั้้ �นหน่่อย” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ พยาบาล
วิชิาชีพี วันัที่่ � 29 กันัยายน 2564)

	 การมีีมุุมมองที่่�เปิิดกว้้างนี้้�มิิได้้จำำ�กััด 
อยู่่�เฉพาะระดัับของแนวคิิดเท่่านั้้�น แต่่ทำำ�ให้้ 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือนัักวิิชาชีีพและผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง
มีีการทำำ�งานด้้านคนพิิการด้้วยมุุมมองที่่�เปิิดกว้้าง  
มีกีารวิิเคราะห์ป์ัญัหาของคนพิกิารจากองค์ป์ระกอบ
ด้า้นบุคุคลและองค์์ประกอบด้้านสภาพแวดล้อ้ม และ
องค์์ประกอบอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสุุขภาพ รวมถึึง
การมีเีป้า้หมายที่่�มากกว่า่การแก้ไ้ขความบกพร่อ่ง
แต่่เป็็นการกำำ�หนดเป้้าหมายร่่วมกัันกัับคนพิิการ
เพื่่�อให้้คนพิิการสามารถดำำ�รงชีีวิิตและมีีส่่วนร่่วม
ในสัังคม จึึงเป็็นแบบแผนความพิิการท่ี่�สำำ�คััญต่่อ
การฟื้้�นฟูสูมรรถภาพคนพิกิารโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง
ในด้้านการแพทย์์ จากพััฒนาการของแบบแผนนี้้�
ได้้มีีส่่วนท่ี่�ช่่วยหนุุนเสริมไปถึึงเป้้าหมายของการ
สร้้างความเท่่าเทีียมกัันของโอกาส

	 แบบแผนทางสังัคม
	สั งคมไทยได้ร้ับัอิทิธิพิลทางความคิดิจาก
การเคลื่่�อนไหวของกลุ่่�มคนพิิการในชาติิตะวัันตก
เพื่่�อต่่อสู้้�กัับการถููกกดขี่่� การแบ่่งแยก และการ
ไร้้อำำ�นาจในการตััดสิินใจของคนพิิการซ่ึ่�งเป็็นการ
ประกอบสร้้างจากสัังคม เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�กระตุ้้�น
ให้้คนพิิการเกิิดการตื่่�นตััวและรัับรู้้�ถึึงการมีีคุุณค่่า

ในตนเองมากขึ้้�นโดยมีีมุุมมองว่่าความพิิการเป็็น
ปัญัหาท่ี่�เกิิดจากอุุปสรรคทางสัังคม เช่่น สิ่่�งอำำ�นวย
ความสะดวกสำำ�หรัับคนพิิการ โครงสร้างสัังคม  
เจตคติต่่อคนพิิการ การเลืือกปฏิิบััติิ การกีีดกััน
โอกาส เป็็นต้้น ดัังนั้้�นเป้้าหมายของแบบแผนทาง
สังัคมคืือการลดหรืือขจัดอุปุสรรคทางสัังคมที่่�มีตี่อ่
คนพิิการ

	 “คนพิกิารรู้้�สึกึว่่าตัวัเองแย่่ ตัวัเองไร้ค้่่า
ก็ค็ืือสังัคมนี่่ �แหละ ฝังัลงไป บอกลงไป ย้ำำ��ลงไป
ให้ค้นพิกิารคนนั้้ �นคิดิเช่่นนั้้ �น ทีนีี้้�ถ้า้สมมุตุิวิ่่าคน
ตาบอดเขาได้ม้าอยู่่�ในสังัคมที่่ �คนในสังัคมหรืือคน
ตาบอดที่่ �เขาได้ร้ับัการพัฒันาแล้ว้ ความเชื่่ �อเหล่่า
นั้้ �นจะหายไปเพราะเขาสามารถทำำ�อะไรได้ต้ั้้ �งหลาย
อย่่างเขาก็ม็ีคีวามรู้้�สึกึว่่าเออจริงิๆ ฉันัก็ม็ีคี่่านะ”  
(สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ คนพิกิาร วันัที่่ � 5 ตุุลาคม  
2564)

	จุ ดอ่อ่นของแบบแผนทางสังัคมคืือการมอง
ข้้ามการปรัับตััวและการฟื้้�นฟููสมรรถภาพของคน
พิกิารเพราะมองว่า่ความพิกิารไม่ไ่ด้เ้ป็น็ปัญัหาของ
ปัจัเจกบุคุคลแต่เ่ป็น็สิ่่�งที่่�เกิดิจากอุุปสรรคทางสัังคม
และสิ่่�งแวดล้อ้มเท่า่นั้้�นแต่ใ่นความเป็น็จริงิแล้ว้คน
พิิการมีีระดัับความสามารถที่่�ความแตกต่่างหลาก
หลายจึึงเป็็นเร่ื่�องยากท่ี่�จะระบุุว่่าสภาพแวดล้อ้มใด
เป็็นอุุปสรรคต่อคนพิิการ ทำำ�ให้้สัังคมไม่่สามารถ
ปรัับเปลี่่�ยนเงื่่�อนไขหรืือลดปััญหาอุุปสรรคที่่�มีีต่่อ
คนพิิการได้้ทั้้�งหมด

	ส ถานภาพของแบบแผนทางสังัคมที่่�เห็น็
เป็็นรููปธรรมในสัังคมไทยจากการเคลื่�อนไหวของ
กลุ่่�มคนพิิการและเกิิดองค์์กรคนพิิการมากขึ้้�น อีีก
ทั้้�งหลายองค์์กรมีคีวามเข้้มแข็็งและมีีส่ว่นสำำ�คัญใน
การเรีียกร้้องให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงเงื่่�อนไขทาง
สัังคม เช่่น การแก้้ไขกฎหมาย การจััดสิ่่�งอำำ�นวย
ความสะดวก การมีีเจตคติิเชิิงบวกต่่อคนพิิการ 
เป็็นต้้น



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน

770 อาทิตยา ชมภูนิมิตร, มานะ นาคำ�, น้อมจิตต์ นวลเนตร์

	 “แต่่กี้้�เงินิเดืือน 500 แม่่นบ้อ้ กะพวกผม
นี่่ �ล่่ะไปขอจั่่ �งได้ข้ึ้้�น กะได้ไ้ปเหยียีบทำำ�เนีียบเทื่่ �อ
หนึ่่ �งแล้ว้เด้ผ้มอ่่ะ ไปขอ 800 เอาแกนนำำ�ของแต่่ละ
จังัหวัดันี่่ �ไป ไปขอไปเว่่า” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึคนพิกิาร  
วันัที่่ � 20 กรกฎาคม 2565)

	 นอกจากนี้้�สังัคมได้น้ำำ�แนวคิดิการออกแบบ
เพื่่�อคนทั้้�งมวล (universal design) มาเป็น็แนวทาง
ในการจัดัสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกให้ก้ับัคนพิกิารมาก
ขึ้้�นทั้้�งในระดัับชุุมชนในการปรัับสภาพแวดล้้อมที่่�
อยู่่�อาศัยัของคนพิกิารและระดับัสาธารณะเพื่่�อเป็น็
มาตรฐานที่่�ถูกูต้อ้งและเหมาะสมสำำ�หรับัคนพิกิารให้้
ทุกุภาคส่วนท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งใช้เ้ป็็นแนวทางการทำำ�งาน
ร่ว่มกันัและได้ร้ับัการบัญัญัตัิไิว้ใ้นกฎหมายซึ่่�งเป็น็
นโยบายที่่�หน่ว่ยงานต่า่งๆ ให้้ความสำำ�คัญัในการจััด
สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกเพื่่�อคนพิกิาร แต่ป่ัจัจุบุันัยังั
ขาดความจริงิจังัในการปฏิบิัตัิติามกฎหมายหรืือมีี
การออกแบบท่ี่�ไม่่เป็็นไปตามหลัักการหรืือมาตรฐาน
ที่่�กำำ�หนดทำำ�ให้ค้นพิิการไม่่สามารถใช้ป้ระโยชน์ได้้
อย่่างเต็็มที่่� 

	 “คนทำำ�ก็ก็ะๆ เอา ความสูงูทางลาดน่่าจะ
เท่่านี้้� อย่่างนี้้�ๆ อันันี้้�คืือความกะ หรืืออย่่างเช่่นอย่่าง
ที่่ �บอกคะ ที่่ �ว่่างๆ จอดรถด้า้นผู้้�โดยสารไม่่ค่่อยมีี
ด้า้นคนขับัแต่่ก็จ็ะมีบี้า้งทำำ�ฝั่่  �งคนขับั แต่่ถึงึแม้ท้ำำ�
ฝั่่  �งคนขับับ้า้ง ก็ย็ังัไม่่วายเป็็นที่่ �จอดรถมอเตอร์ไ์ซต์์
อีกีเนี้้�ยะละคะ” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึคนพิกิาร วันัที่่ � 20 
กรกฎาคม 2565)

	ส ภาพแวดล้้อมทางสัังคมมิิได้้หมายถึึง
เฉพาะสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพเท่่านั้้�น แต่่หมาย
รวมถึึงเจตคติิที่่�สัังคมมีีต่่อคนพิิการด้้วย เพราะ
แม้ว้่า่มีสีิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกสำำ�หรับัคนพิกิารแต่่
หากสมาชิิกอ่ื่�นในสังัคมขาดความตระหนัักถึงึการมีี
ส่ว่นทำำ�ให้ส้ิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกนั้้�นเกิดิประโยชน์์
ต่อ่คนพิิการอย่่างเต็็มท่ี่�หรืือไม่่ได้้รับัความสะดวกใน
การใช้้ประโยชน์์ ดัังนั้้�นเจตคติิต่่อคนพิิการจึึงเป็็น
สิ่่�งสำำ�คััญต่่อการดำำ�รงชีีวิิตในสัังคมของคนพิิการ

	พั ฒนาการของแบบแผนทางสัังคมจึึง
เป็็นการสร้้างความเข้้าใจร่่วมกัันระหว่่างสมาชิิก
ในสังัคม การเคารพกติกิา และปฏิบิััติติามเงื่่�อนไข
ทางสัังคมจากการมีีเจคติเชิงิบวกต่่อคนพิิการ มอง
ว่่าคนพิิการไม่่ได้้เป็็นภาระของสัังคมแต่่เป็็นพลััง
หนึ่่�งที่่�ช่ว่ยขับัเคลื่่�อนสังัคมได้ ้หากได้ร้ับัการฟื้้�นฟูู
สมรรถภาพทุุกมิิติิ มุุมมองตามแบบแผนความ
พิิการนี้้�จึึงมีีส่่วนสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความเท่่าเทีียม
กัันของโอกาส และเปิิดโอกาสให้้คนพิิการมีีส่่วน
ร่่วมในกิิจกรรมทางสัังคม

	 “ก็ม็องว่่าคนพิกิารก็เ็ป็็นภาระของสังัคม
นั่่ �นแหละนะ เราจะเปลี่่ �ยนภาระเป็็นพลังัยังัไง คน
พิกิารก็ย็อมรับัว่่าเป็็นภาระของสังัคม อันัต่่อไป
ก็ค็ืือว่่าถ้า้คนพิกิารเขาได้ร้ับัการศึกึษา คนพิกิาร
ได้ร้ับัการฟ้ื้�นฟูสมรรถภาพ คนพิกิารได้ร้ับัการส่่ง
เสริมิอาชีพีต่่างๆ เนี่่ �ย ได้ร้ับัการพัฒันาเชื่่ �อว่่าภาระ 
เหล่่านั้้ �นเนี่่ �ยจะลดลงตามศักัยภาพของแต่่ละคน” 
(สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ คนพิกิาร วันัที่่ � 5 ตุุลาคม 2564)

	 การฟื้้�นฟูสูมรรถภาพคนพิกิารโดยชุมุชนมีี 
5 องค์ป์ระกอบ ได้แ้ก่ ่การแพทย์ ์การศึึกษา อาชีพี 
สังัคม และการเสริมิพลังั ซึ่่�งเป็น็องค์ป์ระกอบสำำ�คัญั
ต่อ่การพััฒนาคนพิกิารท่ี่�เช่ื่�อมโยงปััจจััยภายในและ
ปัจัจัยัภายนอกของคนพิิการ การฟื้้�นฟููสมรรถภาพ
มิิติิหนึ่่�งอาจส่่งผลต่่ออีีกมิิติิหนึ่่�ง อย่่างเช่่นการ
ฟื้้�นฟููทางการศึึกษาทำำ�ให้้คนพิิการได้้รัับโอกาส
ในการทำำ�งานมากขึ้้�น การฟื้้�นฟููสมรรถภาพในทุุก
มิิติิจะเป็็นแรงหนุุนเสริิมที่่�มีีพลัังต่่อการพััฒนาคน
พิิการ ดัังนั้้�นการฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการช่่วย
ให้้สัังคมเกิิดการรัับรู้้�ว่าคนพิิการสามารถพััฒนา 
ได้้และช่่วยทำำ�ให้้มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อคนพิิการจากการ
รัับรู้้�ศัักยภาพและความสามารถของคนพิิการ

	 แบบแผนสิิทธิพลเมืือง
	 แบบแผนสิิทธิิพลเมืืองเป็็นการอธิิบาย
ความสััมพัันธ์์และแนวปฏิิบััติิระหว่่างรััฐและ 
คนพิิการ ดัังนั้้�นจึึงพิิจารณาสถานภาพของ 
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แบบแผนนี้้�จากกฎหมายและนโยบายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับ คนพิิการซ่ึ่�งปััจจุุบัันมุ่่�งเน้้นการส่่งเสริมและ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตคนพิิการเพื่่�อให้้เข้้าถึึงบริิการ
ต่่างๆ ของภาครัฐด้้วยความเสมอภาคและเป็็น
อัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันในสัังคม เห็็นได้้จากพระราช
บััญญััติิส่่งเสริิมและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตคนพิิการ  
พ.ศ. 2550 และที่่�แก้้ไขเพิ่่�มเติิม พ.ศ. 2556 เป็็น
กฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัคนพิกิารโดยตรงซึ่่�งมีสีาระ
สำำ�คัญเกี่่�ยวกับัการจ้า้งงานคนพิกิาร การเลืือกปฏิบิัติัิ
ต่อ่คนพิกิาร การให้้กู้้�ยืืมเงิิน การสนับสนุนโครงการ
ต่่างๆ และสิิทธิิประโยชน์์ของคนพิิการ รวมถึึงกฎ
หมายอ่ื่�นๆ อีกีหลายฉบับท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งเพ่ื่�อมุ่่�งเน้้นให้้
คนพิิการได้้รัับการฟื้้�นฟููสมรรถภาพในทุุกมิิติิและ
เพิ่่�มโอกาสการเข้้าถึึงบริิการของคนพิิการมากขึ้้�น

	 “มีกีฎหมาย กฎข้อ้บังัคับัออกมาเรียีบร้อ้ย
แล้ว้ แต่่ว่่าข้อ้กฎหมายที่่ �ไม่่มีคีวามผิดิ ถูกูไหมค่่ะ 
แล้ว้ทีนีี้้�ถามว่่าอุปสรรคที่่ �ไปเจอก็จ็ะเป็็นแบบคนใช้้
ไม่่ได้ท้ำำ� คนทำำ�ไม่่ได้ใ้ช้ ้ อย่่างทางลาดก็…็แหม  
สูงูซะเหลืือเกินิ ความลาดเอียีงก็ไ็ม่่ได้ ้ก็ต็้อ้งให้ค้น
อื่่ �นช่่วยเข็น็อยู่่�ดีคี่่ะ” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ คนพิกิาร วันั
ที่่ � 20 กรกฎาคม 2565)

	 แม้้ว่่าสัังคมมีีกฎหมายและนโยบายที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับคนพิิการแต่่ในทางปฏิิบััติิยัังขาด
ความจริิงจัังในการบัังคัับใช้้กฎหมายเนื่่�องจาก
เป็็นกฎหมายท่ี่�อาศััยความร่่วมมืือจากหน่่วยงาน
ต่่างๆบางอย่่างจึึงไม่่มีีบทลงโทษ หรืือการจััด
สวัสัดิกิารสำำ�หรับัคนพิกิารที่่�ไม่เ่พียีงพอและทั่่�วถึงึ
ทำำ�ให้ค้นพิกิารบางส่ว่นไม่ส่ามารถเข้า้ถึงึสิทิธิแิละ
บริิการจากภาครัฐ ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นจุุดอ่่อนท่ี่�สำำ�คััญ
ของแบบแผนนี้้�และนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาแบบแผน 
ต่่อไป

	 การนำำ�กฎหมายและนโยบายไปสู่่�การ
ปฏิิบััติิของภาครััฐจึึงมุ่่�งเน้้นการทำำ�งานเชิิงรุุกเพื่่�อ
เพิ่่�มโอกาสในการเข้้าถึึงบริิการของคนพิิการ การ
ทำำ�งานเชิิงรุุกเป็็นแนวทางท่ี่�สอดคล้้องกัับการ

ฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการโดยชุุมชนท่ี่�ต้้องอาศััย 
ความร่ว่มมืือจากภาคีหีุ้้�นส่ว่นและการใช้ท้รัพัยากร
ในท้อ้งถิ่่�นให้เ้กิิดประโยชนสููงสุุดเป็็นการสร้างกลไก
การทำำ�งานในระดัับชุุมชนเพ่ื่�อนำำ�นโยบายจาก 
ภาครัฐัไปสู่่�ชุมุชน และชุมุชนสามารถใช้เ้ป็น็กลไก
ในการผลัักดัันประเด็็นปััญหาไปสู่่�การกำำ�หนด
นโยบาย ดัังนั้้�นจึึงเป็็นแนวทางที่่�หนุุนเสริิมต่่อ 
เป้า้หมายการมีสี่ว่นร่ว่มเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดียีวกันัใน
สัังคมของคนพิิการ

	 “เพิ่่ �นกะประกาศใส่่หอกระจายข่่าว  
ผู้้�มีคีุุณสมบัตัิิแบบนี่่ �ๆ  ให้้มาลงชื่่ �อสมัคัรงาน  
แล้ว้เพิ่่ �นกะจะคัดัเลืือกเอาค่่ะ” (สัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ 
คนพิกิาร วันัที่่ � 7 ตุุลาคม 2564)

	ตั วัอย่่างการจ้้างงานคนพิกิารเป็น็อีกีหนึ่่�ง
แนวทางการทำำ�งานเชิิงรุุกเพื่่�อเพิ่่�มโอกาสให้้คน
พิิการมีีงานทำำ�ตามพระราชบัญญััติิส่่งเสริมและ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตคนพิิการ พ.ศ. 2550 และที่่�
แก้้ไขเพิ่่�มเติิม (ฉบัับที่่� 2) พ.ศ. 2556 ในมาตรา  
35 ช่่วยให้้คนพิิการที่่�อยู่่�ในชุุมชนมีีงานทำำ�ใกล้้
บ้้านโดยมีีหน่่วยงานราชการเป็็นสถานท่ี่�ปฏิิบััติิ
งาน เช่่น โรงเรีียน โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพ
ตำำ�บล โรงพยาบาล เป็็นต้้น ในตำำ�แหน่่งงานตาม
ความสามารถของคนพิิการ เช่่น แม่่บ้้าน คนสวน 
พนัักงานบัันทึึกข้้อมููล เป็็นต้้น

สรุปุและอภิิปรายผล
	 จากผลการศึึกษาสถานภาพของแบบแผน
ความพิิการตามมุุมมองต่่อความพิิการ มี ี2 มุมุมอง
หลัักๆ คืือ 1) แบบแผนความพิิการที่่�มีีมุุมมองว่่า
ความพิิการเป็็นปััญหาเฉพาะบุุคคลคืือแบบแผน
การสงเคราะห์์หรืือการกุุศลและแบบแผนทางการ
แพทย์์ จึึงมีีแนวปฏิิบััติิต่่อคนพิิการด้้วยการให้้
ความช่่วยเหลืือ บำำ�บััด รัักษา หรืือการฟื้้�นฟูู การ
ปฏิบิัตัิเิช่่นนี้้�ทำำ�ให้้ละเลยปััญหาและความต้้องการท่ี่� 
แท้้จริิงของคนพิิการ ทำำ�ให้้ความช่่วยเหลืือบาง



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน
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อย่่างส่่งผลกระทบทางลบต่่อคนพิิการหรืือได้้รัับ
การกดขี่่�จากสังัคม เป็น็สาเหตุทุี่่�ทำำ�ให้ค้นพิกิารเกิดิ
การเคลื่่�อนไหวทางสังัคมเพื่่�อต่อ่สู้้�เรีียกร้อ้งถึงึการ
มีีตััวตนในสัังคม และ 2) แบบแผนความพิิการที่่�มีี
มุมุมองว่่าความพิิการเป็็นปัญัหาจากสภาพแวดล้้อม
ทางสังัคมคืือแบบแผนทางสังัคมและแบบแผนสิทิธิิ
พลเมืือง จึึงเกิิดการรวมกลุ่่�มองค์์กรของคนพิิการ
ขึ้้�นเพื่่�อสื่่�อสารให้้สังัคมเข้า้ใจคนพิกิาร มีรีะบบการ
พัฒันาการศึกึษาของคนพิิการและการแลกเปลี่่�ยน
ข้อ้มููลข่่าวสาร คนพิกิารสามารถเรีียกร้อ้งสิิทธิของ
ตนได้อ้ย่า่งเต็ม็ที่่�ตามที่่�กฎหมายกำำ�หนด มีนีโยบาย
ที่่�คำำ�นึงึถึงึคนพิกิารและการให้้คนพิกิารมีสี่ว่นร่่วมใน
การกำำ�หนดนโยบายและร่่วมเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในสัังคม

	พั ัฒนาการของแบบแผนความพิิการเกิิด
จากการปรัับมุุมมอง แก้้ไขจุุดด้้อย และลดข้้อ
ขััดแย้้งของแบบแผนเพื่่�อขยายขอบเขตของมุุม
มองความคิิดที่่�มีีต่่อความพิิการ ทำำ�ให้้ได้้ข้้อสรุุป
ที่่�เป็็นแรงหนุุนเสริิมของการฟื้้�นฟููสมรรถภาพคน
พิิการโดยชุุมชน ดัังนี้้� 1) การดููแลที่่�ยึึดบุุคคล (คน 
พิิการ) เป็็นศููนย์์กลาง 2) ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียมีีมุุม
มองต่่อความพิิการอย่่างเปิิดกว้้าง 3) การฟื้้�นฟูู
สมรรถภาพคนพิิการทุุกมิิติิ 4) มุ่่�งเน้้นการทำำ�งาน
เชิิงรุุกเพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการเข้้าถึึงบริิการของคน
พิิการ

	 การดููแลท่ี่�ยึึดบุุคคลเป็็นศููนย์์กลาง  
(person-centered care) หมายถึึง การดููแลหรืือ
การปฏิิบััติิต่่อคนพิิการที่่�อยู่่�ในฐานะของผู้้�รัับตาม
แบบแผนการสงเคราะห์์หรืือการกุุศลและในฐานะ
ของผู้้�ป่่วยแบบแผนทางการแพทย์์โดยให้้คน
พิกิารและครอบครัวัเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการให้บ้ริกิาร  
มีอิีิสรภาพในการเลืือกและตัดัสินิใจ (World Health 
Organization, 2016) เป็็นแนวทางท่ี่�ช่่วยลด 
จุุดอ่่อนของทั้้�งสองแบบแผนและเป็็นกระบวนการ
เริ่่�มต้้นในการวิิเคราะห์์ปััญหาและความต้้องการ
ของคนพิิการในกระบวนการทำำ�งานของการฟื้้�นฟูู

สมรรถภาพคนพิกิารโดยชุมุชนท่ี่�มีกีารทำำ�งานตาม
ปััญหาและความต้้องการของคนพิิการเป็็นหลััก

	สำ ำ�หรับัผู้้�มีสี่ว่นได้ส้่ว่นเสียีเป็น็ผู้้�ที่่�มีคีวาม
สำำ�คััญในการให้้ความช่่วยเหลืือคนพิิการตาม
บทบาทหน้้าท่ี่�ของตน และมีีส่่วนสำำ�คัญต่่อการ
ฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการโดยชุุมชนในฐานะของ
ผู้้�มีความเป็น็หุ้้�นส่ว่น (partnership) ในการดำำ�เนินิ
งาน(รัชันี ีสรรเสริญิ และคณะ, 2553) หากผู้้�มีสี่ว่น
ได้ส้่ว่นเสียีมีมีุมุมองต่อ่ความพิกิารอย่า่งเปิิดกว้้าง
จะช่ว่ยให้เ้กิดิการบูรูณาการทำำ�งานร่ว่มกันัอย่า่งมีี
ประสิิทธิิภาพซึ่่�งมีีความสำำ�คััญต่่อการเปลี่่�ยนผ่่าน
มุุมมองความคิิดจากความพิิการท่ี่�เป็็นปััญหาของ
ปัจัเจกบุคุคลไปสู่่�มุมุมองว่า่ความพิกิารเป็น็ปัญัหา
ที่่�เกิิดจากสภาพแวดล้้อมทางสัังคมจากการทำำ�งาน
ร่ว่มกัันระหว่า่งผู้้�มีสี่ว่นได้้ส่ว่นเสียีซ่ึ่�งหมายรวมถึึง
คนพิิการด้้วย

	 นอกจากนี้้�คนพิิการท่ี่�ได้้รัับการฟื้้�นฟูู
สมรรถภาพในทุุกมิิติิเพ่ื่�อให้้สามารถดำำ�รงชีีวิิตใน
สังัคมได้อ้ย่า่งมีศีักัดิ์์�ศรี ีสามารถพัฒันาเป็น็แกนนำำ�
กลุ่่�ม และมีีองค์์กรคนพิกิารเพ่ื่�อขัับเคลื่�อนงานด้้าน
คนพิกิารทำำ�ให้ส้ังัคมรับัรู้้�ถึงึศักัยภาพของคนพิกิาร
มากขึ้้�น ส่ง่ผลต่อ่การมีเีจตคติทิี่่�ดีตี่อ่คนพิกิารมาก
ขึ้้�นทำำ�ให้้คนพิิการได้้รัับโอกาสและมีีพื้้�นที่่�ในการ
แสดงความสามารถของตนเองซ่ึ่�งเป็็นแนวทางท่ี่�
สอดคล้องกัับเป้้าหมายของการฟื้้�นฟููสมรรถภาพ
คนพิิการโดยชุุมชนในด้้านการฟื้้�นฟููสมรรถภาพ
คนพิิการและการสร้้างความเท่่าเทีียมกัันของ 
โอกาส

	 และประการสุุดท้้ายคืือการมุ่่�งเน้้นการ
ทำำ�งานเชิิงรุุกซึ่่�งเป็็นยุุทธศาสตร์์การดำำ�เนิินงาน
ของการฟื้้�นฟููสมรรถภาพคนพิิการโดยชุุมชน  
(มยุุรีี ผิิวสุุวรรณ และคณะ, 2556) เพื่่�อเพิ่่�มโอกาส
ในการเข้้าถึึงบริิการของคนพิิการมากขึ้้�น ช่่วย
ให้้การนำำ�นโยบายจากภาครััฐไปสู่่�การปฏิิบััติิมีี
ประสิิทธิิภาพและเกิิดประโยชน์์ต่่อคนพิิการอย่่าง
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เต็็มที่่�ซึ่่�งเป็็นพััฒนาการสำำ�คััญของแบบแผนสิิทธิิ
พลเมืือง

	 จากการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็น
ว่่าการดำำ�เนิินงาน CBR ของไทยได้้ใช้้การผสม
ผสานแบบแผนความพิกิารทั้้�ง 4 แบบแผนเพื่่�อเติมิ
เต็ม็ให้เ้กิดิบริกิารที่่�เหมาะสมและสามารถช่ว่ยเหลืือ
คนพิิการได้้จากข้้อจำำ�กััดของสวััสดิการที่่�ไม่่เพีียง
พอต่อ่ความต้อ้งการของคนพิิการขึ้้�นอยู่่�กับับริบิท
ของการจััดบริิการ หน่่วยงาน/องค์์กรที่่�ให้้บริิการ 
เช่่น องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นใช้้แบบแผนการ 
สงเคราะห์์หรืือการกุุศลมาช่่วยในการช่่วยเหลืือ
ดููแลคนพิิการ องค์์กรคนพิิการที่่�มุ่่�งเน้้นดำำ�เนิิน
งานตามแบบแผนทางสัังคม เป็็นต้้น ดัังนั้้�น CBR  
ควรมีีรููปแบบที่่�มุ่่�งเน้้นตามแบบแผนสิิทธิิพลเมืือง
เพื่่�อกระตุ้้�นและส่่งเสริมให้้คนพิิการ ครอบครัว และ
ชุุมชน มีีเป้้าหมายร่่วมกัันผลัักดัันให้้เกิิดระเบีียบ
หรืือนโยบายที่่�เหมาะสมกัับคนพิิการ

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะต่่อการนำำ�ผลการวิิจัยั
ไปใช้้
	 1) การศึกึษาแบบแผนความพิกิารในสังัคม
ไทยควรให้้ความสำำ�คัญกับัพััฒนาการของแบบแผน
ความพิิการร่่วมด้ว้ยเพื่่�อทำำ�ให้เ้กิิดความเข้้าใจและ
นำำ�มาใช้ป้ระโยชน์ใ์นการทำำ�งานด้า้นคนพิกิารของ
ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง

	 2) ควรนำำ�แบบแผนความพิิการมาใช้้ใน
การทำำ�งานด้้านคนพิิการโดยผสมผสานแบบแผน
ความพิิการเพ่ื่�อให้้เห็็นมิิติิที่่�หลากหลายและมุุม
มองที่่�เปิิดกว้้าง

	 2. ข้้อเสนอแนะต่่อการทำำ�วิจัยัครั้้ �ง 
ต่่อไป 
	 1) ควรศึึกษาข้้อมููลจากผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�
หลากหลายมากขึ้้�นเพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลท่ี่�หลากหลาย 
รอบด้้าน และครอบคลุุมความพิิการทุุกประเภท

	 2) ควรศึึกษาข้อ้มูลูด้ว้ยวิธิีกีารเชิงิปริมิาณ
เพื่่�อเพื่่�อความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลมากยิ่่�งขึ้้�น
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	 บทความและบทความวิิจััยท่ี่�จะนำำ�มาตีีพิิมพ์์ในวารสารมหาวิิทยาลััยมหาสารคามนี้้� จะต้้อง 
ได้้รัับการตรวจสอบทางวิิชาการ (Peer review) ก่่อน เพื่่�อให้้วารสารมีีคุุณภาพในระดัับมาตรฐานสากล  
และนำำ�ไปอ้้างอิิงได้้ ผลงานที่่�ส่่งมาตีีพิิมพ์์ จะต้้องเป็็นงานทบทวนความรู้้�เดิิมและเสนอความรู้้�ใหม่่ 
ที่่�ทัันสมััยรวมทั้้�งข้้อคิิดเห็็นที่่�เกิิดประโยชน์์ต่่อผู้้�อ่่าน ผลงานไม่่เคยถููกนำำ�ไปตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ในวารสาร 
อื่่�นใดมาก่่อน และไม่่ได้้อยู่่�ในระหว่่างการพิิจารณาลงวารสารใดๆ การเตรีียมต้้นฉบัับที่่�จะมาลงตีีพิิมพ์์  
ควรปฏิิบััติิตามคำำ�แนะนำำ�ดัังนี้้�

	 การเตรีียมต้้นฉบับัสำำ�หรับับทความและบทความวิิจัยั

	 1. ภาษา เป็็นภาษาไทยหรืืออัังกฤษก็็ได้้ ถ้้าเป็็นภาษาไทย ให้้ยึึดหลัักการใช้้คำำ�ศััพท์์หรืือ 
การเขีียนทัับศััพท์์ให้้ยึึดหลัักของราชบััณฑิิตยสถาน พยายามหลีีกเลี่่�ยงการใช้้ภาษาอัังกฤษในข้้อความ
ยกเว้้นกรณีจีำำ�เป็็น ศัพัท์์ภาษาอังักฤษที่่�ปนไทย ให้้ใช้ต้ัวัเล็ก็ทั้้�งหมด ยกเว้้นชื่่�อเฉพาะซึ่่�งต้อ้งขึ้้�นต้น้ด้ว้ย
ตััวอัักษรใหญ่่ ถ้้าเป็็นภาษาอัังกฤษ ควรให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญในภาษาอัังกฤษตรวจสอบความถููกต้้องก่่อนที่่�จะ
ส่่งต้้นฉบัับ

	 2. ขนาดของต้้นฉบับั พิิมพ์์หน้้าเดี่่�ยวบนกระดาษสั้้�น ขนาด เอ 4 (216 x 279 มม.)  
ควรเว้้นระยะห่่างจากขอบกระดาษด้้านบนและซ้้ายมืืออย่่างน้้อย 40 มม. (1.5 นิ้้�ว) ด้้านล่่างและขวามืือ
อย่่างน้้อย 25 มม. (1 นิ้้�ว) พิิมพ์์ด้้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์์เวิิร์์ด ด้้วยรููปแบบอัักษร browallia New 
ขนาด 16 ตััวอัักษรย่่อนิ้้�ว

	 3. จำำ�นวนหน้้า บทความและบทความวิิจััย ไม่่ควรเกิิน 15 หน้้า

	 การเรีียงลำำ�ดับัเน้ื้�อหาบทความ และบทความวิิจัยั

	 1. ชื่่�อเรื่่�อง (Title) ควรสั้้�น กะทััดรััด และสื่่�อเป้้าหมายหลัักของการศึึกษาวิิจััย ไม่่ใช้้ คำำ�ย่่อ  
ความยาวไม่่ควร เกิิน 100 ตััวอัักษร ชื่่�อเรื่่�องต้้องมีีทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ โดยให้้นำำ� 
ชื่่�อเรื่่�องภาษาไทยขึ้้�นก่่อน

	 2. ชื่่�อผู้้�นิพนธ์แ์ละท่ี่�อยู่่� ให้้มีีทั้้�งภาษาไทย และภาษาอัังกฤษ และระบุุตำำ�แหน่่งทางวิิชาการ  
หน่่วยงานหรืือสถาบััน ที่่�อยู่่� และ E-mail ของผู้้�นิิพนธ์์ เพื่่�อใช้้ติิดต่่อเกี่่�ยวกัับต้้นฉบัับและบทความที่่� 
ตีีพิิมพ์์แล้้ว

	 3. บทคัดัย่่อ (Abstract) ให้้มีีทั้้�งภาษาไทย และภาษาอัังกฤษ เป็็นเนื้้�อความย่่อที่่�อ่่านแล้้ว 
เข้า้ใจง่า่ย โดยเรียีงลำำ�ดับัความสำำ�คัญัของเนื้้�อหา เช่น่ วัตัถุปุระสงค์ ์วิธิีกีารศึกึษา ผลงานและการวิจิารณ์์
อย่่างต่่อเนื่่�องกััน ไม่่ควรเกิิน 500 คำำ� ไม่่ควรมีีคำำ�ย่่อ ให้้บทคััดย่่อภาษาไทยขึ้้�นก่่อนภาษาอัังกฤษ

หลักัเกณฑ์แ์ละคำำ�แนะนำำ�สำำ�หรับัผู้้�นิพนธ์ ์บทความ หรืือ บทความวิิจัยั
วารสารมนุุษยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์์

 (Instructions for the Authors) 



	 4. คำำ�สำำ�คัญัหรืือคำำ�หลักั (Keyword) ให้ร้ะบุทุั้้�งภาษาไทย และภาษาอังักฤษ ใส่ไ่ว้ท้้า้ยบทคัดัย่อ่
ของแต่่ละภาษา

	 5. บทนำำ� (Introduction) เป็็นส่่วนของเนื้้�อหาที่่�บอกความเป็็นมาและเหตุุผลนำำ�ไปสู่่�การศึึกษา
วิจิัยั ให้ข้้้อมููลทางวิชิาการพร้้อมทั้้�งจุดุมุ่่�งหมายท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งอย่า่งคร่าวๆ และมีวีัตัถุปุระสงค์ข์องการศึกึษา
และการวิิจััยนั้้�นด้้วย

	 6. วิิธีีการศึึกษา (Method) ให้้ระบุุรายละเอีียดวััสดุุ อุุปกรณ์์ สิ่่�งที่่�นำำ�มาศึึกษา จำำ�นวนลัักษณะ
เฉพาะของตััวอย่่างที่่�ศึึกษา ตลอดจนเครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ต่่างๆ ที่่�ใช้้ในการศึึกษา อธิิบายวิิธีีการศึึกษา
หรืือแผนการทดลองทางสถิิติิ การสุ่่�มตััวอย่่าง วิิธีีการเก็็บข้้อมููลและวิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 7. ผลการศึึกษา (Results) แจ้้งผลที่่�พบตามลำำ�ดัับหััวข้้อของการศึึกษาวิิจััยอย่่างชััดเจนได้้ใจ
ความ ถ้้าผลไม่่ซัับซ้้อนไม่่มีีตััวเลขมาก ควรใช้้คำำ�บรรยาย แต่่ถ้้ามีีตััวเลขมาก ตััวแปรมาก ควรใช้้ตาราง
ที่่� แผนภููมิิแทน ไม่่ควรมีีเกิิน 5 ตารางหรืือแผนภููมิิ ควรแปรความหมายและวิิเคราะห์์ผลที่่�ค้้นพบ และ
สรุุปเปรีียบเทีียบกัับสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้

	 8. วิิจารณ์์และสรุปุผล (Discussion and conclusion) ชี้้�แจงว่่าผลการศึกึษาตรงกัับวััตถุุประสงค์์
ของการวิิจััย หรืือแตกต่่างไปจากผลงานท่ี่�มีีผู้้�รายงานไว้้ก่่อนหรืือไม่่ อย่่างไร เหตุุผลใดจึึงเป็็นเช่่นนั้้�น  
และมีีพื้้�นฐานอ้้างอิิงที่่�เชื่่�อถืือได้้ และให้้จบด้้วยข้้อเสนอแนะท่ี่�จะนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์ หรืือทิ้้�ง
ประเด็็นคำำ�ถามการวิิจััย ซึ่่�งเป็็นแนวทางสำำ�หรัับการวิิจััยต่่อไป

	 9. ตารางท่ี่� รูปู รูปูภาพ และแผนภูมิูิ (Table, Figure, Graph) ควรคััดเลืือกเฉพาะที่่�จำำ�เป็็น  
แยกออกจากเนื้้�อเรื่่�องโดยเรีียงลำำ�ดัับให้้สอดคล้้องกัับคำำ�อธิิบายในเนื้้�อเรื่่�อง และต้้องมีีคำำ�อธิิบายสั้้�นๆ  
แต่่สื่่�อความหมาย ได้้สาระครบถ้้วน ในกรณีีที่่�เป็็นตารางที่่� คำำ�อธิิบาย ต้้องอยู่่�ด้้านบน ในกรณีีที่่�เป็็น
รููปภาพ หรืือแผนภููมิิ คำำ�อธิิบายอยู่่�ด้้านล่่าง 

	 10. กิิตติิกรรมประกาศ (Acknowledgement) ระบุุสั้้�นๆ ว่่าได้้รัับการสนัับสนุุนทุุนวิิจััย  
และความช่่วยเหลืือจากองค์์กรใดหรืือใครบ้้าง 

	 11. เอกสารอ้้างอิิง (References) สำำ�หรัับการพิิมพ์์เอกสารอ้้างอิิง ทั้้�งเอกสารอ้้างอิิงที่่�เป็็น
ภาษาไทย และภาษาอัังกฤษโดยมีีหลัักการทั่่�วไป คืือ เอกสารอ้้างอิิงต้้องเป็็นที่่�ถููกตีีพิิมพ์์และได้้รัับการ
ยอมรับัทางวิิชาการ ไม่่ควรเป็น็บทคัดัย่อ่ และไม่ใ่ช่ก่ารติิดต่่อสื่่�อสารระหว่า่งบุคุคล ถ้า้ยังัไม่ไ่ด้ถู้กูตีีพิมิพ์์
ต้้องระบุุว่่า รอการตีีพิิมพ์์ (in press) 

	 11.1 การเขีียนเอกสารอ้้างอิิง 

	 เอกสารอ้้างอิิงให้้เขีียนตามรููปแบบ “Publication Manual of the American Psychilogical  
Association” (7th Edition)
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