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บัที่ค้ดัย่อ
  บที่ค้วามนี�มีวัตถุประสีงค้์เพ่�อศึึกษาการใช้้ภาษาและรูปแบบการเขีียนที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจ 
การค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร โดยใช้้ขี้อมูลภาพถ่ายจากป้ายธุุรกิจ 
การค้้าและบริการ จำานวน 490 ป้าย ผ่ลการศึึกษาการใช้้ภาษา พบตัวอักษรจำานวน 10 ภาษา โดยพบ 
ตัวอักษรภาษาอังกฤษมากทีี่�สีุด รูปแบบขีองภาษา พบจำานวน 3 รูปแบบ โดยพบป้ายที่วิภาษา  
(Bilingual sign) มากทีี่�สีุด ค้ิดเป็นร้อยละ 53.26 รองลงมาเป็นป้ายเอกภาษา (Monolingual sign)  
ค้ิดเป็นร้อยละ 29.59 และพบน้อยที่ี�สุีดค้่อป้ายพหุภาษา (Multilingual sign) ค้ิดเป็นร้อยละ 17.14  
ในด้านรูปแบบการเขีียน พบจำานวน 4 รูปแบบ โดยพบป้ายที่ี�เขีียนที่ับศึัพที่์ขี้อค้วามบางขี้อค้วาม  
(Mixed sign) มากที่ี�สีุด ค้ิดเป็นร้อยละ 35.71 รองลงมาเป็นป้ายที่ี�เขีียนด้วยภาษาเดียว (Monophonic 
sign) ค้ิดเป็นร้อยละ 29.59 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์ขี้อค้วามเดียวกัน (Homophonic sign)  
ค้ิดเป็นร้อยละ 23.47 และพบน้อยทีี่�สีุดค่้อป้ายทีี่�เขีียนด้วยหลายภาษาโดยแต่ละภาษาส่ี�อค้วามหมาย 
ที่ี�แตกต่างกัน (Polyphonic sign) ค้ิดเป็นร้อยละ 11.22 จากผ่ลการศึึกษาสีะที่้อนว่า ค้วามหลากหลาย
ที่างภาษาที่ี�ใช้้ในการสี่�อสีารบนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม โดยมีภาษาไที่ยและภาษา 
ต่างประเที่ศึที่ำาหน้าทีี่�เป็นส่ี�อกลางในการส่ี�อสีาร ได้ที่ำาให้เกิดสีังค้มพหุภาษาและพหุวัฒนธุรรมภายใน
พ่�นทีี่�ได้อย่างน่าสีนใจ นอกจากนี� การใช้้ภาษาต่างประเที่ศึโดยเฉัพาะภาษาอังกฤษบนป้ายดังกล่าว
ยังสีะที่้อนค้วามเป็นเม่อง ค้วามเป็นสีากล และค้วามที่ันสีมัยอันสี่�อไปถึงการเป็นสีังค้มโลกาภิวัตน์ 
ขีองพ่�นที่ี�ได้อีกด้วย 
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Abstract
 This study explored language used and writing patterns apparent in business and service 
signs on Silom Road, Bangrak District, Bangkok aiming at a study of linguistic landscape. Data 
was collected from from 490 business and service signs. 

 The findings revealed characters of 10 languages in language used, mostly in English  
characters. There were 3-style signs. Bilingual signs were mostly found at 53.26 %. The  
monolingual signs were found at 29.59 % and the multilingual signs were fewest found at 
17.14 %. There were 4 patterns of writing. The mixed signs were mostly found at 35.71 %.  
The monophonic signs were found at 29.59 %. The homophonic signs were found at 23.47 %. 
The polyphonic signs were fewest found at 11.22 %. In conclusion, the varieties of language 
communication on business and service signs on Silom Road used Thai and foreign languages 
as the medium of communication. Then, an occurrence of multilanguage society and multiculture 
noticeably appeared in the area. Moreover, the specific use of English as a foreign language 
on those signs also reflected their urbanization, ubiquity, and modernization by means of  
globalization society in the areas.

Keywords: linguistic landscape, language used, writing pattern, business and Service signs 

บัที่นำา
 การศึกึษาภาษาในสีิ�งแวดลอ้มหนึ�งๆ ไม่วา่
จะอยูใ่นรปูขีองภาษาหรอ่สีญัลกัษณต์า่งๆ ที่ี�ปรากฏ
และมองเห็นได้อย่างช้ัดเจนในพ่�นที่ี�สีาธุารณะ ซึ่ึ�ง
เปน็ศึนูยก์ลางค้วามก้าวหนา้ในการใช้ภ้าษา ทีี่�เกดิ
ขีึ�นอย่างรวดเร็วในพ่�นทีี่�นั�นๆ เรียกว่า “ภูมิที่ัศึน์
ภาษา” (Linguistic landscape) ภูมิที่ัศึน์ภาษา  
ค้่อ การใช้้ภาษาที่ี�ใช้้แตกต่างกันในพ่�นที่ี�หนึ�งๆ  
ซึ่ึ�งภาษาเป็นหนึ�งในการรวมตัวกันขีองค้นในสัีงค้ม
เพ่�อการส่ี�อสีารและเกี�ยวข้ีองกับกลไกต่างๆ ทีี่�
ขีึ�นจากพฤติกรรมขีองมนุษย์ แลนดรีและโบร์ริสี  
(Landry & Bourhis, 1997: 23 อ้างอิงจาก จริยา 
เสีียงเย็น, 2558: 14-15)

 การศึกึษาเกี�ยวกบัภมิูที่ศัึนภ์าษา (Linguistic  
Landscape) หมายถึง การศึึกษางานเขีียนที่ี� 
จัดแสีดงในพ่�นที่ี�สีาธุารณะ เช้่น ป้ายถนน  
ป้ายโฆษณา ป้ายช้่�อสีถานที่ี� ป้ายช้่�อร้านค้้า ป้าย 

ขีองหนว่ยงานราช้การ เปน็ตน้ ภมูทัิี่ศึนภ์าษาศึาสีตร์
ใหค้้วามสีำาค้ญักบัภาษาบนปา้ย เพราะสีามารถบอก
หน้าที่ี�ขีองภาษาใน พ่�นที่ี�ที่ี�ภาษานั�นปรากฏอยู่ได้  
ที่ั�งหน้าที่ี�เช้ิงขี้อมูล (Informative function) และ
หนา้ที่ี�เชิ้งสัีญลักษณ ์(Symbolic function) แลนดรี
และโบรร์สิี (Landry and Bouris, 1997: 25 อา้งองิ
จาก สีิริณที่ร พิกุลที่อง, 2554: 1) ดังนั�น หากเรา
ศึกึษาขีอ้ค้วามหรอ่ภาษาจากปา้ยตา่งๆ ที่ี�ปรากฏ
ในพ่�นที่ี�ใดพ่�นที่ี�หนึ�ง อาจจะแสีดงให้เห็นลักษณะ 
ที่ี�โดดเด่นขีองค้วามเป็นอยู่ และสีภาพสัีงค้ม
วัฒนธุรรมขีองพ่�นที่ี�นั�นได้อีกที่างหนึ�ง หนึ�ง  
(พิช้ัย แก้วบุตร และนพวรรณ เม่องแก้ว, 2563: 
227) อันจะที่ำาให้เห็นถึงค้วามเปลี�ยนแปลงขีอง
ภาษา วัฒนธุรรม และวิถีช้ีวิตขีองกลุ่มค้นในพ่�นที่ี� 
นั�นๆ ผ่่านการแสีดงออกที่างภาษา 

 ถนนสีีลม ค่้อถนนสีายสีำาค้ัญในเขีต 
บางรัก  กรุงเที่พมหานค้ร เป็นถนนค้อนกรีตขีนาดกว้าง  



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

584 ขวัญฤทัย ชำานินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

6 ช้่องที่างจราจร มีช้่องจอดรถและบาที่วิถีที่ั�งสีอง
ขี้าง ค้วามยาวประมาณ 2.78 กิโลเมตร เป็นถนน
สีายธุรุกิจสีายแรกขีองไที่ยที่ี�ผ่า่นการเปลี�ยนแปลง
ผ่่านยุค้สีมัยกว่า 160 ปี  โดยถนนสีีลมถูกสีร้างขีึ�น
ในสีมัย รัช้กาลที่ี� 4 ในปี พ.ศึ. 2404 จากบรรดา
พอ่ค้้าและกงสีลุต่างประเที่ศึทีี่�ตั�งรกรากอยูใ่นพ่�นที่ี�  
ได้ร่วมกันย่�นเร่�องต่อกรมท่ี่าขีอให้รัฐบาลสีร้าง 
ถนนในพระนค้ร เพ่�อค้วามสีะดวกมากยิ�งขีึ�นในการ
เดินที่าง ถนนสีีลมจึงได้ถูกสีร้างขีึ�นและได้รับการ
พฒันาอยา่งตอ่เน่�อง ที่ำาใหใ้นป ีพ.ศึ. 2434 ในรชั้สีมยั 
ขีองรัช้กาลทีี่� 5 มีการจัดแบบแผ่นการสีร้างตึก 
ริมถนนให้อยู่ในระบบระเบียบเดียวกัน โดยมี
วตัถปุระสีงค์้เพ่�อให้เช่้าที่ำาการค้้า ตอ่มาในปี พ.ศึ. 2436 
ถนนสีีลมไดก้ลายเปน็ยา่นที่ี�พกัอาศัึยช้ั�นดีรว่มกบั 
การสัีญจรด้วยยานพาหนะรูปแบบต่างๆ ได้แก่  
รถรางสีายสีีลม ซึ่ึ�งถ่อเป็นพาหนะขีนส่ีงมวลช้น
ช้นิดแรกขีองไที่ย ที่ั�งยังเป็นระบบรถรางไฟื้ฟ้ื้า
แหง่แรกในที่วปีเอเช้ยี ทีี่�ตอ่มาระบบขีนสีง่มวลช้น 
ก็พัฒนามาเป็นรถเมล์ขีาวขีองบริษัที่ นายเลิศึ 
จำากัด ตลอดจนรถเมล์ขีององค้์การขีนสี่งมวลช้น
กรงุเที่พ (ขีสีมก.) ตามลำาดับ จนกระที่ั�งป ีพ.ศึ. 2542  
การเดินที่างโดยรถไฟื้ฟื้้าบีที่ีเอสี (BTS) สีายสีีลม
กเ็กดิขีึ�น และเปน็จดุเริ�มตน้ขีองค้วามเปลี�ยนแปลง
ค้รั�งใหญ่ที่ี�ที่ำาให้ผู่้ค้นเข้ีาถึงถนนสีีลมได้สีะดวก  
(สีาลิกา,2563: ออนไลน์) 

 ที่ั�งนี�   จากการทีี่�มีช้าวจีน อินเดีย และ
ยโุรป เขีา้มาตั�งรกรากที่ำาการค้้าและที่ำางานรับจา้ง
กันเป็นจำานวนมากในอดีต ถนนสีีลมจึงกลายเป็น
แหล่งรวบรวมค้วามหลากหลายที่างเช้่�อช้าติและ
วัฒนธุรรม ที่ี�มีการพัฒนาด้านอสัีงหาริมที่รัพย์  
การค้มนาค้ม และการท่ี่องเทีี่�ยวอย่างต่อเน่�อง  
“วอลลส์ีตรตีขีองกรงุเที่พฯ” ค้อ่การขีนานนามการ
เป็นพ่�นทีี่�ทีี่�มีค้วามมั�งคั้�งที่างเศึรษฐกิจขีองถนน
สีีลมในปัจจุบัน เป็นแหล่งรวมอาค้ารสีำานักงาน  
ร้านอาหารทีี่�มีค้วามหลากหลายขีองช้าติพันธุุ์  

สีถานบริการ/สีถานบันเทิี่ง ศึูนย์การค้้า โรงแรม 
ค้อนโดมิเนียมขีนาดใหญ่ และบริษัที่ที่างการเงิน
ช้ั�นนำาไว้สีำาหรับบริการนักที่่องเที่ี�ยวตามบาที่วิถี
ในทีุ่กช้่วงเวลาตลอดที่ั�งสีองฝึั�งถนน และจากการ
สีร้างเส้ีนที่างรถไฟื้ฟ้ื้ามหานค้ร หร่อ MRT เพิ�ม
เติมขีึ�น ได้ที่ำาให้ถนนสีีลมเป็นเป้าหมายหลักใน
การเดินที่างเขี้ามาที่่องเที่ี�ยวขีองผู่้ค้นหลากหลาย 
เช้่�อช้าติและภาษา เพราะสีามารถเดินที่างเข้ีาไป
ที่่องเที่ี�ยวภายในพ่�นที่ี� และสีามารถเดินที่างเช้่�อม
ไปยังแหล่งท่ี่องเที่ี�ยวหร่อถนนสีายสีำาค้ัญอ่�นๆ  
ขีองเม่องได้อย่างรวดเร็วและสีะดวกสีบาย  
(ปณิธุาน โซึ่๊ะซึู่, 2559: ออนไลน์) 

 จากการข้ีอมลูข้ีางตน้  ผู่ศึ้ึกษาจึงสีนใจทีี่�จะ
ศึึกษาการใช้้ภาษาและรูปแบบการเขีียนที่ี�ปรากฏ
บนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม  
เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร เพ่�อให้ที่ราบถึง 
ภมูทิี่ศัึนภ์าษาบนปา้ยธุรุกจิการค้า้และบริการวา่มี
การเช้่�อมโยงกบัวถิชี้วีติขีองค้นในพ่�นที่ี�อยา่งไรใน
สีังค้มพหุภาษาทีี่�มีค้วามหลากหลายที่างเช้่�อช้าติ
และวัฒนธุรรม และการศึึกษาในค้รั�งนี�สีามารถ 
นำาขี้อมูลไปเป็นแนวที่างใน การวางแผ่นเพ่�อ
สีนับสีนุนที่างด้านเศึรษฐกิจการค้้าได้ในอนาค้ต

วตัถปุระสงค้ก์ารศึึกษา
 เพ่�อศึึกษาการใช้้ภาษาและรูปแบบ 
การเขียีนทีี่�ปรากฏบนป้ายธุรุกิจการค้า้และบริการ
บริเวณ ถนนสีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร

กรอบัแนวคิ้ดการศึึกษา
 การใช้ภ้าษาและรปูแบบการเขียีนทีี่�ปรากฏ
บนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการ ผู่้ศึึกษาใช้้กรอบ
แนวค้ิดขีอง Siwina and Prasithrathsint (2020: 
112) ดังนี�

 1. การใช้้ภาษา ใช้้ 2 รูปแบบ ได้แก่

 1.1. ตัวอักษรที่ี�ปรากฏบนป้าย
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 1.2 รูปแบบขีองภาษาที่ี�ปรากฏบนป้าย 
ใช้้ 3 รูปแบบ ได้แก่ 

  1.2.1 ป้ายเอกภาษา (Monolingual 
sign) 

  1.2.2 ปา้ยที่วิภาษา (Bilingual sign)

  1.2.3 ป้ายพหุภาษา (Multilingual 
sign)

 2. รูปแบบการเขีียน ใช้้ 4 รูปแบบ ได้แก่ 

 2.1 ป้ายทีี่�ภาษาบนป้ายเขีียนทัี่บศัึพท์ี่
ขี้อค้วามบางขี้อค้วาม (Mixed)

 2.2 ป้ายทีี่� เขีียนด้วยภาษาเดียว  
(Monophonic) 

 2.3 ป้ายทีี่�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์
ขีอ้ค้วามเดยีวกนัหรอ่แปลโดยตรง (Homophonic) 

 2.4 ปา้ยทีี่�เขียีนด้วยหลายภาษา โดยแต่ละ
ภาษาสี่�อค้วามหมายที่ี�แตกต่างกัน (Polyphonic) 

วิธีุดำาเนินการศึึกษา
 การรวบัรวมข้ีอมลู
 1. ศึึกษาเอกสีารและงานวิจัยที่ี�เกี�ยวขี้อง
กับแนวคิ้ดภูมิที่ัศึน์ภาษา การใช้้ภาษา รูปแบบ 
การเขียีน และขีอ้มูลที่ี�เกี�ยวกบัพ่�นที่ี�บรเิวณถนนสีลีม  
และลงพ่�นที่ี�เก็บขี้อมูลตามกำาหนดการนัดหมาย

 2. ลงพ่�นที่ี�ศึึกษาตามวนัและเวลาที่ี�กำาหนด  
เก็บขี้อมูลเฉัพาะป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการ  
โดยใช้้เค้ร่�องม่อบันที่ึกขี้อมูลค้่อ โที่รศัึพที่์ม่อถ่อ  
iphone 7 Plus โดยมีการกำาหนดขีอบเขีตขีอง 
พ่�นที่ี�จากถนน สีีลม (แยกบางรัก) ไปจนถึงถนน
สีลีม (แยกศึาลาแดง) และบริเวณโดยรอบถนนสีีลม  
ได้แก่ ซึ่อยสีีลม 1-36 ซึ่อยธุนิยะ ซึ่อยพัฒน์พงษ์  
และซึ่อยถนนปั�น 

 3.  การศึึกษาในค้รั�งนี� ลงพ่�นที่ี�เก็บขี้อมูล
ป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม
ระหว่างเด่อนเมษายน 2565 ถึงเด่อนพฤษภาค้ม 

2565 รวมระยะเวลา 1 เด่อน ได้ขี้อมูลจำานวนที่ั�ง
สีิ�น 490 ป้าย

 การวิเค้ราะหข้์ีอมลู
 การใช้้ภาษาและรูปแบบการเขีียนที่ี�
ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการ ผู่้ศึึกษา
วิเค้ราะห์ขี้อมูลโดยใช้้กรอบแนวคิ้ดขีอง Siwina 
and Prasithrathsint (2020: 112) ที่ั�งนี� ผู่้ศึึกษา
ไดน้ำาแนวที่างการวิเค้ราะห์ขีอ้มลูขีองมูฮำำาหมดัสีกุรี  
หะยีสีะนิ และสีมิที่ธุ์ วงศึ์วิวัฒน์ (2564: 5) มาเป็น
แนวที่างในการศึึกษาร่วมด้วย ดังนี�

 1. วิเค้ราะห์ตัวอักษรที่ี�ปรากฏบนแต่ละ
ป้าย จากนั�นดำาเนินการนับว่าแต่ละป้ายประกอบ
ด้วยตัวอักษรภาษาใด และนำาผ่ลรวมที่ั�งหมดที่ี�ได้
จากการนับมาแสีดงผ่ลในรูปร้อยละ เพ่�อดูค้วามถี�
ขีองการปรากฏตัวอักษรภาษานั�นๆ 

 2. จดัรปูแบบภาษาทีี่�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจ
การค้้าและบริการ โดยแยกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่  
ป้ายเอกภาษา ป้ายที่วิภาษา และป้ายพหุภาษา  
การจำาแนกค้วามแตกตา่งในแตล่ะปา้ย ผู่ศ้ึกึษาจะ
ใช้้เกณฑ์์กำาหนดจากลักษณะตัวอักษรขีองแต่ละ
ภาษาที่ี�ปรากฏบนป้าย ดังนี� หากบนป้ายปรากฏ
ตวัอกัษรเพยีง 1 ภาษา จะนยิามเปน็ปา้ยเอกภาษา 
หากบนปา้ยปรากฏตวัอกัษร 2 ภาษา จะนยิามเปน็
ป้ายที่วิภาษา และหากบนป้ายปรากฏตัวอักษร  
3 ภาษาขีึ�นไป จะนิยามเป็นป้ายพหุภาษา 

 3. วิเค้ราะห์รูปแบบการเขีียนภาษาบน
ป้ายว่ามีการใช้้ภาษาบนป้ายอย่างไร โดยอ้างอิง
ขี้อมูลจากขี้อ 2 ดังนี�

 3.1 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์
ขี้อค้วามเดียวกัน (Homophonic) ค้่อ รูปแบบการ
ถอดค้วามภาษาด้วยการแปลหร่อการที่ับศัึพท์ี่ที่ี� 
ค้ำาบนป้ายมีค้วามหมายเหม่อนกันที่ั�งหมด

 3.2 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์
ขีอ้ค้วามบางข้ีอค้วาม (Mixed) ค่้อ รปูแบบการถอด



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

586 ขวัญฤทัย ชำานินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

ค้วามภาษาบนปา้ยดว้ยการแปลหรอ่การที่บัศึพัที่์
เฉัพาะสีว่นขีองค้ำาที่ี�เหมอ่นกันขีองแตล่ะภาษาบน
ป้ายจากภาษาที่ี�ปรากฏที่ั�งหมด

 3.3 ปา้ยที่ี�เขียีนดว้ยหลายภาษา โดยแตล่ะ
ภาษาสี่�อค้วามหมายที่ี�แตกต่างกัน (Polyphonic) 
ค้่อ รูปแบบการถอดค้วามภาษาบนป้ายด้วยการ
แปลค้ำาที่ี�สี่�อค้วามหมายไม่ตรงกันขีองภาษาที่ี�
ปรากฏที่ั�งหมด

 3.4 ป้ายทีี่� เขีียนด้วยภาษาเดียว  
(Monophonic) ค่้อ รูปแบบการถอดค้วามภาษา
บนป้ายที่ี�เป็นป้ายภาษาเดียวเที่่านั�น

 การนำาเสนอผล 
 แสีดงสีถิติการวิเค้ราะห์ข้ีอมูลในรูปแบบ
ร้อยละ

ข้ีอตกลงเบั้�องต้น
 จากการศึึกษาเอกสีารและงานวิจัยที่ี�
เกี�ยวขี้องกับ Linguistic Landscape (LL) พบว่า 

ในภาษาไที่ยมีการใช้้ในหลายค้วามหมาย ได้แก่ 
ภมูทิี่ศัึนท์ี่างภาษาศึาสีตร ์ภมูทิี่ศัึนเ์ช้งิภาษาศึาสีตร์  
ภูมิที่ัศึน์ที่างภาษา และภูมิที่ัศึน์ภาษา ในที่ี�นี�  
ผู่้ศึึกษาจึงใช้้ค้ำาว่า “ภูมิที่ัศึน์ภาษา” ซึ่ึ�งเป็นค้ำาที่ี�
สีอดค้ล้องและเหมาะสีมกับค้วามหมาย 

ผลการศึึกษา
 1. การใช้้ภาษา หมายถงึ การนำาตวัอกัษร
ภาษาต่างๆ มาใช้้วิธุีการจัดกลุ่มป้ายข้ีอค้วาม 
ตามลักษณะการปรากฏขีองภาษาป้ายธุุรกิจ
การค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม เขีตบางรัก 
กรุงเที่พมหานค้ร ซึ่ึ�งมีผ่ลการศึึกษา ดังนี�

 1.1 ตวัอกัษรทีี่�ปรากฏบันป้าย หมายถงึ  
ตัวอักษรภาษาต่างๆ ทีี่�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจ
การค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม เขีตบางรัก
กรุงเที่พมหานค้ร โดยจากการศึึกษาพบตัวอักษร
ที่ี�ปรากฏบนป้าย ตามขี้อมูลที่ี�แสีดงดังตารางที่ี� 1

ตารางทีี่� 1 แสีดงผ่ลการศึึกษาตัวอักษรที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าบริเวณถนนสีีลม เขีตบางรัก 
กรุงเที่พมหานค้ร พบตัวอักษรที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้า 10 ภาษา ดังนี� 

ลำาดบัั ตวัอกัษร จำานวน (แห่ง) ร้อยละ

1 ตัวอักษรภาษาอังกฤษ 439 47.72

2 ตัวอักษรภาษาไที่ย 355 38.59

3 ตัวอักษรภาษาญี�ปุ�น 52 5.65

4 ตัวอักษรภาษาจีน 41 4.45

5 ตัวอักษรภาษาฝึรั�งเศึสี 18 1.96

6 ตัวอักษรภาษาอาหรับ 8 0.87

7 ตัวอักษรภาษาอิตาลี 4 0.43

8 ตัวอักษรภาษาพม่า 1 0.11

9 ตัวอักษรภาษาตุรกี 1 0.11

10 ตัวอักษรภาษาที่มิฬ 1 0.11

รวม 920 100
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 จากตาราง 1 แสีดงตัวอักษรที่ี�ปรากฏ
บนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม  
เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบตัวอักษรภาษา
อังกฤษมากที่ี�สีุด รองลงมาเป็นตัวอักษรภาษา
ไที่ย และตัวอักษรภาษาอ่�นๆ จึงสีะที่้อนว่าถนน
สีลีมใหค้้วามสีำาค้ญัตอ่ การสี่�อสีารกบัช้าวตา่งช้าติ
เป็นอย่างมาก ด้วยพ่�นที่ี�ดังกล่าวตั�งอยู่ใจกลาง
กรงุเที่พมหานค้ร ที่ี�เปน็แหลง่รวมอาค้ารสีำานกังาน
มาก โรงเรียน สีถานพยาบาล โค้รงการค้้าปลีก 
ค้อนโดมเินียมที่กุระดบั ธุรุกิจดา้นการบรกิาร เช่้น 
รา้นนวดแผ่นไที่ย ค้ลนิกิเสีริมค้วามงาม และธุรุกิจ
สีถานบันเที่ิง เช้่น บาร์ ร้านสีุรา(ผ่ับ) ที่ี�สีร้างสีีสีัน
โด่งดังไปทัี่�วโลก ก่อให้เกิด “กำาลังซึ่่�อมหาศึาล” 
ด้วยปริมาณที่ราฟื้ฟื้ิกวันธุรรมดากว่า 700,00 ค้น  
และวันหยุดสีุดสีัปดาห์กว่า 500,00 ค้น จากฐาน 
ผู่พั้กอาศึยั 220,000 ค้น และค้นที่ำางานกวา่ 350,000 
ค้น (กรุงเที่พธุุรกิจ, 2564: ออนไลน์) ถนน สีีลม
จึงถ่อเป็นพ่�นที่ี�ที่่องเที่ี�ยวอันดับต้นๆ ขีองประเที่ศึ  
และที่ี�สีำาค้ัญค่้อ การมีระบบค้มนาค้มที่ี�สีะดวก  

มีการให้บริการขีองรถไฟื้ฟ้ื้าบีที่ีเอสี (BTS) และ
รถไฟื้ฟ้ื้ามหานค้ร (MRT) ทีี่�สีามารถเดินที่างไป
ยังแหล่งที่่องเที่ี�ยวภายในพ่�นที่ี�และถนนสีายหลัก
อ่�นๆ ขีองเมอ่งไดอ้ยา่งงา่ยดาย จงึที่ำาใหถ้นนสีีลม 
มีค้วามมั�งค้ั�งที่างเศึรษฐกิจ จนเป็นแหล่งทีี่� 
นักที่่องเที่ี�ยวหลากหลายเช้่�อช้าติให้ค้วามสีนใจ  
และตั�งเปน็จดุหมายหลกัในการเดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว 
ดงันั�น การทีี่�เจา้ขีองธุรุกิจการค้้านำาตวัอักษรภาษา
อังกฤษทีี่�ถ่อเป็นภาษาสีากลภาษาหนึ�งขีองโลก 
มาใช้้เปน็หลกัในการสี่�อสีาร ยอ่มที่ำาใหก้ารสี่�อสีาร
ระหวา่งเจา้ขีองธุรุกจิการค้า้และผู่ม้าใช้บ้รกิารเปน็
ไปด้วยค้วามสีะดวกและเขี้าถึงได้ง่าย

 1.2 รปูแบับัขีองภาษา หมายถึง วิธุีการ
จัดกลุ่มป้ายขี้อค้วามตามลักษณะการปรากฏขีอง
ภาษาบนปา้ยธุรุกจิการค้า้และบรกิารบรเิวณถนน
สีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร โดยจากการ
ศึึกษาพบรูปแบบขีองภาษาบนป้ายตามขี้อมูล 
ที่ี�แสีดงดังตารางที่ี� 2

ตารางทีี่� 2 แสีดงผ่ลการศึึกษารูปแบบขีองภาษาทีี่�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนน
สีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบ 3 รูปแบบ ดังนี�

ลำาดบัั รปูขีองแบับัภาษา จำานวน (ป้าย) ร้อยละ

1

ป้ายที่วิภาษา (Bilingual sign)

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ 224 45.71

ภาษาอังกฤษ - ภาษาญี�ปุ�น 12 2.45

ภาษาอังกฤษ - ภาษาฝึรั�งเศึสี 7 1.43

ภาษาอังกฤษ - ภาษาจีน 6 1.22

ภาษาไที่ย - ภาษาญี�ปุ�น 6 1.22

ภาษาอังกฤษ - ภาษาอาหรับ 3 0.61

ภาษาไที่ย - ภาษาจีน 2 0.41

ภาษาอังกฤษ - ภาษาอิตาลี 1 0.20

รวม 261 53.26



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

588 ขวัญฤทัย ชำานินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

 จากตารางทีี่� 2 แสีดงให้เห็นว่า บริเวณ
ถนนสีีลมสีะที่้อนค้วามเป็นพ่�นที่ี�พหุวัฒนธุรรมที่ี� 
หลากหลายที่างเช้่�อช้าต ิมกีารสี่�อสีารบนปา้ยธุรุกจิ
การค้้าและบริการต่างๆ อย่างเห็นได้ช้ัด โดยการ
ใช้้ภาษาต่างประเที่ศึร่วมกันกับภาษาไที่ย หร่อ
บางป้ายปรากฏเพียงภาษาต่างประเที่ศึเที่่านั�น  

ดังนั�น การใช้้ภาษาต่างประเที่ศึบนป้าย นอกจาก
จะที่ำาให้มี การส่ี�อสีารทีี่�ง่ายขีึ�นแล้ว ยังสีะท้ี่อน 
ค้วามสีากลและค้วามเป็นสัีงค้มโลกาภิวตัน ์ที่ี�สีร้าง
ค้วามที่นัสีมยั หรหูรา และนา่สีนใจ สีามารถดงึดดู
ผู่้ใช้้บริการในธุุรกิจการค้้านั�นๆ ดังตัวอย่างป้าย 
รูปแบบขีองภาษาที่ั�ง 3 รูปแบบ เช้่น

ลำาดบัั รปูขีองแบับัภาษา จำานวน (ป้าย) ร้อยละ

2

ป้ายเอกภาษา (Monolingual sign)

ภาษาอังกฤษ 102 20.82

ภาษาไที่ย 43 8.77

รวม 145 29.59

3

ป้ายพหภุาษา (Multilingual sign)

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาญี�ปุ�น 36 7.35

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาจีน 29 5.92

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาฝึรั�งเศึสี 7 1.43

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาอาหรับ 3 0.61

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาอิตาลี 1 0.20

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาพม่า 1 0.20

ภาษาอังกฤษ - ภาษาอาหรับ - ภาษาตุรกี 1 0.20

ภาษาอังกฤษ - ภาษาฝึรั�งเศึสี - ภาษาอิตาลี 1 0.20

ภาษาอังกฤษ - ภาษาฝึรั�งเศึสี - ภาษาญี�ปุ�น 1 0.20

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาจีน - ภาษาญี�ปุ�น 1 0.20

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาฝึรั�งเศึสี - ภาษาอิตาลี 1 0.20

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาจีน - ภาษาฝึรั�งเศึสี 1 0.20

ภาษาไที่ย - ภาษาอังกฤษ - ภาษาอาหรับ - ภาษาที่มิฬ 1 0.20

รวม 84 17.14

รวมที่ั �งหมด 490 100

ตารางทีี่� 2 แสีดงผ่ลการศึึกษารูปแบบขีองภาษาที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนน
สีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบ 3 รูปแบบ ดังนี� (ต่อ)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 589 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 ภาพที่ี� 1 “PONGCHUROS, ผงชู้รส” 
เป็นธุุรกิจร้านอาหารอีสีาน แสีดงตัวอย่างป้ายที่วิ
ภาษาที่ี�ปรากฏ

 ภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษอยู่ร่วมกัน  
โดยค้ำาว่า “ผ่งชู้รสี” ในภาษาไที่ย และค้ำาว่า  
“PONGCHUROS” ในภาษาอังกฤษ ได้เขีียนเป็น
ช้่�อขีองร้าน และค้ำาว่า “Thai E-san Restaurant” 
ในภาษาองักฤษไดแ้สีดงลกัษณะเดน่ขีองประเภที่
อาหารภายในรา้น นั�นค่้อ เปน็รา้นอาหารไที่ย - อสีีาน 

 ภาพที่ี� 2 “Rama Jewelry ラマ・ジュエリ

ー” เปน็ธุรุกิจรา้นเค้ร่�องประดบั โดยแสีดงตวัอยา่ง
ป้าย ที่วิภาษาที่ี�ปรากฏภาษาอังกฤษและภาษา
ญี�ปุ�นอยู่ร่วมกัน ซึ่ึ�งค้ำาว่า “RAMA JEWELRY” 
ในภาษาอังกฤษ และค้ำาว่า “ラマ・ジュエリー”  
มีค้ำาอ่านว่า “rama jueri- หร่อ รา-มา จู-เอ-ริ”  
ในภาษาญี�ปุ�น ที่ั�งสีองภาษาได้เขียีนเป็นช่้�อขีองร้าน
 โดยนำาลักษณะประเภที่สิีนค้้าทีี่�มีไว้บริการขีอง 
รา้นมาใช้เ้ป็นส่ีวนหนึ�งในการตั�งช้่�อ นั�นค้อ่ Jewelry 
ที่ี�มีค้วามหมายว่า เค้ร่�องประดับ 

ล าดบั รปูของแบบภาษา จ านวน 
(ป้าย) ร้อยละ 

 
 

ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำพม่ำ 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำตุรก ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำฝรัง่เศส 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำทมฬิ 1 0.20 

รวม 84 17.14 
รวมทัง้หมด 490 100 

 จำกตำรำง 2 แสดงใหเ้หน็ว่ำ บรเิวณถนนสลีม
สะทอ้นควำมเป็นพืน้ทีพ่หุวฒันธรรมทีห่ลำกหลำยทำง
เชื้อชำติ มกีำรสื่อสำรบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบรกิำร
ต่ำง ๆ อย่ำงเห็นได้ชดั โดยกำรใชภ้ำษำต่ำงประเทศ
ร่วมกันกับภำษำไทย หรือบำงป้ำยปรำกฏเพียง
ภ ำ ษ ำ ต่ ำ ง ป ร ะ เ ท ศ เ ท่ ำ นั ้ น  ดั ง นั ้ น  ก ำ ร ใ ช้
ภำษำต่ำงประเทศบนป้ำย  นอกจำกจะท ำให้มี          
กำรสื่อสำรที่ง่ำยขึ้นแล้ว ยังสะท้อนควำมสำกลและ
ควำมเป็นสังคมโลกำภิวัตน์ ที่สร้ำงควำมทันสมัย 
หรหูรำ และน่ำสนใจ สำมำรถดงึดดูผูใ้ชบ้รกิำรในธุรกจิ
กำรค้ำนัน้ ๆ ดงัตัวอย่ำงป้ำยรูปแบบของภำษำทัง้ 3 
รปูแบบ เช่น 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภำพที ่1 ป้ำยทวภิำษำ (ไทย-องักฤษ) 

 ภำพที ่1 “PONGCHUROS, ผงชูรส” เป็นธุรกจิ
รำ้นอำหำรอสีำน แสดงตวัอย่ำงป้ำยทวภิำษำทีป่รำกฏ 
ภำษำไทยและภำษำอังกฤษอยู่ร่วมกัน โดยค ำว่ำ    
“ผงชูรส” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “PONGCHUROS” 
ในภำษำองักฤษ ได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ         
“Thai E-san Restaurant” ในภำษำอังกฤษได้แสดง
ลกัษณะเด่นของประเภทอำหำรภำยในรำ้น นัน่คอื เป็น
รำ้นอำหำรไทย – อสีำน  

 

 

 

 

ภำพที ่2 ป้ำยทวภิำษำ (องักฤษ-ญีปุ่่ น) 

 ภำพที่  2 “Rama Jewelry  ララママ・・ジジュュエエリリーー” 
เป็นธุรกิจร้ำนเครื่องประดับ โดยแสดงตัวอย่ำงป้ำย     
ทวิภำษำที่ปรำกฏภำษำอังกฤษและภำษำญี่ปุ่นอยู่
ร่วมกนั ซึง่ค ำว่ำ “RAMA JEWELRY” ในภำษำองักฤษ        

ภาพทีี่� 1 ป้ายที่วิภาษา (ไที่ย-อังกฤษ)

ล าดบั รปูของแบบภาษา จ านวน 
(ป้าย) ร้อยละ 

 
 

ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำพม่ำ 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำตุรก ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำญีปุ่่ น 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำฝรัง่เศส - ภำษำอติำล ี 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำจนี - ภำษำฝรัง่เศส 1 0.20 
ภำษำไทย - ภำษำองักฤษ - ภำษำอำหรบั - ภำษำทมฬิ 1 0.20 

รวม 84 17.14 
รวมทัง้หมด 490 100 

 จำกตำรำง 2 แสดงใหเ้หน็ว่ำ บรเิวณถนนสลีม
สะทอ้นควำมเป็นพืน้ทีพ่หุวฒันธรรมทีห่ลำกหลำยทำง
เชื้อชำติ มกีำรสื่อสำรบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบรกิำร
ต่ำง ๆ อย่ำงเห็นได้ชดั โดยกำรใชภ้ำษำต่ำงประเทศ
ร่วมกันกับภำษำไทย หรือบำงป้ำยปรำกฏเพียง
ภ ำ ษ ำ ต่ ำ ง ป ร ะ เ ท ศ เ ท่ ำ นั ้ น  ดั ง นั ้ น  ก ำ ร ใ ช้
ภำษำต่ำงประเทศบนป้ำย  นอกจำกจะท ำให้มี          
กำรสื่อสำรที่ง่ำยขึ้นแล้ว ยังสะท้อนควำมสำกลและ
ควำมเป็นสังคมโลกำภิวัตน์ ที่สร้ำงควำมทันสมัย 
หรหูรำ และน่ำสนใจ สำมำรถดงึดดูผูใ้ชบ้รกิำรในธุรกจิ
กำรค้ำนัน้ ๆ ดงัตัวอย่ำงป้ำยรูปแบบของภำษำทัง้ 3 
รปูแบบ เช่น 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภำพที ่1 ป้ำยทวภิำษำ (ไทย-องักฤษ) 

 ภำพที ่1 “PONGCHUROS, ผงชูรส” เป็นธุรกจิ
รำ้นอำหำรอสีำน แสดงตวัอย่ำงป้ำยทวภิำษำทีป่รำกฏ 
ภำษำไทยและภำษำอังกฤษอยู่ร่วมกัน โดยค ำว่ำ    
“ผงชูรส” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “PONGCHUROS” 
ในภำษำองักฤษ ได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ         
“Thai E-san Restaurant” ในภำษำอังกฤษได้แสดง
ลกัษณะเด่นของประเภทอำหำรภำยในรำ้น นัน่คอื เป็น
รำ้นอำหำรไทย – อสีำน  

 

 

 

 

ภำพที ่2 ป้ำยทวภิำษำ (องักฤษ-ญีปุ่่น) 

 ภำพที่  2 “Rama Jewelry  ララママ・・ジジュュエエリリーー” 
เป็นธุรกิจร้ำนเครื่องประดับ โดยแสดงตัวอย่ำงป้ำย     
ทวิภำษำที่ปรำกฏภำษำอังกฤษและภำษำญี่ปุ่ นอยู่
ร่วมกนั ซึง่ค ำว่ำ “RAMA JEWELRY” ในภำษำองักฤษ        

ภาพทีี่� 2 ป้ายที่วิภาษา (อังกฤษ-ญี�ปุ�น)

และค ำว่ำ “ララママ・・ジジュュエエリリーー” มคี ำอ่ำนว่ำ “rama jueri- 
หรือ รำ-มำ จู-เอ-ริ” ในภำษำญี่ปุ่ น ทัง้สองภำษำได้
เขยีนเป็นชื่อของรำ้น โดยน ำลกัษณะประเภทสนิคำ้ทีม่ี
ไว้บรกิำรของร้ำนมำใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในกำรตัง้ชื่อ นัน่
คอื Jewelry ทีม่คีวำมหมำยว่ำ เครื่องประดบั  
 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3 ป้ำยเอกภำษำ (องักฤษ) 

 ภำพที่ 3 “BEARHOUSE” เป็นธุรกิจร้ำนขนม
หวำนและเครื่องดื่ม แสดงตัวอย่ำงป้ำยเอกภำษำที่
ปรำกฏภำษำอังกฤษเพียงภำษำเดียว โดยค ำว่ำ 
“BEARHOUSE”  ได้ เขียน เ ป็นชื่ อร้ำน และค ำว่ ำ 
“DESSERT & MILK TEA” ที่มีควำมหมำยว่ำ “ขนม
หวำนและชำนม” ได้แสดงข้อมูลประเภทของอำหำร
ภำยในรำ้น 

 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่4 ป้ำยเอกภำษำ (ไทย) 

 ภำพที่ 4 “ฟาสซิโน ยา” แสดงตัวอย่ำงป้ำย        
เอกภำษำที่ เ ป็นภำษำไทยเพียงภำษำเดียว ซึ่ง

ภำษำไทยที่อยู่บนป้ำยได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน         
และลกัษณะประเภทสนิคำ้ภำยในรำ้น ทัง้นี้ ค ำว่ำ“ฟำส
ซโิน” เป็นค ำทีม่ำจำกภำษำอติำล ีแปลว่ำ ลุ่มหลง 

 

 

 

 

 

ภำพที ่5 ป้ำยพหุภำษำ (ไทย-ญีปุ่่ น-จนี-องักฤษ) 

 ภำพที่ 5 “ร้านอาหารนิยม” เป็นตวัอย่ำงป้ำย
พหุภำษำทีแ่สดงภำษำไทย ภำษำญี่ปุ่ น ภำษำจนีและ
ภำษำองักฤษปรำกฏอยู่ร่วมกนั โดยค ำว่ำ “รำ้นอำหำร
นิยม” ในภำษำไทย “ニヨムレストラン”  มีค ำอ่ำนว่ำ  
“Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภำษำญี่ปุ่ น “時時興興飯飯店店” 
มีค ำอ่ำนว่ำ “shíxīng fàndiàn” หรือ “ชือ-ซิง ฟ่ำน-
เ ตี้ ย น ”  ใ น ภ ำษ ำ จี น  แ ล ะ  “Niyom restaurant”                     
ในภำษำองักฤษ ได้เขยีนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ 
“ร้ำนข้ำวต้มเจ้ำเก่ำ เปิดขำยมำนำนกว่ำ 60 ปี”                   
ในภำษำไทย ได้เขียนบอกอำหำรหลกัที่มีไว้บริกำร
ภำยในรำ้น พรอ้มทัง้ระยะเวลำรวมจ ำนวนปีทัง้หมดที่
รำ้นเปิดใหบ้รกิำร  

 2. รปูแบบการเขียน หมำยถงึ วธิกีำรเขยีนบน
ป้ำยขอ้ควำมทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบริกำร
บรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร โดย 
จำกกำรศกึษำพบรปูแบบกำรเขยีนบนป้ำยตำมขอ้มลูที่
แสดงดงัตำรำง 3

 

 

 ภาพทีี่� 3 “BEARHOUSE” เป็นธุุรกิจ 
ร้านขีนมหวานและเค้ร่�องด่�ม แสีดงตัวอย่างป้าย 
เอกภาษาที่ี�ปรากฏภาษาองักฤษเพยีงภาษาเดียว  
โดยค้ำาว่า “BEARHOUSE” ได้เขีียนเป็นช้่�อร้าน  
และค้ำาว่า “DESSERT & MILK TEA” ทีี่�มี 
ค้วามหมายว่า “ขีนมหวานและช้านม” ได้แสีดง
ขี้อมูลประเภที่ขีองอาหารภายในร้าน

ภาพทีี่� 3 ป้ายเอกภาษา (อังกฤษ)



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

590 ขวัญฤทัย ชำานินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

 ภาพที่ี� 4 “ฟาสซิิโน ยา” แสีดงตัวอย่าง
ป้าย เอกภาษาที่ี�เป็นภาษาไที่ยเพียงภาษาเดียว  
ซึ่ึ�งภาษาไที่ยทีี่�อยู่บนป้ายได้เขีียนเป็นช่้�อขีอง
ร้าน และลักษณะประเภที่สีินค้้าภายในร้าน ที่ั�งนี�  
ค้ำาว่า“ฟื้าสีซิึ่โน” เป็นค้ำาที่ี�มาจากภาษาอิตาลี  
แปลว่า ลุ่มหลง

 ภาพที่ี� 5 “รา้นอาหารนิยม” เปน็ตวัอยา่ง
ป้ายพหุภาษาทีี่�แสีดงภาษาไที่ย ภาษาญี�ปุ�น  
ภาษาจนีและภาษาองักฤษปรากฏอยูร่่วมกัน โดย 
ค้ำาวา่ “ร้านอาหารนิยม” ในภาษาไที่ย “ニヨムレストラン”  
มีค้ำาอ่านว่า “Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภาษา
ญี�ปุ�น “時興飯店” มีค้ำาอ่านว่า “shíxīng fàndiàn” 
หรอ่ “ช้อ่-ซิึ่ง ฟื้�าน-เตี�ยน” ในภาษาจีน และ “Niyom 
restaurant” ในภาษาอังกฤษ ได้เขีียนเป็นช้่�อ 
ขีองร้าน และค้ำาว่า “ร้านขี้าวต้มเจ้าเก่า เปิดขีาย 
มานานกว่า 60 ปี” ในภาษาไที่ย ได้เขีียนบอก 
อาหารหลักทีี่�มไีวบ้รกิารภายในร้าน พร้อมทัี่�งระยะ
เวลารวมจำานวนปีที่ั�งหมดที่ี�ร้านเปิดให้บริการ 

 2. รปูแบับัการเขีียน หมายถึง วิธุีการ
เขีียนบนป้ายขี้อค้วามที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจ
การค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม เขีตบางรัก 
กรุงเที่พมหานค้ร โดย

 จากการศึึกษาพบรูปแบบการเขีียน 
บนป้ายตามขี้อมูลที่ี�แสีดงดังตารางที่ี� 3

และค ำว่ำ “ララママ・・ジジュュエエリリーー” มคี ำอ่ำนว่ำ “rama jueri- 
หรือ รำ-มำ จู-เอ-ริ” ในภำษำญี่ปุ่ น ทัง้สองภำษำได้
เขยีนเป็นชื่อของรำ้น โดยน ำลกัษณะประเภทสนิคำ้ทีม่ี
ไว้บรกิำรของร้ำนมำใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในกำรตัง้ชื่อ นัน่
คอื Jewelry ทีม่คีวำมหมำยว่ำ เครื่องประดบั  
 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3 ป้ำยเอกภำษำ (องักฤษ) 

 ภำพที่ 3 “BEARHOUSE” เป็นธุรกิจร้ำนขนม
หวำนและเครื่องดื่ม แสดงตัวอย่ำงป้ำยเอกภำษำที่
ปรำกฏภำษำอังกฤษเพียงภำษำเดียว โดยค ำว่ำ 
“BEARHOUSE”  ได้ เขียน เ ป็นชื่ อร้ำน และค ำว่ ำ 
“DESSERT & MILK TEA” ที่มีควำมหมำยว่ำ “ขนม
หวำนและชำนม” ได้แสดงข้อมูลประเภทของอำหำร
ภำยในรำ้น 

 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่4 ป้ำยเอกภำษำ (ไทย) 

 ภำพที่ 4 “ฟาสซิโน ยา” แสดงตัวอย่ำงป้ำย        
เอกภำษำที่ เ ป็นภำษำไทยเพียงภำษำเดียว ซึ่ง

ภำษำไทยที่อยู่บนป้ำยได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน         
และลกัษณะประเภทสนิคำ้ภำยในรำ้น ทัง้นี้ ค ำว่ำ“ฟำส
ซโิน” เป็นค ำทีม่ำจำกภำษำอติำล ีแปลว่ำ ลุ่มหลง 

 

 

 

 

 

ภำพที ่5 ป้ำยพหุภำษำ (ไทย-ญีปุ่่ น-จนี-องักฤษ) 

 ภำพที่ 5 “ร้านอาหารนิยม” เป็นตวัอย่ำงป้ำย
พหุภำษำทีแ่สดงภำษำไทย ภำษำญี่ปุ่ น ภำษำจนีและ
ภำษำองักฤษปรำกฏอยู่ร่วมกนั โดยค ำว่ำ “รำ้นอำหำร
นิยม” ในภำษำไทย “ニヨムレストラン”  มีค ำอ่ำนว่ำ  
“Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภำษำญี่ปุ่ น “時時興興飯飯店店” 
มีค ำอ่ำนว่ำ “shíxīng fàndiàn” หรือ “ชือ-ซิง ฟ่ำน-
เ ตี้ ย น ”  ใ น ภ ำษ ำ จี น  แ ล ะ  “Niyom restaurant”                     
ในภำษำองักฤษ ได้เขยีนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ 
“ร้ำนข้ำวต้มเจ้ำเก่ำ เปิดขำยมำนำนกว่ำ 60 ปี”                   
ในภำษำไทย ได้เขียนบอกอำหำรหลกัที่มีไว้บริกำร
ภำยในรำ้น พรอ้มทัง้ระยะเวลำรวมจ ำนวนปีทัง้หมดที่
รำ้นเปิดใหบ้รกิำร  

 2. รปูแบบการเขียน หมำยถงึ วธิกีำรเขยีนบน
ป้ำยขอ้ควำมทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบริกำร
บรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร โดย 
จำกกำรศกึษำพบรปูแบบกำรเขยีนบนป้ำยตำมขอ้มลูที่
แสดงดงัตำรำง 3

 

 

และค ำว่ำ “ララママ・・ジジュュエエリリーー” มคี ำอ่ำนว่ำ “rama jueri- 
หรือ รำ-มำ จู-เอ-ริ” ในภำษำญี่ปุ่ น ทัง้สองภำษำได้
เขยีนเป็นชื่อของรำ้น โดยน ำลกัษณะประเภทสนิคำ้ทีม่ี
ไว้บรกิำรของร้ำนมำใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในกำรตัง้ชื่อ นัน่
คอื Jewelry ทีม่คีวำมหมำยว่ำ เครื่องประดบั  
 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3 ป้ำยเอกภำษำ (องักฤษ) 

 ภำพที่ 3 “BEARHOUSE” เป็นธุรกิจร้ำนขนม
หวำนและเครื่องดื่ม แสดงตัวอย่ำงป้ำยเอกภำษำที่
ปรำกฏภำษำอังกฤษเพียงภำษำเดียว โดยค ำว่ำ 
“BEARHOUSE”  ได้ เขียน เ ป็นชื่ อร้ำน และค ำว่ ำ 
“DESSERT & MILK TEA” ที่มีควำมหมำยว่ำ “ขนม
หวำนและชำนม” ได้แสดงข้อมูลประเภทของอำหำร
ภำยในรำ้น 

 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่4 ป้ำยเอกภำษำ (ไทย) 

 ภำพที่ 4 “ฟาสซิโน ยา” แสดงตัวอย่ำงป้ำย        
เอกภำษำที่ เ ป็นภำษำไทยเพียงภำษำเดียว ซึ่ง

ภำษำไทยที่อยู่บนป้ำยได้เขียนเป็นชื่อของร้ำน         
และลกัษณะประเภทสนิคำ้ภำยในรำ้น ทัง้นี้ ค ำว่ำ“ฟำส
ซโิน” เป็นค ำทีม่ำจำกภำษำอติำล ีแปลว่ำ ลุ่มหลง 

 

 

 

 

 

ภำพที ่5 ป้ำยพหุภำษำ (ไทย-ญีปุ่่ น-จนี-องักฤษ) 

 ภำพที่ 5 “ร้านอาหารนิยม” เป็นตวัอย่ำงป้ำย
พหุภำษำทีแ่สดงภำษำไทย ภำษำญี่ปุ่ น ภำษำจนีและ
ภำษำองักฤษปรำกฏอยู่ร่วมกนั โดยค ำว่ำ “รำ้นอำหำร
นิยม” ในภำษำไทย “ニヨムレストラン”  มีค ำอ่ำนว่ำ  
“Ni-yo-mu-re-su-to-ran” ในภำษำญี่ปุ่ น “時時興興飯飯店店” 
มีค ำอ่ำนว่ำ “shíxīng fàndiàn” หรือ “ชือ-ซิง ฟ่ำน-
เ ตี้ ย น ”  ใ น ภ ำษ ำ จี น  แ ล ะ  “Niyom restaurant”                     
ในภำษำองักฤษ ได้เขยีนเป็นชื่อของร้ำน และค ำว่ำ 
“ร้ำนข้ำวต้มเจ้ำเก่ำ เปิดขำยมำนำนกว่ำ 60 ปี”                   
ในภำษำไทย ได้เขียนบอกอำหำรหลกัที่มีไว้บริกำร
ภำยในรำ้น พรอ้มทัง้ระยะเวลำรวมจ ำนวนปีทัง้หมดที่
รำ้นเปิดใหบ้รกิำร  

 2. รปูแบบการเขียน หมำยถงึ วธิกีำรเขยีนบน
ป้ำยขอ้ควำมทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบริกำร
บรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร โดย 
จำกกำรศกึษำพบรปูแบบกำรเขยีนบนป้ำยตำมขอ้มลูที่
แสดงดงัตำรำง 3

 

 

ภาพทีี่� 4 ป้ายเอกภาษา (ไที่ย)

ภาพทีี่� 5 ป้ายพหุภาษา (ไที่ย-ญี�ปุ�น-จีน-อังกฤษ)

ตารางทีี่� 3 แสีดงผ่ลการศึึกษารูปแบบการเขีียนที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณ 
ถนนสีีลม เขีตบางรัก  กรุงเที่พมหานค้ร พบ 4 รูปแบบ ดังนี� 

ลำาดบัั รปูแบับัการเขีียน จำานวน (ป้าย) ร้อยละ

1 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์ขี้อค้วามบางขี้อค้วาม (Mixed) 175 35.71

2 ป้ายที่ี�เขีียนด้วยภาษาเดียว (Monophonic) 145 29.59

3 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์ขี้อค้วามเดียวกันหร่อเขีียนแปลโดยตรง (Homophonic) 115 23.47

4 ป้ายที่ี�เขีียนด้วยหลายภาษา โดยแต่ละภาษาสี่�อค้วามหมายที่ี�แตกต่างกัน(Polyphonic) 55 11.22
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 591 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 จากตาราง 3 แสีดงให้เหน็วา่ รปูแบบการ
เขียีนที่ี�ปรากฏบนปา้ยธุรุกจิการค้า้และบรกิารบรเิวณ  
ถนนสีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบ 
รูปแบบการเขีียน 4 รูปแบบ ซึ่ึ�งจากการศึึกษา  
พบวา่ เจ้าขีองธุรุกจิการค้้าและบรกิารส่ีวนใหญใ่น 
พ่�นที่ี�ให้ค้วามสีำาค้ัญกับนำาภาษามาสีร้าง/เขีียนใน 
รูปแบบที่ี�เป็นขี้อค้วามเดียวกันที่ี�อ่านได้ในหลาย 
ภาษา โดยสี่วนใหญ่จะเป็นสี่วนสีำาค้ัญที่ี�สีุดขีอง 
ป้าย นั�นค่้อ ช้่�อธุุรกิจการค้้าและบริการ ในสี่วน 
รายละเอียดอ่�นๆ บนป้ายจะมี การเล่อกใช้้ภาษา 
จากกลุ่มผู่้มาใช้้บริการเป็นหลักว่าเป็นช้นช้าติใด  
ที่ั�งนี� แม้จะมกีารนำาภาษาตา่งๆ มาใช้้ในการเขีียน  
แต่ก็จะเห็นได้จากตาราง 3 ว่า ร้อยละ 29.59  
มีการเล่อกใช้้เพียงภาษาเดียวมาใช้้เขีียนบนป้าย
จากจำานวนป้ายที่ั�งหมด จึงแสีดงให้เห็นว่า แม้
การสีร้าง/เขีียนป้ายในหลากหลายภาษาจะที่ำาให้
ง่ายและสีะดวกต่อการสี่�อสีาร แต่การนำาภาษา
เพียงภาษาเดียวมาใช้้เขีียนบนป้ายย่อมสีามารถ
เขีา้ถงึกลุม่เปา้หมายที่ี�ใช้ภ้าษานั�นไดอ้ยา่งรวดเรว็
 มีประสิีที่ธุิภาพ และตรงตามค้วามต้องการขีอง
เจ้าขีองธุุรกิจการค้้าและบริการต่างๆ ดังตัวอย่าง
ป้ายรูปแบบการเขีียนที่ั�ง 4 รูปแบบ เช้่น

 ภาพที่ี� 6 “เพอรี� Perry’s” เป็นธุุรกิจร้าน
เค้ร่�องแตง่กาย ภาษาที่ี�ปรากฏบนปา้ยธุรุกจิการค้้า  
ประกอบไปด้วยภาษาอังกฤษและภาษาไที่ย  
ซึ่ึ�งที่ั�งสีองภาษามีการที่ับศึัพท์ี่ขี้อค้วามบาง 
ขี้อค้วาม โดยขี้อค้วาม “Perry’s” ในภาษาอังกฤษ  
กับ “เพอรี�” ในภาษาไที่ย ซึ่ึ�งเป็นช้่�อขีองร้าน 
มกีารที่บัศึพัที่ข์ีอ้ค้วามเดยีวกนั สีว่นขีอ้ค้วามภาษา
อังกฤษบอกรายละเอียดด้านล่างภาพประกอบ  
ค้ำาวา่ “Custom tailor” “since 1974” และ “3th Floor 
(above Boots shop)” ที่ี�เปน็การบอกเกี�ยวกับขีอ้มลู
ประเภที่สีินค้้า ปีที่ี�ก่อตั�ง และสีถานที่ี�ตั�งขีองร้าน 
ไม่ปรากฏการที่ับศึัพที่์กับภาษาไที่ยบนป้าย 

 

 

ตาราง 3 แสดงผลกำรศกึษำรปูแบบกำรเขยีนทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้และบรกิำรบรเิวณถนนสลีม เขตบำงรกั   
              กรุงเทพมหำนคร พบ 4 รปูแบบ ดงันี้   

ล าดบั รปูแบบการเขียน จ านวน 
(ป้าย) ร้อยละ 

1 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำมบำงขอ้ควำม (Mixed) 175 35.71 
2 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยภำษำเดยีว (Monophonic) 145 29.59 

3 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำมเดยีวกนัหรอืเขยีนแปลโดยตรง 
(Homophonic) 115 23.47 

4 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำสื่อควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั
(Polyphonic)  55 11.22 
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 จำกตำรำง 3 แสดงให้เห็นว่ำ รูปแบบกำร
เขยีนที่ปรำกฏบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบรกิำรบรเิวณ           
ถนนสีลม เขตบำงรกั กรุงเทพมหำนคร พบรูปแบบ
กำรเขยีน 4 รูปแบบ ซึ่งจำกกำรศกึษำพบว่ำ เจ้ำของ
ธุ ร กิ จ ก ำ รค้ ำ แ ล ะบ ริก ำ ร ส่ วน ใหญ่ ใ นพื้ นที่ ใ ห้
ควำมส ำคญักบัน ำภำษำมำสรำ้ง/เขยีนในรปูแบบทีเ่ป็น
ขอ้ควำมเดยีวกนัทีอ่่ำนไดใ้นหลำยภำษำ โดยส่วนใหญ่
จะเป็นส่วนส ำคญัทีสุ่ดของป้ำย นัน่คอื ชื่อธุรกจิกำรคำ้
และบริกำร ในส่วนรำยละเอียดอื่น ๆ บนป้ำยจะมี    
กำรเลือกใช้ภำษำจำกกลุ่มผู้มำใช้บริกำรเป็นหลกัว่ำ
เป็นชนชำตใิด ทัง้น้ี แมจ้ะมกีำรน ำภำษำต่ำง ๆ มำใช้
ในกำรเขยีน แต่ก็จะเห็นได้จำกตำรำง 3 ว่ำ ร้อยละ 
29.59 มีกำรเลือกใช้เพียงภำษำเดียวมำใช้เขยีนบน
ป้ำยจำกจ ำนวนป้ำยทัง้หมด จงึแสดงใหเ้หน็ว่ำ แมก้ำร
สร้ำง/เขยีนป้ำยในหลำกหลำยภำษำจะท ำให้ง่ำยและ
สะดวกต่อกำรสื่อสำร แต่กำรน ำภำษำเพยีงภำษำเดยีว
มำใชเ้ขยีนบนป้ำยย่อมสำมำรถเขำ้ถงึกลุ่มเป้ำหมำยที่
ใชภ้ำษำนัน้ได้อย่ำงรวดเร็ว มปีระสทิธภิำพ และตรง
ตำมควำมต้องกำรของเจำ้ของธุรกจิกำรคำ้และบรกิำร

ต่ำง ๆ ดงัตวัอย่ำงป้ำยรูปแบบกำรเขยีนทัง้ 4 รูปแบบ 
เช่น 
 
 
 
 

 
 

 

 

ภำพที ่6 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำม
บำงขอ้ควำม 

 ภำพที ่6 “เพอร่ี Perry’s” เป็นธุรกจิรำ้นเครื่อง
แต่งกำย ภำษำทีป่รำกฏบนป้ำยธุรกจิกำรคำ้ ประกอบ
ไปดว้ยภำษำองักฤษและภำษำไทย ซึ่งทัง้สองภำษำมี
กำรทับศัพท์ข้อควำมบำงข้อควำม โดยข้อควำม 
“Perry’s” ในภำษำองักฤษ กับ “เพอรี่” ในภำษำไทย 
ซึง่เป็นชื่อของรำ้นมกีำรทบัศพัทข์อ้ควำมเดยีวกนั ส่วน

ข้อควำมภำษำอังกฤษบอกรำยละเอียดด้ำนล่ำง
ภำพประกอบ ค ำว่ำ “Custom tailor” “since 1974” 
และ “3th Floor (above Boots shop)” ที่เป็นกำรบอก
เกี่ยวกบัขอ้มลูประเภทสนิคำ้ ปีทีก่่อตัง้ และสถำนทีต่ัง้
ของรำ้นไม่ปรำกฏกำรทบัศพัทก์บัภำษำไทยบนป้ำย  

 

 
 
 

 
 
 

 
ภำพที ่7 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยภำษำเดยีว 

 ภำพที่ 7 “Blue cup coffee” เป็นธุรกิจกำรค้ำ
ประเภทร้ำนอำหำรและเครื่องดื่ม ภำษำที่ปรำกฏบน
ป้ำยธุรกจิกำรคำ้มเีพยีงภำษำเดยีว คอื ภำษำองักฤษ 
ค ำว่ำ “Blue cup coffee” ซึ่งเป็นชื่อและลกัษณะขอ้มูล
ประเภทสนิคำ้/เครื่องดื่มหลกัของรำ้น 
 
 
 
 
 
 
 
ภำพที ่8 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำม

เดยีวกนัหรอืเขยีนแปลโดยตรง 

 ภำพที่ 8 จำกตวัอย่ำง “บางหวาน ババンンワワーーンン” 
เป็นธุรกิจกำรค้ำประเภทร้ำนอำหำรและ ประกอบไป
ด้วยภำษำไทยและภำษำญี่ ปุ่น ซึ่งทัง้สองภำษำมี    
กำรเขียนทับศัพท์ข้อควำมเดียวกัน โดยค ำว่ ำ        

“บำงหวำน” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “ババンンワワーーンン” มคี ำ
อ่ำนว่ำ “banwān” ในภำษำญีปุ่่ น ไดเ้ขยีนเป็นชื่อรำ้น 
 
 
 
 
ภำพที ่9 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำ

สื่อควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั 
 ภำพที่ 9 “ต าหนักก๋วยเต๋ียวเรือ” เป็นธุรกิจ
กำรค้ำประเภทร้ำนอำหำร ภำษำที่ปรำกฏบนป้ำย
ธุรกจิกำรคำ้ ประกอบดว้ยภำษำไทยและภำษำองักฤษ 
โดยค ำว่ำ “ต ำหนักก๋วยเตีย๋วเรอื” และ “อนุสำวรยีช์ยัฯ” 
ในภำษำไทย ที่เป็นชื่อร้ำนและขอ้ควำมที่ต้องกำรสื่อ
ถึงที่มำของสูตรหรือต้นต ำหรบัก๋วยเตีย๋วของร้ำนนัน้ 
ไม่ปรำกฏกำรเขยีนทบัศพัท์กบัภำษำองักฤษ  เพรำะ
ค ำว่ำ “Taste of Siam” มคีวำมหมำยว่ำ “รสชำติแห่ง
สยำม” จึงสรุปได้ว่ำ ทัง้สองภำษำใช้เป็นรูปแบบกำร
เขียนที่เขียนด้วยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำสื่อ
ควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั  

สรปุและอภิปรายผล  
 กำรศึกษำเรื่ อง  กำรใช้ภำษำและรูปแบบ      
กำรเขียนที่ปรำกฏบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบริกำร
บริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก กรุงเทพมหำนคร: 
กำรศกึษำตำมแนวภูมทิศัน์ภำษำ สำมำรถอภปิรำยผล  
ไดด้งันี้ 
 1. กำรศกึษำกำรใชภ้ำษำทีป่รำกฏบนป้ำยธรุกจิ
กำรค้ำและบริกำรบริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก 
กรุงเทพมหำนคร พบตวัอกัษรภำษำองักฤษปรำกฏบน
ป้ำยมำกทีสุ่ด จ ำนวน 439 แห่ง คดิเป็นรอ้ยละ 47.71 
เหตุที่พบกำรใช้ตัวอกัษรภำษำองักฤษมำกที่สุดอำจ
เป็นเพรำะบรเิวณถนนสลีมตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบันนัน้ 
มคีวำมโดดเด่นดำ้นควำมหลำกหลำยทำงเชือ้ชำต ิเป็น
เขตที่ตัง้อยู่ใจกลำงกรุงเทพมหำนครที่มกีิจกรรมทำง
สงัคมและเศรษฐกจิมำกทีสุ่ด ท ำใหถ้นนสลีมกลำยเป็น

ภาพทีี่� 6 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์ 
ขี้อค้วามบางขี้อค้วาม

 ภาพที่ี� 7 “Blue cup coffee” เป็นธุุรกิจ
การค้้าประเภที่ร้านอาหารและเค้ร่�องด่�ม ภาษาทีี่�
ปรากฏบนปา้ยธุุรกจิการค้า้มเีพยีงภาษาเดยีว ค้อ่  
ภาษาอังกฤษ ค้ำาว่า “Blue cup coffee” ซึ่ึ�งเป็น
ช้่�อและลักษณะขี้อมูลประเภที่สีินค้้า/เค้ร่�องด่�ม
หลักขีองร้าน

ภาพทีี่� 7 ป้ายที่ี�เขีียนด้วยภาษาเดียว

ภาพทีี่� 8 ป้ายที่ี�ภาษาบนป้ายเขีียนที่ับศึัพที่์ 
ขี้อค้วามเดียวกันหร่อเขีียนแปลโดยตรง



การใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนที่ปรากฏบนป้าย 
ธุรกิจการค้าและบริการบริเวณถนนสีลม...

592 ขวัญฤทัย ชำานินอก, ดุจฉัตร จิตบรรจง

 ภาพที่ี� 8 จาก ตัวอย่าง “บัางหวาน バン

ワーン” เป็นธุุรกิจการค้้าประเภที่ร้านอาหารและ 
ประกอบไปด้วยภาษาไที่ยและภาษาญี�ปุ�น ซึ่ึ�งที่ั�ง
สีองภาษามี การเขีียนทัี่บศึัพที่์ขี้อค้วามเดียวกัน  
โดยค้ำาว่า “บางหวาน” ในภาษาไที่ย และค้ำาว่า  
“バンワーン” มีค้ำาอ่านว่า “banwān” ในภาษาญี�ปุ�น 
ได้เขีียนเป็นช้่�อร้าน

บริเวณถนนสีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร:  
การศึกึษาตามแนวภมูทิี่ศัึนภ์าษา สีามารถอภปิราย
ผ่ล ได้ดังนี�

 1. การศึึกษาการใช้้ภาษาที่ี�ปรากฏบน
ป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม 
เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบตัวอักษรภาษา
องักฤษปรากฏบนปา้ยมากที่ี�สุีด จำานวน 439 แหง่  
ค้ิดเป็นร้อยละ 47.71 เหตุทีี่�พบการใช้้ตัวอักษร
ภาษาองักฤษมากที่ี�สุีดอาจเปน็เพราะบรเิวณถนน
สีีลมตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั�น มีค้วามโดดเด่น
ด้านค้วามหลากหลายที่างเช้่�อช้าติ เป็นเขีตทีี่� 
ตั�งอยู่ใจกลางกรุงเที่พมหานค้รที่ี�มีกิจกรรมที่าง
สีังค้มและเศึรษฐกิจมากทีี่�สีุด ที่ำาให้ถนนสีีลม 
กลายเป็นศูึนย์รวมที่างธุุรกิจ มีอาค้ารสีำานักงาน 
โรงแรม ที่ี�พกั รวมไปถงึศึนูยก์ารค้า้ตา่งๆ อยูต่ลอด
เสี้นที่าง ที่ั�งนี�ถนนสีีลมยังเป็นเสี้นที่างค้มนาค้ม 
ที่ี�สีามารถเดินที่างไปยังพ่�นทีี่�อ่�นๆ ได้อย่าง 
หลากหลายและสีะดวกสีบาย มีการพัฒนา 
เสี้นที่างรถไฟื้ฟื้้าบีที่ีเอสี (BTS) และรถไฟื้ฟื้้า
มหานค้ร (MRT) ที่ำาให้ถนนสีีลมจึงพ่�นทีี่�สีำาคั้ญ
แห่งหนึ�งขีองกรุงเที่พมหานค้รที่ี�นักลงทีุ่นและ 
นักที่่องเทีี่�ยวช้าวต่างช้าติให้ค้วามสีนใจ ดังนั�น  
การพบตัวอักษรภาษาอังกฤษบนป้ายมากทีี่�สีุด  
จงึสีะที่อ้นวา่ พ่�นที่ี�บรเิวณถนนสีลีมใหค้้วามสีำาค้ญั
กบัการส่ี�อสีารกับช้าวต่างช้าต ิเพราะภาษาองักฤษ
เป็นภาษาสี่�อกลางขีองโลก ช้าวต่างช้าติสี่วนใหญ่
สีามารถสี่�อสีารและเขีา้ใจได ้นอกจากนี� การนำามา
ใช้้เขีียนบนป้ายยังสี่�อถึงค้วามเป็นชุ้มช้นเม่องที่ี� 
ที่นัสีมัย หรหูรา นา่สีนใจ และใหก้ารสี่�อสีารระหวา่ง
เจ้าขีองธุุรกิจการค้้ากับช้าวต่างช้าติและผู่้ที่ี�เขี้าใจ
ภาษาอังกฤษได้ง่ายยิ�งขีึ�น ซึ่ึ�งต่างจากกับผ่ล 
การศึึกษาขีอง จริยา เสีียงเย็น (2558) ที่ี�ศึึกษา 
เร่�องภมูทิี่ศัึน์ภาษาจากปา้ยโฆษณาในเขีตอำาเภอเมอ่ง  
จังหวัดอุดรธุานี ทีี่�พบการใช้้ตัวอักษรภาษาไที่ย 
มากที่ี�สีุด โดยอาจเป็นเพราะพ่�นที่ี�ต่างจังหวัด 

ข้อควำมภำษำอังกฤษบอกรำยละเอียดด้ำนล่ำง
ภำพประกอบ ค ำว่ำ “Custom tailor” “since 1974” 
และ “3th Floor (above Boots shop)” ที่เป็นกำรบอก
เกี่ยวกบัขอ้มลูประเภทสนิคำ้ ปีทีก่่อตัง้ และสถำนทีต่ัง้
ของรำ้นไม่ปรำกฏกำรทบัศพัทก์บัภำษำไทยบนป้ำย  

 

 
 
 

 
 
 

 
ภำพที ่7 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยภำษำเดยีว 

 ภำพที่ 7 “Blue cup coffee” เป็นธุรกิจกำรค้ำ
ประเภทร้ำนอำหำรและเครื่องดื่ม ภำษำที่ปรำกฏบน
ป้ำยธุรกจิกำรคำ้มเีพยีงภำษำเดยีว คอื ภำษำองักฤษ 
ค ำว่ำ “Blue cup coffee” ซึ่งเป็นชื่อและลกัษณะขอ้มูล
ประเภทสนิคำ้/เครื่องดื่มหลกัของรำ้น 
 
 
 
 
 
 
 
ภำพที ่8 ป้ำยทีภ่ำษำบนป้ำยเขยีนทบัศพัทข์อ้ควำม

เดยีวกนัหรอืเขยีนแปลโดยตรง 

 ภำพที่ 8 จำกตวัอย่ำง “บางหวาน ババンンワワーーンン” 
เป็นธุรกิจกำรค้ำประเภทร้ำนอำหำรและ ประกอบไป
ด้วยภำษำไทยและภำษำญี่ ปุ่น ซึ่งทัง้สองภำษำมี    
กำรเขียนทับศัพท์ข้อควำมเดียวกัน โดยค ำว่ ำ        

“บำงหวำน” ในภำษำไทย และค ำว่ำ “ババンンワワーーンン” มคี ำ
อ่ำนว่ำ “banwān” ในภำษำญีปุ่่ น ไดเ้ขยีนเป็นชื่อรำ้น 
 
 
 
 
ภำพที ่9 ป้ำยทีเ่ขยีนดว้ยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำ

สื่อควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั 
 ภำพที่ 9 “ต าหนักก๋วยเต๋ียวเรือ” เป็นธุรกิจ
กำรค้ำประเภทร้ำนอำหำร ภำษำที่ปรำกฏบนป้ำย
ธุรกจิกำรคำ้ ประกอบดว้ยภำษำไทยและภำษำองักฤษ 
โดยค ำว่ำ “ต ำหนักก๋วยเตีย๋วเรอื” และ “อนุสำวรยีช์ยัฯ” 
ในภำษำไทย ที่เป็นชื่อร้ำนและขอ้ควำมที่ต้องกำรสื่อ
ถึงที่มำของสูตรหรือต้นต ำหรบัก๋วยเตีย๋วของร้ำนนัน้ 
ไม่ปรำกฏกำรเขยีนทบัศพัท์กบัภำษำองักฤษ  เพรำะ
ค ำว่ำ “Taste of Siam” มคีวำมหมำยว่ำ “รสชำติแห่ง
สยำม” จึงสรุปได้ว่ำ ทัง้สองภำษำใช้เป็นรูปแบบกำร
เขียนที่เขียนด้วยหลำยภำษำ โดยแต่ละภำษำสื่อ
ควำมหมำยทีแ่ตกต่ำงกนั  

สรปุและอภิปรายผล  
 กำรศึกษำเรื่ อง  กำรใช้ภำษำและรูปแบบ      
กำรเขียนที่ปรำกฏบนป้ำยธุรกิจกำรค้ำและบริกำร
บริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก กรุงเทพมหำนคร: 
กำรศกึษำตำมแนวภูมทิศัน์ภำษำ สำมำรถอภปิรำยผล  
ไดด้งันี้ 
 1. กำรศกึษำกำรใชภ้ำษำทีป่รำกฏบนป้ำยธรุกจิ
กำรค้ำและบริกำรบริเวณถนนสีลม เขตบำงรัก 
กรุงเทพมหำนคร พบตวัอกัษรภำษำองักฤษปรำกฏบน
ป้ำยมำกทีสุ่ด จ ำนวน 439 แห่ง คดิเป็นรอ้ยละ 47.71 
เหตุที่พบกำรใช้ตัวอกัษรภำษำองักฤษมำกที่สุดอำจ
เป็นเพรำะบรเิวณถนนสลีมตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบันนัน้ 
มคีวำมโดดเด่นดำ้นควำมหลำกหลำยทำงเชือ้ชำต ิเป็น
เขตที่ตัง้อยู่ใจกลำงกรุงเทพมหำนครที่มกีิจกรรมทำง
สงัคมและเศรษฐกจิมำกทีสุ่ด ท ำใหถ้นนสลีมกลำยเป็น

ภาพทีี่� 9 ป้ายที่ี�เขีียนด้วยหลายภาษา โดยแต่ละ
ภาษาสี่�อค้วามหมายที่ี�แตกต่างกัน

 ภาพที่ี� 9 “ตำาหนักก๋วยเตี�ยวเร้อ” เป็น
ธุุรกิจการค้้าประเภที่ร้านอาหาร ภาษาทีี่�ปรากฏ
บนป้ายธุุรกิจการค้้า ประกอบด้วยภาษาไที่ยและ
ภาษาอังกฤษ โดยค้ำาว่า “ตำาหนักก๋วยเตี�ยวเร่อ” 
และ “อนุสีาวรีย์ช้ัยฯ” ในภาษาไที่ย ที่ี�เป็นช้่�อร้าน
และขี้อค้วามที่ี�ต้องการสี่�อถึงที่ี�มาขีองสีูตรหร่อต้น
ตำาหรับก๋วยเตี�ยวขีองร้านนั�น ไม่ปรากฏการเขีียน
ที่ับศึัพที่์กับภาษาอังกฤษ เพราะค้ำาว่า “Taste of 
Siam” มคี้วามหมายวา่ “รสีช้าตแิหง่สียาม” จงึสีรปุ
ไดว้า่ ที่ั�งสีองภาษาใช้เ้ปน็รปูแบบการเขียีนที่ี�เขียีน
ดว้ยหลายภาษา โดยแต่ละภาษาสี่�อค้วามหมายที่ี�
แตกต่างกัน 

สรปุและอภิปรายผล
 การศึึกษาเร่�อง การใช้้ภาษาและรูปแบบ 
การเขียีนทีี่�ปรากฏบนป้ายธุรุกิจการค้า้และบริการ



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 593 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

สีว่นใหญใ่หค้้วามสีำาค้ญักบัค้นในพ่�นที่ี� ซึ่ึ�งสีว่นใหญ่
เปน็ค้นไที่ย ดงันั�นตวัอกัษรบนปา้ยที่ี�เจา้ขีองธุรุกจิ
การค้้านำามาเขีียน ย่อมจะใช้้ภาษาไที่ยมาเป็น 
สี่�อกลางในการสี่�อสีารเป็นหลัก 

 ที่ั�งนี� ยังพบว่าตัวอักษรที่ี�ปรากฏบนป้าย
ธุรุกจิการค้า้และบริการบริเวณถนนสีลีม เขีตบางรัก  
กรุงเที่พมหานค้รนั�น ไม่พบตัวอักษรภาษาไที่ย
ปรากฏร่วมกันกับตัวอักษรภาษาอ่�นๆ บนแผ่่น
ป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการถึง 134 แห่ง ค้ิดเป็น
ร้อยละ 27.35 จากจำานวนป้ายที่ั�งหมด สีะที่้อนว่า 
การเป็นพ่�นทีี่�ที่ี�มีค้วามหลากหลายที่างเช้่�อช้าติ
นั�น การใช้้ภาษา ต่างประเที่ศึการมาเขีียน/สี่�อสีาร
บนป้าย ย่อมสีามารถเป็นตัวกลางในการส่ี�อสีาร
ระหว่างเจ้าขีองธุุรกิจและผู่้มาใช้้บริการง่ายกว่า 
การเล่อกตัวอักษรภาษา ต่างประเที่ศึมาใช้้เขีียน
บนปา้ยอาจเกดิจากธุรุกจิการค้้าและบรกิารมกีลุม่
เป้าหมายลกูค้้า/ผู่ม้าใช้บ้รกิารช้าวตา่งช้าตมิากกวา่
ค้นไที่ย ตวัอยา่งเช้น่ ซึ่อยธุนยิะ เปน็ซึ่อยแหง่หนึ�ง
ที่ี�อยู่บริเวณถนนสีีลม ที่ี�เป็นแหล่งรวมร้านบาร์  
ค้าราโอเกะ และร้านอาหารญี�ปุ�น ซึ่ึ�งในอดีตนั�น
ได้รับค้วามนิยม และให้บริการเฉัพาะลูกค้้า 
ช้าวญี�ปุ�นเที่่านั�น ปัจจุบันได้เปลี�ยนมารับลูกค้้าใน
ทีุ่กเช้่�อช้าติ แต่ซึ่อยธุนิยะก็ยังสีะท้ี่อนค้วามเป็น 
ซึ่อยสีำาหรบัค้นญี�ปุ�นผ่า่นปา้ยในบรเิวณนั�น โดยมกั
จะปรากฏตัวอักษรภาษาญี�ปุ�นในเก่อบทุี่กแผ่น่ป้าย  
ในปัจจุบันจะปรากฏตัวอักษรภาษาอังกฤษบ้าง  
แต่ก็เก่อบค้รึ�งขีองจำานวนแผ่่นป้ายในบริเวณนั�น 
จะไมป่รากฏตวัอกัษรภาษาไที่ยรว่มดว้ย ซึ่ึ�งสีะที่อ้น
ว่า ซึ่อยธุนิยะให้ค้วามสีำาค้ัญกับกลุ่มลูกค้้าที่ี�เป็น
ช้าวต่างช้าติมากกว่าค้นไที่ย 

 การใช้้ภาษาในด้านรูปแบบขีองภาษา 
ที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณ
ถนนสีีลม เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบเป็น
ป้ายที่วิภาษาที่ี�เป็นภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ
มากที่ี�สีุด จำานวน 224 ป้าย ค้ิดเป็นร้อยละ 45.71 

ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับผ่ลการศึึกษาขีองมูฮำำาหมัดสีุกรี  
หะยีสีะนิ และสีมิที่ธุ์ วงศึ์วิวัฒน์ (2564) ที่ี�ศึึกษา 
พหุภาษาในเม่องช้ายแดนใต้ กรณีศึึกษาภูมิที่ัศึน์
ภาษากับธุรุกิจการค้า้ในเขีตอำาเภอเมอ่งยะลา จงัหวัด
ยะลา และพบวา่ปา้ยที่วภิาษาที่ี�เปน็ภาษาไที่ยและ
ภาษาองักฤษมากที่ี�สีดุ เหตทุี่ี�พบมากที่ี�สีดุอาจเปน็ 
เพราะว่า ด้วยภาษาไที่ยค้่อภาษาประจำาช้าติ  
เป็นภาษากลางที่ี�ในประเที่ศึไที่ยใช้้ติดต่อสี่�อสีาร
กัน และภาษาอังกฤษที่ี�ถ่อเป็นภาษาสีากล 
ที่ี�มีบที่บาที่สีำาค้ัญเป็นอย่างมากในสีังค้มไที่ย  
ไม่ว่าจะเป็นด้านการเรียน การที่ำางาน และการใช้้ 
สี่�อสีังค้มออนไลน์ ดังนั�นการนำาทัี่�งสีองภาษา 
มาใช้้ในการเขีียนบนป้าย นอกจากจะที่ำาให้การ
สี่�อสีารกับค้นในพ่�นทีี่�และช้าวต่างช้าติเป็นไปได้
ง่าย การนำาภาษาอังกฤษมาใช้้เขีียนค้วบคู้่กับ
ภาษาไที่ยบนป้ายสีร้างค้วามหรหูรา ที่นัสีมยั สี่�อถงึ
การเป็นสีงัค้มโลกาภิวตันท์ี่ี�มกีารพัฒนาไปสีูค่้วาม
เป็นสีากล ถ่อเป็นแรงดึงดูดสีำาคั้ญทีี่�ที่ำาให้ธุุรกิจ 
การค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม กลายเป็นจุด
มุ่งหมายหลักขีองผู่้มาใช้้บริการ ดังค้ำากล่าวขีอง  
สีิริณที่อง พิกุลที่อง (2554) ที่ี�กล่าวว่า การที่ี�ใช้้
ภาษาองักฤษในการตั�งช้่�อส่ีวนใหญข่ีายสิีนค้า้และ
บริการที่ี�มีค้วามเป็นสีากลมากกว่า เช้่น เบเกอรี�  
ผ่ับ บาร์ เป็นต้น รวมถึงลักษณะการตกแต่งร้าน 
ที่ี�เน้นค้วามเป็นเม่องใหญ่และค้วามที่ันสีมัย  
การสีร้างอัตลักษณ์ขีองสีถานประกอบการผ่่าน
ภาษาและตัวอักษรทีี่�ใช้้เป็นการสีร้างตรายี�ห้อให้
เป็นที่ี�รู้จัก (Brand awareness) ที่ั�งนี� เพ่�อเช้่�อม
โยงสีถานประกอบการกับกลุม่ลกูค้้า และที่ำาใหเ้กิด
การตดัสีนิใจรบัสีนิค้้าและบรกิารขีองสีถานประกอบ
การ ซึ่ึ�งแตกต่างจากผ่ลการศึึกษาขีอง ถนอมจิตต์  
สีารอต และสีราวุฒิ ไกรเสีม (2562) ที่ี�ศึึกษา
ค้วามเป็นพหุภาษาในชุ้มช้นเม่อง: กรณีศึึกษา
ค้วามสีัมพันธุ์ระหว่างภูมิที่ัศึน์ภาษากับธุุรกิจ 
การค้้าย่านนานาฝึั�งเหน่อ ได้พบป้ายที่วิภาษา 
ที่ี�เป็นภาษาอังกฤษและภาษาอาหรับ และผ่ลการ
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ศึกึษาขีอง Siwina and Prasithrathsint (2020: 112) 
ที่ี�ศึกึษาภูมิที่ศัึนพ์หุภาษาบนพรมแดนประเที่ศึไที่ย  
ที่ี�ที่่าขีี�เหล็กพบป้ายที่วิภาษาสี่วนใหญ่เป็นป้าย
ภาษาลาวกับภาษาอังกฤษ และในสีะหวันนะเขีต
พบป้ายที่วิภาษาสี่วนใหญ่เป็นป้ายภาษาพม่ากับ
ภาษาอังกฤษมากที่ี�สีุด ซึ่ึ�งสีะที่้อนให้เห็นว่า ใน
พ่�นทีี่�ทีี่�แตกต่างกัน กลุ่มเป้าหมาย/ผู่ม้าใช้้บริการ
ที่ี�เจา้ขีองธุรุกจิการค้า้ตอ้งการที่ี�จะสี่�อสีารในแตล่ะ
พ่�นที่ี�ย่อมแตกต่างกัน 

 ที่ั�งนี� จากการศึึกษาการใช้้ภาษาบนป้าย
ธุรุกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีลีม แม้จะพบ
การใช้้ภาษาต่างประเที่ศึส่ีวนใหญ่จะเป็นภาษา
อังกฤษ แต่ในถนนสีีลม ก็ปรากฏการใช้้ภาษา 
ตา่งประเที่ศึอ่�นๆ เช่้น ภาษาฝึรั�งเศึสี จนี ญี�ปุ�น อติาลี 
อาหรับ ที่มฬิ บนปา้ยธุุรกจิการค้้าและบรกิารด้วย
เช้น่กัน แม้วา่แตล่ะภาษาจะพบการนำามาใช้้สี่�อสีาร
นอ้ย แตก่ลบัมหีลกัฐานที่ี�สีะที่อ้นใหเ้หน็การเค้ล่�อน
ยา้ยถิ�นฐานขีองช้นช้าตนิั�น ทีี่�สีามารถที่ำาใหเ้กดิการ
เปลี�ยนแปลงที่างด้านสัีงค้มและวัฒนธุรรมในพ่�นที่ี�
ถนนสีีลมอยา่งเหน็ไดช้้ดั ตวัอยา่งเช้น่ ภาษาที่มฬิ  
ปรากฏหลักฐานการเขี้ามาในพ่�นที่ี�ถนนสีีลมจาก
การทีี่�ช้าวอินเดียเผ่่าภารตะฑ์ราวิฑ์นาดู (ที่มิฬ) 
ได้เขี้ามาตั�งรกรากที่ำาการค้้าขีาย พร้อมกับการ
เผ่ยแผ่่ศึาสีนา โดยต่อมาช้าวอินเดียที่ี�อาศึัยอยู่ใน 
พ่�นทีี่�ได้สีร้างวัดพระศึรีมหาอุมาเที่วี (วัดแขีก)  
ในสีมยัรชั้กาลทีี่� 5 ราวป ีพ.ศึ. 2453-2454 นบัเปน็ 
เที่วสีถานสีำาค้ัญที่ี�มีช้่�อเสีียงเป็นอย่างมากในถนน
สีีลม ทีี่�ช้าวอินเดียที่ี�นับถ่อศึาสีนาฮิำนดูในพ่�นทีี่� 
ให้ค้วามสีำาคั้ญ ปัจจุบันปรากฏการใช้้ภาษาที่มิฬ
บนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการเพียงร้อยละ 0.11 
เน่�องจากอทิี่ธุพิลขีองภาษาองักฤษ แม้ภาษาที่มฬิ
มีการใช้้น้อยลง แต่วัฒนธุรรมด้านอ่�นๆ ที่ั�งด้าน
ศึาสีนา วัฒนธุรรมที่างด้านอาหาร ก็ยังค้งปรากฏ
อยู่ในวิถีช้ีวิตขีองช้าวอินเดียมาจนถึงปัจจุบัน  
ประเด็นต่อมาที่ี�สีะที่้อนการเขี้ามาขีองภาษาต่าง

ประเที่ศึในถนนสีลีมค้อ่ การเข้ีามาร่วมลงทุี่นที่ำาการ
ค้้าขีองช้าวต่างช้าติที่ี�ตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  
ก็เป็นสี่วนหนึ�งที่ี�ที่ำาให้ ถนนสีีลมกลายเป็นพ่�นที่ี� 
ที่ี�มคี้วามหลากหลายที่างภาษา ตวัอยา่งเช้น่ ภาษา
ญี�ปุ�น เขีา้มาในถนนสีลีมจากการเขีา้มารว่มลงที่นุ
การค้้า อยา่งเห็นไดชั้้ดภายหลังสิี�นสุีดสีงค้รามโลก
ค้รั�งที่ี� 2 โดยนักธุุรกิจช้าวญี�ปุ�นได้เช้่าอาค้าร
สีำานักงานภายในซึ่อยธุนิยะหร่อ ซึ่อยสีีลม 2 ไว้
สีำาหรบัดำาเนนิธุรุกิจ ตอ่มาเม่�อมชี้าวญี�ปุ�นเข้ีามาใน
พ่�นที่ี�มากขีึ�น ซึ่อยธุนยิะจึงได้มกีารเปิดรา้นอาหาร  
ผ่ับ เลาจน์สีไตล์ญี�ปุ�นตลอดที่ั�งซึ่อย สี่งผ่ลให้ซึ่อย
ธุนิยะตลอดสีองฝึั�งถนนเตม็ไปดว้ยปา้ยรา้นภาษา
ญี�ปุ�น ที่ี�ปจัจบัุนได้รับค้วามสีนใจจากนกัที่อ่งเที่ี�ยว
ที่ั�งที่ี�เป็นช้าวต่างช้าติและช้าวไที่ยในการเข้ีามา
ที่่องเที่ี�ยวในพ่�นที่ี�ในยามค้ำ�าค่้น โดยภาษาญี�ปุ�น 
ที่ี�ปรากฏบนป้ายธุุรกิจการค้้าบริเวณถนนสีีลม  
ค้ิดเป็นร้อยละ 5.65 จากจำานวนแผ่่นป้ายที่ั�งหมด  
ดังนั�น จากหลักฐานการเขี้ามาภายในพ่�นที่ี�ขีอง 
ช้าวตา่งช้าติขีา้งตน้ จงึเปน็สีว่นสีำาคั้ญทีี่�สีะท้ี่อนวา่
ถนนสีลีมเป็นพ่�นที่ี�มีค้วามหลายหลายที่างเช่้�อช้าติ 
และวัฒนธุรรมอันสี่งผ่ลให้เกิดการส่ี�อสีารทีี่� 
หลากหลายที่างภาษาอย่างเห็นได้ช้ัด 

 2. การศึึกษารูปแบบการเขีียนที่ี�ปรากฏ
บนป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณถนนสีีลม  
เขีตบางรัก กรุงเที่พมหานค้ร พบการเขีียนทัี่บ
ศึัพที่์ขี้อค้วามบางขี้อค้วาม (Mixed) เป็นรูปแบบ
การเขียีนที่ี�พบมากที่ี�สีดุ จำานวน 173 แหง่ ค้ดิเปน็
รอ้ยละ 35.31 ซึ่ึ�งสีอดค้ลอ้งกบัผ่ลการศึึกษา Siwina 
and Prasithrathsint (2020: 112) ที่ี�ศึึกษาภูมทิี่ศัึน์ 
พหุภาษาบนพรมแดนประเที่ศึไที่ยที่ี�พบรูปแบบ 
การเขีียนที่ับศึัพที่์ขี้อค้วามบางขี้อค้วาม (Mixed) 
มากที่ี�สีดุ ซึ่ึ�งสีะที่อ้นค้วามหลากหลายที่างเช้่�อช้าติ
ขีองถนนสีีลม สี่งผ่ลให้กลายเป็นพ่�นที่ี�ที่ี�มีค้วาม 
หลากหลายที่างภาษาบริเวณนี�ไปด้วย ที่ั�งนี�จาก 
ผ่ลการศึึกษา ยังพบว่า การเขีียนทัี่บศึัพที่์บาง
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ขี้อค้วามขีองป้ายธุุรกิจการค้้าและบริการบริเวณ
ถนนสีลีม มกัจะมกีารเขียีนที่บัศึพัที่ข์ีอ้ค้วามเดยีว
กับช่้�อขีองร้าน สี่วนขี้อค้วามภาษาทีี่�ไม่มีการทัี่บ
ศึัพที่์ภาษาอ่�นๆ บนป้าย มักกล่าวถึงรายละเอียด
ขีองรา้นเป็นสีว่นใหญ ่ดงันั�นจะเหน็ไดว้า่การสีรา้ง
/เขีียนป้ายธุุรกิจการค้้าทีี่�มีค้วามหลากหลายที่าง
ภาษานอกจากจะช้่วยเป็นสี่�อกลางในการสี่�อสีาร
แลว้ การนำาแตล่ะภาษามาใช้เ้ขียีนรว่มกนับนปา้ย
ยังสีร้างค้วามน่าสีนใจ แปลกใหม่ที่ี�ดึงดูดนักที่่อง

เที่ี�ยวหลากหลายเช้่�อช้าติให้เขี้าใช้้บริการอีกด้วย

ข้ีอเสนอแนะ
 1. ค้วรมีการศึึกษาภูมิที่ัศึน์ภาษาใน 
พ่�นทีี่�อ่�นๆ ทีี่�เป็นย่านเศึรษฐกิจและมีค้วามเป็น 
พหุวัฒนธุรรม เช้่น ย่านสีำาโรง

 2. ค้วรมีการศึึกษาองค์้ประกอบบนป้าย
ธุุรกิจต่างๆ ในพ่�นทีี่�ที่ีมีค้วามโดดเด่นด้านค้วาม
หลากหลายที่างเช้่�อช้าติ
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บัที่ค้ดัย่อ
 บที่ค้วามวิจัยนี�มีวัตถุประสีงค้์เพ่�อศึึกษาภาวะกาลหลังโลกรวนในรวมเร่�องสีั�นสิีงโตนอกค้อก  
ในเช้งิการอปุลกัษณแ์ละการสี่�อค้วามหมาย จากตวับที่เร่�องสีั�นจำานวน 3 เร่�อง ค้อ่ 1) จะขีอรบัผ่ดิที่ั�งหมด
แต่เพียงผู่้เดียว 2) สีมาช้ิกในหลุมหลบภัย และ 3) สีิงโตนอกค้อก ซึ่ึ�งที่ั�ง 3 เร่�องนั�น จะกล่าวถึงภาวะกาล
หลัง โลกรวนวา่มีสีภาวะเช้น่ไร โดยไมก่ลา่วถงึช้ว่งภาวะโลกรวนวา่เปน็อยา่งไร โดยอาศึยักรอบแนวค้ดิ
เร่�องภาวะกาลหลงัโลกรวน รวมที่ั�งแนวค้ดิเร่�องการอปุลกัษณแ์ละการสี่�อค้วามหมาย เพ่�อจะหาค้ำาตอบวา่ 
เร่�องสีั�นที่ี�มี โค้รงเร่�องสีะที่้อนภาวะกาลหลังโลกรวนมีการอุปลักษณ์อย่างไรและสี่�อค้วามหมายว่าเช้่นใด  
จากผ่ลการศึึกษา การอุปลักษณ์ภาวะกาลหลังโลกรวนพบว่า 1) ภาวะกาลหลังโลกรวนเป็นอุปลักษณ์
ขีองค้วามดิบเถ่�อน ซึ่ึ�งเป็นอำานาจค้วามดิบเถ่�อนขีองผู่้ที่ี�มีอำานาจเหน่อกว่า กระที่ำาต่อผู่้ทีี่�แตกต่างและ
ตำ�าต้อยกว่าตนเอง 2) ภาวะกาลหลังโลกรวนเป็นอุปลักษณ์ขีองการล่มสีลายขีองระบบศึีลธุรรมขีอง 
ผู่้ที่ี�มีอำานาจเหน่อกว่าที่ี�มักจะกดขีี�ขี่มเหงและไร้ซึ่ึ�งศึีลธุรรมต่อผู่้ที่ี�แตกต่างและตำ�าต้อย สี่วนประเด็นขีอง
การสี่�อค้วามหมาย พบว่า มีการนิยามค้วามหมายให้กับภาวะกาลหลังโลกรวน 2 ประการ ค้่อ 1) ภาวะ
กาลหลังโลกรวนในฐานะสีัญลักษณ์ขีองอำานาจธุรรมช้าติ ซึ่ึ�งเป็นอำานาจธุรรมช้าติที่ี�มนุษย์ไม่สีามารถ
หยั�งถงึได ้เปน็การสีั�นค้ลอนค้วามเขีา้ใจขีองมนษุยท์ี่ี�มกัตั�งตนบนมโนที่ศัึนท์ี่ี�วา่ตนเองอยูเ่หนอ่ธุรรมช้าติ
ที่ั�งปวง 2) ภาวะกาลหลังโลกรวนในฐานะสีัญลักษณ์ขีองค้วามเหล่�อมลำ�าที่างสีังค้ม ซึ่ึ�งสีะที่้อนค้วาม 
ไม่เที่่าเที่ียมกัน โดยมักจะปรากฏในทีุ่กๆ เร่�อง ในทีุ่กๆ พ่�นที่ี� ในทีุ่กๆ ภาค้สี่วน และในทีุ่กๆ กาลเวลา 
อันเช้่�อมโยงไปถึงเร่�องสีวัสีดิภาพขีองผู่้ค้นในสีังค้มหลังโลกรวนได้เป็นอย่างดี
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Abstract
 The purpose of this article is to study the post-apocalyptic situation in the short story. 
Unorthodox Lion, in terms of metaphor and meaning, derived from the script of 3 short stories: 
1) Taking Full Responsibility; 2) Members of the Bunker; and 3) Unorthodox Lion. It looks for 
answers regarding the characteristics and meanings of the apocalypse and the post-apocalypse, 
including the concepts of metaphor and meaning. It is found that: 1) the post-apocalyptic time is 
a symbol of lawlessness, representing the power of lawlessness exercised by those in authority 
over others who are different and inferior. 2) The post-apocalyptic world is a metaphor for the 
collapse of the moral system of dominants, who tend to be tyrannical and immoral towards those 
who are different and inferior. Concerning the aspect of meaning, it was found that there are 
two meanings for the post-apocalypse: 1) Post-Apocalypse as a symbol of natural power which 
is a natural power that humans can aspire to, shaking the understanding of humans who often 
place themselves above nature. 2) Post-Apocalypse as a symbol of social inequality, reflecting 
the inequality that often appears in every story, in every place, in every region, and in every 
era. This is related to the issue of people’s well-being in the post- apocalypse society.

Keywords: Post-Apocalypse, Metaphor, Meaning, Short Story Unorthodox Lion

บัที่นำา
 ภาวะกาลหลงัโลกรวน (Post-Apocalypse) 
เปน็ภาวะทีี่�เกดิขีึ�นหลงัจากเหตกุารณโ์ลกรวน Hill 
(2018) ช้ี�ใหเ้หน็วา่ “วรรณกรรมแนวภาวะกาลหลงั
โลกรวนนี� การอยู่รอดขีองมนุษยช้าติถ่อว่าเป็น 
องค์้ประกอบทีี่�สีำาคั้ญ เพราะจะปรากฏที่ั�งโรค้ระบาด 
ภัยพิบัติ ซึ่อมบี�และสีงค้ราม ซึ่ึ�งเป็นตัวเร่งให้เกิด 
การล่มสีลายขีองมนุษยช้าติ” สีอดค้ล้องกับ  
Heffernan (2015: 66) ที่ี�กลา่ววา่ “เลา่เร่�องวนัสิี�นโลก 
แบบดั�งเดิมที่ี�มีค้ำาสีัญญาว่าจะมีการปฏิวัติโลก 
ที่ี�ดีกว่าหลังจากการที่ำาลายล้าง หลายค้นติด 
อยู่กับค้วามค้ิดถึงอดีต อดีตที่ี�นำาไปสู่ีภัยพิบัติ  
โดยไม่มคี้วามหวงัในการต่ออาย ุตั�งแต่ The Walking 
Dead และ The Road เร่�องเลา่เหล่านี�ละที่ิ�งมนษุย์ 
เพ่�อเอาชี้วิตรอดท่ี่ามกลางซึ่ากปรักหักพัง”  
ดังค้วามตอนหนึ�ง ว่า

[…มขี��วัลอ้ม�กม�ยเกี �ยวักบัก�รกนิิศิพในิครอบครวัั
ของตนิเอง เพ้ �อนิบ�้นิบ�งคนิถิ่งึขั �นิไปัเค�ะปัระตู
ขอแบ�งเน้ิ�อเม้ �อไดุข้��วัวั��บ้�นิข�้งๆ มใีครบ�ง
คนิต�ย บ�งครั �งเน้ิ�อกถ็ิู่กหยบิย้ �นิใหดุ้ว้ัยใจอ�ร ี 
แต�บ�งครั �งกถ็ิู่กตวั�ดุกลบัพรอ้มคำ�ตอบวั��ไดุฝ้ังั
ลกูเลก็เดุก็แดุงหรอ้คนิชำร�นิั �นิไปัแลว้ั...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 8)

 ขีอ้ค้วามขีา้งตน้คั้ดมาจากตัวบที่ใน เร่�องสัี�น  
“จะขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่เพียงผู่้เดียว” หนึ�งในรวม
เร่�องสีั�น “สิีงโตนอกค้อก” ค้วามน่าสีนใจขีอง 
ตวับที่นี�ค้อ่ เน่�อหาขีองบที่บรรยายดังกล่าว สีะท้ี่อน
ให้เห็นถึงสีภาพปัญหาขีองมนุษย์กับวิกฤตการณ์
ดา้นสีิ�งแวดลอ้มภาวะกาลหลงัโลกรวนไดเ้ป็นอยา่ง
ด ีถงึแมว้า่ตวับที่จะมไิดก้ลา่วถงึตน้สีายปลายเหตุ
ขีองวิกฤติการณ์ดังกล่าว หากแต่เน่�อหากล่าวถึง
สีภาวะแห่งค้วามทุี่กขี์ที่รมานจากสีิ�งแวดล้อมค่้อ



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

598 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

อากาศึที่ี�หนาวเหน็บนำามาสู่ีการขีาดอาหารจน
ที่ำาให้ผู่้ค้นหลังม่านกำาแพงเม่องล้มตายและกลาย
เปน็อาหารขีองค้นที่ี�ยงัมชี้วีติอยู ่เพราะไมม่อีาหาร
ใดๆ หลงเหล่ออยู่ตลอดฤดูหนาวอันแสีนโหดร้าย  
แม้ตัวบที่จะมิได้กล่าวถึงว่าเหตุใดฤดูหนาวจึง 
โหดรา้ยและยาวนาน แต่ค้วามเป็นจริง เราตอ้งยอมรับ
ว่าสีภาพอากาศึที่ี�เปลี�ยนแปลง ค้่อ “มนุษย์ทีุ่กค้น 
มสีีว่นที่ำาใหส้ีภาพแวดลอ้มเปลี�ยนไป” และขีอ้ค้วาม
ที่ี� มอเดร็ดกล่าวในตอนหนึ�งว่า 

 […ปัญัห�เร้ �องเน้ิ�อไม�หนิกัหนิ�เทั��เร้ �อง
ฟ้ืนิ” มอเดุรด็ุพดูุละปัระโยคหนิึ �งไวัใ้นิใจ ตร�บใดุ
ทัี �มนัิยงัหนิ�วัม�กพอจะฆ่��คนิใหต้�ย คนิในิเมอ้ง
กย็งัมเีน้ิ�อม�เพิ �มอยู�เสิมอ…] 

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 9)

 

 ทิี่�งนัยยะสีำาค้ัญให้ผู่้อ่านได้ขีบคิ้ดว่าเกิด
อะไรขีึ�นกับโลกมนุษย์ ทีี่�แม้กระทัี่�งฟื้้นยังเป็น 
สีิ�งหายากและมีคุ้ณค่้าเป็นอย่างมาก โดยเฉัพาะ
ในฤดูหนาวอันแสีนโหดร้ายเช้่นนี� 

 บที่ค้วามนี�ผู่้วิจัยจะวิเค้ราะห์ที่ั�งในแง่  
การอุปลักษณ์และการส่ี�อค้วามหมาย โดยในแง่  
การอุปลักษณ์ บที่ค้วามนี�นำาเสีนอค้วามเห็นว่า  
เร่�องสีั�นจะขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่เพียงผู่้เดียว  
เป็นวรรณกรรมนำาเสีนอมุมมองต่อวิกฤติ ด้าน 
สิี�งแวดล้อมและภาวะกาลหลังโลกรวน ถึงแม้ว่า
เร่�องสีั�นจะขีอรับผ่ิดทัี่�งหมดแต่เพียงผู่้เดียวจะ 
ไมไ่ดน้ำาเสีนอตน้ตอขีองปญัหาสิี�งแวดลอ้มที่ี�นำามา 
สีู่สีภาวะที่ี�ที่ั�งเม่องตกอยู่ภายใต้อากาศึหนาวอัน 
แสีนโหดร้าย แต่เร่�องสีั�นสีิงโตนอกค้อก ซึ่ึ�งเป็น 
เร่�องที่ี�ถกูนำามาตั�งเปน็ช้่�อหนงัสีอ่นั�น กลา่วถงึตน้ตอ
ขีองภาวะกาลโลกรวนวา่มาจากสีงค้รามกลางเมอ่ง
ที่ี�แบ่งระหว่างค้นสีองกลุ่มที่ี�ไดร้บัการปฏิบัตอิยา่ง 
ไมเ่ที่า่เที่ยีมกนั จงึเปน็ประเดน็ที่ี�นา่สีนใจวา่ แที่จ้รงิ
แลว้ภาวะกาลหลงัโลกรวนมไิดม้ตีน้สีายปลายเหตุ
มาจากวิกฤติด้านธุรรมช้าติและสีิ�งแวดล้อมเพียง

อย่างเดียว หากแต่ยังมีองค์้ประกอบอ่�นอย่าง  
“สีงค้ราม” ซึึ่�งเป็นปัจจัยสีำาค้ัญนำาไปสีู่ภาวะกาล 
โลกรวนและภาวะกาลหลังโลกรวนตามลำาดับ 

 สี่วนในแง่ขีองการสี่�อค้วามหมายที่ี�สีอด
ประสีานไปกับการอุปลักษณ์นั�น จะช้ี�ให้เห็นการ
ใช้มุ้มมองขีองตัวละค้รทีี่�เปน็มนษุยใ์นเร่�องสีั�นทัี่�ง 3 
เร่�องโดยนำาเสีนอค้วามค้ดิที่ี�วา่ในรปูแบบการเขียีน
ที่ี�เปน็พฤตกิรรมขีองตวัละค้รมนษุยน์ั�นไมว่า่จะใน
เร่�อง จะขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่เพียงผู่้เดียว สีมาช้ิก
ในหลุมหลบภัย และสีิงโตนอก ใช้้มุมมองตัวละค้ร 
ที่ี�เปน็มนษุยใ์นการวพิากษค์้วามอหงัการขีองมนษุย์
ที่ี�กระที่ำาทุี่กวิถีที่างเพ่�อค้วามอยู่รอด แม้กระทัี่�ง 
การกินซึ่ากศึพขีองผู่้ที่ี�ตายในฤดูหนาวอันแสีน 
โหดรา้ย ซึ่ึ�งเปน็การกระตุน้ใหเ้กดิค้ำาถามวา่ “มนษุย”์  
กับ “สีัตว์” แตกต่างกันอย่างไร ในสีภาวะจนตรอก
เช้่นนี� ซึ่ึ�งแท้ี่จริงแล้วอาจเป็นสีิ�งสีมมุติ ทีี่�ตั�งขีึ�น 
บนมโนทัี่ศึนค์้วามอหังการขีองมนุษยว์า่เหนอ่กวา่ 
สีัตว์อ่�นหร่อแม้กะที่ั�งมนุษย์บางกลุ่มยังอยู่เหน่อ
มนษุยบ์างกลุม่ สีว่นประเดน็ที่ี�สีองเปน็การวเิค้ราะห์
กลวิธุกีารเสีนอค้วามคิ้ดที่ี�เร่�องสีั�น ขีอรับผิ่ดที่ั�งหมด
แตเ่พยีงผู่เ้ดยีวและสีงิโตนอกค้อกใช้ใ้นการสี่�อสีาร
กับผู่้อ่าน โดยอาศึัยกรอบแนวค้ิดเร่�องภาวะกาล 
หลงัโลกรวน รวมทัี่�งแนวคิ้ดเร่�องการอุปลกัษณ์และ
การสี่�อค้วามหมาย มาวเิค้ราะหเ์พ่�อหาค้ำาตอบตอ่ไป

ค้วามมุ่งหมายขีองการวิจยั
 1. เพ่�อศึึกษาการอุปลักษณ์ภาวะกาล 
หลังโลกรวนในเร่�องสีั�น “สีิงโตนอกค้อก”

 2. เพ่�อศึึกษาการสี่�อค้วามหมายภาวะกาล
หลังโลกรวนในเร่�องสีั�น “สีิงโตนอกนอก”

ขีอบัเขีตขีองการวิจยั
 ตัวบที่เร่�องสีั�นที่ี�ใช้้ในการวิจัย ผู่้วิจัยได้
ใช้้ตัวบที่เร่�องสีั�น ที่ี�มีเน่�อหาสีอดค้ล้องกับแนวค้ิด
ภาวะกาลหลังโลกรวน ซึ่ึ�งจะไม่ปรากฏเหตุการณ์
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ก่อนภาวะโลกรวน แต่จะเข้ีาสีู่เร่�องราวขีองภาวะ
กาลหลังโลกรวนโดยตรงว่าเกิดเหตุการณ์อะไร
บ้าง และเหตุการณ์ดังกล่าวมีสี่วนในการพัฒนา
ที่้องเร่�องและค้ลี�ค้ลายปมปัญหาต่างๆ จึงได ้
ค้ดัเลอ่กจากหนงัส่ีอเร่�องสัี�น “สีงิโตนอกค้อก” ขีอง 
จดิานนัที่ ์เหลอ่งเพยีรสีมทุี่ ซึ่ึ�งเปน็งานเขียีนที่ี�ไดร้บั
รางวลัวรรณกรรมสีรา้งสีรรค้ย์อดเยี�ยมแหง่อาเซึ่ยีน  
THE S.E.A. WRITE AWARD (ประเภที่เร่�องสีั�น  
ประจำาปี 2560) มาเป็นขี้อมูลในการวิจัย จำานวน  
3 เร่�อง ดังนี�

 1. จะขีอรับผิ่ดทัี่�งหมดแต่เพียงผู่้เดียว  
(เร่�องสีั�นยอดเยี�ยมรางวัลนายอินที่ร์อะวอร์ด  
ประจำาปี 2558)

 2. สีมาช้ิกในหลุมหลบภัย

 3. สีงิโตนอกค้อก (เร่�องสัี�นช้นะเลศิึรางวลั
พระยาอนุมานราช้ธุน ประจำาปี 2557)

 ตวับที่เร่�องสัี�นทัี่�ง 3 เร่�องขีา้งตน้ มลีกัษณะ 
และเน่�อเร่�องที่ี�มีองค้์ประกอบสีำาค้ัญขีอง 
วรรณกรรมแนวภาวะกาลหลังโลกรวน ค่้อ  
โรค้ระบาด ภยัพบัิต ิสีงค้ราม การเอารดัเอาเปรยีบ  
ผู่้วิจัยจึงได้เล่อกสีรรมาเป็นชุ้ดข้ีอมูลหลัก 
สีำาหรับการวิจัย

วิธีุการดำาเนินการวิจยั
 1. สีำารวจและรวบรวมเอกสีารและงานวจิยั
ที่ี�เกี�ยวขี้องกับภาวะกาลโลกรวนและหลังโลกรวน

 2. วิเค้ราะห์ตัวบที่เบ่�องต้นว่าเร่�องใด  
มีลักษณะและเน่�อเร่�องสีอดค้ล้องกับแนวค้ิดภาวะ
กาลหลังโลกรวน

 3. วิเค้ราะห์ตัวบที่ที่ี�มีลักษณะและ 
เน่�อเร่�องสีอดค้ล้องกับแนวค้ิดภาวะกาลหลัง 
โลกรวนอย่างละเอียด

 4. เรียบเรียงผ่ลการวิจัยและนำาเสีนอ 
ผ่ลการวิจัย

 ภาวะกาลโลกรวน (Apocalypse) และ
ภาวะกาลหลังโลกรวน (Post-Apocalypse) กับ
แนวที่างการศึกึษาวรรณกรรมรว่มสีมยัในเช้งิการ
อุปลักษณ์และการสี่�อค้วามหมาย

 ค้ำาว่า “อุปลักษณ์” ค้่อ ภาพพจน์ที่ี�นำาเอา
สีิ�งทีี่�ต่างกัน 2 สีิ�งหร่อมากกว่า แต่มีคุ้ณสีมบัติ 
บางประการรว่มกนัมาเปรยีบเที่ยีบ โดยเปรยีบเที่ยีบ 
ว่าสิี�งหนึ�งเป็นอีกสีิ�งหนึ�งโดยตรงเช้่น “เขีาเป็น 
สีิงห์ที่ะเลที่ราย” หร่อ “เธุอเป็นแก้วตาและดวงใจ
ขีองพ่อแม่” (ราช้บัณฑ์ิตยสีถาน, 2545 : 261)  
การอุปลักษณ์นั�น เป็นเค้ร่�องม่อแห่งจินตนาการ 
เช้ิงกวีและวาที่ศิึลป์ที่ี�เจริญรุ่งเร่อง เป็นเร่�องขีอง 
ค้วามพิเศึษมากกว่าภาษาธุรรมดา ยิ�งไปกว่านั�น  
การอุปลักษณ์มักถูกมองว่าเป็นลักษณะ 
ขีองภาษาเพียงอย่างเดียว เป็นเร่�องขีองค้ำาพูด 
มากกว่าค้วามคิ้ดหร่อการกระที่ำา ด้วยเหตุนี�  
ค้นสีว่นใหญจ่งึค้ดิวา่พวกเขีาสีามารถเปน็อนัหนึ�ง 
อันเดียวกันโดยไม่ต้องอุปลักษณ์ ในที่างกลับกัน  
เราพบวา่ค้ำาอปุลกัษณน์ั�นแพรห่ลายในช้วีติประจำาวัน  
ไม่ใช้่แค้่ในภาษาเที่่านั�น แต่ในค้วามค้ิดและ 
การกระที่ำา ระบบแนวค้วามค้ิดธุรรมดาขีองเรา  
ในแง่ทีี่�เราค้ดิและกระที่ำา มลีกัษณะเป็นเชิ้งอุปลักษณ์ 
โดยพ่�นฐาน (Lakoff & Johnson, 1980 : 3)

 Buell (1995: 285) กลา่ววา่ “Apocalypse”  
เป็นค้ำาอุปลักษณ์ที่ี�ที่รงพลังทีี่�สีุดเกี�ยวกับ 
จินตนาการด้านสีิ�งแวดล้อมร่วมสีมัยทีี่�มีอยู่ เช่้น
เดียวกับ Thompson (1997 : 13-14) กล่าวว่า  
“Apocalypse” เป็นค้ำาเรียกที่ี�ใช้้ในวรรณกรรม 
สีมัยใหม่ มาจากภาษากรีก ว่า “Apo-calyptein” 
แปลว่า “การเปิดเผ่ย (un-veil) โดยวรรณกรรม
แนวโลกาวสีานถูกนำามาจากการเปิดเผ่ยวันสิี�นสีดุ
ประวตัศิึาสีตร”์ ที่ั�งนี� Garrard (2012: 93) กลา่ววา่  
เป็นเวลาอย่างน้อย 3,000 ปีมาแล้ว ที่ี�มีค้วามเช้่�อ 
วา่วนัโลกาวสีานกำาลงัจะมาถึง เพราะค้วามผ่นัผ่วน 
ขีองโลก แม้นักวิช้าการจะมีขี้อโต้แย้ง 



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

600 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

เกี�ยวกับค้วามเช่้�อนั�น แต่ก็ดูเหม่อนว่ามีเร่�องเล่า
เกี�ยวกบัวนัโลกาวสีานทีี่�โดดเด่น ซึึ่�งสีะท้ี่อนใหเ้หน็
ถงึสิี�งแวดลอ้มมากมายในปัจจบุนั โดยเริ�มประมาณ 
1,200 ปีก่อนค้ริสีตกาล

 โลกยุค้ใหม่เจริญด้วยวิที่ยาศึาสีตร์และ
เที่ค้โนโลยี ค้วามก้าวหน้าดังกล่าวแม้จะนำาค้วาม
สีะดวกสีบายมาสีู่มนุษย์ แต่ก็ได้มีสี่วนอย่างมาก
ในการคุ้กค้ามที่ำาลายธุรรมช้าติและสิี�งแวดล้อม 
ปัญหาขีองโลกยุค้ใหม่นับแต่ปลายศึตวรรษทีี่� 19 
เป็นต้นมา มีปัญหาค้วามเสี่�อมโที่รม การคุ้กค้าม
ที่ำาลายธุรรมช้าติและสีิ�งแวดล้อมจากฝึีม่อมนุษย์
เป็นปัญหาหลัก และนับวันที่ี�จะที่วีค้วามรุนแรง
มากขีึ�น ดังเช้่นการเกิดภาวะโลกร้อนในปัจจุบัน  
ที่ี�สี่งผ่ลกระที่บต่อการเปลี�ยนแปลงขีองสีภาพ 
ภูมิอากาศึอย่างกว้างขีวาง กลายเป็นปัญหา 
ที่ี�คุ้กค้ามเปน็อยูข่ีองค้นในสีงัค้มปจัจบุนั ที่า่มกลาง
วกิฤตดิงักลา่ว ไดเ้กดิขีบวนการอนรุกัษธ์ุรรมช้าติ
และสีิ�งแวดล้อมขีึ�นที่ั�วโลก ค้วามเค้ล่�อนไหวเหล่านี� 
มีสี่วนก่อให้เกิดจิตสีำานึกและกระบวนที่ัศึน์ใหม่
ต่อธุรรมช้าติและสีิ�งแวดล้อม และแผ่่ขียายไปใน
ที่กุแวดวงวิช้าการที่ั�งในกลุม่ประเที่ศึตะวันตกและ
ประเที่ศึโลกทีี่�สีาม ในแวดวงวรรณกรรมวิจารณ์ 
กเ็กดิแนวค้ดิและวธิุกีารใหม่ในการศึกึษาวรรณกรรม  
(ธุัญญา สีังขีพันธุานนท์ี่, 2559: 313-314) ซึึ่�ง 
นักวิจารณ์วรรณกรรมเช้ิงนิเวศึกระแสีแรก 
มักจะให้ค้วามสีำาค้ัญกับโลกธุรรมช้าติ การ 
ปรับเปลี�ยนวิธุีการรับรู้โลกธุรรมช้าติผ่่านการ 
นำาเสีนอภาพค้วามผู่กพันขีองผู่้เล่าต่อที่้องถิ�น  
โดยเนน้การอนรุกัษธ์ุรรมช้าต ินกัวชิ้าการในกระแสี
ที่ี�สีองหันมาให้ค้วามสีนใจกับสิี�งแวดล้อมที่ี�ไม่ใช้่
ธุรรมช้าตแิละมุง่นำาเสีนอวกิฤตสิีิ�งแวดล้อมที่ี�เกดิจาก
มนษุยแ์ละวฒันธุรรมขีองมนษุย ์ซึ่ึ�งสีง่ผ่ลโดยตรงตอ่
ช้วีติมนษุยพ์อๆ กบัสิี�งที่ี�มีตอ่สิี�งแวดลอ้ม (ดารนิที่ร์  
ประดิษฐ์ทัี่ศึนีย์, 2560 : 273) อาที่ิ งานเขีียน 
เกี�ยวกับปัญหามลภาวะหร่อสีารพิษที่ี�ปรากฏ 

ให้เห็นตั�งแต่หลังการปฏิวัติอุตสีาหกรรมในยุโรป  
ซึ่ึ�งได้ที่วีค้วามหลากหลายและซึ่ับซ้ึ่อนขีึ�นตั�งแต่ 
ตน้ศึตวรรษที่ี� 20 เปน็ตน้มา วาที่กรรมสีารพษิเปน็
ที่ี�แพร่หลายมากขีึ�น โดยมักใช้้ร่วมกับวาที่กรรม 
กระแสีนิยมช้นบที่ (pastoralism) ภาวะกาล 
สีิ�นโลก (apocalypse) และค้วามเปน็หลงัสีมยัใหม่  
(postmodernism) รวมถึงค้วามก้าวหน้าที่างเที่ค้โนโลยี 
ที่ี�ไมอ่าจแยกขีาดจากสีภาพโลกปจัจบุนั (พช้รวรรณ  
บุญพร้อมกุล, 2562 : 392) ดังเช้่นบที่ค้วามเร่�อง  
“กายพ่ายพิษ : รา่งกาย ตวัตน สีงัค้ม และมลภาวะ  
ใน Body Toxic: An Environmental Memoir  
ขีอง ซึ่ซูึ่าน แอนโที่เนตตา” ขีองดารนิที่ร ์ประดิษฐ์ที่ศัึนยี์  
(2559 : 118 -119) ซึ่ึ�งได้วิเค้ราะห์งานเขีียน 
ดังกล่าวไว้อย่างน่าสีนใจว่า “ตัวบที่ Body Toxic 
ช้ี�ให้เห็นว่าปัญหาสีิ�งแวดล้อมที่ี�แที่้แล้วเกิดจาก
โลกที่ัศึน์ขีองผู่้ค้นและปัจจัยต่างๆ ที่างสีังค้ม  
แอนโที่เนตตานำาประเด็นที่ี�เกี�ยวกับที่ั�งเพศึสีถานะ  
ช้นช้ั�น สีถานะที่างเศึรษฐกิจสีังค้ม และโค้รงสีร้าง
ที่างวัฒนธุรรมมาผู่กโยงกับปัญหาสีิ�งแวดล้อม  
ที่ี�ที่ำาใหเ้หน็ค้วามสีลบัซึ่บัซึ่อ้นขีองปญัหา และค้วาม
เช้่�อมโยงอย่างแยกกันไม่ขีาดขีองสีิ�งที่ี�ดูเหม่อน 
จะเป็นขีั�วตรงขีา้มระหว่างธุรรมช้าตกิบัวฒันธุรรม”  
อาจกล่าวได้ว่า แท้ี่จริงแล้ว ภาวะกาลโลกรวน 
(apocalypse) นั�น สี่วนหนึ�งเป็นผ่ลมาจากปัญหา
ด้านสีิ�งแวดล้อมซึึ่�งเกิดจากมนุษย์ ซึ่ึ�งมักตั�งตน 
อยู่บนมโนที่ัศึน์ว่าอยู่เหน่อสีิ�งอ่�นใดที่ั�งปวง

 ในบที่ค้วามขีองช้ัยยนต์ ที่องสีุขีแก้ง  
(2563 : 214) เร่�อง “เม่�อธุัญญาหารถูกผ่ลาญสีิ�น:  
อ่านโรค้ระบาดไวรัสีและหายนภัยธุรรมช้าติใน  
นวนิยายวิที่ยาศึาสีตร์เร่�อง เดอะเดธุออฟื้กราสี  
(The Death of Grass)” ระบุว่าปัจจัยสีำาค้ัญที่ี�ก่อ
ให้เกิดสัีงค้มดิสีโที่เปียและที่ำาหน้าทีี่�เป็นผู่้นำาขีอง
วันสีิ�นโลกค่้อค้วามไม่เท่ี่าเทีี่ยมกันในรูปแบบ 
ที่ี�หลากหลายและลำาดับช้ั�นที่ี�ฝึังลึก โดยแสีดงให้
เห็นเป็นพิเศึษว่าการที่ำาลายสีิ�งแวดล้อมมีค้วาม 
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เช้่�อมโยงอย่างลึกซึ่ึ�งกับปญัหาสัีงค้มทีี่�เกิดจากปัจจัย
ที่ั�งสีองนี�อย่างไร นอกจากนี� รายงานยังโต้แย้งว่า 
สีังค้มดังกล่าวมีอิที่ธิุพลอย่างมากต่อมุมมอง 
ขีองตัวละค้ร ซึ่ึ�งสี่งผ่ลให้เกิดจริยธุรรมที่ี�บิดเบี�ยว  
ในทีี่�สุีด ภูมิทัี่ศึน์ดิสีโที่เปียนี�และจรรยาบรรณที่ี� 
บดิเบี�ยวไดใ้หก้ำาเนิดค้นสีองประเภที่: หนึ�งค้อ่ Crake 
นกัช้วีวิที่ยาศึาสีตรร์ะดับเมกาโลมาเนียทีี่�พยายาม
อย่างช้อบธุรรมในการสีร้างโลกที่ี�ดีกว่านี�เก่อบ 
จะที่ำาลายล้างเผ่า่พันธุุม์นุษยทั์ี่�งหมด และอีกประเภที่
หนึ�งค้่อผู่้ที่ี�ยินยอมให้เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขีึ�น

 ส่ีวนบที่ค้วามขีองพช้รวรรณ บญุพรอ้มกลุ  
(2565 : 1) เร่�อง ““ธุรรมช้าติกำาลงัพดู ”: การวิเค้ราะห์
วาที่กรรมทีี่�เกี�ยวข้ีองกับธุรรมช้าติในค้ลิปวีดิโอ 
“Julia Roberts Is Mother Nature”” จากการวิจัย
พบว่า ตัวบที่นี�ได้ใช้้วาที่กรรมเกี�ยวกับธุรรมช้าติ
ในรูปแบบผ่สีมผ่สีาน ได้แก่ วาที่กรรมธุรรมช้าติ
อันดิบเถ่�อน (wilderness) และวันหายนะสีิ�นโลก  
(apocalypse) และหลีกเลี�ยงการถูกวิจารณ์ว่า
ขีาดค้วามสีมจริงจากการให้เสีียงพูดแก่ธุรรมช้าติ
ด้วยกลวิธุีการนำาเสีนอข้ีอเท็ี่จจริงที่ี�ยากจะปฏิเสีธุ
และอ้างอิงภาพจำาทีี่�สีาธุารณช้นมีต่อธุรรมช้าติ  
อย่างไรก็ตาม แม้จะประสีบค้วามสีำาเร็จจาก 
การมียอดรับช้มและส่ีงต่อสูีง แต่ค้ลิปวีดิโอนี� 
นำาเสีนอธุรรมช้าติในลกัษณะทีี่�แยกขีาดโดยสีิ�นเชิ้ง
จากมนุษย์และวัฒนธุรรม และให้ค้วามสีำาค้ัญกับ
ค้วามแที่้จริงและเป็นที่ี�สีุดขีองธุรรมช้าติ ซึ่ึ�งเป็น 
การนำาเสีนอทีี่�มปีญัหา นอกจากนี� จนิตนาการเร่�อง
การแปรเปลี�ยนอย่างรุนแรงขีองโลกกายภาพอาจ
ปลุกเร้าอารมณ์หวาดกลัวสิี�นหวังเกินค้วร เพ่�อ
กระตุน้ให้ผู่ช้้มเลอ่กบรจิาค้เงินสีนบัสีนนุ อนัเป็นการ 
นำาเสีนอหนที่างการแก้ปัญหาซึ่ึ�งเกี�ยวขี้องกับ 
รูปแบบองค์้กรผู่้ผ่ลิตและเป้าหมายแอบแฝึงใน 
การสี่�อสีารเร่�องปัญหาสีิ�งแวดล้อม

ผลการวิจยั
 1. การอปุลกัษณ์ “ภาวะกาลหลงัโลกรวน”  
ในเร้�องสั �นสิงโตนอกค้อก : ค้วามดิบัเถ้�อนและ 
การล่มสลายขีองระบับัศีึลธุรรม

 การศึึกษาอุปลักษณ์ภาวะหลังโลกรวน 
ในฐานะวิกฤตการณ์ที่างธุรรมและสีิ�งแวดล้อม  
พบว่า ตัวบที่ขีองเร่�องสีั�น “ขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่
เพียงผู่้เดียว”และ “สีิงโตนอกค้อก” จะสีะที่้อนให้
เห็นพฤติกรรมและตัวตนขีองมนุษย์ ซึ่ึ�งเช้่�อมโยง
กับเร่�องคุ้ณธุรรมและศีึลธุรรม มี 2 ประการ ค้่อ  
1. ภาวะกาลหลังโลกรวน ค่้อ ค้วามดิบเถ่�อน  
2. ภาวะกาลหลังโลกรวน ค้่อ การล่มสีะลายขีอง
ระบบศึีลธุรรม ดังจะได้นำาเสีนอพอสีังเขีปต่อไปนี�

 1) ภาวะกาลหลังโลกรวนค่้อค้วามดิบ
เถ่�อน

 ในประเด็นนี�ผู่้วิจัยจะใช้้ตัวบที่เร่�องสีั�น  
สีิงโตนอกค้อก เป็นขี้อมูลในการพินิจพิเค้ราะห ์
ให้เห็นถึงค้วามดิบเถ่�อนขีองผู่้ที่ี�มีอำานาจและสิีที่ธุิ
ที่างสีังค้มที่ี�เหน่อผู่้อ่�นที่ี�แตกต่างจากตนเอง การ
ขีึ�นต้นเร่�องนั�นเป็นการบรรยายสีภาพบ้านเม่อง 
ที่ี�รกร้างว่างเปล่าและอากาศึที่ี�หนาวเหน็บ

 […ถิ่นินิสิ�ยนีิ�ทัั �งสิ�ยมแีต�บ�้นิร�้งเรยีง
ต�อกนัิไปัจนิสิดุุต� ทัุกคนิอพยพออกไปัหลงัจ�ก
เหตุก�รณ์์นิั �นิเกดิุขึ�นิ....เม้ �อเข�หยดุุวัิ �ง ควั�มหนิ�วั
กแ็ล�นิเข�้เก�ะกุมกระดุกูสินัิหลงั...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 197)

 จากตน้บที่ขีา้งตนนั�นผู่เ้ขียีนไดฉ้ัายใหเ้ห็น
ภาพขีองบา้นเมอ่งทีี่�รา้งวา่งเปลา่ ซึึ่�งไดท้ี่ิ�งประเดน็
เอาไว้ว่า “หลังจากเหตุการณ์นั�นเกิดขีึ�น”ซึ่ึ�งนำาไป
สีูข่ีอ้สีงสียัที่ี�วา่เหตกุารณอ์ะไร หลงัจากนั�นผู่เ้ขียีน
จึงค้่อยๆ ไขีขี้อสีงสีัยว่า แที่้จริงแล้วบ้านเม่องร้าง
เพราะอะไร โดยตัวบที่เร่�องสัี�น “สีิงโตนอกค้อก” 
นั�น เป็นเร่�องที่ี�มีโค้รงสีร้างขีองเร่�องซึ่้อนกันอย่าง



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

602 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

สีัมพันธุ์ ซึึ่�งกล่าวถึงการหลบหนีการกวาดล้าง 
ผู่้ทีี่�มีค้วามเห็นต่าง ตัวละค้รเอกค้่อ นิกสีัน เป็น
ตัวละค้รสีำาค้ัญทีี่�ที่ำาให้เกิดเร่�องรองทีี่�ซึ่้อนอยู่อีก  
2 เร่�อง ค้่อ เร่�องราวขีองเเซึ่นดี� จากหนังสี่อที่ี�นิก
สีันอ่านในขีณะทีี่�หลบหนี และเร่�องราวขีองสิีงโต 
ที่ี�มีพฤติกรรมไม่เหม่อนสีิงโตตัวอ่�น จากนิที่าน
ขีองค้รูดันเที่รย์เล่าให้นักเรียนขีองเขีาฟื้ัง หนึ�งใน
นั�นค้อ่เซึ่นดี� เด็กหญงิตาขีาวทีี่�ถกูเด็กตาดำาที่ำารา้ย 

 นกิสีนั ช้ายหนุม่ทีี่�มตีาสีขีีาว กลุม่ค้นทีี่�ถกู
พวกตาดำาที่ำาร้ายเป็นประจำา แต่เม่�อเขีาย่างเขี้าสีู่ 
วัยผู่้ใหญ่ มีบางสิี�งบางอย่างเป็นต้นตอให้เกิด 
สีงค้ราม

 […ปัระชำ�ชำนิทัี �มตี�สิขี�วัไม�อ�จทันิก�ร
กดุขี �ข�มเหงไดุอ้กีต�อไปั พวักเข�ลุกฮือ้ขึ�นิต�อต�้นิ
 นิำ�ไปัสิู�ก�รปัร�บปัร�มครั �งใหญ� กองกำ�ลงัทัห�ร
ถิ่กูสิ�งเข�้ม�ในิเมอ้งและฆ่��คนิต�ข�วัโดุยไม�ตอ้ง
สิอบถิ่�มอะไรก�อนิ ปัระชำ�ชำนิต�ดุำ�ไดุร้บัอนุิญ�ต
ใหช้ำ�วัยเหลอ้กองทัพัไดุ ้ ภ�วัะสิงคร�มกล�งเมอ้ง
เกดิุขึ�นิไดุเ้พยีงสิปััดุ�หเ์ดุยีวัเขตบ�งเขตกก็ล�ย
สิภ�พเป็ันิเมอ้งร�้ง เน้ิ �องจ�กคนิต�ดุำ�อพยพไปั 
อยู�ในิเมอ้งทัี �มคีวั�มรนุิแรงน้ิอยกวั�� สิ�วันิคนิต�ข�วั
กต็้ �นิหนีิเข�้ไปัอยู�ในิปั�� นิิกสินัิเสิยีพ�อแม�ไปัระหวั��ง
หลบหนีิ เข�หลบอยู�ในิปั��ไดุเ้กอ้บปีักค็ดิุวั��อย�ก
จะลงม�ในิเมอ้ง จงึหลบลงม�ทัี �เมอ้งเมอ้งหนึิ �ง 
ซึ่ึ �งถิ่กูทัิ�งร�้งไปัแลว้ั แต�ยงัมไีฟืฟ้ื�และนิำ��ปัระปั�อยู� 
คนิจำ�นิวันิม�กลงจ�กภเูข�ม�ยงัพ้�นิทัี �นิั �นิ แลว้ัก�ร
ปัร�บปัร�มจ�กรฐั์บ�ลกถ็ิ่กูสิ�งม�อกีครั �ง...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 208)

 วาที่กรรม “สีงค้ราม” เปรียบเสีมอ่นตัวเรง่
ให้เกิดการล่มสีลายขีองมนุษยช้าติ ดังค้วามเห็น
ขีอง Hill (2018) ซึ่ึ�งช้ี�ให้เห็นว่า “วรรณกรรมแนว
ภาวะกาลหลงัโลกรวนนี� การอยูร่อดขีองมนุษยช้าติ
ถอ่ว่าเป็นองค์้ประกอบที่ี�สีำาคั้ญ เพราะจะปรากฏที่ั�ง
โรค้ระบาด ภัยพิบัติ ซึ่อมบี�และสีงค้ราม ซึ่ึ�งเป็น 

ตวัเรง่ใหเ้กดิการลม่สีลายขีองมนษุยช้าต”ิ ดว้ยเหตนุี�  
สีงค้รามจงึเปน็องค้ป์ระกอบหนึ�งในภาวะกาลหลงั
โลกรวน ทีี่�สี่�อค้วามหมายถึงขีองค้วามดิบเถ่�อนขีอง
ผู่ม้อีำานาจที่ี�เหนอ่กวา่ซึ่ึ�งมกักระที่ำาตอ่ผู่ท้ี่ี�แปลกแยก
แตกต่างจากสีังค้มขีองตนเอง ดังตัวบที่ขี้างต้นได้
บรรยายถงึช้นวนเหตขุีองการเกดิสีงค้รามกลางเมอ่ง
ระหวา่งฝึ�ายรฐับาลตาดำาที่ี�สีง่ที่หารมาปราบปราม
ประช้าช้นตาขีาว เพียงเพราะพวกเขีาต่อต้าน 
การกดขีี�ขี่มเหงขีองพวกตาดำา จากเหตุการณ์ 
ดังกล่าว ช้ี�ให้เห็นว่า สีงค้รามค้่อค้วามย่อยยับพัง
ที่ลายขีองบ้านเม่อง กลายเป็นเม่องร้างไร้ผู่้ค้น 

 แซึ่นดี� เด็กหญิงตาขีาวมีตัวตนเพียงแค่้
ในหนังสี่อขีองนิกสีัน แต่มีช้ะตาช้ีวิตไม่ต่างจาก  
นิกสีันช้ายผู่้ที่ี�กำาลังอ่านเร่�องราวขีองเธุอ ซึึ่�งใน 
วัยเด็กขีองนิกสัีนก็เป็นแบบเดียวกับแซึ่นดี�  
ถูกที่ำาร้ายรังแกจากเด็กค้นอ่�นทีี่�มีตาสีีดำา แต่ทัี่�ง 
นิกสีันและแซึ่นดี� เด็กหญิงตาขีาวในหนังสี่อที่ี�เขีา
อ่านก็ไม่มีสีิที่ธุิ�เรียกร้องอะไร

 […อะไร จะสิูห้รอ้ หอ้ คนิต�ข�วัไม�ม ี
สิทิัธิ�สิู ้ พวักเธอตอ้งยอมพวักเร� ไม�วั��เร้ �องอะไร
กต็�ม...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 201)

 

 ถ้อยค้ำาขีองค้นตาดำาในเร่�องราวขีองแซึ่นดี�
ขีา้งตน้ ไดส้ีะที่อ้นใหเ้หน็ค้วามไมเ่ที่า่เที่ยีมในสีงัค้ม
ในภาวะกาลหลังโลกรวนซึึ่�งแท้ี่จริงแล้วก็เกิดขีึ�นใน
ภาวะกาลโลกรวน เหตุเพราะสีงค้รามทีี่�ค้นกลุม่หนึ�ง
มีอภิสีิที่ธุิ�เหน่อค้นอีกกลุ่มหนึ�ง สีร้างค้วามเป็นอ่�น
ให้กับกลุ่มที่ี�แตกต่าง ซึ่ึ�งอาจกลายเป็นช้นวนเหตุ
ขีองสีงค้รามเฉักเช้่นเร่�องราวขีองนิกสีัน ช้ายผู่้ทีี่�
อ่านเร่�องราวขีองแซึ่นดี�อยู่ ในขีณะนั�น

 สิีงโต เป็นนทิี่านทีี่�ซึ่อ้นอยูใ่นเร่�องราวขีอง
แซึ่นดี�เม่�อ ค้รูดันเที่รย์นำามาเล่าให้นักเรียน ค้น
ตาดำากับตาขีาวฟัื้ง นิที่านเร่�องสิีงโตแสีดงให้เห็น
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พฤติกรรมขีองสีิงโตหนุ่ม สีัตว์ที่ี�นอกค้อกจาก 
เผ่่าพันธุุ์เดียวกัน ค้่อไม่ยอมที่ำาร้ายสีัตว์อ่�น

 […เจ�้แกะเพิ �งรูว้ั��สิงิโตอยู�ทัี �กต็อนินิั �นิ
เอง มนัิลุกขึ�นิและตั �งทั��วัิ �ง แต�สิงิโตรอ้งห�้มวั��  
“ทั��นิแกะอย��ตกใจกลวััฉันัิเลย ฉันัิไม�ไดุม้เีจตนิ�
จะทัำ�ร�้ยทั��นิ ฉันัิเพยีงแต�อย�กเป็ันิเพ้ �อกบัทั��นิ
เทั��นิั �นิเอง”

 เจ�้แกะไม�เชำ้ �อในิสิิ �งทัี �เจ�้ปั��กล��วั มนัิถิ่อย
หลงัหนีิดุว้ัยข�ทัี �สิ ั �นิ และรอ้งขอดุว้ัยเสิยีงทัี �สิ ั �นิวั��  
“ทั��นิเจ�้ปั��ผูู้ป้ัระเสิรฐิ์ ไดุโ้ปัรดุไวัช้ำวีัติฉันัิเถิ่อะนิะ”

 “ฉันัิไม�ไดุต้อ้งก�รทัำ�ร�้ยทั��นิ” สิงิโตยน้ิยนัิ
อกีครั �ง “เข�้ม�ใกล้ๆ  ฉันัิ ม�สินิทันิ�กนัิเถิ่อะ”...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 204)

 

 จากตัวบที่ขี้างต้นนั�นสีะท้ี่อนให้เห็นถึง
การเล่อกใช้้สีิงโตหนุ่มเป็นตัวละค้รที่ี�ที่ำาหน้าที่ี� 
สีั�นค้ลอนค้วามเขี้าใจขีองผู่้เล่าเร่�องและผู่้อ่านที่ี�มี
ต่ออารยธุรรมขีองมนุษย์ การใช้้มุมมองขีองสีิงโต
หนุ่มในการพินิจพิเค้ราะห์ให้เห็นค้วามค้ิดและ
พฤตกิรรมขีองมนุษยท์ี่ี�มอีำานาจและสิีที่ธิุที่างสัีงค้ม
เหนอ่ผู่อ้่�น และที่ี�สีำาค้ญัผู่เ้ขียีนเนน้ใหเ้หน็อยา่งนา่
สีะเท่ี่อนใจว่าสิีงโตหนุ่มทีี่�เหม่อนค้น “นอกค้อก”  
นี� จะต้องกระที่ำาตามสีัญช้าตญาณขีองค้วามเป็น
สีตัวป์�า ที่ี�ตอ้งกระที่ำาตามเผ่า่พนัธุุน์กัลา่ขีองตนเอง

 […สิงิโตหนุิ�มพย�ย�มเอ�ยห�้ม แต�เพ้ �อนิๆ  
กบ็อกวั�� “ทัำ�ไมทั��นิจงึไม�อย�กล��แกะ แกะเป็ันิ
อ�ห�รของเร� ทั��นิคงเป็ันิสิงิโตขี�ขล�ดุต�ข�วักระมงั”

 “ฉันัิไม�ไดุข้ี�ขล�ดุต�ข�วั” สิงิโตหนุิ�มยน้ิยนัิ

 “ถิ่�้อย��งนิั �นิทั��นิจงล��แกะใหเ้ร�ดุูเป็ันิ
ขวัญัต�เถิ่ดิุ” สิงิโตตวััอ้ �นิๆ บอก

 สิงิโตหนุิ�มจงึย�องเข�้ไปัใกลแ้กะตวััหนึิ �ง  
ซึ่ึ �งอยู�ห��งจ�กแกะตวััอ้ �นิๆ และกระโดุดุผู้ลุงเดุยีวั 
เข�้ตะครุบมนัิ เจ�้แกะพย�ย�มดุิ�นิหนีิแต�สิงิโต 

เอี�ยวัตวััไปักดัุเข�้ทัี �คอหอยของมนัิทัเีดุยีวัถิ่งึแก�
ควั�มต�ย

 ก�อนิทัี �เจ�้แกะจะข�ดุใจ มนัิไดุเ้อ�ยออกม�
เบ�ๆ “เหน็ิไหมทั��นิสิงิโต เพร�ะอย��งนีิ�ไง วันัินิั �นิ
ฉันัิถิ่งึไม�ยอมเป็ันิเพ้ �อนิกบัทั��นิ” เจ�้สิงิโตจงึไดุรู้้
วั��แกะตวัันิั �นิคอ้ตวััเดุยีวักบัทัี �มนัิอย�กเป็ันิเพ้ �อนิ
ดุว้ัยนิั �นิเอง…]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 206)

 เม่�อพจิารณาตวับที่เร่�องสีั�น “สีงิโตนอกค้อก”  
จากเหตุการณ์ขีองตัวละค้รที่ี�มีค้วามแตกต่างจาก
ผู่ม้อีำานาจและสิีที่ธิุที่างสัีงค้ม จะเห็นได้วา่ในแต่ละ
เหตุการณ์แต่ละเร่�องราวที่ี�เกิดขีึ�นล้วนแล้วแต่มี
ผ่ลมาจากค้วามดิบเถ่�อนขีองผู่้มีอำานาจและสีิที่ธุิ
ที่างสีังค้มเหน่อผู่อ้่�น ซึ่ึ�งผู่ท้ี่ี�มีค้วามแตกตา่งในเช้งิ
กายภาพค้อ่ดวงตา กถ็กูจำากัดสีทิี่ธุทิี่างสีงัค้มตา่งๆ  
จนกลายเป็นสีงค้รามปราบปรามผู่้เห็นต่าง เช่้น
เดียวกบัสีงิโตที่ี�มีค้วามแตกตา่งในเช้งิค้วามค้ดิค่้อ
ไม่ยอมที่ำาร้ายสีัตว์อ่�น 

 2) ภาวะกาลหลงัโลกรวนค่้อการลม่สีลาย
ขีองระบบศึีลธุรรม

 เร่�องสีั�น ขีอรบัผ่ดิที่ั�งหมดแตเ่พยีงผู่เ้ดยีว  
เป็นเร่�องที่ี�มีโค้รงเร่�องกล่าวถึงเม่องเม่องหนึ�ง 
ซึ่ึ�งในฤดูหนาวจะหนาวอย่างโหดร้ายที่ารุณ  
ค้วามหนาวพรากช้ีวิตขีองผู่้ค้นในเม่อง ที่ั�งยังเป็น
เม่องที่ี�ต้องที่ำาหน้าที่ี�ดูแลหนังสี่อที่างศึาสีนาที่ี� 
สีำาค้ัญ ซึึ่�งค้ณะนักบวช้จะเดินที่างมาแสีวงบุญ 
และอ่านเม่�อสิี�นฤดูหนาว การนำาเสีนอภาวะกาล 
หลังโลกรวนจากวิกฤติสีิ�งแวดล้อมที่ี�เช้่�อมโยง 
กับที่ัศึนค้ติขีองมนุษย์ต่อสีรรพช้ีวิตรอบตัว แม้ว่า
ตัวบที่ขีองเร่�องสีั�น ขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่เพียง 
ผู่เ้ดยีว จะมิได้กลา่วถึง ตน้ตอวกิฤตสิีิ�งแวดลอ้มว่า 
มาจากสีาเหตุใด เพียงแต่เป็นการกล่าวเปิดถึง
ค้วามเหน็บหนาวที่ี�โหดร้ายที่ารุณ



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

604 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

 […ห�กมสีิิ �งเดุยีวัทัี �เข�จะกล��วัโทัษไดุ ้ 
เข�จะกล��วัโทัษควั�มเหน็ิบหนิ�วั

 แต�มอเดุรด็ุรูดุ้วีั��เข�ไม�อ�จโทัษควั�ม 
เหน็ิบหนิ�วัไดุ ้ควั�มเหน็ิบหนิ�วัเป็ันิเพยีงธรรมชำ�ติ
อนัิใสิซึ่้ �อทัี �โลกมอบใหก้บัมนุิษย์เป็ันิของขวัญั  
เธอแวัะม�เยี �ยมเยยีนิปีัละครั �งดุว้ัยควั�มคดิุถิ่งึ
หวังัจะไดุร้บั ก�รตอ้นิรบัฉันัิมติร โดุยไม�รูต้วััเลย
วั��เธอไดุพ้�ควั�มเจบ็ปัวัดุโหดุร�้ยทั�รุณ์ม�สิู� 
เจ�้บ�้นิม�กม�ยเพยีงใดุ ควั�มใสิซึ่้ �อและสิวัยง�ม
บรสิิุทัธิ�ของหมิะแรกในิฤดุหูนิ�วัเป็ันิสิิ �งทัี �ไม�อ�จ 
มใีครสิ�ปัสิ�ง แมท้ัุกคนิจะรูดุ้วีั��หลงัจ�กนีิ� สิิ �งทัี � 
ต�มม�จะทั�รณุ์โหดุร�้ยเกนิิทั�นิรบั...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 3)

 จากตัวบที่ข้ีางต้น จิดานันที่์เล่อกใช้ ้
ตัวละค้รมนุษย์ “มอเดร็ด” เป็นตัวละค้รเอกใน
การดำาเนินเร่�อง เพ่�อวิเค้ราะห์ค้วามค้ิด ค้วามเช้่�อ
และพฤติกรรมขีองมนุษยช้าติ ทีี่�มักจะกล่าวโที่ษ 
ต่อธุรรมช้าติและสีิ�งแวดล้อม เม่�อมนุษย์เองได้รับ
ค้วามเด่อดรอ้นจากภยัธุรรมช้าตแิละสิี�งแวดลอ้มนั�น 
มาพนิจิพเิค้ราะหแ์ละวพิากษส์ีงัค้มมนษุยท์ี่ี�หลงลม่
วา่ ตน้สีายปลายเหตขุีองวกิฤตสิีิ�งแวดลอ้มมาจาก
นำ�ามอ่ขีองมนุษย์ จนนำามาสีูผ่่ลกระที่บที่ี�เปน็ค้วาม
ทีุ่กขี์ที่รมานที่ั�งกายและใจอย่างสีาหัสี

 […ก�รม�ของมนัิอ�จเปัรยีบไดุก้บัคนิขบั
รถิ่ม�้อำ�มหติทัี �ม�พรอ้มแสิย้�วัตวัดัุฟื�ดุลงบนิหลงั
ของพวักเข� ซึ่ึ �งต�มม�หลงัก�รควับผู้��นิของอ�ชำ�
สิดีุำ�ทัะมนึิตวััใหญ�ทัี �เพิ �งเหยยีบผู้��นิไปัและทัำ�ให้
กระดุูกสินัิหลงัของพวักเข�แหลกเป็ันิชำิ�นิๆ ไม�
นิ�นิอ�ห�รทัี �สิำ�รองไวัก้ห็มดุ ฟ้ืนิทัี �สิำ�รองสิำ�หรบั
ฤดุหูนิ�วักไ็ม�มเีหลอ้...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 3)

 

 ตวับที่ค้อ่ยๆ เริ�มไขีใหเ้หน็วา่ค้วามเหน็บ
หนาวอนัแสีนโหดร้ายราวกบัวา่ “การมาขีองมนัอาจ
เปรยีบได้กบัค้นขีบัรถม้าอำามหติทีี่�มาพรอ้ม แส้ียาว
ตวดัฟื้าดลงบนหลังขีองพวกเขีา” ค้วามเหน็บหนาวนี� 
ได้พรากชี้วิตขีองค้นในค้รอบค้รัวขีองพวกเขีาไป
ที่ลีะค้นสีองค้น อาหารสีำารองหมด ฟื้น้สีำารองหมด  
ศึพขีองผู่้ทีี่�เสีียชี้วิตกลายเป็นอาหารม่�อสีำาคั้ญ 
ให้กับผู่้ที่ี�ยังมีช้ีวิตอยู่ 

 […มขี��วัลอ้ม�กม�ยเกี �ยวักบัก�รกนิิศิพ
ในิครอบครวััของตนิเอง เพ้ �อนิบ�้นิ บ�งคนิถิ่งึขั �นิ
ไปัเค�ะปัระตขูอแบ�งเน้ิ�อเม้ �อไดุข้��วัวั��บ�้นิข�้งๆ 
มใีครบ�งคนิต�ย บ�งครั �งเน้ิ�อกถ็ิ่กูหยบิย้ �นิใหดุ้ว้ัย
ใจอ�ร ีแต�บ�งครั �งกถ็ิ่กูตวั�ดุกบัพรอ้มคำ�ตอบวั��ไดุ้
ฝังัลกูเลก็เดุก็แดุงหรอ้คนิชำร�นิั �นิไปัแลว้ั...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 8)

 

 ทุี่กค้นในเม่องที่ี�ยังมีช้ีวิต ล้วนแต่ยังมี
จิตสีำานึก ค้วามรู้สีึก หากแต่พวกเขีาถูกกระที่ำาให้
กลายเป็น “ซึ่อมบี�” ที่ี�ต้องกินเน่�อขีองผู่้ที่ี�ตายจาก 
ฤดูหนาวอันแสีนโหดร้ายเพ่�อให้อยู่รอดเพียงแค้่
วันต่อวัน เพราะไม่มีอาหารหร่อสีิ�งมีช้ีวิตอ่�นใด
หลงเหล่ออยู่ในเม่องนั�นเลยตลอดฤดูหนาว ภาพ
การกระที่ำาเช่้นนี�ไม่ต่างจากการที่ำาให้ช้าวเม่อง
กลายเป็นอ่�นไปโดยปริยาย และสีิ�งที่ี�จะที่ำาให้มอ
เดร็ดและช้าวเม่องรอดพ้นจะฤดูหนาว อันแสีน
โหดร้ายนี� ค่้อการเผ่าค้ัมภีร์สีำาค้ัญที่างศึาสีนา  
ที่ี�พวกเขีาได้รบัหนา้ทีี่�ให้ดแูลตกที่อดรุน่สีูรุ่น่ แมว้า่
ที่้ายที่ี�สีุดแล้ว ค้ัมภีร์เหล่านั�นมีค้วามหมายเพียง
เป็นเช้่�อเพลิงที่ี�ให้ค้วามอบอุ่นกับพวกเขีาตลอด
ฤดูหนาว การเผ่าค้ัมภีร์สีำาคั้ญที่างศึาสีนาที่ำาให้
มอเดรด็และช้าวเมอ่งถกูมองวา่เปน็พวกไรอ้ารยะ 
ป�าเถ่�อนที่ี�ไม่รู้ค้วามสีำาค้ัญขีองค้ัมภีร์นั�น 

 […แลว้ัพวักแกกเ็ผู้�มนัิ พวักโง� มแีต�คนิ
โง�กบัเผู้ดุจ็ก�รเทั��นิั �นิทัี �เผู้�หนิงัสิอ้ พวักแกทัำ�ล�ย
ขมุปัญัญ�ของมนุิษยชำ�ต.ิ..]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 15)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 605 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 “การเผ่าหนังสี่อ” ในที่ัศึนค้ติขีองค้ณะ
นักบวช้ที่ี�ไม่ได้สีนับสีนุนให้ที่ำาลายขีุมปัญญาขีอง
มนุษยช้าติ ถึงแม้จะเป็นการที่ำาเพ่�อค้วามอยู่รอด 
สีะที่้อนให้เห็นการล่วงละเมิดสีิที่ธุิเสีรีภาพในการ
มชี้วีติอยูข่ีองผู่ท้ี่ี�ดอ้ยกวา่ตน ดงันั�น หากพจิารณา
ค้ำาว่า “พวกโง่” ตามค้ำาด่าขีองค้ณะนักบวช้แล้ว  
มอเดร็ดและช้าวเม่องทีี่�ยังมีช้ีวิตอยู่จึงกลายเป็น
สีิ�งมีช้ีวิตเดียวที่ี�ไร้อารยะและถูกเบียดขีับให้กลาย
เป็นอ่�นโดยปริยาย 

 จะเห็นได้ว่าเร่�องสีั�นขีอรับผ่ิดทัี่�งหมดแต่
เพียงผู่้เดียว ใช้้มุมมองและเร่�องราวขีองมอเดร็ด
ในการสีะที่้อนให้ผู่้อ่านได้ใช้้จินตนาการที่ำาค้วาม
เขีา้ใจค้วามรูสึ้ีกขีองมนุษยท์ี่ี�ถกูกกัขัีงไว้หลังกำาแพง
ในตลอดฤดูหนาวอันแสีนโหดร้าย มอเดร็ดและ 
ช้าวเมอ่งหลงักำาแพงสีงูไดร้บั การนำาเสีนอในฐานะ
ที่ี�เป็นเหย่�อขีองกลุ่มวัฒนธุรรมกระแสีหลัก ค่้อ  
ค้ณะนกับวช้นกัแสีวงบญุ ซึ่ึ�งไมไ่ดใ้ห้ค้วามช้ว่ยเหลอ่ 
ใดๆ ตอ่มอเดร็ดและช้าวเมอ่งในฐานะผู่ดู้แลค้มัภร์ี
สีำาคั้ญที่างศึาสีนา ซึ่ำ�ายังถูกกลุ่มนักบวช้ด่าที่อ
เพราะเผ่าคั้มภีร์ ที่ี�มีค้วามหมายถึงการอยู่รอด
ขีอง มอเดร็ดและช้าวเม่องในฤดูหนาว นั�นค้่อ 
ฝึ้นช้ิ�นสีุดที่้ายที่ี�พวกเขีามีอยู่ 

 อาจกล่าวได้ว่า เร่�องสีั�นสีิงโตนอกค้อก  
เป็นโลกสีมมุติซึ่้อนโลกสีมมุติทีี่�มีค้วามเช่้�อมโยง
สีมัพนัธุกั์นในฐานะภาพแที่นขีองค้วามเปน็มนษุย์
ที่ี�ไม่มีค้่าใดๆ ในสัีงค้มในภาวะกาลหลังโลกรวน  
ดังนั�น เร่�องสัี�นขีอรับผ่ิดทัี่�งหมดแต่เพียงผู่้เดียว  
และ สีงิโตนอกค้อก ค่้อโลกสีมมุตทีิี่�ค้วามเป็นมนุษย์
ไม่มีค้่า การลดที่อนค้วามเป็นมนุษย์ให้กลายเป็น
อ่�นในมุมมองขีองผู่้ที่ี�เหน่อกว่า

 2. การส้�อค้วามหมาย “ภาวะกาลหลงั
โลกรวน” ในเร้�องสั �นสิงโตนอกค้อก : อำานาจ
ธุรรมช้าติและค้วามเหล้�อมลำ�าที่างสงัค้ม

 ในประเดน็นี� ผู่ว้จิยัตอ้งการช้ี�ใหเ้หน็ภาพ
ขีอง “ภาวะกาลหลงัโลกรวน” ในฐานะขีองสัีญลกัษณ์
ขีองอำานาจธุรรมช้าติทีี่�อาจมีต้นตอมาปัญหา 

สีิ�งแวดล้อมและค้วามเหล่�อมลำ�าที่างสัีงค้มทีี่�เป็น
ช้นวนเหตุให้เกิดสีงค้รามระหว่างมนุษย์ที่ี�มีค้วาม
แตกต่างกัน ที่ี�มิได้มีค้วามหมายเป็นเพียงแค้่การ
ลม่สีลายเที่า่นั�น การผ่ลติซึ่ำ�าอนภุาค้เหตกุารณแ์ละ
สีร้างค้วามหมายขีองภาวะกาลหลังโลกรวนให้มี
ค้วามหมายทีี่�ซึ่ับซึ่้อนมากยิ�งขีึ�นและเป็นภาวะทีี่�
กอ่ใหเ้กดิค้วามรูค้้วามเข้ีาใจตอ่ช้วิีตและธุรรมช้าติ  
ค่้อฉัากมอเดร็ดและช้าวเม่อง ซึึ่�งอาศึัยอยู่หลัง 
กำาแพงเมอ่งนั�นวา่ แที่จ้รงิแลว้ ภยัธุรรมช้าตมิอีำานาจ
เกินกว่าที่ี�มนุษย์จะหยั�งถึงและสีามารถต้านที่าน
ต่อภัยพิบัตินั�นได้

 1) ภาวะกาลหลงัโลกรวนในฐานะสีญัลกัษณ์
ขีองอำานาจธุรรมช้าติ

 แม้ว่าตัวบที่เร่�องสีั�น ขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่
เพยีงผู่เ้ดียว จะมิได้กล่าวถงึตน้ตอขีองวิกฤตการณ์
ด้านสีิ�งแวดล้อม แต่ตัวบที่ก็ได้บรรยายค้วามโหด
ร้ายขีองธุรรมช้าติที่ี�สี่งผ่ลกระที่บอย่างร้ายแรงต่อ
การเป็นอยู่ขีองมนุษย์ ซึ่ึ�งต้องหลบซึ่่อนภายใน
กำาแพงเม่อง ซึึ่�งเป็นสิี�งเดียวที่ี�ที่ำาให้มนุษย์หลัง
กำาแพงนั�นรอดตลอดฤดูหนาวอันโหดร้าย อย่างไร
กต็ามกำาแพงนั�น ยงัไมเ่พยีงพอที่ี�จะตา้นที่านอำานาจ
ขีองธุรรมช้าติได้

 […ห�กมสีิิ �งเดุยีวัทัี �เข�จะกล��วัโทัษไดุ ้เข�
จะกล��วัโทัษควั�มเหน็ิบหนิ�วั

 แต�มอเดุรด็ุรูดุ้วีั��เข�ไม�อ�จโทัษควั�มเหน็ิบ
หนิ�วัไดุ ้ควั�มเหน็ิบหนิ�วัเป็ันิเพยีงธรรมชำ�ตอินัิ
ใสิซึ่้ �อทัี �โลกมอบใหก้บัมนุิษยเ์ป็ันิของขวัญั เธอแวัะ
ม�เยี �ยมเยยีนิ ปีัละครั �งดุว้ัยควั�มคดิุถิ่งึหวังัจะไดุ้
รบัก�รตอ้นิรบัฉันัิมติร โดุยไม�รูต้วััเลยวั��เธอไดุพ้�
ควั�มเจบ็ปัวัดุโหดุร�้ยทั�รณุ์ม�สิู�เจ�้บ�้นิม�กม�ย
เพยีงใดุ ควั�มใสิซึ่้ �อและสิวัยง�มบรสิิทุัธิ�ของหมิะ
แรกในิฤดุหูนิ�วัเป็ันิสิิ �งทัี � ไม�อ�จมใีครสิ�ปัสิ�ง แม้
ทัุกคนิจะรูดุ้วีั��หลงัจ�กนีิ� สิิ �งทัี �ต�มม�จะทั�รุณ์ 
โหดุร�้ยเกนิิทั�นิรบั...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 3)



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

606 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

 ค้วามหนาวเหน็บที่ี�มอเดร็ดอยากจะ 
กล่าวโที่ษ ก็เพราะค้วามโหดร้ายที่ี�พรากช้ีวิต
ขีองช้าวเม่องค้นแล้วค้นเล่า ถึงแม้จะเป็นฤดูกาล  
ละค้รั�งต่อปี แต่ก็เป็นฤดูกาลทีี่�แสีนนานสีำาหรับ  
มอเดรด็และช้าวเมอ่ง ค้วามหนาวเหนบ็จงึมฐีานะ
เป็นภัยพิบัติที่างธุรรมช้าติที่ี�อยู่เหน่อการค้วบคุ้ม
ขีองมนุษย์และยากที่ี�มนุษย์จะหยั�งรู้ว่าภัยพิบัติ
เช้่นนี�จะเลวร้ายเพียงใด

 [...ควั�มหนิ�วัเหน็ิบนิั �นิตร�อยู�ในิใจของ
ผูู้ค้นิ ทักุคนิเปัลี �ยนิไปัต��งถิ่กูสิลกัดุว้ัยบ�ดุแผู้ลลกึ
กวั��ฤดุหูนิ�วัครั �งใดุทัี �เคยผู้��นิม� พ�กเข�ยงัระลกึ
ถิ่งึคนิทัี �ต�ยจ�กไปั ถิ่งึเน้ิ�อทัี �พวักเข�ลิ�มรสิ ควั�ม
หวิัโหย หนิ�วัเหน็ิบ และสิญูเสิยียงัคงไล�หลอกหลอนิ
พวักเข�ในิย�มร�ตรมีอเดุรด็ุเองกเ็ปัลี �ยนิแปัลงไปั
เชำ�นิกนัิเข�กนิิน้ิอยเหมอ้นินิอก เตรยีมร��งก�ย 
ใหเ้คยชำนิิกบัควั�มอดุอย�กทัี �อ�จม�ถิ่งึอกีครั �ง 
ในิปีัหน้ิ�

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 14)

 จากตัวอย่างข้ีางต้น จะเห็นได้ว่า ภาวะ
กาลหลังโลกรวน เปน็ภาวะที่ี�มแีตค่้วามทุี่กขีเวที่นา
 ค้วามหิวโหย ค้วามหนาวเหน็บ เป็นสีิ�งที่ี�ผู่้ค้นใน
เม่องต้องเผ่ชิ้ญในทุี่กๆ ปีทีี่�ค้วามหนาวอันแสีน
โหดร้ายมาเย่อน ดังที่ี� Hill (2018) กล่าวไว้ว่า  
“องค้ป์ระกอบที่ี�ปรากฏในวรรณกรรมแนวภาวะกาล
หลังโลกรวน มักจะปรากฏที่ั�งโรค้ระบาด ภัยพิบัติ 
ซึ่อมบี� และสีงค้ราม ซึ่ึ�งมกัเปน็ตวัเรง่ใหเ้กดิการลม่
สีลายขีองมนุษยช้าติ ที่ั�งยังเผ่ชิ้ญกับการกระที่ำา 
ที่ี�สีิ�นหวังและค้วามเกลียดช้ังอย่างไร้สีติ”

 ฉัะนั�น อำานาจธุรรมช้าติที่ี�ปรากฏในเร่�อง
สีั�น ขีอรับผ่ิดที่ั�งหมดแต่เพียงผู่้เดียว มีโค้รงเร่�อง
สีอดค้ล้องกับแนวค้ิดภาวะกาลหลังโลกรวน ได้
สีะที่้อนให้เห็นสีังค้มแบบอีโค้-ดิสีโที่เปีย ไม่ว่า
จะเป็นค้วามทีุ่กขี์ยาก ค้วามหิวโหย การถูกกดขีี�
ขีม่เหง ค้วามเหล่�อมลำ�าที่างสัีงค้ม ซึึ่�งสีภาวะเหล่านี� 

มักจะปรากฏในวรรณกรรมแนวภาวะกาลหลัง  
โลกรวนที่ี�เกิดจากวิกฤติการณ์ที่างธุรรมช้าติและ
สิี�งแวดลอ้ม ซึึ่�งชี้วติมอเดรด็และช้าวเมอ่ง ลว้นแล้ว
แตเ่ปน็ภาพแที่นขีองสีิ�งมชี้วีติที่ั�งมวลที่ี�ตอ้งอยูภ่าย
ใตอ้ำานาจขีองธุรรมช้าต ิซึ่ึ�งไมส่ีามารถหยั�งถงึไดว้า่
จะค้วามโหดร้ายเพียงใดซึ่่อนอยู่

 2) ภาวะกาลหลงัโลกรวนในฐานะสีญัลกัษณ์
ขีองค้วามเหล่�อมลำ�าที่างสีังค้ม

 ค้วามเหล่�อมลำ�า ค่้อ ค้วามไมเ่ที่า่เที่ยีมกนั  
(ineqaulity) ซึ่ึ�งค้วามไมเ่ที่า่เทีี่ยมกนัมกัจะปรากฏ
ในทุี่กๆ เร่�อง ในที่กุๆ พ่�นที่ี� ในที่กุๆ ภาค้ส่ีวน และ
ในที่กุๆ กาลเวลา ซึึ่�งในประเด็นนี� ผู่วิ้จยัจะหยบิยก
เอาเร่�องสีั�น สีมาช้ิกในหลุมหลบภัย และ สีิงโต
นอกค้อก มาพินิจพิเค้ราะห์ เพ่�อให้เห็นภาวะกาล
หลังโลกรวน ซึึ่�งปรากฏค้วามเหล่�อมลำ�าในสีังค้ม  
ดังค้วามตอนหนึ�งในเร่�องสีิงโตนอกค้อก ว่า

 […มนุิษยท์ัี �มดีุวังต�ตรงกล�งเป็ันิสิขี�วั
แทันิสิดีุำ�เกดิุขึ�นิครั �งแรกบนิโลกเม้ �อสิ�มรอ้ยปีัก�อนิ
เน้ิ �องจ�กก�รกล�ยพนัิธุต์ ั �งแต�นิั �นิเป็ันิตน้ิม� มนุิษย์
เผู้��ต�ข�วัมสีิถิ่�นิะดุอ้ยกวั��เผู้��ต�ดุำ�ทัี �มอียู�ก�อนิม�
ตลอดุ พวักเข�อยู�ร�วัมกนัิในิสิงัคมแต�คนิต�ข�วั 
มกัจะถิ่กูกดีุกนัิหรอ้ไม�กร็งัแก นิอกจ�กนีิ�ยงัไดุร้บั
สิทิัธติ��งๆ ในิสิงัคมน้ิอยกวั��คนิต�ดุำ�ดุว้ัย

 ในิโรงเรยีนิ เดุก็ๆ ต�ข�วัมกัถิ่กูเดุก็ต�ดุำ�
รงัแก บนิรถิ่ปัระจำ�ทั�ง คนิต�ข�วัตอ้งลุกขึ�นิให ้
คนิต�ดุำ�นิั �ง ค��แรงขั �นิตำ ��ของคนิต�ข�วัเป็ันิ 
ครึ �งหนึิ �งของอตัร�สิำ�หรบัคนิต�ดุำ� สิทิัธใินิก�รเลอ้ก
ตั �งของคนิต�ดุำ�มสีิองเสิยีง และคนิต�ข�วัมหีนึิ �งเสิยีง 

 สิำ�หรบัทัุกคนิบนิโลกใบนีิ� สิิ �งทัี �เป็ันิอยู�นีิ�
คอ้เร้ �องธรรมดุ�...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 200)

 

 การใช้้ “ดวงตา” สีีขีาวและสีีดำา ซึึ่�งค้่อ
อวัยวะในร่างกายทีี่�มีค้วามสีำาค้ัญต่อการมองเห็น 
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การรับรู้และการจดจำาด้วยการดูเช้่นเดียวกัน เป็น
ตวักำาหนดใหเ้หน็ถงึค้วามแตกตา่งค่้อการกำาหนด
ให้สีถานะที่างสีังค้มตำ�าต้อยลง สีร้างค้วามเหล่�อม
ลำ�าใหเ้กดิขีึ�นในสีงัค้ม สีงัค้มที่ี�ค้นตาดำามคี้วามเปน็
อภิสีิที่ธุิ�ช้นในทีุ่กๆ ด้าน บ่งบอกให้เห็นว่า นั�นค้่อ
ปกปิดสีิที่ธุิ เสีรีภาพ สีวัสีดิการขีองผู่้ที่ี�มีค้วาม
ตำ�าต้อยและแตกต่าง ไม่ให้มีจุดย่นในสีังค้มได้  
ซึ่ึ�งภาวะเช่้นนี�นำาไปสีู่การต่อสีู้ค้รั�งใหญ่ ดังค้วาม
ตอนหนึ�งว่า

 [...ปัระชำ�ชำนิทัี �มตี�สิขี�วัไม�อ�จทันิต�อก�ร
กดุขี �ข�มเหงไดุอ้กีต�อไปัพวักเข�ลุกฮือ้ขึ�นิต�อต�้นิ
 นิำ�ไปัสิู�ก�รปัร�บปัร�มครั �งใหญ� กองกำ�ลงัทัห�ร
ถิ่กูสิ�งเข�้ม�ในิเมอ้งและฆ่��คนิต�ข�วัโดุยไม�ตอ้ง
สิอบถิ่�มอะไรก�อนิ ปัระชำ�ชำนิต�ดุำ�ไดุร้บัอนุิญ�ต
ใหช้ำ�วัยเหลอ้กองทัพัไดุ ้ ภ�วัะสิงคร�มกล�งเมอ้ง
เกดิุขึ�นิไดุเ้พยีงสิปััดุ�หเ์ดุยีวัเขตกก็ล�ยสิภ�พเป็ันิ
เมอ้งรอ้ง เน้ิ �องจ�กคนิต�ดุำ�อพยพไปัอยู�ในิเขต 
ทัี �มคีวั�มรุนิแรงน้ิอยกวั�� สิ�วันิเหล��คนิต�ข�วั 
กต็้ �นิหนีิเข�้ไปัอยู�ในิปั�� นิิกสินัิเสิยีพ�อแม�ไปัระหวั��ง
หลบหนีิ เข�หลบอยู�ในิปั��ไดุเ้กอ้บปีักค็ดิุวั��อย�ก
จะลงม�อยู�ในิเมอ้ง จงึหลบลงม�ทัี �เมอ้งเมอ้งหนึิ �ง
ซึ่ึ �งถิ่กูทัิ�งร�้งไปัแลว้ั แต�ยงัมไีฟืฟ้ื�และนิำ��ปัระปั�
อยู�คนิจำ�นิวันิม�กลงจ�กภูเข�ม�ยงัพ้�นิทัี �นิั �นิ  
แลว้ัก�รปัร�บปัร�มจ�กรฐั์บ�ลกถ็ิ่กูสิ�งม� อกีครั �ง...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุั, 2560 : 208)

 จากตวัอยา่งที่ี�กลา่วมาข้ีางตน้ จะเห็นไดว้า่ 
เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นค้วามรุนแรงเชิ้งกายภาพ 
กล่าวค้่อ การที่ำาสีงค้รามที่ี�ที่ำาให้ประช้าช้นตาขีาว
ตอ้งหลบหนแีละลม้ตาย ซึ่ึ�งเปน็ผ่ลที่ำาใหเ้กดิค้วาม
เหล่�อมลำ�าและค้วามไม่เปน็ธุรรมในสีงัค้ม เช่้นเดยีว
กับเร่�องสัี�น สีมาช้ิกในหลุมหลบภัย ซึึ่�งกล่าวถึง
ค้รอบค้รัวหนึ�งที่ี�รำ�ารวยมหาศึาล เป็นผู่้มีอำานาจใน
ประเที่ศึ สีรา้งหลมุหลบภยัเพ่�อหลกีหนภียัสีงค้ราม
บนภาค้พ่�นลงไปหลบซึ่่อนใต้ดิน โดยเป็นการเปิด

เร่�องที่ี�สีะที่้อนให้เห็นถึงค้วามแตกต่างและเหล่�อม
ลำ�าในสีังค้ม ดังค้วามตอนหนึ�งว่า 

 [...ใครกนัินิะทัี �มกีำ�ลงัทัรพัยม์�กพอจะ
สิร�้งสิถิ่�นิทัี �หลบภยัทัี �เพยีบพรอ้มขนิ�ดุนีิ�ไดุ ้ 
ผู้มบอกคณุ์ไดุแ้ค�วั��พ�อของผู้มเป็ันิบคุคลผูู้ม้อีำ�นิ�จ
ม�กในิปัระเทัศิรำ ��รวัย ทันัิทัทีัี �พ�อไดุข้��วัเกี �ยวักบั
สิงคร�ม พ�อกเ็ริ �มตน้ิสิร�้งหอ้งใตดุ้นิินีิ�และสิำ�รอง
อ�ห�รเอ�ไวั้ เม้ �อสิงคร�มม�ถิ่งึเมอ้งของเร�  
พ�อกพ็�แม�และลกูสิองคนิหลบลง หอ้งใตดุ้นิิ พวัก
เร�ปัลอดุภยัและมอี�ห�รกนิิ อุ�นิสิบ�ยอยู�ใตผู้้น้ิดุนิิ
ทัี �นิองไปัดุว้ัยเลอ้ดุ...]

(จดิุ�นินัิทั ์เหลอ้งเพยีรสิมทุัร, 2560 : 172)

 ถอ้ยประโยค้ที่ี�วา่ “ใค้รกนันะที่ี�มกีำาลงัที่รพัย์
มากพอจะสีร้างสีถานทีี่�หลบภยัที่ี�เพยีบพรอ้มขีนาด
นี�ได้ ผ่มบอกคุ้ณได้แค้่ว่าพ่อขีองผ่มเป็นบุค้ค้ล 
ผู่้มีอำานาจมากในประเที่ศึรำ�ารวย” ได้บ่งบอกถึง
ค้วามเหล่�อมลำ�าในสีังค้มได้เป็นอย่างดี ค้นรวยมัก
จะปลอดภัยในทุี่กภาวะ แต่ค้นอยากไร้หร่อค้น
ที่ั�วไปทีี่�ไม่ได้มีกำาลังที่ี�จะสีร้างค้วามปลอดภัยจาก
ภัยพิบัติหร่อภัยสีงค้รามให้กับตนเองได้ ต้องที่น
ทีุ่กขี์ต่อเหตุการณ์ที่ี�ไม่อาจหลบหลีกได้ 

 ดังนั�น จะเห็นได้วา่ ภาวะกาลหลงัโลกรวน
ในฐานะสัีญลักษณ์ขีองค้วามเหล่�อมลำ�าที่างสัีงค้ม  
แที่้จริงแล้วก็ค้่อ ค้วามไม่เที่่าเทีี่ยมกัน ซึึ่�งค้วาม 
ไมเ่ท่ี่าเทีี่ยมกันมกัจะปรากฏในทุี่กๆ เร่�อง ในทุี่กๆ
 พ่�นทีี่� ในทุี่กๆ ภาค้ส่ีวน และในทุี่กๆ กาลเวลา  
ซึ่ึ�งมกัสีะที่อ้นใหเ้หน็ในดา้นสีวสัีดภิาพในช้วีติขีอง
ผู่้ค้นในสีังค้มที่ี�มีค้วามแตกต่างกันโดยสีิ�นเช้ิง

สรปุและอภิปรายผล
 การศึกึษาภาวะกาลหลังโลกรวนในเร่�องสีั�น
สีงินอกค้อกที่ำาใหเ้หน็ถงึการอปุลกัษณ ์2 ประการ  
ค่้อ ประการหนึ�ง ภาวะกาลหลังโลกรวนเป็น 
อุปลักษณ์ขีองค้วามดิบเถ่�อน ซึึ่�งเป็นอำานาจ 



ภาวะกาลหลังโลกรวนในเรื่องสั้น “สิงโตนอกคอก”:  
การอุปลักษณ์และการสื่อความหมาย

608 คมกฤษณ์ วรเดชนัยนา

ค้วามดิบเถ่�อนขีองผู่้ที่ี�มีอำานาจเหน่อกว่า กระที่ำา
ต่อผู่้ที่ี�แตกต่างและตำ�าต้อยกว่าตนเอง ซึ่ึ�งผู่้ที่ี�แตก
ต่างและตำ�าต้อยกว่ามักจะกลายเป็น “เหย่�อ” ขีอง 
ผู่้ที่ี�มีอำานาจซึ่ึ�งมักตั�งตนอยู่บนมโนที่ัศึน์ว่าตน 
เหน่อกว่าผู่้อ่�น ประการที่ี�สีอง ภาวะกาลหลังโลก
รวนเป็นอุปลักษณ์ขีองการล่มสีลายขีองระบบ 
ศึีลธุรรมขีองผู่้ทีี่�มีอำานาจเหน่อกว่า ที่ี�มักจะกดขีี�
ขี่มเหง ไร้ซึ่ึ�งศึีลธุรรมต่อผู่้ที่ี�แตกต่างและตำ�าต้อย

 นอกจากการอุปลกัษณข์ีา้งตน้แลว้ ยงัพบวา่  
มกีารนยิามค้วามหมายใหก้บัภาวะกาลหลงัโลกรวน  
2 ประการ ค้่อ ประการแรก ภาวะกาลหลังโลก
รวนในฐานะสัีญลักษณ์ขีองอำานาจธุรรมช้าติ ซึ่ึ�ง
เป็นอำานาจธุรรมช้าติที่ี�มนุษย์สีามารถหยั�งถึง 
ได้ เป็นการสีั�นค้ลอนค้วามเข้ีาใจขีองมนุษย์ทีี่�มัก 
ตั�งตนบนมโนทัี่ศึน์ที่ี�ว่าตนเองอยู่เหน่อธุรรมช้าติ 
ที่ั�งปวง แต่แที่้จริงแล้วกลับพบว่า ธุรรมช้าติมี
อำานาจเหนอ่มนุษย ์และยงัสีะที่อ้นใหเ้หน็วา่มนษุย์
ไม่สีามารถค้วบคุ้มธุรรมช้าตินั�นได้ ประการที่ี�สีอง  
ภาวะกาลหลังโลกรวนในฐานะสีัญลักษณ์ขีอง 
ค้วามเหล่�อมลำ�าที่างสัีงค้มซึ่ึ�งสีะที่้อนค้วามไม ่
เที่่าเที่ียมกัน โดยมักจะปรากฏในทีุ่กๆ เร่�อง  
ในทีุ่กๆ พ่�นที่ี� ในทีุ่กๆ ภาค้สี่วน และในทีุ่กๆ  
กาลเวลา อันเช้่�อมโยงไปถึงเร่�อง สีวัสีดิภาพขีอง
ผู่้ค้นในสีังค้มหลังโลกรวนได้เป็นอย่างดี

 ที่ั�งนี� ขี้อค้้นพบใหม่พบว่า ภาวะกาลหลัง
โลกรวนมใิช้เ่พยีงแค้อ่ปุลกัษณข์ีองค้วามดบิเถ่�อน
และการล่มสีลายขีองระบบศึีลธุรรมเที่่านั�น แต่ได้
สีะที่้อนให้เห็นกระแสีจิตสีำานึกขีองผู่้ที่ี�มีอำานาจ
หร่อมีค้วามเป็นอภิสีิที่ธุิ�ช้นบางกลุ่มบางค้นอย่าง
เช้น่สิีงโตที่ี�ไม่ยอมกนิแกะ เพราะตอ้งการเปน็มติร
สีหายกันเที่่านั�น 

 นอกจากนี� การวิพากษ์ที่ัศึนค้ติที่ี�ที่ำาให้
มนุษย์ปฏิบัติต่อมนุษย์ หร่อมนุษย์ต่อธุรรมช้าติ 
ตัวบที่เร่�องสีั�นทัี่�งสีามเร่�องยังพยายามชี้�ให้เห็นว่า
ค้วามเป็น “มนุษย์” นั�น อันที่ี�จริงมิใช่้สีภาวะทีี่�มี
ค้วามแตกตา่งไร้ค้วามเที่า่เที่ยีม เพราะอำานาจหรอ่
ค้วามเป็นวัฒนธุรรมกระแสีหลัก หากแต่เป็นสีิ�งที่ี�
ถูกกำาหนดขีึ�นมาตามกระบวนการประกอบสีร้าง
และนิยามค้วามหมายที่างวัฒนธุรรมขีองมนุษย์
ต่างหาก

กิตติกรรมประกาศึ
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อุปลักษณ์และการส่ี�อค้วามหมาย” และผ่่าน 
การรับรองมาตรฐานจริยธุรรมการวิจัยในมนุษย์
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บัที่ค้ดัย่อ
 การวิจัยเร่�องนี� มีวัตถุประสีงค้์เพ่�อ (1) ศึึกษาพฤติกรรมนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม 
ที่ี�เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย และ (2) ศึึกษาปัจจัยที่ี�สี่งผ่ลต่อการตัดสีินใจเล่อกเดินที่าง 
ที่อ่งเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ย ผ่า่นบริษัที่นำาเที่ี�ยว ขีองนกัท่ี่องเทีี่�ยวกลุม่ตลาดเวียดนาม ภายหลังการแพร่ระบาด 
ขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 กลุม่ ที่ำาใหไ้ด้ขีอ้มลูพฤตกิรรมขีองกลุม่ทัี่วรน์กัท่ี่องเทีี่�ยวเวยีดนาม ภาพลักษณ์
การท่ี่องเทีี่�ยวขีองประเที่ศึไที่ยและปัจจัยส่ีวนประสีมที่างการตลาดทีี่�สี่งผ่ลต่อการเล่อกใช้้บริการบริษัที่
เที่ี�ยว เป็นงานวิจัยเช้ิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างค่้อ นักที่่องเที่ี�ยวช้าวเวียดนามที่ี�เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยว 
ผ่่านบริษทัี่นำาเที่ี�ยว จำานวน 400 ค้น เค้ร่�องมอ่ที่ี�ใช้ใ้นการวจิยั ค้อ่ แบบสีอบถาม ผู่ว้ิจยัได้วเิค้ราะหข์ีอ้มลู
โดยใช้้สีถิติเช้ิงพรรณนา ผ่ลการศึึกษาพบว่า (1) นักที่่องเที่ี�ยวสี่วนใหญ่ใช้้บริการบริษัที่นำาเที่ี�ยวและ 
เดินที่างมาประเที่ศึไที่ยเป็นค้รั�งแรก โดยเดินที่างมาแบบ Private Group มากับเพ่�อนร่วมงาน/บริษัที่  
มีวัตถุประสีงค้์ในการเดินที่างเพ่�อเที่ี�ยวประจำาปีขีองบริษัที่ สี่วนใหญ่เดินที่างมา 4 วัน ใช้้จ่ายตลอด 
การเดินที่างมากกว่า 6,000,000 VND รับรู้ขี้อมูลจากสี่�อบุค้ค้ล และกิจกรรมที่ี�นิยมที่ำา ค้่อ เช้็ค้อิน และ 
ถ่ายภาพ (2) ภาพลักษณ์การที่่องเที่ี�ยวขีองประเที่ศึไที่ยที่ี�สี่งผ่ลต่อการเล่อกเดินที่าง ค้่อ ค้นไที่ย 
มีมนุษยสีัมพันธุ์ไมตรีจิตที่ี�ดี และ (3) ปัจจัยสี่วนประสีมที่างการตลาดที่ี�สี่งผ่ลต่อการเล่อกเดินที่างขีอง
นักที่่องเที่ี�ยวผ่่านบริษัที่เที่ี�ยว ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.27, S.D. = .684)

ค้ำาสำาค้ญั: นักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม, พฤติกรรมนักที่่องเที่ี�ยว, บริษัที่นำาเที่ี�ยว
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Abstract
 This research aims to: (1) study Vietnamese tourists’ behavior on travelling in Thailand, 
and (2) the factors affecting decision making to travel in Thailand through travel agency of  
Vietnamese tourists after the COVID-19 pandemic. This resulted in data on the Vietnamese  
tourist groups, destination Image in Thailand and marketing mix factors affecting decision to travel 
by travel agency. This research was quantitative research. The population for research was the 
Vietnamese tourists who travel using a travel agency. The researcher used questionnaire as the 
research instruments. The data was analyzed using descriptive statistics. The results revealed 
that: (1) the Vietnamese tourists traveled by travel agencies to travel in Thailand for the first time 
and came for the first time, traveled as a private group with co-workers/companies which has 
the purpose of annual company trip. Most travelled for 4 days, more than 6,000,000 VND was 
spent throughout the trip. They received information from personal media, and the most popular 
activities was Check-In and taking photos. (2) Destination Image in Thailand affecting decision 
making to travel was Thai people have good human relations and goodwill. (3) Marketing mix 
factors affecting decision making to traveled in Thailand through travel agency was overall at a 
highest level (  = 4.27, S.D. = .684)

Keywords: Vietnamese tourists market, tourists behavior, travel agency

บัที่นำา
 โรค้ตดิเช้่�อไวรัสีโค้โรนา 2019 (COVID-19) 
เปน็โรค้อุบตัใิหมท่ี่างการแพที่ยที์ี่�มกีารแพร่ระบาดใหญ่ 
ไปที่ั�วประเที่ศึ ที่ั�วภมูภิาค้และทัี่�วโลก (Pandemic) 
สีง่ผ่ลใหจ้ำานวนผู่ต้ดิเช้่�อทัี่�วโลกและภายในประเที่ศึ
เพิ�มสีงูขีึ�นอยา่งรวดเรว็ อกีที่ั�งไมส่ีามารถค้าดการณ์
การสีิ�นสีดุขีองเหตกุารณไ์ด ้นอกจากนี�การระบาด
ดังกล่าวได้ส่ีงผ่ลกระที่บอย่างรุนแรงต่อช้ีวิตและ
สีขุีภาพอนามยัขีองประช้าช้นที่กุสีาขีาอาช้พีในวง
กวา้ง รฐับาลจึงจำาเป็นตอ้งดำาเนนิมาตรการค้วบคุ้ม
การแพร่ระบาดขีองโรค้ อาที่ิ การปิดพ่�นที่ี�เพ่�อ
ป้องกันการเค้ล่�อนย้ายค้น (Lockdown) ระหว่าง
จงัหวดั ภมิูภาค้ และระหว่างประเที่ศึ และมาตรการ
เว้นระยะห่างที่างสัีงค้ม (Social Distancing)  
สีง่ผ่ลใหก้ารดำาเนนิกจิกรรมที่างเศึรษฐกจิเกดิภาวะ
ช้ะงักงันอย่างฉัับพลัน ที่ำาให้เศึรษฐกิจประเที่ศึ 
ที่ั�วโลกหดตวัอย่างรุนแรงและรวดเร็ว ซึึ่�งการดำาเนนิ

มาตรการค้วบคุ้มการเดินที่างระหว่างประเที่ศึ 
สี่งผ่ลกระที่บอย่างรุนแรงภาค้การท่ี่องเทีี่�ยวและ
ธุรุกจิเกี�ยวเน่�องกบัการที่อ่งเที่ี�ยวรวมที่ั�งการสีง่ออก 
สีินค้้าและบริการ (เที่ิดช้าย ช้่วยบำารุง, 2564)

 ป ีพ.ศึ.2565 ประเที่ศึไที่ยยงัเผ่ชิ้ญหน้ากบั
การแพรร่ะบาดขีองเช้่�อไวรสัี COVID-19 เพยีงแต่
ไมร่นุแรงเท่ี่ากับช่้วงปีที่ี�ผ่า่นมา เน่�องจากสีายพันธุุ์
ที่ี�พบไม่มีอาการรุนแรงและไม่มีการแพร่กระจาย
เป็น วงกว้าง อีกที่ั�งจำานวนประช้าช้นที่ี�ได้รับการ
ฉัดีวคั้ซึ่นีเขีม็กระตุน้เพิ�มขีึ�น ผ่นวกกับปรบัตวัและ
รับม่อทีี่�จะอยู่ร่วมกับ COVID-19 ได้ดีขีึ�น ที่ำาให้
ค้วามวิตกกังวลขีองค้นไที่ยค้ลี�ค้ลายลง และช้่วง
กลางปี พ.ศึ.2565 ที่ี�สีถานการณ์การแพร่ระบาด
ขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 ที่ั�วโลกมีแนวโน้มลดลง 
พรอ้มกบัการเตรยีมประกาศึให ้COVID-19 กลาย
เปน็โรค้ประจำาถิ�น เกอ่บทุี่กประเที่ศึยกเลิกมาตรการ
ค้วบคุ้มโรค้และลดขี้อจำากัดการเดินที่างระหว่าง
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ประเที่ศึ ประเที่ศึไที่ยประกาศึยกเลิกการลงที่ะเบยีน  
“Thailand Pass” สีำาหรับนักที่่องเที่ี�ยวต่างช้าติที่ี�
จะเดนิที่างเขีา้ประเที่ศึ และกระตุน้ตลาดที่อ่งเที่ี�ยว
ในประเที่ศึโดยออกมาตรการสี่งเสีริมและกระตุ้น
เศึรษฐกจิขีองรฐับาล สีง่ผ่ลใหใ้นป ีพ.ศึ.2565 ตลาด
ที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึ มจีำานวนผู่เ้ยี�ยมเยอ่นช้าวไที่ย
อยู่ทีี่� 151.45 ล้านค้น-ค้รั�ง และมีรายได้ที่างการ
ที่่องเที่ี�ยวอยู่ที่ี� 641,554 ล้านบาที่ สีำาหรับตลาด
ที่่องเทีี่�ยวต่างประเที่ศึ มีนักที่่องเทีี่�ยวต่างช้าติ 
เดินที่างเขี้าไที่ย จำานวนทัี่�งสีิ�น 11,153,026 ค้น 
สีร้างรายได้ที่าง การที่่องเที่ี�ยวประมาณ 589,833 
ล้านบาที่ (กองกลยุที่ธุ์การตลาด, 2566) 

 ในปี พ.ศึ.2565 ตลาดทีี่�มีการเดินที่าง 
เขี้ามาที่่องเที่ี�ยวไที่ย จำานวนนักที่่องเที่ี�ยวมากสีุด  
10 อันดับแรก พบว่า “7 ใน 10 อันดับ เป็น 
กลุ่มนักเดินที่างระยะใกล้ (ภูมิภาค้เอเชี้ย)” โดย
ตลาดมาเลเซึ่ีย ค้รองอันดับ 1 นักที่่องเที่ี�ยวที่ี�
เดินที่างเขี้ามามากสีุด รองลงมาค้่อ ตลาดอินเดีย  
สีิงค้โปร์ เกาหลีใต้ ลาว เวียดนาม และกัมพูช้า  
(งานวิเค้ราะห์ตลาดต่างประเที่ศึ กองกลยุที่ธุ์การ
ตลาด, 2566) โดย Krungthai COMPASS มอง
ว่าในปี พ.ศึ.2566 นักที่่องเที่ี�ยวต่างช้าติระยะใกล้  
เช่้น มาเลเซีึ่ย อินเดีย สีิงค้โปร์ และเวียดนาม  
ยงัค้งเปน็นกัที่อ่งเที่ี�ยวกลุม่สีำาค้ญัที่ี�จะช้ว่ยกระตุน้
ภาค้การที่่องเที่ี�ยวไที่ย ก่อนที่ี�นักที่่องเที่ี�ยวที่ี�เป็น
ตลาดหลักอย่างจีนจะฟื้้�นตัวกลับสู่ีภาวะปกติได้
ในปี 2567 (ธุนา ตุลยกิจวัตร, 2565)

 นักที่่องเทีี่�ยวเวียดนามเป็นกลุ่มตลาด 
ที่ี�น่าจับตามองภายหลังจากสีถานการณ์การ 
แพร่ระบาดขีองเช่้�อไวรัสี COVID-19 ในปี  
พ.ศึ.2565 มีนักที่่องเที่ี�ยวช้าวเวียดนามเดินที่าง 
เขี้ามาท่ี่องเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ยถึง 468,393 ค้น 
ซึ่ึ�งภายหลังจาก การค้ลายมาตรการการเดินที่าง
ระหวา่งประเที่ศึ ที่ำาให้นกัที่อ่งเทีี่�ยวเวียดนามต้องการ
เดินที่างที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ยเป็นจำานวนมาก  

หากแต่ยังมีปัจจัยที่ี�เป็นอุปสีรรค้ ค้่อ ระบบเที่สีต์
แอนด์โก (Test & Go) ซึ่ึ�งนักที่่องเที่ี�ยวมองว่ามี
ค้่าใช้้จ่ายและเง่�อนไงมากกว่าประเที่ศึอ่�นๆ และ
ภายหลังจากทีี่�รัฐบาลประกาศึยกเลิกระบบ Test 
& Go ในช้่วงเด่อนพฤษภาค้ม พ.ศึ.2565 สี่งผ่ล 
ให้ตลาดเวียดนามเกิดการขียายตัวขีึ�นอย่าง 
ต่อเน่�อง และในเด่อนมกราค้ม พ.ศึ.2566 มี 
นักที่่องเที่ี�ยวช้าวเวียดนามเด่อนที่างเขี้าไที่ย 
เด่อนเดยีวถงึ 71,189 ค้น (กระที่รวงการที่อ่งเที่ี�ยว
และกีฬา, 2566) ประเที่ศึไที่ยเป็นจุดหมายปลาย
ที่างการท่ี่องเที่ี�ยวที่ี�นักที่่องเที่ี�ยวช้าวเวียดนาม
ตัดสีินใจเล่อกที่ี�จะเดินที่างมาเป็นอันดับต้น  
ด้วยสีถานะที่างภูมิศึาสีตร์ วัฒนธุรรมที่ี�โดดเด่น  
แหล่งช้้อปปิ�งและการบริการที่ี�สีะดวก อาหาร 
อร่อย ราค้าไม่แพงเป็นสีิ�งที่ี�ดึงดูดค้วามสีนใจขีอง 
นักที่่องเที่ี�ยวเวียดนามให้ไปเที่ี�ยวประเที่ศึไที่ย  
(Minh Lý, 2563) โดยจังหวัดที่่องเที่ี�ยวที่ี�นักที่่อง
เที่ี�ยวช้าวเวยีดนามนยิมเดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว ไดแ้ก่  
กรงุเที่พฯ พทัี่ย ภเูกต็ และเช้ยีงใหม ่ซึ่ึ�งนกัที่อ่งเที่ี�ยว 
จะหาขี้อมูลและรับรู้ข้ีอมูลการท่ี่องเที่ี�ยวจากการ 
บอกเล่าแบบปากต่อปาก ร้อยละ 41 รองลงมาค้่อ  
ผ่่านช้่องที่างสี่�อสีังค้มออนไลน์ ร้อยละ 35 ผ่่าน 
บริษัที่ที่ัวร์ ร้อยละ 34 และ นิตยสีาร ร้อยละ 26  
(อภชิ้ยั สีมบรูณป์กรณ์, 2565) เม่�อพจิารณาพบว่า
นักที่่องเทีี่�ยวช้าวเวียดนามนอกจากจะรับรู้ข้ีอมูล 
การที่่องเที่ี�ยวขีองประเที่ศึไที่ยผ่่านการบอกเล่า 
ปากต่อปากและผ่่านส่ี�อสีังค้มออนไลน์แล้ว ยัง
รับรู้ผ่่านบริษัที่ที่ัวร์ แสีดงให้ที่ราบถึงนัยในการ
เล่อกและตัดสีินใจเดินที่างมาที่่องเที่ี�ยวเที่ี�ยวใน
ประเที่ศึไที่ยโดยใช้้บริการบริษัที่นำาเที่ี�ยวขีอง 
นักที่่องเที่ี�ยวช้าวเวียดนาม

 ที่ั�งนี� จากสีัญญาณการฟื้้�นตัวภาค้ 
การท่ี่องเทีี่�ยวขีองไที่ยทีี่�ดีขีึ�นอย่างต่อเน่�อง
 สีอดค้ล้องกับจำานวนนักที่่องเที่ี�ยวช้าวต่างช้าติที่ี�
เดนิที่างเขีา้ที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึเพิ�มขีึ�น โดยเฉัพาะ 
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นกัที่อ่งเที่ี�ยวตา่งช้าตริะยะใกลซ้ึ่ึ�งเปน็นกัที่อ่งเที่ี�ยว
กลุ่มตลาดสีำาค้ัญในการกระตุ้นการท่ี่องเทีี่�ยวขีอง
ประเที่ศึ ผู่้วิจัยเล็งเห็นว่านักที่่องเที่ี�ยวเวียดนาม
เป็นกลุ่มนักท่ี่องเทีี่�ยวต่างช้าติที่ี�มีค้วามน่าสีนใจ  
และมีแนวโน้นจำานวนนักที่่องเทีี่�ยวเพิ�มขีึ�นอย่าง 
ตอ่เน่�อง และเกิดค้ำาถามว่า พฤติกรรมนักท่ี่องเทีี่�ยว
เวียดนามเดินที่างโดยใช้้บริการบริษัที่นำาเทีี่�ยว 
ที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย ภายหลังจากการ 
แพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 เป็นอย่างไร  
ภาพลักษณ์ขีองประเที่ศึไที่ยใดทีี่�มผี่ลตอ่การเลอ่ก
เดินที่าง และเหตุหร่อปัจจัยส่ีวนประสีมที่างการ
ตลาดใดที่ี�สี่งผ่ลต่อการเล่อกใช้้บริษัที่นำาเที่ี�ยว 
ในการเดินที่าง ซึ่ึ�งเป็นประเด็นสีำาค้ัญที่ี�ใค้รค้วร
ในการศึึกษาเป็นอย่างยิ�ง จึงมาสู่ีการดำาเนินการ
ศึึกษาในค้รั�งนี� เพ่�อเป็นขี้อมูลสีำาหรับผู่้ประกอบ
การในธุุรกิจนำาเที่ี�ยวและสีำารองการเดินที่างนำาไป
ใช้้ออกแบบสิีนค้้าและบริการขีองธุุรกิจ และการ
แผ่นการสี่งเสีริมการที่่องเที่ี�ยวตลาดเวียดนาม
ขีองหนว่ยงานดา้นการที่อ่งเที่ี�ยวขีองประเที่ศึไที่ย

วตัถปุระสงค้์
 1. เพ่�อศึึกษาพฤติกรรมนกัที่อ่งเที่ี�ยวกลุม่
ตลาดเวียดนามทีี่�เดินที่างมาท่ี่องเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ย 
ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19

 2. เพ่�อศึึกษา ปจัจยัที่ี�สีง่ผ่ลตอ่การตดัสีนิใจ
เลอ่กเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย ผ่า่นบรษิทัี่  
นำาเที่ี�ยว ขีองนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม 
ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19

การที่บัที่วนวรรณกรรมทีี่�เกี�ยวข้ีอง
 1. พฤติกรรมนักท่ี่องเทีี่�ยว
 ฉัลองศึรี พิมลสีมพงศึ์ (2550) กล่าวว่า  
นักที่่องเที่ี�ยวเป็นผู่้บริโภค้ที่ี�ต้องการสีินค้้าและ
บริการ แตกต่างจากการบริโภค้สีินค้้าจำาเป็นและ
สีินค้้าอุตสีาหกรรมทัี่�วไป ผู่้ประกอบธุุรกิจจำาเป็น
ต้องค้้นหา หร่อวิจัยพฤติกรรมการบริโภค้ขีอง 

นักท่ี่องเทีี่�ยวว่ามีพฤติกรรมการซึ่่�อก่อนและหลัง 
การใช้้บริการอย่างไรเพ่�อช่้วยสีามารถจัดกลยุที่ธ์ุ 
และกิจกรรมที่างการตลาดให้ตอบสีนองค้วาม 
พึงพอใจขีองนักท่ี่องเทีี่�ยวได้อย่างเหมาะสีม  
พฤติกรรมขีองนักที่่องเที่ี�ยวที่ี�แสีดงให้เห็นถึง
กระบวนการตัดสีินใจเล่อกแหล่งที่่องเที่ี�ยว  
โดยปัจจัยสี่วนบุค้ค้ลและปัจจัยที่างสีังค้มที่ี�เป็น 
ตัวกำาหนดพฤติกรรมการเดินที่างประกอบด้วย
แรงจูงใจต่างๆ ค้วามปรารถนา ค้วามต้องการ
จำาเป็น และค้วามหวังต่างๆ ซึ่ึ�งปัจจัยเหล่านี�เป็น
ผ่ลมาจากปจัจยัอ่�นๆ เช้น่ สิี�งเรา้ที่างการที่อ่งเที่ี�ยว  
ค้วามมั�นใจขีองตัว นักที่่องเที่ี�ยวเอง ภาพลักษณ์
ขีองแหล่งที่่องเที่ี�ยว ประสีบการณ์ที่ี�นักที่่องเที่ี�ยว 
เค้ยมีมาก่อน และ ขี้อจำากัดที่างด้านเวลาและ 
งบประมาณ (Haines, Howard, and Sheth,  
1970; Nicosia, 1966; Schmoll, 1977) โดยปจัจยั
ที่ี�มอีทิี่ธุพิลตอ่การตดัสิีนใจเลอ่กเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยว
ประกอบด้วยมิติ 4 ด้าน ได้แก่ มิติด้านสีิ�งเร้าที่าง 
การท่ี่องเทีี่�ยว มิติด้านปัจจัยที่างสัีงค้มและปัจจัย 
สีว่นบคุ้ค้ล มติดิา้นตวัแปรภายนอก/ปจัจยัภายนอก 
และมิตดิา้นค้ณุลักษณะตา่งๆ ขีองแหลง่ท่ี่องเทีี่�ยว  
(Schmoll, 1977)

 2. ส่วนประสมที่างการตลาด
 สี่วนประสีมที่างการตลาด (Marketing 
Mix, 7Ps) หมายถึง เค้ร่�องม่อที่ี�ใช้้ในการค้วบคุ้ม
ยุที่ธุวิธุีที่างการตลาดที่ี�องค้์กรได้ใช้้กำาหนดปัจจัย
ด้านผ่ลิตภัณฑ์์ (Product) ด้านราค้า (Price) ด้าน
ช้่องที่างการจัดจาหน่าย (Place) และด้านการ 
สีง่เสีริมการขีาย (Promotion) ดา้นบุค้ลากร (People) 
ด้านลักษณะที่างกายภาพ (Physical Evidence) 
และดา้นกระบวนการ (Process) (จไุรภรณ ์ร่�นเรงิ, 
2557) เพ่�อตอบสีนองค้วามตอ้งการใหต้รงกบักลุม่
เป้าหมายขีองธุุรกิจ (Kotler & Armstrong, 2010) 
โดยสีว่นประสีมที่างการตลาดถอ่เปน็ตวัแปรสีำาค้ญั
ในการดำาเนนิธุรุกิจใหป้ระสีบค้วามสีำาเรจ็ โดยการ
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ปรับปรุงและเปลี�ยนแปลงอย่างเหมาะสีม เพ่�อให้
สีามารถตอบสีนองค้วามต้องการขีองผู่้บริโภค้ที่ี�
กำาหนดไว้ได ้(วเิช้ยีร วงศึณิ์ช้ช้ากุล, 2552, อา้งถึง 
ใน ธุรรมจักร เล็กบรรจง, 2558) โดยศิึริวรรณ  
เสีรรีตัน ์และค้ณะ (2552 อา้งถงึใน สีรุรีตัน ์ประเท่ี่อง
ที่ิน, 2556) ได้กล่าวว่า ธุุรกิจบริการใช้้เค้ร่�องม่อ
สี่วนประสีมที่างการตลาด (7Ps) เพ่�อสีร้างให้เกิด
ค้วามพึงพอใจสีูงสีุดในการให้บริการแก่ผู่้บริโภค้

 3. ภาพลกัษณ์ที่างการท่ี่องเทีี่�ยว
 ภาพลักษณ์ หมายถึง ภาพที่ี�เกิดขีึ�น 
ค้วามเช้่�อ ค้วามค้ิด ค้วามรู้สีึกขีองบุค้ค้ลที่ี�มีต่อ 
สีิ�งใดสีิ�งหนึ�ง ซึ่ึ�งเกดิจากการรบัรูผ้่า่นประสีบการณ์
ที่ั�งที่างตรงและที่างอ้อม ที่ี�สี่�อผ่่านสีิ�งขีอง สีถานที่ี�  
สีัญลักษณ์ และรูปแบบ แนวค้ิดภาพลักษณ์ถูก 
นำามาใช้้กับการที่่องเที่ี�ยวในฐานะภาพลักษณ์การ
ที่่องเทีี่�ยว (Tourism Image) หร่อภาพลักษณ์ 
จุดหมายปลายที่าง (Destination Image) ซึ่ึ�งมี
ลักษณะเป็นปัจจัยดึงดูด (Pull Factor) ให้นัก
ที่่องเที่ี�ยวเดินที่างมาเย่อนและจดจำาได้ง่ายผ่่าน
การสี่�อสีารภาพลักษณ์ (ประนิที่ัศึ ภูขีีด, 2562) 
Beerli and Martiín (2004) ได้รวบรวมวรรณกรรม
ที่ี�เกี�ยวกับภาพลักษณ์สีถานที่ี�และได้จัดหมวดหมู่ 
องค้์ประกอบขีองภาพลักษณ์สีถานที่ี�ออกเป็น 9  
องค้ป์ระกอบด้วยกัน ค่้อ (1) ที่รพัยากรที่างธุรรมช้าติ 
(Natural Resources) (2) โค้รงสีรา้งที่ั�วไป (General 
Infrastructure) (3) โค้รงสีร้างด้านการท่ี่องเทีี่�ยว  
(Tourist Infrastructure) (4) นันที่นาการ (Tourist  
Leisure and Recreation) (5) ศึิลปวัฒนธุรรม
/ ประวัติศึาสีตร์ (Culture History and Art)  
(6) เศึรษฐกิจการเม่อง (Political and Economic)  
(7) สีิ�งแวดล้อมที่างธุรรมช้าต ิ(Natural Environment) 
(8) สีิ�งแวดล้อมด้านสีังค้ม (Social Environment) 
และ (9) บรรยากาศึขีองสีถานที่ี� (Atmosphere of 
The Place) โดยภาพลักษณ์ที่างการท่ี่องเทีี่�ยว
ขีองประเที่ศึไที่ยที่ี�ผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียในทุี่ก 

ภาค้สีว่นจะตอ้งธุำารงรกัษาและสีนบัสีนนุภาพลกัษณ์ 
ที่ี�ดี ประกอบด้วย ภาพลักษณ์ด้านคุ้ณภาพ  
ค้วามสีวยงาม และค้วามหลากหลายขีองสีิ�งดึงดูด
ใจที่างการที่อ่งเที่ี�ยวธุรรมช้าต ิ(2) ภาพลกัษณด์า้น
วฒันธุรรมทีี่�แขีง็แกร่ง (3) ภาพลักษณเ์กี�ยวกบัการ
เปน็ศึนูยก์ลางที่างดา้นการแพที่ย ์(4) ภาพลกัษณ์
ดา้นค้วามปลอดภัยในการเดนิที่างที่อ่งเทีี่�ยวภายใน
ประเที่ศึ และ (5) ภาพลักษณ์ด้านค้วามสีะดวกใน
การเขี้าถึงแหล่งท่ี่องเทีี่�ยว (จุฑ์ามาศึ วิศึาลสิีงห์ 
และค้ณะ (2555) ซึ่ึ�งเป็นองค้์ประกอบภาพลักษณ์
ที่ี�มีต่อสีถานที่ี�โดยรวม

วิธีุการศึึกษา
 การวิจัยค้รั�งนี�เป็นการวิจัยเช้ิงปริมาณ 
(Quantitative Research)

 1. ประช้ากรและกลุ่มตวัอย่าง
 ประช้ากรในการศึึกษาค้รั�งนี�  ค่้อ  
นกัท่ี่องเที่ี�ยวช้าวเวยีดนามที่ี�เดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว
ในประเที่ศึไที่ย จำานวน 468,393 ค้น (กระที่รวง
การที่่องเที่ี�ยวและกีฬา, 2566)

 ผู่้วิจัยที่ำาการสุ่ีมกลุ่มตัวอย่างตามสูีตร 
ขีอง Taro Yamane (1967) ซึึ่�งได้กลุ่มตัวอย่าง
จำานวนที่ั�งสีิ�น 400 ค้น

 2. เค้ร้�องม้อทีี่�ใช้้ในการวิจยัและ 
การตรวจสอบัค้ณุภาพขีองเค้ร้�องม้อ
 เค้ร่�องม่อในการวิจัยเป็นแบบสีอบถาม  
แบ่งเป็น 4 สี่วนดังนี� สี่วนที่ี� 1 แบบสีอบถาม 
เกี�ยวกับขี้อมูลทัี่�วไป สี่วนทีี่� 2 พฤติกรรม 
นกัท่ี่องเทีี่�ยวกลุม่ตลาดเวียดนามทีี่�เดินที่างมาท่ี่อง
เทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ย โดยใช้บ้รกิารบรษิทัี่นำาเที่ี�ยว  
สี่วนที่ี� 3  ภาพลักษณ์ขีองประเที่ศึไที่ยที่ี�มีผ่ลต่อ
การเล่อกเดินที่าง และสี่วนที่ี� 4 สีอบถามค้วามค้ิด
เห็นเกี�ยวกับปัจจัยทีี่�สี่งผ่ลต่อการตัดสีินใจเล่อก
เดินที่างที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย ผ่่านบริษัที่
นำาเที่ี�ยว ขีองนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม  
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ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 
ซึ่ึ�งเป็นแบบสีอบถามระดับค้วามค้ิดเห็นเป็น 5 
ระดับ (rating scale) (1 = สีำาค้ัญน้อยที่ี�สีุด และ  
5 = สีำาค้ัญมากที่ี�สีุด)

 ผู่้วิจัยพัฒนาแบบสีอบถามการวิจัย  
จากแนวคิ้ดและที่ฤษฎีที่ี�เกี�ยวขี้องตามประเด็น 
การศึึกษา จากนั�น การที่ดสีอบค้วามเทีี่�ยงตรง 
(Validity) โดยที่ำาการวิเค้ราะห์ดชั้นคี้วามสีอดค้ล้อง
ระหวา่งรายการข้ีอค้ำาถามกับวัตถปุระสีงค้ก์ารวิจยั
ด้วยค้่า IOC จากผู่้เช้ี�ยวช้าญ และปรับปรุงตาม 
ค้ำาแนะนำา จากนั�นผู่ว้จิยันำาแบบสีอบถามที่ี�ปรบัปรงุ
ฉับับภาษาไที่ย ให้ผู่้เช้ี�ยวช้าญภาษาเวียดนาม 
แปลภาษาเป็นฉับับภาษาเวียดนาม และนำาไป
ที่ดสีอบกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่�อหาค้่าค้วามเช่้�อมั�น 
(Reliability) ซึ่ึ�งได้ค้่าอยู่ที่ี� 0.977

 3. การเกบ็ัรวมรวมข้ีอมลู
 ผู่้วิจัยติดต่อประสีานกับบริษัที่นำาเที่ี�ยว
ในประเที่ศึไที่ย (Local Agent) ที่ี�ให้บริการ 
นกัที่อ่งเที่ี�ยวช้าวเวยีดนามที่ี�เดินที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว
ในประเที่ศึไที่ย และที่ำาหนงัส่ีอขีออนุญาตเก็บขีอ้มลู
 ผู่้วิจัยร่วมเดินที่างกับที่ัวร์นักที่่องเที่ี�ยวเวียดนาม
เพ่�อเก็บแบบสีอบถาม และขีอค้วามอนุเค้ราะห์ให้
มัค้คุ้เที่ศึก์ในช้มรมมัค้คุ้เที่ศึก์ภาษาเวียดนามเก็บ
ขีอ้มูลแบบสีอบถาม โดยเก็บแบบสีอบถามในพ่�นทีี่� 
กรงุเที่พมหานค้ร ภเูก็ต ช้ลบรุ ีพงังา และเชี้ยงใหม่

 4. การวิเค้ราะหข้์ีอมลู
 ในการวิเค้ราะห์ขี้อมูลผู่้วิจัยได้ที่ำาการ
รวบรวมขี้อมูลแบบสีอบถาบ และที่ำาการประมวล
ผ่ลขีอ้มลูดว้ยโปรแกรมสีำาเรจ็รปูที่างค้อมพวิเตอร์ 
เพ่�อวเิค้ราะหข์ีอ้มลูสีถติเิชิ้งพรรณนา (Descriptive 
Statistic) ค้่าเฉัลี�ย (Mean) และส่ีวนเบี�ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)

ผลการศึึกษา
 ตอนที่ี� 1  พฤตกิรรมนกัที่อ่งเที่ี�ยวกลุม่ตลาด
เวียดนามที่ี�เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย 
ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 

  จากศึกึษาพบวา่ นกัที่อ่งเที่ี�ยวกลุม่ตลาด
เวียดนามที่ี�เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย  
ผ่า่นบริษทัี่นำาเที่ี�ยวสีว่นใหญ่เปน็เพศึหญิง ค้ดิเป็น
ร้อยละ 51.0 และเพศึช้าย ร้อยละ 49.0 สี่วนใหญ่
มีอายุระหว่าง 31- 40 ปี ร้อยละ 38.5 รองลงมา
ค้่อ อายุระหว่าง 21 - 30 ปี ร้อยละ 22.0 มีระดับ
การศึึกษาสีูงสีุดในระดับปริญญาตรีหร่อเที่ียบเที่่า 
มากที่ี�สีุด ร้อยละ 37.8 รองลงมาค้่อ สีูงกว่าระดับ
ปริญญาตรี ร้อยละ 22.5 สี่วนใหญ่ประกอบอาช้ีพ 
เปน็พนกังานบริษทัี่/ลูกจา้งเอกช้น รอ้ยละ 36.0 รอง
ลงมาค่้อ เจา้ขีองธุรุกจิ รอ้ยละ 20.3 สีว่นใหญม่รีาย
ไดเ้ฉัลี�ยต่อเด่อนอยูใ่นช่้วง 10.300.000 - 15.200.000 
VND (ประมาณ 15,500 - 22,800 บาที่) ร้อยละ 
19.0 รองลงมาค้อ่ ระหวา่ง 4.300.000 - 10.200.000 
VND (ประมาณ 6,500 - 15,200 บาที่) และสี่วน
ใหญ่มีภูมิลำาเนาและเดินที่างมาจากนค้รโฮำจิมินห์ 
(Ho Chi Minh) ร้อยละ 41.0 รองลงมาค้่อ จังหวัด
บิ�ญเซึ่่อง (Binh Duong) ร้อยละ 10.8

 นกัท่ี่องเทีี่�ยวกลุม่ตลาดเวียดนาม สีว่นใหญ่ 
เดินที่างมาท่ี่องเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ยเป็นค้รั�งแรก  
ถึง ร้อยละ 56.8 รองลงมาค่้อ เค้ยเดินที่างมา  
2-3 ค้รั�ง ร้อยละ 20.3 สี่วนใหญ่ใช้้บริการบริษัที่ 
นำาเที่ี�ยวเดินที่างที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ยค้รั�งนี� 
เป็นค้รั�งแรก เช้่นเดียวกัน ร้อยละ 59.3 รองลงมา
ค้อ่ เค้ยใช้บ้ริการบรษิทัี่นำาเที่ี�ยวเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยว
มาที่อ่งเที่ี�ยวภายใน 1 ปทีี่ี�ผ่า่นมา รอ้ยละ 13.0 โดย
สี่วนใหญ่เดินที่างมาแบบ Private Group ร้อยละ
 68.0 และ แบบ Join tour ร้อยละ 32.0 ซึ่ึ�งจะ 
เดินที่างมากับเพ่�อนร่วมงาน/บริษัที่ ร้อยละ 44.3 
รองลงมาค้่อ มากับค้รอบค้รัว / ญาติ ร้อยละ 35.8 
มีวัตถุประสีงค้์ในการเดินที่างเพ่�อเทีี่�ยวประจำาปี
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ขีองบริษัที่ (Outing) ร้อยละ 53.8 รองลงมาค้่อ  
พักผ่่อนในวันหยุด ร้อยละ 18.5 สี่วนใหญ่เดิน
ที่างมาที่่องเที่ี�ยว 4 วัน ร้อยละ 53.5 รองลงมาค้่อ  
5 วัน ร้อยละ 24.8 มีค้่าใช้้จ่ายตลอดการเดินที่าง
มากกว่า 6,000,000 VND ขีึ�นไป หร่อประมาณ  
9,100 บาที่ขีึ�นไป รอ้ยละ 43.0 รองลงมาค้อ่ ตำ�ากวา่ 
3,000,000 VND หร่อตำ�ากว่า 4,500 บาที่ ร้อยละ  
21.8 สี่วนใหญ่จะรับรู้ขี้อมูลจากสี่�อบุค้ค้ล ร้อยละ  
46.8 รองลงมาค่้อ เว็บไซึ่ต์ ขีองบริษัที่นำาเที่ี�ยว  
ร้อยละ 21.0 และลักษณะกิจกรรมที่ี�นิยมที่ำาเม่�อ 
เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย ค้่อ เช้็ค้อิน  
เน้นถ่ายรูป ร้อยละ 17.6 รองลงมาค้่อ ที่่องเที่ี�ยว
ยามค้ำ�าค่้น (ตลาดกลางค้่น ถนนค้นเดิน สีถาน
บันเที่ิง) ร้อยละ 17.0 ตามลำาดับ

 ตอนที่ี�  2 ปัจจัยที่ี�สี่งผ่ลต่อการตัดสิีนใจ
เลอ่กเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย ผ่า่นบรษิทัี่
นำาเที่ี�ยว  ขีองนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม  
ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19

 2.1  ภาพลักษณ์ขีองประเที่ศึไที่ยที่ี�มีผ่ล
ตอ่การเลอ่กเดินที่างท่ี่องเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ยขีอง 
นักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม ภายหลังการ
แพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19

 จากผ่ลการวิจัย พบว่า   ภาพลักษณ์ขีอง
ประเที่ศึไที่ยที่ี�มผี่ลตอ่การเลอ่กเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยวใน
ประเที่ศึไที่ย ภายหลงัการแพรร่ะบาดขีองเช้่�อไวรสัี 
COVID-19 ขีองนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.27, S.D. 
= .684) เม่�อพจิารณา 5 อนัดบัแรก พบวา่ อนัดบั 1 
ภาพลักษณเ์กี�ยวค้นไที่ยมมีนษุยสีมัพนัธุไ์มตรจีติ
ที่ี�ด ีอยูใ่นระดบัมากที่ี�สีดุ ( = 4.51, S.D. = .823) 
อันดับ 2 มีสีินค้้าหลากหลายและมีคุ้ณภาพในการ
จับจ่าย เล่อกซึ่่�อ อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.40, 
S.D. = .819) อันดับ 3 การเดินที่างที่่องเที่ี�ยวใน
ประเที่ศึไที่ยมคี้วามคุ้้มค้า่เงนิ อยูใ่นระดบัมากที่ี�สีดุ 
( = 4.39, S.D. = .842) อันดับ 4 ประเที่ศึไที่ยมี
อาหารและผ่ลไม้ที่ี�มีช้่�อเสีียง อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด 

( = 4.37, S.D. = .877) และมีกิจกรรมการที่่อง
เที่ี�ยวทีี่�หลากหลาย อยู่ในระดับมากทีี่�สีุด ( = 
4.37, S.D. = .877) และ อันดับ 5 มีสีถานที่ี�ที่่อง
เที่ี�ยวยามค้ำ�าค้่นที่ี�น่าสีนใจ อยู่ในระดับมากที่ี�สุีด  
( = 4.32, S.D. = .933) และมีค้วามสีะดวกใน
การเดินที่างมาที่่องเที่ี�ยว อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด  
( = 4.32, S.D. = .876)

 2.2  ปัจจัยสี่วนประสีมที่างการตลาด
สี่งผ่ลต่อการตัดสิีนใจเล่อกเดินที่างที่่องเที่ี�ยวใน
ประเที่ศึไที่ยผ่า่นบรษิทัี่นำาเที่ี�ยว ขีองนกัที่อ่งเที่ี�ยว
กลุ่มตลาดเวียดนาม

 จากผ่ลการวจัิย พบวา่ นกัที่อ่งเที่ี�ยวกลุม่
ตลาดเวียดนามให้ค้วามเห็นเกี�ยวกับปัจจัยสี่วน
ประสีมที่างการตลาดสี่งผ่ลต่อการตัดสีินใจเล่อก
เดินที่างที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ยผ่่านบริษัที่นำา
เที่ี�ยว ขีองนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.35, S.D. = 
.659) สีามารถ พิจารณารายด้านโดยเรียงอันดับ
จากมากไปน้อย ได้ดังนี�

 อันดับหนึ�ง ด้านบุค้ลากร (People)  
อยู่ในระดับมากทีี่�สุีด ( = 4.50, S.D. = .678)  
เม่�อพิจารณาพบว่า พนักงานให้บริการด้วย
มนษุยสีมัพนัธุท์ี่ี�ด ีสีภุาพ พดูจาไพเราะ อยูใ่นระดบั
มากที่ี�สีุด ( = 4.56, S.D. = .757) รองลงมาค้่อ  
พนักงานมีค้วามกระต่อร่อร้นในการให้ขี้อมูล  
อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.54, S.D. = .707) 

 อันดับสีอง ด้านกระบวนการ (Process) 
อยู่ในระดับมากทีี่�สุีด ( = 4.49, S.D. = .728)  
เม่�อพิจารณาพบว่า การให้บริการนำาเที่ี�ยวมีค้วาม
ตรงต่อเวลาตามโปรแกรมที่่องเทีี่�ยว อยู่ในระดับ
มากที่ี�สีุด ( = 4.59, S.D. = .771) รองลงมาค้่อ 
การอำานวยค้วามสีะดวกในการจดัการดา้นเอกสีาร
ต่างๆ ( = 4.48, S.D. = .849) และ มีการ 
นัดหมายทีี่�แน่นอน ( = 4.48, S.D. = .766)  
อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด 
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 อันดับสีาม ด้านผ่ลิตภัณฑ์์ (Product)  
ในอยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.36, S.D. = .719) 
เม่�อพิจารณาพบว่า โปรแกรมท่ี่องเที่ี�ยวมีบริการ
ที่ี�ค้รบค้รัน เช้่น ที่ี�พัก กิจกรรม ร้านอาหาร การ
เดินที่าง อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.43, S.D. = 
.776) รองลงมาค้่อ บริษัที่นำาเที่ี�ยวมีช้่�อเสีียงและม ี
ค้วามนา่เช้่�อถอ่ สีรา้งค้วามเช้่�อมั�นใหก้บันกัท่ี่องเทีี่�ยว  
อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.41, S.D. = .814) 

 อันดับสีี� ด้านช่้องที่างการจัดจำาหน่าย 
(Place) อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.24, S.D. = 
.838) เม่�อพิจารณาพบว่า มีช้่องที่างในการติดต่อ
บรษิทัี่นำาเที่ี�ยวไดห้ลากหลายช้อ่งที่าง อยูใ่นระดบั
มากที่ี�สีุด ( = 4.31, S.D. = .854) รองลงมาค้่อ
 ลูกค้้าสีามารถให้บริการข้ีอมูลผ่่านช่้องที่างอ่�นๆ
 ได้อย่างสีะดวก อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.24, 
S.D. = .891) 

 อันดับห้า ด้านราค้า (Price) อยู่ในระดับ
มากที่ี�สีุด ( = 4.23, S.D. = .857) เม่�อพิจารณา
พบวา่ มกีารแสีดงราค้าทีี่�แนน่อนในโปรแกรมที่อ่ง
เที่ี�ยว โดยรวมค้่าใช้้จ่ายแฝึง เช้่น ค้่าธุรรมเนียม
ต่างๆ ไว้แต่แรก อยู่ในระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.35, 
S.D. = .902) รองลงมาค้่อ ราค้ามีค้วามเหมาะสีม  
คุ้้มค้่า กับคุ้ณภาพการให้บริการ อยู่ในระดับ 
มากที่ี�สีุด ( = 4.27, S.D. = .924) 

 ลำาดับหก ด้านการส่ีงเสีริมการขีาย  
(Promotion) อยู่ในระดับมาก ( = 4.17, S.D. = 
.885) เม่�อพจิารณาพบวา่ มกีารประช้าสัีมพนัธุผ์่า่น
สี่�อช้อ่งที่างต่างๆ อยูใ่นระดับมากทีี่�สีดุ ( = 4.24,  
S.D. = .898) รองลงมาค่้อ มีรายการสี่งเสีริม 
การขีายโปรแกรมท่ี่องเทีี่�ยวตามเที่ศึกาล อยู่ใน
ระดับมากที่ี�สีุด ( = 4.21, S.D. = .974) 

สรปุและอภิปรายผล
 1. พฤติกรรมนักที่่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาด
เวียดนามที่ี�เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย 

ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 
พบวา่ นกัที่อ่งเทีี่�ยวกลุม่ตลาดเวียดนามทีี่�เดินที่าง
มาที่่องเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ย ผ่่านบริษัที่นำาเทีี่�ยว
สีว่นใหญเ่ปน็เพศึหญงิมากกวา่เพศึช้าย สีว่นใหญ่
มีอายุระหว่าง 31- 40 ปี เน่�องจากปัจจุบันอัตรา
การเกิดและแนวโน้มที่างประช้ากรศึาสีตร์เพศึ
หญิงมีจำานวนมากกว่าเพศึช้ายและแนวโน้มด้าน
พฤติกรรมที่ี�เปิดรับขี้อมูลขี่าวสีาร - การสี่งขี้อมูล
ขี่าวสีารมากกว่าเพศึช้าย รวมถึงการต้องการหา
ประสีบการณ์แปลกใหม่ทีี่�ต่างจากการดำารงชี้วิต
ประจำาวัน และช้่วงอายุ 31- 40 ปี เป็นช้่วงอายุที่ี�
มคี้วามมั�นค้งที่างรายได้และสีร้างค้รอบค้รัว สีง่ผ่ล
ใหใ้นช้ว่งอายุนี�เลอ่กการเดินที่างเป็นกลุม่ค้ณะกับ
ค้รอบค้รวั (ประนทัิี่ศึ ภขูีดี, 2562) มรีะดบัการศึกึษา
อยู่ในระดับปริญญาตรีหร่อเที่ียบเที่่า โดยมีอาช้ีพ
เป็นพนักงานบริษัที่/ลูกจ้างเอกช้น มีรายได้เฉัลี�ย 
ตอ่เด่อนอยูใ่นช่้วง 10.300.000 - 15.200.000 VND 
(ประมาณ 15,500 - 22,800 บาที่) ซึ่ึ�งสีอดค้ล้อง
กบั วุฒไิกร งามศึิรจิติต์ และค้ณะ (2557) กล่าววา่ 
กลุ่มนักที่่องเที่ี�ยวที่ี�มีการงานมั�นค้ง นักที่่องเที่ี�ยว
กลุ่มนี�ใช้้เวลาตำ�ากว่าค้รึ�งหนึ�งขีองวันหยุดในการ
เดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยวและจะใช้้จ่ายที่างการที่่องเที่ี�ยว
ในระดบัปานกลาง สีว่นใหญมี่ภูมิลำาเนาและเดนิที่าง
มาจากนค้รโฮำจิมินห์ (Thanh Pho Ho Chi Minh) 

 นกัที่อ่งเทีี่�ยวกลุม่ตลาดเวียดนามทีี่�เดินที่าง
มาที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ยเปน็ค้รั�งแรก และใช้บ้รกิาร
บริษทัี่นำาเที่ี�ยวเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ยค้รั�ง
นี�เปน็ค้รั�งแรก โดยเดนิที่างมาแบบ Private Group 
กับเพ่�อนร่วมงาน/บริษัที่ ซึ่ึ�งมีวัตถุประสีงค้์ในการ
เดินที่างเพ่�อเที่ี�ยวประจำาปีขีองบริษัที่ (Outing)  
ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับ มสัีลนิ วงศ์ึเค้รอ่วัลย์ (2562) พบว่า 
นกัท่ี่องเที่ี�ยวช้าวเวยีดนามที่ี�เดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว
รอบเกาะรัตนโกสีินที่ร์ สี่วนใหญ่เดินที่างมาเป็น 
กลุม่ใหญ ่กบักรุป๊ที่วัรท์ี่วัร ์แบบค้รอบค้รวั และที่วัร์
แบบบริษัที่ เพ่�อที่่องเทีี่�ยวประจำาปีขีองพนักงาน 
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ในบริษัที่และมีค้รอบค้รัวขีองพนักงานติดตามมา 
ที่อ่งเที่ี�ยวด้วย สีว่นใหญจ่ะเดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว 4 วนั 
มกีารใช้จ้า่ยตลอดการเดินที่างมากกวา่ 6,000,000 
VND หร่อมากกว่า 9,100 บาที่ สีอดค้ล้องกับ 
ผ่ลการศึึกษาขีอง กันค้พงศ์ึ คุ้้มโนนช้ัย และ 
อธุิป จันที่ร์สีุริย์ (2565) ที่ี�พบว่า นักที่่องเที่ี�ยว 
ช้าวเวยีดนามที่ี�เดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย  
สี่วนใหญ่มีค้่าใช้้จ่ายเฉัลี�ยต่อวันน้อยกว่า 5,000 
บาที่ ด้วยเพราะรายการที่่องเที่ี�ยวที่ี�นักที่่องเที่ี�ยว
เล่อกซึ่่�อได้รวมค่้าบริการทีี่�ค้รบค้รันในรายการ  
สี่งผ่ลให้นักท่ี่องเทีี่�ยวมีการใช้้จ่ายเงินในแต่ละวัน
น้อยโดยเฉัลี�ย 4 วัน จะอยู่ประมาณ 2,200 บาที่ 
หากนักที่่องเที่ี�ยวมีการเล่อกซึ่่�อสีิ�นค้้า และบริการ
เสีริมอ่�นๆ (Optional Tour) ที่ี�มัค้คุ้เที่ศึก์นำาเสีนอ
ขีายเพิ�ม จะสี่งผ่ลให้นักที่่องเที่ี�ยวใช้้จ่ายต่อวัน 
เพิ�มขีึ�น ซึ่ึ�งกิจกรรมที่ี�นยิมที่ำาเม่�อเดนิที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว 
ในประเที่ศึไที่ย ค้่อ เช้็ค้อิน เน้นถ่ายรูป 

 2. ภาพลักษณ์ที่ี�ดีที่างการที่่องเที่ี�ยวขีอง
ไที่ยที่ี�ฉัายและสี่งเสีริมการตลาดสีร้างการรับรู ้
ให้กับนักท่ี่องเทีี่�ยวต่างช้าติเป็นปัจจัยสีำาค้ัญที่ี� 
สีง่ผ่ลให้นกัที่อ่งเทีี่�ยวเดินที่างมาที่อ่งเทีี่�ยว นกัที่อ่ง
เที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนามยังค้งเล่อกและปักหมุด
ประเที่ศึไที่ยเปน็จดุหมายปลายที่างการที่อ่งเที่ี�ยว
ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 
โดยให้ค้วามเห็นวา่ ค้นไที่ยมมีนุษยสัีมพันธ์ุไมตรีจติ
ที่ี�ด ีประเที่ศึไที่ยมสิีีนค้้าหลากหลายและมคี้ณุภาพ
ในการจับจ่าย เล่อกซึ่่�อ การเดินที่างที่่องเที่ี�ยว
ในประเที่ศึไที่ยมีค้วามคุ้้มค่้าเงิน ประเที่ศึไที่ยมี
อาหารและผ่ลไม้ทีี่�มีช้่�อเสีียง กิจกรรมการท่ี่อง
เที่ี�ยวที่ี�หลากหลาย และะมีค้วามสีะดวกในการ
เดินที่างมาที่่องเที่ี�ยว ที่ี�ถ่อเป็นจุดแขี็งที่ี�ดึงดูดให้ 
นักท่ี่องเทีี่�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม สีอดค้ล้องกับ  
การท่ี่องเทีี่�ยวแห่งประเที่ศึไที่ย (2565) ดำาเนนิการ
สีำารวจประเมนิผ่ลและวจัิยอตัราการรบัรูภ้าพลกัษณ์
ประเที่ศึไที่ย ประจำาปี 2565 พบว่า เหตุผ่ลหลักๆ 

ที่ี�ที่ำาใหน้กัที่อ่งเที่ี�ยวช้าวตา่งช้าตเิลอ่กประเที่ศึไที่ย
เป็นประเที่ศึปลายที่างการที่่องเที่ี�ยว ได้แก่ ค้วาม
เป็นมิตรขีองผู่้ค้น ภูมิอากาศึดี ค้วามคุ้้มค่้าเงิน 
ค้วามสีวยงามที่างธุรรมช้าติ ค้วามปลอดภัย และ
ประสีบการณ์ช้้อปปิ�ง

 3. ปัจจัยสี่วนประสีมที่างการตลาดสี่งผ่ล 
ตอ่การตดัสีนิใจเลอ่กเดนิที่างที่อ่งเที่ี�ยวในประเที่ศึไที่ย
ผ่่านบริษัที่นำาเที่ี�ยว ขีองนักท่ี่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาด
เวียดนาม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่ี�สีุด โดย
สีามารถเรียงอันดับได้ดังนี� (1) ด้านบุค้ลากร 
(People) พนักงานให้บริการด้วยมนุษยสีัมพันธุ์ที่ี�
ด ีสีภุาพ พดูจาไพเราะ สีะท้ี่อยใหเ้หน็การมีมนษุย์
สีัมพันธุ์ที่ี�ดีขีองพนักงานให้บริการ พนักงานขีาย  
มีผ่ลต่อการเล่อกซึ่่�อและเล่อกใช้้บริการบริษัที่ 
นำาเที่ี�ยว โดย Stevens (1979 อ้างถึงใน สีุภาวดี  
ล้อมหามงค้ล, 2545) อธุิบายลักษณะที่ี�ดีขีอง
พนักงานบริษัที่นำาเที่ี�ยวไว้ว่ามีค้วามเป็นมิตร  
มีทัี่ศึนค้ติทีี่�ดีและมีค้วามกระต่อร่อร้น มีแรงจูงใจ 
ในตนเอง มรีะเบยีบแบบแผ่น (2) ดา้นกระบวนการ  
(Process) การให้บริการนำาเที่ี�ยวมีค้วามตรงต่อ
เวลาตามโปรแกรมที่่องเที่ี�ยว กระบวนการจัดการ
อำานวยค้วงามสีะดวกตา่ง เช้น่ การดำาเนนิการดา้น
เอกสีารที่ี�เกี�ยวขีอ้ง กระบวนการเขีา้-ออกประเที่ศึ  
โดยณฤที่ัย กุลฑ์า (2547) กล่าวว่า ปัจจัยที่ี� 
นักท่ี่องเทีี่�ยวให้ค้วามสีำาคั้ญมากทีี่�สีุดต่อการให้
บริการบริษัที่นำาเที่ี�ยวค้่อค้วามตรงต่อเวลาในการ
ให้บริการ การบริการที่ี�รวดเร็ว สีะดวก ไม่ยุ่งยาก
ซึ่ับซึ่้อน (3) ด้านผ่ลิตภัณฑ์์ (Product) โปรแกรม
ที่่องเที่ี�ยวมีบริการที่ี�ค้รบค้รัน เช้่น ที่ี�พัก กิจกรรม 
ร้านอาหาร การเดินที่าง การให้บริการที่ี�ค้รบค้รัน  
ค้รบ จบในรายการนำาเที่ี�ยว ตลอดจนค้วามน่าสีนใจ  
เป็นสีิ�งนักท่ี่องเที่ี�ยว/ลูกค้้าให้ค้วามสีำาค้ัญในการ
เล่อกซึ่่�อรายการนำาเที่ี�ยว สีอดค้ล้องกับ ประพัฒน์  
สีุขีสีว่างวงศ์ึ (2559) พบว่า ปัจจัยส่ีวนประสีม
ที่างการตลาดด้านผ่ลิตภัณฑ์์ มีอิที่ธิุพลสีำาค้ัญทีี่� 
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สี่งผ่ลต่อการเล่อกใช้้บริการธุุรกิจนำาเที่ี�ยวขีอง 
นักที่่องเที่ี�ยว โดยนักที่่องเที่ี�ยวจะค้ำานึงเกี�ยวกับ
ค้วามน่าสีนใจขีองโปรแกรม การให้บริการที่ี�ค้รบ
ค้รน มคี้วามยน่หยนุสีามารถปรบัเปลี�ยน เพิ�มเตมิ
โปรแกรม ได้อย่างเหมาะสีม (4) ด้านช้่องที่างการ 
จดัจำาหนา่ย (Place) มช่ี้องที่างในการติดตอ่บริษทัี่
นำาเที่ี�ยวไดห้ลากหลายช้อ่งที่าง Klenosky D. (1998) 
กล่าวว่า ค้ำาแนะนำาจากบริษัที่นำาเทีี่�ยวที่ำาให้ง่าย 
ต่อการตัดสีินใจในการเล่อกมากขีึ�น ซึึ่�งสีามารถ 
ที่ำาไดห้ลายวธีิุ ค่้อ การแนะนำา โดยบุค้ค้ลหรอ่พนักงาน
ขีายที่างโที่รศัึพท์ี่ จดหมาย ระบบอินเตอร์เน็ต  
ซึ่ึ�งบรษิทัี่นำาเที่ี�ยวตอ้งม ีค้วามหลากหลายขีองช้อ่ง
ที่างการส่ี�อสีารจะสีร้างค้วามได้เปรียบจากคู่้แข่ีง
มากขีึ�น (5) ด้านราค้า (Price) มีการแสีดงราค้า
ที่ี�แน่นอนในโปรแกรมท่ี่องเทีี่�ยว โดยรวมค่้าใช้้
จ่ายแฝึง เช้่น ค้่าธุรรมเนียมต่างๆ ไว้แต่แรก โดย
ราค้าจะตอ้งสีมัพนัธุก์บัค้วามนา่สีนใจขีองรายการ
นำาเทีี่�ยว ที่ี�จะแสีดงใหเ้หน็ค้วามคุ้ม้ค้า่ที่ี�จะเลอ่กซึ่่�อ
และใช้บ้รกิาร สีอดค้ลอ้งกบั ธุริาพร ลกัษณะวลิาศึ  
(2564) กล่าวว่า ราค้ามีอิที่ธุิพลสีำาค้ัญที่ี�สี่งผ่ลต่อ
การเล่อกซึ่่�อแพ็ค้เกจที่่องเที่ี�ยว โดยนักที่่องเที่ี�ยว
หร่อลูกค้้าจะให้ค้วามสีำาค้ัญและพิจารณาจาก 
ค้วามคุ้้มค่้าขีองซึ่่�อแพ็ค้เกจท่ี่องเทีี่�ยที่ี�บริษัที่ 
นำาเที่ี�ยวนำาเสีนอขีาย การที่ำาตลาดขีองบริษัที่ 
นำาเทีี่�ยวจึงค้วรออกแบบโปรแกรมการทีี่�มีราค้า
เหมาะสีม มีค้วามเป็นธุรรม โดยที่ี�ราค้าเบ็ดเสีร็จ
รวมอยูใ่นค่้าโปรแกรมการ เรียบร้อยแลว้ ไมค่้วรมี
การเก็บค้่าใช้้จ่ายจุกจิกเพิ�มเติม และ (6) ด้านการ
สีง่เสีริมการขีาย (Promotion) มกีารประช้าสัีมพันธ์ุ
ผ่่านสี่�อช้่องที่างต่างๆ ตลอดจนการที่ำาโปรโมช้ั�น 
ช้่วงเที่ศึกาล และที่ัวร์ไฟื้ไหม้ราค้าพิเศึษ  
(Last-minute Deal) ในการสี่งเสีริมการขีาย 
สีอดค้ล้องกับ Butler, Carter and Brunn (2002) 
กล่าวว่า บริษัที่นำาเที่ี�ยวต้องใช้้ระบบอินเตอร์เน็ต 
ในการประช้าสีัมพันธุ์ คุ้ณภาพการบริการขีอง
บริษัที่ให้มากขีึ�น รวมทัี่�งการจัดรายการสี่งเสีริม

การขีายใหกั้บนกัที่อ่งเที่ี�ยวที่กุกลุม่ และ ประพฒัน์  
สีขุีสีวา่งวงศ์ึ (2559) พบวา่ การจดัรายการโปรโมชั้�น 
ต่างๆ เช้่น การลดราค้า การที่ำาโปรโมช้ั�นในช้่วง
เที่ศึกาล เป็นต้น การใช้้สี่�อต่างๆ ในการโฆษณา 
จะเป็นปัจจัยผ่ลักสีร้างแรงกระตุ้นให้นักที่่องเที่ี�ยว
หร่อลูกค้้าติดสีินใจเล่อกบริการกับบริษัที่นำาเที่ี�ยว 
ได้

ข้ีอเสนอแนะ
 1. จากผ่ลการวิจัยปัจจัยสีำาค้ัญที่ี�สี่งผ่ล 
การตัดสีินใจเดินที่างท่ี่องเทีี่�ยวในประเที่ศึไที่ย
ภายหลังการแพร่ระบาดขีองเช้่�อไวรัสี COVID-19 
ขีองนักท่ี่องเที่ี�ยวกลุ่มตลาดเวียดนาม ในอันดับ
ต้นๆ เป็นประเด็นเกี�ยวกับสิีนค้้าหลากหลายและ
มีคุ้ณภาพในการจับจ่าย เล่อกซึ่่�อ และค้วามคุ้้ม
ค้่าเงินในการเดินที่างมาที่่องเที่ี�ยว สีะที่้อนให้เห็น
ที่ศัึนค้ตนิกัที่อ่งเทีี่�ยวเวียดนามทีี่�ให้ค้วามเห็นเกี�ยว
กบัการท่ี่องเทีี่�ยวขีองไที่ย โดยยังค้งมองสิีนค้้าไที่ย
ยังเป็นสีินค้้าทีี่�มีคุ้ณภาพและคุ้้มค่้ากับการใช้้จ่าย 
สีง่ผ่ลใหเ้ม่�อนกัท่ี่องเที่ี�ยวเม่�อเดนิที่างมาจะเลอ่กซึ่่�อ
สีนิค้้าที่ี�ผ่ลติในไที่ยที่ั�งในหา้งสีรรสีนิค้้า รา้นค้้าอ่�นๆ 
สีำาหรบัประเดน็ค้วามคุ้้มค้า่เงนิในการเดนิที่างที่อ่ง
เที่ี�ยว โดยโปรแกรมที่่องเที่ี�ยวประเที่ศึไที่ยมีราค้า
ที่ี�ถูกและคุ้้มค้่าเม่�อเที่ียบกับโปรแกรมที่่องเที่ี�ยว
ขีองประเที่ศึอ่�น เน่�องจากมีการร่วมม่อกันขีอง 
ผู่ป้ระกอบการในธุรุกิจท่ี่องเทีี่�ยวมีการกำาหนดราค้า
สี่วนลดเฉัพาะบริษัที่นำาเที่ี�ยว จึงสี่งผ่ลให้บริษัที่
นำาเทีี่�ยวสีามารถที่ำาราค้าขีายโปรแกรมท่ี่องเทีี่�ยว
ในราค้าทีี่�ถูกลงขีายให้กับนักที่่องเที่ี�ยว นักที่่อง
เทีี่�ยวจึงรู้สึีกคุ้้มค้่ากับการซึ่่�อโปรแกรมที่่องเที่ี�ยว 
ที่ี�ถกูและค้รบค้รัน ดงันั�นผู่มี้สีว่นเกี�ยวข้ีอง (1) การ
ที่่องเที่ี�ยวแห่งประเที่ศึไที่ย ค้วรสี่งเสีริมการตลาด
เช้ิงรุกกบักลุ่มตลาดเวียดนาม โดยนำาภาพลักษณ์
การท่ี่องเที่ี�ยวไที่ย เช่้น ที่ะเล ที่ะเล วัฒนธุรรม  
ค้วามคุ้้มค้่าเงิน ผ่ลิตภัณฑ์์และสีินค้้าไที่ย ค้วาม
เจริญที่ันสีมัย เป็นต้น สีร้างภาพจำาและการรับรู้
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กับตลาดนักที่่องเที่ี�ยวเวียดนาม (2) ผู่้ประกอบ
การธุุรกิจที่่องเที่ี�ยว ค้วรค้งคุ้ณภาพการบริการ
ให้มีมาตรฐาน และพัฒนาการบริการให้ดียิ�งขีึ�น  
(3) ผู่้ประกอบการธุุรกิจนำาเที่ี�ยว ค้วรออกแบบ
โปรแกรมที่่องเที่ี�ยวมีมาตรฐาน เหมาะสีม เป็น
ธุรรม และคุ้้มค้่า สีำาหรับนักที่่องเที่ี�ยว

 2. จากผ่ลการวิจัยสีะท้ี่อนให้เห็นว่า  
นกัที่อ่งเที่ี�ยวช้าวเวยีดนามที่ี�เดินที่างมาที่อ่งเที่ี�ยว
ในประเที่ศึไที่ยผ่่านบริษัที่นำาเที่ี�ยวสี่วนใหญ่เป็น 
การท่ี่องเทีี่�ยว Private Group โดยจะเดินที่าง 
มากับบริษัที่ ในลักษณะการเดินที่างที่่องเที่ี�ยว
ประจำาปขีีองบรษิทัี่ โดยนกัที่อ่งเที่ี�ยวที่ี�เดินที่างมา
แบบ Join Tour มีอัตราที่ี�ลดลงอย่างมีนัยสีำาค้ัญ  
ซึ่ึ�งเกิดจากหลายปัจจัย เช้่น พฤติกรรม ค้วาม
สีะดวกในการเดินที่าง จึงที่ำาให้นักที่่องเที่ี�ยวใน 

ยุค้หลังเริ�มเล่อกเดินที่างที่่องเที่ี�ยวด้วยตนเอง  
ดงันั�นบรษิทัี่นำาเที่ี�ยวจงึค้วรปรบัตวัและพฒันาการ
บริการ ออกแบบโปรแกรมที่่องเที่ี�ยวใหม่ การ 
สี่งเสีริมการขีาย เพ่�อกลุ่มลูกค้้าฐานเดิม และ 
เพิ�มกลุม่ฐานลกุค้า้ใหมท่ี่ี�จะเลอ่กซึ่่�อและใช้บ้รกิาร
กับบริษัที่นำาเที่ี�ยว
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บัที่ค้ดัย่อ
 การวจิยันี�มจีดุมุง่หมายเพ่�อศึกึษาเสียีงภาษาองักฤษที่ี�มกัเปน็ปญัหาในการออกเสีียงขีองนกัศึึกษา
ระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิี่ยาลยัสีงขีลานค้รนิที่ร ์วทิี่ยาเขีตปตัตาน ีและศึกึษาการใช้แ้บบฝึกึการออกเสียีง
ภาษาอังกฤษซึ่ึ�งเป็นแบบฝึึกหัดเสีริมการออกเสีียงภาษาอังกฤษ โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ั�นปีที่ี� 1 สีาขีาวิช้าภาษาอังกฤษ จำานวน 27 ค้น เค้ร่�องม่อที่ี�ใช้้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
1) แบบประเมินการออกเสีียงภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน 2) แบบฝึึกการออกเสีียงภาษาอังกฤษ  
สีถิติที่ี�ใช้้ในการวิเค้ราะห์ค่้อสีถิติเชิ้งพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค้่าเฉัลี�ย และส่ีวนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  
ผ่ลการศึกึษาพบวา่ กอ่นเรยีน นกัศึึกษาออกเสีียงพยญัช้นะกลุม่เสีียงเสียีดแที่รกและเสียีงกกัเสียีดแที่รก
ไม่ถูกต้อง เช้่น เสีียง /θ, ð, ʃ, ʒ, tʃ และ dʒ/ ผ่ลการที่ดสีอบหลังเรียนรวมถึงผ่ลการใช้้แบบฝึึกการออก
เสีียงภาษาอังกฤษแสีดงให้เห็นถึงพัฒนาการการออกเสีียงพยัญช้นะกลุ่มเสีียงเสีียดแที่รกและเสีียงกัก
เสีียดแที่รกได้ดีขีึ�นอย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติ

ค้ำาสำาค้ญั: เสีียงภาษาอังกฤษที่ี�เป็นปัญหา, การออกเสีียงภาษาอังกฤษ, นักศึึกษาไที่ย

Abstract
 The objective of this research was to examine common pronunciation challenges,  
concerning English sounds faced by undergraduate students at Prince of Songkla University, 
Pattani Campus. Additionally, it sought to explore the effectiveness of English Pronunciation 
Practice Tool, an exercise designed to enhance English pronunciation skills. The study involved 27 
undergraduate English major students who underwent pre- and post-pronunciation assessments,  
as well as utilised the Pronunciation Practice Tool. Descriptive statistics such as percentage, 

1 อาจารย์ประจำา ค้ณะมนุษยศึาสีตร์และสีังค้มศึาสีตร์ มหาวิที่ยาลัยสีงขีลานค้รินที่ร์ E-mail: tanchanok.p@psu.ac.th
1 Lecturer, Faculty of Humanities and Social Sciences, Prince of Songkla University, E-mail: tanchanok.p@psu.ac.th
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Introduction 
 English‘s global significance lies in 
its wide-ranging impact and usage (Finegan, 
2014). It serves as a universal means of  
communication, connecting people globally.  
Proficiency in English enhances career  
prospects, fosters cultural exchange, and grants 
access to abundant resources. Mastering 
English pronunciation is crucial as it ensures 
clarity, reduces misunderstandings, and boosts 
confidence in communication (Ababneh, 2018). 
Accurate pronunciation facilitates interactions  
in various contexts and improves listening  
skills.

 Effective communication relies heavily  
on accurate pronunciation (Harmer, 2001),  
as inadequate pronunciation can hinder  
comprehension of grammar and vocabulary. 
Therefore, pronunciation training is crucial 
for language learners. English teachers play  
a vital role in instructing students on the correct 
pronunciation of words, phrases, sentences, and 
intonation (Cedar & Termjai, 2021). It should 
be noted that not all English learners aim for 
native-like pronunciation, as some individuals 
value their own accents as part of their identity 
(Harmer, 2001; Pourhossein Gilakjani, 2016). 
Respect for accent diversity and individual 

identity is important in pronunciation instruction.  
Pronunciation refers to the way words and 
sentences are spoken, conforming to accepted 
standards, while accent reflects the unique 
speech patterns influenced by geographical,  
cultural, and linguistic factors. Although  
accurate pronunciation is important,  
recognizing and appreciating accent diversity 
is equally crucial. Accents are not inherently 
„good“ or „bad,“ but rather contribute to language 
diversity and cultural backgrounds. Therefore, 
the focus of pronunciation instruction should 
prioritise clear and effective communication 
rather than conformity to a specific accent.

 Plailek and Essien (2021) note that 
English is considered a foreign language in 
Thailand and is mandatory in the national 
curriculum from kindergarten to university. 
However, Thai students often face challenges 
in learning English, particularly in spoken 
communication, as pointed out by Prombut 
and McColl Millar (2020). Extensive research 
has been conducted to explore the difficulties 
and factors influencing English pronunciation 
among Thai learners. These studies aim to 
investigate the specific challenges encountered  
by Thai learners in pronouncing English sounds 
and identify the underlying factors contributing 

mean, and standard deviation were used for data analysis. Findings showed that participants 
initially struggled with fricative and affricate consonants /θ, ð, ʃ, ʒ, tʃ and dʒ/. Following the 
administration of the treatment, participants exhibited notable enhancements in their ability to 
pronounce these sounds. This improvement was evident through their post-test scores, which 
were significantly higher in comparison to their pre-test scores.

Keywords: Sound problems, english pronunciation, thai students 
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to these difficulties. Piyamat and Deekawong‘s 
(2021) recent study focused on examining 
phonological variations and issues in English  
pronunciation among Thai EFL learners,  
specifically undergraduate students majoring  
in English Chinese at HuaChiew Chalermprakiet 
University. The study found that four consonant 
sounds, namely /θ/ and /ð/ as well as /tʃ/ and 
/dʒ/, posed particular problems for the students 
in this program. The findings also concluded 
that one contributing factor to the difficulties in 
pronouncing these consonant sounds among 
Thai EFL learners is the disparity between the 
sound systems of Thai and English.

 Essien (2015) cited in Plailek and 
Essien (2021) emphasises the lack of effort 
among Thai students in pronunciation, leading  
to difficulties in learning and communicating 
effectively in English. Prombut and McColl  
Millar (2020) suggest that language differences,  
including phonology, word order, stress, 
and rhythm, contribute significantly to these  
challenges. Thai learners face specific  
difficulties in accurately pronouncing English 
words, particularly final consonant sounds and 
fricative sounds. Ratanajarana (1992) explains 
that the absence of fricative sounds in Thai 
leads learners to substitute them with the 
closest equivalents in their native language. 
For example, /v/ becomes /w/, /θ/ becomes 
/t/, and /ð/ becomes /d/. Additionally, Thai 
learners struggle with English final consonant 
clusters, a prominent pronunciation problem. 
Numerous academics, including Harmer (2001), 
Kanoksilapatham (2016), Plailek and Essien 

(2021), Pourhossein Gilakjani (2016), Prashant 
(2018), and Ronnakiat (2012), emphasise the 
importance of accurate English pronunciation 
and the need for pronunciation guidance.

 This study investigates the specific 
challenges faced by Thai learners in English 
pronunciation, building upon previous research 
conducted by Attapol Khamkhien (2010) on word 
stress assignment, Piyavadee Apichatabutra 
(2011) on introducing articulatory phonetics,  
Teeraporn Plailek and Essien (2021) on  
pronunciation difficulties, and Chakma (2014) 
on specific consonant sounds. Other studies 
by Pawina Thindaeng, Tareerat Hirannukhro,  
and Boonler t  Wongprom (2021) ,  
Nithiwaraphakun, Buasam-Ang, and  
Chumnumnawin (2020), and Cedar and Termjai 
(2021) have explored effective strategies and 
interventions for improving pronunciation skills 
among Thai learners. Moreover, Sa-e-dee‘s 
(2020) study highlighted issues in English  
phonetics among Thai learners, including limited 
pronunciation practice, teachers using the local 
language, Thai accents affecting pronunciation, 
teacher emphasis on pronunciation, student 
discomfort, lack of motivation, and disinterest 
in learning English.

 Thus, the present study aimed to assess 
the English pronunciation proficiency of Thai 
students taking a Practical Phonetics course 
in their first year as English major students. 
Improving pronunciation skills is crucial for 
English majors, especially those aspiring to be 
English teachers. The researcher, an instructor 
at Prince of Songkla University, observed how 
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pronunciation difficulties impacted students‘ 
communication abilities and confidence. To 
address this, the researcher introduced a 
Pronunciation Practice Tool as an additional 
resource alongside standard course materials.  
The tool provided focused exercises and 
feedback to enhance students‘ pronunciation 
skills. By incorporating this approach, the study 
aimed to support students‘ overall development  
and improve their English pronunciation  
proficiency, acknowledging that pronunciation 
is a challenging aspect of learning English. 
(Pourhossein Gilakjani, 2016)

 The findings hopefully offer insights into 
effective strategies for enhancing pronunciation  
skills and provide recommendations for  
improving English pronunciation instruction at 
Prince of Songkla University.

Research Objectives
 This study aims to 

 1. examine the challenging aspects  
of English pronunciation, particularly among 
Thai students enrolled in the Practical  
Phonetics course at Prince of Songkla  
University‘s Pattani Campus.

 2. investigate the effects of the  
pronunciation practice tool on participants‘ 
pronunciation performance through the use of 
both pre-and post-pronunciation tests.

Research Design
 This research employs a descriptive 
approach to investigate the English pronunciation  
issues encountered by first-year English major  

students at Prince of Songkla University,  
Pattani Campus, Thailand. The study focuses 
on providing recommendations and guidelines 
for enhancing the English pronunciation skills 
of the students. The scope of the research is 
limited to the examination of English consonants  
and vowels, while other aspects of pronunciation,  
such as diphthongs, connected speech, word 
and sentence stress, and intonation, are not 
included.

 The research methodology involved a 
sample of 27 first-year English major students 
selected through simple random sampling  
technique from a total population of 83 students 
enrolled in the Practical Phonetics course. Data 
collection included the use of three instruments: 
pre- and post-pronunciation tests, as well as a 
pronunciation practice tool. These instruments 
were employed to gather data and assess the 
participants‘ English pronunciation skills before 
and after implementation. The pronunciation 
practice tool aimed to provide students with 
exercises for improving their pronunciation of 
English consonants and vowels.

 Data was collected from both the 
pre and post-pronunciation tests, as well as 
the utilisation of a pronunciation tool. The 
pre-pronunciation test was conducted at the 
outset of the study, prior to any phonetics 
instruction. Participants were provided with a 
pronunciation sheet containing a list of words 
to orally articulate, and they were requested 
to record themselves pronouncing the words, 
subsequently submitting the video clips to the 
researcher for evaluation. This test‘s objective 
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was to establish a foundational reference point 
for comparison with the post-pronunciation test.

 The post-pronunciation test occurred at 
the end of the study, following the participant‘s 
completion of the course material. Much like 
the pre-test, participants were provided with a 
pronunciation sheet containing words to verbally  
express and record. The recorded video files 
were then submitted to the researcher for  
assessment, and the outcomes were compared 
to the initial baseline data acquired from the 
pre-test.

 The pronunciation practice tool, created 
by the researcher, comprised supplementary 
materials and exercises for enhancing English 
pronunciation. This resource encompassed 
instruction on all English consonants, and 
participants were tasked with completing the 
exercises and submitting them to the researcher  
for evaluation and participation scoring.  
Furthermore, individual assignments were  
assigned, allowing participants to select a  
specific chapter from the tool and showcase  
their pronunciation proficiency by recording  
themselves while articulating words and  
sentences.

 To collect the data, the students were 
instructed to take the pre-test during the first 
week of the semester. They were provided with 
a test sheet containing words to pronounce, 
and they were required to record a video of 
themselves pronouncing the words. The recorded 
videos were then submitted to the researcher. 
Throughout the semester, the students received 
instruction on English phonetics and were given 

additional practice materials.

 At the end of the semester, during 
the final week, the students took the post-test. 
Similar to the pre-test, they had to pronounce 
words from a test sheet and record a video of 
their pronunciation. The videos were submitted 
to the researcher for evaluation and comparison 
with the pre-test results.

 In addition to the tests, a satisfaction 
survey was conducted at the end of the semester. 
The survey aimed to gather the participants‘  
opinions and satisfaction regarding the  
pronunciation practice tool. It was administered 
to evaluate their overall experience and provide 
insights for further improvement.

 The data analysis procedure is as  
follows: The pronunciation pre- and post-tests, 
in addition to the pronunciation practice tool, 
were assessed by two phonetics experts.  
Subsequently, scores were computed to establish 
both means and standard deviations, providing  
insights into the students‘ pronunciation  
accuracy levels. Overall, the study utilised pre 
and post-pronunciation tests, a pronunciation  
practice tool, to investigate the English  
pronunciation skills of Thai learners and provide 
recommendations for improvement.

 In this mixed-method study, both  
quantitative and qualitative data were collected. 
The quantitative data were obtained through 
the pre and post-pronunciation tests, which 
consisted of 68 English words covering all  
phonemes in initial and final positions. The validity 
and reliability of the tests were established by 
three English phonetic specialists, resulting in 
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an inter-rater agreement (IOC) range of 0.80-
1.00. These tests were designed to identify the 
participants‘ English pronunciation difficulties 
and measure their progress.

 Qualitative data were gathered through 
a student satisfaction questionnaire, which  
assessed the participants‘ satisfaction with the 
pronunciation practice tool. The questionnaire‘s 
validity and reliability were cross-checked by 
three specialists, resulting in an IOC range 
of 0.80-1.00. This questionnaire aimed to 
gather feedback on the participants‘ experience  
and satisfaction with the supplementary  
pronunciation practice tool.

 By utilising a mixed-method design, 
this study incorporated quantitative data from 
the pre and post-pronunciation tests and  
qualitative data from the satisfaction  
questionnaire, allowing for a comprehensive  
analysis of the participants‘ English  
pronunciation difficulties, progress, and  
satisfaction with the pronunciation practice  
tool.

Findings
 The recorded videos of the students‘ 
pre and post-tests were assessed by two 
lecturers specialised in phonetics to evaluate 
the accuracy of their pronunciation. The scores 
obtained were then analysed using means and 
standard deviations to determine the overall 
level of pronunciation accuracy. This statistical 
approach provides a quantitative measure of 
the students‘ performance and allows for a 
comparison between their pre-test and post-test  

results. It enables an assessment of the  
effectiveness of the pronunciation practice 
tool in improving the students‘ pronunciation  
skills.

 The Challenging Sounds of  
English Pronunciation among Thai  
students 
 The results of the pre-pronunciation 
test (Table 1) indicate that Thai participants 
encountered significant difficulty in pronouncing 
certain English phonemes, particularly fricatives 
and affricates. Specifically, the fricative /v/ in 
words such as „voice“ and „live“ had a mean 
score of 0.5 (SD = 0.4719). The fricative /θ/ 
in words like „think“ and „health“ had a mean 
score of 0.2917 (SD = 0.4622). The fricative 
/ð/ in words such as „they“ and „bathe“ had 
a mean score of 0.3333 (SD = 0.4523). The 
fricative /ʒ/ in words like „vision“ and „beige“ 
had a mean score of 0.1667 (SD = 0.2023). 
Moreover, the affricate /tʃ/ in words like „chick“ 
and „beach“ had a mean score of 0.4583 (SD 
= 0.4908), while the phoneme /dʒ/ in words 
such as „jump“ and „age“ had a mean score of 
0.3750 (SD = 0.4045). These findings indicate 
the specific challenges Thai students face in 
accurately producing these English phonemes.

 Evaluating the Pronunciation 
Practice Tool‘s Impact on Pronunciation 
through Pre- and Post-tests.
 Table 2 displays the outcomes of the 
post-pronunciation test, revealing a noteworthy  
improvement in the pronunciation skills of  
the participants compared to their pre-test 
scores. The findings indicate that the majority  
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of students made significant progress in  
accurately pronouncing words containing  
fricative and affricate phonemes in both initial 
and final positions. Specifically, the post-test 
results demonstrate a substantial enhancement 
in the pronunciation of words with fricative  
manners of articulation. For instance, the phoneme  
/v/ in words like „voice“ and „live“ exhibited  
a sample mean of 0.792 and a standard  
deviation of 0.344. Similarly, the pronunciation 
of the fricative /θ/ in words such as „think“ and 
„health“ demonstrated a mean of 0.875 and a 
standard deviation of 0.323. The fricative /ð/ 
in words like „they“ and „bathe,“ as well as the 
fricative /ʒ/ in words like „vision“ and „beige,“ 
also displayed improved mean scores of 0.875 
and standard deviations of 0.323. Additionally,  
the affricate phoneme /tʃ/ in words like „chick“ 
and „beach“ exhibited an average score of 
0.958 with a standard deviation of 0.151, 
while the phoneme /dʒ/ in words like „jump“ 
and „age“ demonstrated an average score of 
0.875 with a standard deviation of 0.234. These 

results indicate a notable advancement in the 
participants‘ ability to accurately pronounce 
words containing these challenging phonemes, 
reflecting the effectiveness of the course in 
improving their pronunciation skills.

 In summary, the research findings 
reveal two key aspects. Firstly, the pre- and 
post-pronunciation tests shed light on the  
specific English phonemes and words that Thai 
learners of English struggle with in terms of 
accurate pronunciation. These tests provide  
valuable insights into the pronunciation  
challenges faced by the participants. Secondly,  
the research demonstrates a significant  
improvement in the participants‘ pronunciation 
skills following the completion of the course. 
The results of the post-pronunciation test  
indicate noticeable progress and enhancement 
in the participants‘ ability to pronounce English 
words more effectively. Overall, the findings 
highlight the positive impact of the course on 
the participants‘ pronunciation skills.

Table 1. Pre- Pronunciation Test Results

Manner of articulation Phoneme Words SD

Plosives

/p/ pin, map 0.9583 0.1508

/b/ boy, cab 0.9167 0.2023

/t/ tall, meet 0.9583 0.1508

/d/ day, good 0.9167 0.2023

/k/ can, luck 0.8333 0.2523

/ɡ/ girl, bag 0.8750 0.2335
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Manner of articulation Phoneme Words SD

Nasals

/m/ may, warm 0.9167 0.2023

/n/ nice, man 0.9167 0.2023

/ŋ/ song 0.8750 0.1508

Fricatives

/f/ fix, goof 0.7917 0.4101

/v/ voice, live 0.5000 0.4719

/θ/ think, health 0.2917 0.4622

/ð/ they, bathe 0.3333 0.4523

/s/ see, miss 0.6667 0.4101

/z/ zoo, cries 0.4583 0.4472

/ʃ/ shore, bush 0.4167 0.4156

/ʒ/ vision, beige 0.1667 0.2023

/h/ home 0.8750 0.1508

Affricates
/tʃ/ chick, beach 0.4583 0.4908

/dʒ/ jump, age 0.3750 0.4045

Lateral /l/ like, fill 0.7917 0.3233

Approximants

/r/ ride 0.7917 0.4101

/w/ wig 0.9583 0.1508

/j/ yell 0.7083 0.4622

Table 2. Post-Pronunciation Test Result

Manner of articulation Phoneme Words SD

Plosives

/p/ pin, map 1.000 0.000

/b/ boy, cab 1.000 0.000

/t/ tall, meet 1.000 0.000

/d/ day, good 1.000 0.000

/k/ can, luck 0.958 0.151

/ɡ/ girl, bag 0.958 0.151

Nasals

/m/ may, warm 1.000 0.000

/n/ nice, man 1.000 0.000

/ŋ/ song 1.000 0.000

Table 1. Pre-Pronunciation Test Results (cont.)
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Discussion
 Problem Sounds In English  
Pronunciation 
 The present study revealed that the 
most common pronunciation errors made by 
the participants were related to fricative and 
affricate sounds. Specifically, the errors were 
predominantly associated with the production of 
sounds such as /v/, /θ/, /ð/, /s/, /z/, /ʃ/, /ʒ/, 
/tʃ/ and /dʒ/, which is consistent with previous 
studies (Chakma, 2014; Plailek and Essien, 
2021). Some Thai linguists have suggested 
that these errors may stem from differences in 
the production of these sounds between Thai 
and English, which could lead Thai learners 
of English to be less inclined to produce them 

due to a lack of familiarity. Instead, they may 
substitute these sounds with similar sounds 
from their native language. 

 In English, there are certain sounds that 
pose challenges for Thai learners. For example, 
the sound /v/ in English is different from the 
Thai sound /ว/ and should not be substituted 
for it. The /v/ sound is a voiced fricative sound 
that is produced by vibrating the vocal cords in 
the mouth. It is created through high-pressure 
airflow in a narrow space in the oral cavity, and 
the position of the lips and teeth plays a key 
role in its production. To produce the English 
/v/ sound, the upper backside of the bottom 
lip is lightly pressed into the bottom of the top 
teeth, and the air is forced out of the mouth 

Manner of articulation Phoneme Words SD

Fricatives

/f/ fix, goof 1.000 0.000

/v/ voice, live 0.792 0.344

/θ/ think, health 0.875 0.323

/ð/ they, bathe 0.875 0.323

/s/ see, miss 0.958 0.151

/z/ zoo, cries 0.875 0.323

/ʃ/ shore, bush 0.792 0.344

/ʒ/ vision, beige 0.875 0.323

/h/ home 1.000 0.000

Affricates
/tʃ/ chick, beach 0.958 0.151

/dʒ/ jump, age 0.875 0.234

Lateral /l/ like, fill 1.000 0.000

Approximants

/r/ ride 1.000 0.000

/w/ wig 1.000 0.000

/j/ yell 0.917 0.302

Table 2. Post-Pronunciation Test Result (cont.)
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between the top teeth and the upper backside 
of the bottom lip (Roach, 2010).

 Thai English learners often struggle 
with the sounds /v/ and /w/ in English and 
tend to replace them with the /ว/ sound in 
Thai. The Thai /ว/ sound is a semi-vowel that 
is produced by lifting the back of the tongue 
toward the soft palate, rounding the lips, and 
causing the vocal cords to vibrate. However, 
unlike the English /v/ sound, the Thai /ว/ sound 
does not require the touching of the lower 
lip to the upper teeth, which is a key feature 
of the English sound. The English /v/ sound 
is considered „labiodental“ because of this  
contact between the lips and teeth. Thai  
speakers and learners of English often struggle 
with the pronunciation of the English sounds  
/θ/ and /ð/ (Khirin, 2011). These are both fricative 
sounds that require the tip of the tongue to be 
placed between the teeth, with air being forced 
out to produce the sound. In Thai, there is no 
equivalent sound, and so Thai learners often 
substitute these sounds with other sounds that 
are familiar to them in their native language. 
It is worth noting that the English sounds /θ/ 
and /ð/ are often spelt with the letters ‚th‘ in 
English, which can add to the difficulty for Thai 
learners of English. These two sounds are 
the only English sounds that share a single,  
common spelling. For example, the words ‚think‘ 
and ‚they‘ both begin with the letter ‚th-‘, but 
are pronounced differently. However, the issue 
of spelling and pronunciation will not be further 
discussed in this paper and will be addressed 
in a future study.

 To produce the /θ/ and /ð/ sounds in 
English, the tongue is placed behind the top 
front teeth and friction occurs between the 
tongue tip and teeth. These sounds are almost 
indistinguishable except for whether they are 
voiced or unvoiced. Thai learners of English 
tend to mispronounce words like „think“ as /tîŋ/ 
instead of /θɪŋk/ because these sounds are 
absent in the Thai sound system. As a result, 
Thai learners of English usually substitute them 
with the Thai sounds /ต/ and /ด/, respectively. 
Hence, Thai English learners tend to substitute  
the English /θ/ and /ð/ sounds with the Thai 
/ต/ and /ด/, respectively, since these two 
sounds do not exist in the Thai sound system. 
Consequently, when Thai learners of English 
try to pronounce words like „think“, they tend 
to produce /tîŋ/ instead of /θɪŋk/, and when 
they try to pronounce words like „they“, they 
tend to produce /deɪ/ instead of /ðeɪ/.
 The resul ts of the pre-and  
post-pronunciation tests clearly showed that the 
participants‘ English pronunciation improved 
after studying the theory of articulatory phonetics 
and practising with pronunciation tools. This 
improvement was statistically significant. The 
major problems with English pronunciation for 
Thai speakers were identified and addressed, 
resulting in significant improvement in the English 
pronunciation of all participants in the study.

 Pronunciation Practice Tool
 As part of the practical phonetics class 
for Thai learners of English, a pronunciation 
practice tool was employed as supplementary 
teaching material. The enrolled students were 
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requested to complete the assignments and 
submit recordings of their pronunciation each 
week to the researcher for feedback and  
comments. The majority of participants in the 
study reported a noticeable improvement in their 
English pronunciation every time they submitted  
an assignment or a video for feedback.  
Additionally, they expressed satisfaction with the 
use of the pronunciation practice tool, stating 
that it helped them to accurately pronounce 
English words and sentences.

 To summarise, the use of the  
pronunciation practice tool had a positive impact 
on the participants‘ English pronunciation skills, 
and it will be further evaluated, modified, and 
improved to enhance future learners‘ language 
learning outcomes.

Conclusion
 English has more consonants than Thai, 
which can be a challenge for Thai learners due 
to the absence of certain English sounds in their 
language. They can overcome this by using 
Thai phonetics or omitting these sounds. By 
understanding these sound system differences, 
Thai learners can improve their pronunciation 
and gain confidence when speaking English 
(Kanokpermpoon, 2007; Wei & Zhou, 2002).

 The data indicates that despite having 
significant difficulties with English pronunciation,  
particularly with words containing fricative 
and affricate sounds, students were able to 
overcome their challenges and improve their 
English pronunciation. The participants in this 
study were all enrolled in English phonetic 

courses, which covered various topics such 
as organs of speech, places and manners of 
articulation, English vowels, word and sentence 
stresses, connected speech, and intonation.  
A thorough understanding of these fundamental 
aspects of English phonetics could have played 
a significant role in helping the participants 
improve their English pronunciation. In addition 
to learning the contents of the English practical 
phonetics course, the participants in this study 
utilised an additional resource for practising 
their pronunciation, namely a pronunciation  
practice tool. This tool included various  
exercises such as English pronunciation drills 
and tongue twisters. The participants expressed 
satisfaction with the use of this tool and agreed 
that it had a positive impact on their English 
pronunciation skills.

 Regarding teaching English as a foreign 
language in Thailand, it could be contended 
that English phonetics education is crucial 
for all Thai English learners, and mastering  
English pronunciation is important for everyone, 
not only those who are majoring in English. 
Proper pronunciation plays a vital role in  
effective communication. While preserving 
one‘s accent is still important, it is essential to 
speak with accurate pronunciation.

 Furthermore, Wongsuriya‘s (2020) study 
„Improving Thai Students‘ English Pronunciation  
through a Mobile Application‘‘ suggests 
that incorporating technology into phonetics  
studies can be highly advantageous. Her  
research indicated that all participants,  
including those with limited English  
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pronunciation skills, experienced improved 
pronunciation abilities when using mobile  
applications.

Suggestion
 To enhance the study‘s results and 
provide stronger evidence of the pronunciation 
practice tool‘s effectiveness, future research 
should consider a larger and more diverse 
sample size. This approach would address 
the current study‘s limitations and increase 
result reliability. Additionally, the integration 
of technology could greatly benefit learners. 
Furthermore, conducting a comprehensive 
analysis of language patterns and comparing 
multiple sample groups would enhance the 

findings‘ validity. Exploring various aspects of 
pronunciation, such as vowels, consonants, word 
and sentence stresses, connected speech, and 
intonation, would provide a more comprehensive  
understanding of the topic. Researchers 
could identify specific factors contributing to 
effective pronunciation and develop targeted  
interventions to improve pronunciation skills.
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บัที่ค้ดัย่อ
 การศึึกษาค้รั�งนี�มีวัตถุประสีงค้์ 1) เพ่�อสีร้างและหาประสีิที่ธุิภาพขีองการพัฒนาที่ักษะการอ่าน
และการเขีียนภาษาไที่ยด้วยการใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย 2) เปรียบเที่ียบผ่ลสีัมฤที่ธุิ�
ที่างการเรยีนกอ่นเรยีนกบัหลงัเรยีนดว้ยการใช้ห้นงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมลัตมิเีดยี และ3) ศึกึษาค้วาม
พงึพอใจขีองนกัเรยีนที่ี�มตีอ่การพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีนดว้ยการใช้ห้นงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบ
มัลติมีเดีย กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น จำานวน 100 ค้น ได้มาโดยการเล่อก
แบบเจาะจง (purposive sampling) สีังกัดสีำานักงานเขีตพ่�นที่ี�การศึึกษาประถมศึึกษาเช้ียงราย เขีต 3 
อำาเภอแม่จัน จังหวัดเช้ียงราย เค้ร่�องม่อที่ี�ใช้้ในการวิจัยได้แก่ 1) หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย
เพ่�อพัฒนาที่ักษะการอ่านและการเขีียนภาษาไที่ย เร่�อง อ่านเขีียนเรียนเพลิน 2) แผ่นการจัดการเรียนรู้  
3) แบบที่ดสีอบวัดผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่างการเรียนด้านการอ่านและการเขีียน และ4) แบบสีอบถามค้วาม 
พงึพอใจขีองนกัเรยีนที่ี�มตีอ่การพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีนดว้ยการใช้ห้นงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบ
มัลติมีเดีย การวิเค้ราะห์ขี้อมูลโดยการหาค้่าเฉัลี�ย สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการหาประสีิที่ธุิภาพ 
โดยใช้้เกณฑ์์ (E

1
/E

2
) ผ่ลการวิจัยพบว่า หนังส่ีออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย มีคุ้ณภาพด้านเน่�อหา  

มีค้วามเหมาะสีมในระดับดี ( = 4.24, S.D.= 0.62) คุ้ณภาพด้านเที่ค้นิค้ มีค้วามเหมาะสีมในระดับดี  
( = 4.13, S.D.= 0.58) ประสีทิี่ธุิภาพขีองการจัดการเรียนรู้โดยใช้้หนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมัลตมิีเดีย 
มปีระสีทิี่ธุภิาพเที่า่กบั 82.91/83.17 ซึ่ึ�งสูีงกวา่เกณฑ์ที์ี่�ตั�งไว ้ผ่ลการเปรยีบเทีี่ยบผ่ลสีมัฤที่ธิุ�ที่างการเรียน
ด้วยการใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียเพ่�อที่ักษะการอ่านและการเขีียนภาษาไที่ย มีค้ะแนน
หลังเรียนขีองนักเรียนสูีงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสีำาคั้ญที่างสีถิติทีี่�ระดับ .05 และผ่ลการศึึกษาค้วาม 
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พงึพอใจขีองนกัเรยีนที่ี�มตีอ่การพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีนดว้ยการใช้ห้นงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบ
มัลติมีเดียโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 2.89, S.D = 0.33)

ค้ำาสำาค้ญั: หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย, การอ่าน, การเขีียน

Abstract
 The purpose of this study was to create and find out the effectiveness of developing 
Thai reading and writing skills by using multimedia e-books in order to compare learning ability 
from pre-post studying with using multimedia e-books and to study student’s satisfaction with 
the development of reading and writing skills by using multimedia e-books. Sample groups 
included 100 primary school students selected by a purposive sampling method under Chiang 
Rai Primary Educational Service Area Office 3and Chiang Rai Rajabhat University’s teacher 
professional development network schools in Mae Chan District, Chiang Rai Province. Research 
tools included multimedia e-books to develop Thai reading and writing skills, 6 Units of Reading 
and Writing Learn for Fun, 6 Learning Plans, 30 items of Reading and Writing Proficiency Test 
and assessment form of students’ satisfaction with using multimedia e-books to develop reading 
and writing skills. Mean, standard deviation (S.D.), and standard efficiency (E

1
/E

2
) were used 

for data analysis.

 It was found that Multimedia e-books with Reading-Writing Learn for Fun had: 1) their 
quality based content was appropriately at a good level of  4.24,S.D.= 0.62 and technical 
quality was also at a good level of  = 4.13, S.D. = 0.58. Efficiency of learning management 
using multimedia e-books to develop Thai reading and writing skills had an efficiency level 
at 82.91/83.17, which is higher than the standard criteria. Results of comparison for learning 
ability using Multimedia e-books to develop reading and writing skills shows that post-studying 
scores were statistically significantly higher than their pre-studying scores by 0.05. and their  
satisfaction with using multimedia e-books to develop reading and writing skills is very high  
at  = 2.89, S.D.=0.33.

Keywords: multimedia e-books, reading, writing

บัที่นำา
 ภาษาเป็นเค้ร่�องม่อในการดำารงช้ีวิตขีอง
มนษุย ์มนษุยจึ์งสีามารถเรยีนรูภ้าษาเพ่�อการดำารง
ช้ีวิต เป็นเค้ร่�องม่อขีองการส่ี�อสีารและสีามารถ
พัฒนาภาษาขีองตนได้ ภาษาช้่วยให้ค้นรู้จักค้ิด
และแสีดงออกที่างค้วามคิ้ดเป็นภาษาซึึ่�งส่ีงผ่ล 

ไปสีูก่ารกระที่ำา ภาษาจงึมบีที่บาที่สีำาค้ญัตอ่มนษุย์
ช้่วยให้มนุษย์พัฒนาค้วามคิ้ด ช้่วยดำารงสัีงค้มให้
มนษุยอ์ยูร่่วมกนัในสีงัค้มอยา่งสีงบสีขุี ช้ว่ยเหลอ่กนั
ดว้ยการใช้ภ้าษาในการติดตอ่ส่ี�อสีาร ภาษาช่้วยให้
มนุษย์เกิดการพัฒนา ใช้้ภาษาในการแลกเปลี�ยน 
ค้วามคิ้ดเห็นการอภิปรายโต้แย้ง เพ่�อนำาไปสู่ี 
ผ่ลสีรุป (สีำานักวิช้าการและมาตรฐานการศึึกษา,  



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำาหรับนักเรียนชั้น...
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2563: 45) การอ่านและการเขีียนระดับพ่�นฐาน 
เป็นทัี่กษะที่างภาษาทีี่�สีำาคั้ญและจำาเป็นทีี่�จะต้อง 
ฝึกึฝึนให้นกัเรยีนอ่านใหถ้กูตอ้งตามอักขีรวธิุ ีตาม
มาตราตวัสีะกด จะตอ้งเริ�มฝึกึทัี่กษะตั�งแต่เริ�มเรียน  
เพ่�อเป็นพ่�นฐานในการเรียนกลุ่มสีาระภาษาไที่ย 
และกลุ่มสีาระอ่�นๆ ช้่วยให้เขีียนได้อย่างถูกต้อง  
นำาไปใช้้ในการศึกึษาเลา่เรยีนและในช้วีติประจำาวนั  
กรมวิช้าการ (2553: 134) กล่าวว่า การแจกลูก
สีะกดค้ำาเป็นเร่�องจำาเป็นมากสีำาหรับผู่้เริ�มเรียน  
หากค้รูไม่ได้สีอนการแจกลูกสีะกดค้ำาแก่นักเรียน
ในระยะเริ�มเรียน นักเรียนจะไม่มีหลักเกณฑ์์ใน
การอ่านประสีมค้ำา ที่ำาให้เม่�ออ่านหนังสี่อมากขีึ�น
จะสีับสีน อ่านหนังสี่อไม่ออก เขีียนหนังสี่อผิ่ด  
ซึ่ึ�งเปน็ปญัหามากขีองเดก็นกัเรยีนไที่ย ในปจัจบุนั
ผ่ลการอ่านไม่ออกเขียีนไม่ได้ยอ่มส่ีงผ่ลกระที่บต่อ
การเรียนวิช้าอ่�นๆ ดังที่ี� ขีวัญนภา บุญนิธุี (2564: 
2) กลา่ววา่ การสีอนโดยแจกลกูสีะกดค้ำาจะช้ว่ยให้
นกัเรยีนประสีมค้ำาอา่นสีามารถอา่นหนงัสีอ่ไดด้ว้ย
ตนเองค้วรสีอนในช้่วงที่ี�นักเรียนยังอ่านหนังส่ีอ 
ไม่แตกฉัาน ประมาณช้ว่งช้ั�นที่ี� 1 ค้รจูงึค้วรสีงัเกต
การอา่นขีองนกัเรยีนดว้ยวา่ค้วรสีอนแจกลกูสีะกด
ค้ำามากนอ้ยเพยีงใด ที่ั�งนี�ขีึ�นอยูก่บัค้วามสีามารถใน
การอ่านขีองนักเรียนแต่ละค้นเป็นประการสีำาค้ัญ  
จากค้วามสีำาคั้ญดังกล่าวจึงจำาเป็นทีี่�จะต้องเร่ง
พัฒนาและสีง่เสีริมการอา่นและการเขีียนสีะกดค้ำา
ให้เกิดกับผู่้เรียน โดยเฉัพาะอย่างยิ�งนักเรียนใน
ระดับประถมศึึกษาเพราะเป็นพ่�นฐานค้วามรู้ และ
มวลประสีบการณ์เพ่�อการเรียนรู้ในระดับทีี่�สีูงขีึ�น 
สีอดค้ล้องกับผ่ลการติดตามการศึึกษาสีภาพการ
จัดการเรียนรู้วิช้าภาษาไที่ยในโรงเรียนเค้ร่อขี่าย
รว่มพฒันาวชิ้าช้พีค้ร ูมหาวทิี่ยาลยัราช้ภฏัเช้ยีงราย 
เขีตพ่�นที่ี�อำาเภอแม่จัน จังหวัดเช้ียงราย สีรุปได้ว่า
สีภาพขีองช้มุช้นมคี้วามหลากหลายและค้วามแตก
ตา่งในดา้นขีองการใช้ภ้าษา เช้่�อช้าตแิละวฒันธุรรม
ที่ำาให้โรงเรียนต้องมีการปรับกระบวนที่ัศึน์ในการ
จัดกระบวนการเรียนการสีอนวิช้าภาษาไที่ยให้มี

ประสีทิี่ธิุภาพและจากการประเมินผ่ลคุ้ณภาพขีอง 
ผู่เ้รียนด้านการอ่านและการเขียีนภาษาไที่ย พบว่า 
มปีญัหาเรยีงลำาดบัจากมากไปหานอ้ยค้อ่การอา่น
และการเขีียนสีะกดค้ำา การใช้้ค้ำากลุ่มค้ำาและการ
เรียบเรียงประโยค้ เขี้าใจลักษณะการใช้้ค้ำาไที่ย  
ค้วามหมายและคุ้ณค้่าขีองบที่ร้อยกรอง (สีายใจ  
พวงสีายใจ, 2561: 19) เม่�อวิเค้ราะห์ถึงสีาเหตุพบ
ว่านักเรียนมีที่ักษะที่างภาษาค้่อนขี้างตำ�าซึ่ึ�งเกิด
จากนกัเรยีนยงัจำาพยญัช้นะ และสีระไดไ้มแ่มน่ยำา  
ผู่้ปกค้รองสี่วนใหญ่ในโรงเรียนอ่านหนังสี่อไม่ได้
หร่ออ่านหนังสี่อได้ไม่ดี ซึ่ึ�งสี่งผ่ลต่อนักเรียนไม่
ได้รับการฝึึกฝึนอย่างต่อเน่�อง ค้รูไม่มีการสีอน 
ซึ่อ่มเสีริม ไม่มแีบบฝึกึทีี่�ดแีละเหมาะสีมกับนกัเรียน  
และดึงดูดค้วามสีนใจขีองนักเรียน สีอดค้ล้องกับ  
เบญจพร พลไกร (2565: 5) มีค้วามค้ิดเห็นว่าค้รู
จึงต้องดูแลให้ค้วามสีนใจต่อนักเรียนอย่างใกล้ช้ิด  
เม่�อนกัเรยีนอา่นและเขียีนสีะกดค้ำาผ่ดิค้รตูอ้งช้ว่ย
แก้ไขีทัี่นทีี่ สีภาพปัญหาดังกล่าว หากนักเรียน 
ไม่ได้รับการฝึึกฝึนด้วยวิธุีการและเค้ร่�องม่อที่ี� 
เหมาะสีมแล้ว ก็จะพัฒนาค้วามสีามารถด้านการ
อ่านและการเขีียนสีะกดค้ำาขีองนักเรียนได้ไม่ดี
เที่่าที่ี�ค้วร

 หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย
(Multimedia e-book) เป็นสี่�อการเรียนรู้หนึ�งที่ี�จะ
ที่ำาใหน้กัเรยีนสีามารถใช้เ้ที่ค้โนโลยทีี่างการศึกึษา
ในการแสีวงหาค้วามรูด้ว้ยตนเอง เน่�องจากหนงัสีอ่
อิเล็กที่รอนิกส์ีแบบมัลติมีเดียเป็นหนังสี่อที่ี�จัดที่ำา
และแสีดงผ่ลในรปูแบบสี่�ออเิลก็ที่รอนกิสีเ์ปน็แฟื้ม้
ขี้อมูลค้อมพิวเตอร์ทีี่�สีามารถอ่านผ่่านที่างหน้า
จอค้อมพิวเตอร์ที่ั�งในระบบออนไลน์และออฟื้ไลน์
ค้ณุลกัษณะขีองหนงัส่ีออเิลก็ที่รอนกิสีส์ีามารถเช้่�อม
โยงจากจุดไปยังสี่วนต่างๆ ขีองหนังสี่อ เว็บไซึ่ต์
ตา่งๆ ตลอดจนมีปฏิสีมัพันธ์ุและโต้ตอบกับผู่เ้รยีน
ไดน้อกจากนั�นหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีส์ีามารถแที่รก
ภาพ เสียีง ภาพเค้ล่�อนไหว แบบที่ดสีอบและสีามารถ
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สัี�งพิมพ์เอกสีารที่ี�ต้องการออกที่างเค้ร่�องพิมพ์ได้  
ประการหนึ�งที่ี�สีำาค้ัญก็ค้่อหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์
แบบมัลติมีเดียสีามารถปรับปรุงข้ีอมูลให้ที่ัน
สีมัยได้ตลอดเวลาซึึ่�งคุ้ณสีมบัติเหล่านี�จะไม่มีใน
หนงัสีอ่ธุรรมดาที่ั�วไป (สีริพิร พวงสีำาล,ี 2564: 12)  
อกีทัี่�งการศึึกษาวธิุกีารนำาหนงัส่ีออเิลก็ที่รอนกิสีไ์ปใช้้
ในการจดัการเรยีนรู ้จากงานวจิยัขีอง พรีภาว ์ลบช้า้ง  
(2564: 104)ได้ที่ำาการวิจัยเกี�ยวกับการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใช้ห้นงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีว์ชิ้าภาษาไที่ย 
พบวา่หนังสีอ่อิเลก็ที่รอนิกส์ีสีามารถออกแบบและ
จดัรูปแบบการเรียนการสีอนให้สีอดค้ล้องกับค้วาม
ต้องการรายบุค้ค้ลมีการอธุิบายเน่�อหาบที่เรียน 
ใหเ้ขีา้ใจงา่ยขีึ�นพรอ้มกบัเรยีนแลว้สีนกุเพลดิเพลนิ 
ไม่เบ่�อง่ายและสีามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
นักเรียนมีปฏิสีัมพันธุ์กับบที่เรียน สีนองหลักการ 
ด้านจิตวิที่ยาขีองมนุษย์ค้่อ มีการสีอดแที่รก 
หลักการเรียนและเล่นผ่สีมผ่สีานกันไปมีการให้
ที่ดสีอบค้วามเขี้าใจขีองนักเรียนผ่นวกอยู่ด้วย  
บที่เรียนน่าสีนใจและนักเรียนเกิดค้วามพึงพอใจ
ในการเรียน สี่งผ่ลให้ผ่ลสัีมฤที่ธุิ�ที่างการเรียน
ขีองนักเรียนสีูงขีึ�น เกิดค้วามค้งที่นในการเรียนรู้  
ตลอดจนมคี้วามพงึพอใจตอ่การเรยีนวชิ้าภาษาไที่ย

 ด้วยเหตุนี�จึงจะศึึกษาและนำาหนังส่ีอ
อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมลัตมิเีดยีมาใช้เ้ปน็สี่�อการเรยีนรู้
เพ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีนขีองนกัเรยีน
ในระดับประถมศึกึษาตอนต้นและพัฒนาการเรียน
การสีอนภาษาไที่ยให้มีประสิีที่ธิุภาพมากยิ�งขีึ�น 
ซึ่ึ�งผ่ลการวิจัยนี�จะเป็นประโยช้น์สีำาหรับนักเรียน
ในการพัฒนาค้วามสีามารถด้านการอ่านและ 
การเขีียนภาษาไที่ยและเป็นแนวที่างในการจัด
กิจกรรมสีำาหรับค้รูผู่้สีอนต่อไป

วตัถปุระสงค้ก์ารวิจยั
 1. เพ่�อสีรา้งและหาประสิีที่ธุภิาพขีองการ
พฒันาที่กัษะการอ่านและการเขียีนภาษาไที่ยดว้ย
การใช้ห้นงัสีอ่อิเลก็ที่รอนกิสีแ์บบมลัตมิเีดยี สีำาหรบั

นักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น ในเขีตพ่�นที่ี� 
อำาเภอแม่จัน จังหวัดเช้ียงราย

 2. เพ่�อเปรียบเที่ียบผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่าง 
การเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยการใช้้หนังส่ีอ
อิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียเพ่�อพัฒนาที่ักษะ
การอ่านและการเขีียนภาษาไที่ย สีำาหรับนักเรียน 
ช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น ในเขีตพ่�นทีี่�อำาเภอแม่จัน  
จังหวัดเช้ียงราย

 3. เพ่�อศึึกษาค้วามพึงพอใจขีองนักเรียน
ที่ี�มีต่อการพัฒนาที่ักษะการอ่านและการเขีียน
ด้วยการใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย  
สีำาหรับนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น ในเขีต
พ่�นที่ี�อำาเภอแม่จัน จังหวัดเช้ียงราย

วิธีุการวิจยั
 1. ประช้ากรทีี่�ใช้้ในการวิจัยค้รั�ง ได้แก่ 
นกัเรียนทีี่�กำาลงัศึึกษาอยูใ่นโรงเรียนชั้�นประถมศึึกษา
ตอนตน้ สีงักัดสีำานกังานเขีตพ่�นทีี่�การศึกึษาประถม
ศึกึษาเช้ยีงราย เขีต3 โรงเรยีนเค้รอ่ขีา่ยรว่มพฒันา
วิช้าช้ีพค้รู มหาวิที่ยาลัย ราช้ภัฏเช้ียงราย อำาเภอ
แม่จัน จังหวัดเช้ียงราย จำานวน 5 โรงเรียน ได้แก่  
โรงเรียนบ้านสีันกอง โรงเรียนบ้านป�าบงแม่จัน 
โรงเรียนบ้านป�าซึ่าง โรงเรียนบ้านแม่ค้ี หนองอ้อ
และโรงเรียนอนุบาลจอมสีวรรค้์ จำานวน 436 ค้น

 2. กลุ่มตัวอย่างทีี่�ใช้้ในการวิจัยค้รั�งนี�  
ได้แก่ นักเรียนที่ี�กำาลังศึึกษาอยู่ในโรงเรียนช้ั�น
ประถมศึึกษาตอนต้น ภาค้เรียนที่ี� 2 ปีการศึึกษา 
2565 สีังกัดสีำานักงานเขีตพ่�นที่ี�การศึึกษาประถม
ศึกึษาเช้ยีงราย เขีต3 โรงเรยีนเค้รอ่ขีา่ยรว่มพฒันา
วิช้าช้ีพค้รู มหาวิที่ยาลัยราช้ภัฏเช้ียงราย อำาเภอ
แม่จัน จังหวัดเช้ียงราย จำานวน 5 โรงเรียน ได้แก่  
โรงเรียนบ้านสีันกอง โรงเรียนบ้านป�าบงแม่จัน 
โรงเรียนบ้านป�าซึ่าง โรงเรียนบ้านแม่ค้ี หนองอ้อ  
และโรงเรียนอนุบาลจอมสีวรรค์้ นักเรียนจำานวน  
100 ค้น โดยใช้้วิธุีการเล่อกแบบเจาะจง  



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำาหรับนักเรียนชั้น...

640 บุญทิวา สิริชยานุกุล, วันชนะ จิตอารีย์

(Purposive Sampling) จากผ่ลค้ะแนนการประเมนิ
ค้วามสีามารถในการอา่นและการเขียีนขีองนกัเรยีน
ที่ี�อยู่ในเกณฑ์์พอใช้้และปรับปรุง

 3. เค้ร่�องม่อที่ี�ใช้้ในการวิจัย ได้แก่

 3.1 หนงัสีอ่อเิล็กที่รอนกิสีแ์บบมัลติมเีดีย
เพ่�อพฒันาทัี่กษะการอ่านและการเขียีนภาษาไที่ย  
เร่�อง อ่านเขีียนเรียนเพลิน โดยใช้้โปรแกรม  
Microsoft PowerPoint จำานวน 6 หนว่ยการเรยีนรู้
กำาหนดหน่วยการเรียนรู ้ให้สีอดค้ล้องกับแผ่นการ
จดัการเรยีนรู ้โดยยดึหลกัการออกแบบและการสีรา้ง
ประกอบด้วย 3 องค้์ประกอบ ได้แก่ การออกแบบ 
สี่�อประสีม การออกแบบปฏสิีมัพนัธุ ์และการออกแบบ
การเรียนรู ้ทีี่�ผ่า่นการประเมินจากผู่เ้ช้ี�ยวช้าญด้าน
เน่�อหา และด้านเที่ค้นิค้ นำามาปรับปรุงแก้ไขีและ
นำาไปที่ดลองหาประสีิที่ธุิภาพ E

1
/E

2
 ขีั�นที่ดลอง

รายบุค้ค้ล ขีั�นที่ดลองแบบกลุ่มและขีั�นที่ดลอง 
ภาค้สีนามก่อนนำาไปที่ดลองใช้้จริง

 3.2 แผ่นการจดัการเรยีนรูเ้พ่�อพฒันาที่กัษะ
การอ่านและการเขียีนภาษาไที่ยด้วยการใช้ห้นังสีอ่
อิเล็กที่รอนิกส์ีแบบมัลติมีเดีย สีำาหรับนักเรียน 
ช้ั�นประถมศึกึษาตอนต้น ในเขีตพ่�นทีี่�อำาเภอแม่จนั  
จังหวัดเช้ียงราย จำานวน 6 แผ่นการเรียนรู้ ได้แก่  
เร่�อง อักษรสีามหมู่ ตัวสีะกดตรงตามมาตรา  
ตัวสีะกดไม่ตรงตามมาตรา ค้ำาค้วบกลำ�า ค้ำาทีี่�ม ี
อักษรนำา และค้ำาที่ี�มีตัวการันต์ ที่ี�ผ่่านการประเมิน
คุ้ณภาพ และค้วามเหมาะสีมขีองแผ่นการจัดการ
เรียนรู้ใช้้เกณฑ์์ 3.51-5.00 เป็นเกณฑ์์ตัดสีินผ่่าน
ให้นำาไปใช้้ได้ ผ่ลการประเมินขีองผู่้เช้ี�ยวช้าญ
ให้ค้่าเฉัลี�ย 4.44 สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเที่่ากับ 
0.62 อยู่ในระดับเหมาะสีมมาก นำาไปที่ดลองสีอน
กับนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้นที่ี�ไม่ใช้่กลุ่ม
ตัวอย่างในการศึึกษา จำานวน 10 ค้น เพ่�อตรวจ
สีอบค้วามเหมาะสีมแล้วนำามาปรับแก้ไขี และไป
ใช้้สีอนจริงกับกลุ่มตัวอย่าง

 3.3 แบบที่ดสีอบวัดผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่างการ
เรียนด้านการอ่านและการเขีียน จำานวน 30 ขี้อ 
โดยให้ผู่้เช้ี�ยวช้าญจำานวน 3 ที่่านพิจารณาค้วาม
สีอดค้ล้อง ค้วามเที่ี�ยงตรงด้านเน่�อหา ด้านการใช้้
ภาษา และจดุประสีงค้เ์ช้งิพฤตกิรรมขีองสีาระการ
เรียนรู้ โดยใช้้สีูตร(IOC) (พร้อมพรรณ อุดมสีิน,  
2559: 116) เพ่�อเล่อกขี้อสีอบที่ี�อยู่ในเกณฑ์์ค้วาม
เทีี่�ยงตรงเช้งิเน่�อหาที่ี�ใช้ไ้ด้ ระดบัค้วามค้ดิเหน็ขีอง 
ผู่เ้ช้ี�ยวช้าญในการประเมนิค้ณุภาพและค้วามเหมาะสีม 
ขีองแบบที่ดสีอบวัดผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่างการเรียน โดย
ค้า่ค้วามสีอดค้ลอ้งเที่า่กบั 0.90 สีามารถนำาไปเปน็
แบบที่ดสีอบได้และนำาไปที่ดลองใช้้กับนักเรียน
กลุ่มประสีบการณ์ทีี่�ไม่ใช่้กลุ่มตัวอย่าง จำานวน  
30 ค้น เพ่�อนำาผ่ลที่ี�ไดไ้ปวเิค้ราะหห์าค้วามยากงา่ย  
ค้่าอำานาจจำาแนกเป็นรายข้ีอ ได้ขี้อสีอบที่ั�งสีิ�น
จำานวน 30 ขี้อและตรวจสีอบหาค้วามเช้่�อมั�นขีอง 
แบบที่ดสีอบ ปรากฏว่าได้ค้วามเช่้�อมั�นเท่ี่ากับ  
0.71 อยู่ในระดับที่ี�สีามารถนำาเค้ร่�องม่อไปใช้้ได้ 

 3.4 แบบสีอบถามค้วามพึงพอใจขีอง 
นักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้นทีี่�มีต่อการจัด 
การเรยีนรูเ้พ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีน 
ภาษาไที่ยด้วยการใช้้หนังส่ีออิเล็กที่รอนิกส์ีแบบ
มัลติมีเดีย ซึึ่�งเป็นแบบมาตรส่ีวนประมาณค่้า  
3 ระดับจำานวน 10 ขี้อ โดยให้ผู่้เช้ี�ยวช้าญประเมิน
ค้วามสีอดค้ล้องขีองจุดประสีงค้์กับขี้อค้ำาถาม  
(IOC) นำาไปที่ดลองใช้้กับนักเรียนทีี่�ไม่ใช้่กลุ่ม
ตัวอย่าง และนำามาวิเค้ราะห์หาค้่าค้วามเช้่�อมั�น
ขีองแบบสีอบที่ั�งฉับับมีค้่าเที่่ากับ 0.86 ซึ่ึ�งเป็นค้่า 
ค้วามเช้่�อมั�นที่ี�สีามารถนำาไปใช้้ในการวิจัยได้

 4. การเก็บรวบรวมขี้อมูล

 4.1 ขีั�นเตรียมการ ศึึกษาเน่�อหาและ 
ค้ำาศึพัที่จ์ากบัญชี้ค้ำาพ่�นฐาน และพจนานุกรมฉับับ
ราช้บัณฑ์ิตยสีถาน โดยศึึกษาหลักการอ่านและ 
การเขียีนสีะกดค้ำาทีี่�นกัเรยีนอา่นและเขียีนผ่ดิเพ่�อนำา
ค้ำาดังกล่าวมาเปน็เน่�อหาในหนงัสีอ่อิเลก็ที่รอนกิสี์
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แบบมัลติมีเดียและศึึกษากลุ่มตัวอย่างโดยลงพ่�น
ที่ี�พบปะนักเรียนและค้รู ระดับช้ั�นประถมศึึกษา
ตอนต้นเพ่�อวิเค้ราะห์ปัญหาด้านการอ่านและการ
เขีียนสีะกดค้ำา

 4.2 ขีั�นดำาเนินการที่ดลอง ดำาเนินการวัด 
ผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่างการเรียนก่อนดำาเนินการสีอนตาม
แผ่นจดัการเรยีนรูเ้พ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการ
เขียีนภาษาไที่ย โดยใช้ห้นังสีอ่อิเล็กที่รอนิกสีแ์บบ
มลัตมิเีดยีเปน็สี่�อในการจดักิจกรรมโดยใช้แ้ผ่นการ
จัดการเรียนรู้ จำานวน 6 แผ่น รวม 12 ช้ั�วโมง ร่วม
กบัหนว่ยการเรยีนรูจ้ากหนังสีอ่อเิลก็ที่รอนิกส์ีแบบ
มัลติมีเดียจำานวน 6 หน่วยการเรียนรู้ หลังจาก
เรียนด้วยหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย
เสีรจ็สิี�นค้รบที่กุบที่เรยีนแลว้นำาแบบที่ดสีอบวดัผ่ล
สีมัฤที่ธุิ�ที่างการเรยีน ที่ดสีอบหลงัการสีอนซึ่ึ�งเปน็
ชุ้ดเดียวกันกับการที่ดสีอบก่อนการที่ดลองกับ
นักเรียน ให้นักเรียนตอบแบบสีอบถามค้วามพึง
พอใจขีองนักเรียนช้ั�นประถมศึกึษาตอนต้น ทีี่�มตีอ่
การจดัการเรยีนรูเ้พ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการ
เขีียนภาษาไที่ยด้วยการใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์
แบบมัลติมีเดีย ภายหลังการดำาเนินการจัดการ
เรียนรู้แล้วนำามาวิเค้ราะห์ขี้อมูล 

 4.3 การวิเค้ราะห์ขี้อมูล วิเค้ราะห์หา
ประสีิที่ธิุภาพขีองการจัดการเรียนรู้เพ่�อพัฒนา
ที่กัษะการอ่านและการเขียีนภาษาไที่ย ช้ั�นประถม
ศึึกษาตอนต้น ที่ี�มีประสีิที่ธุิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 
วิเค้ราะห์ผ่ลสัีมฤที่ธุิ�ที่างการเรียนก่อนการจัดการ
เรียนรูแ้ละหลังจดัการเรียนรูแ้ละวิเค้ราะหค์้วามพงึ
พอใจขีองนกัเรยีนประถมศึกึษาตอนตน้ที่ี�มตีอ่การ
จดัการเรียนรูด้้วยการใช้ห้นงัสีอ่อเิล็กที่รอนกิสีแ์บบ
มัลติมีเดีย สีถิติที่ี�ใช้้ในการวิเค้ราะห์ขี้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค้่าเฉัลี�ย สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และค้่า 
T-Test

ผลการศึึกษา
 1. ผ่ลการสีรา้งหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบ
มลัตมิเีดยีเพ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีน
ภาษาไที่ยสีำาหรบันกัเรยีนช้ั�นประถมศึกึษาตอนตน้ 
ในเขีตพ่�นที่ี�อำาเภอแมจ่นั จงัหวดัเช้ยีงราย เร่�อง อา่น
เขียีนเรยีนเพลนิ ประกอบดว้ย 6 หนว่ยการเรยีนรู้  
ได้แก่ อักษรสีามหมู่ ตัวสีะกดตรงตามมาตรา  
ตวัสีะกดไมต่รงตามมาตรา ค้ำาค้วบกลำ�า ค้ำาที่ี�มอีกัษร
นำาและค้ำาที่ี�มีตัวการันต์ กำาหนดกรอบแนวค้ิดใน
การสีรา้งหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมลัตมิเีดยีโดย
ประยุกต์จากแนวค้ิดการออกแบบ การสีร้างสี่�อ 
การเรียนรู้ดิจิตอล ได้แก่ การออกแบบสี่�อประสีม  
การออกแบบปฏสัิีมพันธุ ์และการออกแบบการเรียนรู ้ 
(Roskos & Brueck, 2009: 219-221) แนวค้ิดใน
การออกแบบนี�มี 3 องค้์ประกอบ ได้แก่

 1.1 การออกแบบสี่�อประสีม การออกแบบ
สี่�อประสีมและการนำาเสีนอสี่�อประสีมอยา่งเหมาะสีม  
ได้แก่ ภาพนิ�ง ภาพเค้ล่�อนไหว ขี้อค้วาม เสีียง  
และ วิดีโอ

 1.2 การออกแบบปฏิสีมัพนัธุ ์การออกแบบ
ปฏสิีมัพนัธุร์ะหวา่งหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีก์บันกัเรยีน
เพ่�อให้นกัเรียนมสีีว่นร่วมในการกำาหนดการเรียนรู้
และค้วบคุ้มโปรแกรมด้วยตนเองเป็นการสี่งเสีริม 
ผ่ลสีมัฤที่ธุิ�ที่างการเรยีนรูแ้ละตอบสีนองค้วามตอ้งการ
ที่ี�แตกตา่งกนัขีองนกัเรยีนเนน้การออกแบบหนา้จอ
ที่ี�ใช้ง้านงา่ย กำาหนดการโตต้อบระหวา่งโปรแกรม

 กำาหนดการโตต้อบระหวา่งโปรแกรมและ
นักเรียนโดยค้ำานึงถึงสีรีระร่างกายและทัี่กษะการ
เค้ล่�อนไหวขีองนักเรียน เนน้ใหเ้กดิการใช้ง้านง่าย 
(User friendly)

 1.3 การออกแบบการเรียนรู้เพ่�อสีร้าง
หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์ให้สีัมพันธ์ุกับจุดประสีงค์้
การเรียนการสีอนและวิธีุการสีอนแบบทีี่�ค้ำานึงถึง
ค้วามพร้อมในการเรียนภาษาขีองผู่้เรียนโดยเน้น
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ฝึึกทัี่กษะการฟื้ังการอ่านจนคุ้้นเค้ยแล้วจึงพัฒนา
ที่ักษะการพูดและการเขีียน 

 การนำาหนงัส่ีออเิลก็ที่รอนกิส์ีแบบมลัตมิเีดยี
ไปใช้ร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูเ้พ่�อพฒันาการอา่น 
และการเขีียนภาษาไที่ย สีำาหรับนักเรียนช้ั�น 
ประถมศึกึษาตอนต้น ประกอบด้วย 4 ขีั�นตอน ไดแ้ก่

  1. ค้รูแนะนำาการเรียนและเน่�อหา
ที่ี�เรียน ปฐมนิเที่ศึแนะนำาการเรียนจากหนังสี่อ
เรียนวิช้าภาษาไที่ยก่อน หลังจากนั�นแนะนำา
การเรียนและเน่�อหาจากหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์
แบบมัลติมีเดีย รวมทัี่�งวิธุีการใช้้งานด้วยหนังสี่อ
อิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียที่ี�จะนำามาใช้้ในการ
เรยีนการสีอน ประกอบไปด้วย มลัตมิเีดยี โค้รงสีรา้ง
หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์ ภาพ การเช้่�อมโยงอย่างมี
ปฏิสีัมพันธุ์ เพ่�อให้นักเรียนเขี้าใจเน่�อหาบที่เรียน
 วิธุีการใช้้งานเบ่�องต้น และสี่วนประกอบสีำาค้ัญ
ในหนังส่ีออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียก่อนทีี่�จะ
เรียนจริงภายหลัง จากนั�นที่ดสีอบก่อนเรียน

  2. นักเรียนศึึกษาการอ่านและการ
เขีียนสีะกดค้ำาภาษาไที่ยในหนังสี่อเรียนก่อนทีี่�
จะเรียนในหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย 
หลงัจากนั�นจงึมกีารที่ดสีอบกอ่นเรยีนจากหนงัส่ีอ
อิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย

  3. นกัเรยีนที่ำากจิกรรมโดยใหน้กัเรยีน
ที่ำากจิกรรมประกอบการสีอนเพ่�อขียายค้วามเขีา้ใจ

 จากการเรียนด้วยหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มัลติมีเดีย โค้รงสีร้างภาพและการเช้่�อมโยงอย่าง
มปีฏิสีมัพันธ์ุ โดยในหนงัสีอ่มกีารใช้ภ้าพและเสียีง
เนน้ขียายค้วามเขีา้ใจขีองการออกเสีียงค้ำาและการ
เขีียนสีะกดค้ำา การเขีียนเป็นประโยค้ สีัมพันธุ์กัน
ในแต่ละสี่วนขีองเน่�อหาให้ผู่้เรียนได้ฝึึกปฏิบัติจน
เกิดค้วามเขี้าใจและสีามารถออกเสีียงและเขีียน
ภาษาไที่ยได้อย่างถูกต้อง

  4. นักเรียนที่บที่วนค้ำาศึัพท์ี่ สีรุป
เน่�อหาจากการศึึกษาจากหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์
แบบมัลติมีเดียเพ่�อที่ำาค้วามเข้ีาใจเน่�อหาอีกค้รั�ง 
จากนั�นสีรุปอภิปรายร่วมกันหน้าชั้�นเรียนถึงสิี�งทีี่�
ได้เรียนรู้ ก่อนจะให้นักเรียนที่ำาแบบที่ดสีอบหลัง
เรยีนเพ่�อวดัค้วามรูค้้วามเขีา้ใจหลงัจากที่ี�เรยีนจาก
หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย

 การประเมินคุ้ณภาพด้านเน่�อหาขีอง
หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกส์ีแบบมัลติมีเดียพบว่า  
มีค้วามเหมาะสีมในระดับดี โดยมีค้่าเฉัลี�ยรวม
เที่่ากับ 4.24 และสี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเที่่ากับ  
0.62 และการประเมินคุ้ณภาพด้านเที่ค้นิค้ขีอง
หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียมีค้วาม 
เหมาะสีมในระดบัด ีโดยมคี้า่เฉัลี�ยรวมเที่า่กบั 4.13 
และสีว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานเที่า่กบั 0.58 (ดงัแสีดง
ในตารางที่ี� 1 และ ตารางที่ี� 2)

ตารางทีี่� 1 ผ่ลการประเมินคุ้ณภาพด้านเน่�อหาการสีร้างหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย

ข้ีอทีี่� รายการ S.D. ค้วามหมาย

1 เน่�อหามีค้วามสีอดค้ล้องกับวัตถุประสีงค้์การเรียนรู้ 3.67 0.58 ดี

2 เน่�อหามีค้วามถูกต้องและมีคุ้ณค้่าที่างวิช้าการ 4.67 0.58 ดีมาก

3 หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์มีค้วามยากง่ายเหมาะสีมกับผู่้เรียน
จัดที่ำาเน่�อหาง่ายต่อค้วามเขี้าใจขีองผู่้เรียน

4.00 1.00 ดี

4 การใช้้ภาษาสี่�อค้วามหมายได้ช้ัดเจน 4.67 0.58 ดีมาก

5 แบบฝึึกหัดมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึึก 4.33 0.58 ดี
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6 เน่�อหาเหมาะสีมกับเวลาในการจัดกิจกรรม 3.67 0.58 ดี

7 มีองค้์ประกอบขีองเน่�อหาค้รบถ้วน 4.33 0.58 ดี

8 สี่งเสีริมให้เกิดการเรียนรู้โดยยึดนักเรียนเป็นสีำาค้ัญ 3.67 0.58 ดี

9 เน่�อหามีประโยช้น์ต่อนักเรียนและเหมาะสีมต่อ 4.67 0.58 ดีมาก

10 เน่�อหามีประโยช้น์ต่อนักเรียนและเหมาะสีมต่อ 4.67 0.58 ดีมาก

เฉัลี�ย 4.24 0.62 ดี

ตารางทีี่� 2 ผ่ลการประเมินคุ้ณภาพด้านเที่ค้นิค้การสีร้างหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย

ข้ีอทีี่� รายการประเมิน S.D. ค้วามหมาย

1 ขีนาดขีองภาพที่ี�ใช้้มีค้วามเหมาะสีม 4.67 0.58 ดีมาก

2 ค้วามช้ัดเจนขีองภาพที่ี�ใช้้ 4.33 0.58 ดี

3 ภาพที่ี�ใช้้สีามารถสี่�อค้วามหมายได้ดี 4.33 0.58 ดี

4 ภาพที่ี�ใช้้ประกอบเน่�อหามีค้วามเหมาะสีมกับผู่้เรียน 4.00 0.00 ดี

5 ตัวอักษรที่ี�ใช้้อ่านง่ายและช้ัดเจน 4.67 0.58 ดีมาก

6 การจัดวางตัวอักษรหร่อขี้อค้วามในแต่ละกรอบมีค้วามเหมาะสีม 4.33 0.58 ดี

7 ค้วามถูกต้องขีองขี้อค้วามและตัวอักษรตามหลักภาษา 4.33 0.58 ดี

8 ระดับขีองเสีียงสีมำ�าเสีมอ 4.33 0.58 ดี

9 ค้วามช้ัดเจนขีองเสีียงที่ี�อธุิบายบที่เรียน 4.00 1.00 ดี

10 ค้วามถูกต้องในการออกเสีียงอธุิบายตามหลักภาษา 4.00 0.00 ดี

11 ระดับค้วามดังขีองเสีียงดนตรีที่ี�ใช้้ประกอบ 3.67 0.58 ดี

12 การเช้่�อมโยงไปยังจุดต่างๆ มีค้วามถูกต้องและรวดเร็ว 4.33 1.15 ดี

13 ค้วามเหมาะสีมขีองการใช้้ขี้อมูลย้อนกลับและเสีริมแรง 4.00 1.00 ดี

14 การค้วบคุ้มบที่เรียนที่ำาได้ง่าย 4.00 0.00 ดี

15 ผู่้เรียนสีามารถเรียนกับหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียได้ด้วยตนเอง 4.33 0.58 ดี

เฉลี�ย 4.13 0.58 ดี

ตารางทีี่� 1 ผ่ลการประเมินคุ้ณภาพด้านเน่�อหาการสีร้างหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย (ต่อ)

 ผ่ลการวิเค้ราะห์ประสิีที่ธุิภาพขีองการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มลัตมิเีดยีเพ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีน
ภาษาไที่ย สีำาหรบันกัเรยีนช้ั�นประถมศึึกษาตอนตน้

มปีระสิีที่ธิุภาพ 82.91/83.17 ซึึ่�งมปีระสิีที่ธิุภาพสูีง
กวา่เกณฑ์ที์ี่�กำาหนดไว้ 80/80 สีามารถนำาไปที่ดลอง
ใช้ไ้ดอ้ยา่งมปีระสีทิี่ธุภิาพตอ่ไป (ดงัแสีดงในตาราง
ที่ี� 3)
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 2. ผ่ลการเปรียบเทีี่ยบผ่ลสัีมฤที่ธุิ�ที่างการ
เรียนโดยใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกส์ีแบบมัลติมีเดีย
เพ่�อพัฒนาทัี่กษะการอ่านและการเขีียนสีำาหรับ
นักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น ในเขีตพ่�นที่ี�
อำาเภอแม่จัน จังหวัดเช้ียงราย ค้ะแนนก่อนเรียน
มีค้่าเฉัลี�ยเที่่ากับ 13.23 สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

2.33 และค้ะแนนหลงัเรยีนมคี้า่เฉัลี�ยเที่า่กบั 24.95 
สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเที่่ากับ 0.83 เม่�อเปรียบ
เที่ียบระหว่างค้ะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า
ผ่ลสีมัฤที่ธุิ�หลังเรยีนขีองนกัเรียนสูีงกวา่ก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .05 และมีค้่าทีี่  
(t-test) เที่่ากับ 51.34 (ดังแสีดงในตารางที่ี� 4)

ตารางทีี่� 3 ผ่ลการหาประสิีที่ธุภิาพขีองการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ห้นังสีอ่อเิล็กที่รอนกิสีแ์บบมัลตมิเีดียเพ่�อ
พัฒนาที่ักษะการอ่านและการเขีียนภาษาไที่ย สีำาหรับนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น

การหาประสิที่ธิุภาพ N
ค่้าประสิที่ธิุภาพ 
ทีี่�ตั �งไว้ (E

1
/E

2
)

ค่้าประสิที่ธิุภาพ
ทีี่�ได้ (E

1
/E

2
)

ค้วามหมาย

แบบรายบุค้ค้ล 3 80/80 71.17/70.24 ตำ�ากว่าเกณฑ์์

แบบกลุ่มเล็กหร่อกลุ่มย่อย 10 80/80 78.41/76.98 ตำ�ากว่าเกณฑ์์

แบบกลุ่มใหญ่หร่อภาค้สีนาม 30 80/80 82.91/83.17 ตามเกณฑ์์

ตารางทีี่� 4 ผ่ลการเปรียบเที่ียบผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่างการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการ 
เรียนรู้โดยใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียเพ่�อพัฒนาที่ักษะการอ่านและการเขีียน
สีำาหรับนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น

การที่ดสอบั n ค้ะแนนเตม็ S.D. t-test

ก่อนเรียน 100 30 13.23 2.33 51.34*

หลงัเรียน 100 30 24.95 0.83

* มีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติ ที่ี�ระดับ .05

 3. ผ่ลการศึกึษาค้วามพงึพอใจขีองนกัเรยีน
ช้ั�นประถมศึกึษาตอนต้น ในเขีตพ่�นทีี่�อำาเภอแม่จนั
 จังหวัดเช้ียงรายที่ี�มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้้
หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียเพ่�อพัฒนา
ที่ักษะการอ่านและการเขีียนภาษาไที่ย โดยรวม
อยู่ในระดับมาก ( = 2.89) โดยมีขี้อที่ี�มีระดับ
ค้วามพึงพอใจมาก 3 อันดับแรกค่้อ ตัวอักษร
อ่านง่าย ช้ัดเจนและมีค้วามเหมาะสีม ( = 2.95)  
รองลงมาค้อ่ การเรยีนรูโ้ดยใช้ห้นงัส่ีออเิลก็ที่รอนกิสี์
แบบมัลติมีเดียสี่งเสีริมให้นักเรียน เรียนรู้ได้อย่าง

มีประสีิที่ธุิภาพ ( = 2.92) และ สีามารถเขี้าถึง
เน่�อหาได้ง่ายและรวดเร็ว ( = 2.90) ตามลำาดับ 
โดยภาพรวมนกัเรยีนสีว่นมคี้วามพงึพอใจสีอดค้ลอ้ง
กันต่อการเรียนด้วยหนังส่ีออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มลัตมิเีดยีเพ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีน
สีาระการเรยีนรูภ้าษาไที่ยสีำาหรบันักเรยีนช้ั�นประถม
ศึกึษาตอนตน้ซึ่ึ�งนกัเรียนตอ้งการให้มกีารนำามาใช้้
ประกอบการสีอนที่กุบที่เรยีนเพราะที่ำาใหเ้ขีา้ใจงา่ย
สีามารถที่บที่วนได้ด้วยตนเองส่ี�อสีามารถกระตุ้น
ค้วามสีนใจได้ดี (ดังแสีดงในตารางที่ี� 5)
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สรปุและอภิปรายผล
 1. ผ่ลการสีร้างและหาประสีิที่ธุิภาพขีอง 
การพัฒนาที่ักษะการอ่านและการเขีียนด้วย 
การใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย 

 การสีร้างหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มลัตมิเีดยี เร่�อง อา่นเขียีนเรยีนเพลิน ประกอบด้วย  
6 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ อักษรสีามหมู่ ตัว
สีะกดตรงตามมาตรา ตัวสีะกดไม่ตรงตามมาตรา  
ค้ำาค้วบกลำ�า ค้ำาที่ี�มีอักษรนำาและค้ำาทีี่�มีตัวการันต์
 โดยนำาเน่�อหาและค้ำาศึัพที่์จากบัญช้ีค้ำาพ่�นฐาน
และพจนานกุรมฉับับราช้บณัฑิ์ตยสีถาน วเิค้ราะห์ 
หลกัการอ่านและการเขียีนสีะกดค้ำาที่ี�นกัเรียนอ่าน
และเขีียนผิ่ดเพ่�อนำาค้ำาดังกล่าวมาเป็นเน่�อหาใน
หนังส่ีออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย ออกแบบ
และสีรา้งหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมลัตมิเีดยี ซึ่ึ�งมี
กรอบแนวคิ้ดประกอบด้วย การออกแบบส่ี�อประสีม  

การออกแบบปฏิสีัมพันธ์ุ และการออกแบบการ
เรยีนรูใ้หส้ีมัพนัธุก์บัจดุประสีงค้ก์ารเรยีนการสีอน

 ประสีิที่ธุิภาพขีองหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี ์
แบบมัลติมีเดีย เร่�อง อ่านเขีียนเรียนเพลิน  
มีประสีิที่ธุิภาพสีูงกว่าเกณฑ์์ที่ี�กำาหนดไว้ โดยมี
ประสีิที่ธุิภาพมีค้่าเท่ี่ากับ 82.91/83.17 ที่ั�งนี�อาจ
เป็นเพราะผู่้วิจัยได้พัฒนาหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์
แบบมัลติมีเดียอย่างเป็นระบบ โดยเริ�มจากศึึกษา
หลกัสีตูร คู่้มอ่การจดัการเรยีนรูก้ลุม่สีาระการเรยีนรู้ 
ภาษาไที่ย สีาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสีาระ
การเรียนรู้ภาษาไที่ย ศึึกษาขีั�นตอนการจัดที่ำา
แผ่นการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยเริ�มต้น
จากการศึึกษาปญัหาดา้นการเรยีนวชิ้าภาษาไที่ย
ขีองนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และวิเค้ราะห์ปัญหา 
ศึึกษาเน่�อหาทีี่�จะสีอน เล่อกเน่�อหาและพิจารณา
วัตถุประสีงค้์ รูปแบบขีั�นตอนการเขีียนแผ่น 
การจัดการเรียนรู้จากหลักสีูตรคู้่ม่อค้รู ออกแบบ

ตารางทีี่� 5 ผ่ลการศึึกษาค้วามพึงพอใจขีองนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น ในเขีตพ่�นที่ี�อำาเภอแม่จัน 
จังหวัดเช้ียงรายที่ี�มีต่อการพัฒนาที่ักษะการอ่านและการเขีียนภาษาไที่ยโดยใช้้หนังสี่อ
อิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย

ข้ีอทีี่� รายการ S.D. ค้วามหมาย

1 เน่�อหาขีองบที่เรียนแปลกใหม่และสีร้างสีรรค้์ 2.78 0.41 มาก

2 การนำาเสีนอเน่�อหามีค้วามช้ัดเจน เขี้าใจง่าย 2.81 0.39 มาก

3 สีามารถเขี้าถึงเน่�อหาได้ง่ายและรวดเร็ว 2.90 0.30 มาก

4 ค้วามยากง่ายขีองเน่�อหามีค้วามเหมาะสีม 2.83 0.37 มาก

5 ตัวอักษรอ่านง่าย ช้ัดเจนและมีค้วามเหมาะสีม 2.95 0.22 มาก

6 ภาพประกอบสีวยงามเหมาะสีมกับเน่�อหาน่าสีนใจ 2.86 0.35 มาก

7 เสีียงที่ี�ใช้้มีค้วามช้ัดเจนและเหมาะสีม 2.87 0.34 มาก

8 นักเรียนสีามารถย้อนกลับที่บที่วนบที่เรียนได้ 2.88 0.32 มาก

9 การประเมินผ่ลช้่วยให้รู้พัฒนาการตนเอง 2.89 0.31 มาก

10 การเรียนรู้โดยใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดีย
สี่งเสีริมให้นักเรียน เรียนรู้ได้อย่างมีประสีิที่ธุิภาพ

2.92 0.27 มาก

เฉลี�ย  2.89 0.33 มาก



การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย สำาหรับนักเรียนชั้น...

646 บุญทิวา สิริชยานุกุล, วันชนะ จิตอารีย์

สีร้างหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกส์ีแบบมัลติมีเดียตาม
หลักการออกแบบและการพัฒนาอย่างเป็นระบบ  
ศึึกษาขี้อมูลจากผู่้เช้ี�ยวช้าญตรวจสีอบค้วาม
ถูกต้องค้วามเหมาะสีมด้านเน่�อหาการอ่านการ
เขีียนภาษาไที่ยและค้วามเหมาะสีมด้านเที่ค้นิค้
การสีร้างหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกส์ีแบบมัลติมีเดีย  
นำาเสีนอส่ี�อประสีมอย่างเหมาะสีมนักเรียนมีสี่วน
รว่มในการกำาหนดการเรยีนรูแ้ละค้วบค้มุโปรแกรม
ดว้ยตนเองเปน็การส่ีงเสีรมิผ่ลสีมัฤที่ธุิ�ที่างการเรยีน
รู้และตอบสีนองค้วามต้องการที่ี�แตกต่างกันขีอง
นักเรียนและการสีร้างหนังส่ีออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มัลติมีเดียให้สีัมพันธุ์กับจุดประสีงค้์การเรียนการ
สีอนทีี่�ค้ำานึงถึงค้วามพร้อมในการเรียนภาษาขีอง
ผู่้เรียน สี่งผ่ลให้นักเรียนเกิดค้วามช้ำานาญและ
เข้ีาใจเน่�อหาได้ดี สีอดค้ล้องกับศึิวัช้ เยียระยงค้์  
(2560: 76) มีค้วามค้ิดเห็นว่าการใช้้สี่�อประสีมใน
การนำาเสีนอเน่�อหาที่ำาให้ได้บที่เรียนที่ี�มีค้วามน่า
สีนใจ มีแบบฝึึกหัดที่ดสีอบค้วามรู้และให้ฝึึกการ
ปฏิบัติ เม่�อเกิดการเรียนรู้และปฏิบัติแล้วสีามารถ
เล่อกเรียนซึ่ำ�าในเน่�อหาที่ี�ผู่้เรียนยังไม่เขี้าใจกี�ค้รั�ง
กไ็ด ้จนเกดิค้วามเขีา้ใจเน่�อหาในบที่เรยีนสีามารถ
ศึึกษาได้ด้วยตนเองอย่างละเอียด บที่เรียนมีการ
โต้ตอบกับผู่้เรียนเป็นการเช่้�อมโยงระหว่างสีิ�งเร้า
กับการตอบสีนองจะช้่วยสี่งเสีริมให้ผู่้เรียนมีกำาลัง
ใจในการเรียน กระต่อร่อร้นที่ี�จะศึึกษาซึ่ึ�งผู่้เรียน
จะมีปฏิสีัมพันธุ์กับบที่เรียนอยู่ตลอดเวลาช้่วยให้
ผู่้เรียนจดจำาเน่�อหาในบที่เรียนได้ง่ายขีึ�น อีกที่ั�ง
สีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีอง วารุณี ค้งวิมล (2559: 
73) ได้ศึึกษาการพัฒนาหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์ 
(e-Book) เร่�อง การใช้้โปรแกรม Photoshop เพ่�อ
ผ่ลิตสี่�อการสีอนสีำาหรับค้รูระดับประถมศึึกษา  
ผ่ลการวิจัยพบว่าหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์ (e-Book) 
เร่�อง การใช้้โปรแกรม Photoshop เพ่�อผ่ลิต 
สี่�อการสีอนสีำาหรับค้รูระดับประถมศึึกษาที่ี�สีร้าง
ขีึ�นมปีระสีทิี่ธุภิาพ 91.17/90.00 เป็นไปตามเกณฑ์์
มาตรฐาน 90/90 นอกจากหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์

แบบมัลติมีเดียจะช่้วยพัฒนาที่ักษะการอ่านและ
การเขีียนให้มีประสิีที่ธิุภาพแล้วยังเป็นแนวที่าง
นำาไปสีูก่ารผ่ลติสี่�อการสีอนที่ี�มปีระโยช้น ์นา่สีนใจ 
เพ่�อใช้้กบันกัเรยีนและยงัสีามารถเผ่ยแพรห่นงัส่ีอ
อิเล็กที่รอนิกสี์แบบมัลติมีเดียเพ่�อเป็นประโยช้น์
ที่างวิช้าการต่อค้รูในระดับอ่�นหร่อโรงเรียนอ่�นได้ 
อีกด้วย

 2. ผ่ลการเปรียบเที่ียบผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่าง 
การเรียนด้วยการใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มลัตมิเีดยีเพ่�อพฒันาที่กัษะการอา่นและการเขียีน
สีำาหรับนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้น เม่�อ 
เปรยีบเที่ยีบระหว่างค้ะแนนก่อนและหลังเรยีน พบวา่ 
ผ่ลสีมัฤที่ธุิ�หลังเรยีนขีองนกัเรียนสูีงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมนียัสีำาค้ญัที่างสีถติทิี่ี�ระดบั .05 แสีดงวา่มเีน่�อหา  
วธิุกีารจัดกจิกรรมการเรียนการสีอน วธิุกีารประเมิน
ผ่ลเป็นลำาดับขีั�น ผู่้เรียนต้องรู้เน่�อหาจากง่าย 
ไปหายาก นักเรียนได้ลงม่อปฏิบัติด้วยตนเอง 
จึงที่ำาให้เกิดการเรียนรู้และหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์ 
แบบมลัตมิเีดียที่ี�ดจีะช้ว่ยใหน้กัเรยีนเขีา้ใจและสีามารถ
ลงมอ่ปฏบิตัไิดด้ว้ยตนเองที่ี�ผู่เ้รยีนสีามารถเรยีนรู้ 
ได้จากภาพ ค้ำาอธุิบาย เสีียงบรรยาย ค้ลิปวิดีโอ  
มแีบบที่ดสีอบกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนที่ี�มปีระสีทิี่ธิุภาพ 
ผู่เ้รียนจะมปีฏสิีมัพนัธุโ์ตต้อบกบัเน่�อหาทีี่�ออกแบบ
ไวใ้นหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมลัตมิเีดยีสีง่ผ่ลตอ่
การจงูใจและการมส่ีีวนรว่มในการจดักจิกรรมการ
เรียนการสีอนโดยใช้้หนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์แบบ
มัลติมีเดียขีองนักเรียนได้เป็นอย่างดี สีอดค้ล้อง 
กับงานวิจัยขีอง สีิรภัที่ร ช้ลศึรานนที่์ (2558: 
116) ได้ศึึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสีอนด้วยหนังส่ีออิเล็กที่รอนิกสีส์ีามมิตริว่มกับ
การเรยีนการสีอนภาษาไที่ยโดยใช้ว้รรณค้ดเีปน็ฐาน
เพ่�อสีง่เสีริมค้วามสีามารถด้านการเขียีนเชิ้งบรรยาย
สีำาหรับนักเรียนช้ั�นประถมศึึกษา ตอนปลาย พบว่า
 นักเรียนมีค้่าเฉัลี�ยค้ะแนนค้วามสีามารถด้านการ
เขีียนเชิ้งบรรยายหลังเรียนหนังสี่ออิเล็กที่รอนิกสี์
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สีามมติสิีงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมีนยัสีำาค้ญัที่างสีถิติ
ที่ี�ระดับ .05

 3. ผ่ลการศึกึษาค้วามพงึพอใจขีองนกัเรยีน
ช้ั�นประถมศึึกษาตอนต้นในเขีตพ่�นที่ี�อำาเภอแม่จัน 
จงัหวดัเช้ยีงรายทีี่�มตีอ่การพฒันาที่กัษะการอ่านและ
การเขียีนภาษาไที่ยดว้ยการใช้้หนงัส่ีออเิล็กที่รอนกิสี์
แบบมลัตมิเีดยีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทัี่�งนี�อาจเปน็
เพราะการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ห้นงัส่ีออเิลก็ที่รอนกิสี์
แบบมัลติมีเดียสีามารถพัฒนาที่ักษะการอ่านและ
การเขีียนได้เป็นอย่างดี เน่�องจากเป็นกิจกรรมที่ี�
นกัเรียนได้ปฏบิตันิกัเรียนได้ฝึกึซึ่ำ�ายำ�าที่วน นกัเรียน
มีค้วามสีนใจ มีค้วามกระต่อร่อร้น สีนุกสีนานและ
ให้ค้วามร่วมม่อในการจัดกิจกรรม นักเรียนมี
สีว่นรว่มในการค้วบค้มุหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีด์ว้ย
ตนเองผ่า่นการใช้ง้านปุ�มปฏิสีมัพนัธุท์ี่ี�ช้ว่ยกระตุน้
ค้วามสีนใจและการมสีีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนรู้ 
ได้ดีจึงเป็นสี่วนหนึ�งที่ี�ที่ำาให้นักเรียนเกิดค้วาม 
พึงพอใจ สีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีอง แวววิไล  
จำาปาศัึกดิ� (2560: 108) ได้ศึึกษาการพัฒนาหนังสีอ่
อเิล็กที่รอนกิสีเ์ร่�อง ลกัษณนาม กลุม่สีาระการเรียน
รู้ภาษาไที่ย พบว่า นักเรียนมีระดับค้วามพึงพอใจ 
ที่ี�เรียนด้วยหนังส่ีออิเล็กที่รอนิกส์ีโดยรวมอยู่ใน
ระดับมากที่ี�สีุด แสีดงให้เห็นว่าการศึึกษาด้วยการ

ใช้้สี่�อนวตักรรมที่ี�หลากหลายมคี้วามเหมาะสีมกบั
การจัดการเรียนการสีอนที่ี�เน้นให้ผู่้เรียนลงม่อที่ำา
ด้วยตนเองและฝึึกฝึนที่ักษะต่างๆ ดังนั�นการ
จัดการเรียนรู้ทีี่�จะช้่วยพัฒนาการศึึกษาขีองไที่ย 
ที่ี�มเีป้าหมายในการปรับเปลี�ยนการเรียนการสีอนไป
สีูก่ระบวนการเรียนรูร่้วมกันขีองที่ั�งค้รูและนักเรียน
และเป็นการพัฒนานักเรียนให้มีค้วามพร้อมต่อ
การศึึกษา 4.0 ที่ี�มุ่งเน้นการขีับเค้ล่�อนการศึึกษา
ด้วยนวัตกรรม

ข้ีอเสนอแนะ
 พฒันาหนงัสีอ่อเิลก็ที่รอนกิสีแ์บบมัลติมเีดยี
โดยเพิ�มเที่ค้โนโลยทีี่ี�ที่นัสีมยัเพ่�อสีง่เสีรมิการเรยีนรู้
ในรปูแบบตา่งๆ และช้ว่ยในการพฒันากระบวนการ
ค้ิดในรูปแบบต่างๆ มากยิ�งขีึ�น เช้่น ค้วามเป็นจริง
เสีริม (AR) ปัญญาประดิษฐ์ (AI) เป็นต้น

กิตติกรรมประกาศึ
 ผู่้วิจัยขีอขีอบคุ้ณมหาวิที่ยาลัยราช้ภัฏ
เช้ยีงรายที่ี�สีนบัสีนนุที่นุการที่ำาวจิยัเพ่�อพฒันาองค้์
ค้วามรูห้รอ่นวัตกรรม สีำาหรับโค้รงการวิจยัในค้รั�งนี� 
รวมที่ั�งผู่มี้สีว่นเกี�ยวข้ีองทีี่�ช้ว่ยที่ำาให้งานวิจยัสีำาเรจ็
ลุล่วงไปด้วยดี
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บัที่ค้ดัย่อ
 บที่ค้วามวิจัยนี�เป็นการวิจัยเช้ิงคุ้ณภาพ โดยมีวัตถุประสีงค้์ในการวิจัย 2 ประเด็น ค่้อ เพ่�อ
วิเค้ราะห์ศึิลปะและตระกูลภาพยนตร์สีำาหรับการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ ด้วยการวิเค้ราะห์เน่�อหา
/ตัวบที่ และนำาเสีนอในรูปแบบพรรณนา ภายใต้แนวค้ิด/ที่ฤษฎีด้านศิึลปะและภาพยนตร์ เร่�องขีอง 
องค์้ประกอบขีองการออกแบบ การจัดองค้์ประกอบรวมในฉัาก อารมณ์และสีี พร้อมกับศึึกษาเร่�อง
ตระกูลภาพยนตร์มาใช้้ในการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ในมิติขีองโค้รงสีร้างการเล่าเร่�อง ตัวละค้ร  
แก่นค้วามคิ้ด ฉัาก/การจัดวางองค์้ประกอบภาพ การสี่�อค้วามหมายในระดับสีัญลักษณ์ วิธุีการเร้า
อารมณข์ีองผู่ช้้มและอดุมการณ ์ดว้ยการศึกึษาจากภาพยนตรท์ี่ี�ได้รบัรางวลัออสีการทั์ี่�งหมด 10 เร่�อง ใน
สีาขีาการออกแบบงานสีร้างยอดเยี�ยม ตั�งแต่ปี 2013-2021 ด้วยการรวบรวมขี้อมูลจากเอกสีาร หนังสี่อ  
วิจัย บที่สีัมภาษณ์และค้ลิปวิดีโอที่ี�เกี�ยวขี้องกับภาพยนตร์ที่ี�ศึึกษาจากแหล่งขี้อมูลที่ี�น่าเช้่�อถ่อ  
จำานวน 47 ช้ิ�น ที่ั�งไที่ยและต่างประเที่ศึ 

 ผ่ลการวิจัยพบว่า ศึิลปะการออกแบบมุ่งเสีนอ “ค้วามงาม” และ “ซึ่่อนค้วามหมาย” ภายใต้ 
การออกแบบสีถาปัตยกรรมในฉัาก สีถานที่ี� บรรยากาศึ อุปกรณ์ประกอบฉัาก และสีภาพแวดล้อมขีอง
ตัวละค้รในภาพยนตร์ การจัดองค้์ประกอบรวมในฉัาก อาศึัยค้วามค้วามสีมจริงเป็นหลักสีำาค้ัญประการ
แรก การส่ี�อค้วามหมายไม่ได้สี่�อสีารโดยตรงแต่ซึ่อ่นค้วามหมายแฝึง การตอบรับขีองผู่ช้้มเน้นการส่ี�อสีาร
อารมณ์อย่างมนุษย์ โดดเด่นด้านอารมณ์และสีี ผ่ลการศึึกษาเร่�องขีองตระกูลภาพยนตร์ 1) ผู่้กำากับเป็น
ผู่้กำาหนดทิี่ศึที่างขีองโค้รงสีร้างการเล่าเร่�องเพ่�อที่ำาให้ค้นดูค้าดเดาได้ว่ากำาลังรับช้มภาพยนตร์ตระกูล
ใดอยู่ 2) การกระที่ำา/บุค้ลิกลักษณะนิสีัยขีองตัวละค้รอยู่ภายใต้มุมมองขีองผู่้สีร้าง 3) แก่นค้วามค้ิด ค้่อ 
หวัใจสีำาค้ญัที่ี�ผู่อ้อกแบบตอ้งการสี่�อสีารกบัค้นดแูละที่มีงาน 4) ฉัากหรอ่การจดัวางองค้ป์ระกอบขีองฉัาก
ถกูเนรมติขีึ�นมาใหมใ่ช้ค้้วามจรงิผ่สีมจนิตนาการ ภายใตห้ว้งเวลาอดตี ปจัจบุนัและอนาค้ต 5) ใช้เ้ที่ค้นคิ้
ที่างภาพและเสีียงเพ่�อสี่�อค้วามหมาย 6) เน้นไปที่ี�วิธุีการเร้าอารมณ์ขีองผู่้ช้มผ่่านภาพโดยเสีียงเป็นสี่วน
ที่ี�เกี�ยวขี้องเที่่านั�น 7) อุดมการณ์หลักๆ ขีองภาพยนตร์มาจากมุมมองขีองผู่้สีร้าง 

ค้ำาสำาค้ญั: การวิเค้ราะห์ศึิลปะ, ตระกูลภาพยนตร์, การออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์

1 ช้่วยศึาสีตราจารย์ , สีาขีาวิช้าภาพยนตร์ ค้ณะวิที่ยาการจัดการ มหาวิที่ยาลัยราช้ภัฏบ้านสีมเด็จเจ้าพระยา,  
E-mail: khingpatcha19@gmail.com

1 Assistant Professor, Program in Film, Faculty of Management Science, Bansomdetchaopraya Rajabhat University 



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำาหรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

650 พัชนี แสนไชย

Abstract 
 The objectives of this qualitative research are: (1) to analyze artistic value and (2) to 
study the various film genres which is made up for production design, with the content/context 
analysis method and descriptive analytics under the concept of aesthetic and film studies, 
elements of design, mise-en-scène, mood/tone and color theory. Film genre conventions that 
relate to the film production design were studied via the narrative structures, characters, theme, 
setting, composition, symbolic, audience stimulation and intellectual processes. The research 
sample groups were 10 academy award-winning films for Best Production Design from 2013 to 
2021. Reliable 47 data sources included Thai and international documents, books, researches, 
interviews and video clips related to those films.

 The results of the study indicated that the production design in those films focuses 
on “aesthetic value” and “connotation” under the design of architectures, ambience, locations, 
props, characters, and mise-en-scène. The primary concept of design is usually based on  
realistic look and feel. The interpretation of the design is indirect and underlying. Audiences can 
percept and interpret well by the mood/tone and color within frames. Based on the film genres 
study, it was found that: 1) film directors could determine the narrative direction and give some 
genre convention to the audiences, in order to hint to them which film genre they are viewing. 
2) characters act and reveal their personalities under filmmakers’ perspectives. 3) theme is the 
key concept for production designers to communicate with crews and audiences. 4) film setting 
and mise-en-scène are intentionally created as combination of reality and imagination, blending 
past, present and future. 5) films’ visual and audio technique could help conveying underlying 
messages to film audiences. 6) the visual part is more significant in audience’ stimulation than  
the audio part plays a supportive role and 7) thought and intellectual function of the films  
basically originates from filmmakers’ vision.

Keywords: Art analysis, film genres, production design

บัที่นำา
 ภาพยนตร์ ค้่อ งานศึิลปะที่ี�เต็มเปี�ยมไป
ด้วยค้วามงามและจำาลองค้วามจริงโดยการนำาเอา
ศึิลปะมาถ่ายที่อดเร่�องราวผ่่านบที่ขีองภาพยนตร์  
อีกทัี่�งยังถูกใช้้เป็นเค้ร่�องม่อในการบันที่ึก 
ประวัติศึาสีตร์ สีภาพสัีงค้ม เศึรษฐกิจ การเม่อง 
ศึิลปะวัฒนธุรรม ฯลฯ (บุญรักษ์ บุญญะเขีตมาลา,  
2552) หร่อเรียกได้ว่าภาพยนตร์เป็นมรดกด้าน
วัฒนธุรรมขีองมวลมนุษยช้าติก็ว่าได้ ดังนั�น

นอกจากจะต้องเขี้าใจค้วามรู้และศึาสีตร์ด้านงาน
ภาพยนตร์แล้ว อีกสีิ�งหนึ�งที่ี�สีร้างมนต์เสีน่ห์และ
ค้วามงามให้กับภาพยนตร์ ค่้อ การเขี้าใจใน 
องค้์ประกอบขีองศึิลปะ 

 โดยผู่้ที่ี�รับผ่ิดช้อบงานด้านศึิลปะใน 
ภาพยนตร์ ค้่อ ผู่้ออกแบบงานสีร้าง (Production 
design) และผู่ก้ำากบัศึลิป ์(Art director) ซึ่ึ�งมบีที่บาที่
สีำาค้ัญในการสีร้างค้วามงามให้แก่ภาพยนตร์เร่�อง
นั�นๆ โดยส่ีวนใหญ่จะเกี�ยวข้ีองกับการค้วบคุ้ม 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 651 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

องค้์ประกอบที่างศึิลปะขีองภาพยนตร์ตลอดทัี่�ง
เร่�อง เช้่น อารมณ์ (mood) และสีี (tone) สีถานที่ี�  
(location) ฉัาก (set) อปุกรณป์ระกอบฉัาก (props) 
การแต่งหน้าและผ่ม (make up and hair) เสี่�อผ่้า 
(costume) หรอ่บางค้รั�งอาจรวมไปถึงการออกแบบ
งานสีร้างพิเศึษด้วย งานด้านการกำากับศึิลป์ถูก
ให้ค้วามสีำาค้ัญมาตั�งแต่ยุค้แรกๆ ขีองการกำาเนิด
ภาพยนตร์ หากย้อนกลับไปยุค้ประวัติศึาสีตร์
ภาพยนตร์นั�น เริ�มขีึ�นหลังจากทีี่�โที่มัสี อัลวา  
เอดิสีัน (Thomas Alva Edison) ได้ค้ิดค้้น 
ซึ่ิเนมาโตกราฟื้(Cinematograph) ขีึ�นมาและใน
การถ่ายที่ำาภาพยนตร์ขีองเขีา โที่มัสีได้หาศิึลปิน
เพ่�อมาวาดฉัากทีี่�ใช้้ถ่ายที่ำาภาพยนตร์ในเร่�องนั�น
ดว้ย หลังจากนั�นโที่มสัีก็ไดส้ีรา้งสีตูดโิอสีำาหรับถา่ย
ที่ำาภาพยนตรข์ีึ�นมา หลงัจากนั�นการออกแบบงาน
สีรา้งในภาพยนตร์กถู็กพัฒนามาจวบจนถึงปจัจุบัน 
(นพดล อินที่ร์จันที่ร์, 2557: 58) 

 ปัจจุบันการออกแบบงานสีร้างนั�นมี 
การกำาหนดไว้ตั�งแต่ขีั�นตอนเตรียมการถ่ายที่ำา 
(pre-production) และจะมอียูใ่นที่กุๆ ขีั�นตอนขีอง
กระบวนการผ่ลติภาพยนตร ์โดยมคี้วามเกี�ยวขีอ้ง
กบัตระกลูภาพยนตร ์โค้รงเร่�อง มมุมองการเลา่เร่�อง  
เพ่�อนำามากำาหนดบรรยากาศึขีองฉัาก สีถานทีี่� 
บที่สีนที่นา การใช้้ภาษา หร่อลักษณะขีองบุค้ลิก 
ตวัละค้รโดยภาพยนตร์เร่�องหนึ�งๆ ไม่จำาเปน็ตอ้งมี  
อารมณ์ (mood) และสีี (tone) สีอดค้ล้องกับประเภที่
ขีองภาพยนตร์เสีมอไป เช่้น ภาพยนตร์สียองขีวัญ  
นอกจากจะมีค้วามน่ากลัวแล้ว อาจจะมีอารมณ์
และสีอี่�นกไ็ดเ้พราะธุรรมช้าตขิีองงานกำากบัศึลิปจ์ะ
มีเร่�องขีองการตีค้วาม เปลี�ยนรูป ขีึ�นอยู่กับค้วาม
ตอ้งการขีองผู่ก้ำากับและผู่ก้ำากับศิึลป์วา่จะใส่ีค้วาม
หมายใดให้ค้นดไูดต้คี้วามซึึ่�งเปน็ค้วามท้ี่าที่ายขีอง
การที่ำางานด้านการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์  
(สีุรีรัตน์ อุปพงศึ์, 2563)

 ดังนั�นจะเห็นได้ว่า อารมณ์และสีีในงาน
ภาพยนตร ์มคี้วามสีมัพนัธุเ์กี�ยวขีอ้งกบัตระกลูขีอง
ภาพยนตร์ด้วย (กฤษดา เกิดดี 2547: 6) กล่าวว่า  
genre เป็นภาษาฝึรั�งเศึสี แปลให้ใกล้เค้ียงกับ
ภาษาอังกฤษเป็นค้ำาว่า “type” หร่อ “kind” ใน
ภาษาไที่ยมีค้วามหมายว่า ประเภที่,ช้นิด หร่อ 
แบบ genre ถกูนำามาประยุกตใ์ช้ใ้น การจัดจำาแนก
แบ่งประเภที่ขีองสีรรพสีิ�งต่างๆ เม่�อนำามาใช้้กับ
บริบที่ภาพยนตร์ genre จึงถูกแปลค้วามหมายว่า 
“ตระกลู” โดยค้ำาวา่ตระกลูภาพยนตร ์(film genre) 
เปน็การจำาแนกภาพยนตร์ที่ี�ค้นดคุู้้นเค้ยหรอ่อย่าง
น้อยก็ถูกใช้้เพ่�อตอบสีนองค้วามพยายามในการ
หาขี้อมูลเบ่�องต้นว่าภาพยนตร์เร่�องนั�นมีลักษณะ 
และเน่�อหาเป็นเช้่นไร โดยตระกูลภาพยนตร์เป็น 
การจำาแนกประเภที่ภาพยนตร์โดยยึดถ่อสี่วน
ประกอบขีองเน่�อหาเป็นหลัก สี่วนประกอบ 
ดงักลา่ว ไดแ้ก ่ลกัษณะตวัละค้ร ค้วามขีดัแยง้ ฉัาก
เหตุการณ์ แบบแผ่นขีองโค้รงเร่�องและแก่นเร่�อง

 กาญจนา แกว้เที่พ (2553: 398) กลา่วถงึ 
ที่ี�มาขีองแนวค้วามค้ดิในการแบง่ genre วา่มาจาก
ค้วามตอ้งการขีองมนษุยท์ี่ี�ตอ้งการค้วามมั�นค้งและ
ค้วามแน่นอน การกำาหนด genre จึงเกิดขีึ�น เพ่�อ
สีร้างค้วามมั�นใจในการรับช้มภาพยนตร์ เพราะ  
genre จะเปน็ตวัช้ว่ยใหเ้ราที่ราบวา่ภาพยนตรท์ี่ี�ดู
สีามารถตอบสีนองค้วามตอ้งการขีองเรามากนอ้ย
แค้่ไหน ไม่เพียงแค้่การศึึกษาที่ี�มาขีอง genre จะ
ที่ำาให้เราเขี้าใจว่า genre ค่้อ อะไร แต่ผ่ลลัพธุ์ 
ขีองการกำาหนด genre กเ็ปน็อกีสีว่นหนึ�งที่ี�มคี้วาม
สีำาค้ัญไม่แพ้กัน เพราะสีามารถที่ำาให้เรามองเห็น  
“จดุรว่ม” และ “จุดตา่ง” ขีองภาพยนตร์แต่ละประเภที่  
จนสีามารถวิเค้ราะห์แยกแยะหาเอกลักษณ์ ขีอง
ภาพยนตรใ์นแตล่ะตระกลู รวมไปถงึเกดิการศึึกษา
เพ่�อค้้นพบตระกลูใหม่ๆ  ขีองภาพยนตรเ์ม่�อยคุ้สีมยั
เปลี�ยนไปอีกด้วย 
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 ศึลิปะภาพยนตร์ ค่้อ สีิ�งทีี่�ผู่ส้ีร้างส่ี�อสีารไป
ยงัผู่ช้้ม การออกแบบงานสีร้างจึงตอ้งอาศัึยอารมณ์
(mood)ค้วามรูสึ้ีกผ่า่นสี ี(tone) ผ่า่นโค้รงสีร้างการ
เล่าเร่�อง ผ่่านตัวละค้ร ผ่่านสีิ�งขีองและสีถานที่ี� ค้่อ 
การบูรณาการงานศิึลปะเพ่�อสีร้างค้วามรูสึ้ีกถ่ายที่อด
อารมณ์นั�นไปยังผู่รั้บสีารหรอ่ผู่ช้้ม โดยอาศึยัค้วามรู ้
ด้านศึิลปะและค้วามรู้ด้านภาพยนตร์มาใช้้ 
ผ่สีมผ่สีานกัน ดังนั�นงานวิจัยเร่�อง การวิเค้ราะห์
ศึิลปะและตระกูลภาพยนตร์สีำาหรับการออกแบบ
งานสีรา้งภาพยนตร ์เปน็งานวจิยัที่ี�จะศึึกษาค้วามรู้
ดา้นศิึลปะเร่�องขีององค์้ประกอบขีองการออกแบบ  
การจัดองค้์ประกอบรวมในฉัาก อารมณ์และ 
สี ีพร้อมกับศึกึษาเร่�องตระกูลภาพยนตร์มาใช้ใ้นการ
ออกแบบงานสีรา้งภาพยนตรใ์นมติขิีองโค้รงสีรา้ง
การเล่าเร่�อง ตัวละค้ร แก่นค้วามคิ้ด ฉัาก/การ 
จัดวางองค์้ประกอบภาพ การส่ี�อค้วามหมายใน

ระดับสีัญลักษณ์ วิธุีการเร้าอารมณ์ขีองผู่้ช้มและ
อดุมการณ ์ดว้ยการศึกึษาจากภาพยนตรท์ี่ี�ประสีบ
ค้วามสีำาเร็จและได้รับรางวัลในเวที่ีระดับสีากล
 อย่างรางวัลออสีการ์ที่ั�งหมด 10 เร่�อง ในสีาขีา 
การออกแบบงานสีร้างยอดเยี�ยม ตั�งแต่ปี 2013-
2021 เพ่�อนำาผ่ลการวจัิยไปเปน็แนวที่างตอ่ยอดใน
การออกแบบงานสีรา้งภาพยนตร ์สีำาหรบัการเรยีน
การสีอนในหลักสูีตรภาพยนตรห์รอ่ผู่ต้้องการพัฒนา
และออกแบบภาพยนตร์ทีี่�มีค้วามโดดเด่นด้าน 
การออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ต่อไป

วตัถปุระสงค้ ์
 1. เพ่�อวเิค้ราะหศ์ึลิปะสีำาหรบัการออกแบบ
งานสีร้างภาพยนตร์

 2. เพ่�อวเิค้ราะหต์ระกลูภาพยนตรส์ีำาหรบั
การออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์

กรอบัการวิจยั กรอบการวิจยั    
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วิธีุการศึึกษา
 เค้ร้�องม้อทีี่�ใช้้ในการวิจยั
 การศึึกษาวิจัยเร่�อง “การวิเค้ราะห์ศึิลปะ
และตระกูลภาพยนตร์เพ่�อการออกแบบงานสีร้าง
ภาพยนตร์” เป็นงานวิจัยเช้ิงคุ้ณภาพ (qualitative 
research) รวบรวมขีอ้มลูจากเอกสีาร หนงัสีอ่ บที่
สีมัภาษณ์ งานวิจยัต่างๆ (documentary research)  
เพ่�อให้ได้มาซึ่ึ�งผ่ลการศึึกษาด้วยการวิเค้ราะห์
เน่�อหา/ตัวบที่ (textual analysis) ค้วบคู่้กับการ
ศึึกษาเอกสีาร (document analysis) และนำาเสีนอ
ในรูปแบบพรรณนา (analytical description)

 วิธีุการดำาเนินการวิจยั
 ในการที่ำาการศึึกษาวิจัยค้รั�งนี� ผู่้วิจัยใช้้
การวิเค้ราะห์เน่�อหา (textual Analysis) โดยเล่อก
จากภาพยนตร์ที่ี�ได้รับรางวัลออสีการ์ สีาขีาการ
ออกแบบงานสีร้างยอดเยี�ยม ตั�งแต่ปี 2013-2021 
ทัี่�งหมด 10 เร่�องไดแ้ก ่ป ีค้.ศึ. 2012 Hugo, ป ีค้.ศึ. 
2013 Lincoln, ปี ค้.ศึ. 2014, The Great Gatsby,  
ปี ค้.ศึ. 2015 The Grand Budapest Hotel, ปี  
ค้.ศึ. 2016 Mad Max: Fury Road, ปี ค้.ศึ.2017 
La La Land, ปี ค้.ศึ. 2018 The Shape of Water, 
ปี ค้.ศึ. 2019 Black Panther, ปี ค้.ศึ. 2020 Once 
Upon a Time… in Hollywood และ ปี ค้.ศึ. 
2021 Mank รางวลัออสีการ์นั�นเปน็รางวลัและเปน็
เวทีี่อันที่รงเกียรติในระดับนานาช้าติขีองวิช้าช้ีพ
ภาพยนตร ์งานจดัขีึ�นโดยสีถาบนัการศึกึษาศึลิปะ
ภาพเค้ล่�อนไหวและวิที่ยาศึาสีตร์ (Academy of 
Motion Picture Arts and Sciences หรอ่ AMPAS) 
จดัเพ่�อเปน็เกยีรตใิหก้บันกัแสีดง ผู่ก้ำากบัภาพยนตร์
 และบุค้ลากรทีี่�มีสี่วนร่วมในการผ่ลิตภาพยนตร์
 โดยเริ�มต้นแจกรางวัลให้กับภาพยนตร์ที่ี�ฉัายใน
ช้่วงปี 1927-1928 และจวบจนถึงปัจจุบันที่ี�เวที่ีนี� 
กย็งัค้งเปน็เวทีี่ที่ี�มอบรางวัลทีี่�ได้รบัการยอมรับจาก
ผู่้ค้นที่ั�วทีุ่กมุมโลก

 แหล่งข้ีอมูลและการเกบ็ัรวบัรวม
ข้ีอมลู
 แหล่งข้ีอมลูปฐมภมิู
 ผู่้วิจัยได้รวบรวมเน่�อหาภาพยนตร์จาก
ดีวีดีและไฟื้ล์ภาพยนตร์ เพ่�อศึึกษาการใช้้ศึิลปะ
และตระกูลภาพยนตร์ในการออกแบบงานสีร้าง
ภาพยนตร์ จำานวนที่ั�งสีิ�น 10 เร่�อง เพ่�อวิเค้ราะห์
และสีงัเค้ราะหอ์อกมาเปน็แนวที่างในการนำาศึลิปะ
มาใช้้ในการประกอบการออกแบบงานสีร้างใน
ภาพยนตร์

 แหล่งข้ีอมลูที่ติุยภมิู
 เอกสีาร ได้แก่ ขีอ้มลูจากหนงัสีอ่ เอกสีาร  
บที่ค้วาม และส่ี�อออนไลน์ที่ั�งในประเที่ศึและ 
ต่างประเที่ศึที่ี�มีเน่�อหาเกี�ยวกับภาพยนตร์ที่ี�นำามา
ศึึกษาทัี่�ง 10 เร่�องและข้ีอมูลเอกสีารอ่�นๆ ได้แก่ 
บที่ค้วามวิจารณ์ภาพยนตร์ บที่สีัมภาษณ์ผู่้กำากับ
เกี�ยวกบัภาพยนตร ์และผู่อ้อกแบบงานสีรา้ง เร่�อง
ย่อขีองภาพยนตร์ที่ี�นำามาศึึกษา โดยขี้อมูลสี่วน
นี�จะนำามาจากสี่�อออนไลน์ที่ี�เป็นแหล่งขี้อมูลที่ี�มี
ค้วามน่าเช้่�อถ่อ รวมที่ั�งสีิ�น 47 ช้ิ�น ด้วยการค้ัด
เล่อกจากช่้�อเว็บไซึ่ต์ ยอดจำานวนผู่้เข้ีาอ่านและ
เขี้าถึง รวมถึงช้่�อผู่้เรียบเรียงและเขีียนบที่ค้วาม 
กองบรรณาธุกิาร และบรรณาธุกิารหรอ่ผู่ผ้่ลติค้ลปิ
วิดโีอเบ่�องหลังขีองการที่ำางานจากค้่ายผู่้ผ่ลิตหร่อ
ที่ีมงานจากส่ี�ออ่�นๆ เช่้น ค้ลิปสีัมภาษณ์ผู่้กำากับ  
ผู่อ้อกแบบงานสีร้างและผู่ก้ำากบัศึลิปร์วมถงึทีี่มงาน
เบ่�องหนา้และเบ่�องหลงัทีี่�เกี�ยวข้ีองกบักระบวนการ
ผ่ลิตภาพยนตร์ที่ั�ง 10 เร่�อง โดยใช้้วิธุีการถอด 
ค้ลิปเสีียงหร่อยกขี้อค้วามจากต้นฉับับมาโดยตรง
มิได้ปรับเปลี�ยนหร่อแก้ไขีข้ีอค้วามต้นฉับับใดๆ  
ที่ั�งสีิ�นพร้อมกับอ้างอิงเช้ิงเน่�อหาทีุ่กค้รั�ง 

 จากนั�นเม่�อผู่้วิจัยได้ศึึกษาเน่�อหาขีอง
ภาพยนตร ์และจากการถอดบที่สีมัภาษณผ์ู่ก้ำากับ
และผู่อ้อกแบบงานสีรา้งจากสี่�อออนไลนแ์ลว้จะนำา
ขี้อมูลนั�นมาที่ำาการวิเค้ราะห์และสีังเค้ราะห์เร่�อง



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำาหรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

654 พัชนี แสนไชย

ศึิลปะ การจัดองค้์ประกอบรวมในฉัาก (mise-en- 
scene) เร่�องอารมณ์และสีีในงานภาพยนตร์  
(mood & tone) แนวคิ้ดตระกูลภาพยนตร์ (film 
genre) ในการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์

 เค้ร้�องม้อทีี่�ใช้้เกบ็ัข้ีอมลู
 สีำาหรบัวธิุกีารศึกึษาและการใช้เ้ค้ร่�องมอ่ใน
การเกบ็ขีอ้มลูนั�น ผู่ว้จิยัไดใ้ช้ว้ธิุวีจิยัเช้งิค้ณุภาพเปน็
แนวที่างในการศึกึษา ค้อ่ ดวีดีหีรอ่ไฟื้ล์ภาพยนตร์
จำานวนที่ั�งหมด 10 เร่�อง

 เกณฑ์์ทีี่�ใช้้ในการวิเค้ราะห์ขี้อมูล ในแง่
ขีองการวิเค้ราะห์เน่�อหา แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น
ใหญ่ๆ ค้่อ

  ประเดน็ที่ี� 1 : วเิค้ราะศิึลปะภาพยนตร์
สีำาหรับการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ 

  ประเด็นที่ี� 2 : วเิค้ราะห์ตระกูลภาพยนตร์
สีำาหรับการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ 

 การตรวจสอบัค้ณุภาพเค้ร้�องม้อ
 ข้ีอมูลใช้้วิธุีการตรวจสีอบข้ีอมูลแบบ 
สีามเสี้า (triangulation) ด้วยการเปรียบเที่ียบและ
ตรวจสีอบค้วามแน่นอนขีองขี้อมูลโดยนำาข้ีอมูล
ที่ี�ได้จากแหล่งต่างๆ มาเปรียบเที่ียบกัน (data  
triangulation) พร้อมกับการใช้้มุมมองขีองที่ฤษฎี
ต่างๆ มาพิจารณาข้ีอมูลชุ้ดเดียวกัน (theory 
triangulation) และการให้บุค้ค้ลต่างๆ ทีี่�ไม่ใช่้ 
นกัวจิยัที่ำาการที่บที่วนขีอ้ค้น้พบจากการวเิค้ราะห์ 
(reviews triangulation)

ผลการวิจยั 
 การศึึกษาวิจัยเร่�อง “การวิเค้ราะห์ศึิลปะ
และตระกูลภาพยนตร์เพ่�อการออกแบบงานใน
สีร้างภาพยนตร์” การวิเค้ราะห์จะแบ่งประเด็นใน
การวิเค้ราะห์ออกเป็น 2 ประเด็น ตามวัตถปุระสีงค์้
การวิจัย ค้่อ 

 ประเด็นที่ี� 1 : วิเค้ราะห์ศึิลปะภาพยนตร์
สีำาหรับการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี�

 การออกแบบ (element of design) มกีาร
ใช้ก้ารออกแบบเสีน้ รปูที่รง ที่ี�วา่งหรอ่ช้ว่งระยะ เนน้
การออกแบบมุง่ไปที่ี� “ค้วามงาม” และ “ซึ่อ่นค้วาม
หมาย” เอาไว้ภายใต้การออกแบบสีถาปัตยกรรม
ในฉัาก ตามแนวค้วามค้ิดหลัก (concept) ขีอง
ภาพยนตร์ การออกแบบงานสีร้างจะเห็นได้ว่า 
สีว่นใหญจ่ะเปน็ภาพยนตรแ์นวยอ้นยคุ้ ค่้อ การนำา
หว้งเวลามากำาหนดการออกแบบฉัากอย่างมีศึลิปะ
 โดยเฉัพาะห้วงเวลาอดีตเป็นค้วามที่้าที่ายขีอง 
ผู่ส้ีรา้งเปน็อยา่งมากดว้ยการนำาศึลิปะแบบยอ้นยคุ้
มาใช้้ รวมถึงการสีร้างภาพยนตร์แห่งโลกอนาค้ต
ที่ี�ถกูตคี้วามขีึ�นมาใหม่ หรอ่ภาพยนตร์ในช่้วงเวลา
ปจัจบุนัแตเ่ปน็การนำาเสีนอค้วามปจัจบุนัดว้ยการนำา
ค้วามแฟื้นตาซีึ่เขีา้มาเป็นตวักำาหนดการออกแบบ

 การจดัองค้ป์ระกอบรวมในฉัาก (mise-en- 
scene) มสีี-ซึ่อง-แซึ่ง เปน็ส่ีวนหนึ�งที่ี�ที่ำาใหภ้าพยนตร์
ประสีบค้วามสีำาเรจ็ เพราะฉัะนั�นปจัจยัสีำาค้ญัที่ี�ที่ำาให้  
มีสี-ซึ่อง-แซึ่ง สีร้างค้วามสีำาเร็จให้กับภาพยนตร์ 
มี 4 ประการ ดังนี�

 ค้วามสีมจริง มกีารนำาเสีนอมุมมองใหม่ๆ  
ในการออกแบบ เปลี�ยนแปลงสีิ�งเดิมที่ี�มีอยู่ เพ่�อ
สีรา้งสีรรค้ม์มุมองแปลกใหม ่นอกจากนั�นยงัตอ้งการ
ออกแบบนามธุรรมที่ี�ซ่ึ่อนค้วามจริงเขี้าไปในงาน
 ถึงแม้ว่าเร่�องราวทีี่�เกิดขีึ�นในภาพยนตร์จะเป็น
จินตนาขีองผู่้สีร้างก็ตาม

 2. ค้วามสีอดค้ลอ้งกบัการจดัองค้ป์ระกอบ
ภาพ มกีารสีรา้งฉัาก และการจดัองค์้ประกอบภาพ
ที่ี�สี่งเสีริมเร่�องราวไปในที่ิศึที่างเดียวกัน การสีร้าง
ฉัากแต่ละฉัากล้วนมีจุดมุ่งหมายในการสีร้าง ผ่่าน
กระบวนการออกแบบและการที่ำางานภายใตค้้วาม
ค้ดิหลกัขีองภาพยนตรโ์ดยเฉัพาะเร่�องอารมณแ์ละสีี 
ผ่า่นเที่ค้นิค้การที่ำางานที่ี�สีมัพนัธุไ์ปกบัการออกแบบ
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ด้านงานภาพที่ี�ต้องสี่งเสีริมกันและกัน การสี่�อสีาร
ผ่่านภาษาภาพยนตร์และเร่�องราวขีองภาพยนตร์
ให้เป็นไปในที่ิศึที่างเดียวกันตลอดที่ั�งเร่�อง

 3. การสี่�อค้วามหมาย การใช้้บที่สีนที่นา
ช้ว่ยสี่�อค้วามหมายที่ี�ซึ่อ่นเอาไวใ้นฉัากซึ่อ่นประเดน็
ปัญหาที่างสีังค้ม (Hugo) เร่�องขีองการแบ่งแยกสีี
ผ่ิว (The Shape of Water )หร่อการใช้้อุปกรณ์
ประกอบฉัากช้่วยสี่�อค้วามหมายที่ี�ซ่ึ่อนเอาไว้ใน
ฉัาก (Lincoln) ค้วามรำ�ารวยไม่สีามารถเติมเต็ม
หร่อที่ำาลายค้วามรู้สีึกเหงาและโดดเดี�ยว (The 
Great Gatsby) ใช้้ค้วามตลกร้ายมาสีร้างค้วาม
สีะเท่ี่อนอารมณ ์(The Grand Budapest Hotel) ใช้้
จนิตนาการมาสีรา้งโลกอนาค้ตแห่งค้วามล่มสีลาย
ที่ั�งธุรรมช้าติ และด้านม่ดขีองมนุษย์(Mad Max: 
Fury Road) ภาพยนตร์ที่ี�สีร้างบรรยากาศึสี่�อสีาร
อารมณ์ขีองตัวละค้รด้วยฤดูกาลไปพร้อมกับการ
สี่�อค้วามหมายทีี่�สีะท้ี่อนการเปลี�ยนผ่่านขีองชี้วิต 
(La La Land) นักแสีดงฮำอลลีวูดที่ี�สีร้างขีึ�นมาจาก
เร่�องจริงและการสีรา้งโลกแหง่ภาพยนตรเ์พ่�อตแีผ่่

ค้วามจริง (Once Upon a Time… in Hollywood)
และสีร้างค้วามสีะเที่่อนอารมณ์ใจ (Mank) 

 4. การตอบรับขีองผู่้ช้ม ผ่่านฉัากใน
ภาพยนตร์ ตอ้งที่ำาให้ค้นดหูรอ่ผู่ช้้มรูสึ้ีกค้ลอ้ยตาม
เร่�องราวที่ี�เกดิขีึ�นในภาพยนตรม์อีารมณค์้วามรูส้ีกึ
ร่วมไปกับตัวละค้รและจะเห็นได้ว่าอารมณ์ค้วาม
รู้สีึกค้่อนขี้างหลากหลาย ที่ั�งค้วามรัก ค้วามแค้้น 
สีมหวงั ผ่ดิหวงั ค้วามสีญูเสียี ค้วามรูส้ีกึเหงา โดด
เดี�ยวหร่อใช้้ค้วามตลกร้ายมาใช้้ในการออกแบบ
เพ่�อสีนองต่อการตอบรับขีองผู่้ช้ม

 ดังนั�นการออกแบบฉัากขีองภาพยนตร์
นั�นต้องมีค้วามสีอดค้ล้องกับบที่ภาพยนตร์ และ
ตระกลูภาพยนตร ์แตท่ี่ี�โดดเดน่ที่ี�สีดุขีองภาพยนตร์
ที่ั�ง 10 เร่�อง ค้่อ การใสี่อารมณ์อย่างมนุษย์เขี้าไป
ในภาพยนตร์ผ่่านการสี่�อค้วามหมายแฝึง 

 เร่�องขีองอารมณ์และสีีในงานภาพยนตร์ 
(mood & tone) โดยเน้นไปทีี่�การใช้ส้ีใีนเชิ้งจิตวทิี่ยา

ตารางทีี่� 1 สีรุป อารมณ์และสีีในงานภาพยนตร์ (mood & tone)

ช้้�อภาพยนตร ์ รายละเอียด

1. Hugo  
ค้.ศึ. 2012 

๏ สีีสีร้างบรรยากาศึหนัง ซึ่ึ�งมีที่ั�งอบอุ่นโที่นร้อน และหดหู่โที่นเย็น 
๏ เนน้โที่นสีนีำ�าเงนิอมเขียีว อมฟื้า้/ดำาเขีม้ เลอ่กช้ว่งเวลาหนาวเหนบ็ที่ี�สีดุแหง่ป(ีหมิะตก) แสีดงถงึค้วามหดหูอ่า้งวา้ง

ในจิตใจขีองเด็กช้าย 
๏ แต่ในค้วามฝึันค้วามที่รงจำา จินตนาการ และตอนที่ี�มีค้วามสีุขีเที่่านั�น ที่ี�จะใช้้โที่นสีีอ่อน ให้รู้สีึกอบอุ่น

2. Lincoln  
ค้.ศึ. 2013 

๏ สีะที่้อนอารมณ์ค้วามรู้สีึกขีองตัวละค้ร ค้วามตึงเค้รียดขีองสีงค้ราม การเม่อง ค้วามสีูญเสีีย และค้วามกังวลใจ
๏ โที่นสีีที่ี�ภาพยนตร์เร่�องนี�เล่อกใช้้ ค้่อ ที่ำาให้ฉัากภายในขีองภาพยนตร์มีการปรับโที่นสีีให้ออกนำ�าตาลอ่อนๆ รู้สีึก

ถึงค้วามเก่าแก่ 
๏ ขีณะที่ี�ฉัากสีงค้รามกลางเม่องจะใช้้โที่นสีีฟื้้า/นำ�าเงิน ให้สีัมผ่ัสีขีองค้วามหนาวเหน็บ เย็นยะเย่อกขีองสีงค้ราม

3. The Great 
Gatsby  
ค้.ศึ. 2014

๏ สีีเขีียวสี่�อสีารเร่�องช้ีวิตและอนาค้ต เป็นตัวแที่นขีองช้ีวิต สีีเขีียวแสีดงถึงค้วามหวัง 
๏ สีีขีาว ค้วามไร้เดียงสีาและค้วามเป็นผู่้หญิงเป็นตัวแที่นขีองเดซึ่ี�ซึ่ึ�งจริงๆ แล้วเดซึ่ี�ไม่ได้บริสีุที่ธุิ�เธุอเป็นตัวแที่น

ขีองผู่้หญิงยุค้ใหม่ตัดผ่มสีั�น และมีค้วามหลงผ่ิดอยู่บ้าง 
๏ สีีฟื้้า เปรียบเหม่อนภาพลวงตาขีองแกสีบี� ค้วามฝึันอันแสีนโรแมน ติกขีองเขีาในเร่�องที่ี�ไม่เป็นจริง สีังเกตเห็นว่า

สีีฟื้้ามีอยู่รอบตัวแกสีบี�มากกว่าตัวละค้รอ่�นๆ สีวนขีองเขีาเป็นสีีฟื้้า ค้นขีับรถขีองเขีาสีวมสีีฟื้้า นำ�าที่ี�แยกเขีาจาก
เดซึ่ี�ค้่อ “สีนามหญ้าสีีฟื้้า” 

๏ สีีเที่า เปรียบเสีม่อนค้วามไร้ช้ีวิตช้ีวาและค้วามแห้งแล้งหร่อขีี�เถ้า
๏ การออกแบบแต่ละสีีล้วนสีะที่้อนและสี่�อสีารอารมณ์ขีองตัวละค้ร 



การวิเคราะห์ศิลปะและตระกูลภาพยนตร์สำาหรับ 
การออกแบบงานสร้างภาพยนตร์

656 พัชนี แสนไชย

ตารางทีี่� 1 สีรุป อารมณ์และสีีในงานภาพยนตร์ (mood & tone) (cont.)

ช้้�อภาพยนตร ์ รายละเอียด

4. The Grand  
Budapest Hotel  
ค้.ศึ. 2015

๏ การใช้้สีีขีองภาพยนตร์เร่�องนี�สีวยงามและหวานเหม่อนขีนมหวาน ตั�งแต่สีีฉัาก อุปกรณ์ประกอบฉัากและเสี่�อผ่้า
ขีองตัวละค้รถึงแม้ประเด็นขีองภาพยนตร์พูดถึงสีงค้ราม ค้วามเปลี�ยวเหงา ช้นช้ั�น การดิ�นรน และมิติขีองเวลาที่ี�
เปลี�ยนแปลงไปตามสีัจจะแห่งค้วามจริง

๏ ภาพยนตร์ออกแบบอารมณ์และสีีโที่นลูกกวาดหลากสีีสีดใสีโดยเฉัพาะ
๏ สีีขีองโรงแรมที่ี�เป็นสีีนมช้มพูโดยมีฉัากหลังเป็นสีีเขีียวขีองภูเขีา

5. Mad Max: Fury 
Road ค้.ศึ. 2016

๏ การสีร้างบรรยากาศึในภาพยนตร์ในยุค้อารยธุรรมล่มสีลายที่ี�สีวยราวกับภาพวาดและการเล่อกใช้้สีีเหล่องที่ะเล
ที่รายให้อารมณ์ค้วามรู้สีึกแห้งแล้งแต่สีวยงาม

๏ การวางเฉัดสีีเหล่อง สี้ม เขีียว ฟื้้า นำ�าเงิน ดำา ค้่อ การวางเฉัดสีีที่ี�ไล่ระดับค้วามเขี้มค้ล้ายกับงานจิตรกรรมเพราะ
ในการออกแบบงานสีร้างเน่�องจากมีการนำาภาพวาดช้่�อดังมาใช้้เป็นตัวอย่างในการออกแบบ

๏ อารมณ์ขีองภาพยนตร์เร่�องนี�ช้ี�ใหผู้่้ช้มเขี้าใจบรรยากาศึขีองภาพยนตร์ การเล่อกใช้ส้ีสีี่�อสีารถึงค้วามล่มสีลายแต่
เต็มเปี�ยมไปด้วยค้วามหวังโดยเฉัพาะการใช้้สีีนำ�าเงินเขี้ามาช้่วยสีร้างอารมณ์ขีองเร่�องราว

6. La La Land  
ค้.ศึ. 2017

๏ สีีถูกออกแบบผ่่านสีถานที่ี�และเสี่�อผ่้าตัวละค้ร สีถานที่ี�ในการถ่ายที่ำาที่ี�สีามารถปรับเปลี�ยนให้เม่องที่ี�แสีนวุ่นวาย
อย่างแอลเอ กลายเป็นสีวรรค้์บนดินได้สีมค้วามตั�งใจขีองผู่้สีร้าง

๏ การออกแบบเสี่�อผ่้าตัวละค้รให้มีสีีสีันสีดใสีโดยเฉัพาะพวกแม่สีีเหล่อง เขีียว นำ�าเงิน เพราะเน่�อหาในภาพยนตร์
เป็นการเล่าผ่่านเสี้นเวลาจากอดีตไปปัจจุบันเพ่�อให้เห็นพัฒนาการขีองตัวละค้ร

7. The Shape of 
Water ค้.ศึ. 2018

๏ สีีฟื้้า ฟื้้าเขี้ม เขีียวอมฟื้้า เป็นสีีที่ี�เกี�ยวขี้องกับนำ�าสีำาหรับโลกขีองเอไลซึ่่า(นางเอก)
๏ อพาร์ที่เม้นต์ขีองไจล์สี(จิตรกรเพ่�อนนางเอก) เขีาใช้้สีีโที่นอุ่นๆ สีีมัสีตาร์ด นำ�าตาลปนเขีียว เพราะไจล์สีเป็นค้น

ที่ี�ช้อบแฟื้ช้ั�นยุค้เก่า
๏ The Shape of Water มีด้วยกัน 2 สีีหลักๆ ได้แก่ สีีเขีียวและสีีแดง สีีเขีียว เปรียบได้กับ “อนาค้ต” และสีีแดง ใช้้

แที่น “อดีต”และแที่นค้วามรู้สีึกตกหลุมรัก

8. Black Panther 
ค้.ศึ. 2019

๏ สีีสีันขีองเสี่�อผ่้าตัวละค้ร ที่ี�สีะที่้อนวัฒนธุรรมและค้วามเป็นแฟื้นช้ั�นขีองแอฟื้ริกันด้วยค้วามที่ันสีมัยแบบที่ี�ไม่เค้ย
เห็นมาก่อน

๏ สีีขีองชุ้ดนักแสีดงสีอดรับกับบุค้ลิกภาพและบที่บาที่ขีองตัวละค้ร ยกตัวอย่างเช้่น ชุ้ดขีองแบล็ค้ แพนเธุอร์ สีวม
ใสี่ชุ้ดที่ี�พัฒนามาจากแร่ไวเบรเนี�ยม อีกที่ั�งยังใสี่ลวดลายสีามเหลี�ยมแบบช้นเผ่่าที่ี�เรียกว่าโอค้าแวนโก้ นอกจาก
นี� ชุ้ดนี�ยังมีลวดลายเหรียญตราบางๆ สีลักอยู่ตรงสี่วนเกราะอกและสีร้อยค้อใหม่ที่ี�ที่ำาจากฟื้ันเสี่อดำา ซึ่ึ�งช้่วยสี่ง
เสีริมค้วามรู้สีึกแบบช้นเผ่่า เช้่น เดียวกับหมวก เกราะที่ี�ถูกปรับโฉัมใหม่ให้แตกต่างจากในตอน Civil War

9. Once Upon  
a Time… in 
Hollywood  
ค้.ศึ. 2020

๏ การสีร้างบรรยากาศึให้เปน็ภาพยนตรฮ์ำอลวดูปลายยุค้ 60s ผู่ก้ำากบัภาพยนตรพ์ยายามสีร้างบรรยากาศึทีี่�เตม็ไป
ด้วยค้วามถวิลหาอดีตการใช้้สีีและแสีงโที่นนุ่มนวล สีว่างสีไวเป็นเร่�องเล่าแบบนิที่านขีองกาลค้รั�งหนึ�ง... ในฮำอล
ลีวูด

๏ สีีที่ี�เห็นโดดเด่นที่ี�สีุดในภาพยนตร์ ค้่อ สีีเหล่อง ที่ั�งจากเสี่�อผ่้านักแสีดง บรรยากาศึโดยรอบให้อารมณ์ค้วามรู้สีึก
ให้ค้วามรู้สีึก สีว่าง สีดใสี ร่าเริง ศึรัที่ธุา มั�งค้ั�งและสี่งเสีริมค้วามค้ิดในด้านบวก

10. Mank  
ค้.ศึ. 2021

๏ เล่อกใช้้สีีขีาว-ดำา โดดเด่นด้านงานภาพ และการจัดแสีงที่ี�บอกเล่าเร่�องราวอย่างมีสีีสีันผ่่านภาพขีาว-ดำา 
๏ เป็นงานประณีตศิึลป์ที่ี�ถูกกล่าวถึงเป็นอย่างมากที่ั�งการแสีดง การกำากับภาพยนตร์ กำากับภาพ บที่ภาพยนตร์

และการตัดต่อ

 โดยอารมณ์และสีีในภาพยนตร์ ช้่วย
สีรา้งบรรยากาศึเพ่�อใหผู้่ช้้มเดนิที่างเขีา้สีูโ่ลกขีอง
ภาพยนตร์เช้่�อมโยงค้วามรู้สีึก ผ่่านบรรยากาศึ
 เร่�องราว เหตุการณ์และบที่สีนที่นา โดยเฉัพาะ 

การใช้้สี ีเข้ีามาเป็นสีว่นสีำาค้ญัหลักๆ ในการกำาหนด
ที่ศิึที่างเพ่�อใช้ค้้วบค้มุแกน่การที่ำางานทัี่�งหมดขีอง
ภาพยนตร ์ไมว่า่จะเปน็สีขีีองบรรยากาศึผ่า่นสีถานที่ี�  
อุปกรณ์ประกอบฉัาก เสี่�อผ่้าตัวละค้ร การจัดแสีง  



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 657 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

ล้วนเป็นการออกแบบทีี่�ที่ีมงานภาพยนตร์ต้อง
เห็นภาพและเขี้าใจตรงกัน สีอดค้ล้องกลมกล่น  
มีที่ิศึที่างทีี่�นำาพาอารมณ์ขีองผู่้ช้มไปสู่ีเป้าหมาย 
ที่ี�ผู่้สีร้างต้องการ

 ประเด็นที่ี� 2 : วเิค้ราะห์ตระกลูภาพยนตร์
สีำาหรับการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ โดยใช้้
การจัดแบ่งแนวที่างการศึึกษาตระกูลภาพยนตร์  
โดยที่ั�ง 10 เร่�องนั�น มีตระกูลภาพยนตร์ที่ี�ซึ่ำ�ากัน  
3 เร่�อง บางตระกลูภาพยนตรก์ม็กีารผ่สีมขีา้มสีาย
พนัธุุร์ะหว่างตระกลูภาพยนตรเ์กา่เกิดการแตกตัว
ขีองตระกูลภาพยนตร์ใหม่จากตระกูลภาพยนตร์
ตน้แบบ จงึสีามารถสีรุปได้วา่ที่ั�ง 10 เร่�องใช้ต้ระกูล
ภาพยนตร์ที่ั�งหมด 7 ตระกูลภาพยนตร์ สีามารถ
พิจารณาค้วามสีัมพันธุ์ระหว่างตระกูลภาพยนตร์
ผ่่านการศึึกษาการผ่ลิตซึ่ำ�าขีององค้์ประกอบใน
ภาพยนตร์ อ้างอิงจากแนวค้ิดขีอง (โจ บาร์เกอร์  
และปีเตอร์ วอลล์ 2549: 77-80) ประกอบด้วย  
7 ขีั�นตอนหลัก ค้่อ 

 1. โค้รงสีร้างการเล่าเร่�อง : จะเห็นได้ว่า 
การที่ำางานด้านการออกแบบงานสีร้างเป็นองค์้
ประกอบทีี่�สีำาค้ัญทีี่�จะส่ี�อสีารเร่�องราวและตระกูล
ภาพยนตร์ไปสีู่ผู่้รับสีาร โดยจากผู่้สี่งสีารกำาหนด
ที่ิศึที่างขีองโค้รงสีร้างการเล่าเร่�องเพ่�อที่ำาให้ค้นดู
ค้าดเดาได้วา่กำาลงัรบัช้มภาพยนตร์ตระกลูรปูแบบ
ใดอยู่ ผ่่านการออกแบบงานสีร้าง และการตีค้วาม
การรับรู้จากผู่้รับสีารอีกที่ี

 2. ตัวละค้ร : บุค้ค้ลที่ี�มีค้วามเกี�ยวข้ีอง
สีมัพนัธุก์บัเร่�องราวในเร่�องเลา่ ดงันั�นค้วามสีำาคั้ญ
ขีองตัวละค้รค้่อ 

 การกระที่ำา (Action) ตวัละค้รมกีารออกแบบ
ให้เป็นมนุษย์ธุรรมดาที่ี�มีที่ั�งค้วามดีและค้วามช้ั�ว 
ในตวัเอง โดยการกระที่ำาขีองตวัละค้รนั�นจะมรีะดับ
ค้วามช้ั�วที่ี�แตกต่างกัน แต่มีระดับค้วามดีและการ
แสีดงออกขีองค้วามดีเป็นไปในที่ิศึที่างเดียวกัน 

โดยอาศึัยกรอบขีองศีึลธุรรมมาเป็นตัวกำากับแบ่ง
แยกค้วามดีกับค้วามช้ั�ว นอกจากนั�นยังมีการแบ่ง
ด้วยกระที่ำาขีองตัวละค้รออกไปตามลักษณะขีอง
ตระกูลภาพยนตร์อีกด้วย 

 บุค้ลกิลกัษณะนสิียัขีองตวัละค้ร สีามารถ
จำาแนกออกไดด้ว้ยลกัษณะที่างกายภาพ (ภายนอก)  
และลักษณะนิสีัยภายใน (จิตใจ) ทีี่�เช่้�อมโยงกับ 
บที่ภาพยนตร์และตระกูลภาพยนตร์

 ค้วามคิ้ดการกระที่ำาขีองตัวละค้รในมุม
มองขีองผู่ก้ำากับภาพยนตรแ์ละผู่อ้อกแบบงานสีรา้ง
ภาพยนตร ์ผู่ก้ำากบัภาพยนตร์มบีที่บาที่สีำาคั้ญมาก
ในการกำาหนดการออกแบบงานสีรา้ง จะเหน็ไดว้า่
ในภาพยนตร์ทีุ่กๆ เร่�องผู่้กำากับภาพยนตร์จะมี
ลกัษณะเฉัพาะในค้วามสีนใจเร่�องขีองประวตัศิึาสีตร์ 
ศึลิปะ และเปน็ผู่เ้ลอ่กผู่อ้อกแบบงานสีรา้งที่ี�สีามารถ
ที่ำางานรว่มกนัไดเ้ปน็อยา่งด ีภาพยนตรท์ี่กุเร่�องที่ี�
ได้รับรางวัลออสีการ์ สีาขีาการออกแบบงานสีร้าง
สีะที่้อนค้วามต้องการและสีะที่้อนค้วามสีามารถ
ดา้นศึิลปะ ประวัติศึาสีตร์ และค้วามค้ิดสีร้างสีรรค้์
ที่ั�งขีองผู่ก้ำากบัภาพยนตรแ์ละผู่อ้อกแบบงานสีร้าง
ภาพยนตร์รวมถึงผู่้กำากับภาพด้วย

 3. แกน่ค้วามคิ้ด (Themes) : แก่นค้วามคิ้ด 
ในตระกูลภาพยนตร์ที่ั�ง 10 เร่�อง มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี�

 ๏ แก่นขีองภาพยนตร์เร่�อง Hugo 

 ภาพยนตร์ตระกูลผ่จญภัย แฟื้นตาซึ่ี  
“รอ่งรอยขีองอดีตค้อ่ค้วามที่รงจำาทีี่�ยิ�งใหญที่ี่�ปนไป
ด้วยค้วามรักและค้วามขีมขี่�น”

 ๏ แก่นขีองภาพยนตร์เร่�อง 

 Lincoln นำาเสีนอเร่�องราวขีองประช้าธุปิไตย  
“อิสีรภาพ เสีรีภาพขีองมนุษย์” กับวลีอันเป็น
อมตะกว่าสีองร้อยกว่าปีขีองลินค้อร์น “รัฐบาล
ขีองประช้าช้น โดยประช้าช้น และเพ่�อประช้าช้น”
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 ๏ แก่นค้วามค้ิดขีองตระกูล

 ภาพยนตร์แนวโรแมนติก-ดราม่า The 
Great Gatsby The Great Gatsby โดย F. Scott 
Fitzgerald นำาเสีนอภาพเหมอ่นที่ี�สีำาค้ญัขีอง “ค้วาม
ฝึันแบบอเมริกัน” ผ่่านการวาดภาพขีองช้นช้ั�นสีูง
ในนิวยอร์กในปี ค้.ศึ. 1920

 ๏ แก่นค้วามค้ิดตระกูล

 ภาพยนตรแ์นวดรามา่-ค้อมเมดี�เร่�อง The 
Grand Budapest Hotel “ไมม่อีะไรทีี่�ไม่เปลี�ยนแปลง
ภายใตก้ฏขีองกาลเวลา” ผ่า่นช้นช้ั�นที่างสีงัค้มแหง่
ค้วามมั�งค้ั�งแบบยุโรปตะวันออก

 ๏ แก่นค้วามค้ิดภาพยนตร์

 ตระกูลแอค้ช้ั�น-ผ่จญภัย- ไซึ่ไฟื้ Mad  
Mad : Fury Road “มนุษย์ที่ี�ไร้ศึีลธุรรมสีามารถ
ที่ำาที่กุสีิ�งทุี่กอยา่งไดเ้พ่�อค้วามตอ้งการขีองตนเอง”

 ๏ แก่นค้วามค้ิดขีองภาพยนตร์

 ตระกลูมวิสีคิ้ลั-ค้อมเมดี� เร่�อง La La Land 
ค้อ่ ค้วามรกัค้วามฝึนั ค้วามหวงั และที่างแยกขีอง
ค้วามสีัมพันธุ์

 ๏ แก่นขีองภาพยนตร์ 

 The Shape of Water ”ค้วามงดงามขีอง
ค้วามแตกต่างขีองค้นช้ายขีอบกับสีัตว์ประหลาด” 
ผ่า่นภาพสีะที่อ้นการเสีียดสีสีีงัค้มที่ี�ยดึตดิกบัช้นช้ั�น
และอำานาจ 

 ๏ แก่นค้วามค้ิดภาพยนตร์

 ตระกูลแฟื้นตาซึ่ี การใช้้จินตนาการหลีก
หนจีากค้วามจริงขีองค้นผิ่วสี ีอยา่งภาพยนตร์เร่�อง
 Black Panther ภาพยนตร์ซึุ่ปเปอร์ฮำีโร่ผ่ิวสีี แก่น
ขีองภาพยนตรแ์นวซึ่ปุเปอรฮ์ำโีรย่งัค้งไวเ้ช้น่เดมิอยู่ 
ค้่อ “ธุรรมะย่อมช้นะอธุรรม”

 ๏ แก่นค้วามค้ิดขีองภาพยนตร์

 เร่�อง Once Upon a Time… in Hollywood 
ภาพยนตร์แนวโรแมนติก-ดราม่า “นิที่านค้่อเร่�อง

เลา่อันโรแมนตกิทีี่�ใช้เ้ยียวยาค้วามจริงอนัเจบ็ปวด” 

 ๏ แก่นค้วามค้ิดขีองภาพยนตร์

 เร่�อง Mank ผ่า่น “ค้วามจริงขีองใค้ร” ตแีผ่่
วงการฮำอลลีวดู ช้ว่งยุค้ที่องช่้วงที่ศึวรรษ 1940 ใน
บที่ภาพยนตร์เร่�อง Citizen Kane ที่ี�ผ่่านมุมมอง
ขีองผู่้กำากับภาพยนตร์

 4. ฉัาก / การจัดวางองค์้ประกอบขีองภาพ  
เหตุการณ์และตัวละค้รไม่สีามารถดำาเนินไปโดย
ปราศึจากพ่�นที่ี�ได้ ดงันั�น ผู่ก้ำากบัภาพยนตร์จงึตอ้ง
อาศัึยมุมมองค้วามคิ้ดขีองนักออกแบบงานสีร้าง
หร่อฝึ�ายศึิลป์มาช้่วยในการเนรมิตฉัากขีึ�นมาให้
ได้ตามค้วามต้องการขีองผู่้กำากับภาพยนตร์ โดย
ภาพยนตรท์ี่ี�ไดร้บัรางวลัออสีการส์ีาขีาออกแบบงาน
สีรา้งยอดเยี�ยมนั�นภาพยนตร์ 8 เร่�องเป็นภาพยนตร์
แนวย้อนยุค้ 1 เร่�องเป็นปัจจุบัน และอีก 1 เร่�อง
เป็นภาพยนตร์แนวอนาค้ต นั�นแปลว่า ฉัากหร่อ
สีถานทีี่�ที่ี�เกิดเหตุการณ์ขีึ�นนั�นต้องถูกสีร้างขีึ�นมา
ใหม่ โดยฉัากที่ี�สีร้างขีึ�นมานั�นต้องให้รายละเอียด
เกี�ยวกับสีถานที่ี�และสีภาพแวดล้อมเพ่�อให้ผู่้ช้ม
เกดิค้วามค้ลอ้ยตามและเช้่�อว่าเร่�องนั�นเกดิขีึ�นจริง 

 5. การสี่�อค้วามหมายในระดับสีัญลักษณ์ 
การออกแบบงานสีรา้งและฉัากตา่งๆ ที่ี�การสี่�อค้วาม
หมายผ่่านภาพและเสีียง (The Visual & Sound 
Images) ถ่อเป็นเค้ร่�องม่อในการสีร้างจินตนาการ 
และอารมณร์ว่มใหแ้กผู่่ช้้มภาพยนตร ์มอียู ่2 ดา้น
ดว้ยกนั ค่้อ การใช้เ้ที่ค้นคิ้ที่างภาพและเที่ค้นคิ้ดา้น
เสียีง โดยในทีี่�นี�จะเน้นไปทีี่�การใช้เ้ที่ค้นิค้ที่างภาพ
มาใช้ใ้นการวิเค้ราะห์ ซึ่ึ�งในการออกแบบงานสีร้าง
มีผู่้ที่ี�เกี�ยวขี้องกับการที่ำางานหลักๆ ด้วยกัน 3 ค้น  
1. ผู่้กำากับภาพยนตร์ 2.ผู่้ออกแบบงานสีร้าง และ  
3. ผู่้กำากับภาพ

 6. วิธุีการเร้าอารมณ์ขีองผู่้ช้ม ในการเร้า
อารมณผ์ู่ช้้มมกัประกอบไปดว้ยองค้ป์ระกอบสีำาค้ญั  
2 สี่วน ค้่อ สี่วนประกอบที่ี�มาจากสีัญลักษณ์ที่าง
กายภาพและสีญัลักษณท์ี่างเสียีง โดยทัี่�งสีองอยา่งนี�  
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เม่�อนำามาใช้้รวมกันจะกลายเป็นองค์้ประกอบที่ี�
สีำาค้ัญที่ี�มีผ่ลต่อการรับสีารขีองผู่้ช้มและที่ำาหน้าทีี่�
ผ่ลักดันการเร้าอารมณ์ขีองผู่้ช้มให้ประสีบค้วาม
สีำาเร็จ แต่ในที่ี�นี�จะเน้นไปที่ี�วิธุีการเร้าอารมณ์ขีอง
ผู่้ช้มผ่า่นภาพเป็นหลกัเพราะมคี้วามเกี�ยวขี้องกบั
การออกแบบงานสีรา้งภาพยนตร ์โดยเสีียงเปน็สีว่น
ที่ี�เกี�ยวขีอ้งเที่า่นั�นแตไ่มใ่ช่้สีว่นเรา้อารมณโ์ดยตรง
ในการออกแบบงานสีร้าง

 7. อดุมการณ์ สีรุปไดว้า่อดุมการณ์หลกัๆ 
จากภาพยนตร์มาจากอุดมการณ์จากมุมมองขีอง 
ผู่ส้ีรา้ง โดยภาพยนตรแ์ตล่ะตระกลูนั�นตา่งมอีดุมการณ์
ขีองผู่ส้ีรา้งเอาไวท้ี่กุเร่�อง ในที่ี�นี�หมายถงึอดุมการณ์
ขีองผู่้กำากับภาพยนตร์และผู่้ออกแบบงานสีร้าง  
โดยผ่่านมุมมองค้วามค้ิด ภูมิหลัง ประสีบการณ์ 
รสีนิยม ขีองผู่้กำากับภาพยนตร์และค้วามสีามารถ
ขีองผู่้ออกแบบงานสีร้าง รวมถึงการสี่�อสีารภาษา
ภาพจากผู่้กำากับภาพภายใต้ค้วามต้องการขีอง 
ผู่้กำากับภาพยนตร์ 

สรปุและอภิปรายผล
 ขี้อค้้นพบจากการศึึกษา “การวิเค้ราะห์
ศึิลปะและตระกูลภาพยนตร์สีำาหรับการออกแบบ
งานสีร้างภาพยนตร์” ได้ผ่ลการศึึกษาด้านศึิลปะ
และตระกูลภาพยนตร์ โดยมีประเด็นที่ี�น่าสีนใจ 
ดังนี�

 สีว่นแรก การออกแบบ เสีน้ รปูที่รงที่ี�วา่ง
หรอ่ช่้วงระยะ เนน้การออกแบบมุง่ไปทีี่� “ค้วามงาม
”และ “ซึ่อ่นค้วามหมาย” เอาไวภ้ายใตก้ารออกแบบ
สีถาปตัยกรรมในฉัาก สีถานที่ี� บรรยากาศึ อปุกรณ์
ประกอบฉัากและสีภาพแวดล้อมขีองตัวละค้รใน
ภาพยนตร์ 

 ส่ีวนทีี่�สีอง การจัดองค์้ประกอบรวมในฉัาก  
อาศึัยค้วามค้วามสีมจริงเป็นหลักสีำาค้ัญประการ
แรก ค้วามสีอดค้ล้องกับการจัดองค้์ประกอบภาพ  
ที่ี�ต้องสี่งเสีริมกันและกันอย่างมีเป้าหมาย  

การส่ี�อค้วามหมายไม่ได้สี่�อสีารโดยตรงแต่ซึ่่อน 
ค้วามหมายแฝึงผ่า่นค้ำาพดูตวัละค้ร อปุกรณ์ประกอบ
ฉัาก อารมณ์ สีี แสีงและจินตนาการ รวมถึง 
ค้วามหมายขีองภาษาภาพในงานภาพยนตร์ด้วย 

 สี่วนการตอบรับขีองผู่้ช้ม เน้นการส่ี�อ
อารมณ์อย่างมนุษย์เป็นสีำาค้ัญ เช้่น ค้วามรัก  
ค้วามแค้้น สีมหวัง ผ่ิดหวัง ค้วามสีูญเสีีย เป็นต้น 

 และสี่วนสีุดที่้าย ค้่อ อารมณ์และสีี ช้่วย
สีรา้งบรรยากาศึเพ่�อใหผู้่ช้้มเดนิที่างเขีา้สีูโ่ลกขีอง
ภาพยนตรเ์ช้่�อมโยงค้วามรูส้ีกึ โดยเฉัพาะการใช้้สีี 
ไม่วา่จะเป็นสีีขีองบรรยากาศึผ่า่นสีถานทีี่� อปุกรณ์
ประกอบฉัาก เสี่�อผ่้าตัวละค้ร การจัดแสีง ล้วน
เป็นการออกแบบที่ี�ที่มีงานภาพยนตรต์อ้งเหน็ภาพ
และเขี้าใจตรงกนัเพ่�อใช้ก้ำาหนดที่ศิึที่างที่ี�จะนำาพา
อารมณ์ขีองผู่้ช้มไปสีู่เป้าหมายที่ี�ผู่้สีร้างต้องการ 

 สีรปุ การศึึกษาดา้นศึลิปะในการออกแบบ
งานสีรา้งภาพยนตรน์ั�นเนน้ค้วามงามและการซึ่อ่น
ค้วามหมายแฝึงเอาไว้ในงานออกแบบการสีร้าง
โดยใช้้อารมณ์และสีีเป็นสี่�อกลางเช้่�อมโยงที่ีมงาน  
ผู่้สีร้างและผู่้ช้มให้เดินที่างสีู่เป้าหมายเดียวกัน 
อย่างที่ี�ผู่้สีร้างต้องการ

 ผ่ลการศึึกษาในประเด็นเร่�องขีองตระกูล
ภาพยนตร์ก็มีค้วามสีัมพันธุ์กับงานออกแบบงาน
สีร้าง แบ่งได้ดังต่อไปนี� 1) โค้รงสีร้างการเล่าเร่�อง
เป็นองค้์ประกอบที่ี�สีำาค้ัญที่ี�จะสี่�อสีารเร่�องราวและ
ตระกลูภาพยนตรไ์ปสีูผู่่ร้บัสีารเพ่�อใช้ก้ำาหนดที่ศิึที่าง
ที่ำาใหค้้นดคู้าดเดาไดว้า่กำาลงัรบัช้มภาพยนตรต์ระกลู
ใดอยู่ 2) ตัวละค้ร แบ่งออกเป็นการกระที่ำาขีอง
ตวัละค้ร บคุ้ลกิลักษณะนสัิียขีองตวัละค้ร สีามารถ
จำาแนกออกไดด้ว้ยลกัษณะที่างกายภาพ(ภายนอก) 
และลักษณะนิสีัยภายใน(จิตใจ) ที่ี�เช้่�อมโยงกับบที่
ภาพยนตรแ์ละตระกลูภาพยนตร ์3) แกน่ค้วามคิ้ด  
ค่้อ หัวใจสีำาคั้ญที่ี�เกี�ยวกับการเล่าเร่�องทัี่�งหมดที่ี� 
ผู่้เล่าต้องการส่ี�อสีารกับค้นดู เป็นตัวค้อยยึดเร่�อง
ราวหรอ่เน่�อเร่�องที่กุสีว่นขีององค้ป์ระกอบขีองเร่�อง 
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เขีา้ไวด้ว้ยกัน 4) ฉัากหรอ่การจัดวางองค์้ประกอบ
ขีองภาพ สีำาค้ญัมากเป็นอนัดบัต้นๆ เพราะเหตุการณ์
และตวัละค้รไมส่ีามารถดำาเนนิไปโดยปราศึจากพ่�นที่ี�
ได้ต้องใช้้การสีร้างฉัากขีึ�นมาใหม่ โดยภาพยนตร์
ที่ี�ได้รับรางวัลออสีการ์สีาขีาออกแบบงานสีร้าง
ยอดเยี�ยมนั�น ภาพยนตร์ 8 เร่�องเป็นภาพยนตร์
แนวย้อนยุค้ 1 เร่�องเป็นปัจจุบัน และอีก 1 เร่�อง
เป็นภาพยนตร์แนวอนาค้ต 5) การสี่�อค้วามหมาย
ผ่่านภาพและเสีียง ถ่อเป็นเค้ร่�องม่อในการสีร้าง
จนิตนาการ และอารมณร์ว่มใหแ้กผู่่ช้้มภาพยนตร์  
มีอยู่ 2 ด้านด้วยกัน ค่้อ การใช้้เที่ค้นิค้ที่างภาพ
และเที่ค้นคิ้ดา้นเสียีง โดยในที่ี�นี�จะเนน้ไปที่ี�การใช้้
เที่ค้นิค้ที่างภาพมากกว่าด้านเสีียง 6) วิธุีในการ 
เร้าอารมณ์ขีองผู่้ช้ม เน้นไปทีี่�วิธุีการเร้าอารมณ์
ขีองผู่ช้้มผ่า่นภาพเป็นหลกัเพราะมคี้วามเกี�ยวขีอ้ง
กับการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์ โดยเสีียง
เปน็ส่ีวนที่ี�เกี�ยวขีอ้งเที่า่นั�นแต่ไมใ่ช้ก่ารเรา้อารมณ์
โดยตรงในการออกแบบงานสีร้าง 7) อุดมการณ์
 หลักๆ จากภาพยนตร์มาจากอุดมการณ์จากมุม
มองขีองผู่้สีร้าง โดยผ่่านมุมมองค้วามค้ิด ภูมิหลัง 
ประสีบการณ์ รสีนิยม ขีองผู่้กำากับภาพยนตร์และ
ค้วามสีามารถขีองผู่อ้อกแบบงานสีร้าง ผู่ก้ำากบัภาพ
ในการสีร้างงานออกมาภายใต้ค้วามต้องการขีอง 
ผู่้กำากับภาพยนตร์ 

 สีรุป ผ่ลการศึึกษาในประเด็นเร่�องขีอง
ตระกลูภาพยนตรอ์อกแบบงานสีรา้ง ค้อ่โค้รงสีรา้ง
การเลา่เร่�องจะช้ว่ยใหค้้นดทูี่ราบวา่กำาลงัดภูาพยนตร์
ตระกูลใดอยู่ ตัวละค้รอยู่ที่ี�การออกแบบเช้่�อมโยง
กับบที่และตระกูลภาพยนตร์ แก่นเร่�องค้่อหัวใจ 
ขีองภาพยนตร์ ฉัากหร่อการจัดวางองค้์ประกอบ 
ขีองภาพ สีำาค้ญัมากเป็นอนัดบัต้นๆ เพราะเหตุการณ์
และตัวละค้รไม่สีามารถดำาเนินไปโดยปราศึจาก
พ่�นที่ี�ได ้การสี่�อค้วามหมายผ่า่นภาพและเสียีง ถอ่
เป็นเค้ร่�องม่อในการสีร้างจินตนาการ และอารมณ์
ร่วมให้แก่ผู่้ช้มภาพยนตร์ วิธุีการเร้าอารมณ์ 

ขีองผู่้ช้มเน้นสี่�อผ่่านภาพเป็นหลักและอุดมการณ ์
หลกัๆ จากภาพยนตร์มาจากอดุมการณ์จากมมุมอง 
ขีองผู่้สีร้าง

 งานวิจัยที่างด้านการออกแบบงานสีร้าง
ภาพยนตร์สี่วนใหญ่มุ่งศึึกษาค้วามรู้ด้านศิึลปะ
มาใช้้ในการออกแบบงานสีร้างอย่างงานวิจัยขีอง
สีุรีรัตน์ อุปพงศึ์ (2559) ศึึกษาวิจัยเร่�อง อิที่ธุิพล
ศึลิปะเซึ่อรเ์รียลสิีม์ (Surrealism) ที่ี�ปรากฏในการ
กำากบัศึลิปข์ีองมเิช้ล กอนดรี� สีอดค้ล้องกันในแงม่มุ
ที่ี�ผู่ก้ำากบัภาพยนตรเ์ปน็ผู่ก้ำาหนดที่ศิึที่างที่างขีอง
ศึิลปะและนำามาออกแบบผ่่านการออกแบบงาน 
สีร้าง งานอีกเร่�องขีองสุีรีรัตน์ อุปพงศ์ึ (2563)  
กลา่วถงึค้วามสีมัพนัธุร์ะหว่างศิึลปะและภาพยนตร์
เซึ่อร์เรียลิสีม์ กรณีศึึกษาการกำากับศึิลป์ โดยการ
หาค้วามสัีมพันธ์ุจะมุง่เนน้ ไปในเร่�องขีองวัตถเุป็น
หลัก โดยการกำากับศิึลป์เป็นหนึ�งในเร่�องทีี่�สีำาคั้ญ
เพราะเป็นสี่วนที่ี�กำาหนดองค้์ประกอบขีองสีิ�งที่ี� 
อยู่ในภาพและโที่นกับอารมณ์ขีองภาพยนตร์ 
ทัี่�งเร่�อง สีอดค้ลอ้งในประเดน็อารมณแ์ละสี ีรวมถงึ
ฉัากหรอ่การจดัวางองค้ป์ระกอบขีองภาพ นอกจาก
นั�นยังมีเร่�องขีองการออกแบบการออกแบบในงาน
ภาพยนตร์กับบริบที่สีังค้มและวัฒนธุรรม : กรณี
ศึกึษาผ่ลงานขีองหมอ่มหลวงพนัธุุเ์ที่วนพ เที่วกลุ 
ในช้่วงปี พ.ศึ. 2553 - 2557 งานวิจัยขีองรินบุญ  
นุช้น้อยบุญ (2559) สีอดค้ล้องกันในประเด็น
ภาพยนตร์ย้อนยุค้ใช้้การออกแบบจากพ่�นฐาน
ค้วามสีมจริง ภาพและการสี่�อค้วามหมายสีะที่้อน
ค้วามหมายแฝึงและโดยนัย งานวิจัยขีองปิลันลน์  
ปณุญประภา (2564) ศึึกษาวจิยัเร่�อง องค้ป์ระกอบ
ที่างศิึลปะขีองภาพยนตร์ที่ี�ได้รับรางวัลด้าน 
องค้์ประกอบศิึลป์ จากรางวัลออสีการ์ปี ค้.ศึ. 
2015 - 2019 สีอดค้ลอ้งกนัในแง่ขีององค้ป์ระกอบ
ที่างด้านศึลิปะ บที่ภาพยนตร ์การคุ้มโที่นและการ
เล่นค้่านำ�าหนักสีีแต่ยังขีาดรายละเอียดอ่�นๆ อย่าง
การจดัประกอบรวมในฉัาก และตระกลูภาพยนตร์ 
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งานวิจัยที่รงเกียรติ จรัสีสีันติจิต, มาโนช้ ชุ้มเม่อง
ปัก และฐิตินัน บุญภาพ ค้อมมอน (2563) ศึึกษา
เร่�อง การวิเค้ราะห์ค้วามเป็นตระกูลภาพยนตร์วัย
รุ่นขีองภาพยนตร์ไที่ย สีอดค้ล้องกันในแง่ขีองตัว
ละค้ร การออกแบบฉัาก และตระกูลภาพยนตร์
สีามารถพิจารณาจากแบบแผ่นเร่�องเล่าและ 
องค์้ประกอบภาพยนตรต์ามตระกลูขีองภาพยนตร์
เพ่�อหยิบย่มขีนบการเล่าเร่�อง

ข้ีอเสนอแนะ
 ข้ีอเสนอแนะในการนำาผลการวิจยั 
ไปใช้้

 1. สีามารถนำาผ่ลการวิจยัไปเป็นแนวที่าง
ตอ่ยอดในการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์สีำาหรบั
การเรยีนการสีอนในหลกัสีตูรภาพยนตรโ์ดยเฉัพาะ
รายวชิ้าดา้นการออกแบบงานสีรา้งหรอ่การกำากบั
ศึิลป์ในภาพยนตร์

 2. สีามารถนำาผ่ลการวิจัยไปใช้้สีำาหร ั
บผู่ต้อ้งการพัฒนาและออกแบบภาพยนตร์ทีี่�มคี้วาม

โดดเด่นด้านการออกแบบงานสีร้างภาพยนตร์
ภายใต้ลักษณะเฉัพาะขีองพ่�นที่ี� (ค้วามจริงและ
จินตนาการ)และพ่�นที่ี�เวลา (อดีต ปัจจุบัน และ
อนาค้ต) โดยเฉัพาะพ่�นที่ี�จินตนาการทีี่�อยู่ภายใต้
พ่�นฐานค้วามสีมจริง

 ข้ีอเสนอแนะในการวิจยัค้รั �งต่อไป

 การพฒันาการออกแบบงานสีรา้งภาพยนตร์
ในบรบิที่ขีองสีงัค้มไที่ยภายใตศ้ึลิปะและวัฒนธุรรม
อัตลักษณ์เฉัพาะพ่�นที่ี� การนำาเสีนอค้วามเป็นไที่ย
ในภาพยนตร์ไที่ยตลอดหลายปีทีี่�ผ่่านมาเป็น 
สีิ�งที่ี�นา่ศึกึษาเหตุเพราะภาพยนตรไ์ที่ยหลายเร่�อง
ที่ี�ได้รับรางวัลระดับนานาๆ ช้าติเพราะสี่�อสีาร 
อัตลักษณ์เฉัพาะถิ�นไที่ยสีู่สีายตาช้าวโลก

 การศึึกษาผู่อ้อกแบบงานสีร้างและผู่ก้ำากบั
ศึลิปใ์นภาพยนตรไ์ที่ยซึ่ึ�งหลายๆ ค้นมคี้วามสีามารถ  
ดังนั�นการศึึกษาด้วยการเล่อกกลุ่มเป้าหมาย 
เหล่านี�มาศึึกษาก็น่าจะได้ผ่ลงานวิจัยที่ี�เป็น 
องค์้ค้วามรูด้้านการออกแบบงานสีร้างในภาพยนตร์
ไที่ยต่อไป
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บัที่ค้ดัย่อ
 การวจิยัค้รั�งนี�มวีตัถปุระสีงค้เ์พ่�อศึึกษารวบรวมและจำาแนกค้ำาที่บัศัึพที่แ์ละศัึพที่บ์ญัญัตใิหม่ขีอง
เกาหลีที่ี�ปรากฏในสี่�อออนไลน์ในปี 2019 วิเค้ราะห์กระบวนการสีร้างค้ำาที่ับศึัพที่์และศึัพที่์บัญญัติใหม่
ในภาษาเกาหลีและแบ่งประเภที่ตามค้วามหมายพร้อมทัี่�งอธุิบายค้วามหมายโดยได้ศึึกษาจากเว็บไซึ่ต์ 
Facebook ช้่องขี่าว  YTN , MBCNEWS, KBSWORLD, KBSDRAMA, Arirangkpop, Dripstorage และ
จากเว็บไซึ่ต์Trenda word ที่ี�ปรากฏในช้่วงวันที่ี� 1 มกราค้ม 2019 - 31 ธุันวาค้ม 2019 ผ่ลการวิจัย 
พบว่าสีามารถรวบรวมค้ำาศึัพท์ี่ได้ ทัี่�งหมด 353 ค้ำา โดยมีค้ำาที่ับศึัพที่์และค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ประเภที่
ค้ำาย่อที่ี�ปรากฏเป็นจำานวนมากที่ี�สีุด ค้่อ 150 ค้ำา รองลงมาค้่อ ค้ำาประสีม จำานวน 145 ค้ำา และค้ำาเดี�ยว
จำานวน 58 ค้ำา และเม่�อแบ่งประเภที่ตามค้วามหมาย มีค้ำาเกี�ยวกับวิถีช้ีวิตและค้วามเป็นอยู่ปรากฏ 
มากเป็นอันดับ 1 ค้่อ จำานวน 56 ค้ำา อันดับที่ี� 2 ค้่อ การบริโภค้ 44 ค้ำา ลำาดับที่ี� 3 ค้่อ การใช้้สี่�อโซึ่เช้ียล 
34 ค้ำา และค้ำาที่ี�เกี�ยวกับ เศึรษฐกิจ COVID - 19 รูปร่างหน้าตา การศึึกษา เป็นต้นและมีค้ำาที่ี�ไม่สีามารถ
จัดเขี้ากลุ่มได้อีก จำานวน 106 ค้ำา

ค้ำาสำาค้ญั: ค้ำาที่ับศึัพที่์, ค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่, สี่�อออนไลน์, ภาษาเกาหลี

Abstract
 This study aims to collect and categorize Korean transliterations and terminology that 
emerged in online media in 2019. The research processes involved the analysis of creating new 
transliterations and terminology terms in the Korean language and classifying them based on 
their meanings. The datasets were collected from various online sources, including Facebook 
pages, YTN news channel, MBCNEWS/KBSWORLD, KBSDRAMA, Arirangkpop, Dripstorage, 
and the Trenda Word website, covering the period from January 1, 2019, to December 31, 

1 ผู่้ช้่วยศึาสีตราจารย์ ค้ณะมนุษยศึาสีตร์และสีังค้มศึาสีตร์ มหาวิที่ยาลัยราช้ภัฏเช้ียงใหม่  E-mail: Pawana_pet@cmru.ac.th
1 Assistant Professor, Faculty of Humanities and Social Sciences Chiang Mai Rajabhat University,  

E-mail: Pawana_pet@cmru.ac.th
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2019. The results identified new transliterations and terminology terms in social media, totaling 
353, with the highest number of abbreviations at 150, followed by compound words at 145, 
and single words at 58. Furthermore, the result of meaning categorization indicated that words 
related to life and living nmbered the most at 56, followed by consumption with 44 words, and 
social media usage with 34 words. Moreover, keywords associated with the COVID-19 pandemic, 
appearance, study, and economy were also found. Additionally, there were 106 words that did 
not fit into any specific category.

Keywords: Transliteration, new terminology, online media, korean

บัที่นำา
 เม่�อยคุ้สีมยัเปลี�ยนผ่า่นวิวฒันาการตา่งๆ  
ก็ได้มีการพัฒนาเพิ�มขีึ�น ไม่ว่าจะเป็นค้วามที่ัน
สีมัย ค้วามสีะดวกสีบาย ค้วามรวดเร็วในการใช้้
ช้ีวิตขีองผู่้ค้น โดยเฉัพาะการติดต่อสี่�อสีารผ่่าน
สี่�อสีังค้มออนไลน์ อินเตอร์เน็ตกลายเป็นสี่�อกลาง
ในการติดต่อสี่�อสีารกันขีองค้นทีุ่กเพศึ ทีุ่กวัยและ
จากที่ั�วทีุ่กมุมโลก โดยเฉัพาะในกลุ่มค้นรุ่นใหม่  
เช้่น กลุ่มค้นวัยที่ำางาน นักเรียน นักศึึกษา เป็น 
กลุ่มค้นที่ี�สีามารถรับรู้เที่ค้โนโลยีที่างอินเตอร์เน็ต 
ไดง้า่ยและรวดเรว็ ที่ั�งยงัสีามารถแบง่ปนัประสีบการณ์
ไดอ้ย่างกวา้งขีวางมากยิ�งขีึ�น และด้วยวิถชี้วีติขีอง
ผู่้ค้นที่ี�เปลี�ยนแปลงไป อินเที่อร์เน็ตจึงเขี้ามามี
บที่บาที่ และอิที่ธุิพลต่อการดำาเนินช้ีวิตขีองผู่้ค้น  
ที่ำาใหม้กีารกำาเนดิเน่�อหาสีาระใหม่ๆ  รวมถงึค้ำาศึพัที่์
ใหม่ๆ ขีึ�นมา เช้่น มีการนำาค้ำาศึัพที่์สีองค้ำาขีึ�นไป 
มาประสีมกันเพ่�อให้ได้ค้วามหมายใหม่ หร่อการ
ย่มค้ำาจากต่างประเที่ศึมาใช้้ จนกล่าวได้ว่าเป็น
ววิฒันาการที่างดา้นภาษา โดยเฉัพาะววิฒันาการ
ขีองภาษาเกาหลทีีี่�มีการพัฒนาอยา่งตอ่เน่�อง อย่าง
เช้่น ภาษาทีี่�เยาวช้นใช้้ในการสีนที่นาส่ี�อสีาร ไม่
ว่าจะในช้่องที่างการส่ี�อสีารออนไลน์หร่อการโพสี 
ขี้อค้วามลงในแอพพลิเค้ช้ั�นต่างๆ ซึึ่�งส่ีงผ่ลให้ 
กลุม่ค้นที่ี�อยูใ่นช้ว่งยคุ้กอ่นหนา้นั�น เช้น่ กลุม่ค้นใน 
วยัที่ำางานหรอ่วยัพ่อแม่ หรอ่แม้กระที่ั�งช้าวตา่งช้าติ
ที่ี�เรียนภาษาเกาหลีไม่สีามารถเข้ีาใจค้ำาที่ับศึัพที่์

หร่อค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ๆ ที่ำาให้เกิดอุปสีรรค้ใน 
การติดต่อสี่�อสีาร เช้่น เกิดค้วามไม่เขี้าใจค้วาม
หมายขีองค้ำาและเกิดการสีงสัียวา่ค้ำาศึพัท์ี่เหล่านั�น
แปลว่าอะไร มีค้วามหมายว่าอย่างไรโดยค้ำาศึัพที่์
เหล่านั�นเป็นค้ำาศัึพที่์ที่ี�ไม่ปรากฏในพจนานุกรม  
อกีทัี่�งใช้้กนัเฉัพาะกลุม่หรอ่เฉัพาะวยั ในบางบรบิที่  
การใช้้ค้ำาทัี่บศัึพที่์หร่อศัึพที่์บัญญัติใหม่จะช้่วย 
หลีกเลี�ยงการใช้้ค้ำาศึัพที่์เดิมหร่อค้ำาศึัพที่์ที่างการ  
โดยปัจจัยทีี่�สีง่ผ่ลต่อการเลอ่กใช้ค้้ำาเหลา่นี�ก็เพ่�อช้ว่ย
ให้การสี่�อสีารมีค้วามรวดเร็ว กระช้ับ หร่อแม้แต่
การพิมพ์ขี้อค้วามในระบบการแช้ที่ออนไลน์ก็มี
สี่วนช้่วยให้ประหยัดเวลาได้เพิ�มมากขีึ�น 

 ดังนั�น การศึึกษาเร่�องค้ำาที่ับศึัพที่์และ
ค้ำาศัึพท์ี่บัญญัติใหม่ทีี่�ปรากฏในส่ี�อสีังค้มออนไลน์ 
ไม่ว่าจะเป็นเอกสีาร บที่ค้วามต่างๆ ที่างเว็บไซึ่ต์ 
รายการโที่รทัี่ศึน ์ขีา่ว การแช้ที่ออนไลน์ จงึมคี้วาม
จำาเป็นอย่างมาก เพ่�อช้่วยลดอุปสีรรค้และปัญหา
ในการสี่�อสีาร อีกที่ั�งช้่วยเพิ�มประสีิที่ธุิภาพในการ
เรยีนการสีอน และการที่ำางานที่างด้านภาษาเกาหลี
ให้บรรลุราบร่�นและสีัมฤที่ธุิ�ผ่ล 

วตัถปุระสงค้ข์ีองการวิจยั
 1. เพ่�อศึึกษารวบรวมและจำาแนกค้ำาทัี่บ
ศึัพที่์และศัึพที่์บัญญัติใหม่ขีองเกาหลีที่ี�ปรากฏใน
สี่�อออนไลน์ ในปี 2019



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 665 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 2. เพ่�อวิเค้ราะห์กระบวนการสีร้างค้ำาที่ับ
ศึัพที่์และศึัพที่์บัญญัติใหม่ขีองช้าวเกาหลี จำาแนก
ประเภที่ตามค้วามหมาย พร้อมที่ั�งอธุิบายค้วาม
หมายขีองค้ำาที่บัศึพัที่แ์ละศึพัที่บ์ญัญตัใิหมใ่นภาษา
เกาหลี

วิธีุการดำาเนินการวิจยั
 การวิจัยค้รั�งนี�เป็นการวิจัยเชิ้งคุ้ณภาพ 
(Qualitative research) ได้ดำาเนินการดังนี�

 1. เกบ็ัรวบัรวมข้ีอมลูจากเวบ็ัไซิต ์
 https://www.facebook.com/ytn.co.kr, 
https://www.facebook.com/MBCnews, https://
www.facebook.com/KBSWORLD, https://
www.facebook.com/KBSdrama, https://www.
facebook.com/arirangkpop, https://www.
facebook.com/dripstorage, https://maily.so/
trendaword/posts/e6b1b3, https://xn--cw4by6x.
com/2021trendawordtest, และhttps://maily.so/
trendaword 

 เน่�องจากเปน็เวบ็ไซึ่ตท์ี่ี�มรีายการขีองช้อ่ง
โที่รที่ศัึนที์ี่�มีช้่�อเสีียงขีองเกาหลี ได้แก่ YTN , MBC ,  
KBS และช่้อง Arirang ทีี่�ค้นเกาหลีและต่างช้าติ
สีามารถทีี่�จะเข้ีาช้มและสีามารถพิมพ์ขี้อค้วาม
แสีดงค้วามค้ิดเห็นได้ โดยเผ่ยแพร่ตั�งแต่วันที่ี� 1 

มกราค้ม 2019 - 31 ธุันวาค้ม 2019

 2.วิเค้ราะห์วธิุกีารสีรา้งค้ำาตามหลกัที่ฤษฎี
การสีร้างค้ำาบัญญัติใหม่ขีองสีถาบันภาษาเกาหลี
แหง่ช้าต ิ(국립국어원, 2019) และแปลค้วามหมาย
เป็นภาษาไที่ย

 3.วเิค้ราะห์ค้วามหมายและจัดแบง่ประเภที่
ตามหลักที่ฤษฎีขีองสีถาบันภาษาเกาหลแีหง่ช้าติ 
(국립국어원, 2019)

ผลการศึึกษา
 ผู่้วิจัยได้ที่ำาการรวบรวมค้ำาที่ับศึัพที่์และ
ศึพัท์ี่บญัญตัใิหม่ขีองเกาหล ีโดยการนำาขีอ้มลูทีี่�ได้
ศึึกษามาวเิค้ราะห์และเสีนอผ่ลการวิเค้ราะห์ โดยใช้้
ตารางประกอบค้ำาบรรยาย จำาแนกเป็น 2 ขีั�นตอน  
ค้่อการวิเค้ราะห์การสีร้างค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่และ
วิเค้ราะห์ตามค้วามหมาย ต่อไปนี�

 ตอนที่ี� 1 การวิเค้ราะห์ขี้อมูลที่ั�วไปตาม
ลักษณะการสีร้างค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่

 ผ่ลจากการเกบ็รวบรวมขีอ้มลูค้ำาที่บัศึพัที่์
และศึัพที่์บัญญัติใหม่ภาษาเกาหลีที่ี�ปรากฏใน 
สี่�อออนไลน์ในช้่วงปี 2019 นั�น ปรากฏที่ั�งค้ำาเดี�ยว  
ค้ำาประสีม ค้ำาย่อ และค้ำาที่ี�ย่มมาจากภาษาต่าง
ประเที่ศึ ดังตารางต่อไปนี�

ตารางทีี่� 1 ค้ำาที่ับศึัพที่์และศึัพที่์บัญญัติใหม่ที่ี�ปรากฏในปี 2019

ประเภที่ขีองค้ำา จำานวน ร้อยละ

1. ค้ำาเดี�ยว단일어 (
ที่า-นี-รอ)

1.1 ค้ำาเป็น ค้ำาตายและรากศึัพที่�  
생성어 (แซึ่ง-ซึ่อง-ออ)  
เช้�น네넴띤, X나, 줍깅…

26

58

7.37

16.43
1.2 ค้ำาย่มจากต�างประเที่ศึที่ี�เป็นค้ำาศึัพที่�บัญญัติใหม�  
차용어 (ช้�า-ยง-ออ)  
เช้�น 업토버, 페이스펙, 홈로원…

32 9.06
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 จากตารางด้านบนสีรุปได้ว่าการสีนที่นา
ในภาษาเกาหลีผ่่านที่างสี่�อออนไลน์นั�นปรากฏ
ค้ำาย่อ 축약어 (ชู้้-กยา-กอ) เป็นอับดับ 1 จำานวน  
150 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อยละ 42.49 ค้ำาประสีม  
복합어 (โพ-ก่า-บอ)เป็นลำาดับที่ี� 2 ค้ิดเป็นร้อยละ 
41.08 โดยมีวิธุีการสีร้างค้ำาประสีมออกเป็น 3 วิธุี  
ค้อ่ การประสีมรากศัึพท์ี่กบัรากศัึพท์ี่ จำานวน 75 ค้ำา
 ค้ิดเป็นร้อยละ 21.25 การประสีมค้ำาด้วยการเติม
อุปสีรรค้ วิภัติและปัจจัย จำานวน 40 ค้ำา ค้ิดเป็น
ร้อยละ 11.33 และรากศึัพที่์ประสีมระหว่างค้ำาย่ม
จากตา่งประเที่ศึที่ี�เปน็ค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหม่혼성어 

(ฮำน-ซึ่อง-ออ) จำานวน 30 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อยละ 8.50 
สี่วนลำาดับต่อไป ค่้อ การใช้้ค้ำาย่มจากภาษาต่าง
ประเที่ศึ จำานวน 32 ค้ำา ค้ดิเป็นรอ้ยละ 9.06 และค้ำา
เดี�ยว 단일어 (ที่า-นี-รอ) ปรากฏจำานวนน้อยที่ี�สีุด  
ค้่อ จำานวน 26 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อยละ 7.37 โดยทีี่� 
ค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหมห่รอ่ค้ำาที่บัศึพัที่ใ์หมน่ั�นเปน็ค้ำาที่ี�
ค้นเกาหลสีีว่นใหญน่ยิมใช้ก้นัในสี่�อสีงัค้มออนไลน์ 
เน่�องจากค้วามสีะดวกรวดเร็วในการพมิพ์หรอ่เพ่�อ
การประหยดัเวลา อกีทัี่�งการใช้ค้้ำายอ่กเ็ปน็สีิ�งที่ี�ได้
รับอิที่ธุิพลมาจากการใช้้ อิโมติค้อน อิโมติช้ันหร่อ

การใช้ส้ีติ�กเกอรใ์นระบบสี่�อออนไลนต่์างๆ ดว้ยเช้น่
กนั โดยค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหมห่รอ่ค้ำาที่บัศึพัที่ท์ี่ี�ใช้ใ้น
สี่�อออนไลนภ์าษาเกาหลกีม็ลีกัษณะการสีรา้งค้ำาที่ี�
หลากหลายประเภที่ ดังตัวอย่าง ต่อไปนี�

 1. ค้ำาเดี�ยว 단일어 (ที่า-นี-รอ)
  สีถาบนัภาษาเกาหลแีหง่ช้าต ิ(국립국어

원) (2019) ไดแ้บง่ประเภที่การสีร้างค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัิ
ใหม่ออกเป็น  ค้ำาเป็นและค้ำาตาย หร่อรากศึัพที่์생
성어 (แซึ่ง-ซึ่อง-ออ) และค้ำาย่มจากต่างประเที่ศึที่ี�
เป็นค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่차용어 (ช้้า-ยง-ออ) 

 1.1 ค้ำาเป็น ค้ำาตายและรากศึัพที่์ 생성어 

(แซึ่ง-ซึ่อง-ออ) เปน็ลกัษณะขีองค้ำาเดี�ยวไมส่ีามารถ
สี่�อค้วามหมายได้ หร่อมีค้วามหมายอยู่ในตัวแล้ว 
แตเ่ม่�อนำามาใช้เ้ป็นค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหม ่ค้วามหมาย
นั�นแตกต่างไปจากค้วามหมายเดิม เช้่น 

 갈비 (ค้ัล-บี) แปลว่า กระดูกซึ่ี�โค้รง 

 ค้วามหมายว่า ยิ�งเสีียเปรียบมากขีึ�น  
มาจากการสีร้างค้ำาแบบการย่อค้ำาค่้อการนำาค้ำาว่า  
갈 (갈수록) + 비 (비호감) ซึ่ึ�งเม่�อเป็นค้ำาศึัพที่์
บญัญตัใิหม ่ค้วามหมายไมไ่ดเ้กี�ยวขีอ้งกบักระดกู

ประเภที่ขีองค้ำา จำานวน ร้อยละ

2. ค้ำาประสีม  
복합어 
(โพ-ก�า-บอ)

2.1 ค้ำาประสีมรากศึัพที่�กับรากศึัพที่�  
합성어 (ฮำับ-ซึ่อง-ออ)  
เช้�น간선상차, 기범주, 뇌절..

75

145

21.25

41.08
2.2 รากศึัพที่�ที่ี�ประสีมด�วยการเติมอุปสีรรค้และวิภัตติปัจจัย  
파생어 (พ�า-แซึ่ง-ออ)  
เช้�น이모카세,인싸력…

40 11.33

2.3 รากศึัพที่�ประสีมกับภาษาต�างประเที่ศึ 
혼성어 (ฮำน-ซึ่อง-ออ)  
เช่น눈바디, 떡켓팅,파이세대…

30 8.50

3. ค้ำาย�อ  
축약어 (ชู้�-กยา-กอ)  
เช้�น 근자감, 돈미새, 삼일절…

150 42.49

 รวม 353 100

ตารางทีี่� 1 ค้ำาที่ับศึัพที่์และศึัพที่์บัญญัติใหม่ที่ี�ปรากฏในปี 2019 (ต่อ)
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ซึ่ี�โค้รงแต่อย่างใด 

 예문 : 왜 스스로 갈비가 될려고 하오? 

ที่ำาไมถึงเสีียเปรียบอยู่ฝึ�ายเดียว

 철컹철컹 (ช้้อล-ค้้อง-ช้้อล-ค้้อง) ค่้อ 
ค้ำาเลียนเสีียงธุรรมช้าติ의성어 (อึย-ซึ่อง-ออ)

 ค้วามหมายว่า철컹เสีียงดังแกร๊ง แกร๊ง 
เม่�อนำามาใช้้เปน็ค้ำาศัึพที่บ์ญัญตัใิหม ่มคี้วามหมาย
ว่า감옥 (ค้า-มก) แปลว่า คุ้ก 

 예문 : 철컹철컹 당해요? ถูกจับเขี้าคุ้ก
ใช้่ไหม

 1.2. ค้ำายม่จากตา่งประเที่ศึทีี่�เป็นค้ำาศึพัท์ี่
บัญญัติใหม่차용어 (ช้้า-ยง-ออ) เช้่น

 홈로윈 (โฮำม-โน-วีน) มาจากค้ำา  Home 
+ Halloween 

 ในสีถานการณ์การแพร่ระบาดขีองโรค้
  COVID-19 ต้องจัดงานฉัลองวันฮำาโลวีนทีี่�บ้าน
เปน็การนำาค้ำาศึพัที่ภ์าษาองักฤษ ค้อ่ ค้ำาวา่ Home 
รวมกับ Halloween เป็นการประสีมค้ำาใหม่โดยที่ี�
แที่นเสีียงภาษาอังกฤษที่ั�งสีองค้ำา 

 예문 : 집에서 안전하게 즐기는 “홈

로윈” 트렌드가 이어졌다. แนวโน้มการฉัลอง
ฮำาโลวีนที่ี�บ้านอย่างสีนุกและปลอดภัยกำาลังเป็น
ที่ีนิยม

 일코노미(อิล-โค่้-โน-มี) มาจากค้ำา  
economic 

 ค้ำาในภาษาอังกฤษ แต่ใช้้แที่นเสีียงด้วย
ภาษาเกาหลี ซึ่ึ�งมีค้วามหมายว่า 1인 경제, 혼자

만의 생활을 하며 자신만을 위한 소비를 함. 

ค้่อ การใช้้ช้ีวิต แบบตัวค้นเดียว อยู่ค้นเดียว และ
เพ่�อตัวเองเที่่านั�น

 예문 : 혼자만 소비를 즐기는 ‘일코노

미’를 아시나요? รู้จักผู่้ค้นที่ี�ช้อบใช้้ช้ีวิตแบบตัว
ค้นเดียวไหม

 TMT มาจากค้ำา Too Much Talker 

 เป็นค้ำาที่ี�ใช้้เรียกผู่้ที่ี�พูดมากหร่อค้นที่ี�พูด
นำ�าไหลไฟื้ดับ เปน็การสีร้างค้ำาใหม่ในลักษณะการ
ย่อค้ำาโดยการนำาเฉัพาะตัวอักษรภาษาอังกฤษมา
เรียงต่อกัน

 예문 : TMT답게 구냥 말했는

데.ค้นที่ี�พูดมากก็ตอบไปเร่�อย

 จากตัวอย่างขี้างต้น สีรุปได้ว่า ย่มจาก
ต่างประเที่ศึที่ี�เป็นค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ 차용어 (
ช้า้-ยง-ออ) เปน็การใช้ภ้าษาเกาหลีแที่นเสีียงภาษา
องักฤษและการมกีารใช้ต้วัอกัษรภาษาองักฤษเปน็
ค้ำาย่อมาใช้้ในการสีร้างค้ำาใหม่ เป็นค้ำาที่ี�เขี้าใจง่าย
ไมซ่ึ่บัซึ่อ้นและค้นที่ั�วไปก็เขีา้ใจค้วามหมายขีองค้ำา
เหล่านั�นอยู่แล้ว 

 2. ค้ำาประสม 복합어 (โพ-ก่า-บัอ)
 2.1 ค้ำาประสีมรากศึพัที่ก์บัรากศึพัที่합์성

어 (ฮำับ-ซึ่อง-ออ) 

 ค้ำาประสีมรากศึัพที่์กับรากศึัพที่์นั�นเป็น
ค้ำาศึพัท์ี่บญัญัตใิหม่ทีี่�สีามารถพบเจอได้เปน็ลำาดบั
ที่ี� 2 มีจำานวน 56 ค้ำา หร่อร้อยละ 17.67 เป็นค้ำา
ศึัพที่์ที่ี�มีการนำารากศึัพที่์มารวมกับรากศึัพที่์แล้ว
ที่ำาให้เกิดค้ำาศึัพท์ี่ใหม่ขีึ�นมา โดยทีี่�สีามารถแบ่ง
เป็นค้ำาศึพัที่ใ์หมท่ี่ี�มคี้วามหมายเหมอ่นเดิมและค้ำา
ที่ี�มีค้วามหมายเช้ิงเปรียบเที่ียบหร่ออุปมาอุปไมย 
ดังตัวอย่าง เช้่น 

 1) ค้งค้วามหมายเดิม

 나심비족 (นา-ช้ิม-บี-จก) มาจากค้ำา ‘

나’+‘가심비’, 제품의 가격이나 품질에 상관

없이 본인만의 기준에 맞추어 소비를 하는 소

비자 แปลวา่ ผู่บ้รโิภค้ที่ี�บริโภค้ตามมาตรฐานขีอง
ตนเองโดยไม่ค้ำานงึถงึราค้าหรอ่คุ้ณภาพขีองสิีนค้้า

 예문 : 나심비족은 평범한 상품에는 관심

이 없지만, 자신을 만족시키는 제품에는 지갑을 

여는 것을 망설이지 않는다.ไม่ได้สีนใจสิีนค้้าที่ั�วไป 



การศึกษาคำาทับศัพท์และคำาศัพท์บัญญัติใหม่ภาษาเกาหลี 
ในสื่อสังคมออนไลน์

668 ภาวนา เพ็ชรพราย

แต่พวกเขีาไม่ลังเลที่ี�จะเปิดกระเป๋าเงินเพ่�อหาซึ่่�อ
สีินค้้าที่ี�พวกเขีาถูกใจ

 2) ค้วามหมายเช้ิงอุปมาอุปไมย

 펀슈머 (พอ้น-ซึ่ย-ู มอ) มาจากค้ำา재미를 

위한 소비를 하는 소비 트렌드แปลว่า กระแสี
การบริโภค้นิยมหร่อบริโภค้เพ่�อค้วามสีนุก

 예문 : 펀슈머들은 단순히 제품을 구

매·소비하는 것뿐만 아니라 자발적으로 자신

의 소비 경험을 재생산하는 것이 특징이다.

 ผู่ม้ลีกัษณะเฉัพาะในการเลอ่กซึ่่�อสีนิค้า้ที่ี�
ไมเ่พียงแตก่ารซึ่่�อและการบรโิภค้ผ่ลติภณัฑ์เ์ที่า่นั�น 
แตย่งัสีรา้งประสีบการณก์ารบรโิภค้ขีองตนเองขีึ�น
มาใหม่โดยสีมัค้รใจอีกด้วย

 2.2 ค้ำารากศัึพท์ี่ที่ี�ประสีมด้วยการเติม
อุปสีรรค้และวิภัตติปัจจัย파생어 (พ้า-แซึ่ง-ออ)

 โดยในสี่วนขีองค้ำาประสีมที่ี�มีการเติม
อุปสีรรค้และวิภัติปัจจัยนั�น ก็มีการแบ่งออกเป็น 
2 ช้นดิ ค้อ่ การเติมค้ำาหน้ารากศึพัท์ี่จะเรียกวา่การ
เติมอุปสีรรค้접두파생어 (ช้็อบ-ทีู่-พ้า-แซึ่ง-ออ)  
และการเติมค้ำาหลังรากศึัพที่์จะเรียกว่าการเติม
วิภัตติปัจจัย접미파생어 (ช้็อบ-มี-พ้า-แซึ่ง-ออ) 
ตัวอย่าง เช้่น 

 1)  การเติมอุปสีรรค้접두파생어 (ช็้อบ- 
ทีู่-พ้า-แซึ่ง-ออ)

 껄무새 (กอ้ล-ม-ูแซึ่) มาจากค้ำา 껄 + 무새 

 แปลว่า 할걸이라는 말을 앵무새처럼 

반복한다는 뜻이다.ค้วามหมายว่า การที่ำาอะไร 
ซึ่ำ�าๆ หร่อพูดอะไรซึ่ำ�าๆ เหม่อนนกแก้วนกขีุนที่อง

 예문 : 우리가 껄무새가 될 수 밖에 없

는 이유? เหตุผ่ลทีี่�เรากลายเป็นนกแก้วนกขีนุที่อง

 2)  การเติมวิภัตติปัจจัย접미파생어  
(ช้็อบ-มี-พ้า-แซึ่ง-ออ)

 뒷광고  (ที่วิด- กวัง- โก) มาจากค้ำา뒤 

+ 광고

 แปลวา่광고비를 받고도 안 받았다고 하

는 거짓 광고โฆษณาที่ี�อ้างวา่ไมไ่ด้รับค้่าโฆษณา

 예문 : 뒷광고 불법일까? การบอกว่า 
ไม่ได้รับค้่าโฆษณาที่ั�งๆ ที่ี�รับค้่าโฆษณาผ่ิด
กฎหมายหร่อไม่

 2.3 การประสีมระหวา่งรากศึพัที่ก์บัค้ำายม่
จากตา่งประเที่ศึที่ี�เปน็ค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหม่혼성어 
(ฮำน-ซึ่อง-ออ)

 ค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่หร่อค้ำาที่ับศึัพที่์ที่ี� 
ค้นเกาหลีนิยมใช้้กันในปัจจุบัน นอกจากเป็น 
ค้ำาย่อทีี่�มีมากทีี่�สีุดแล้ว การใช้้ภาษาต่างประเที่ศึ
หร่อการแที่นเสีียงด้วยภาษาต่างประเที่ศึก็เป็น 
อีกวิธุีการหนึ�งทีี่�เป็นการสีร้างค้ำาศึัพท์ี่ใหม่ โดย
เฉัพาะการนำาค้วามรู้มาจากภาษาอังกฤษซึ่ึ�งเป็น
ภาษาสีากลที่ี�ทัี่�วโลกยอมรบัและมผีู่ท้ี่ี�สีามารถสี่�อสีาร
ได้เปน็อนัดบัหนึ�งขีองโลก ดงันั�นการสีร้างค้ำาศึพัที่์
ใหมโ่ดยการใช้ภ้าษาตา่งประเที่ศึมาประสีมจงึเปน็
ที่ี�นิยมในหมู่วัยรุ่นหร่อกลุ่มค้นรุ่นใหม่ทีี่�สีามารถ
สี่�อสีารภาษาอังกฤษได้ นอกจากช้่วยในเร่�อง
ค้วามสีะดวกรวดเร็วแล้วยังสีะที่้อนให้เห็นถึงการ
เปิดรับวัฒนธุรรมตะวันตกขีองค้นเกาหลีรุ่นใหม ่
มากขีึ�น โดยค้ำาที่ี�นำามาประสีมจะมีที่ั�งจากการเติม
ค้ำาภาษาต่างประเที่ศึเป็นอุปสีรรค้ ค่้อ เติมหน้า
รากศึพัที่ค์้ำาเกาหล접ี두파생어 (ช้อ็บ-ที่-ูพา้-แซึ่ง- 
ออ) หร่อวิภัติปัจจัยที่ี�เติมหลังรากศึัพที่์접미파생

어 (ช้็อบ-มี-พ้า-แซึ่ง-ออ) เช้่น 

 유교걸 (ยู-ค้โย-กอล) มาจากค้ำา 유교 + 

걸 (girl)

 แปลว่า개방적인 서구 문화와 비교했

을 때 유교적인 사상을 가진 여자. ผู่้หญิงที่ี�มี
แนวค้ดิที่างขีงจ่�อหรอ่วัฒนธุรรมเดิมเกาหลีมากกว่า
เม่�อเที่ียบกับวัฒนธุรรมตะวันตกแบบเปิด
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 예문 : 난 유교걸이라서 그런 상황 불편

해하더라 ฉันัเป็นผู่ห้ญิงหวัโบราณในสีถานการณ์
แบบนั�นไม่ช้อบค้่ะ

 3. ค้ำาย่อ축약어 (ชู้้-กยา-กอ)
 3.1 การใช้้เฉัพาะตัวอักษรฮำันกึล

 ㅈ ㅂ ㅈ ㅇ ย่อมาจาก “정보좀요”  
(ช้องโบ-จ่ม-โย)

 จากค้ำาที่ี�ปรากฏด้านบนเป็นค้ำาที่ี�พิมพ์
ขี้อค้วามไปเพ่�อขีอขี้อมูลขีองสิีนค้้าหร่อบริการที่ี�
สีนใจ ซึ่ึ�งจะสีังเกตได้ว่า ใช้้แค้่พยัญช้นะในภาษา
เกาหลี 4 ตัว ก็สีามารถที่ี�จะสี่�อค้วามหมายได้แล้ว 
อกีทัี่�งยงัประหยดัเวลาและเพ่�อค้วามรวดเรว็ในการ
สี่�อสีาร ซึ่ึ�งเป็นลักษณะการใช้้ขี้อค้วามที่ี�สี่�อค้วาม
หมายไปถึงวัฒนธุรรมหร่อลักษณะนิสีัยขีองค้น
เกาหลีในเร่�องค้วามรวดเร็ว จนกลายเป็นอีกหนึ�ง
ลกัษณะนิสียัที่ี�ค้นตา่งช้าติต่างยอมรับว่าค้นเกาหลี
เป็นค้นที่ี�มีพฤติกรรมทีี่�ที่ำาอะไรก็รวดเร็ว จนมี 
ค้ำาพูดติดปากว่า 빨리 빨리(ปัลรี ปัลรี) อยู่เสีมอ 
หร่อแม้แต่การใช้้ค้ำาย่อในการสี่�อสีาร 

 3.2 การใช้้พยางค้์หน้าสีุดขีองค้ำา

 인친 (อิน-ช้ิ�น) ย่อมาจาก ‘인스타그램 

친구’ หร่อ ‘ 인터넷 친구’

 에문 : 안녕하세요 인친님들~^^

 สีวัสีดีเพ่�อนๆ 

 การใช้้ค้ำาย่อในลักษณะขี้างต้น เป็นการ
เอาเฉัพาะพยางค้ห์นา้ขีองค้ำาเตม็ มาประสีมที่ำาให้
เกดิค้ำาใหม ่인 (อนิ) มาจากค้ำาวา่ ‘인스타그램หรอ่  
인터넷’ และ 친 (ช้ิ�น) มาจากค้ำาว่า 친구 (ช้ิ�นกู) 
ซึ่ึ�งทัี่�งสีองค้ำาเม่�อนำามารวมกันแล้ว ค้วามหมายก็
ยังค้งเดิม ไม่มีการเปลี�ยนแปลงค้วามหมาย เป็น
เพียงการย่อค้ำาให้สีั�นลง เป็นวิธีุการทีี่�ได้รับค้วาม
นยิมมากอกีหนึ�งวธิุใีนการสีรา้งค้ำาใหมใ่นการสี่�อสีาร  
โดยลักษณะการสีร้างค้ำาแบบนี� สีามารถรวบรวม
ได้ที่ั�งหมด 74 ค้ำา จาก 150 ค้ำา ซึ่ึ�งสีังเกตได้ว่า

 เป็นการสีร้างค้ำาใหม่ที่ี�มีจำานวนเกินค้รึ�งขีองการ
สีร้างค้ำาใหม่โดยการย่อค้ำา 

 อกีวธิุหีนึ�งที่ี�ใช้ใ้นการสีรา้งค้ำาใหมโ่ดยการ
ยอ่ค้ำา ค้อ่การนำาพยางค์้ใดพยางค์้หนึ�งขีองค้ำานั�นๆ 
มาประสีมกัน เช้่น

 군스펙 (คุ้น-ซึ่ึ-เพ็ก) ย่อมาจาก군대에 

다녀오는 것이 곧 취업 스펙이됨

 예문 : 아들의 군스펙은 무결점 완벽

할 것이고.ค้ณุสีมบตัทิี่างการที่หารขีองลกูช้ายฉันั 
ค้งไม่มีที่ี�ติ

 ค้ำาทัี่บศัึพท์ี่ใหมด่า้นบนนั�น หมายค้วามว่า 
ขีอ้กำาหนดหรอ่เง่�อนไขีในการสีมคั้รงานสีำาหรบัผู่ท้ี่ี�
เพิ�งกลบัมาจากการถกูเกณฑ์ท์ี่หาร สีามารถสีงัเกต
ขี้อค้วามด้านบนได้ว่า ค้่อนขี้างเป็นขี้อค้วามที่ี�มี
ค้วามยาว จึงสี่งผ่ลให้เวลาพิมพ์สี่�อสีารหร่อเวลา
พดูอาจจะใช้เ้วลามาก ดงันั�น เพ่�อเป็นการประหยัด
เวลาและเพิ�มค้วามรวดเร็วในการส่ี�อสีารจึงนิยมใช้้
ตัวย่อ 

 3.3 การใช้้พยางค์้แรกขีองค้ำาแรกและ
พยางค้์สีุดที่้าย

 근자감 (ค้ึน-จา-กัม) ย่อมาจาก근거 없

는 자신감

 예문 : OOO는 “무슨 근자감인지 모르

겠는데 왠지 이 작품은 칸에 갈 수 있을 것 같

았다. OOO กลา่ววา่ “ฉันัไม่รูว่้าตัวเองรูสึ้ีกอยา่งไร  
แต่ด้วยเหตุผ่ลบางอย่าง ฉัันรู้สีึกว่างานนี�น่าจะได้
ไปเม่องค้านสี์

 근자감 (ค้ึน-จา-กัม) มีค้วามหมายว่า 
ค้วามมั�นใจทีี่�ไมม่มีลูค้วามจริง ซึ่ึ�งเป็นลักษณะการ
สีรา้งค้ำาใหมโ่ดยการนำาพยางค้ห์นา้สีดุขีองค้ำาแรก 
และพยางค์้สีดุที่า้ยขีองค้ำาหลงัมารวมกันแล้วสีร้าง
เป็นค้ำาศึัพที่์ใหม่ขีึ�นมา โดยการสีร้างค้ำาลักษณะนี�  
ถึงแม้จะปรากฏไม่มาก แต่ก็เป็นสีร้างค้ำาใหม่ 
อีกประเภที่หนึ�ง
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 3.4 การใช้้เสีียงภาษาอังกฤษเป็น 
สี่วนประกอบ

 사바사 (ซึ่า-บา-ซึ่า) ย่อมาจาก사람  
(ซึ่ารัม) by 사람 (ซึ่ารัม) 

 에문 : 연애, 우정 인간 관계 좋은 이

야기들은 많은데 제일 중요한 전제는 사바

사이다.มีเร่�องราวดีๆ มากมายเกี�ยวกับค้วามรัก
 มิตรภาพ และค้วามสัีมพันธ์ุขีองมนุษย์ แต่สีิ�งทีี่�
สีำาค้ัญที่ี�สีุดค้่อค้วามแตกต่างขีองแต่ละบุค้ค้ล

 ในภาษาอังกฤษ หมายถึง ค้วามแตกต่าง
กันไปขีองแต่ละบุค้ค้ล ซึ่ึ�งเป็นวิธุีการสีร้างค้ำาโดย
การใช้้ค้ำาภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษในการ
สีร้างค้ำาที่ับศึัพที่์ใหม่ โดยที่ี�มีการย่อค้ำาหร่อกร่อน
ค้ำาใหสั้ี�นลง ซึ่ึ�งวยัรุน่เกาหลหีรอ่ผู่ท้ี่ี�สีามารถสี่�อสีาร
ภาษาอังกฤษได้จะนิยมใช้้ค้ำาย่อในลักษณะนี� 
เป็นสี่วนใหญ่

 3.5 การใช้้ตัวเลขีในการสีร้างค้ำาใหม่

 머선129 (มอ-ซึ่อน-อิ-รีล-กู) ย่อมาจาก
무슨 일이야 사투리 식으로 ‘무슨 일이고’

 예문 : 아니 근데 지금 이게 머선 129

 วา่แตต่อนนี�มเีร่�องอะไรหรอ่เปน็การสีรา้ง
ค้ำาใหม่โดยการใช้้ค้ำา 사투리 (ซึ่า-ทีู่-รี) ภาษาถิ�น  
ร่วมกับตัวเลขีค่้อ 129 ซึ่ึ�งเป็นการเลียนเสีียงที่ี�
ค้ลา้ยค้ลึงกับค้ำาถามทีี่�วา่ 무슨 일이야 (ม-ูซึึ่น-อี-ลี-ยา)  
แต่มีการปรับเปลี�ยนเสีียงไปเล็กน้อยให้เหม่อน
สีำาเนียงขีองภาษาถิ�น เป็นค้ำาที่ี�ค้นเกาหลีนิยม 
ใช้้กันมาก ถ้าใช้้ในการพูด ช้าวต่างช้าติสีามารถ
ที่ี�จะเดาค้วามหมายจากสีำาเนียงได้ แต่เม่�อใช้ ้
ในการพมิพ์ขีอ้ค้วามหากนั เปน็ปญัหาในการสี่�อสีาร
สีำาหรับช้าวต่างช้าติ จึงมีค้วามจำาเป็นที่ี�จะต้องม ี
การเผ่ยแพร่เป็นค้วามรู้ให้กับช้าวต่างช้าติได้รับรู้

 ตอนที่ี� 2 การวิเค้ราะห์ตามค้วามหมาย

 หนังสี่อเรียนภาษาต่างประเที่ศึสี่วนใหญ่
 ในแต่ละบที่จะมีการกำาหนดหัวขี้อที่ี�จะเรียนเพ่�อ

สีร้างแนวที่างหร่อวัตถุประสีงค้์ในการเรียนรู ้
ในแต่ละบที่มีการกำาหนดค้ำาศัึพที่์และไวยากรณ์ 
ในแตล่ะบที่ เน่�องจากการเรยีนรูค้้ำาศึพัที่ท์ี่ี�เกี�ยวขีอ้ง
กับเน่�อหาจะช่้วยเพิ�มค้วามเข้ีาใจและการจดจำา 
ค้ำาศัึพท์ี่แก่ผู่้เรียนให้มีประสิีที่ธิุภาพเพิ�มมากขีึ�น 
ดังนั�นค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่หร่อค้ำาที่ับศึัพที่์ใหม่จึง
มคี้วามจำาเปน็ในการแบ่งประเภที่ตามค้วามหมาย
เพ่�อช้ว่ยใหผู้่เ้รยีนไดจ้ดจำาและสีามารถนำาไปใช้ง้าน 
ได้จริง ตามสีถานการณ์หร่อหัวขี้อต่างๆ เพ่�อช้่วย
เพิ�มประสิีที่ธิุภาพในการเรียนรู้ค้ำาศึัพท์ี่บัญญัติ 
ขีึ�นใหม่ 

 ค้ำาศึัพที่์บัญญัติขีึ�นใหม่เป็นค้ำาศึัพที่์ที่ี�มี
ลกัษณะเฉัพาะที่ี�สีะที่อ้นใหเ้หน็ถงึสีภาพสีงัค้มและ
วฒันธุรรมเกาหลีสีมัยใหม ่ซึ่ึ�งค้ำาสีว่นใหญน่ั�นไม่ได้
ปรากฏในพจนานุกรม ดังนั�นเม่�อมีการใช้้ค้ำาศึัพที่์
บญัญัตใิหมใ่นสัีงค้มกันแพร่หลายและเพิ�มมากขีึ�น  
การสีอนค้ำาที่ี�บญัญตัขิีึ�นใหมใ่ห้แก่นกัศึกึษาช้าวไที่ย 
หร่อช้าวต่างช้าติจึงมีค้วามสีำาคั้ญเช่้นกัน การจะ
เขี้าใจค้ำาศึัพที่์และนำาไปใช้้ในการสี่�อสีารในช้ีวิต
ประจำาวันนั�น จำาเป็นต้องรู้หร่อมีค้วามเข้ีาใจ 
ภูมิหลังที่างด้านสัีงค้มและวัฒนธุรรมขีองเกาหลี
ก่อน ซึ่ึ�งก็เป็นปัจจัยพ่�นฐานในการสีร้างค้ำาศึัพที่์
บัญญัติขีึ�นใหม่ โดยเฉัพาะในช้่วงปี 2019 ซึ่ึ�งเป็น
ช้่วงที่ี�มีการแพร่ระบาดขีองโรค้  COVID - 19 ค้ำา
ศึัพท์ี่บัญญัติใหม่ที่ี�เกิดขีึ�นในช่้วงเวลานั�นก็มีเป็น
จำานวนมาก ไม่เพียงแค้่ในภาษาเกาหลี แม้แต่ใน
ภาษาไที่ยก็เกิดการสีร้างค้ำาใหม่ขีึ�นในช้ว่งนั�นดว้ย
เช้น่กัน เช้น่ การงดการพบปะสีงัสีรรค้ ์งดการสีมัผ่สัี
 ต้องมีการเว้นระยะห่างที่างด้านสีังค้ม สี่งผ่ลให้มี
การพัฒนาที่างด้านเที่ค้โนโลยีเพ่�อการส่ี�อสีารใน 
รปูแบบไรส้ีายหรอ่ที่ี�เปน็ที่ี�รูจ้กักนัในนามการสี่�อสีาร
แบบออนไลน์มีเพิ�มมากขีึ�น เช่้น การเรียนแบบ
ออนไลน์ การที่ำางานทีี่�บ้าน Work From Home 
หร่อแม้แต่การพักรักษาตัวอยู่ที่ี�บ้านสีำาหรับผู่้ที่ี�ได้
รับเช้่�อ COVID - 19 ดังนั�นการแบ่งประเภที่ขีอง 
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ค้ำาศึัพท์ี่บัญญัติใหม่ก็มีสี่วนช่้วยในการเรียนรู้ค้ำา
ศึัพที่์ได้เป็นอย่างดี นอกเหน่อจากการเรียนรู้การ
สีร้างค้ำาศึัพที่์แล้ว สีถาบันภาษาเกาหลีแห่งช้าติ  
(국립국어원, 2019) ได้สีร้างที่ฤษฎีหร่อรูปแบบ
ในการแบ่งประเภที่ขีองค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ตาม

หมวดหมู่ค้วามหมายโดยยึดหลักที่างสีังค้มและ
วฒันธุรรม เศึรษฐกิจและการศึกึษา ได้แก่ ค้ำาศัึพท์ี่
บัญญัติใหม่เกี�ยวกับ ช้ีวิต มนุษย์ สีังค้ม เศึรษฐกิจ 
ธุรรมช้าต ิและ ออนไลน ์จงึไดม้กีารจำาแนกค้ำาศัึพที่์
บัญญัติใหม่ตามค้วามหมาย ดังนี�

ตารางทีี่� 2 การวิเค้ราะห์ค้ำาที่บัศัึพท์ี่และศัึพท์ี่บญัญัตใิหม่ตามค้วามหมายในช่้วงทีี่�มกีารแพร่ระบาดขีอง
โรค้ COVID - 19

ลำาดับัที่ี่ ค้วามหมาย จำานวน ร้อยละ ตัวอย่าง

1 การเม่อง 4 1.13 공적 마스크, 긴급 재난 생활비, 공적판
매처, 재난구조수당...

2 สีุขีภาพและการแพที่ย� 6 1.70 피뽑탈, 헬린이, 떡락, 언텍트...

3 COVID -19 20 5.67 확찐자, 금스크, 작아격리,생활치료센
터...

4 เศึรษฐกิจ 26 7.37 갑통알, 돈미새, 라할살, 빚투, 월루...

5 การศึึกษา 18 5.10 교육재난지원금, 개강병, 샐러던트…

6 การบริโภค้ 44 12.46 꿀잠, 돼지력, 나심비족, 저메추...

7 การแต�งกาย 2 0.57 낄끼빠빠, 어퍼웨어. 

8 รูปร�างลักษณะ

นิสีัย หน�าตา

20 5.67 머쓱타드, 머머리, 껄무새, 700, 마스크
메이크업...

9 วัฒนธุรรม 11 3.12 뽀시래기, 문찐, 톤궁예, 유교걸…

10 การใช้�สี่�อโซึ่เช้ียล 34 9.63 런스타, 춘식이, 공스타, 꾸안꾸...

11 เกมสี� 6 1.70 자강두천, 자만추, 졌잘싸, 자만추…

12 วิถีช้ีวิติ ค้วามเป็นอยู� 56 15.86 인싸력, 홈코노미, 주불, 피미여행…

13 อ่�นๆ 106 30.03 나나, 창귀, 쌉파서블, 철컹철컹, 꼬북
좌…

รวม 353 100

 จากการจัดหมวดหมู่ค้ำาที่ับศึัพที่์และ
ค้ำาศัึพท์ี่บัญญัติใหม่ขีองภาษาเกาหลีในปี 2019  
พบว่า ค้ำาศัึพที่์เกี�ยวกับ วิถีช้ีวิตและค้วามเป็นอยู่
ปรากฏมากเป็นอันดับทีี่� 1 จำานวน 56 ค้ำา เป็น
ร้อยละ 15.86 จะเห็นได้ว่าค้ำาศึัพที่์เหล่านี�สีะที่้อน

ให้เห็นว่าค้นเกาหลีได้สีร้างค้ำาใหม่ขีึ�นมาจากค้ำาที่ี�
เกี�ยวขี้องกับการดำาเนินช้ีวิตเป็นสี่วนใหญ่ ที่ำาให้
สีามารถใช้้ค้ำาเหล่านี�ได้บ่อยและรวมทัี่�งเป็นค้ำาที่ี�
ค้นที่กุเพศึที่กุวยัรูค้้วามหมายและนยิมใช้ก้นัอยา่ง
แพร่หลาย เช้่น ค้ำาเกี�ยวกับวิถีช้ีวิตค้วามเป็นอยู่
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 เช้่น 인싸력 (อิน-ซึ่า-รย็อก) มาจาก 사
람들 사이에서 잘 적응할 수 있는 능력แปลว่า 
ค้วามสีามารถในการปรับตัวเขี้ากับผู่้อ่�นได้ดี 

 예문 : 인싸력도 없고 그거 좀 편들어

서 정권에 이렇다할 누가 되지도 않아.เขีาไม่มี 
ค้วามสีามารในการปรับตัวและมีอค้ติเล็กน้อย  
ดังนั�นเขีาจึงไม่มีอิที่ธุิพลในรัฐบาลมากนัก

 สีว่นลำาดบัที่ี� 2 ค้อ่ ค้ำาที่ี�เกี�ยวกับการบริโภค้ 
การบริโภค้ถอ่ว่าเป็นปจัจัยทีี่�หา้ในการดำาเนนิช้วีติ
ขีองมนุษย์ มนุษย์ทีุ่กค้นต้องกินต้องด่�มต้องใช้้  
ดงันั�นค้ำาที่บัศึพัที่แ์ละค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหมจ่งึปรากฏ
ให้ได้

 พบเจอมากเปน็อบัดบัที่ี� 2 จำานวน 44 ค้ำา 
ค้ิดเป็นร้อยละ 12.46

 เช้่น 돼지력 (ที่เว-จี-รย็อก) มาจาก돼지

력 음식을 잘 먹을 수 있는 능력 แปลว่า ผู่้ที่ี�มี
ค้วามสีามารถในการกิน 

 예문 : 너의 돼지력으로 말할 것 같

으면 장난아니지. ไม่ใช้่เร่�องตลกถ้าพูดถึงเร่�อง
ค้วามสีามารถในการกินขีองเธุอ

 ลำาดับต่อไป ค้่อ ค้ำาที่ี�เกี�ยวขี้องกับการใช้้
สี่�อโซึ่เช้ียล จำานวน 34 ค้ำา ค้ิดเป็นจำานวนร้อยละ 
9.63การใช้ส้ี่�อโซึ่เช้ยีลในปจัจบุนัถอ่ไดว้า่เปน็ปจัจยั
สีำาค้ญัในการดำาเนนิช้วีติ และผู่ค้้นส่ีวนใหญ่ตา่งใช้้
สี่�อโซึ่เชี้ยลในการติดต่อส่ี�อสีาร สี่งผ่ลให้เกิดการ
สีร้างค้ำาใหมแ่ละค้ำาที่บัศึพัที่เ์กิดขีึ�นเปน็จำานวนมาก
 โดยเฉัพาะในกลุ่มวัยรุ่น สีะที่้อนถึงสีังค้มปัจจุบัน
ว่าโที่รศึัพที่์ม่อถ่อกลายเป็นปัจจัยสีำาค้ัญในการ
ดำาเนินชี้วิตไม่ว่าจะที่ำางาน เรียน หร่อเวลาไหน
ก็ตาม มนุษย์ในทุี่กวันนี�ต้องพึ�งพาสี่�อโซึ่เชี้ยลจึง
ที่ำาใหค้้ำาศึพัที่ท์ี่ี�เกี�ยวกบัค้ำาเหลา่นี�สีามารถพบเหน็
ได้เป็นจำานวนมากเช้่นเดียวกัน

 เช้่น 런스타 (รอน-ซึ่่อ- ที่้า) แปลว่า  
การโพสี รูปวิ�งในแอพอินสีตาแกรม

 ลำาดบัตอ่ไป ค่้อ ค้ำาศึพัท์ี่ในหมวด เศึรษฐกิจ  
ในช่้วงปี 2019 เป็นช้่วงที่ี�มีการระบาดขีองโรค้  
COVID -19 ตามหวัขีอ้ข่ีาวหรอ่ขีอ้มลูที่างส่ี�อโซึ่เช้ยีล 
จะมีการกล่าวถึงลักษณะที่างด้านเศึรษฐกิจขีอง
ประเที่ศึต่างๆ ทีี่�ได้รับผ่ลกระที่บจากการระบาด
ขีองโรค้ COVID - 19 จงึสีง่ผ่ลใหม้คี้ำาที่บัศัึพที่แ์ละ
ค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ปรากฏเป็นลำาดับที่ี� 4 จำานวน 
26 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อยละ 7.37

 เช้่น 갑통알 (ค้ับ-ที่้ง-อัล) มาจาก갑자기 

통장을 보니아르바이트해야겠다.แปลว่า เม่�อ
เห็นสีมุดบัญช้ีธุนาค้ารแล้วต้อหางานพาร์ที่ไที่ม์
ที่ำา

 예문 : 월급날 전에 생각나는 말이 갑

통알이다.ค้ำาพดูที่ี�ค้ดิไดก้อ่นวนัจา่ยเงนิเด่อนออก 
ค้่อหางานพาร์ที่ไที่ม์ที่ำา

 และลำาดับต่อไปค่้อ ค้ำาศึัพที่์ในหมวด  
COVID - 19 ในปี 2019- ถึงปัจจุบัน การแพร่
ระบาดขีองโรค้ โรค้ COVID - 19 สี่งผ่ลกระที่บ
ต่อการดำาเนินช้ีวิตขีองผู่้ค้นทุี่กค้น ทีุ่กช้นช้ั�น  
ทีุ่กประเที่ศึ และเน่�องจาก COVID - 19 เป็นโรค้
อุบัติใหม่เพราะฉัะนั�นค้ำาศึัพที่์ใหม่ๆ ที่ี�เกี�ยวขี้อง
กับโรค้นี�จึงสีามารถพบเจอได้เป็นจำานวนมาก  
ค้ำาศึัพที่์จากเช้่�อโรค้ การแพร่ระบาด การรักษาตัว
หร่อแม้แต่กระที่ั�งวิธุีการป้องกัน รวมไปถึงสีภาวะ
การขีาดแค้ลนอุปกรณ์ในการป้องกันโรค้ 

 เช้่น 금스크 (ค้ึม-ซึ่ึ-ค้ึ) แปลว่า การหา
หน้ากากอนามัยนั�นยากหร่อราค้าแพงพอๆ กับ
ราค้าที่องค้ำา 

 예문 : 금보다 귀한 ‘금스크’, 재사용 

해도 될까?

 หนา้กากอนามยัทีี่�มคี้า่มากกวา่ที่องค้ำาใช้้
ซึ่ำ�าได้ไหม

 ค้ำาที่ี�เกี�ยวกับการระบาดขีองโรค้ COVID 
-19 และ รูปร่างลักษณะนิสีัย หน้าตา สีามารถพบ
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เจอได้ที่ั�งหมด 20 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อย 5.67 ที่ั�งสีอง
ประเภที่ ดังนั�นถ้าสีังเกตจากหมวด COVID - 19 
กถ็อ่ไดว้า่มคี้ำาศึพัที่ใ์หม่ๆ  เกี�ยวกบัการแพรร่ะบาด
ขีองโรค้อุบัติใหม่ที่ั�งการที่ี�ต้องอยู่ในสีังค้มที่ี�ไม่
สีามารถพบเจอกนัไดโ้ดยตรง ตอ้งดำาเนนิกจิกรรม
ตา่งๆ ผ่า่นสี่�อออนไลน ์หรอ่แมแ้ตค่้ำาศึพัที่เ์กี�ยวกบั
การดแูลตวัเอง การปฏบิตัติวัในช้ว่งนี�กส็ีง่ผ่ลใหเ้กดิ
ค้ำาศึพัท์ี่บญัญติัใหมข่ีึ�นเปน็จำานวนมากเช้น่เดยีวกนั 
และในสีว่นขีองค้ำาที่ี�เกี�ยวกบัลกัษณะรปูรา่งหนา้ตา  
เกาหลีถ่อได้ว่าเป็นประเที่ศึที่ี�มีวัฒนธุรรมในเร่�อง
ขีองการใสีใ่จรปูรา่งหนา้ตามากเปน็อนัดบัตน้ขีอง
โลก โดยสีงัเกตไดจ้ากพฤตกิรรมการที่ำาศึลัยกรรม
หรอ่ววิฒันาการและค้วามทัี่นสีมยัขีองการศัึลยกรรม
ขีองเกาหลีที่ี�เป็นที่ี�ยอมรับขีองที่ั�วโลก หร่อแม้แต่
ค้นไที่ยที่ี�นิยมเดนิที่างเพ่�อไปที่ำาศึลัยกรรมที่ี�เกาหลี 
ดงันั�นค้ำาศึพัที่ท์ี่ี�เกี�ยวข้ีองกบัรปูลกัษณภ์ายนอกนั�น
จึงสีามารถพอเห็นได้ที่ั�วไปในส่ี�อสีังค้มออนไลน์  
ไมว่า่จะสีถานการณไ์หนการดำาเนนิช้วีติขีองผู่ค้้นก็
ไมส่ีามารถละเลยหรอ่วา่มองขีา้มลกัษณะภายนอก  
รูปร่าง หน้าตาไปได้เลย ถึงแม้ว่าในช้่วงปี 2019 
เป็นช้่วงที่ี�ผู่้ค้นไม่สีามารถพบเจอหน้ากันโดยตรง
ได้เน่�องจากการแพร่ระบาดขีองโรค้ COVID - 19 
ก็ไม่ได้สี่งผ่ลกระที่บให้ผู่้ค้นใสี่ใจในรูปร่างหน้าตา
ขีองตัวเองน้อยลง ยังค้งมีค้ำาศึัพที่์ใหม่ๆ เกี�ยวกับ
รูปร่างหน้าตาเพิ�มขีึ�น 

 เช้น่ 마스크메이크업 (มา-ซึ่-ึค้-ึเม-อี-ค้-ึอพั)  
ค้่อ การแต่งหน้าไม่ให้เป้�อนติดหน้ากากอนามัย 

 예문 : 마스크메이크업 민감성쿠션 

레미유 오네릭 스킨 쿠션รองพ่�นที่ี�ช้่วยให้ผ่ิวที่ี� 
แพ้ง่ายแต่งหน้าแล้วไม่เป้�อนหน้ากากอนามัย

 การศึึกษาเป็นสีิ�งที่ี�ค้นเกาหลีเอาใจใส่ีและ
มีการแขี่งขีันกันอย่างสีูงที่ั�งในเร่�องขีองการเรียน
เพ่�อสีอบเขี้ามหาวิที่ยาลัย หร่อการศึึกษาเน่�อหา
ที่ี�ตัวเองสีนใจเพ่�อนำาค้วามรู้มาเพิ�มพูนที่ักษะใน
การที่ำางาน กส็ีง่ผ่ลใหค้้ำาศึพัที่บ์ญัญัตใิหมเ่กี�ยวกบั 

การศึึกษาก็สีามารถพบเจอได้เป็นจำานวนมาก  
และอีกปัจจัยค้่อ ผู่้ที่ี�นิยมใช้้ค้ำาเหล่านี�อยู่ในช้่วง
วัยหนุ่มสีาวและเป็นช้่วงอายุที่ี�มีการนิยมใช้้ค้ำา
ที่ับศึัพที่์หร่อค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่อย่างแพร่หลาย  
จึงที่ำาให้เกิดค้ำาศึัพที่์เหล่านี�เป็นจำานวนมากเช้่น
เดียวกัน ค้ำาเกี�ยวกับการศึึกษา จำานวน 18 ค้ำา  
ค้ิดเป็นร้อยละ 5.10 ซึ่ึ�งสี่วนนี�สีะที่้อนให้เห็นว่า  
แม้จะมีการระบาดขีองโรค้ COVID - 19 แต่การ
ศึกึษายงัค้งตอ้งดำาเนนิการตอ่ ซึ่ึ�งปรากฏในรปูแบบ
การเรียนแบบออนไลน์เป็นการศึึกษาทีี่�นักศึึกษา
และค้รู อาจารย์ไม่สีามารถพบเจอกันได้ จึงที่ำาให้
เกดิปญัหาและอปุสีรรค้ตอ่การศึกึษาขีึ�นอยา่งมาก 
จงึมสีีว่นใหเ้กดิการสีรา้งค้ำาใหมเ่พ่�อนำามาใช้ใ้นช้ว่ง
การศึึกษาแบบออนไลน์เพิ�มมากขีึ�น

 และค้ำาในหมวดอ่�นๆ เช้่น การเม่อง  
สีุขีภาพและการแพที่ย์ การแต่งกาย รวมไปถึง  
ค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ที่ี�ปรากฏในรายการที่ีวี  
เกมสี์ออนไลน์ และอ่�นๆ อีกที่ี�สี่งผ่ลให้เกิดการใช้้
ค้ำาศึัพที่์เหล่านี�ในสี่�อโซึ่เช้ียลอย่างแพร่หลาย และ 
มีค้ำาศึัพที่์อีกเป็นจำานวนมาก ที่ี�ไม่สีามารถจัด 
หมวดหมู่ได้ เน่�องจากว่าเป็นค้ำาที่ี�ใช้้สีัญลักษณ์ 
เช้่น ด้านศึิลปะ สีภาพจิตใจ เป็นต้น

 อย่างไรก็ตามค้ำาศึัพท์ี่บัญญัติใหม่หร่อ 
ค้ำาทัี่บศัึพท์ี่ทีี่�ใช้้ในส่ี�อออนไลน์เกาหลีได้มีการ
พฒันามาจากการยอ่ การประสีมค้ำาและที่ี�สีำาค้ญัค้อ่ 
การใช้้ค้ำาย่มมาจากภาษาต่างประเที่ศึ เพราะว่า
สี่�อโซึ่เช้ียลเป็นกระบวนการในการติดต่อแบบไร้
พรหมแดนไร้จึงเป็นปัจจัยที่ี�สี่งผ่ลให้ผู่้ทีี่�ใช้้ได้เกิด
ค้วามรวดเร็วในการสี่�อสีารในยุค้สีมัยใหม่ เพราะ
ฉัะนั�นการเรียนรู้ค้ำาศัึพท์ี่ใหม่ๆ เหล่านี� นอกจาก
สีง่ผ่ลใหก้ารสี่�อสีารสีมัฤที่ธุิ�ผ่ลแลว้ที่ำาใหเ้กดิค้วาม
กระช้ับในการสี่�อสีารด้วย

 ซึ่ึ�งเม่�อพจิารณาถงึค้วามหมายขีองค้ำาที่บั
ศึพัที่แ์ละค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัใิหมท่ี่ี�ปรากฏในสี่�อออนไลน์  
ถ่อได้ว่ามีค้วามหลากหลายเป็นอย่างมาก เพราะ
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ขี่าวในทีุ่กช้่องสีำานักก็ได้นำาขี่าวหลายๆ ด้านมา
นำาเสีนอ หร่อในรายการวาไรตี�ก็มีการใช้้ค้ำาที่ับ
ศึัพที่์ใหม่ๆ ที่ี�ใช้้ในชี้วิตประจำาวันมาใช้้กันอย่าง
แพร่หลาย ดังนั�นส่ี�อออนไลน์จึงเป็นตัวกลางใน
การเผ่ยแพร่ค้ำาเหล่านี�ได้อีกหนึ�งวิธุี 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 
 จากการศึึกษารวบรวมและวิเค้ราะห์ค้ำาที่บั
ศึพัที่แ์ละค้ำาศึพัที่บ์ัญญัตใิหมท่ี่ี�ปรากฏในสี่�อสีงัค้ม
ออนไลนข์ีองเกาหลีในป ี2019 นั�น สีามารถพบเจอ
ไดท้ี่ั�งหมด 353 ค้ำา มกีารใช้ร้ปูแบบค้ำายอ่มากเปน็
อันดับ 1 โดยวิธุีการย่อค้ำาค่้อ การนำาค้ำาต้นขีอง
แตล่ะค้ำามาประสีมกัน หรอ่การนำาค้ำาตน้และค้ำาหลัง
มาใช้ใ้นการสีร้างค้ำาใหม ่และมีการสีรา้งค้ำาใหมข่ีึ�น
จากการประสีมค้ำาที่ี�มีการเติมวิภัติและปัจจัย การ
ใช้้ค้ำาย่มจากภาษาต่างประเที่ศึซึ่ึ�งโดยสี่วนมาก
เป็นค้ำามาจากภาษาอังกฤษ และเม่�อวิเค้ราะห์ใน
สี่วนขีองค้วามหมายพบว่าในช้่วงปี 2019 เป็นป ี
ที่ี�มกีารระบาดขีองโรค้ COVID - 19 เปน็ยคุ้ที่ี�ผู่ค้้น
ไม่สีามารถเจอหน้ากันได้โดยตรง ดังนั�น ค้ำาศึัพที่์
ที่ี�ปรากฏโดยสี่วนมากจึงมีที่ี�มาจากการสี่�อสีาร
ด้วยระบบออนไลน์ และมีการใช้้ค้ำาที่ี�เกี�ยวขี้องกับ 
วถิชี้วีติ การบริโภค้ สี่�อโซึ่เชี้ยล เลยที่ำาให้มคี้ำาศึพัท์ี่
ใหม่ๆ  บญัญัตขิีึ�นเปน็จำานวนมาก ค้ำาศึพัที่เ์กี�ยวกบั 
การศึึกษา เศึรษฐกิจ วัฒนธุรรม รูปร่างหน้าตา  
การแต่งกาย เพ่�อค้วามสีะดวกรวดเร็วหร่อการ
ประหยัดเวลาในการพิมพ์ตัวอักษร อีกทัี่�งการ
ใช้้ค้ำาย่อก็เป็นสีิ�งที่ี�ได้รับอิที่ธิุพลมาจากการใช้้  

อิโมติค้อน อิโมติช้ันหร่อการใช้้สีติ�กเกอร์ในการ
สี่�อสีารกันในระบบสี่�อออนไลน์ต่างๆ 

 เพราะฉัะนั�นในปี 2019 ถ่อได้ว่าเป็นปีที่ี�
มีค้วามนิยมส่ี�อสีารกันด้วยระบบออนไลน์เพิ�มขีึ�น
มาก ดังนั�นการที่ี�มีการสีร้างค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่ๆ  
เกิดขีึ�น จงึมคี้วามจำาเปน็ที่ี�จะตอ้งรูท้ี่ี�มา รูค้้วามหมาย 
หร่อ รู้สีถานการณ์ในการใช้้ค้ำาเหล่านั�น เพ่�อที่ำาให้
การส่ี�อสีารสีามารถบรรลุผ่ลสีำาเรจ็ได ้ดงันั�นนอกจาก
การเรยีนรูก้ารใช้ค้้ำาที่บัศึพัที่ใ์หมห่รอ่ค้ำาศึพัที่บ์ญัญตัิ
ใหม่ที่ี�มีค้วามจำาเป็นต่อบุค้ค้ลที่ั�วไปและ ค้นต่าง
ช้าติที่ี�เรียนภาษาเกาหลีก็มีค้วามจำาเป็นที่ี�จะต้อง 
เขีา้ใจและเรยีนรูว้วิฒันาการขีองภาษาเกาหลดีว้ย
เช้่นกัน 

ข้ีอเสนอแนะ
  ค้ำาที่ับศึัพที่์หร่อค้ำาศึัพที่์บัญญัติใหม่เป็น
ค้ำาศึัพที่์ที่ี�ไม่ปรากฏในพจนานุกรม ดังนั�นถ้าได้มี
การเพิ�มค้ำาศัึพที่์เหล่านี�ไว้ในพจนานุกรมหร่อใน
ระบบออนไลน์ก็จะเป็นแนวที่างในการเผ่ยแพร่
ค้วามรู้หร่อเป็นการกระจายค้วามรู้ให้ผู่้ที่ี�สีนใจ 
ได้ศึึกษาเพิ�มเติมได้

กิตติกรรมประกาศึ
 งานวจิยัเร่�องการศึกึษาค้ำาที่บัศึพัที่แ์ละค้ำา
ศึพัท์ี่บญัญัตใิหม่ภาษาเกาหลใีนส่ี�อสีงัค้มออนไลน์
เปน็การวิจยัทีี่�ได้รบัทุี่นสีนบัสีนนุการวิจยัจากกองทุี่น
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บัที่ค้ดัย่อ
 การวิจัยค้รั�งนี� มีวัตถุประสีงค้์ 1) พัฒนาสี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์เพ่�อช้่วยยกระดับค้วามสีามารถด้าน
ค้วามจำาสีำาหรับผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยินในการต่อยอดสู่ีกระบวนการออกแบบหัตถกรรมเช้ิง
พาณชิ้ย ์2) เพ่�อสีรา้งองค้ค์้วามรูท้ี่ี�เสีรมิสีรา้งสีมรรถนะที่กัษะในการสีรา้งสีรรค้ส์ีำาหรบัผู่ท้ี่ี�มีค้วามบกพรอ่ง
ที่างการได้ยินให้เกิดประสีิที่ธุิภาพและประสีิที่ธุิผ่ล 3) เพ่�อสี่งเสีริมต่อยอดค้วามสีามารถจากการเรียนรู้
ขีองผู่ท้ี่ี�มคี้วามบกพรอ่งที่างการไดย้นิในการประกอบอาช้พีและไดร้บัจา้งงานในอตุสีาหกรรมสีรา้งสีรรค้์ 
รปูแบบการวจิยัเปน็การวจัิยเช้งิปฏบิตักิารแบบมสีีว่นรว่มในการเกบ็ขีอ้มลูภาค้สีนาม ใช้ท้ี่ฤษฎคี้วามจำา
สีองกระบวนการ ที่ฤษฎีการสีลายตัว และแนวค้ิดเช้ิงออกแบบ เป็นกรอบการวิจัย พ่�นที่ี�วิจัยค้่อ ค้ณะ
มัณฑ์นศึิลป์ มหาวิที่ยาลัยศึิลปากร และวิที่ยาลัยราช้สีุดา มหาวิที่ยาลัยมหิดล กลุ่มตัวอย่างค่้อ ผู่้ทีี่�มี 
ค้วามบกพร่องที่างการได้ยินจำานวน 10 ค้น ผ่ลการวิจัยพบว่า การใช้้ส่ี�อสีมุดบันที่ึกเชิ้งสีร้างสีรรค์้ 
ดว้ยกระบวนการบันที่กึแบบ “บูโจ” ประกอบกับการใช้แ้ผ่นภาพ ภาพร่าง และการจดค้ำาจากการแปลขีอง
ล่ามภาษาม่อไที่ยที่ี�เกี�ยวขี้องกับหัวขี้อแบบเฉัพาะเจาะจง จัดรูปเล่มตามรสีนิยมขีองผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่อง
ที่างการได้ยินซึ่ึ�งที่ำาการบันทึี่กด้วยตนเองนั�น สีามารถกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ศึึกษาที่บที่วน และ 
ยกระดับค้วามสีามารถด้านค้วามจำาในระดับที่ี�ดีขีึ�น มีสีัดส่ีวนอยู่ในเกณฑ์์ทีี่�ดี โดยผู่้เรียนด้านศึิลปะ 
และการออกแบบทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน สีามารถนำาไปประยุกต์ใช้้ต่อยอดในการออกแบบ
สีร้างสีรรค้์หัตถกรรมเช้ิงพาณิช้ย์ได้ต่อไป
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การพัฒนาสื่อเชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยยกระดับความสามารถ 
ด้านความจำาสำาหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในการ...
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Abstract
 The objective of this research was threefold: 1) To develop creative media aimed  
at enhancing the memory ability of individuals with hearing impairments to facilitate their  
participation in the commercial handicraft design process. 2) To create knowledge that enhances 
creative skills for individuals with hearing impairments, making them more efficient and effective. 
3) To promote the ability acquired through learning among individuals with hearing impairments, 
enabling them to pursue careers and employment opportunities in the creative industry. The 
research methodology employed was participatory action research conducted through field data 
collection. It was based on two memory theories: the two-process theory of memory and decay 
theory, along with design thinking as the research framework. The research was conducted at the 
Faculty of Decorative Arts, Silpakorn University, and the Rachasuda College, Mahidol University. 
The sample group consisted of 10 individuals with hearing impairments. The findings indicated 
that the use of creative note-taking media with a ‘Bujo’ recording method, along with the use 
of visual aids, sketches, and written translations by Thai sign language interpreters related to  
specific focused topics, can be adapted to suit the preferences of individuals with hearing  
impairments. These self-recorded materials stimulate learning, review, and enhance memory 
abilities to a high level. The results fall within a favorable range, allowing art and design students 
with hearing impairments to apply them in future commercial handicraft design endeavors.

Keywords: Creative media, memory, impaired hearing, design, handicraft

บัที่นำา
 มนุษย์นั�นเกิดการเรียนรู้จากการอยู่ร่วม
กันเพ่�อค้วามปลอดภัยและเอาตัวรอดในการดำารง
ช้ีวิต จึงจำาเป็นต้องเรียนรู้ภาษาอันเป็นสีิ�งสีำาคั้ญ
สีำาหรับการสี่�อสีารด้วยการพูดแสีดงค้วามค้ิดเห็น
ระหว่างกันเพ่�อให้ผู่้อ่�นเขี้าใจ ด้วยการใช้้ประสีาที่
สีมัผ่ัสีที่างการได้ยนิในการรบัรู ้ซึ่ึ�งนอกจากภาษา
ไที่ยที่ี�มีค้วามสีำาค้ญัในฐานะทีี่�เปน็ภาษาประจำาช้าติ
แล้วนั�น ภาษาไที่ยยังเป็นเค้ร่�องมอ่ในการส่ี�อสีาร  
และเป็นปัจจัยสีำาค้ัญขีั�นพ่�นฐานในการศึึกษา  
การที่ี�ผู่เ้รียนจะสีามารถนำาเอาค้วามรูจ้ากบที่เรียนมา
ใช้ป้ระโยช้นใ์นช้วีติประจำาวนัไดอ้ยา่งมปีระสีทิี่ธิุภาพ
นั�น ที่ักษะที่ั�ง 4 ด้าน ค้่อ การฟื้ัง พูด อ่าน เขีียน  
ในการใช้้ภาษาไที่ยต้องได้รบัการฝึกึฝึนอย่างถกูตอ้ง  
อย่างไรก็ตามการดำารงอยู่ขีองสีังค้มในศึตวรรษ 

ที่ี� 21 ประกอบไปด้วยค้วามหลากหลาย โดยกลุ่ม
ผู่้พิการหร่อผู่้ทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน 
กเ็ปน็อกีกลุม่หนึ�งที่ี�ตอ้งไดรั้บการพฒันาดา้นค้วามคิ้ด 
สีร้างสีรรค้์ โดยการใช้้สี่�อช้่วยยกระดับค้วามจำา
ให้มีประสีิที่ธุิภาพมากขีึ�น เฉักเช้่นเดียวกับบุค้ค้ล
กลุ่มอ่�น สีอดค้ล้องกับพระราช้บัญญัติการจัด
การศึึกษาสีำาหรับค้นพิการ พ.ศึ. 2551 มาตรา 5  
ขีอ้ 3 ค้นพกิารมสีีทิี่ธุแิละหนา้ที่ี�ในการศึึกษา โดยได้
รบัการศึึกษาทีี่�มมีาตรฐานและประกันค้ณุภาพการ
ศึึกษา รวมที่ั�งการจัดหลักสีูตรกระบวนการเรียนรู้
 การที่ดสีอบที่างการศึึกษาที่ี�เหมาะสีมสีอดค้ล้อง
กับค้วามต้องการจำาเป็นพิเศึษขีองค้นพิการแต่ละ
ประเภที่และบุค้ค้ล 

  ศึรียา นยิมธุรรม (2551) กลา่ววา่ ลกัษณะ
ผู่้ทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยินนั�น หมายถึง  
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ผู่ท้ี่ี�สีญูเสีียสีมรรถภาพที่างการไดย้นิ เน่�องจากอวยัวะ
การได้ยิน เช้่น ประสีาที่หูเสี่�อมหร่อพิการ ที่ำาให้ 
ไมไ่ดยิ้นเสียีงหรอ่ได้ยนิไมช่้ดั ซึ่ึ�งโดยธุรรมช้าตแิลว้
ในเดก็ปกตสิีว่นใหญจ่ะเรยีนรูทั้ี่กษะที่างภาษาดว้ย
การใช้้ประสีาที่สัีมผ่ัสีด้านการได้ยินเป็นหลัก แต่
เด็กทีี่�มคี้วามบกพร่องที่างการได้ยนิจะไม่สีามารถ
ตอบสีนองการเรียนรูทั้ี่กษะด้านนี�ได้ด ีอกีที่ั�งตอ้งใช้้
ประสีาที่สัีมผั่สีที่างสีายตาและการสัีมผั่สีที่ี�เหล่อ 
อยูใ่นการเรียนรูสิ้ี�งพ่�นฐานในการดำารงช้วีติประจำาวัน  
นอกจากนั�นด้วยขีีดจำากัดขีองประสีบการณ์ที่ี�ได้
รับมาที่างการมองเป็นหลัก จึงมักประสีบปัญหา
จากค้วามที่รงจำา การจำาแนกลำาดับขี้อมูล และ
ค้วามสีัมพันธุ์ โดยเฉัพาะจากการค้้นค้ว้าขี้อมูล 
ที่ี�จำาเป็นเพ่�อผ่ลิตผ่ลงานสีร้างสีรรค้์ ซึ่ึ�งแม้ว่าผู่้ที่ี�มี 
ค้วามบกพร่องที่างการได้ยินจะสีามารถจดจำา 
ด้วยการมองเห็น แต่ก็ได้แค่้เพียงระยะสัี�นและ 
มักจะล่มได้ง่ายเช้่นกัน การพัฒนาประสีาที่สีัมผ่ัสี 
การรับรู้ทีี่�เหล่ออยู่จึงเป็นค้วามจำาเป็นอย่างมาก 
เน่�องจากพฤตกิรรมสีว่นที่ี�แสีดงออกดา้นการเรยีนรู้ 
ขีองผู่้ทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน จะไม่มี
ค้วามเขีา้ใจลกึซึ่ึ�งที่ั�งที่างภาษาพดูและภาษาเขียีน 
ที่ำางานช้า้ อา่นและเขียีนผิ่ด มกัมคี้วามเข้ีาใจค้ลาด
เค้ล่�อนจากค้วามเปน็จรงิ เน่�องจากการสี่�อสีารด้วย
ภาษาม่อไที่ยเป็นภาษาแรกและภาษาหลัก ต้อง
แสีดงออกดว้ยการใช้ก้ริยิาที่า่ที่างขีองมอ่และสีหีนา้  
ประกอบกับการสี่�อสีารถ่ายที่อดอารมณ์แที่นการ
ใช้้เสีียงพูด ภาษาม่อไที่ยจึงเป็นภาษาที่ี�ได้รับการ
ยอมรบัให้เปน็ภาษาหนึ�งสีำาหรับส่ี�อสีารค้วามหมาย
ที่ี�ตอ้งเรียนรู้ค้ำาศึัพที่เ์หมอ่นภาษาอ่�นที่ั�วไป ดงันั�น
ตั�งแตว่ยัเด็กขีองผู่ท้ี่ี�มคี้วามบกพร่องที่างการได้ยนิ
จะได้เรยีนรูด้้วยการจำาเปน็ค้ำาเดี�ยว นำามาเรียงเป็น
ขี้อค้วามสีั�นๆ เพ่�อสี่�อสีารให้ผู่้อ่�นเขี้าใจ ซึ่ึ�งปัญหา
หลักทีี่�พบ ค่้อ การใช้้สีายตาอยู่ตลอดเวลาเพ่�อ
ประกอบกิจกรรมในการดำาเนินชี้วิต สี่งผ่ลให้ล่ม
ไดง้า่ย จำาขีั�นตอนไดไ้ม่ค้รบถว้น ไล่ลำาดบัค้วามคิ้ด
ไมไ่ด้ดมีากนกั ขีาดค้วามมั�นใจและแรงจูงใจในการ

ปฏบิตังิาน เน่�องจากมขีีอ้จำากดัดา้นค้ำาศึพัที่ภ์าษา
ม่อไที่ย ที่ักษะการสี่�อสีารในค้ำาที่ี�ซึ่ับซึ่้อน

 การเรียนรูด้้านศึลิปะกับผู่ท้ี่ี�มคี้วามบกพร่อง
ที่างการได้ยินนั�น ศึรียา นิยมธุรรม (2538) พบว่า 
การวาดภาพขีองเด็กที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการ
ได้ยินยังขีาดจินตนาการ แต่ถ้าได้รับอิที่ธุิพลขีอง
สิี�งแวดลอ้มที่ี�ประที่บัใจ เดก็กลุม่นี�ก็สีามารถที่ำาไดดี้
เช้น่เดยีวกนั ปญัหาที่ี�พบค่้อเดก็มกัจะสีรา้งผ่ลงาน
เลยีนแบบจากสีิ�งที่ี�เห็นและที่ำาออกมาไดดี้ด้วยการ
วาดลงรายละเอยีดช้ดัเจน ซึ่ึ�งผ่ลงานเหลา่นั�นแสีดง
ใหเ้ห็นศัึกยภาพในการใช้ป้ระสีาที่ที่างสีายตาซึ่ึ�งเป็น
ค้ณุสีมบตัสิีำาค้ญัในการสีรา้งงานศึลิปะ สีบ่เน่�องมา
จากรูปแบบที่างการศึึกษาในประเที่ศึไที่ยสีำาหรับ 
ผู่้ทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน มักมุ่งเน้นใช้้ 
รปูแบบที่ี�รฐักำาหนด ซึึ่�งมคี้วามค้ล้ายค้ลงึกบัรปูแบบ 
การศึึกษาในกระแสีหลักสีำาหรับผู่้ทีี่�ได้ยินปกติ  
แตกต่างจากกลุ่มผู่้เรียนที่ี�มีค้วามบกพร่องที่าง 
การได้ยินทีี่�จำาเป็นต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศึษ  
เพ่�อเพิ�มพนูยกระดบัขีดีค้วามสีามารถในการสี่�อสีาร 
และจดจำาข้ีอมูล ดังนั�นปัญหาทีี่�พบในรูปแบบ 
การจดัการลำาดับการเรียนรูด้้านการออกแบบสีร้างสีรรค์้
ค้อ่ กลุม่ผู่เ้รียนทีี่�มคี้วามบกพร่องที่างการได้ยนิไม่
สีามารถเรยีบเรยีงขีอ้มลูและกระบวนการสีรา้งสีรรค้์
ไดอ้ยา่งเปน็ระบบ จดจำาสีาระสีำาค้ญัในเชิ้งสีรา้งสีรรค์้ 
ไม่ค้รบถ้วน จงึสีง่ผ่ลให้ไม่สีามารถนำาไปใช้ป้ระกอบ
อาช้ีพได้อย่างมีคุ้ณภาพ 

 ค้ณะผู่วิ้จยัเลง็เหน็ถงึค้วามจำาเปน็ขีองการ
พัฒนาสี่�อที่ี�จะช้่วยให้บันที่ึกเร่�องราว ขี้อมูล และ
สีาระสีำาค้ญั เพ่�อทีี่�จะนำามาใช้เ้ปน็ขีอ้มูลสีรา้งสีรรค้์
ผ่ลงานไดอ้ยา่งมปีระสีทิี่ธุภิาพยิ�งขีึ�น การวจิยัค้รั�งนี�
 จงึมุง่เนน้ค้้นค้วา้องค้ค์้วามรูใ้หมใ่นการพฒันายก
ระดับขีีดค้วามสีามารถในการจดจำา เรียนรู้อย่าง
เป็นขีั�นตอนลำาดบัในการฝึกึพัฒนาที่กัษะสีร้างสีรรค์้  
ด้วยวิธุีบูรณาการต่อยอดด้วยการสีร้างสี่�อสีมุด
บันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์เพ่�อช้่วยพัฒนาค้วามจำาใน
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การเก็บขี้อมูลและจำาแนกสีังเค้ราะห์กระบวนการ
ออกแบบ ซึึ่�งเป็นการเช่้�อมโยงแนวค้วามคิ้ดจาก
การเกบ็ขีอ้มลูและจนิตนาการสี่�อสีารผ่า่นประสีาที่
สีัมผ่ัสีด้วยการมองเห็น ที่ำางานสีัมพันธุ์กับการใช้้
ประสีาที่สีัมผ่ัสีด้วยการจับด้วยม่อ ถ่ายที่อดออก
มาในรูปแบบขีองสี่�อ 2 มิติทีี่�สีอดค้ล้องเหมาะสีม
กับการรับรู้ขีองผู่้เรียนที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการ
ได้ยิน สีามารถนำาไปใช้้ต่อยอดเป็นงาน 3 มิติใน 
รูปแบบขีองงานหัตถกรรมเช้ิงพาณิช้ย์ โดยหลัก
การองค้์ค้วามรู้ ปัจจัยเง่�อนไขีที่ี�ได้จากการวิจัย 
บูรณาการร่วมกันระหว่างสีาขีาการออกแบบและ
สีาขีาหูหนวกศึึกษา สีามารถนำามาประยุกต์ใช้้
แนวที่างในรูปแบบการเรียนการสีอนสีำาหรบัผู่เ้รียน 
ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน พัฒนาคุ้ณภาพ
ช้วีติการที่ำางานรว่มกบัสีงัค้มและตอ่ยอดการศึกึษา 
ในระดับทีี่�สีูงขีึ�น อีกทัี่�งยังผู่้เรียนสีามารถนำาไป
ประยกุตใ์ช้้ด้วยการฝึกึฝึนทัี่กษะ ที่ดลอง และที่บที่วน
การเรียนรู้ในการออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์หัตถกรรม 
เช้ิงพาณิช้ย์เพ่�อประกอบอาช้ีพ ยกระดับคุ้ณภาพ
ช้ีวิตขีองตนเองได้อย่างยั�งย่น มั�นค้ง ดำารงช้ีวิตได้
ด้วยตนเองอย่างภาค้ภูมิ

วตัถปุระสงค้์
 1. พัฒนาสี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์เพ่�อช้่วย 
ยกระดับค้วามสีามารถด้านค้วามจำาสีำาหรับผู่้ทีี่�ม ี
ค้วามบกพร่องที่างการได้ยินในการต่อยอดสีู่
กระบวนการออกแบบหัตถกรรมเช้ิงพาณิช้ย์

 2. เพ่�อสีร้างองค้์ค้วามรู้ที่ี�เสีริมสีร้าง 
สีมรรถนะที่ักษะในการสีร้างสีรรค้์สีำาหรับผู่้ทีี่�มี
ค้วามบกพร่องที่างการได้ยินให้เกิดประสิีที่ธิุภาพ
และประสีิที่ธุิผ่ล

 3. เพ่�อสีง่เสีรมิตอ่ยอดค้วามสีามารถจาก
การเรียนรู้ขีองผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน 
ในการประกอบอาช้พีและไดร้บัจ้างงานในอตุสีาหกรรม
สีร้างสีรรค้์

วิธีุการศึึกษา
 การวิจัยนี�เป็นการวิจัยเชิ้งคุ้ณภาพ  
(qualitative research) โดยใช้้วิธุีดำาเนินการ  
(methodology) รูปแบบการวิจัยเช้ิงปฏิบัติการ
แบบมีสี่วนร่วม (participatory action research) 
ในการเก็บขี้อมูลภาค้สีนาม วิเค้ราะห์เน่�อหา และ
จัดประเภที่ขีองข้ีอมูลตามขีั�นตอนการดำาเนินงาน
เพ่�อนำาไปสีู่ขี้อสีรุป โดยมีรายละเอียดดังนี�

 1. กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ค้่อ  
กลุ่มที่ี� 1 ผู่้เรียนที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน  
ช้ั�นปีที่ี� 2 สีาขีาวิช้าเอกออกแบบเชิ้งพาณิช้ย์ 
วทิี่ยาลยัราช้สีดุา มหาวทิี่ยาลยัมหดิล จำานวน 10 ค้น  
โดยใช้้วิธุสีีุม่ (จับฉัลาก) ในการคั้ดเลอ่ก และกลุม่ที่ี� 2 
ค้ณาจารย ์จำานวน 4 ค้น ค้ดัเลอ่กโดยเปน็ค้ณาจารย์
ในกลุม่วิช้าที่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัการออกแบบสีร้างสีรรค้์
ให้กับนักศึึกษาที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน

 2. ขีอบเขีตขีองการวิจัยด้านพ่�นที่ี� ได้แก่ 
ค้ณะมณัฑ์นศิึลป ์มหาวิที่ยาลัยศิึลปากร และวิที่ยาลัย
ราช้สีุดา มหาวิที่ยาลัยมหิดล โดยมีขีอบเขีตด้าน
ระยะเวลาที่ำาการวิจัย 1 ปี

 3. เค้ร่�องม่อวิจัย แบ่งได้ 2 ประเภที่ ดังนี�

 3.1 แบบสีัมภาษณ์ เป็นเค้ร่�องม่อทีี่�ใช้้
ประกอบการสีัมภาษณ์ผู่้เขี้าร่วมวิจัย

 3.2 สี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์ เป็นเค้ร่�องม่อวิจัย
สี่�อสีมุดบันที่ึกที่ี�ช้่วยในการยกระดับค้วามจำาและ
เรียกค้่นขี้อมูล เช้่�อมโยงเน่�อหาการเรียนรู้ทัี่กษะ
สีร้างสีรรค้์ แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี�

 • ระยะที่ี� 1 การสีร้างแนวค้ิด - เป็นระยะ
ที่ี�สัี�งสีมประสีบการณ์จากทีี่�ได้จากบที่เรียน และ
ประมวลผ่ลในระบบขีองค้วามจำาระยะสีั�น ซึ่ึ�งจะอยูใ่น 
ช้ั�วระยะเวลาแรก เก็บขี้อมูลในลักษณะจิตภาพ  
เม่�อขี้อมูลเหล่านี�ถูกรบกวนหร่อแที่รกในระบบ 
ค้วามค้ิด อาจสูีญหายล่มเล่อนได้หากไม่ได้รับ 
การบันที่ึกเก็บโยกย้ายไปสีู่ค้วามจำาระยะยาว 
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 • ระยะที่ี� 2 การสีร้างสี่�อ เป็นขีั�นตอนการ
สีรา้งสีมดุบนัที่กึในขีนาดที่ี�เหมาะสีมกับการใช้ง้าน

 • ระยะที่ี� 3 การสีะสีมขี้อมูล เป็นขีั�นตอน
ระบบการที่ำางานขีองค้วามจำาระยะสัี�น ค้วบคู่้กัน
กับค้วามจำาระยะยาว ที่ำาหน้าที่ี�เสีม่อนค้ลังขี้อมูล
ถาวรที่ี�สีามารถดึงกลับมาใช้้ ซึ่ึ�งสี่�อสีมุดบันที่ึกนี�
จะเป็นค้ลังขีองการสีะสีมขี้อมูลจากแนวค้ิด ขียาย
ตอ่ยอดดว้ยวธิุเีขียีนบนัที่กึ วาดภาพ ตดัแปะภาพ 
ฯลฯ เพ่�อใช้้เป็นการเรียกค้่นขี้อมูลด้วยตนเอง

  3.3 แบบประเมินค้วามพึงพอใจจาก 
กลุ่มเป้าหมาย

 4. ขีั �นตอนการวิจยั
 4.1 การเก็บขี้อมูล แบ่งเป็น 2 สี่วน  
ค่้อ ขี้อมูลปฐมภูมิด้วยวิธีุสัีมภาษณ์เช้ิงลึกผู่้เข้ีา  
ร่วมวิจัยรายบุค้ค้ล และข้ีอมูลทุี่ติยภูมิ ด้วย 
การรวบรวมจากเอกสีารที่ี�เกี�ยวขี้อง

 4.2 สีร้างต้นแบบสี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์   
 4.3 ตรวจสีอบต้นแบบและปรับปรุงตาม
การประเมินโดยผู่้เช้ี�ยวช้าญ  

 4.4 ดำาเนินการที่ดสีอบก่อนกระบวนการ
ใช้้ส่ี�อเช้ิงสีร้างสีรรค์้ (pre-test) ด้วยการเรียนรู้ 
ขีั�นตอนผ่่านการบรรยาย ยกตัวอย่างผ่ลงาน และ
สีาธุิตวิธุีการปฏิบัติลงม่อที่ำา โดยให้บันทึี่กหร่อ 
วาดรูปอธิุบายขีั�นตอนลำาดับการปฏิบัติงานตาม
ค้วามเขี้าใจที่ี�สีามารถจำาได้ในรายวิช้าออกแบบ 
พ่�นฐาน หัวขี้อ “การขีึ�นรูปภาช้นะด้วยดินแผ่่น”

 4.5 นำาสี่�อต้นแบบที่ี�ปรับปรุงตามขี้อ 3.3 
มาที่ดสีอบการใช้้กับกลุ่มตัวอย่าง

 4.6 ดำาเนนิการที่ดสีอบหลงักระบวน การ
ใช้ส้ี่�อเช้งิสีรา้งสีรรค้ ์(post-test) ดว้ยการใหท้ี่ดสีอบ
ปฏบัิตงิานเซึ่รามิค้ โดยวัดผ่ลจากลำาดบัขีั�นตอนการ
ปฏบิตังิานที่ี�ถกูตอ้ง และผ่ลงานมคี้ณุภาพ สีามารถ
ต่อยอดให้อยู่ในระดับมาตรฐานขีองตราสีินค้้า  
@sign

 4.7 ประเมินผ่ลดว้ยเค้ร่�องมอ่วัดผ่ลในงาน
วิจัย ค้่อ แบบที่ดสีอบภาค้ปฏิบัติ 

 4.8 ประเมินค้วามพึงพอใจโดยกลุ่ม 
เป้าหมาย

 การวิเค้ราะหข้์ีอมลู 
 ค้ณะผู่ว้จิยันำาขีอ้มลูทีี่�ไดจ้ากเค้ร่�องมอ่วจิยั
มาที่ำาการวิเค้ราะห์ขีอ้มลูตามเค้ร่�องมอ่ในการวจิยั
ดังนี�

 1. แบบที่ดสีอบภาค้ปฏบิตั ิวเิค้ราะหโ์ดยใช้้
ผ่ลค้วามแตกตา่งขีองค้ะแนนที่ดสีอบกอ่นและหลงั
ใช้้สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์ที่ี�มีต่อระดับค้วาม
สีามารถด้านค้วามจำาขีองกลุ่มตัวอย่างทีี่�มีค้วาม
บกพรอ่งที่างการไดย้นิ ดว้ยวธิุกีารวเิค้ราะหข์ีอ้มลู
โดยใช้้วิธุีการที่างสีถิติเช้ิงพรรณนา (Descriptive 
Statistic) แสีดงผ่ลเป็นค่้าร้อยละ (Percentage)  
ค้่าเฉัลี�ย (Mean) และส่ีวนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ดว้ยการแปลผ่ลแบบสีอบถาม
โดยใช้ค่้้าเฉัลี�ยและพจิารณาค่้าโดยใช้เ้กณฑ์ก์ารแปล
ค้วามหมายดงันี� ค้ะแนนเฉัลี�ย 4.51-5.00 หมายถงึ 
ดีมาก 3.51-4.50 หมายถึง ดี 2.51-3.50 หมายถึง  
ปานกลาง 1.51-2.50 หมายถึง พอใช้้ 1.00-1.50 
หมายถึง ต้องปรับปรุง ในการค้ำานวณค่้าเฉัลี�ย 
ในแต่ละขี้อค้วาม ถ้าขี้อค้วามใดได้ค้ะแนนเฉัลี�ย 
3.51 ค้ะแนนขีึ�นไปหมายถึงผ่า่นเกณฑ์ต์ามกำาหนด
 ถา้ขีอ้ค้วามใดที่ี�ไดค้้ะแนนตำ�ากวา่ 3.51 จะตอ้งนำา
มาพิจารณาเป็นรายขี้อ

 2. แบบประเมินคุ้ณภาพขีองส่ี�อสีมุดบันที่กึ
เช้งิสีร้างสีรรค์้  โดยวิเค้ราะห์ค้วามคิ้ดเห็นขีองผู่เ้ข้ีา
ร่วมวิจัย ในกลุ่ม ค้ณาจารย์ และผู่้เช้ี�ยวช้าญด้าน
การเรยีนการสีอนผู่เ้รียนที่ี�มคี้วามบกพร่องที่างการ
ไดย้นิในระดับอุดมศึึกษา ทีี่�มตีอ่กระบวนการสีร้าง
และการใช้้ส่ี�อเชิ้งสีร้างสีรรค์้เพ่�อยกระดับค้วาม
จำาขีองผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน สีำาหรับ
ประเด็นค้ำาถามในแต่ละข้ีอขีองการประเมินจะ
วเิค้ราะหผ์่ลดว้ยค้ะแนนในรปูแบบขีองมาตราสีว่น
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ประเมนิค้า่ (Rating Scale) 5 ระดบัดงันี� มากที่ี�สีดุ
เที่่ากับ 5 มากเที่่ากับ 4 ปานกลางเที่่ากับ 3 น้อย
เที่่ากับ 2 น้อยที่ี�สีุด เที่่ากับ 1 หาค้่าเฉัลี�ย x bar 
และค้า่เบี�ยงเบนมาตรฐานขีองแต่ละข้ีอขีองเกณฑ์์
ประเมิน พิจารณาค่้าโดยใช้้เกณฑ์์การแปลค้วาม
หมายดงันี� ค้ะแนนเฉัลี�ย 4.51-5.00 หมายถงึ มาก
ที่ี�สุีด 3.51-4.50 หมายถึง มาก 2.51-3.50 หมายถึง  
ปานกลาง 1.51-3.50 หมายถึง น้อย 1.00-1.50 
หมายถึง น้อยที่ี�สีุด ในการค้ำานวณค้่าเฉัลี�ยใน
แต่ละขี้อค้วาม ถ้าข้ีอค้วามใดได้ค้ะแนนเฉัลี�ย  
3.51 ค้ะแนนขีึ�นไปหมายถึงคุ้ณภาพผ่่านเกณฑ์์
ตามกำาหนด ถา้ขีอ้ค้วามใดที่ี�ไดค้้ะแนนตำ�ากวา่ 3.51 
จะต้องนำามาพิจารณาในแต่ละรายหัวขี้อ เพ่�อนำา
มาปรับปรุงให้เกิดประสิีที่ธิุผ่ลตามค้วามมุ่งหมาย 
และค้ำานวณค้า่เบี�ยงเบนมาตรฐานที่ี�ไมเ่กนิ 1 ขีอง
สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์ มีค้วามเหมาะสีมใน
การยกระดับค้วามจำาสีำาหรับผู่้ทีี่�มีค้วามบกพร่อง 
ที่างการได้ยิน ในสี่วนขี้อค้ำาถามปลายเปิด ที่ี�ให้ 
แสีดงค้วามคิ้ดเห็นจะนำามาจัดกลุ่มแสีดงผ่ล 
ที่ี�เหม่อนหร่อใกล้เค้ียงกัน

 3. แบบประเมินค้วามพึงพอใจสีำาหรับ 
ผู่เ้รียนทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยนิ โดยวิเค้ราะห์
ผ่ลขีองการใช้ส่้ี�อสีมุดบนัที่กึเชิ้งสีรา้งสีรรค์้ ประเมิน
ด้วยค้ะแนนในรูปแบบขีองมาตราสี่วนประเมินค้่า
 5 ระดับเช้่นเดียวกันกับขี้อ 3.8.2 ในการค้ำานวณ
ค้า่เฉัลี�ยในแตล่ะขีอ้ค้วาม ถา้ข้ีอค้วามใดได้ค้ะแนน
เฉัลี�ย 3.51 ค้ะแนนขีึ�นไปหมายถึงผ่่านเกณฑ์์ตาม
กำาหนด ถ้าขี้อค้วามใดที่ี�ได้ค้ะแนนตำ�ากว่า 3.51  
จะตอ้งนำามาพจิารณาในแตล่ะรายหวัขีอ้ เพ่�อนำามา
ปรบัปรุงกระบวนการใช้ส้ี่�อสีมดุบนัทึี่กเชิ้งสีรา้งสีรรค์้
ให้เกิดผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่ี�ค้าดหวังต่อไป และค้ำานวณ
ค้่าเบี�ยงเบนมาตรฐานที่ี�ไม่เกิน 1 สีรุปว่ารูปแบบ 
ขีองกระบวนการใช้้สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์
สีำาหรับผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยินมี 
ค้วามเหมาะสีม

ผลการศึึกษา
 สีว่นทีี่� 1 กระบวนการสีร้างส่ี�อสีมุดบนัทึี่ก
เช้ิงสีร้างสีรรค้์ ตามลำาดับดังนี�

 1. ค้ณะผู่้วิจัยได้ดำาเนินการสีัมภาษณ์ 
เช้ิงลึก เข้ีาร่วมสีังเกตการณ์ที่ำาค้วามเขี้าใจ 
กระบวนการเรียนรู้ขีองผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่าง 
การไดย้นิภายใตก้ารดแูลขีองอาจารยผ์ู่ส้ีอนรายวชิ้า
ที่ี�เกี�ยวข้ีองกับการออกแบบพ่�นฐาน โดยค้ณะ 
ผู่้วิจัยสีาธุิตวิธุีการสีร้างกระบวนการที่ำาเล่มส่ี�อ 
สีมุดบันที่ึก และช้ี�แนะในทีุ่กขีั�นตอน จากนั�นให้ 
ผู่้ร่วมวิจัยที่ี�เป็นผู่้เรียนที่ี�มีค้วามบกพร่องที่าง 
การได้ยินที่ำาด้วยตนเองเพ่�อนำามาใช้้ในการ 
ยกระดับค้วามจำา ซึ่ึ�งกระตุ้นสี่งผ่ลให้ผู่้สีร้างสีรรค้์
เกิดค้วามภาค้ภูมิใจในผ่ลงาน เริ�มต้นจากการนำา
แผ่่นกระดาษที่ี�จะใช้้ที่ำาสีมุดด้านในมาซึ่้อนกัน 4 
แผ่่นแล้วพับค้รึ�งนับเป็น 1 ยก นำายกกระดาษ 
ตามค้วามหนาทีี่�ตอ้งการมาวางซ้ึ่อนกนัเพ่�อเตรยีม
เย็บเล่ม โดยใช้้ค้ลิปหนีบกระดาษยึดไว้ให้แน่น  
เจาะรูกระดาษด้วยเหล็กแหลม โดยวัดจากริม
สีันปกเขี้ามา 1 เซึ่นติเมตร เว้นระยะห่างกัน 2 
เซึ่นตเิมตร เยบ็เลม่ดว้ยการใช้เ้ข็ีมร้อยเช้อ่กเทีี่ยน
และเยบ็กระดาษใหต้ดิกนัตามรอยที่ี�เจาะรไูว ้พรอ้ม
ใสี่กระดาษและตกแต่งปกสีมุดในขีั�นตอนสีุดที่้าย

 2. การวางโค้รงสีรา้งวธิุบีนัที่กึแนว ค้วามค้ดิ 
ด้วยการตั�งกรอบโจที่ย์ ซึ่ึ�งเป็นการกำาหนดแกน
เน่�อหา เกี�ยวขี้องกับหัวขี้อเจาะจงสี่บเน่�องมาจาก
ตน้เร่�อง ใช้วิ้ถบีนัที่กึแบบบูโจ (The Bullet Journal 
Method) ซึ่ึ�งใช้ส้ีำาหรบัลำาดบัค้วามค้ดิให้เป็นระเบียบ  
ด้วยวิธุีจดบันทึี่กที่ี�ออกแบบเองได้ รูปแบบการ 
จดบันที่ึกไม่มีกฎเกณฑ์์ตายตัว Rydall Carroll 
(2018) อธุิบายไว้ว่า วิธุีสีร้างผ่ลิตภาพที่ี�ดี ค้วามมี
สีติ และเจต จำานงมาผ่สีมผ่สีานถักที่อออกมาเป็น
ระบบทีี่�ยด่หยุน่ ใช้ง้า่ย และมีประโยช้น์อยา่งแท้ี่จรงิ  
ผู่้ใช้้สี่�อนี�สีามารถจัดการรูปลักษณะแบบบันทึี่ก  
ตั�งแต่การเล่อกรูปแบบวิธุีการจด การกำาหนด 
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หัวขี้อ รวมไปถึงการออกแบบตกแต่งภายในเล่ม
ด้วยพลังค้วามค้ิดสีร้างสีรรค้์ อารมณ์ค้วามรู้สีึก 
และใส่ีจินตนาการขีองตนเอง ช้ว่ยให้จดจำาสีิ�งที่ี�ตอ้ง
ที่ำาไดแ้มน่ยำามากขีึ�น โดยสีามารถใช้แ้นวที่างดว้ย
องค้์ประกอบ 2 สี่วน ค้่อ 1) ใช้้หลักการจดที่ี�เน้น
ค้วามกระช้ับ และเขี้าใจง่าย ตั�งช้่�อเร่�องหร่อหัวขี้อ
ใหง้า่ยต่อการจดัระบบ หมวดหมู ่ใส่ีเลขีหนา้เสีมอ่น
เปน็สีารบญัใหค้้้นหาไดง้า่ย ใช้ป้ระโยค้ที่ี�กระช้บั สีั�น  
ได้ใจค้วาม กำากับด้วยสัีญลักษณ์ ตัวอย่างเช่้น  
จุด แสีดงสีถานะค้วามก้าวหน้า เป้าหมาย ค้วาม
เช้่�อมโยง หร่อแที่นค้่าสีาระประเด็นที่ี�สีำาคั้ญใน 
การบันที่ึก และค้วรใช้้เฉัพาะสี่วนที่ี�สีำาค้ัญเที่่านั�น  
2) ใช้้โค้รงสีร้างการจดบันที่ึกแบบเรียงลำาดับ  
ที่ี�จะช้่วยเรียงลำาดับค้วามสีำาค้ัญได้ง่าย เป็นระบบ  
และมีประสีิที่ธุิภาพมากขีึ�น 

 3. การระดมค้วามคิ้ด เป็นกระบวนการ
เพ่�อค้้นหาสีิ�งสีร้างสีรรค้์ใหม่ หร่อใช้้ในวิธุีค้ิดเพ่�อ
แก้ไขีปัญหาจากหลายมุมมองขีองสีมาช้ิกในกลุ่ม  
โดยค้ณะผู่้วิจัยจัดให้มีล่ามภาษาม่อ 2 ค้น และ 
มีผู่้ช้่วยสีอน 1 ค้นบันที่ึกสีรุปบนกระดานหน้า 
ช้ั�นเรียน นับเป็นขีั�นตอนขีองการร่วมกันที่บที่วน 
เน่�อหาที่ี�จะบันที่ึกลงในสี่�อสีมุดบันที่ึก ที่ั�งนี�เพ่�อ 
หาที่างเลอ่กในการตดัสีนิใจและใช้ใ้นการวางแผ่น  
สีมาช้ิกกลุ่มค้่อผู่้เรียนทีี่�มีค้วามบกพร่องที่าง 

การได้ยิน 10 ค้น มาร่วมกิจกรรมระดมค้วามค้ิด 
เพ่�อช้ว่ยกนัสีรปุที่บที่วนหลงัการบรรยายและสีาธุติ
ขีั�นตอนการปฏิบัติงาน “การขีึ�นรูปภาช้นะด้วย 
ดินแผ่่น” ขี้อสีังเกตขีองขีั�นตอนนี�ค่้อ การระดม 
สีมองขีองผู่ที้ี่�มคี้วามบกพร่องที่างการได้ยนิแสีดงถึง 
ขีอ้แตกตา่งจากค้นปกต ิกล่าวค่้อ ผู่ด้ำาเนนิกจิกรรม 
ต้องช้ี�แนะ กระตุ้น หร่อช้ี�นำาให้ผู่้เรียนแสีดงออก 
ถงึค้วามเหน็โดยมลีา่มภาษามอ่แปล และผู่ช้้ว่ยสีอน 
บันที่ึก เพ่�อที่บที่วนค้วามจำาร่วมกัน 

 4. ลำาดับเน่�อหา หลังจากที่บที่วนสีรุป
เน่�อหาร่วมกัน โดยที่ดลองให้ผู่้เรียนที่ี�มีค้วาม
บกพร่องที่างการได้ยินรวบรวมเน่�อหา ภาพ  
วาดรูป ฯลฯ บันที่ึกลงบนสี่�อสีมุดบันที่ึกเรียง 
ตาม ลำาดับการเรียนรู้ เช้่น หัวขี้อและเน่�อหา วัสีดุ 
อุปกรณ์ที่ี�ใช้้ และวาดภาพประกอบเพิ�มเติม 
บรรยายขีั�นตอนการที่ำางานตามลำาดับจาก 
การสีรปุค้วามเขีา้ใจ จดจำาและถา่ยภาพเก็บขีอ้มูล
ตามแต่ละช้่วงขีองการเรียนรู้ขีองตนเอง บันที่ึก 
ถึงขี้อค้วรระวัง หร่อปัญหาทีี่�เกิดขีึ�น ในแต่ละ 
ขีั�นตอนขีองการที่ำางาน จำาแนกกระบวนการสีร้าง 
ผ่ลงานตามหัวขี้อและเน่�อหาลงในส่ี�อสีมุดบันที่ึก  
พร้อมสีรุปแบบกระช้ับ สีั�น และได้ใจค้วาม โดย
สีามารถตกแต่งค้วามสีวยงามตามรูปแบบทีี่�ตนเอง
ช้่�นช้อบ 

เสมือนเป็นสารบญัให้ค้นหาได้ง่าย ใช้ประโยคที่
กระชับ สัน้ ได้ใจความ ก ากับด้วยสัญลักษณ์ 
ตัวอย่างเช่น จุด แสดงสถานะความก้าวหน้า 
เป้าหมาย ความเชื่อมโยง หรือแทนค่าสาระ
ประเด็นที่ส าคญัในการบนัทกึ และควรใช้เฉพาะ
ส่วนทีส่ าคญัเท่านัน้ 2) ใชโ้ครงสรา้งการจดบนัทกึ
แบบเรยีงล าดบั ที่จะช่วยเรยีงล าดบัความส าคญั
ไดง้า่ย เป็นระบบ และมปีระสทิธภิาพมากขึน้  
 3. การระดมความคดิ เป็นกระบวนการ
เพื่อค้นหาสิง่สร้างสรรค์ใหม่ หรอืใช้ในวธิคีดิเพื่อ
แก้ไขปัญหาจากหลายมุมมองของสมาชกิในกลุ่ม 
โดยคณะผู้วจิยัจดัให้มล่ีามภาษามอื 2 คน และมี
ผู้ช่วยสอน 1 คนบนัทึกสรุปบนกระดานหน้าชัน้
เรียน นับเป็นขัน้ตอนของการร่วมกันทบทวน
เนื้อหาที่จะบนัทึกลงในสื่อสมุดบันทกึ ทัง้นี้เพื่อ
หาทางเลอืกในการตดัสนิใจและใชใ้นการวางแผน 
สมาชกิกลุ่มคอืผู้เรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ 10 คน มาร่วมกจิกรรมระดมความคดิเพื่อ
ช่วยกันสรุปทบทวนหลังการบรรยายและสาธิต
ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน “การขึน้รูปภาชนะดว้ยดนิ
แผ่น” ขอ้สงัเกตของขัน้ตอนนี้คอื การระดมสมอง

ของผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิแสดงถงึขอ้
แตกต่างจากคนปกติ กล่าวคอื ผู้ด าเนินกิจกรรม
ตอ้งชีแ้นะ กระตุน้ หรอืชีน้ าใหผู้เ้รยีนแสดงออกถงึ
ความเหน็โดยมล่ีามภาษามอืแปล และผูช้่วยสอน
บนัทกึ เพื่อทบทวนความจ าร่วมกนั  
 4.  ล าดบัเนื้อหา หลงัจากทบทวนสรุป
เนื้อหาร่วมกัน โดยทดลองให้ผู้เรียนที่มีความ
บกพร่องทางการไดย้นิรวบรวมเนื้อหา ภาพ วาด
รูป ฯลฯ บันทึกลงบนสื่อสมุดบันทึกเรียงตาม 
ล าดับการเรียนรู้ เช่น หัวข้อและเน้ือหา วัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ และวาดภาพประกอบเพิ่มเติม
บรรยายขัน้ตอนการท างานตามล าดบัจากการสรุป
ความเขา้ใจ จดจ าและถ่ายภาพเกบ็ขอ้มูลตามแต่
ละช่วงของการเรยีนรูข้องตนเอง บนัทกึถงึขอ้ควร
ระวงั หรือปัญหาที่เกิดขึ้น ในแต่ละขัน้ตอนของ
การท างาน จ าแนกกระบวนการสร้างผลงานตาม
หวัข้อและเนื้อหาลงในสื่อสมุดบนัทกึ พร้อมสรุป
แบบกระชับ สัน้ และได้ใจความ โดยสามารถ
ตกแต่งความสวยงามตามรปูแบบทีต่นเองชื่นชอบ  
 

 
ภาพท่ี 1 กจิกรรมระดมสมอง 

ภาพท่ี 2 ตน้แบบสื่อสมุดบนัทกึเชงิสรา้งสรรค์ 
 
ส่วนท่ี 2 ผลการทดสอบภาคปฏิบตัิ โดยทดสอบ
ประสทิธภิาพของกระบวนการสรา้งและการใช้สื่อ

เชิงสร้างสรรค์สมุดบันทึกเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนการใช้สื่อสมุด

ภาพทีี่� 1 กิจกรรมระดมสีมอง



การพัฒนาสื่อเชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยยกระดับความสามารถ 
ด้านความจำาสำาหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในการ...

686 วินิตา คงประดิษฐ์, รานี เสงี่ยม

 สี่วนที่ี� 2 ผ่ลการที่ดสีอบภาค้ปฏิบัติ โดย
ที่ดสีอบประสิีที่ธุิภาพขีองกระบวนการสีร้างและ
การใช้้สี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์สีมุดบันที่ึกเปรียบเที่ียบ
ค้วามแตกต่างขีองค้ะแนนที่ดสีอบก่อนการใช้้สี่�อ
สีมดุบนัที่กึเช้งิสีรา้งสีรรค้ใ์นช้ว่งเวลาหลงับที่เรยีน
ที่ันที่ี (pre-test) และหลังการใช้้ส่ี�อสีมุดบันที่ึก 
เช้ิงสีร้างสีรรค์้ 4 สีัปดาห์ (post-test) ในหัวขี้อ  
“การขีึ�นรปูภาช้นะดว้ยดนิแผ่น่” ขีองผู่เ้รยีนที่ี�บกพร่อง
ที่างการได้ยิน พบว่าผู่้เรียนมีการพัฒนาด้าน 

ค้วามจำาดขีีึ�น หลงัจากได้ที่ดลองกระบวนการสีรา้ง
และการใช้ส้ี่�อสีมดุบนัที่กึเช้งิสีรา้งสีรรค้ ์ที่ั�งนี� ค้ะแนน
ที่ดสีอบก่อนการใช้้ส่ี�อสีมุดบันที่ึกเชิ้งสีร้างสีรรค์้ 
โดยที่ดสีอบหลังการเรียนทัี่นทีี่ มีค้่าเฉัลี�ย 2.44 
สีว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานค้อ่ 0.75 อยูใ่นเกณฑ์ร์ะดบั
พอใช้ ้และหลังการใช้ส่้ี�อสีมุดบันทึี่กเชิ้งสีรา้งสีรรค์้  
โดยพบว่า ผ่ลการที่ดสีอบภาค้ปฏิบัติช้่วงทีี่� 2  
หลงับที่เรยีน 4 สีปัดาห์ มคี้า่เฉัลี�ย 4.20 สีว่นเบี�ยงเบน 
มาตรฐานค้่อ 0.54 อยู่ในเกณฑ์์ระดับดี

เสมือนเป็นสารบญัให้ค้นหาได้ง่าย ใช้ประโยคที่
กระชับ สัน้ ได้ใจความ ก ากับด้วยสัญลักษณ์ 
ตัวอย่างเช่น จุด แสดงสถานะความก้าวหน้า 
เป้าหมาย ความเชื่อมโยง หรือแทนค่าสาระ
ประเด็นที่ส าคญัในการบนัทกึ และควรใช้เฉพาะ
ส่วนทีส่ าคญัเท่านัน้ 2) ใชโ้ครงสรา้งการจดบนัทกึ
แบบเรยีงล าดบั ที่จะช่วยเรยีงล าดบัความส าคญั
ไดง้า่ย เป็นระบบ และมปีระสทิธภิาพมากขึน้  
 3. การระดมความคดิ เป็นกระบวนการ
เพื่อค้นหาสิง่สร้างสรรค์ใหม่ หรอืใช้ในวธิคีดิเพื่อ
แก้ไขปัญหาจากหลายมุมมองของสมาชกิในกลุ่ม 
โดยคณะผู้วจิยัจดัให้มล่ีามภาษามอื 2 คน และมี
ผู้ช่วยสอน 1 คนบนัทึกสรุปบนกระดานหน้าชัน้
เรียน นับเป็นขัน้ตอนของการร่วมกันทบทวน
เนื้อหาที่จะบนัทึกลงในสื่อสมุดบันทกึ ทัง้นี้เพื่อ
หาทางเลอืกในการตดัสนิใจและใชใ้นการวางแผน 
สมาชกิกลุ่มคอืผู้เรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ 10 คน มาร่วมกจิกรรมระดมความคดิเพื่อ
ช่วยกันสรุปทบทวนหลังการบรรยายและสาธิต
ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน “การขึน้รูปภาชนะดว้ยดนิ
แผ่น” ขอ้สงัเกตของขัน้ตอนนี้คอื การระดมสมอง

ของผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิแสดงถงึขอ้
แตกต่างจากคนปกติ กล่าวคอื ผู้ด าเนินกิจกรรม
ตอ้งชีแ้นะ กระตุน้ หรอืชีน้ าใหผู้เ้รยีนแสดงออกถงึ
ความเหน็โดยมล่ีามภาษามอืแปล และผูช้่วยสอน
บนัทกึ เพื่อทบทวนความจ าร่วมกนั  
 4.  ล าดบัเนื้อหา หลงัจากทบทวนสรุป
เน้ือหาร่วมกัน โดยทดลองให้ผู้เรียนที่มีความ
บกพร่องทางการไดย้นิรวบรวมเนื้อหา ภาพ วาด
รูป ฯลฯ บันทึกลงบนสื่อสมุดบันทึกเรียงตาม 
ล าดับการเรียนรู้ เช่น หัวข้อและเนื้อหา วัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ และวาดภาพประกอบเพิ่มเติม
บรรยายขัน้ตอนการท างานตามล าดบัจากการสรุป
ความเขา้ใจ จดจ าและถ่ายภาพเกบ็ขอ้มูลตามแต่
ละช่วงของการเรยีนรูข้องตนเอง บนัทกึถงึขอ้ควร
ระวงั หรือปัญหาที่เกิดขึ้น ในแต่ละขัน้ตอนของ
การท างาน จ าแนกกระบวนการสร้างผลงานตาม
หวัข้อและเนื้อหาลงในสื่อสมุดบนัทกึ พร้อมสรุป
แบบกระชับ สัน้ และได้ใจความ โดยสามารถ
ตกแต่งความสวยงามตามรปูแบบทีต่นเองชื่นชอบ  
 

 
ภาพท่ี 1 กจิกรรมระดมสมอง 

ภาพท่ี 2 ตน้แบบสื่อสมุดบนัทกึเชงิสรา้งสรรค์ 
 
ส่วนท่ี 2 ผลการทดสอบภาคปฏิบตัิ โดยทดสอบ
ประสทิธภิาพของกระบวนการสรา้งและการใช้สื่อ

เชิงสร้างสรรค์สมุดบันทึกเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนการใช้สื่อสมุด

ภาพทีี่� 2 ต้นแบบสี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์

ตารางทีี่� 1 แสีดงผ่ลการที่ดสีอบเปรยีบเที่ยีบค้วามแตกตา่งขีองค้ะแนนที่ดสีอบกอ่นการใช้ส้ี่�อสีมดุบนัที่กึ
เช้ิงสีร้างสีรรค้์ในช้่วงเวลาหลังบที่เรียนที่ันที่ี (pre-test) และหลังการใช้้สี่�อสีมุดบันที่ึก 
เช้ิงสีร้างสีรรค้์ (post-test)

รายการประเมินระดบััค้วามจำา ลำาดบัั ค่้าเฉลี�ย SD แปลผล

ค้วามเขี้าใจในเน่�อเร่�องและเน่�อหา
ก่อน 2.40 0.92 พอใช้้

หลัง 4.40 0.49 ดี

ค้วามถูกต้องขีองวัสีดุอุปกรณ์
ก่อน 2.70 0.46 ปานกลาง

หลัง 3.70 0.46 ดี

ค้วามถูกต้องขีองการใช้้ภาษาบรรยาย
ก่อน 2.40 0.66 พอใช้้

หลัง 4.00 0.63 ดี

ค้วามเหมาะสีมขีองภาพประกอบที่ี�เกี�ยวขี้อง
ก่อน 2.40 0.92 พอใช้้

หลัง 4.60 0.49 ดีมาก

ค้วามถูกต้องขีองการใช้้สีัญลักษณ์ลำาดับขีั�นตอน
ก่อน 2.30 0.78 พอใช้้

หลัง 4.30 0.64 ดี

ค่้าเฉลี�ยโดยรวม
ก่อน 2.44 0.75 พอใช้้

หลงั 4.20 0.54 ดี
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 สี่วนทีี่� 3 ผ่ลการประเมินค้วามพึงพอใจ 
โดยกลุ่มเป้าหมายในแต่ละหัวขี้อ ได้แก่ 1) ค้วาม 
พึงพอใจต่อวิธุีการสีอนเพ่�อการเรียนรู้ มีค้่าเฉัลี�ย 
3.86 สีว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานค่้อ 0.63 อยูใ่นเกณฑ์์
ระดบัมาก 2) ค้วามพงึพอใจในรปูแบบการนำาเสีนอ  
มีค้่าเฉัลี�ย 3.98 สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานค้่อ 0.55  
อยูใ่นเกณฑ์ร์ะดับมาก 3) ค้วามพงึพอใจในประโยช้น์
ที่ี�ได้รับ มคี้า่เฉัลี�ย 4.02 สีว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานค้อ่ 
0.64 อยู่ในเกณฑ์์ระดับมาก

สรปุและอภิปรายผล
 ในการวิจัยค้รั�งนี� ค้ณะผู่้วิจัยได้ใช้้  
กระบวนการสีร้างรูปเล่มสี่�อสีมุดเชิ้งสีร้างสีรรค์้  
และเรียบเรียงข้ีอมูลเน่�อหา อันประกอบไปด้วย
หลกัการที่ำางาน 5 ขีั�นตอน ตามหลกัขีองการคิ้ดเช้งิ
ออกแบบดงันี� 1) การที่ำาค้วามเขีา้ใจกลุม่เป้าหมาย 
อย่างลึกซึ่ึ�ง (empathize) กล่าวค้่อ ค้ณะผู่้วิจัยได้
รว่มสีงัเกตการณร์ะหว่างการปฏิบัติงานสีรา้งสีรรค์้  
สีัมภาษณ์เช้ิงลึกกับผู่้เรียนที่ี�มีค้วามบกพร่อง
ที่างการได้ยิน เพ่�อที่ำาค้วามเข้ีาใจในพฤติกรรม 
ที่ำาค้วามเข้ีาใจสีาเหตุขีองปัญหาอย่างเข้ีาอกเข้ีาใจ
ผ่่านประสีบการณ์ร่วมที่ั�งในฐานะผู่้ร่วมสีอนและ 
ผู่สั้ีงเกตการณ ์2) การตั�งกรอบโจที่ย ์(define) ดว้ย
การตคี้วามจากสีาเหตแุละประเดน็สีำาคั้ญขีองปญัหา 
ตั�งสีมมตฐิานการวจิยั 3) การกำาหนดแนวค้ดิ (ideate) 
จากการระดมสีมองหาขี้อตกลง ที่บที่วนก่อนการ
สีรา้งเล่มส่ี�อสีมุดบนัทึี่กเช้งิสีรา้งสีรรค์้ 4) การสีร้าง
ตน้แบบ (prototype) จากผ่ลวเิค้ราะห์ในขีอ้ 3 โดย
แบง่ออกเป็น 2 สีว่น ค่้อสีว่นขีองกระบวนการสีรา้ง
รูปเล่ม และสี่วนขีองการรวบรวมเรียบเรียงขี้อมูล
ที่ี�เกี�ยวข้ีองอย่างเปน็ระบบ เพ่�อนำาไปสีูก่ารที่ดลอง
ใช้้งาน 5) การที่ดสีอบ (test) ด้วยการนำาเอาที่ั�ง
กระบวนการสีร้างรูปแบบเล่มสีมดุ และกระบวนการ
เรยีบเรยีงมาตรวจสีอบโดยผู่เ้ช้ี�ยวช้าญดา้นการสีรา้ง
สี่�อสีำาหรับผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน จาก
นั�นนำามาที่ดลองใช้้กับผู่้เข้ีาร่วมวิจัยทีี่�เป็นผู่้เรียน 

ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน จำานวน 10 ค้น  
ที่ี�ไดผ้่ลการศึึกษาเปรยีบเที่ยีบประสีทิี่ธุผิ่ลกอ่นและ
หลงัการใช้ส่้ี�อเช้งิสีรา้งสีรรค้ว์า่มคี้วามเหมาะสีมใน
ระดบัมาก โดยมผี่ลสีมัฤที่ธุิ�ขีองผ่ลการที่ดสีอบหลงั
การใช้้สี่�อ สีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์ สีูงกว่าในช้่วง
ก่อนการใช้้สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์ สีามารถ
สีรุปประเด็นสีำาค้ัญได้ดังต่อไปนี�

 1) เน่�อหาส่ี�อสีมุดบันทึี่กเชิ้งสีร้างสีรรค์้
แสีดงถงึค้วามสีนใจและลกัษณะเดน่ขีองผู่เ้รยีบเรยีง
สีรา้งการบนัทึี่กค้วามจำาด้วยตนเอง การแสีดงภาพ
ประกอบที่ี�เห็นถึงวัสีดุ อุปกรณ์ และสีิ�งที่ี�เกี�ยวขี้อง 
สีง่ผ่ลใหจ้ดจำาเปน็ภาพได้ง่าย ให้ผ่ลสัีมฤที่ธิุ�ในการ
ยกระดับค้วามจำาในการเรียนรูทั้ี่กษะการออกแบบ
สีร้างสีรรค้์ดีกว่า สี่�อวิดีที่ัศึน์และการจดบันที่ึกด้วย
ภาษาไที่ย

 2) สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์ใช้้ใน
การเรียกค้่นค้วามจำาจากบที่เรียนการปฏิบัติงาน
ที่ักษะสีร้างสีรรค้์ โดยสีามารถรำาลึกในภาษาไที่ย
ตามค้วามเขีา้ใจขีองผู่เ้รยีบเรยีงที่ี�มคี้วามบกพรอ่ง
ที่างการไดย้นิ ที่ำาค้วามเขีา้ใจขีั�นตอนและเค้ร่�องมอ่
ในระดับดี 

 3) รปูแบบการใช้ง้านเหมาะสีมกบัธุรรมช้าติ
ขีองผู่ท้ี่ี�มคี้วามบกพรอ่งที่างการไดยิ้นเปน็อยา่งมาก 
เน่�องจากรูปแบบการเรียบเรียงบันที่ึกที่ำาให้เขี้าใจ
กระบวนการที่ำางานได้ง่าย ด้วยภาษารูปภาพทีี่�
สี่�อสีารด้วยภาษาที่ี�เขี้าใจง่าย มีบันที่ึกอยู่ในศึัพที่์
ขีองภาษาม่อไที่ย 

 4) สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค์้ให้ผ่ล
ในการลดเวลาจากกระบวนการที่บที่วนบที่เรียน
ได้อย่างมีประสิีที่ธิุผ่ล ช้่วยให้ผู่้เรียนที่ี�มีค้วาม
บกพร่องที่างการได้ยินสีามารถสีร้างสีรรค้์ผ่ลงาน
ที่ี�เป็นผ่ลิตภณัฑ์เ์ชิ้งพาณชิ้ยอ์ย่างมเีอกลกัษณข์ีอง
ตนเอง และใช้้ที่บที่วนองค้์ค้วามรู้ได้ภายหลัง

 5) ในภาพรวมขีองผ่ลจากการใช้้สี่�อสีมุด
บันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์ (ก่อนและหลังการใช้้สี่�อ) ให้



การพัฒนาสื่อเชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยยกระดับความสามารถ 
ด้านความจำาสำาหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในการ...

688 วินิตา คงประดิษฐ์, รานี เสงี่ยม

ผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ในการเรียนรู้ในวัสีดุที่ี�หลากหลาย ไม่
แตกต่างกันในการใช้้งานทุี่กลักษณะ เม่�อเทีี่ยบ
กับสี่�อวิดีที่ัศึน์และการจดบันที่ึกด้วยภาษาไที่ยจะ
ให้ผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่ี�ลดลงไปตามระยะเวลา

 จากผ่ลการประเมินค้วามพึงพอใจขีอง 
ผู่้เรียนมีค้วามบกพร่องที่างการได้ยิน ที่ี�ได้ผ่่าน
การที่ดลองใช้้ส่ี�อสีมุดบันที่ึกเชิ้งสีร้างสีรรค์้ในการ
ยกระดับค้วามสีามารถด้านค้วามจำาขีองตนเอง
มาแล้วนั�น อยู่ในเกณฑ์์ค้วามพึงพอใจมาก ซึ่ึ�ง 
ผ่ลทีี่�ได้เป็นไปตามสีมมติฐานการวิจัย กล่าวค้่อ  
ผ่ลสีมัฤที่ธุิ�ขีองการเรยีนรูท้ี่กัษะสีรา้งสีรรค้ด้์วยวสัีดุ
ดิน (เซึ่รามิค้) โดยใช้้สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์  
ในหัวขี้อ “การขีึ�นรูปภาช้นะด้วยดินแผ่่น” ขีอง
ผู่้เรียนที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยินในระดับ
อดุมศึึกษา สีาขีาหหูนวกศึกึษา วชิ้าเอกการออกแบบ
เช้ิงพาณิช้ย์ สีูงขีึ�น สีามารถจดจำาสีาระสีำาค้ัญหลัง
การใช้ส้ี่�อสีมดุบนัทึี่กเช้งิสีรา้งสีรรค์้ได้ดขีีึ�นกวา่เดิม  
ซึ่ึ�งบรรลุวัตถุประสีงค้์และประโยช้น์ขีองการวิจัย 
ดังนี�

 1) ได้พัฒนาสี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์เพ่�อช่้วย 
ยกระดับค้วามสีามารถด้านค้วามจำาสีำาหรับ 
ผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่องที่างการได้ยินในการต่อยอด
สีู่กระบวนการออกแบบหัตถกรรมเช้ิงพาณิช้ย์

 2) ได้องค์้ค้วามรู้ขีองกระบวนการสีร้าง
รูปเล่ม และรวบรวมเรียบเรียงเน่�อหาที่ี�เสีริมสีร้าง
สีมรรถนะที่ักษะในการสีร้างสีรรค้์สีำาหรับผู่้ทีี่�มี
ค้วามบกพร่องที่างการได้ยินให้เกิดประสิีที่ธิุภาพ
และประสีิที่ธุิผ่ล

 3) ได้ต้นแบบขีองรูปเล่มขีองการจัดการ
รวบรวมเน่�อหาสี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์อย่าง
เป็นระบบ

 4) สี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิงสีร้างสีรรค้์สีามารถ
นำาไปใช้้ประโยช้น์ระหว่างเข้ีาที่ดลองฝึึกงานกับ
ภาค้เอกช้น ในการสี่งเสีริมต่อยอดค้วามสีามารถ
จากการเรียนรู้ขีองผู่้ทีี่�มีค้วามบกพร่องที่างการ
ไดย้นิในการประกอบอาชี้พและได้รบัการที่าบที่าม

ให้กลับมาที่ำางานเม่�อสีำาเร็จการศึึกษา

 ซึ่ึ�งจากการสีรุปประเด็นขี้างต้นที่ั�ง 4 ขี้อ  
สีามารถตอบค้ำาถามการวิจัยได้ว่า กระบวนการ
สีรา้งเล่มส่ี�อสีมดุบนัทึี่กการสีร้างสีรรค์้ให้ประสิีที่ธิุผ่ล
ในการยกระดับค้วามสีามารถด้านค้วามจำา ให้ผ่ล
สีมัฤที่ธุิ�ในการจัดการที่บที่วนและเรียกค้น่ค้วามจำา
ขีองขีั�นตอน วิธุีการ ได้อย่างเป็นระบบได้ดีกว่า 
สี่�อแบบเดิม (ส่ี�อวิดีที่ัศึน์และการจดบันทึี่กด้วย 
ภาษาไที่ย) และสีามารถอภิปรายผ่ลได้ดังนี�

 1. การศึึกษาโค้รงสีร้างหน่วยค้วามจำา
ขีองมนุษย์พบว่า การประมวลผ่ลขีองหน่วยค้วาม 
จำาเปน็กระบวนการที่ำางานที่ี�เกี�ยวขีอ้งกนัหลายขีั�น
ตอน สีอดค้ล้องไปกับ Cuncic, A. (2022) อธุิบาย
ถึงการประมวลผ่ลขี้อมูลจากค้วามจำา ค่้อ การ 
เขี้ารหัสี (encoding) การเก็บ (storage) การจำา  
(recall) การค้้นค้่น (retrieval) และ ภาวะสีูญเสีีย
ค้วามจำา (forgetting) ซึ่ึ�งค้วามที่รงจำาจากการที่ำางาน
ร่วมกันสีามสี่วน เริ�มตั�งแต่การเก็บรวบรวมขี้อมูล
ดว้ยหนว่ยค้วามจำาจากค้วามรู้สีึกสีมัผ่ัสี (sensory 
memory) ที่ี�รับรู้ผ่่านการรู้สึีกจากประสีาที่สัีมผั่สี 
ที่ั�ง 5 ขีองมนุษย์ ซึ่ึ�งถูกสี่งต่อไปยังหน่วยค้วามจำา
ระยะสีั�น (short term memory) ที่ี�เป็นหน่วยค้วาม
จำาที่ี�จดัเก็บช้ดุขีอ้มลูกบัสีิ�งที่ี�ตระหนกัถงึอยูช่้ั�วขีณะ
หนึ�งจากระบบค้วามจำาขีองค้วามรูส้ีกึสีมัผ่สัีอนัเปน็
หน่วยค้วามจำาที่ี�ตำ�ามาก จำาได้ที่ีละน้อย สีามารถ
เรียกกลับค้่นมาใช้้ได้ที่ันที่ีในช้่วงระยะค้รู่หนึ�ง  
อาจเล่อนหายไปกลายเป็นค้วามที่รงจำาระยะสีั�น  
จากนั�นขี้อมูลจะถูกสี่งต่อไปเก็บยังหน่วยค้วามจำา 
ระยะยาว (long term memory) ที่ี�จัดเก็บข้ีอมลูทีี่�มี 
ค้วามหมายกลายเปน็ค้วามที่รงจำา และพรอ้มจะนำา 
กลับมาใช้้เม่�อเกิดการกระตุ้นเร้าค้วามที่รงจำาทีี่� 
เหมาะสีม ซึึ่�งเกี�ยวข้ีองกับปัญหาขีอง “การล่ม”  
เพราะเม่�อสีมองรบัขีอ้มลูมากขีึ�น ในบางค้รั�งสีมอง
ก็ไม่ได้ใสี่ใจ หร่อตั�งใจจะตีค้วามข้ีอมูลนั�นเพ่�อนำา
มาเก็บไว้ในหน่วยค้วามจำา จึงที่ำาให้การล่มเกิด
ขีึ�นได้โดยง่าย
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 อย่างไรก็ตาม มนุษย์นั�นมีค้วามสีามารถ
ด้านค้วามจำาอยู่ในระดับที่ี�แตกต่างกัน ผู่้ที่ี�มีค้วาม
บกพรอ่งที่างการไดย้นิตอ้งเรยีนรูผ้่า่นประสีาที่สีมัผ่สัี
ที่างสีายตาด้วยการมองเห็น จดจำาจากภาพ ซึึ่�งอาจ
ล่มเล่อนไปได้โดยง่าย ดังที่ี� Flavell, J. H., Miller, 
P.H., & Miller, S. A. (2001) กลา่ววา่ ค้วามจำาเปน็
ที่ี�ขีองบคุ้ค้ลใช้เ้ก็บรกัษาขีอ้มลูค้วามรู ้ทีี่�ไดร้บัจาก 
การมีปฏิสีัมพันธุ์กับโลกภายนอก ซึึ่�งสี่งผ่ลให ้
บุค้ค้ลสีามารถเรียนรู้จากประสีบการณ์ในอดีต  
เขี้าใจสีิ�งต่างๆ ในปัจจุบัน และค้าดการณ์ไปยัง 
อนาค้ตได้ และ Rodriguez (2009) ถูกอ้างอยู่ใน  
สีมวดี ไช้ยเวศึ (2555) กล่าวว่า ค้วามจำาเป็น
กระบวนการที่ี�ใช้ใ้นการไดม้า เกบ็รกัษา ค้งไวแ้ละ 
เรยีกใช้้ขีอ้มูล ดงันั�นเม่�อผู่ที้ี่�มคี้วามบกพร่องที่างการ
ได้ยินเรียนรู้จากการมองเห็น จึงจำาเป็นต้องมีสี่�อ 
ที่ี�สีามารถสีร้างค้วามน่าสีนใจเพ่�อกำาหนดเป้าหมาย 
ที่ี�ช้ดัเจน ให้ผู่เ้รียนที่ี�มคี้วามบกพร่องที่างการได้ยนิ 
ไดร้บัการกระตุน้และยกระดบัค้วามจำาใหม้ปีระสีทิี่ธุภิาพ
มากขีึ�น สี่งผ่ลให้ภารกิจบรรลุเป้าหมาย เรียนรู้
จากค้วามผ่ิดพลาดซึ่ึ�งจะช้่วยให้ผู่้เรียนทีี่�มีค้วาม
บกพร่องที่างการได้ยินเกิดการจดจำาได้ดียิ�งขีึ�น

 2. กระบวนการสีร้างสี่�อสีมุดบันที่ึก 
เช้งิสีรา้งสีรรค้ ์ซึึ่�งเปน็เค้ร่�องมอ่วจัิยสี่�อสีมุดบันทึี่ก
ที่ี�ช้่วยในการยกระดับค้วามจำาและเรียกค่้นขี้อมูล  
เพ่�อสีร้างการเช่้�อมโยงเน่�อหาการเรียนรู้ทัี่กษะ
สีร้างสีรรค้์ โดยเริ�มต้นจากแนวค้ิด ขีั�นตอน วัสีดุ  
และปัจจัยอ่�นที่ี�เกี�ยวขี้อง เป็นการกระตุ้นเสีริม
สีรา้งค้วามสีนใจส่ีวนบุค้ค้ลในการที่ำาค้วามเข้ีาใจสีู่
การสีรา้งและการใช้ส้ี่�อสีมดุบนัที่กึขีองตนเอง เกดิ
ค้วามภาค้ภมูใิจในผ่ลงาน เพ่�อใช้ใ้นการสีรปุบนัที่กึ
ด้วยการจด สีะสีมภาพ ตัดแปะและเช้่�อมโยงเขี้า
สีู่หัวข้ีอขีองการศึึกษา ในรายวิช้าทีี่�เกี�ยวขี้องกับ
การออกแบบพ่�นฐานซึึ่�งสีอดค้ล้องไปกับที่ฤษฎี
ค้วามจำาสีองกระบวนการ (Two-process theory 
of memory) ขีอง Atkinson & Shriffin (1988) 

ที่ี�พบว่า การสีร้างแนวคิ้ดนั�นเป็นระยะทีี่�สีั�งสีม
ประสีบการณ์จากทีี่�ได้จากบที่เรียน และประมวล
ผ่ล ในระบบขีองค้วามจำาระยะสีั�น ซึ่ึ�งจะอยู่ใน 
ช้ั�วระยะเวลาแรก เก็บขี้อมูลในลักษณะจิตภาพ  
เม่�อข้ีอมลูเหลา่นี�ถกูรบกวนหรอ่แที่รกในระบบค้วาม
ค้ดิ อาจสูีญหายลม่เลอ่นได้หากไมไ่ด้รบัการบันทึี่ก
เก็บโยกย้ายไปสีู่ค้วามจำาระยะยาว ค้ณะผู่้วิจัย 
จึงใช้้การสีร้างการสีร้างสี่�อสีมุดบันทึี่ก ซึ่ึ�งเป็น 
ขีั�นตอนการสีร้างสีมุดบันที่ึกในขีนาดทีี่�เหมาะสีม 
กบัการใช้ง้าน ค้อ่ขีนาดขีองกระดาษเอสีี� (a4) พบัค้รึ�ง 
ในการสีะสีมขีอ้มลู อนัเปน็ขีั�นตอนระบบการที่ำางาน
ขีองค้วามจำาระยะสัี�น ค้วบคู่้กันกับค้วามจำาระยะ
ยาว ที่ำาหนา้ที่ี�เสีมอ่นค้ลงัขีอ้มลูถาวรที่ี�สีามารถดงึ
กลับมาใช้้ ซึ่ึ�งสี่�อสีมุดบันที่ึกนี�จะเป็นค้ลังขีองการ
สีะสีมขี้อมูลที่ี�เกี�ยวขี้องจากแนวค้ิด ขียายต่อยอด
ดว้ยวธิุเีขีียนบนัที่กึ วาดภาพ ฯลฯ เพ่�อใช้เ้ปน็การ
เรยีกค้น่ขีอ้มลูดว้ยตนเอง ที่ั�งนี�เพ่�อปอ้งกนัการลม่
ที่ี�อาจจะเกิดขีึ�นตามที่ฤษฎีการสีลายตัว (Decay 
theory) Adams & Dijkstra (1966) กล่าวว่า การ
ลม่เกิดขีึ�นจากการละเลยในการที่บที่วน หรอ่ไมน่ำา
สีิ�งที่ี�จำาเปน็ต้องจดจำาไวอ้อกมาใช้ใ้นช้วีติประจำาวนั  
การละเลยสี่งผ่ลให้ค้วามจำาสีลายตัวไปในที่ี�สีุด

 จากที่ฤษฎีขี้างต้นสีรุปได้ว่า “ค้วามจำา” 
เป็นการบ่งบอกถึงค้วามสีามารถขีองสีมองที่ี�ต้อง
ที่ำางานประสีานกันในหลายสี่วน กระบวนการที่ี�
จำาเปน็ตอ่การที่ำางานขีองสีมองนั�นมคี้วามสีมัพนัธุ์
ต่อเน่�องกัน และเกิดขีึ�นอย่างเป็นระบบ ประกอบ
จากการเขี้าและการถอดรหัสีในโค้รงสีร้างขีอง
ค้วามจำาระยะสีั�น เกิดขีึ�นในภายหลงัการรับรูท้ี่ี�เป็น
ค้วามจำาช้ั�วค้ราว ซึ่ึ�งอาจกล่าวได้ว่า สี่วนใหญ่ขีอง
การลม่เกิดขีึ�นไดท้ี่นัที่หีลังการเข้ีารหสัีขีองค้วามจำา  
ไม่ได้มีการเขี้ารหัสีสีังเกตจดจำาเกิดขีึ�นตั�งแต่แรก 
(encoding failure) หร่อการล่มเกิดจากการเสี่�อม
สีลายขีองรอยต่อค้วามจำา (decay) ที่ี�ถูกแที่นทีี่�
ด้วยขี้อมูลการเรียนรู้ที่ี�เกิดขีึ�นใหม่ตามกาลเวลา 
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บางค้รั�งการทีี่�ขี้อมูลในค้วามจำาระยะยาวไม่ได้ถูก
เรียกค่้นกลับมาใช้้ รอยต่อค้วามจำานั�นก็จะเล่อน
หายไปบางส่ีวน จึงกล่าวได้ว่าการเรียนรู้สีิ�งใหม่
สีามารถรบกวนการเรียนรูเ้ก่า ที่ำาให้เกิดการลม่ได้ 
ดงันั�นหากต้องการจำาไดด้จีะตอ้งได้รับการที่บที่วน
อยู่เสีมอจึงจะสีามารถฝึังตัวเก็บไว้ได้ในค้วามจำา
ระยะยาวต่อไป หากแต่หลักสีำาคั้ญทีี่�สีดุค้อ่ช้ว่งขีอง
ค้วามจำานั�นกส็ีามารถเพิ�มขีึ�นได้ดว้ยการฝึกึฝึน ฝึกึ
ซึ่ำ�าและที่วนซึ่ำ�าให้มากขีึ�น ซึ่ึ�งกระบวนการสีร้างสี่�อ
สีมุดบันทึี่กเชิ้งสีร้างสีรรค์้นั�น ยังสีอดค้ล้องไปกับ
แนวค้ิดวิธุีการเรียกค่้นค้วามจำาหร่อการวัดค้วาม
จำาขีองมนุษย์ขีอง อุบลรัตน์ เพ็งสีถิต (2535) ต้อง
อาศึยั 1) การระลกึได ้2) การจำาได้ 3) การเรยีนซึ่ำ�า  
และ 4) การบูรณาการใหม่

 3. ค้ณะผู่ว้จิยัไดใ้ช้ห้ลกัการค้ดิเช้งิออกแบบ  
(Design Thinking) d. school (2004) อันเป็น 
กระบวนการใช้้ค้วามคิ้ดสีร้างสีรรค์้ในการแก้ไขี
ปัญหา สีร้างแนวคิ้ดนวัตกรรมตามขีั�นตอน โดย
ใช้้หลักการออกแบบอย่างมีระบบค้่อ การกระจาย 
ขีั�นตอนแยกออกจากกันเป็นขี้อย่อยเพ่�อช่้วยให้
วิเค้ราะห์ขี้อมูลทีี่�ตรงกับโจที่ย์ เฟ้ื้นหาแนวค้ิด  
และมุง่เนน้การสีนใจในการดำาเนนิงานในแตล่ะช้ว่ง
ไดอ้ยา่งมปีระสีทิี่ธุผิ่ลดว้ยประสีทิี่ธุภิาพอยา่งเตม็ที่ี� 
โดยใช้ก้ลุม่ผู่บ้กพรอ่งที่างการไดย้นิเปน็ศึนูยก์ลาง  
และที่ำาการเขี้าใจกลุ่มเป้าหมาย ค้ิดผ่่านสีิ�งที่ี�กลุ่ม
เปา้หมายคิ้ด แสีดงออกและรูสึ้ีก เพ่�อให้เขีา้ใจปัญหา
อยา่งลกึซึ่ึ�งจากมมุมองขีองกลุม่เปา้หมายดงักลา่ว 
ผ่า่นการสีงัเกต สีอบถาม หรอ่เขีา้ไปมปีระสีบการณ์
ร่วม เพ่�อตั�งกรอบโจที่ย์กำาหนดประเด็นปัญหาขีึ�น
มาให้ช้ัดเจน และจะต้องแก้ปัญหา “การล่ม” นี�  
ผ่่านการกำาหนดแนวค้ิดแบบไม่มีกรอบเพ่�อค้้นหา 
ค้ำาตอบหรอ่สีรา้งที่างเลอ่กในการแกไ้ขีปญัหาพฒันา
สีร้างต้นแบบสี่�อเช้ิงสีร้างสีรรค้์เพ่�อให้ได้แนวที่าง
การแก้ไขีปัญหาที่ี�ช้ัดเจนเป็นรูปธุรรม สีามารถ
เรยีนรูข้ีอ้ดอ้ยหรอ่ขีอ้เดน่ขีองกระบวนการที่ั�งหมด  

นำาไปสีู่การที่ำาค้วามเข้ีาใจและสีามารถนำากลับไป
แกไ้ขีก่อนทีี่�จะเข้ีาสู่ีกระบวนการที่ดลองการใช้ง้าน
ขีองกลุ่มเป้าหมาย สี่งผ่ลให้การที่ำางานมีโอกาสี
ปรบัพัฒนาแนวคิ้ดให้สีมบูรณท์ี่ี�สีดุ เพ่�อให้สีามารถ
พัฒนาค้วามค้ิดและที่างออกใหม่ที่ี�ดีขีึ�น

 4. การเปรียบเที่ียบผ่ลการเรียนรู้ก่อน 
และหลงัใช้ส้ี่�อสีมดุบนัที่กึเช้งิสีรา้งสีรรค้แ์สีดงผ่ลวา่  
ผู่เ้รยีนที่ี�มคี้วามบกพรอ่งที่างการไดย้นิมผี่ลประเมนิ
สีูงกว่าหลังการใช้้สี่�ออย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติ  
โดยผ่ลการที่ดสีอบก่อนการใช้้สี่�อมีค้่าเฉัลี�ย x bar 
อยู่ที่ี� 2.44 และมีสี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ค้่อ 0.75 
อยู่ในระดับพอใช้้ เม่�อได้ที่ดลองใช้้สี่�อสีมุดบันที่ึก
เช้ิงสีร้างสีรรค้์ ผ่ลที่ดสีอบพบว่ามีค้่าเฉัลี�ย x bar 
ที่ี�สีูงขีึ�น ค่้อ 4.20 และมีสี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
0.54 อยู่ในระดับดี มีค้วามแตกต่างขีองค้่าเฉัลี�ย 
ที่ี�สีูงขีึ�น เป็นผ่ลเชิ้งประจักษ์ถึงพัฒนาการด้าน
ค้วามจำาที่ี�ดขีีึ�น ซึ่ึ�งสีรปุไดว้า่ การใช้ส้ี่�อสีมดุบันที่ึก
เช้งิสีร้างสีรรค์้ในผู่ที้ี่�มคี้วามบกพร่องที่างการได้ยนิ 
ตามที่ี�ค้ณะผู่ว้จิยัไดส้ีร้างกระบวนการและตน้แบบ
สี่�อนั�น สีามารถนำามาประยกุตใ์ช้ย้กระดบัค้วามจำา
ไดม้ปีระสิีที่ธิุภาพมากขีึ�น สีอดค้ล้องไปกับ  Nelson 
Cowan (2010) ที่ี�นิยามศึัพที่์ค้วามจำาประมวลผ่ล  
(working memory) ค่้อค้วามจำาเพ่�อนำาไปใช้้
ประมวลผ่ล เป็นกระบวนการเก็บรักษา ที่บที่วน 
ค้น้ค้น่ และการระลกึถงึช้ดุขีอ้มลูจากประสีบการณ์
ที่ี�ผ่า่นมา ผ่สีมผ่สีานเข้ีากับขีอ้มลูที่ี�มอียูใ่นขีณะนั�น  
เพ่�อเรียกค้่นนำามาใช้้ในปัจจุบัน อีกที่ั�งเป็นค้วาม
สีามารถในการเก็บข้ีอมูลไวใ้นใจช้ั�วขีณะหนึ�ง เพ่�อ
มุ่งเน้นการนำาไปใช้้ในการที่ำางานและเรียบเรียง
ลำาดับ ด้วยการฝึึกฝึนค้วามจำาขีณะทีี่�ที่ำางานจะ 
สี่งผ่ลถึงขีีดค้วามสีามารถในการที่ำางานเพิ�มขีึ�น  
หลีกเลี�ยงสีิ�งที่ี�จะที่ำาให้ไขีว้เขีวจากการวางแผ่น
ที่ำางานในขีั�นต่อไปจนเสีร็จสีิ�น

 ในการศึึกษาปัญหาในแต่ละขีั�นตอน  
พบวา่ปญัหาสีว่นใหญจ่ะมาจากตวัผู่เ้รยีนที่ี�มคี้วาม
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บกพร่องที่างการได้ยิน ที่ี�ต้องเรียนรู้ด้วยประสีาที่
สีัมผ่ัสีหลักที่างการมองเห็นเป็นประสีาที่นำา ใช้้
สีายตามองดูลา่มภาษามอ่แปลบที่เรียนตลอดเวลา 
ไมส่ีามารถจดบนัที่กึไดด้ว้ยตวัเอง และไมส่ีามารถ
เช้่�อมโยงขี้อมูลที่ี�สีำาค้ัญขีองเน่�อหาเขี้าด้วยกัน  
ต้องที่บที่วนขีั�นตอนอย่างเป็นระบบ ลำาดับให้
เขีา้ใจงา่ยดว้ยการสี่�อสีารที่ี�ไมซ่ึ่บัซึ่อ้นซึ่ำ�าหลายค้รั�ง  
สีิ�งสีำาค้ญัทีี่�สีดุค่้อต้องอธิุบายให้ลา่มภาษามอ่เข้ีาใจ
ในเน่�อหาที่ั�งหมดกอ่นจงึจะสีามารถแปลสู่ีภาษามอ่
ไที่ยได้อย่างถูกต้อง

ข้ีอเสนอแนะ
 ขีอ้สีงัเกตขีองเน่�อหาเป็นการเรียนรูทั้ี่กษะ
สีร้างสีรรค้์ในการเรียนการสีอนขีองผู่้ที่ี�มีค้วาม
บกพร่องที่างการได้ยิน อย่างไรก็ตามพบว่าการ
จดบนัที่กึแบบ “บโูจ” เปน็แนวที่างการจดบนัที่กึที่ี�
ค้ณะผู่วิ้จยันำามาประยุกต์ใช้เ้ท่ี่านั�น ผู่บั้นที่กึสีามารถ
ใช้้องค้์ประกอบอ่�นนำามารวบรวมกันในแต่ละหน้า
กระดาษ กฎเกณฑ์์การบันที่ึกด้วยวิถีขีองตนเอง  
ยิ�งเพิ�มเติมรูปแบบขีองค้วามค้ิดสีร้างสีรรค้์ก็จะ
เพิ�มค้วามน่าสีนใจในการจดบันทึี่ก สี่งผ่ลให้เกิด
แรงผ่ลักดัน จดจำา และที่ำาตามสีิ�งที่ี�ได้บันที่ึกไว้
จากบที่เรยีน อกีทัี่�งการเรยีนรูผ้่า่นการมองค้ำาแปล
ด้วยล่ามภาษาม่อประกอบการสีาธุิตเพียงอย่าง
เดียว ถึงแม้จะได้สีัมผ่ัสีหร่อที่ดลองที่ำา ก็อาจจะ
ไม่เขี้าใจได้อย่างช้ัดเจนเพียงพอ เม่�อเวลาผ่่านไป
กท็ี่ำาใหไ้มส่ีามารถนำาการเรียนรูที้ี่�เค้ยเกิดขีึ�นมาใช้้
ประโยช้น์ได้เต็มที่ี� จึงจำาเป็นต้องนำาเอาภาพหร่อ 
สีิ�งที่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัหวัขีอ้ มาประกอบการบนัทึี่กเป็น
สี่�อช้ว่ยในการจดจำาเพ่�อนำามาที่บที่วน เรยีกค้น่ค้วาม
จำาให้มีประสีิที่ธุิภาพมากขีึ�นได้ด้วยตนเอง ทัี่�งนี�

อาจขีึ�นอยู่กับหลายปัจจัยเช้่น ประสีบการณ์ค้วาม
สีนใจสี่วนบุค้ค้ล ค้วามตั�งใจ และสีภาวะอารมณ์
ระหว่างบที่เรียน การแก้ปัญหาค้วามไม่เขี้าใจใน
ขีั�นตอนปฏิบัติ ด้วยวิธุีสีาธิุตจริง ที่ำาค้วามเข้ีาใจ
การใช้้อุปกรณ์เค้ร่�องม่อให้ถูกต้อง เม่�อประกอบ
กับการฝึึกฝึนทัี่กษะจะช้่วยที่ำาให้มีค้วามช้ำานาญ
และจดจำาได้ดมีากยิ�งขีึ�น จากประเด็นวจิยัดังกล่าว
จึงนำาไปสีู่ขี้อสีรุปได้ว่า ต้นแบบสี่�อสีมุดบันที่ึกเช้ิง
สีรา้งสีรรค้จ์ากการพฒันาในงานวจัิยค้รั�งนี� สีามารถ
นำาไปประยกุตใ์ช้ง้านไดใ้นการเรยีนการสีอนที่กุวชิ้า
ที่ี�ต้องอาศึัยที่ักษะการจำา และผู่้ที่ี�มีค้วามบกพร่อง
ที่างการได้ยนิสีามารถนำาไปใช้ใ้นการประกอบอาช้พี 
สีร้างสีรรค้์หัตถกรรมเช้ิงพาณิช้ย์อ่�นๆ เช้่น  
งานผ่้า งานจักสีาน ฯลฯ ด้วยการฝึึกฝึน ที่บที่วน 
จดจำา อย่างมีประสิีที่ธิุภาพและประสิีที่ธิุผ่ลได้ ที่ั�งนี�
ต้องเป็นผู่้ที่ี�มีค้วามช้่�นช้อบ มีค้วามพยายาม และ
สีนใจ เพ่�อที่ี�จะนำาองค์้ค้วามรูไ้ปใช้ต้อ่ยอดดำารงช้วีติ
ในอนาค้ตด้วยตนเองได้อย่างยั�งย่น
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บัที่ค้ดัย่อ
 บที่ค้วามนี�มวีตัถปุระสีงค์้เพ่�อนำาเสีนอการบูรณาการแนวคิ้ดการเรียนรูเ้ชิ้งที่ศัึนส์ีำาหรบัค้รปูระถม
ศึึกษา การใช้้สีัญลักษณ์เช้ิงภาพอย่างหลากหลาย ในการนำาเสีนอขี้อมูลที่ี�สีอดค้ล้องกับธุรรมช้าติขีอง 
ผู่เ้รยีนระดับประถมทีี่�ยงัไม่พฒันาค้วามค้ล่องแค้ล่วในการอ่านและเขียีน ผู่ส้ีอนในฐานะขีองผู่จั้ดกระบวนการ
เรยีนรูจ้งึค้วรพจิารณาหลกัการในการเลอ่กใช้เ้ค้ร่�องมอ่เช้งิที่ศัึนท์ี่ี�มปีระสีทิี่ธุภิาพ และเหมาะสีมกบัผู่เ้รยีน
เพ่�อการเรยีนรูอ้ยา่งเตม็ศึกัยภาพ ในบที่ค้วามประกอบดว้ย รปูแบบการเรยีนรู ้ที่ฤษฎสีีนบัสีนนุแนวที่าง
การจัดการเรียนรู้ ค้วามสีำาค้ัญ เค้ร่�องม่อ ขีั�นตอนกระบวนการ และการบูรณาการหลักการที่างศึิลปะกับ
การสีร้างเค้ร่�องม่อเช้ิงที่ัศึน์สีำาหรับผู่้เรียนระดับประถมศึึกษา เพ่�อเป็นแนวที่างให้ค้รูผู่้สีอนได้นำาไปปรับ
ใช้้ในการจัดการเรียนการสีอน

ค้ำาสำาค้ญั: การจัดการเรียนรู้เช้ิงที่ัศึน์, การสีอนระดับประถมศึึกษา, เค้ร่�องม่อเช้ิงที่ัศึน์

Abstract
 This article presents the conceptual integration of learning concepts for primary school 
teachers. It uses various visual symbols. To submit information that aligns with the nature of 
primary school students who have not yet developed fluency in reading and writing. As learning 
process organizers, teachers should consider the principles for selecting practical visual tools 
suitable for learners to learn at their full potential. The article contains learning style Theories 
supporting learning management approaches, importance, tools, and process steps. And the 
integration of artistic principles with the creation of visual tools for primary school learners as a 
guideline for teachers to apply in teaching and learning management.

Keywords: Visual learning and teaching, teaching elementary level, visual tools.
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บัที่นำา 
 การจดัการเรยีนรูที้ี่�มปีระสีทิี่ธุภิาพมคี้วาม
สีำาค้ัญต่อค้วามสีำาเร็จขีองผู่้เรียน ค้รูมีบที่บาที่
สีำาคั้ญในการอำานวยค้วามสีะดวกในกระบวนการนี�  
ในโลกปัจจุบันมีการนำาเสีนอขี้อมูลในรูปแบบทีี่�
หลากหลาย ผู่้เรียนสีามารถเขี้าถึงขี้อมูลได้ด้วย
ตัวเอง ซึึ่�งปริมาณขี้อมูลที่ี�หลากหลายนั�นอาจจะ
ไม่เป็นประโยช้น์ต่อผู่้รับขี้อมูลเลย หากไม่เกิด
กระบวนการจับประเด็นเพ่�อนำาไปใช้้ให้เกิดการ
เรียนรู้ (DiCarlo, 2009) ในขีณะเดียวกัน ปริมาณ
ขี้อมูลมหาศึาลนั�นอาจจะสีูญหายไปหากไม่มี 
การจัดระเบียบข้ีอมลูเพ่�อนำากลบัมาใช้เ้ม่�อตอ้งการ  
ตลอดหลายที่ศึวรรษที่ี�ผ่่านมา มีค้วามพยายาม
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ขีองมนุษย์อย่าง 
ต่อเน่�อง และได้ค้้นพบว่า มนุษย์มีกระบวนการ 
เรียนรู้ที่ี�หลากหลาย โดยแบ่งประเภที่การเรียนรู้ 
ตามค้วามถนัดหร่อค้วามสีามารถในการรับรู้ และ
หนึ�งในนั�นค่้อ ค้วามถนดัที่างการเรยีนรูจ้ากการมอง
เหน็ ผู่เ้รยีนกลุม่นี�จะใหค้้วามสีนใจตอ่การประมวล
ผ่ลขี้อมูลผ่่านส่ี�อ เช่้น แผ่นภาพ แผ่นภูมิ กราฟื้ 
และวดีิโอ เป็นพเิศึษ โดยเฉัพาะอย่างยิ�งการเรียนรู ้
ในศึตวรรษที่ี� 21 สีมรรถนะที่ี�ผู่้เรียนจำาเป็นต้อง
พัฒนาในยุค้ขี้อมูลขี่าวสีาร ค้่อ ที่ักษะการสี่�อสีาร  
(Communication) การที่ำางานร่วมกัน (Collaboration)  
การค้ิดวิเค้ราะห์ (Critical thinking) และค้วามค้ิด
สีร้างสีรรค้์ (Creativity) หร่อที่ี�เรียกกันที่ั�วไปว่า  
“4 Cs” ในบรรดาที่ักษะสีำาค้ัญเหล่านี� การค้ิด 
เช้ิงภาพหร่อการรับรู้ด้วยภาพ มีบที่บาที่สีำาค้ัญ
และเช้่�อมโยงกับที่ักษะที่ั�งสีี�ที่ี�จำาเป็นกับผู่้เรียนใน
ยคุ้ปจัจบุนัอยา่งหลกีเลี�ยงไม่ได ้ดงันั�นค้รผูู่ส้ีอนจึง
จำาเป็นต้องมีค้วามรู้และที่ักษะในการสีอนที่ี�ช้่วย 
สี่งเสีริมค้วามรู้เที่่าที่ันด้านสี่�อดิจิที่ัล กระบวนการ 
รบัรูข้ีอ้มลู และการประมวลผ่ล เพ่�อสีรา้งกระบวนการ
เรียนรู้ให้เกิดขีึ�นในตัวขีองผู่้เรียนตามรูปแบบ 
การเรียนรู้ที่ี�เหมาะสีม 

 การใช้ป้ระสีาที่สีมัผ่สัีที่างการมองเหน็เปน็ 
กระบวนการรบัรูห้ลกัๆ ที่ี�เกดิขีึ�นหลงัจากที่ี�มนษุย ์
ไดล้ม่ตาขีึ�น และยงัเปน็การรบัรูท้ี่ี�สีง่ผ่ลตอ่การเรยีนรู้ 
ขีองเราอยา่งมาก เม่�อเรายงัเปน็ที่ารก เรารบัขีอ้มลู
จำานวนมหาศึาลผ่า่นการมองเหน็อยา่งรวดเรว็ ซึ่ึ�ง
ที่ำาใหเ้กดิการเรยีนรูผ้่า่นการมองเหน็โดยอตัโนมตัิ  
เม่�อมกีารเจริญเตบิโตเขีา้สีูว่ยัเดก็ การรับรูด้้วยการ
มองเห็นเป็นส่ีวนสีำาค้ญัในการสีร้างปฏิสีมัพันธ์ุกบั
โลกรอบตวักอ่นการเรยีนรูท้ี่างดา้นภาษาอา่นและ
ภาษาเขีียน ดังนั�นการเรียนรู้ด้วยภาพจึงถ่อเป็น 
กลยทุี่ธุก์ารสีอนทีี่�สีำาค้ญัสีำาหรบัผู่เ้รียนระดับประถม
ศึกึษา เพราะสีามารถช่้วยเพิ�มค้วามเขีา้ใจ กระตุน้
ประสีาที่สัีมผ่ัสีที่ี�หลากหลายจากการใช้้การมอง
เห็นและการประมวลผ่ลขี้อมูลจากประสีบการณ์  
เพ่�อสีนับสีนุนรูปแบบการเรียนรู้ที่ี�แตกต่าง  
ค้รูผู่้สีอนสีามารถสีร้างประสีบการณ์การเรียนรู้ 
ที่ี�มสีีว่นรว่มและใช้ง้านได้จรงิสีำาหรบัผู่เ้รียนทุี่กค้น
ดว้ยการรวมที่ศัึนปูกรณเ์ขีา้กบัการสีอน บที่ค้วามนี�
มเีปา้หมายในการอธิุบายรูปแบบส่ีงเสีรมิสีมรรถนะ
การจัดการเรียนรูด้้วยภาพ โดยการบูรณาการหลัก
การที่างศิึลปะสีำาหรับค้รูผู่้สีอนในระดับประถม
ศึึกษา เป็นแนวค้ิดหนึ�งในการบูรณาการเรียนรู้
ระหวา่งศึาสีตรท์ี่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัผู่เ้รยีนซึ่ึ�งเปน็ช้ว่งวยั
ที่ี�ยังพัฒนาที่ักษะการอ่านและเขีียนตัวอักษร โดย
ให้การเรียนรู้ด้วยภาพเป็นสี่�อกลางในการส่ี�อสีาร
ระหว่างผู่้สีอนและผู่้เรียน 

รปูแบับัการเรียนรู้ (Learning Style) 
 รปูแบบการเรยีนรูข้ีองบคุ้ค้ลสีง่ผ่ลตอ่การ
ประสีทิี่ธิุภาพในการจัดการเรียนการสีอน การรูจั้ก
วา่ผู่เ้รียนมรีปูแบบการเรียนรูแ้บบใด จะที่ำาใหผู้่ส้ีอน
สีามารถจัดกิจกรรมหร่อสีภาพแวดล้อมที่างการ
เรยีนไดอ้ยา่งเหมาะสีม ค้วามเขีา้ใจในรปูแบบการ
เรียนรูข้ีองผู่เ้รียน ช้ว่ยให้ผู่ส้ีอนได้เห็นจุดดอ้ยขีอง 
ผู่้เรียน ที่ำาให้สีามารถแก้ไขีปัญหาการเรียนรู้ 
และช่้วยเหล่อผู่้เรียนแต่ละค้นได้อย่างเหมาะสีม 
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สีามารถปรับวิธุีการสีอน หร่อวางแผ่นการสีอนทีี่�
สีามารถตอบสีนองต่อค้วามถนัดด้านการรับรู ้และ
ช้ว่ยในการสี่�อสีารกบัผู่เ้รยีนที่ี�มรีปูแบบการเรยีนรู้ 
ที่ี�แตกตา่งกนั พรอ้มที่ั�งมสีีว่นในการสีรา้งบรรยากาศึ
ในการเรยีนรูใ้หม้คี้วามสีนกุสีานและเขีา้ถงึผู่เ้รยีน
ได้ดีขีึ�น (Montgomery, Susan, & Linda, 1998) 
รูปแบบการเรียนรู้มีหลากหลายประเภที่ แต่ 
รูปแบบการเรียนรู้ที่ี�ใช้้กันมากที่ี�สุีดรูปแบบหนึ�ง
ค้่อรูปแบบ VARK (ศึักดิ�ค้เรศึ ประกอบผ่ล, 2563)  
ซึ่ึ�งถูกพัฒนาในปี ค้.ศึ. 1987 โดย Neil Fleming 
ไดม้ีการพฒันาและแบง่การเรยีนรูใ้นการที่ี�จะช้ว่ย
ให้ผู่้เรียนได้เรียนรู้ตามค้วามถนัดในการรับรู้ขีอง
ตัวเอง (Fleming & Baume, 2006) โดยแบ่ง 
รูปแบบออกเป็น 4 ประเภที่ ได้แก่ 

 Visual Learning Style (V) ผู่เ้รยีนที่ี�ถนดั
การเรียนรูจ้ากการมองเห็น ผู่เ้รียนเหล่านี�ช้อบทีี่�จะ
ประมวลผ่ลขี้อมูลผ่่านสี่�อ เช้่น แผ่นภาพ แผ่นภูมิ 
กราฟื้ และวิดีโอ

 Aural or Auditory Learning Styles (A) 
ผู่้เรียนที่ี�ถนัดการเรียนรู้จากการฟื้ัง การพูดคุ้ย  
ผู่้เรียนเหล่านี�มักจะประมวลผ่ลข้ีอมูลผ่่านค้ำาพูด
และเสีียง เช้่น การบรรยาย การอภิปราย และ 
การบันที่ึกเสีียง 

 Read/Write (Read/write learning Styles) 
(R) ผู่้เรียนที่ี�ถนดัการเรยีนรูจ้ากการอา่น หร่อการ
เขีียน ผู่้เรียนเหล่านี�ช้อบที่ี�จะประมวลผ่ลขี้อมูล 
ผ่่านการเขีียนเป็นตัวอักษร เช่้น หนังส่ีอเรียน  
เอกสีารประกอบค้ำาบรรยาย และการจดบันที่ึก 

 Kinesthetic (Kinesthetic Learning Styles) 
(K) ผู่้เรียนทีี่�ถนัดการเรียนรู้จากการสัีมผ่ัสีหร่อ
เค้ล่�อนไหวร่างกาย ผู่เ้รียนเหล่านี�ช้อบทีี่�จะประมวล

ผ่ลขีอ้มลูผ่า่นกจิกรรมที่างกายภาพ ประสีบการณ์
จริง และการเค้ล่�อนไหว

 รูปแบบการเรียนรู้ไม่ได้เป็นการแบ่ง
ประเภที่การจัดการเรียนรู้อย่างตายตัว ผู่้เรียน
สีามารถเปลี�ยนแปลงลกัษณะที่ี�ตนเองถนดัไปตาม
พัฒนาการในแต่ละช้่วงวัย สีำาหรับผู่้เรียนในระดับ
ปฐมวยัและประถมศึกึษาซึ่ึ�งกำาลงัอยูใ่นช้ว่งขีองการ
พฒันาที่กัษะการเรยีนรูเ้ร่�องภาษา การเรยีนรูข้ีอง
เดก็ในวยันี�จงึเปน็การจดจำาเร่�องราวแลว้เช้่�อมโยง
กับภาษาพูดมากกว่าการอ่านที่ี�ยังไม่ค้ล่องแค้ล่ว  
งานวจิยัขีอง Greenhoot and Semb (2008) กลา่ววา่ 
การเรยีนรูด้ว้ยภาพพรอ้มกบัการใช้ค้้ำาพดูสีามารถ
ช้ว่ยใหผู้่เ้รยีนระดบัปฐมวยัสีามารถจดจำาเร่�องราว
ไดแ้มเ้วลาจะผ่า่นไประยะหนึ�ง งานวจิยัอกีชิ้�นหนึ�ง
ที่ี�ยน่ยันถงึค้วามสีำาค้ญัในการใช้ภ้าพเพ่�อการเรียนรู ้
ไดแ้ก ่การศึกึษาวจิยัเร่�อง ผ่ลจากการใช้ภ้าพที่ี�เปน็
เลศิึ (picture-superiority effect) โดย Whitehouse, 
Maybery, and Durkin (2006) ที่ำาการที่ดสีอบกับ
กลุ่มตัวอย่างที่ี�เป็นเด็กและวัยรุ่นจำานวน 80 ค้น  
ที่ำาการที่ดสีอบค้วามที่รงจำาดว้ยภาพและตวัอกัษร
 แสีดงใหเ้ห็นว่า ค้วามที่รงจำาเกี�ยวกับรปูภาพเป็น
สีิ�งที่ี�เรยีกค่้นมาไดด้กีวา่ ขีอ้ค้้นพบอ่�นๆ ยงัเสีรมิวา่  
ค้วามคิ้ดและแนวคิ้ดสีามารถนำาเสีนอออกมา 
ในรปูแบบขีองรปูภาพได้เช้น่เดียวกับการใช้ถ้้อยค้ำา
บรรยาย ซึ่ึ�งสีมองจะสีามารถจดจำาขี้อมูลได้ดีกว่า
การใช้้เพียงค้ำาพูดหร่อตัวอักษรเพียงอย่างเดียว  
เม่�อผู่เ้รียนไดท้ี่ำาการเขียีนภาพเพ่�อนำาเสีนอแนวค้ดิ
หร่อค้วามค้ิดขีองพวกเขีา แสีดงให้เห็นว่า พวก
เขีากำาลังที่ำาการสีังเค้ราะห์ขี้อมูลและเขี้ารหัสีใน
หน่วยค้วามจำาเพ่�อการเรียกค้่นและดึงขี้อมูล 
กลบัมาได้งา่ยกวา่การจดแบบตัวอักษรเพียงอยา่ง
เดียว 



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำาหรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

696 วีณา ธนาไชยสกุล

ที่ฤษฎีีทีี่�สนับัสนุนการเรียนรู้เชิ้งที่ศัึน์ 
 Edgar Dale เป็นนักที่ฤษฎีการศึึกษา
ช้าวอเมริกันทีี่�เสีนอ Cone of Experience หร่อ 
ที่ี�เรียกว่า Dale’s Cone of Experience เป็นกรอบ
แนวค้ดิทีี่�แสีดงใหเ้ห็นรปูแบบตา่งๆ ขีองการมสีีว่น
รว่มที่างประสีาที่สีมัผ่สัีและประสีทิี่ธุผิ่ลในการเรยีนรู้  
โดยกลา่วถงึประสีบการณก์ารเรยีนรูใ้นแตล่ะขีั�นที่ี�
สีูงขีึ�นขีองกรวยประสีบการณ์ แสีดงให้เห็นถึงการ
มปีระสีบการณก์ารเรยีนรูที้ี่�กระตอ่รอ่รน้และมสีีว่น
ร่วมมากขีึ�น จะนำาไปสู่ีการจดจำาและค้วามเขี้าใจ
ที่ี�ดีขีึ�น ที่ี�ฐานขีองกรวยค้่อรูปแบบการเรียนรู้แบบ
รับขี้อมูลด้านเดียว เช้่น การอ่านหร่อการฟื้ังการ
บรรยาย ซึ่ึ�งมีระดับการมีสี่วนร่วมและการรักษา
ขี้อมูลในกระบวนการเรียนรู้ตำ�ากว่า เม่�อบุค้ค้ลมี
รูปแบบการเรียนรู้ก้าวหน้าขีึ�นในระดับกรวย ก็จะ
มีสี่วนร่วมมากขีึ�นในการเรียนรู้ผ่่านโหมดต่างๆ 
เช้่น การดู (seeing) การช้มการสีาธุิต (watching 
demonstration) และการมีสี่วนร่วมในกิจกรรม
ภาค้ปฏบิตั ิ(participating in hands-on activities)

 องค้์ประกอบภาพขีอง Cone of  
Experience เน้นยำ�าถึงค้วามสีำาค้ัญขีองการเรียนรู้
ด้วยภาพ ซึ่ึ�งเกี�ยวขี้องกับการใช้้สี่�อโสีตที่ัศึน์ เช้่น 
แผ่นภาพ แผ่นภูมิ กราฟื้ ภาพประกอบ และวิดีโอ  
เพ่�อสีนับสีนุนกระบวนการเรียนรู้ ที่ี�สีามารถเพิ�ม
ค้วามเขี้าใจ ค้วามจำา และการมีสี่วนร่วมโดยให้
ผู่้เรียนเห็นภาพข้ีอมูลทีี่�สีามารถเข้ีาใจและเก็บ
รักษาได้ง่ายขีึ�น โดยประสีิที่ธิุผ่ลขีองการเรียนรู้
ด้วยภาพอยู่ที่ี�ค้วามสีามารถในการใช้้ประโยช้น์
ตามธุรรมช้าติขีองสีมองมนุษย์ในการประมวลผ่ล
ภาพและการจดจำารูปแบบ ขีอ้มลูที่ี�เปน็ภาพมกัได้
รบัการประมวลผ่ลอยา่งรวดเรว็และมปีระสีทิี่ธุภิาพ
มากกว่าขีอ้มลูที่ี�เปน็ค้ำาพดูหรอ่ข้ีอค้วาม เน่�องจาก
สีมองสีามารถแปลค้วามหมายขีองภาพได้อย่าง
รวดเร็วและเช้่�อมโยงระหวา่งองค้ป์ระกอบที่ี�มองเหน็ 
ได้  ดังนั�น ผู่้เรียนจะเข้ีาใจแนวค้ิดทีี่�ซัึ่บซ้ึ่อน 
ไดด้ขีีึ�น รูจ้กัรปูแบบและค้วามสีมัพนัธุ ์และจำาขีอ้มลู
ได้ง่ายขีึ�นผ่่านการนำาเสีนอขี้อมูลด้วยภาพ

 Allan Paivio (1971) ศึาสีตราจารย์ที่าง
ดา้นจติวทิี่ยา นำาเสีนอที่ฤษฎรีหสัีคู่้ขีองการพฒันา
ค้วามรูค้้วามเขีา้ใจและการรูห้นงัสีอ่ (dual-coding 
theory of cognition and literacy development) ที่ี�
มคี้วามสีำาค้ญัอยา่งยิ�งยวดตอ่การเรยีนรู ้โดยเสีนอ
แนวค้วามค้ดิที่ี�วา่ รหสัีที่างวาจาและรหสัีจนิตภาพ
ถกูใช้เ้พ่�อแสีดงและจัดเก็บข้ีอมูลในหน่วยค้วามจำา 
รหสัีเหล่านี�มคี้วามเช่้�อมตอ่กัน และการเปิดใช้ง้าน
รหสัีหนึ�งสีามารถนำาไปสีูก่ารเปดิใช้ง้านรหสัีอ่�นได้  
Paivio เสีนอว่าการเขี้ารหัสีขี้อมูลแบบคู้่ช่้วยให้
มีค้วามสีมบูรณ์และค้วามย่ดหยุ่นมากขีึ�นในการ
ประมวลผ่ลที่างค้วามคิ้ด เน่�องจากสีามารถใช้ท้ี่ั�ง
รหัสีที่างวาจาและรหัสีจินตภาพพร้อมกัน หร่อ  
แยกกันได้ 

ทฤษฎีท่ีสนับสนุนการเรียนรู้เชิงทศัน์   
  Edgar Dale เป็นนักทฤษฎกีารศกึษาชาว
อเมรกินัทีเ่สนอ Cone of Experience หรอืทีเ่รยีกว่า 
Dale's Cone of Experience เป็นกรอบแนวคิดที่
แสดงใหเ้หน็รูปแบบต่าง ๆ ของการมส่ีวนร่วมทาง
ประสาทสมัผสัและประสิทธิผลในการเรียนรู้ โดย
กล่าวถงึประสบการณ์การเรยีนรูใ้นแต่ละขัน้ที่สูงขึน้
ของกรวยประสบการณ์  แสดงให้เห็นถึงการมี
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่กระตือรือร้นและมีส่วน
ร่วมมากขึน้ จะน าไปสู่การจดจ าและความเขา้ใจทีด่ี
ขึ้น ที่ฐานของกรวยคือรูปแบบการเรียนรู้แบบรับ
ข้อมูลด้านเดียว เช่น การอ่านหรือการฟังการ
บรรยาย ซึ่งมีระดับการมีส่วนร่วมและการรักษา
ข้อมูลในกระบวนการเรียนรู้ต ่ากว่า เมื่อบุคคลมี
รูปแบบการเรยีนรูก้้าวหน้าขึน้ในระดบักรวย กจ็ะมี
ส่วนร่วมมากขึน้ในการเรยีนรูผ้่านโหมดต่าง ๆ เช่น 
การดู  (seeing) การชมการสาธิต  (watching 

demonstration)  และการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ภาคปฏบิตั ิ(participating in hands-on activities) 
 

ภาพที ่1 กรวยประสบการณ์   
(cone of experience) โดย Edgar dale (1969) 

(ดดัแปลงจาก กดิานันท ์มะลทิอง,2543) 

อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ภ า พ ข อ ง  Cone of 
Experience เน้นย ้าถงึความส าคญัของการเรยีนรู้
ดว้ยภาพ ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัการใชส้ื่อโสตทศัน์ เช่น 
แผนภาพ แผนภูม ิกราฟ ภาพประกอบ และวดิโีอ 
เพื่อสนับสนุนกระบวนการเรยีนรู้ ที่สามารถเพิม่
ความเข้าใจ ความจ า และการมีส่วนร่วมโดยให้
ผู้เรียนเห็นภาพข้อมูลที่สามารถเข้าใจและเก็บ
รกัษาได้ง่ายขึ้น โดยประสิทธิผลของการเรียนรู้
ด้วยภาพอยู่ที่ความสามารถในการใช้ประโยชน์
ตามธรรมชาตขิองสมองมนุษย์ในการประมวลผล
ภาพและการจดจ ารูปแบบ ข้อมูลที่เป็นภาพมกั
ได้ รับกา รประมวลผลอย่ า ง รวด เ ร็ วและมี
ประสิทธิภาพมากกว่าข้อมูลที่เป็นค าพูดหรือ
ขอ้ความ เนื่องจากสมองสามารถแปลความหมาย
ของภาพได้อย่างรวดเร็วและเชื่อมโยงระหว่าง
องค์ประกอบทีม่องเหน็ได ้ดงันัน้ ผูเ้รยีนจะเขา้ใจ
แนวคิดที่ซับซ้อนได้ดีขึ้น  รู้ จ ักรูปแบบและ
ความสัมพันธ์ และจ าข้อมูลได้ง่ายขึ้นผ่านการ
น าเสนอขอ้มลูดว้ยภาพ 

Allan Paivio (1971) ศ า ส ต ร า จ า ร ย์
ทางด้านจิตวิทยา น าเสนอทฤษฎีรหสัคู่ของการ
พฒันาความรูค้วามเขา้ใจและการรูห้นังสอื (dual-
coding theory of cognition and literacy 
development) ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งยวดต่อ
การเรยีนรู้ โดยเสนอแนวความคดิที่ว่า รหสัทาง
วาจาและรหสัจนิตภาพถูกใชเ้พื่อแสดงและจดัเกบ็
ข้อมูลในหน่วยความจ า  รหัสเหล่านี้มีความ
เชื่อมต่อกนั และการเปิดใชง้านรหสัหนึ่งสามารถ
น าไปสู่การเปิดใช้งานรหสัอื่นได้ Paivio เสนอว่า
การเข้ารหสัข้อมูลแบบคู่ช่วยให้มีความสมบูรณ์
และความยดืหยุ่นมากขึ้นในการประมวลผลทาง
ความคิด เนื่องจากสามารถใช้ทัง้รหสัทางวาจา
และรหสัจนิตภาพพรอ้มกนั หรอื แยกกนัได ้

ภาพทีี่� 1 กรวยประสีบการณ์   
(cone of experience) โดย Edgar dale (1969)  

(ดัดแปลงจาก กิดานันที่์ มะลิที่อง,2543)



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 697 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 ประเด็นสีำาคั้ญประการหนึ�งขีองที่ฤษฎี
การเขี้ารหัสีคู่้ค่้อ แนวค้ิดเกี�ยวกับการแสีดง
ขี้อมูลภาพ เช้่น รูปภาพ แผ่นภาพ หร่อจินตภาพ  
สีามารถเพิ�มทัี่กษะการเรียนรู้ ค้วามจำา ให้
ขี้อมูลเช้ิงบริบที่เพิ�มเติม และสีร้างการนำาเสีนอ
แนวค้ิดหร่อข้ีอมูลที่ี�ช้ัดเจนและน่าจดจำายิ�งขีึ�นได้  
เน่�องด้วยขี้อมูลภาพได้รับการประมวลผ่ลแบบ
คู่้ขีนานและสีามารถเรียกค้้นจากหน่วยค้วามจำา
ได้ง่ายกว่าเม่�อเทีี่ยบกับการแสีดงด้วยวาจาเพียง
อย่างเดียว

 ที่ฤษฎรีหสัีคู่้จงึมคี้วามสีำาค้ญัตอ่การศึกึษา  
โดยเฉัพาะการออกแบบส่ี�อการเรียนรู้ ผู่้สีอนใน
ระดบัประถมศึกึษาสีามารถสีรา้งประสีบการณก์าร
เรยีนรูท้ี่ี�มปีระสิีที่ธุภิาพมากขีึ�นโดยการใช้ภ้าพ เพ่�อ
ช้ว่ยสี่�อสีารรว่มกบัการอธุบิายดว้ยวาจา เพราะการ
ใช้้สี่�อหร่อเค้ร่�องม่อภาพที่ี�สี่งเสีริมประสีาที่สีัมผ่ัสี 
ที่ี�มีประสีิที่ธุิภาพจะช่้วยให้ผู่้เรียนสีามารถจดจำา  
และบูรณาการเน่�อหาและประสีบการณ์ด้านการ
เรียนได้ดีขีึ�น ยกตัวอย่างเช้่น การเรียนรู้ที่ักษะ 
การอ่านในระดับประถมศึึกษา ผู่้เรียนที่ี�ยังไม่มี 
ค้วามค้ลอ่งแค้ลว่ในการอา่นและการเขียีนตัวอกัษร
จะได้ประโยช้น์จากการเรียนได้ดีกว่า หากผู่้สีอน
สีามารถใช้้รูปแบบการรับรู้จากภาพมาใช้้เป็น 
เค้ร่�องมอ่ในการสีง่เสีรมิที่กัษะการอา่นใหก้บัผู่เ้รยีน 

เค้ร้�องม้อที่างที่ศัึนะ (Visual tools) ใน
การจดัการเรียนรู้เชิ้งที่ศัึน์ 
 เค้ร่�องมอ่ที่างที่ศัึนะ (Visual Tools) หมายถงึ  
สีัญลักษณ์ที่ี�ไม่ใช้่ภาษาศึาสีตร์ ถูกใช้้โดยผู่้เรียน 
ค้รู และผู่้บริหาร เพ่�อสีร้างรูปแบบการสี่�อสีารขีอง
ค้วามค้ิดที่ี�หลากหลาย ผ่่านการใช้้ภาพ การเช้่�อม
โยงมิติสีัมพันธุ์ และค้ำาพูด เค้ร่�องม่อที่างทัี่ศึนะ
จะช้่วยสี่งเสีริมให้ผู่้เรียนเปลี�ยนขี้อมูลที่ี�ค้งที่ี�เป็น 
ค้วามรู้ที่ี�สีามารถนำาไปใช้้งานได้ ซึ่ึ�งเค้ร่�องม่อที่าง
ที่ัศึนะมีองค้์ประกอบที่ี�เป็นที่ั�งภาพ ตัวอักษร และ
ตวัเลขี โดยอาศึยัการจดัองค้ป์ระกอบเพ่�อใหข้ีอ้มลู
นั�นอยู่ร่วมกันในพ่�นทีี่�ประมาณหนึ�งหน้ากระดาษ 
สีามารถแบ่งประเภที่ตามลักษณะได้เป็น 6 แบบ
ดังต่อไปนี� (Hyerle, 2008)

 1. แผ่นผ่ังและแผ่นภูมิ (Diagrams and 
Charts) 

 2 .  อินโฟื้กราฟื้ิกและโปสีเตอร์  
(Infographics and Posters) 

 3. แผ่นทีี่�และลูกโลก (Maps and Globes) 

 4. เสีน้เวลาและลำาดบัเหตกุารณ์ (Timelines 
and Chronologies) 

 5. แบบจำาลองและแบบเสีมอ่นจริง (Models 
and Simulations) 

ภาพที ่2 Dual-coding theory โดย Allan Paivio (2006) 
 

ประเด็นส าคญัประการหนึ่งของทฤษฎี
การเข้ารหัสคู่คือ แนวคิดเกี่ยวกับการแสดง
ขอ้มูลภาพ เช่น รูปภาพ แผนภาพ หรอืจนิตภาพ 
สามารถเพิม่ทกัษะการเรยีนรู้ ความจ า ให้ขอ้มูล
เชงิบรบิทเพิม่เติม และสร้างการน าเสนอแนวคดิ
หรือข้อมูลที่ชัด เจนและ น่าจดจ ายิ่ ง ขึ้ น ได้   
เน่ืองด้วยข้อมูลภาพได้รับการประมวลผลแบบ
คู่ขนานและสามารถเรยีกคน้จากหน่วยความจ าได้
ง่ายกว่าเมื่อเทียบกับการแสดงด้วยวาจาเพียง
อย่างเดยีว 

ทฤษฎี ร หัส คู่ จึ ง มีค ว า มส า คัญต่ อ
การศกึษา โดยเฉพาะการออกแบบสื่อการเรยีนรู ้
ผู้สอนในระดับประถมศึกษาสามารถสร้าง
ประสบการณ์การเรยีนรู้ที่มปีระสทิธภิาพมากขึ้น
โดยการใชภ้าพ เพื่อช่วยสื่อสารร่วมกบัการอธบิาย
ด้วยวาจา เพราะการใช้สื่อหรือเครื่องมือภาพที่
ส่งเสรมิประสาทสมัผสัทีม่ปีระสทิธภิาพจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถจดจ า และบูรณาการเนื้อหาและ
ประสบการณ์ด้านการเรียนได้ดีขึ้น ยกตัวอย่าง
เ ช่ น  ก า ร เ รี ย น รู้ ทั ก ษ ะ ก า ร อ่ า น ใ น ร ะ ดับ
ประถมศกึษา ผูเ้รยีนทีย่งัไม่มคีวามคล่องแคล่วใน
การอ่านและการเขยีนตวัอกัษรจะไดป้ระโยชน์จาก
การเรียนได้ดกีว่า หากผู้สอนสามารถใช้รูปแบบ
การรับรู้จากภาพมาใช้เ ป็นเครื่องมือในการ
ส่งเสรมิทกัษะการอ่านใหก้บัผูเ้รยีน   
 

เครื่องมือทางทศันะ (Visual tools) ใน
การจดัการเรียนรู้เชิงทศัน์  

เครื่องมือทางทัศนะ (Visual Tools) หมายถึง 
สญัลกัษณ์ทีไ่ม่ใช่ภาษาศาสตร์ ถูกใชโ้ดยผูเ้รยีน คร ู
และผู้บริหาร เพื่อสร้างรูปแบบการสื่อสารของ
ความคดิทีห่ลากหลาย ผ่านการใชภ้าพ การเชื่อมโยง
มติิสมัพนัธ์ และค าพูด เครื่องมอืทางทศันะจะช่วย
ส่งเสรมิให้ผู้เรียนเปลี่ยนข้อมูลที่คงที่เป็นความรู้ที่
สามารถน าไปใช้งานได้  ซึ่งเครื่องมือทางทศันะมี
องคป์ระกอบทีเ่ป็นทัง้ภาพ ตวัอกัษร และตวัเลข โดย
อาศยัการจดัองคป์ระกอบเพื่อใหข้อ้มลูนัน้อยู่ร่วมกนั
ในพื้นที่ประมาณหนึ่งหน้ากระดาษ สามารถแบ่ง
ประเภทตามลักษณะได้เป็น 6 แบบดังต่อไปนี้  
(Hyerle, 2008) 

1. แผนผั ง แ ล ะ แผนภู มิ  (Diagrams and 
Charts)  

2. อินโฟกราฟิกและโปสเตอร์ (Infographics 
and Posters)  

3. แผนทีแ่ละลูกโลก (Maps and Globes)  
4. เส้นเวลาและล าดับเหตุการณ์ (Timelines 

and Chronologies)   
5. แบบจ าลองและแบบเสมือนจริง (Models 

and Simulations)  
6. ตัวจัดระเบียบภาพ (Visual Organizers) 

หรอื ตวัจดัระเบยีบกราฟิก 
 

ภาพ 

ค าพดู 

การประมวล 

อวจันภาษา 

การประมวล 
วจันภาษา 

ความรู ้การเชื่อมโยง &  
การบูรณาการ 
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การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำาหรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

698 วีณา ธนาไชยสกุล

 6. ตวัจดัระเบียบภาพ (Visual Organizers) 
หร่อ ตัวจัดระเบียบกราฟื้ิก

 เค้ร่�องมอ่ที่างทัี่ศึนะเหลา่นี� จะช้ว่ยใหผู้่ส้ีอน
มตีวัเลอ่กในการสีง่เสีรมิการสีอนมากขีึ�น สีามารถ
ปรับใช้้เพ่�ออำานวยค้วามสีะดวกในการสีร้างค้วาม
เขี้าใจ และที่ำาให้ผู่้เรียนมีสี่วนร่วมในการเรียนรู้
อย่างกระต่อร่อร้น ด้วยการเล่อกและใช้้เค้ร่�องม่อ
ภาพที่ี�เหมาะสีม

ปัจจัยทีี่� ส่งผลต่อประสิที่ธิุภาพขีอง
เค้ร้�องม้อที่างที่ัศึนะสำาหรบััผู้เรียน
ระดบััประถมศึึกษา 
 กลยุที่ธุ์การสีอนและการเรียนรู้ด้วยภาพ
สีามารถมปีระสีทิี่ธุผิ่ลสีงูขีึ�น หากสีามารถสีรา้งการก
ระตุน้ ดงึดดูค้วามสีนใจและสีง่เสีรมิค้วามเขีา้ใจขีอง
ผู่เ้รยีน ผู่ส้ีอนสีามารถช้ว่ยผู่เ้รยีนประมวลผ่ลขีอ้มลู
ไดอ้ยา่งมปีระสีทิี่ธุภิาพมากขีึ�นและเกบ็รกัษาขีอ้มูล
ไดง่้ายขีึ�นโดยใช้อุ้ปกรณช์้ว่ยด้านภาพเพ่�อเสีริมวธิุี
การสีอนแบบดั�งเดิม 

 ปัจจยัทีี่�สีง่ผ่ลตอ่ประสีทิี่ธุภิาพขีองเค้ร่�องมอ่
ภาพทีี่�ดีสีำาหรับการเรียนรูใ้นระดับประถมศึกึษา มี
ดงันี� (Liu, Lee, & Wang, 2013; Loch, Deiglmayr, 
& Moelter, 2019; Mayer, 2005, 2009; Sweller, 
Ayres, & Kalyuga, 2011; Tversky, 2010)

 1. การออกแบับัทีี่�เหมาะสมกบััช่้วงวยั 
(Age-Appropriate Design) 

 การออกแบบเค้ร่�องมอ่ที่างที่ศัึนะค้วรค้ำานงึ
ถงึลักษณะพฒันาการและค้วามสีามารถขีองผู่เ้รยีน
ระดับประถมศึึกษา ภาพค้วรสีอดค้ล้องกับค้วาม
สีามารถด้านการรับรู้และสิี�งที่ี�อยู่ในการรับรู้เดิม
ขีองผู่้เรียน เพ่�อให้มั�นใจว่าผู่้เรียนสีามารถเขี้าใจ
และตีค้วามขี้อมูลที่ี�นำาเสีนอได้

 2. การนำาเสนอทีี่�ช้ดัเจนและรดักมุ 
(Clear and Concise Presentation)

 เค้ร่�องมอ่ที่างทัี่ศึนะค้วรใช้ภ้าษาและภาพ
ที่ี�เขี้าใจง่ายสีำาหรับผู่้เรียนอายุน้อย หลีกเลี�ยงราย
ละเอียดที่ี�ไม่จำาเป็นซึ่ึ�งอาจที่ำาให้เสีียสีมาธุิหร่อมี
ขี้อมูลที่ี�มากเกินไป

 3. ใช้้ภาพทีี่�ดึงดดูและกระตุ้นค้วาม
สนใจ (Engaging and Stimulating Visuals) 

 การออกแบบเค้ร่�องม่อที่างทัี่ศึนะ โดย
ใช้้กราฟื้ิก ภาพประกอบ หร่อภาพเค้ล่�อนไหวที่ี�มี
สีีสีันและดึงดูดสีายตาสีามารถเพิ�มการมีสี่วนร่วม
และแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้

 4. ใช้้ภาพทีี่�สนับัสนุนค้วามเข้ีาใจ  
(Visuals that Support Comprehension) 

 ภาพที่ี�ปรากฏในเค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะค้วร
แสีดงแนวคิ้ดหลกั ยกตวัอยา่ง หรอ่นำาเสีนอภาพทีี่�
ช้ว่ยใหผู้่เ้รยีนเขีา้ใจและเช้่�อมโยงค้วามค้ดิไดอ้ยา่ง
มีประสีิที่ธุิภาพมากขีึ�น 

 5. องค้์ประกอบัแบับัมีปฏิสมัพนัธุ ์
(Incorporating interactive elements) 

 การใช้้เค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะที่ี�สีามารถให้
ผู่้เรียนมีปฏิสีัมพันธ์ุและสีัมผ่ัสีได้ เช่้น การพลิก
หน้ากระดาษ กิจกรรมแบบลากและวาง เค้ล่�อน
ย้ายตำาแหน่ง ที่ำาให้ผู่้เรียนมีโอกาสีในการมีสี่วน
ร่วม สีำารวจ และเรียนรู้แบบลงม่อปฏิบัติจริง 

 6. โค้รงรา่งและการนำาเสนอตามลำาดบัั 
(Scaffolded and Sequential Presentation) 

 ค้วรจัดเค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะในลักษณะที่ี�
เป็นเหตุเป็นผ่ลและเป็นลำาดับ นำาเสีนอขี้อมูลที่ีละ
ขีั�นตอนหรอ่โค้รงสีรา้งตามลำาดบัช้ั�น โค้รงรา่งภาพ
สีามารถช่้วยใหผู้่เ้รียนอายนุอ้ยเขีา้ใจแนวค้ดิที่ี�ซึ่บั
ซึ่อ้นโดยการแบง่มนัออกเปน็สีว่นที่ี�สีามารถจดัการ
ได้มากขีึ�น

 7. การบัรูณาการร่วมกบััการพดูอธิุบัาย
(Integration with Verbal Explanations) 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 699 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 ผู่้สีอนสีามารถให้ค้ำาอธุบิาย การบรรยาย 
พรรณนา หรอ่เร่�องเล่าทีี่�ช้ว่ยเสีริมภาพและช่้วยให้
ผู่้เรียนเขี้าใจเน่�อหาอย่างลึกซึ่ึ�งยิ�งขีึ�น 

 8. การเช้้�อมต่อในโลกแห่งค้วามจริง 
(Real-World Connections) 

 เค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะค้วรมีการบูรณาการ 
หรอ่เลอ่กภาพประกอบที่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัประสีบการณ์
จริง บริบที่ หร่อตัวอย่างที่ี�คุ้้นเค้ยกับผู่้เรียนระดับ
ประถมศึกึษา เพ่�อช้ว่ยใหผู้่เ้รียนสีามารถเช้่�อมโยง
ค้วามรู้เดิม และนำาแนวค้ิดไปใช้้ในช้ีวิตประจำาวัน 

 9. การใช้้รปูแบับัทีี่�หลากหลาย (Multiple 
Modalities) 

 มีการรวมรูปแบบต่างๆ ไว้ในเค้ร่�องม่อ
ที่างที่ัศึนะ เช้่น ขี้อค้วาม รูปภาพ แผ่นผ่ัง หร่อแม้
กระที่ั�งเสียีงพากย์ เพ่�อตอบสีนองรูปแบบการเรียน
รู้ ค้วามช้อบ และค้วามต้องการที่ี�หลากหลายขีอง
ผู่้เรียนที่ี�แตกต่างกัน 

 เม่�อพิจารณาถึงปัจจัยขี้างต้น สีิ�งสีำาค้ัญ
ในการสีร้างเค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะ ค่้อ ผู่้สีอนต้อง
พฒันาและปรบัแตง่เค้ร่�องมอ่ภาพใหต้รงกบัค้วาม
ตอ้งการและค้วามสีามารถเฉัพาะขีองผู่เ้รยีนในระดบั
ประถมศึึกษา เพ่�อให้ผู่เ้รยีนสีามารถเข้ีาถงึและเกิด
ประสีบการณก์ารเรยีนรูอ้ยา่งมคี้วามหมาย ดงันั�น
การนำาเค้ร่�องม่อภาพไปใช้้ในการจัดการเรียนรู้จึง
ค้วรสีอดค้ล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิ้ง
ที่ัศึน์ เพ่�อให้เกิดประโยช้น์สีูงสีุด

กระบัวนการจดัการเรียนรู้เชิ้งที่ศัึน์ 
 Roam (2013) ไดเ้สีนอขีั�นตอนกระบวนการ
ค้ิดเป็นภาพ 4 ขีั�นตอน (ภาพที่ี� 3) ประกอบด้วย  
1) ขีั�นการด ู(look) 2) ขีั�นการเหน็ (see) 3) ขีั�นการ
จินตนาการ (imagine) และ 4) ขีั�นการแสีดงออก 
(show) โดยมีรายละเอียดดังนี�.

 ขีั�นตอนที่ี� 1 การดู เป็นการใช้้ประสีาที่
สีัมผั่สีในมองมองเห็นรับรู้สิี�งทีี่�อยู่ตรงหน้าอย่าง
ค้ร่าวๆ เพ่�อพิจารณาว่าค้วรจะมีปฏิกิริยาตอบรับ
อย่างไร การดูเกี�ยวขี้องกับการกวาดตามองช้่วย
ใหเ้หน็ภาพใหญ ่ในขีณะเดยีวกนักต็ั�งค้ำาถามอยา่ง
รวดเรว็ เพ่�อใหส้ีมองที่ำาการประเมนิเบ่�องตน้วา่สิี�ง
ที่ี�อยู่ตรงหน้าค้่ออะไร 

 ขีั�นตอนที่ี� 2 การเห็น เป็นการพิจารณา
ภาพในกระบวนการป้อนขี้อมูลอีกด้านจากการ
เห็นภาพ ต้องอาศึัยปฏิกิริยาจากการที่ำางานขีอง
ตามากขีึ�น เม่�อเขี้าสู่ีขีั�นตอนขีองการเห็นจะเกิด
กระบวนการค้ัดเล่อกข้ีอมูลที่ี�มีค้่าพอที่ี�จะศึึกษา
ตอ่ในรายละเอยีด โดยอาศึยัค้วามสีามารถพ่�นฐาน
ในการจดจำารปูแบบต่างๆ ซึึ่�งส่ีวนใหญ่เป็นไปตาม
สีัญช้าตญาณ แต่บางค้รั�งก็เกิดจากค้วามตั�งใจ 

 ขีั�นตอนที่ี� 3 การจนิตนาการ เปน็ขีั�นตอน
การผ่สีานขี้อมูลต่างๆ ที่ี�ได้รวบรวมไว้เขี้าด้วยกัน
 โดยใช้้ค้วามค้ิดในลักษณะใดลักษณะหนึ�ง เช้่น 
การเห็นที่ั�งที่ี�ยังหลับตา หร่อการเห็นในสีิ�งที่ี�ไม่ได้
อยู่ตรงหน้า 

ภาพทีี่� 3 ขีั�นตอนกระบวนการค้ิดเป็นภาพขีอง Rome (2013)

8. การเช่ือมต่อในโลกแห่งความจริง  
(Real-World Connections)  
เครื่องมอืทางทศันะควรมกีารบูรณาการ  
หรือเลือกภาพประกอบที่เกี่ยวข้องกับ
ประสบการณ์จรงิ บรบิท หรอืตวัอย่างที่
คุ้นเคยกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ เดิม และน าแนวคิดไปใช้ใน
ชวีติประจ าวนั  

9. การใช้รปูแบบท่ีหลากหลาย  
(Multiple Modalities)  
มกีารรวมรูปแบบต่าง ๆ ไว้ในเครื่องมอื
ทางทัศนะ  เช่น  ข้อความ รูปภาพ 
แผนผงั หรอืแม้กระทัง้เสยีงพากย์ เพื่อ
ตอบสนองรูปแบบการเรยีนรู้ ความชอบ 
และความต้องการที่หลากหลายของ
ผูเ้รยีนทีแ่ตกต่างกนั  
 

เมื่อพจิารณาถงึปัจจยัขา้งต้น สิง่ส าคญัในการ
สร้างเครื่องมอืทางทศันะ คอื ผู้สอนต้องพฒันาและ
ปรบัแต่งเครื่องมอืภาพใหต้รงกบัความต้องการและ
ความสามารถ เฉพาะของผู้ เ รี ยน ในระดับ
ประถมศกึษา เพื่อให้ผูเ้รยีนสามารถเขา้ถึงและเกิด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ดงันัน้
การน าเครื่องมือภาพไปใช้ในการจัดการเรียนรู้จึง
ควรสอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรยีนรูเ้ชงิทศัน์ 
เพื่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสุด 
 
กระบวนการจดัการเรียนรู้เชิงทศัน์  

Roam (2013) ได้เสนอขัน้ตอนกระบวนการคดิ
เป็นภาพ 4 ขัน้ตอน (ภาพที่  3) ประกอบด้วย  

1) ขัน้การดู (look) 2) ขัน้การเห็น (see) 3) ขัน้การ
จินตนาการ (imagine) และ 4) ขัน้การแสดงออก 
(show) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี. 

ขัน้ตอนท่ี 1 การดู เป็นการใชป้ระสาทสมัผสั
ในมองมองเห็นรบัรู้สิ่งที่อยู่ตรงหน้าอย่างคร่าว ๆ 
เพื่อพิจารณาว่าควรจะมีปฏิกิริยาตอบรบัอย่างไร 
การดูเกี่ยวขอ้งกบัการกวาดตามองช่วยใหเ้หน็ภาพ
ใหญ่ ในขณะเดียวกันก็ตัง้ค าถามอย่างรวดเร็ว 
เพื่อให้สมองท าการประเมินเบื้องต้นว่าสิ่งที่อยู่
ตรงหน้าคอือะไร  

ขัน้ตอนท่ี 2 การเห็น เป็นการพจิารณาภาพ
ในกระบวนการป้อนขอ้มูลอกีดา้นจากการเห็นภาพ 
ต้องอาศยัปฏิกิริยาจากการท างานของตามากขึ้น 
เมื่อเข้าสู่ข ัน้ตอนของการเห็นจะเกิดกระบวนการ
คัด เ ลื อกข้ อมู ลที่ มี ค่ าพอที่ จ ะศึกษาต่ อ ใน
รายละเอยีด โดยอาศยัความสามารถพืน้ฐานในการ
จดจ ารูปแบบต่าง ๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นไปตาม
สญัชาตญาณ แต่บางครัง้กเ็กดิจากความตัง้ใจ  

ขัน้ตอนท่ี 3 การจินตนาการ เป็นขัน้ตอน
การผสานขอ้มลูต่าง ๆ ทีไ่ดร้วบรวมไวเ้ขา้ดว้ยกนั 
โดยใช้ความคิดในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น 
การเหน็ทัง้ที่ยงัหลบัตา หรอืการเหน็ในสิง่ทีไ่ม่ได้
อยู่ตรงหน้า  

ขัน้ตอนท่ี 4 การแสดงออก เป็นขัน้ตอนที่
เกิดขึ้นเมื่อได้ค้นพบและเข้าใจสิ่งที่ได้รับรู้แล้ว  
จนสามารถปรับเปลี่ยนให้เป็นการค้นพบแนวคดิ
ใหม่ที่ต้องการแสดงออกให้ผู้อื่นรับรู้  โดยเริ่มต้น
จากการสรุปสิ่งที่เห็น คิดค้นหาวิธีที่จะน าเสนอ
แนวคดิอย่างเป็นรูปธรรม เช่น การบนัทกึแนวคิด 
ลงบนกระดาษ ชีใ้หเ้หน็ถงึสิง่ทีจ่นิตนาการ เป็นตน้  

 

การดู การเห็น การจินตนาการ การแสดงออก 

ภาพที ่3 ขัน้ตอนกระบวนการคดิเป็นภาพของ Rome (2013) 



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำาหรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

700 วีณา ธนาไชยสกุล

 ขีั�นตอนที่ี� 4 การแสีดงออก เป็นขีั�นตอน
ที่ี�เกิดขีึ�นเม่�อได้ค้้นพบและเข้ีาใจสีิ�งทีี่�ได้รับรู้แล้ว  
จนสีามารถปรับเปลี�ยนให้เป็นการค้้นพบแนวคิ้ด
ใหม่ที่ี�ต้องการแสีดงออกให้ผู่้อ่�นรับรู้ โดยเริ�มต้น
จากการสีรุปสิี�งทีี่�เห็น ค้ิดค้้นหาวิธุีที่ี�จะนำาเสีนอ
แนวค้ิดอย่างเป็นรูปธุรรม เช้่น การบันที่ึกแนวค้ิด 
ลงบนกระดาษ ช้ี�ใหเ้ห็นถึงสีิ�งที่ี�จนิตนาการ เป็นตน้ 

 Danial (2018) เสีนอแนะว่า เม่�อผู่้สีอน
อา่นตวัหนงัสีอ่ใหผู้่เ้รยีนฟื้งั ผู่ส้ีอนสีามารถเริ�มถาม
ค้ำาถามว่าผู่้เรียนเห็นภาพอะไรระหว่างที่ี�พวกเขีา
ฟื้ังเร่�องราว โดยมีวัตถุประสีงค้์เช้ิงพฤติกรรมขีอง
กระบวนการนี�ค้่อ 

  - ให้ผู่้เรียน สีำารวจ ภาพประกอบใน
หนังสี่อระหว่างที่ี�อ่านไปด้วย 

  - ให้ผู่้เรียนอธุิบายสีิ�งที่ี� เห็น รวมไป
ถึงลักษณะ องค์้ประกอบ และการแสีดงออกใน
ภาพ

  - ใหผู้่เ้รียนได้ วเิค้ราะห์ ภาพประกอบ
ในหนังสี่อและวาดภาพที่ี�สีิ�งที่ี�อาจจะเกิดขีึ�นต่อไป 

 หลงัจากที่ี�ผู่ส้ีอนไดใ้หผู้่เ้รยีนไดใ้ช้จ้นิตนาการ
ในการสีร้างเร่�องราวในแนวที่างขีองตัวเอง เพ่�อ
การนำาเสีนอสีิ�งที่ี�เห็นแล้ว ผู่้สีอนอาจจะเพิ�มเติม
วัตถุประสีงค้์อ่�นๆ ได้อีก ยกตัวอย่างเช้่น 

  - ผู่้เรียนจะได้ จินตนาการ ว่าตนเอง
เป็นตัวละค้รใดในเร่�องราวนี� 

  - ผู่้เรียนจะได้ที่ำาการ วาดภาพ โดย
แที่นที่ี�ตัวเองในฉัากขีองเร่�องราว

 จากตัวอย่างขี้างต้น สีามารถสีรุปเป็นก
ระบวนการได้ดังภาพที่ี� 4 

Danial (2018) เสนอแนะว่า เมื่อผู้สอนอ่าน
ตัวหนังสือให้ผู้เรียนฟัง ผู้สอนสามารถเริ่มถาม
ค าถามว่าผูเ้รยีนเหน็ภาพอะไรระหว่างทีพ่วกเขาฟัง
เรื่องราว โดยมีวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของ
กระบวนการนี้คอื  

- ใหผู้เ้รยีน ส ารวจ ภาพประกอบในหนังสอื
ระหว่างทีอ่่านไปดว้ย  

- ให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ เห็น รวมไปถึง
ลกัษณะ องค์ประกอบ และการแสดงออก
ในภาพ 

- ให้ผู้เรยีนได้ วิเคราะห์ ภาพประกอบใน
หนังสอืและวาดภาพที่สิง่ที่อาจจะเกดิขึน้
ต่อไป  

หลงัจากทีผู่ส้อนไดใ้หผู้เ้รยีนไดใ้ชจ้นิตนาการ
ในการสร้างเรื่องราวในแนวทางของตวัเอง เพื่อ
การน าเสนอสิ่งที่เห็นแล้ว ผู้สอนอาจจะเพิ่มเติม
วตัถุประสงคอ์ื่น ๆ ไดอ้กี ยกตวัอย่างเช่น   

- ผู้เรียนจะได้ จินตนาการ ว่าตนเองเป็น
ตวัละครใดในเรื่องราวนี้  

- ผูเ้รยีนจะไดท้ าการ วาดภาพ โดยแทนที่
ตวัเองในฉากของเรื่องราว 

 
จากตัวอย่ างข้างต้น  สามารถสรุปเ ป็น

กระบวนการไดด้งัภาพที ่4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากกระบวนการดงักล่าวชี้ใหเ้หน็ว่า รูปแบบ

การจดัการเรยีนรู้เชงิทศันะมอีงค์ประกอบส าคญั 

คือ ขัน้ตอนแรกที่เป็นการกระตุ้นประสาทสมัผสั
ทางการมองของผูเ้รยีนใหต้ื่นตวั และส่งผ่านขอ้มลู
ไปยังขัน้ต่อไปที่กระบวนการทางสมอง เปิด
โอกาสให้ผูเ้รยีนใช้ความคดิ จนิตนาการจากสิง่ที่
ผู้สอนต้องการน าเสนอ ดังนัน้การเตรียมพร้อม
ของผู้สอนในการสร้างหรือการเลือกใช้สื่อการ
เรียนรู้หรือเครื่องมือเชิงทัศนะที่ช่วยส่งเสริม
กระบวนการในขัน้ตอนการรบัรู้จงึเป็นสิง่ทีส่ าคญั
เป็นอนัดบัแรก  

ผูส้อนทีต่อ้งการใชร้ปูแบบกระบวนการจดัการ
เรียนรู้เชิงทศัน์ส าหรบัผู้เรียนระดบัประถมศกึษา 
จ าเป็นจะต้องตระหนักถึงการใช้เครื่องมือทาง
ทัศนะในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการ เพื่อให้
ผูเ้รยีนไดร้บัประโยชน์จากการสื่อสารได้อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ ผู้สอนจึงควรมีการออกแบบ
เครื่องมอืเพื่อส่งเสรมิประสบการณ์การเรยีนรู้ของ
ผู้เรยีน โดยผสมผสานกลยุทธ์การมองเห็นที่ช่วย
เพิ่มความเข้าใจและการมีส่วนร่วม ที่ตอบสนอง
ความต้องการเฉพาะและลกัษณะพฒันาการของ
ผู้ เรียนระดับประถมศึกษา (Yildiz & Moseley, 
2019) โดยมลี าดบัขัน้ตอนดงัตารางที ่1 

ขั้นการดู (see) 
 

ขั้นการ 
วาดภาพ  
(Depict) 

   

ขั้นการ
จินตนาการ 
(imagine) 

   
เห็น สำรวจ วิเคราะห ์

ภาพที ่4 ขัน้ตอนการประยุกตใ์ช ้ Visual Triad Model (VTM) Daniels (2018) ภาพทีี่� 4 ขีั�นตอนการประยุกต์ใช้้  Visual Triad Model (VTM) Daniels (2018)

 จากกระบวนการดังกล่าวช้ี�ให้เห็นว่า รูป
แบบการจัดการเรียนรู้เช้ิงที่ัศึนะมีองค้์ประกอบ
สีำาค้ัญ ค้่อ ขีั�นตอนแรกที่ี�เป็นการกระตุ้นประสีาที่
สีมัผ่สัีที่างการมองขีองผู่เ้รียนใหต้่�นตวั และส่ีงผ่า่น
ขีอ้มูลไปยงัขีั�นตอ่ไปที่ี�กระบวนการที่างสีมอง เปดิ
โอกาสีใหผู้่เ้รยีนใช้้ค้วามค้ดิ จนิตนาการจากสิี�งที่ี�ผู่้
สีอนตอ้งการนำาเสีนอ ดงันั�นการเตรยีมพรอ้มขีองผู่้
สีอนในการสีร้างหรอ่การเลอ่กใช้ส่้ี�อการเรียนรูห้รอ่
เค้ร่�องม่อเชิ้งทัี่ศึนะทีี่�ช้่วยส่ีงเสีริมกระบวนการใน
ขีั�นตอนการรับรู้จึงเป็นสีิ�งที่ี�สีำาค้ัญเป็นอันดับแรก 

 ผู่้สีอนที่ี�ต้องการใช้้รูปแบบกระบวนการ
จัดการเรียนรู้เช้ิงที่ัศึน์สีำาหรับผู่้เรียนระดับประถม
ศึึกษา จำาเป็นจะต้องตระหนักถึงการใช้้เค้ร่�องม่อ
ที่างทัี่ศึนะในแต่ละขีั�นตอนขีองกระบวนการ เพ่�อ
ให้ผู่้เรียนได้รับประโยช้น์จากการสี่�อสีารได้อย่าง
เต็มประสีิที่ธุิภาพ ผู่้สีอนจึงค้วรมีการออกแบบ
เค้ร่�องมอ่เพ่�อสีง่เสีรมิประสีบการณก์ารเรยีนรูข้ีอง
ผู่้เรียน โดยผ่สีมผ่สีานกลยุที่ธุ์การมองเห็นที่ี�ช้่วย
เพิ�มค้วามเข้ีาใจและการมีสี่วนร่วม ทีี่�ตอบสีนอง
ค้วามต้องการเฉัพาะและลักษณะพัฒนาการขีอง
ผู่้เรียนระดับประถมศึึกษา (Yildiz & Moseley, 
2019) โดยมีลำาดับขีั�นตอนดังตารางที่ี� 1
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ตารางทีี่� 1 ขีั�นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้เช้ิงที่ัศึน์

ขีั �นตอน กระบัวนการ

1. ขีั�นการเตรยีมสี่�อและเค้ร่�องมอ่ที่าง
ที่ัศึนะ(Preparing Visual Materials)

1.1 เล่อกสี่�อภาพที่ี�เหมาะสีม เช้่น แผ่นภาพ ภาพประกอบ ภาพถ่าย วิดีโอ หร่ออินโฟื้กราฟื้ิก ที่ี� 
สีอดค้ล้องกับวัตถุประสีงค้์การเรียนรู้และเน่�อหา
1.2 ตรวจสีอบให้แน่ใจว่าภาพมีค้วามเหมาะสีมกับวัย ช้ัดเจน และเกี�ยวข้ีองกับค้วามรู ้
และประสีบการณ์เดิมขีองผู่้เรียน

2 .  ขีั� น ก่ อนกา ร จั ดกา ร เ รี ยนรู ้ 
(Pre-Engagement)

2.1 กระตุ้นค้วามรู้เดิมขีองผู่้เรียนด้วยการอภิปรายประสีบการณ์ที่ี�เกี�ยวขี้องหร่อถามค้ำาถาม 
ที่ี�เกี�ยวขี้องกับหัวขี้อ
2.2 แนะนำาสี่�อภาพและให้ภาพรวมสีั�นๆ เกี�ยวกับสีิ�งที่ี�ผู่้เรียนจะได้เรียนรู้

3. ขีั�นการมีสี่วนร่วมในกระบวนการ
(Engaging with Visuals)

3.1 ดึงค้วามสีนใจขีองผู่้เรียนไปทีี่�องค์้ประกอบหร่อลักษณะเฉัพาะขีองภาพโดยใช้้ท่ี่าที่าง  
การช้ี� หร่อการเน้น
3.2 กระตุ้นให้เกิดการมีสี่วนร่วมอย่างแขี็งขีันโดยถามค้ำาถามกระตุ้นค้วามคิ้ดทีี่�กระตุ้นให้ผู่้เรียน
วิเค้ราะห์ ตีค้วาม และเช้่�อมโยงกับเน่�อหาภาพ
3.3 สี่งเสีริมการที่ำางานร่วมกันและการอภิปรายระหว่างผู่้เรียนเพ่�อแบ่งปันขี้อสีังเกตและ 
การตีค้วาม

4. ขีั�นการสีำารวจแบบมีแนวที่าง
(Guided Exploration)

4.1 อำานวยค้วามสีะดวกในการสีำารวจส่ี�อภาพขีองผู่้เรียนโดยให้ค้ำาถามหร่อค้ำาแนะนำาที่ี�สี่งเสีริม 
ค้วามเขี้าใจที่ี�ลึกซึ่ึ�งยิ�งขีึ�น
4.2 กระตุ้นให้ผู่้เรียนระบุขี้อมูลสีำาค้ัญ ค้วามสีัมพันธุ์ และรูปแบบภายในภาพ
4.3 การเรียนรู้ขีองผู่้เรียนโดยการให้ค้ำาอธุิบายเพิ�มเติม ตัวอย่าง หร่อการใช้้งานในโลกแห่ง 
ค้วามเป็นจริงที่ี�เกี�ยวขี้องกับเน่�อหาภาพ

5. ขีั�นการบูรณาการแนวค้ิด
(Concept Integration)

5.1 ช้่วยผู่้เรียนบูรณาการขี้อมูลที่ี�เป็นภาพกับค้วามรู้ที่ี�มีอยู่และเช้่�อมต่อกับแนวค้ิดที่ี�กว้างขีึ�น
5.2 เปิดโอกาสีให้ผู่้เรียนนำาค้วามรู้ที่ี�ได้รับไปใช้้ผ่่านกิจกรรม โค้รงการ หร่อการอภิปรายที่ี� 
นอกเหน่อจากสี่�อภาพ
5.3 กระตุน้ใหผู้่เ้รยีนสีะที่อ้นประสีบการณก์ารเรยีนรูแ้ละอธุบิายค้วามเขีา้ใจขีองพวกเขีาด้วยค้ำาพดู
ขีองพวกเขีาเอง

6. ขีั�นการสีรุปและการประเมิน
(Summarization and Assessment)

6.1 แนะนำาผู่้เรียนในการสีรุปแนวค้ิดหลักและแนวค้ิดที่ี�ได้จากสี่�อที่ัศึนศึิลป์
ประเมินค้วามเขี้าใจขีองผู่้เรียนผ่่านการประเมินรายที่าง เช้่น การที่ำาแผ่นที่ี�แนวค้ิด แบบที่ดสีอบ
สีั�นๆ หร่อการนำาเสีนอ
ให้ขี้อเสีนอแนะและการเสีริมแรงเพ่�อสีนับสีนุนการเรียนรู้ขีองผู่้เรียนและระบุสี่วนที่ี�ต้องมีการช้ี�แจง
เพิ�มเติมหร่อการปฏิบัติ

 กระบวนการในตารางขี้างต้นจะมี
ประสีิที่ธุิภาพยิ�งขีึ�น เม่�อใช้้เค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะที่ี�
มีการวางแผ่น การจัดวางองค้์ประกอบ และมีการ
ออกแบบมาเป็นอย่างดี ผู่้สีอนที่ี�สีามารถใช้้ค้วาม
รู้เบ่�องต้นที่างศึิลปะ จะสีามารถค้วบคุ้มคุ้ณภาพ
ขีองสี่�อการสีอนที่ี�เล่อกใช้้ได้ดียิ�งขีึ�น

การบัรูณาการหลกัการที่างศิึลปะเพ้�อ
สร้างส้�อการเรียนรู้เชิ้งที่ศัึน์ 
 การออกแบบส่ี�อการเรยีนรูเ้ชิ้งทัี่ศึน์สีำาหรบั
ค้รูระดับช้ั�นประถมศึึกษาอย่างมีประสีิที่ธุิภาพ 
สีามารถประยุกต์ใช้้ค้วามรู้ด้านหลักการออกแบบ
 เพ่�อสีร้างสีรรค้์ช้ิ�นงานให้สีามารถสี่�อค้วามหมาย



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำาหรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา

702 วีณา ธนาไชยสกุล

ได้ดีและมีประโยช้น์ยิ�งขีึ�น Daniels (2018) ได้นำา
เสีนอไวว้า่ องค้ป์ระกอบที่ี�สีำาค้ญัในการสีรา้ง Visual 
Toolbox เพ่�อเป็นแนวที่างการฝึึกฝึนกระบวนการ
สีร้างเค้ร่�องม่อและการสี่�อสีารด้วยภาพ มีที่ั�งหมด 
6 สี่วน ได้แก่ 

 1. ตวัอกัษรและตวัเลขี (Letter &  
Number)

 ตัวอักษรและตัวเลขีนั�นสีามารถนำา
มาใช้้ในรูปแบบที่ี�หลากหลายและมีประโยช้น์  
เม่�อนำามารวมเข้ีากับหลักการออกแบบ  
ยกอยา่งเช่้น การใช้ป้้ายไฟื้นีออนเขียีนค้ำาวา่ “พิซึ่ซึ่า่
รอ้นๆ ” จะที่ำาใหเ้กดิค้วามรูส้ีกึที่ี�ต่�นเตน้และเช้ญิช้วน
มากกวา่การใช้ค้้ำาเดยีวกนับนปา้ยธุรรมดา นอกจากนี�  
การเขียีนตวัอกัษรและตวัเลขีสีามารถนำาหลกัการ
ออกแบบมาใช้้เพ่�อปรับเปลี�ยนขีนาดและรูปร่าง
ให้ใช้้พ่�นทีี่�น้อยลงและสีามารถส่ี�อสีารได้มากขีึ�น
เช้่นเดียวกัน

 2. รปูแบับัขีองตวัอกัษร  (Fonts) 

 การสีร้างรูปแบบอักษรทีี่�สี่�อค้วามหมาย
ตรงกบัลกัษณะขีองค้ำาที่ี�เช่้�อมโยงประสีบการณ์ ค้ำา
ศึพัท์ี่ และภาพเขีา้ดว้ยกัน จะช้ว่ยส่ีงเสีรมิค้วามค้ดิ
สีร้างสีรรค้์และการเรียนรู้ 

 3. เค้ร้�องหมาย (Bullets)

 มกัอยูรู่ปแบบขีองรปูรา่งงา่ยๆ เพ่�อการจัด
ระเบยีบภาพ ประโยช้นข์ีองการใช้เ้ค้ร่�องหมายนำา 
ค้อ่ การช้ว่ยเนน้ใจค้วามสีำาคั้ญ ช้ว่ยยอ่ค้วาม ที่ำาให้
ขี้อมูลมีค้วามกระช้ับและหลีกเลี�ยงการใช้้ประโยค้
ยาวๆ ทีี่�อาจที่ำาใหเ้กิดค้วามสัีบสีนได้ ตวัอยา่งขีอง
เค้ร่�องหมายนำาที่ี�นิยมใช้้ ได้แก่ หลอดไฟื้ ที่ี�หมาย
ถึงไอเดียใหม่ ดวงตา ที่ี�หมายถึง ขี้อสีังเกต หร่อ 
เค้ร่�องหมายถูก ที่ี�สี่�อถึงสีิ�งที่ี�ค้วรกระที่ำา เป็นต้น 

กระบวนการ ในตารางข้างต้นจะมี
ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ เมื่อใช้เครื่องมอืทางทศันะทีม่ี
การวางแผน การจดัวางองค์ประกอบ และมกีาร
ออกแบบมาเป็นอย่างด ีผูส้อนทีส่ามารถใช้ความรู้
เบื้องต้นทางศิลปะ จะสามารถควบคุมคุณภาพ
ของสื่อการสอนทีเ่ลอืกใชไ้ดด้ยีิง่ขึน้ 
 
การบูรณาการหลกัการทางศิลปะเพื่อ
สร้างส่ือการเรียนรู้เชิงทศัน์  
 การออกแบบสื่อการเรียนรู้ เชิงทัศน์
ส า ห รับ ค รู ร ะ ดับ ชั ้น ป ร ะถมศึกษ า อย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
หลักการออกแบบ เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานให้
สามารถสื่อความหมายไดด้แีละมปีระโยชน์ยิง่ขึน้ 
Daniels (2018) ได้น าเสนอไว้ว่า องค์ประกอบที่
ส าคญัในการสร้าง Visual Toolbox เพื่อเป็นแนว
ทางการฝึกฝนกระบวนการสรา้งเครื่องมอืและการ
สื่อสารดว้ยภาพ มทีัง้หมด 6 ส่วน ไดแ้ก่  

1. ตวัอกัษรและตวัเลข 
(Letter & Number) 
ตวัอกัษรและตวัเลขนัน้สามารถน ามาใช้ใน
รูปแบบที่หลากหลายและมีประโยชน์  
เมื่อน ามารวมเข้ากับหลักการออกแบบ  
ยกอย่างเช่น การใชป้้ายไฟนีออนเขยีนค า
ว่า “พซิซ่ารอ้น ๆ” จะท าใหเ้กดิความรู้สกึ
ที่ตื่นเต้นและเชิญชวนมากกว่าการใช้ค า
เดียวกันบนป้ายธรรมดา นอกจากนี้   
การเขยีนตวัอกัษรและตวัเลขสามารถน า
หลักการออกแบบมาใช้เพื่อปรับเปลี่ยน
ขนาดและรูปร่างให้ใช้พื้นที่น้อยลงและ
สามารถสื่อสารไดม้ากขึน้เช่นเดยีวกนั 

2. รปูแบบของตวัอกัษร  (Fonts)  
การสร้างรูปแบบอักษรที่สื่อความหมาย
ตรงกับลักษณะของค าที่ เชื่ อมโยง
ประสบการณ์ ค าศัพท์  และภาพเข้า
ดว้ยกนั จะช่วยส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์
และการเรยีนรู ้ 

 
 

 
 
 

 
 
จากภาพจะเห็นได้ว่า ค าว่า Short - เตี้ย  
จะมีความสูงที่น้อยกว่าค าอื่น ๆ ค าว่า  
Hot - ร้อน มีการเพิ่มเปลวไฟ หรือค าว่า 
Fast – เร็ว ก็ใช้เส้นเคลื่อนไหวเพื่อสื่อ
ความหมาย 

3. เคร่ืองหมาย (Bullets) 
มกัอยู่รูปแบบของรูปร่างง่าย ๆ เพื่อการ
จัดระเบียบภาพ ประโยชน์ของการใช้
เครื่องหมายน า คอื การช่วยเน้นใจความ
ส าคญั ช่วยย่อความ ท าให้ขอ้มูลมคีวาม
กระชบัและหลกีเลี่ยงการใชป้ระโยคยาว ๆ
ที่อาจท าให้เกิดความสบัสนได้  ตัวอย่าง
ของเครื่ องหมายน าที่นิยมใช้ ได้แก่  
หลอดไฟ ทีห่มายถงึไอเดยีใหม่ ดวงตา ที่
หมายถึง ขอ้สงัเกต หรอื เครื่องหมายถูก 
ทีส่ื่อถงึสิง่ทีค่วรกระท า เป็นตน้  

 
 

4. ตวัเช่ือมโยงและตวัแบ่งแยก 
(Connectors & Separators)  
ตวัเชื่อมโยงช่วยใหส้ามารถมองเหน็ความ
ต่อเนื่อง หรอืการเป็นส่วนประกอบซึ่งกัน
และกนั อย่างเช่น การใชรู้ปแบบแถวของ
จุด (...) หรือการใช้เส้นต่อท้าย ส่วน 
ตัวแบ่งแยกนั ้น จะท าให้เห็นถึงความ

ภาพที ่5 รูปแบบของตวัอกัษร  

ภาพที ่6 เครื่องหมาย 

กระบวนการ ในตารางข้างต้นจะมี
ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ เมื่อใช้เครื่องมอืทางทศันะทีม่ี
การวางแผน การจดัวางองค์ประกอบ และมกีาร
ออกแบบมาเป็นอย่างด ีผูส้อนทีส่ามารถใช้ความรู้
เบื้องต้นทางศิลปะ จะสามารถควบคุมคุณภาพ
ของสื่อการสอนทีเ่ลอืกใชไ้ดด้ยีิง่ขึน้ 
 
การบูรณาการหลกัการทางศิลปะเพื่อ
สร้างส่ือการเรียนรู้เชิงทศัน์  
 การออกแบบสื่อการเรียนรู้ เชิงทัศน์
ส า ห รับ ค รู ร ะ ดับ ชั ้น ป ร ะถมศึกษ า อย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
หลักการออกแบบ เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานให้
สามารถสื่อความหมายไดด้แีละมปีระโยชน์ยิง่ขึน้ 
Daniels (2018) ได้น าเสนอไว้ว่า องค์ประกอบที่
ส าคญัในการสร้าง Visual Toolbox เพื่อเป็นแนว
ทางการฝึกฝนกระบวนการสรา้งเครื่องมอืและการ
สื่อสารดว้ยภาพ มทีัง้หมด 6 ส่วน ไดแ้ก่  

1. ตวัอกัษรและตวัเลข 
(Letter & Number) 
ตวัอกัษรและตวัเลขนัน้สามารถน ามาใช้ใน
รูปแบบที่หลากหลายและมีประโยชน์  
เมื่อน ามารวมเข้ากับหลักการออกแบบ  
ยกอย่างเช่น การใชป้้ายไฟนีออนเขยีนค า
ว่า “พซิซ่ารอ้น ๆ” จะท าใหเ้กดิความรู้สกึ
ที่ตื่นเต้นและเชิญชวนมากกว่าการใช้ค า
เดียวกันบนป้ายธรรมดา นอกจากน้ี   
การเขยีนตวัอกัษรและตวัเลขสามารถน า
หลักการออกแบบมาใช้เพื่อปรับเปลี่ยน
ขนาดและรูปร่างให้ใช้พื้นที่น้อยลงและ
สามารถสื่อสารไดม้ากขึน้เช่นเดยีวกนั 

2. รปูแบบของตวัอกัษร  (Fonts)  
การสร้างรูปแบบอักษรที่สื่อความหมาย
ตรงกับลักษณะของค าที่ เชื่ อมโยง
ประสบการณ์ ค าศัพท์  และภาพเข้า
ดว้ยกนั จะช่วยส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์
และการเรยีนรู ้ 

 
 

 
 
 

 
 
จากภาพจะเห็นได้ว่า ค าว่า Short - เตี้ย  
จะมีความสูงที่น้อยกว่าค าอื่น ๆ ค าว่า  
Hot - ร้อน มีการเพิ่มเปลวไฟ หรือค าว่า 
Fast – เร็ว ก็ใช้เส้นเคลื่อนไหวเพื่อสื่อ
ความหมาย 

3. เคร่ืองหมาย (Bullets) 
มกัอยู่รูปแบบของรูปร่างง่าย ๆ เพื่อการ
จัดระเบียบภาพ ประโยชน์ของการใช้
เครื่องหมายน า คอื การช่วยเน้นใจความ
ส าคญั ช่วยย่อความ ท าให้ขอ้มูลมคีวาม
กระชบัและหลกีเลี่ยงการใชป้ระโยคยาว ๆ
ที่อาจท าให้เกิดความสบัสนได้  ตัวอย่าง
ของเครื่ องหมายน าที่นิยมใช้ ได้แก่  
หลอดไฟ ทีห่มายถงึไอเดยีใหม่ ดวงตา ที่
หมายถึง ขอ้สงัเกต หรอื เครื่องหมายถูก 
ทีส่ื่อถงึสิง่ทีค่วรกระท า เป็นตน้  

 
 

4. ตวัเช่ือมโยงและตวัแบ่งแยก 
(Connectors & Separators)  
ตวัเชื่อมโยงช่วยใหส้ามารถมองเหน็ความ
ต่อเนื่อง หรอืการเป็นส่วนประกอบซึ่งกนั
และกนั อย่างเช่น การใช้รูปแบบแถวของ
จุด (...) หรือการใช้เส้นต่อท้าย ส่วน 
ตัวแบ่งแยกนั ้น จะท าให้เห็นถึงความ

ภาพที ่5 รูปแบบของตวัอกัษร  

ภาพที ่6 เครื่องหมาย 

ภาพทีี่� 5 รูปแบบขีองตัวอักษร 

ภาพทีี่� 7 ตัวเช้่�อมโยงและตัวแบ่งแยก

ภาพทีี่� 6 เค้ร่�องหมาย

แตกต่าง มกัอยู่ในรูปแบบของจุดหนึ่งจุด 
หรือเครื่องหมายจุลภาค (,) เป็นต้น ซึ่ง
หากไม่มีองค์ประกอบทัง้สองตัวนี้แล้ว 
อาจจะท าให้เกิดความสับสนระหว่าง
จุดเริม่ตน้กบัจุดสิน้สุดได ้
 
 
 

 
5. ลูกศร (Arrows) มักใช้ในการก าหนด

ทศิทาง เพื่อกระตุ้นความสนใจ ขึ้นอยู่กบั
บรบิทนัน้ ๆ ยกตวัอย่างเช่น  

1) บอกทิศทางในการเคลื่อนไหว 
(เช่น ป้ายบอกทางตามทอ้งถนน)  

2) แสดงการกระท า 
3) บอกขัน้ตอนต่อไปในวงจร 
4) ชี้ใหเ้หน็ถงึส่วนทีเ่ป็นความคดิ 

หรอืประเดน็ส าคญั 
 

 
 
 

6. ก ร อ บ  (Frames) มั ก ถู ก ใ ช้ เ ป็ น
ส่วนประกอบหนึ่ งของการสร้างผัง
ความคิด การจดบันทึก หรือ อยู่ ใน
รปูแบบของส่วนทีแ่ยกออกมาเพื่อใหเ้กดิ
ความเป็นระเบยีบ และใชเ้น้นเพื่อใหเ้กดิ
ความเด่นชัด ในการเรียนการสอนนัน้ 
กรอบภาพจงึเป็นส่วนส าคญัทีป่รากฏอยู่
ในสื่อการเรยีนบ่อยครัง้ 

 
 
 

การบู รณาการหลักการศิ ลปะและ 
การออกแบบเข้ากับเครื่ องมือทางทัศนะ  มี
จุดมุ่งหมายเพื่อเพิม่ความสวยงาม ความชดัเจน และ
พลงัในการสื่อสารของเครื่องมอื ดว้ยการใชห้ลกัการ
เหล่านี้ ผู้สอนสามารถสร้างเน้ือหาที่ดึงดูดสายตา
และดงึดูดความสนใจ เพื่อสนับสนุนการเรยีนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ปรับปรุงความเข้าใจ และกระตุ้น
ความอยากรูอ้ยากเหน็ของผูเ้รยีน 

 
 

บทสรปุ  
 พฒันาการทางการรบัรู้ของมนุษย์พฒันา
อย่างเป็นขัน้ตอน และพัฒนาการเหล่านั ้นถูก
น ามาใช้เพื่อสร้างประสบการณ์ของบุคคลผ่านการ
เรยีนรู้รอบตวั ในระบบการศกึษา ครูผู้สอนถือเป็น
ปัจจยัหลกัในการสร้างสิง่แวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่
สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา  
ทีผู่เ้รยีนจะไดร้บัการฝึกฝนทกัษะใหอ้่านออก เขยีน
ได ้เพื่อน าไปสู่การศกึษาในระดบัสูงต่อไป นอกจาก
พัฒนาการทางร่างกายที่เป็นปัจจัยส าคัญแล้ว 
รูปแบบการเรยีนรู้ของมนุษย์ที่มคีวามแตกต่างกนั
ไปในแต่ละบุคคลยงัคงเป็นสิง่ทีต่้องน ามาพจิารณา 
และหนึ่งในความถนัดทางการเรยีนรู้ของผูเ้รยีนใน
ระดบัประถมศกึษา คอื ความถนัดทางการมองเห็น 
(Visual learning) ดังนัน้ การเลือกใช้เครื่องมือใน
การจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์ จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรบัผูส้อนในระดบัประถมศกึษา   

ในขณะที่เทคโนโลยีการสื่อสารก้าวหน้า
ไปอย่างรวดเรว็ ทัง้ผูส้อนและผูเ้รยีนสามารถเขา้ถงึ
ความรู้ได้อย่างง่ายดาย แต่ในการจดัการเรยีนการ
สอนในระดบัประถมศกึษานัน้ ครูผูส้อนยงัคงเป็นผู้
ก าหนดแนวทางในการเรยีนรู ้เป็นผูน้ าเสนอข้อมูล
ความรูท้ีจ่ าเป็นต่อผูเ้รยีน การคดิดว้ยภาพหรอืการ
รู้ด้วยภาพมบีทบาทส าคญัและเชื่อมโยงกับทักษะ
การสื่อสารอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ผู้สอนควรใช้
ประโยชน์จากกลยุทธใ์นการสอนและการเรยีนรูด้ว้ย 

ภาพที ่7 ตวัเชื่อมโยงและตวัแบ่งแยก 

ภาพที ่8 ลูกศร 

ภาพที ่9 กรอบ 

 จากภาพจะเห็นได้ว่า ค้ำาว่า Short - เตี�ย  
จะมีค้วามสีู งที่ี� น้ อยกว่ าค้ำาอ่� นๆ ค้ำา ว่า  
Hot - รอ้น มกีารเพิ�มเปลวไฟื้ หรอ่ค้ำาวา่ Fast - เรว็ 
ก็ใช้้เสี้นเค้ล่�อนไหวเพ่�อสี่�อค้วามหมาย

 4. ตัวเช้้�อมโยงและตัวแบั่งแยก  
(Connectors & Separators) 

 ตัวเช่้�อมโยงช่้วยให้สีามารถมอง
เห็นค้วามต่อเน่�อง หร่อการเป็นสี่วนประกอบ
ซึ่ึ�งกันและกัน อย่างเช่้น การใช้้รูปแบบแถว
ขีองจุด (...) หร่อการใช้้เสี้นต่อที่้าย สี่วน 
ตัวแบ่งแยกนั�น จะที่ำาให้เห็นถึงค้วามแตกต่าง  
มักอยู่ในรูปแบบขีองจุดหนึ�งจุด หร่อเค้ร่�องหมาย
จุลภาค้ (,) เป็นต้น ซึ่ึ�งหากไม่มีองค้์ประกอบ 
ที่ั�งสีองตัวนี�แล้ว อาจจะที่ำาให้เกิดค้วามสัีบสีนระหว่าง
จุดเริ�มต้นกับจุดสีิ�นสีุดได้

 5. ลกูศึร (Arrows) 

 มักใช้้ในการกำาหนดที่ิศึที่าง เพ่�อกระตุ้น
ค้วามสีนใจ ขีึ�นอยู่กับบริบที่นั�นๆ ยกตัวอย่างเช้่น 
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  1) บอกที่ิศึที่างในการเค้ล่�อนไหว  
(เช้่น ป้ายบอกที่างตามที่้องถนน) 

  2) แสีดงการกระที่ำา

  3) บอกขีั�นตอนต่อไปในวงจร

  4) ช้ี�ให้เห็นถึงสี่วนที่ี�เป็นค้วามค้ิด 
หร่อประเด็นสีำาค้ัญ

มาใช้้เพ่�อสีร้างประสีบการณ์ขีองบุค้ค้ลผ่่านการ
เรยีนรูร้อบตัว ในระบบการศึกึษา ค้รผูู่ส้ีอนถอ่เป็น
ปัจจัยหลักในการสีร้างสิี�งแวดล้อมเพ่�อการเรียนรู้
ที่ี�สีอดค้ล้องกับพัฒนาการขีองผู่้เรียน โดยเฉัพาะ
อย่างยิ�งการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึึกษา  
ที่ี�ผู่เ้รยีนจะได้รบัการฝึกึฝึนทัี่กษะให้อา่นออก เขียีน
ได ้เพ่�อนำาไปสู่ีการศึกึษาในระดบัสีงูตอ่ไป นอกจาก
พัฒนาการที่างร่างกายทีี่�เป็นปัจจัยสีำาค้ัญแล้ว  
รปูแบบการเรียนรูข้ีองมนุษยท์ี่ี�มคี้วามแตกตา่งกัน
ไปในแตล่ะบคุ้ค้ลยงัค้งเปน็สีิ�งที่ี�ตอ้งนำามาพจิารณา  
และหนึ�งในค้วามถนดัที่างการเรยีนรูข้ีองผู่เ้รยีนใน
ระดบัประถมศึกึษา ค้อ่ ค้วามถนดัที่างการมองเหน็  
(Visual learning) ดังนั�น การเล่อกใช้้เค้ร่�องม่อ 
ในการจัดการเรียนรูเ้ช้งิทัี่ศึน ์จงึเป็นที่างเลอ่กหนึ�ง
สีำาหรับผู่้สีอนในระดับประถมศึึกษา 

 ในขีณะทีี่�เที่ค้โนโลยีการส่ี�อสีารก้าวหน้า
ไปอย่างรวดเร็ว ที่ั�งผู่้สีอนและผู่้เรียนสีามารถเขี้า
ถึงค้วามรู้ได้อย่างง่ายดาย แต่ในการจัดการเรียน
การสีอนในระดับประถมศึึกษานั�น ค้รูผู่้สีอนยังค้ง
เปน็ผู่ก้ำาหนดแนวที่างในการเรียนรู ้เป็นผู่น้ำาเสีนอ
ขี้อมูลค้วามรู้ที่ี�จำาเป็นต่อผู่้เรียน การค้ิดด้วยภาพ
หรอ่การรูด้้วยภาพมบีที่บาที่สีำาค้ญัและเช่้�อมโยงกับ
ที่กัษะการสี่�อสีารอยา่งหลกีเลี�ยงไมไ่ด ้ผู่ส้ีอนค้วรใช้้
ประโยช้นจ์ากกลยทุี่ธ์ุในการสีอนและการเรยีนรูด้ว้ย 
กระบวนการเชิ้งที่ศัึน์ ใช้อุ้ปกรณช์้ว่ยดา้นภาพเพ่�อ
เสีริมวิธุีการสีอนแบบดั�งเดิม ผู่้สีอนค้วรรู้หลักใน
การเพิ�มประสิีที่ธุภิาพขีองเค้ร่�องมอ่เชิ้งที่ศัึนะ โดย
บรูณาการหลกัการที่างศึลิปะและการออกแบบ เพ่�อ
วัตถุประสีงค์้ที่างการศึึกษา สีร้างการกระตุ้นและ
ดึงดูดค้วามสีนใจขีองผู่้เรียน รวมไปถึงสี่งเสีริม
ค้วามเขีา้ใจ ซึ่ึ�งผู่ส้ีอนสีามารถช้ว่ยผู่เ้รยีนประมวล
ผ่ลขี้อมูลได้อย่างมีประสีิที่ธุิภาพมากขีึ�น และเก็บ
รักษาข้ีอมูลได้ง่ายขีึ�น เพ่�อให้บรรลุผ่ลสัีมฤที่ธุิ�ใน
การเรยีนรูข้ีองผู่เ้รยีนระดับประถมศึึกษาทีี่�เป็นการ
ศึึกษาแบบองค้์รวมอย่างมีคุ้ณภาพ 

แตกต่าง มกัอยู่ในรูปแบบของจุดหนึ่งจุด 
หรือเครื่องหมายจุลภาค (,) เป็นต้น ซึ่ง
หากไม่มีองค์ประกอบทัง้สองตัวนี้แล้ว 
อาจจะท าให้เกิดความสับสนระหว่าง
จุดเริม่ตน้กบัจุดสิน้สุดได ้
 
 
 

 
5. ลูกศร (Arrows) มักใช้ในการก าหนด

ทศิทาง เพื่อกระตุ้นความสนใจ ขึ้นอยู่กบั
บรบิทนัน้ ๆ ยกตวัอย่างเช่น  

1) บอกทิศทางในการเคลื่อนไหว 
(เช่น ป้ายบอกทางตามทอ้งถนน)  

2) แสดงการกระท า 
3) บอกขัน้ตอนต่อไปในวงจร 
4) ชี้ใหเ้หน็ถงึส่วนทีเ่ป็นความคดิ 

หรอืประเดน็ส าคญั 
 

 
 
 

6. ก ร อ บ  (Frames) มั ก ถู ก ใ ช้ เ ป็ น
ส่วนประกอบหนึ่ งของการสร้างผัง
ความคิด การจดบันทึก หรือ อยู่ ใน
รปูแบบของส่วนทีแ่ยกออกมาเพื่อใหเ้กดิ
ความเป็นระเบยีบ และใชเ้น้นเพื่อใหเ้กดิ
ความเด่นชัด ในการเรียนการสอนนัน้ 
กรอบภาพจงึเป็นส่วนส าคญัทีป่รากฏอยู่
ในสื่อการเรยีนบ่อยครัง้ 

 
 
 

การบู รณาการหลักการศิ ลปะและ 
การออกแบบเข้ากับเครื่ องมือทางทัศนะ  มี
จุดมุ่งหมายเพื่อเพิม่ความสวยงาม ความชดัเจน และ
พลงัในการสื่อสารของเครื่องมอื ดว้ยการใชห้ลกัการ
เหล่านี้ ผู้สอนสามารถสร้างเน้ือหาที่ดึงดูดสายตา
และดงึดูดความสนใจ เพื่อสนับสนุนการเรยีนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ปรับปรุงความเข้าใจ และกระตุ้น
ความอยากรูอ้ยากเหน็ของผูเ้รยีน 

 
 

บทสรปุ  
 พฒันาการทางการรบัรู้ของมนุษย์พฒันา
อย่างเป็นขัน้ตอน และพัฒนาการเหล่านั ้นถูก
น ามาใช้เพื่อสร้างประสบการณ์ของบุคคลผ่านการ
เรยีนรู้รอบตวั ในระบบการศกึษา ครูผู้สอนถือเป็น
ปัจจยัหลกัในการสร้างสิง่แวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่
สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา  
ทีผู่เ้รยีนจะไดร้บัการฝึกฝนทกัษะใหอ้่านออก เขยีน
ได ้เพื่อน าไปสู่การศกึษาในระดบัสูงต่อไป นอกจาก
พัฒนาการทางร่างกายที่เป็นปัจจัยส าคัญแล้ว 
รูปแบบการเรยีนรู้ของมนุษย์ที่มคีวามแตกต่างกนั
ไปในแต่ละบุคคลยงัคงเป็นสิง่ทีต่้องน ามาพจิารณา 
และหนึ่งในความถนัดทางการเรยีนรู้ของผูเ้รยีนใน
ระดบัประถมศกึษา คอื ความถนัดทางการมองเห็น 
(Visual learning) ดังนัน้ การเลือกใช้เครื่องมือใน
การจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์ จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรบัผูส้อนในระดบัประถมศกึษา   

ในขณะที่เทคโนโลยีการสื่อสารก้าวหน้า
ไปอย่างรวดเรว็ ทัง้ผูส้อนและผูเ้รยีนสามารถเขา้ถงึ
ความรู้ได้อย่างง่ายดาย แต่ในการจดัการเรยีนการ
สอนในระดบัประถมศกึษานัน้ ครูผูส้อนยงัคงเป็นผู้
ก าหนดแนวทางในการเรยีนรู ้เป็นผูน้ าเสนอข้อมูล
ความรูท้ีจ่ าเป็นต่อผูเ้รยีน การคดิดว้ยภาพหรอืการ
รู้ด้วยภาพมบีทบาทส าคญัและเชื่อมโยงกับทักษะ
การสื่อสารอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ผู้สอนควรใช้
ประโยชน์จากกลยุทธใ์นการสอนและการเรยีนรูด้ว้ย 

ภาพที ่7 ตวัเชื่อมโยงและตวัแบ่งแยก 

ภาพที ่8 ลูกศร 

ภาพที ่9 กรอบ 

ภาพทีี่� 8 ลูกศึร

ภาพทีี่� 9 กรอบ
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 กรอบ (Frames) มกัถกูใช้เ้ปน็สีว่นประกอบ
หนึ�งขีองการสีร้างผ่ังค้วามค้ิด การจดบันที่ึก หร่อ
 อยู่ในรูปแบบขีองสี่วนที่ี�แยกออกมาเพ่�อให้เกิด
ค้วามเปน็ระเบยีบ และใช้เ้นน้เพ่�อใหเ้กดิค้วามเดน่
ช้ดั ในการเรยีนการสีอนนั�น กรอบภาพจงึเปน็สีว่น
สีำาค้ัญที่ี�ปรากฏอยู่ในสี่�อการเรียนบ่อยค้รั�ง

 การบูรณาการหลักการศิึลปะและ 
การออกแบบเขี้ากับเค้ร่�องม่อที่างที่ัศึนะ มีจุดมุ่ง
หมายเพ่�อเพิ�มค้วามสีวยงาม ค้วามช้ัดเจน และ
พลังในการสี่�อสีารขีองเค้ร่�องม่อ ด้วยการใช้้หลัก
การเหล่านี� ผู่้สีอนสีามารถสีร้างเน่�อหาที่ี�ดึงดูด
สีายตาและดึงดูดค้วามสีนใจ เพ่�อสีนับสีนุนการ
เรียนรู้อย่างมีประสีิที่ธุิภาพ ปรับปรุงค้วามเขี้าใจ
 และกระตุ้นค้วามอยากรู้อยากเห็นขีองผู่้เรียน

บัที่สรปุ 
 พฒันาการที่างการรบัรูข้ีองมนษุยพั์ฒนา
อย่างเป็นขีั�นตอน และพัฒนาการเหล่านั�นถูกนำา



การบูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้เชิงทัศน์สำาหรับครู 
ระดับชั้นประถมศึกษา
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บัที่ค้ดัย่อ
 บที่ค้วามนี�มีวัตถุประสีงค้์เพ่�อศึึกษาค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน ค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐาน และกลวิธุีการสีร้าง
 ค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานในภาษาแสีก บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอนาหว้า จังหวัดนค้รพนม โดยเก็บ
ขี้อมูลจากผู่้บอกภาษาที่ี�มีอายุระหว่าง 50 - 70 ปี จำานวน 6 ค้น ผ่ลการศึึกษาพบว่า ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ในภาษาแสีก บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอนาหว้า จังหวัดนค้รพนม มีที่ั�งหมดจำานวน 12 ค้ำา ได้แก่ 
ห่าว /haaw1/ (ขีาว) หรั�ม /ram2/ (ดำา) หรี�ง /riiŋ2/ (แดง) ว๊าง /waaŋ3/ (เหล่อง) เห่ว /heew1/ (เขีียว)  
ผ่า /phaa5/ (ฟื้้า) นัมเงิน /nam6 ŋən3/ (นำ�าเงิน) นัมต๋าน /nam6 taan2/ (นำ�าตาล) เที่า /thaw3/ (เที่า) 
อิด /ʔit3/ (ม่วง) บั�ว /bua2/ (ช้มพู) และ สีัม /sam5/ (สี้ม) และมีวิวัฒนาการค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานอยู่ในระยะ
ที่ี� 7 ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับที่ฤษฎีขีองเบอร์ลินและเค้ย์ สี่วนกลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานพบที่ั�งหมด 4 
วิธุี ได้แก่ 1) การใช้้ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ 2) การนำาค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำามาผ่สีมกัน 3) การนำาค้ำาเรียกสีีมาผ่สีมกับ
ค้ำาขียาย และ 4) การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะเป็นค้ำาเรียกสีี โดยพบกลวิธุีการใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ
เป็นค้ำาเรียกสีีมากที่ี�สีุด 

ค้ำาสำาค้ญั: ค้ำาเรียกสีี, ภาษาแสีก 

1 นิสีิตระดับปริญญาตรี หลักสีูตรศึิลปศึาสีตรบัณฑ์ิต สีาขีาวิช้าภาษาไที่ย ภาค้วิช้าภาษาไที่ยและภาษาตะวันออก ค้ณะมนุษยศึาสีตร์
และสีังค้มศึาสีตร์ มหาวิที่ยาลัยมหาสีารค้าม

2 ผู่้ช้่วยศึาสีตราจารย์ประจำาสีาขีาวิช้าภาษาไที่ย ภาค้วิช้าภาษาไที่ยและภาษาตะวันออก ค้ณะมนุษยศึาสีตร์และสีังค้มศึาสีตร์ 
มหาวิที่ยาลัยมหาสีารค้าม 

1 Undergraduate students, Bachelor of Arts Program (Thai Language), Department of Thai and Oriental Languages  
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

2 Assistant Professor, Department of Thai Language Department of Thai and Oriental Languages  
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University 



คำาเรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำาบลท่าเรือ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

706 ศิรประภา สระแก้ว, ดุจฉัตร จิตบรรจง

Abstract
 There were two objectives in this study: 1) to explore terms for colors both in basic and 
non-basic terms, and 2) to examine strategies of creating non-basic terms for colors in Saek 
language, at Baan-Ba-Wa, Tha-ruea Sub-district, Na-wa District, Nakorn Phanom Province. The 
data were collected from 6 language informants between the ages of 50-70. It was revealed that 
there were totally 12 basic terms of color in Saek language at; those were, /haaw1/ (white),  
/ram2/ (black), /riiŋ2/ (red), /waaŋ3/ (yellow), /heew1/ (green), /phaa5/ (light blue), /nam6 
ŋən3/ (blue), /nam6 taan2/ (brown), /thaw3/ (grey), /ʔit3/ (purple), /bua2/ (pink), and /sam5/ 
(orange). The development of basic terms of colors was on stage 7 in accordance with Berlin 
and Kay’s theory. There were 4 strategies of creating non-basic terms for colors; those were,  
1) specific terms for colors, 2) compound of the 2 terms for colors, 3) compound between terms 
for colors and modifier, and 4) proper words of objects as the terms for colors, which were 
mostly used as terms for colors.

Keywords: Terms of colors, Saek language

บัที่นำา
 สีีเป็นสีิ�งที่ี�ปรากฏอยู่ในธุรรมช้าติ มนุษย์
สีามารถรับรู้และจำาแนกค้วามแตกต่างขีองสีี ออก
จากกันได้ด้วยประสีาที่สีัมผ่ัสีที่างตา การศึึกษา
เร่�องค้ำาเรยีกสีส่ีีวนใหญเ่ปน็การศึึกษาในแนวอรรถ
ศึาสีตร์ช้าติพันธุุ์ (Ethnosemantics) ซึ่ึ�งแสีดงว่า 
ผู่้พูดแต่ละภาษามีโลกที่ัศึน์การมองที่ี�แตกต่างกัน
 การศึึกษาค้ำาเรียกสีีสีามารถสีะท้ี่อนระบบการ
รับรู้ธุรรมช้าติที่ี�แวดล้อมรอบตัวขีอง ผู่้พูดภาษา 
แต่ละกลุ่มช้าติพันธุุ์ ช้่วยให้เขี้าใจวิวัฒนาการขีอง 
ค้ำาเรียกสีี อีกที่ั�งสีามารถที่ำาให้ที่ราบโลกที่ัศึน์ขีอง
ผู่้พูดภาษานั�นได้ (นฤมล ศึิริพันธุุ์, 2554: 1) ต่อ
มาได้มีการศึึกษาค้ำาเรียกสีีและได้รับการตีพิมพ์ 
เผ่ยแพร ่ซึ่ึ�งที่ำาใหม้ผีู่ส้ีนใจเร่�องค้ำาเรยีกสีมีากยิ�งขีึ�น  
ในหนังส่ีอเร่�อง Basic color terms : Their  
Universality and Evolution โดยเบรนที่์ เบอร์ลิน 
และพอล เค้ย์ (Berlin and Kay, 1969) เบอรล์นิและ
เค้ย์ศึึกษาขีอ้มลู ค้ำาเรียกสีจีากผู่บ้อกภาษาจำานวน 
98 ภาษา ทัี่�วโลก เพ่�อพสิีจูนว์า่ ค้ำาเรยีกสีมีลีกัษณะ
เป็นสีากลในทีุ่กๆ ภาษาหร่อไม่ ผ่ลการศึึกษา 

พบว่าทีุ่กภาษามีค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานและการรับรู้สี ี
ที่ี�มลีกัษณะสีากลรว่มกนั ค้ำาเรยีกสีีไมไ่ดม้ลีกัษณะ
เฉัพาะในภาษานั�นแต่อย่างใด โดยจะพบจำานวน 
ค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานระหว่าง 2 - 11 ค้ำา และผู่บ้อกภาษา
ที่ี�ต่างกันมีการรับรู้และระบุใจกลางสีี (Foci point) 
แต่ละประเภที่ที่ี�ค้ล้ายค้ลึงกัน นอกจากนี�เบอร์ลิน
และเค้ย์ยังพบว่าแต่ละภาษามีลำาดับวิวัฒนาการ
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานที่ี�ค้ล้ายค้ลึงกันอีกด้วย ซึ่ึ�งลำาดับ
นี�มลีกัษณะเปน็สีากล จากนั�นจงึลำาดบัววิฒันาการ
ออกเป็น 7 ระยะ ผ่ลงานขีองเบอร์ลินและเค้ย์เป็น
อีกหนึ�ง ช้ิ�นงานสีำาคั้ญที่ี�ที่ำาให้มีผู่้สีนใจศึึกษาและ
ที่ดลองค้ำาเรียกสีีเพิ�มมากขีึ�น และในการศึึกษา
ค้ำาเรียกสีีสี่วนใหญ่ล้วนใช้้ที่ฤษฎีขีองเบอร์ลินและ
เค้ย์เป็นรากฐานขีองการวิจัย ผู่้ศึึกษาค้ำาเรียก 
สีีพ่�นฐานในภาษาต่างๆ โดยสี่วนใหญ่จะพบว่า  
ในแต่ละภาษามีค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานและวิวัฒนาการ 
ค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานทีี่�สีอดค้ลอ้งกับที่ฤษฎีขีองเบอร์ลนิ
และเค้ย์ งานวิจัยขีองเบอร์ลินและเค้ย์จึงเป็นที่ี�
ยอมรับอย่างแพร่หลายมากยิ�งขีึ�น 
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 การศึึกษาค้ำาเรียกสีีขีองเบอร์ลินและเค้ย์
สีง่ผ่ลใหม้ีผู่้เริ�มสีนใจศึกึษาค้ำาเรยีกสีใีนภาษาตาม
กลุ่มช้าติพันธุุ์ต่างๆ เพิ�มมากขีึ�น ที่ั�งภาษาตระกูล
ไที่และภาษาตระกูลอ่�นๆ ในพ่�นทีี่�เอเชี้ยตะวันออก
เฉัียงใต้ ซึ่ึ�งงานวิจัยที่ี�เกี�ยวขี้องกับการศึึกษาค้ำา
เรยีกสีใีนภาษาตระกลูไที่นั�นม ีผู่ศ้ึกึษาไว้มากมาย  
เช้่น อมรา ประสีิที่ธุิ�รัฐสีินธุุ์ (2538) ศึึกษาเร่�อง  
“ค้ำาเรยีกสีแีละการรบัรูส้ีขีีองช้าวจว้งและช้าวไที่ย”  
อภิญญา เพช้รวิจิต (2545) ศึึกษาเร่�อง “การสีร้าง
ค้ำาเรียกสีีในภาษาไที่ยและภาษาลาว” นฤมล  
ศึริพินัธุุ ์(2554) ศึกึษาเร่�อง “ค้ำาเรยีกสีีและทัี่ศึนค้ติ 
ที่ี�มีต่อสีีขีองผู่้พูดภาษาไที่ย กะเหรี�ยงโปว์ มอญ  
และขีมุ ในอำาเภอศึรีสีวัสีดิ� จังหวัดกาญจนบุรี”  
วรรณวนชั้ อรณุฤกษ ์(2564) ศึกึษาเร่�อง “ค้ำาเรยีก
สีีขีอง ผู่้พูดภาษาไที่ใหญ่ในชุ้มช้นบ้านเวียงหวาย  
ตำาบลม่อนปิ�น อำาเภอฝึางจังหวัดเช้ียงใหม่”  
ฉัียูน เจียง (2560) ศึึกษาเร่�อง “การเปรียบเที่ียบ  
ค้ำาเรียกสีีและการรับรู้สีีในภาษาไที่ยขีอง ช้าว
กรงุเที่พฯ กบัภาษาจนีขีองช้าวฮำั�นในนค้รหนานหนงิ”  
และพิกุล ภูช้มศึรี (2561) ศึึกษาเร่�อง “ค้ำาเรียกสีี
ในภาษาไที่ยถิ�นอีสีาน” ซึ่ึ�งสีามารถแสีดงให้เห็น
ถึงลักษณะการศึึกษาค้ำาเรียกสีีในภาษาตระกูลไที่
ในประเด็นขีองการศึึกษา  ค้ำาเรียกสีี การสีร้าง
ค้ำาเรียกสีีและวิวัฒนาการ การเกิดสีีพ่�นฐาน การ
ศึึกษาค้ำาเรียกสีีและ การรับรู้สีี การศึึกษาค้ำาเรียก
สีีและที่ัศึนค้ติ ที่ี�มีต่อสีี และการศึึกษาค้ำาเรียกสีี 
และวฒันธุรรมที่ี�สีะที่อ้นจากค้ำาเรยีกสี ีจากเอกสีาร 
และงานวิจัยที่ี�เกี�ยวขี้องกับการศึึกษาค้ำาเรียกสีีใน 
ภาษาตระกลูไที่พบวา่โดยสีว่นใหญเ่ปน็ภาษาตระกลูไที่ 
กลุม่เหนอ่และกลุม่ตะวนัตกเฉัยีงใต ้อกีที่ั�งยงั ที่ำาให้
ค้น้พบวา่ ในประเที่ศึไที่ยมภีาษาไที่ กลุม่เหนอ่ค่้อ  
ภาษาแสีก ซึ่ึ�งเป็นภาษาขีองกลุ่มช้าติพันธ์ุุแสีก 
ที่ี�ตั�งถิ�นฐานอยู่ที่ี�จังหวัดนค้รพนมเพียงแห่งเดียว 
ในประเที่ศึไที่ย อกีทัี่�งยงัเปน็ภาษาที่ี�ถกูจดัเปน็หนึ�ง
ในกลุม่ภาษาใน ภาวะวิกฤตใกลส้ีญู (Endangered 
Language) 

 งานวิจัยเกี�ยวกับภาษาแสีกได้เริ�มต้น
มาจากการศึึกษาขีองลอร์ด ไซึ่เดนฟื้าเดน (Lord 
Seidenfaden) นกัวชิ้าการช้าวเดนมารก์ ไซึ่เดนฟื้า
เดนไดแ้สีดงค้วามค้ดิเหน็วา่ ภาษาแสีกเปน็ภาษา
ในกลุ่มมอญ - เขีมร และค้วามคิ้ดนี�ได้ถ่ายที่อด
มายังนักวิช้าการรุ่นหลัง ไม่ว่าจะเป็นนักวิช้าการ
ช้าวไที่ย อเมริกนั องักฤษ และเยอรมัน ตา่งเช่้�อวา่ 
ภาษาแสีกเป็นภาษาในกลุ่มมอญ - เขีมร ต่อมา 
อังเดร จี.โอดรีกูรต์ ได้ศึึกษาภาษาแสีกที่ี�บ้านที่่า
แขีก แขีวงค้ำามว่น ประเที่ศึลาว และแสีดงค้วามค้ดิ
เห็นว่า ภาษาแสีกเป็นภาษาที่ี�ค้ล้ายค้ลึงกับภาษา
ไที่ที่ี�ใช้พ้ดูกนัอยูใ่นประเที่ศึจนี ค้อ่ ภาษาจว้ง และ
ภาษาปยู ีจงึนา่จะจดัเปน็ภาษาตระกลูไที่กลุม่เหนอ่  
(นฤมล อินที่รประสิีที่ธุิ�, 2534: 6 อ้างอิงจาก  
ศึรนิยา จติบรรจง, 2553: 52) การศึกึษาภาษาแสีก 
ได้มีผู่้วิจัยศึึกษาเกี�ยวกับระบบเสีียงและระบบ 
ค้ำาศึัพที่์ ซึ่ึ�งโดยสี่วนใหญ่เป็นการศึึกษาภาษา
แสีกใน ประเที่ศึไที่ย เช้่น งานวิจัยขีองวิลเลี�ยม  
เจ เก็ดนีย ์(William J. Gedney, 1970) ศึกึษาเร่�อง  
“The saek language of Nakhon phanom  
province” วไิลวรรณ ขีนษิฐานันที่ ์(2519) ศึกึษาเร่�อง 
“ภาษาแสีก” ทีี่�บา้นอาจสีามารถ ตำาบลอาจสีามารถ 
จังหวัดนค้รพนม ธุีระพันธุ์ ล.ที่องค้ำา (Theraphan 
L and Thongkum, 1976 อ้างอิงจาก ศึรินยา  
จติบรรจง, 2553) ศึึกษาเร่�อง “the saek language 
of ban ba wa: somphonetic notes” นฤมล  
อนิที่รประสิีที่ธุิ� (2534 อา้งอิงจาก ศึรนิยา จติบรรจง, 
2553) ศึกึษาเร่�อง “แนวโน้มการเปลี�ยนแปลงเสียีง
ในภาษาแสีกบ้านอาจสีามารถ จังหวัดนค้รพนม” 
ศึรนิยา จติบรรจง (2545) ศึกึษาเร่�อง “การวิเค้ราะห์
การแปรการใช้ศั้ึพที่ข์ีองค้นระดบัสีามอายใุนภาษา
แสีก อำาเภอนาหว้า จังหวัดนค้รพนม” และศึรินยา
 จิตบรรจง (2553) ศึึกษาเร่�อง “การเปรียบเที่ียบ
ระบบเสีียงและระบบค้ำาภาษาแสีกในสีาธุารณรัฐ
ประช้าธุิปไตยประช้าช้นลาวกับประเที่ศึไที่ย” 
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 งานวจิยัขีองศึรนิยา จติบรรจง (2545: 1-3) 
ได้กล่าวถึงภาษาแสีกและกลุ่มช้าติพันธุุ์แสีกไว้ว่า  
ภาษาแสีก (Saek) เป็นภาษาที่ี�ช้าวไที่ยเช้่�อสีาย
แสีกใช้้สีำาหรับส่ี�อสีารกันในกลุม่ช้นจัดอยูใ่นตระกูล 
ภาษาไที่ (Tai Family) กลุม่เหนอ่ (Northern Group) 
โดยช้าวแสีกนั�นเดิมมภูีมลิำาเนาอยูใ่นประเที่ศึเวียดนาม 
ต่อมาได้อพยพมาอยู่ในสีาธุารณรัฐประช้าธุิปไตย
ประช้าช้นลาว ภายหลังเขี้ามาอยู่ในประเที่ศึไที่ย
ที่างภาค้ตะวันออกเฉัียงเหน่อเม่�อประมาณ 200 
- 300 ปีก่อน โดยสี่วนใหญ่อยู่ในจังหวัดนค้รพนม  
สี่วนจังหวัดอ่�นๆ เช้่น จังหวัดสีกลนค้รมีน้อยมาก  
คู้่ม่อแผ่นที่ี�ภาษาในประเที่ศึไที่ยแสีดงขี้อมูลว่า 
มีผู่พ้ดูภาษาแสีกอาศึยัอยู่เฉัพาะจงัหวัดนค้รพนม
เที่่านั�น โดยมีการตั�งถิ�นฐาน อยู่ทีี่�บ้านไผ่่ล้อม 
บ้านอาจสีามารถ ตำาบลอาจสีามารถ อำาเภอเม่อง
นค้รพนม บา้นท่ี่าบอ่-สีงค้ราม บา้นดอนสีมอ ตำาบล
ที่า่บ่อสีงค้ราม อำาเภอศึรสีีงค้ราม และบา้นบะหว้า 
ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอนาหว้า นอกจากนี�ยังพบว่า ที่ี�
บา้นไผ่แ่ละบา้นอาจสีามารถ ในตำาบลอาจสีามารถ  
อำาเภอเมอ่งนค้รพนม มจีำานวนประช้ากรที่ี�พูดภาษา
แสีกในช้วีติประจำาวนัเปน็จำานวนนอ้ย สีว่นที่ี� บา้น
ที่า่บอ่สีงค้ราม บา้นดอนสีมอ ตำาบลท่ี่าบอ่สีงค้ราม  
อำาเภอศึรีสีงค้ราม มีผู่้ใช้้ภาษาแสีกอาศึัยอยู่ไม่
มากนัก แต่มีเพียงที่ี�บ้านบะหว้า หมู่ 5 และหมู่ 7 
ตำาบลท่ี่าเรอ่ อำาเภอนาหว้า เป็นพ่�นทีี่�ทีี่�มีผู่ใ้ช้ภ้าษา
แสีกอาศึยัอยูร่วมกนัเปน็ช้มุช้นขีนาดใหญท่ี่ี�รกัษา
วฒันธุรรม ประเพณ ีค้วามเช้่�อ ค้า่นยิมดั�งเดมิขีอง
ช้าวแสีกไว้เปน็อย่างดี และประช้ากรทุี่กระดับอายุ
ยังค้งใช้้ภาษาแสีกสี่�อสีารในช้ีวิตประจำาวัน

 ช้าวแสีกเป็นกลุ่มช้าติพันธุุ์ทีี่�มีวิถีช้ีวิต 
สีังค้ม ประเพณี และวัฒนธุรรมที่ี�มีค้วามโดดเด่น  
โดยเฉัพาะภาษาทีี่�มีลักษณะเฉัพาะและ มีค้วาม
น่าสีนใจที่ั�งในด้านการสีร้างค้ำาและการใช้้ค้ำาศึัพที่์  
เม่�อได้ศึึกษาการใช้้ศัึพที่์ในการสีร้าง ค้ำาเรียกสีี
ขีองภาษาแสีก เช้่น ค้ำาว่า หรี�งบั�นดาก /riiŋ2 
ban2 daak4/ (แดงดนิกน้บอ่) วา๊งแมง๊พ ู/waaŋ3 

mɛɛŋ3 phuu4/ (เหลอ่งแมลงภู)่ และ หรั�มมากหวา่  
/ram2 maak4 waa1/ (ดำาลกูหวา้) จะเหน็ไดว้า่ค้ำา
เรียกสีีในภาษาแสีกมีมโนที่ัศึน์ ทีี่�มีค้วามสีัมพันธุ์
กบัธุรรมช้าตริอบตวัผ่า่น การเปรยีบเที่ยีบสีกีบัสีิ�ง
ตา่งๆ แสีดงถึงระบบค้วามคิ้ดในโลกที่ศัึนข์ีองผู่พู้ด
ภาษาแสีกได้อย่างน่าสีนใจ จึงที่ำาให้ผู่้ศึึกษาสีนใจ
ในการศึึกษา ค้ำาเรยีกสีใีนภาษาแสีก และเลอ่กทีี่�จะ
ศึกึษาภาษาแสีกในพ่�นที่ี�บา้นบะหว้า ตำาบลที่า่เร่อ 
อำาเภอนาหวา้ จงัหวดันค้รพนม เน่�องจากเปน็พ่�นที่ี�
ที่ี�มีผู่้พูดภาษาแสีกรวมกันเป็นชุ้มช้นขีนาดใหญ่ 
และยงัดำารงรกัษาค่้านยิม ประเพณแีละวฒันธุรรม
ขีองกลุ่มช้าติพันธุุ์แสีกไว้เป็นอย่างดี

วตัถปุระสงค้ข์ีองการศึึกษา
 เพ่�อศึึกษาค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน ค้ำาเรียกสีี 
ไม่พ่�นฐาน และกลวิธุกีารสีรา้งค้ำาเรยีกสีไีม่พ่�นฐาน 
ในภาษาแสีกบ้านบะหว้า ตำาบลท่ี่าเร่อ อำาเภอ 
นาหว้า จังหวัดนค้รพนม

ขีอบัเขีตขีองการศึึกษา 
 การศึึกษาในค้รั�งนี� ผู่้ศึึกษาเล่อกศึึกษา
ค้ำาเรียกสีีในพ่�นที่ี�บ้านบะหว้า หมู่ที่ี� 5 และหมู่ที่ี� 7 
ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอนาหว้า จังหวัดนค้รพนม และ
ศึกึษาเฉัพาะข้ีอมลูจากผู่บ้อกภาษาทีี่�มอีายุระหวา่ง
 50 - 70 ปี จำานวน 6 ค้น โดยแบ่งเป็นเพศึหญิง
จำานวน 3 ค้น และเพศึช้ายจำานวน 3 ค้น เน่�องจาก
เปน็กลุม่ช้ว่งอายทุี่ี�ยงัเกบ็รกัษาลกัษณะขีองระบบ
หนว่ยเสียีงและค้ำาศัึพที่ภ์าษาแสีกไดม้ากกว่ากลุม่
ช้่วงอายุตำ�ากว่า 50 ปี อีกที่ั�งกลุ่มประช้ากรที่ี�มีอายุ
มากกว่า 70 ปขีีึ�นไป มกัพบปัญหาด้านสีายตาและ
การมองเห็น 

วิธีุดำาเนินการศึึกษา
 วธิุดีำาเนนิการศึกึษาในค้รั�งนี� เปน็ การเก็บ
รวบรวมขี้อมูลเช้ิงคุ้ณภาพ โดยดำาเนินตามลำาดับ
ขีั�นตอน ดังต่อไปนี� 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 709 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 1. รวบรวมเอกสีารและงานวจิยัที่ี�เกี�ยวขีอ้ง
กับค้ำาเรียกสีี ขี้อมูลเบ่�องต้นเกี�ยวกับพ่�นที่ี�ศึึกษา
และกลุ่มช้าติพันธุุ์แสีก เพ่�อศึึกษาเป็นแนวที่าง 
ในการศึึกษาค้้นค้ว้า 

 2. เตรียมอุปกรณ์และเค้ร่�องมอ่ใน การเก็บ
ขี้อมูล ได้แก่ บัตรที่ดสีอบตาบอดสีี บัตรสีีสีำาหรับ
การเก็บขี้อมูล และตารางบันที่ึกขี้อมูล

 3. ค้ัดเล่อกผู่้บอกภาษาทีี่�มีคุ้ณสีมบัต ิ
เป็นไปตามเกณฑ์์ที่ี�กำาหนด ดังนี�

 3.1 ผู่บ้อกภาษาต้องพูดภาษาแสีกในชี้วติ
ประจำาวัน มีถิ�นที่ี�อยู่อาศึัยถาวรในพ่�นที่ี�ที่ี�ศึึกษา 
มาตั�งแต่กำาเนิดและไม่เค้ยอพยพย้าย ถิ�นฐาน 

 3.2 ผู่บ้อกภาษาตอ้งเป็นผู่ท้ี่ี�มอีายรุะหวา่ง 
50 - 70 ปี  

 3.3 บิดามารดาขีองผู่้บอกภาษาต้องมี 
คุ้ณสีมบัติตามขี้อ 3.1 ด้วย

 3.4 ในกรณีที่ี�ผู่้บอกภาษาสีมรสีแล้ว  
คู้่สีมรสีขีองผู่้บอกภาษาต้องมีคุ้ณสีมบัติตาม  
ขี้อ 3.1 เช้่นกัน 

 3.5 ผู่้บอกภาษาต้องเป็นผู่้ที่ี�มีอวัยวะ  
ในการออกเสีียงสีมบูรณ์ 

 3.6 ผู่้บอกภาษาต้องมีไหวพริบและ
ปฏภิาณด ีสีามารถโตต้อบขีอ้ซึ่กัถามไดค้้ลอ่งแค้ลว่  
มีอัธุยาศึัยดี มีค้วามสีนใจและให้ค้วามร่วมม่อ 
ในการสีัมภาษณ์ 

 3.7 ผู่้บอกภาษาต้องมีเวลาให้ใน การ
สีัมภาษณ์แก่ผู่้ศึึกษา 

 3.8 ผู่้บอกภาษาต้องสีามารถเห็นสีี  
ได้ช้ัดเจน ไม่มีค้วามผ่ิดปกติที่างสีายตา หร่อเป็น
โรค้ตาบอดสี ีซึ่ึ�งผู่ศึ้ึกษาได้ตรวจสีอบโรค้ตาบอดสีี
โดยการนำาบัตรที่ดสีอบตาบอดสีีถามผู่้บอกภาษา
เพ่�อใหผู้่บ้อกภาษาอา่น ค้า่ตัวเลขีจากบตัรที่ดสีอบ
ตาบอดสีี และจะต้องอ่านค้่าตัวเลขีที่ี�ปรากฏใน
แต่ละรูปได้ถูกต้อง

 4. การเก็บและรวบรวมขี้อมูล โดยใช้ ้
วธิุกีารสีมัภาษณ ์ผู่ศึ้ึกษาเกบ็ขีอ้มลูใน ช้ว่งกลางวนั 
และเล่อกสีัมภาษณ์ในสีถานที่ี�ที่ี�มีแสีงสีว่าง 
เพยีงพอต่อการเห็นสีีได้อย่างชั้ดเจน และบันทึี่กขีอ้มูล
ค้ำาเรียกสีีเป็นลายลักษณ์อักษรโดยใช้้ระบบภาษา
เขีียนขีองภาษาแสีก3 ในงานขีองปรีช้า ช้ัยปัญหา 
และค้ณะ (2553: 46-52) และ สีทัี่อกัษรโดยใช้ร้ะบบ
เสียีงภาษาแสีก4 ในงานวจิยัขีองศึรนิยา จติบรรจง  
(2553: 141 - 173) ในการจดบันที่ึก และบันที่ึก
เสีียงด้วยเค้ร่�องอัดเสีียงจนค้รบจำานวน 249 สีี

 5. การวิเค้ราะห์ขี้อมูล โดยผู่้ศึึกษาจะใช้้ 
เกณฑ์์ในการวิเค้ราะห์คุ้ณสีมบัติขีองค้ำาเรียก 
สีพี่�นฐานตามการศึกึษาขีองศึตนันนท์ี่ เช้่�อมหาวัน  
(2541: 42 - 44) ซึ่ึ�งเป็นเกณฑ์์ที่ี�ได้ปรับค้ำาจำากัด
ค้วามค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานขีองเบอร์ลนิและเค้ย์  (Berlin 
& Kay, 1969) ทีี่�กำาหนดเพ่�อใช้้ตัดสีิน ค้ำาเรียก 
สีพี่�นฐานในภาษาตะวนัตกจงึอาจที่ำาใหไ้มค่้รอบค้ลมุ

3 ในหลักการเขีียนขีองภาษาแสีกจะเป็นการเขีียนที่ี�ค้งรูปขีองเสีียงพยัญช้นะ สีระ และวรรณยุกต์ผ่่านการถอดเสีียง ซึ่ึ�งจะผ่ิดกับ 
หลักการเขีียนตามอักขีรวิธุีขีองภาษาไที่ย เช้่น ค้ำาว่า หรั�ม /ram2/ (ดำา) และ หรี�ง /riiŋ2/ (แดง) (ภาษาไที่ยจะอ่านว่า หรัม  
และ หรีง) ในภาษาแสีกจะใสี่อักษรนำา ห และรูปวรรณยุกต์จัตวาในพยัญช้นะกลุ่มอักษรตำ�า สีำาหรับค้ำาศึัพที่์ที่ี�มีการผ่ัน 
วรรณยุกต์เสีียงสีูง เป็นต้น 

4 ผู่้ศึึกษาใช้้สีัที่อักษรจากระบบเสีียงภาษาแสีก โดยใช้้ตัวเลขีกำากับเสีียงวรรณยุกต์ ดังนี�
  1 หมายถึง  หน่วยเสีียงวรรณยุกต์ที่ี� 1  กลาง - ตก (32)
  2 หมายถึง หน่วยเสีียงวรรณยุกต์ที่ี� 2  ตำ�า - ขีึ�น (34)
  3 หมายถึง หน่วยเสีียงวรรณยุกต์ที่ี� 3  สีูงระดับ (44)
  4 หมายถึง หน่วยเสีียงวรรณยุกต์ที่ี� 4  กลางระดับ (33)
  5 หมายถึง หน่วยเสีียงวรรณยุกต์ที่ี� 5 สีูง - ตก (42)
  6 หมายถึง หน่วยเสีียงวรรณยุกต์ที่ี� 6 กลาง - ขีึ�น - ตก (232)



คำาเรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำาบลท่าเรือ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

710 ศิรประภา สระแก้ว, ดุจฉัตร จิตบรรจง

ค้ณุสีมบตัขิีองค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานในภาษาไที่ย อกีที่ั�ง
เกณฑ์์การตัดสีินค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานตามการศึึกษา
ขีองศึตนันที่์ เช้่�อมหาวัน (2541: 42 - 44) ยังเป็น
เกณฑ์ที์ี่�ใช้้ศึึกษาเปรยีบเที่ยีบภาษาที่ี�อยูต่่างตระกูล
กนั เกณฑ์ ์การตัดสีนินี�นา่จะมีค้วามค้รอบค้ลุมการ
ศึึกษาได้อยา่งหลากหลาย ซึึ่�งจะที่ำาใหก้ารวิเค้ราะห์ 
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานสีมบูรณ์ยิ�งขีึ�น การพิจารณาและ
ค้ัดเล่อกค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน มีรายละเอียดต่อไปนี�

 5.1 ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานต้องเป็นศึัพที่์เดี�ยว  
(monolexemic) เป็นค้ำาศึัพที่์ที่ี�ไม่สีามารถ ค้าด
เดาค้วามหมายจากส่ีวนใดสี่วนหนึ�งขีอง ค้ำานั�น
ได ้หรอ่เป็นค้ำาซึ่ึ�งไม่มสีีว่นขียายทีี่�สีามารถตัดออก
ได้โดยไม่ที่ำาให้ค้วามหมายแก่นเปลี�ยนไป เช่้น  
ค้ำาว่า “เห่วอูน” /heew1  ʔuun4/ (เขีียวอ่อน) และ  
“นัมเงินเก” /nam6 ŋən3 kee4/ (นำ�าเงินแก่)  
ในภาษาแสีกไมใ่ช้ค่้ำาเรยีกสีพี่�นฐานเพราะสีามารถ
ตดัส่ีวนขียาย ค้อ่ ออ่น และ แก่ ออกได้โดยไม่ที่ำาให้
ค้วามหมายแก่นค่้อ “เขียีว” และ “นำ�าเงนิ” เปลี�ยนไป  
ดังนั�น ค้ำาเรียกสีีเช้่น ดำา แดง เขีียว เหล่อง และ
นำ�าตาลในภาษาแสีก จึงเป็นค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
เพราะค้ำาเรยีกสีี ที่ั�ง 5 ค้ำานี�เปน็ค้ำาที่ี�ไมส่ีามารถเดา 
ค้วามหมายจากส่ีวนใดสี่วนหนึ�งขีองค้ำาศึัพที่์ได้  
ถึงแม้ว่า ค้ำาว่า “นัมต๋าน” /nam6 taan2/ (นำ�าตาล)  
จะเป็นศัึพที่์ที่ี�ประกอบด้วย 2 หน่วยค้ำา ค้่อ นำ�า  
และ ตาล และอาจจะมีการตีค้วามว่าหมายถึง  
นำ�าขีองตาล แต่เม่�อใช้้ค้ำาว่า “นำ�าตาล” เป็นค้ำาเรียก
สีีนั�นหมายถึงสีีประเภที่หนึ�ง ไม่ได้มีค้วามหมาย
ว่าเป็นนำ�าขีองตาล ดังนั�นค้วามหมายขีองค้ำาว่า  
“นำ�าตาล” ที่ี�เป็นค้ำาเรียกสีีจึงมีค้วามหมายเป็น 
หนึ�งเดียว เพราะไม่สีามารถเดาค้วามหมายจาก
สี่วนใดสี่วนหนึ�งขีองค้ำาได้

 5.2 ค้วามหมายขีองค้ำาเรียกสีีนั�นจะต้อง
ไมซ่ึ่อ้นหรอ่รว่มค้วามหมายกบัค้ำาเรยีกสีีอ่�นๆ เช้น่
 ค้ำาว่า สีีไขี่ และสีีบานเย็นในภาษาแสีก ต่างก็เป็น
ค้ำาที่ี�ซึ่อ้นค้วามหมายและเป็นเฉัดสีปีระเภที่สีเีหลอ่ง
และประเภที่สีีช้มพูตามลำาดับ

 5.3 ค้ำาเรียกสีีนั�นต้องไม่ใช้้ลักษณะแค้บ
หรอ่ไม่ใช้เ่ฉัพาะกบัวตัถหุรอ่สีิ�งขีองบางช้นดิเท่ี่านั�น 
เช้น่ ค้ำาวา่ blond ในภาษาองักฤษ ซึ่ึ�งใช้เ้ฉัพาะกบั
สีีผ่มและเฟื้อร์นิเจอร์เที่่านั�น

 5.4 ค้ำาเรียกสีีนั�นต้องเป็นค้ำาที่ี�ฝึังใจ  
(psychologically salient) หรอ่เป็นค้ำาที่ี�โดดเด่น
ในค้วามรู้สีึกขีองเจ้าขีองภาษา กล่าวค้่อในขีณะที่ี�
เกบ็ขีอ้มลูค้ำาเรยีกสีีขีองแตล่ะภาษา โดยให ้ผู่บ้อก
ภาษาดูแผ่่นสีีที่ั�งหมด 249 สีี แล้วให้บอกว่าแผ่่น
สีีเหล่านี�เรียกสีีอะไรบ้างในภาษานั�น ค้ำาเรียกสีีใด
ที่ี�ผู่้บอกภาษานึกถึงก่อน มีการใช้้อย่างสีมำ�าเสีมอ
และผู่้บอกภาษาทีุ่กค้นมีการรับรู้สีีนั�นร่วมกันก็
จะจัดว่าสีีนั�นๆ เป็นค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน เช้่น ค้ำาว่า  
ดำา แดง และเขีียว ในภาษาแสีก เป็นต้น

 คุ้ณสีมบัติขีองค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานใน  
ขี้อ 5.1 - 5.4 นั�นเหม่อนกับขีองเบอร์ลินและเค้ย์

 5.5 ค้ำาเรยีกสีีนั�นเปน็ค้ำาที่ี�ใช้้เรยีกวตัถหุรอ่
สีิ�งขีองในธุรรมช้าติได้ แต่ค้วามหมายขีอง ค้ำาที่ี�ใช้้
นั�นตอ้งไม่ได้หมายถึงวตัถหุรอ่สีิ�งขีอง นั�นๆ เท่ี่านั�น
 เช้่น ค้ำาว่า ฟื้้า และ สี้ม ในภาษาแสีกเป็นค้ำาเรียก
สีีพ่�นฐาน ถึงแม้ว่า ฟื้้า และ สี้ม เป็นช้่�อขีองวัตถุ
ตามธุรรมช้าติแต่ไม่ได้หมายถึงที่้องฟื้้าและผ่ลสี้ม
เที่่านั�น เม่�อใช้้ค้ำาเหล่านี�เป็น ค้ำาเรียกสีีจะพบว่ามี
ค้วามหมายกว้างออก นั�นค่้อหมายถึงสีีประเภที่
หนึ�ง เป็นต้น

 5.6 ค้ำาย่มเป็นค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานได้  
แต่ต้องเป็นค้ำาที่ี�ย่มมานานแล้วไม่ใช่้ค้ำาย่มใหม่  
เช้่น ค้ำาว่า สีีพาสีเที่ล ไม่ใช้่ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานใน
ภาษาไที่ยเพราะเป็นค้ำาย่มใหม่ 

 เกณฑ์์ในขี้อ 5.5 - 5.6 นั�นแตกต่างจาก
เกณฑ์ข์ีองเบอรล์นิและเค้ย ์ค้ำาเรียกวตัถหุรอ่สีิ�งขีอง
ในธุรรมช้าตแิละค้ำายม่เบอร์ลนิและเค้ย ์ให้สีงสัียวา่
ไม่น่าจะเป็นค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน แต่ผู่้ศึึกษาให้เป็น 
ค้ำาเรยีกสีีพ่�นฐานเพราะ ค้ำาเรยีกสีีนั�นที่ี�เปน็ค้ำาเรยีก
วัตถุหร่อสีิ�งขีองในธุรรมช้าติและค้ำาย่มบางค้ำานั�น 
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มคี้วามโดดเด่นมากในค้วามรูสึ้ีกขีองเจ้าขีองภาษา 
ซึ่ึ�งสีามารถแยกประเภที่สีเีหลา่นี�ออกจากประเภที่
สีีอ่�นได้อย่างชั้ดเจน ดังนั�นจึงเห็นสีมค้วรให้เป็น  
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานถ้ามีคุ้ณสีมบัติในข้ีอ 5.1 - 5.4 
ค้รบทีุ่กขี้อ

 เม่�อวเิค้ราะห์ค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานตามวิเค้ราะห์
คุ้ณสีมบัติขีองค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานเรียบร้อยแล้ว  
ผู่้ศึึกษาจึงวิเค้ราะห์กลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียก 
สีไีมพ่่�นฐานตามเกณฑ์ก์ารวเิค้ราะหข์ีองวรรณวนชั้ 
อรุณฤกษ์ (2564: 103 -109)

 6. สีรุปผ่ลการศึึกษาด้วยวิธุีพรรณนา
วิเค้ราะห์ อภิปรายผ่ลการศึึกษา และขี้อเสีนอแนะ

ผลการศึึกษา
  ผ่ลการศึึกษาค้ำาเรียกสีีในภาษาแสีก  
บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอนาหว้า จังหวัด
นค้รพนม สีามารถอธุบิายผ่ลการศึึกษาได้ดงัต่อไปนี�

 1. ค้ำาเรียกสีพ้�นฐานและค้ำาเรียกสี
ไม่พ้�นฐาน 
  จากการศึึกษาค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานขีอง  
ผู่้พูดภาษาแสีก บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอ
นาหวา้ จงัหวดันค้รพนม ตามเกณฑ์ ์การพจิารณา
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานดังกล่าว พบว่า ค้ำาเรียก 
สีีพ่�นฐานขีองภาษาแสีก มีที่ั�งหมด 12 ค้ำา  ได้แก่  
หา่ว /haaw1/ (ขีาว) หรั�ม /ram2/ (ดำา) หรี�ง /riiŋ2/ 
(แดง) วา๊ง /waaŋ3/ (เหลอ่ง) เห่ว /heew1/ (เขียีว)  
ผ่า /phaa5/ (ฟื้้า) นัมเงิน /nam6 ŋən3/ (นำ�าเงิน)  
นัมต๋าน /nam6 taan2/ (นำ�าตาล) เที่า /thaw3/  
(เที่า) อิด /ʔit3/ (ม่วง) บั�ว /bua2/ (ช้มพู) และ สีัม  
/sam5/ (สี้ม)  เม่�อนำาค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานมาจัดเรียง
ลำาดับตามที่ฤษฎีวิวัฒนาการค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ขีองเบอร์ลินและเค้ย์ สีามารถแสีดงลำาดับการเกิด 
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานดังแผ่นภูมิต่อไปนี� 

แผนภมิูทีี่� 1 ววิฒันาการค้ำาเรยีกสีีพ่�นฐานในภาษาแสีก บา้นบะหวา้ ตำาบลที่า่เรอ่ อำาเภอนาหวา้ จงัหวดั
นค้รพนม

6. สรุปผลการศึกษาด้วยวิธีพรรณนา
วิ เ ค ร า ะ ห์  อ ภิ ป ร า ย ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  แ ล ะ
ขอ้เสนอแนะ 

ผลกำรศึกษำ 
 ผลการศึกษาค าเรียกสีในภาษาแสก 
บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรอื อ าเภอนาหว้า จงัหวดั
นครพนม สามารถอธิบายผลการศึกษาได้
ดงัต่อไปนี้ 

1. ค ำเรียกสีพ้ืนฐำนและค ำเรียกสีไม่
พื้นฐำน  
        จากการศึกษาค าเรียกสีพื้นฐานของ         
ผู้พูดภาษาแสก บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรือ    
อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ตามเกณฑ์                 
การพิจารณาค าเรียกสีพื้นฐานดงักล่าว พบว่า    
ค าเรยีกสพีืน้ฐานของภาษาแสก มทีัง้หมด 12 ค า 
ไดแ้ก่ ห่าว /haaw1/ (ขาว) หรัม๋ /ram2/ (ด า) หรีง๋ 
/riiŋ2/ (แดง) ว๊าง /waaŋ3/ (เหลอืง) เห่ว /heew1/ 
(เขียว) ผา /phaa5/ (ฟ้า) นัมเงิน /nam6 ŋən3/ 
(น ้ าเงิน) นัมต๋าน /nam6 taan2/ (น ้ าตาล) เทา 
/thaw3/ (เทา) อดิ /ʔit3/ (ม่วง) บัว๋ /bua2/ (ชมพู) 
และ สมั /sam5/ (สม้) เมื่อน าค าเรยีกสพีืน้ฐานมา
จดัเรียงล าดบัตามทฤษฎีวิวฒันาการค าเรียกสี
พืน้ฐานของเบอรล์นิและเคย ์สามารถแสดงล าดบั
การเกดิค าเรยีกสพีืน้ฐานดงัแผนภูมติ่อไปนี้ 

 

 
 
 

 

 จากแผนภูมิวิว ัฒนาการค า เ รียกสี
พืน้ฐานในภาษาแสกขา้งต้น สรุปไดว้่า ค าเรยีกสี
พื้นฐานใน ภาษาแสก บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรอื 
อ าเภอนาหวา้ จงัหวดันครพนม มวีวิฒันาการอยู่
ในระยะที่ 7 กล่าวคอื ในระยะที่ 1 พบค าเรยีกส ี
ห่าว /haaw1/  (ขาว) และ หรัม๋  /ram2/ (ด า )     
ระยะที่ 2 พบค าเรยีกส ีหรีง๋ /riiŋ2/ (แดง) ระยะ   
ที ่3 พบค าเรยีกสเีห่ว /heew1/ (เขยีว) หรอื ว๊าง 
/waaŋ3/ (เหลือง) ค าใดค าหนึ่ง ระยะที่ 4 พบ   
ค าเรียกสี ว๊าง /waaŋ3/ ( เหลือง) และ เห่ว 
/heew1/ (เขียว) ระยะที่ 5 พบค าเรียกสี ผา 
/phaa5/ (ฟ้า) และ นัมเงนิ /nam6 ŋən3/ (น ้าเงนิ) 
ระยะที่ 6 พบค าเรียกสี นัมต๋าน /nam6 taan2/ 
(น ้าตาล) และระยะที่ 7 พบค าเรียกสีอิด /ʔit3/ 
(ม่วง) บัว๋ /bua2/ (ชมพู) สมั /sam5/ (ส้ม) และ 
เทา /thaw3/ (เทา) ซึ่งสอดคล้องกบัทฤษฎีของ
เบอรล์นิและเคยเ์ป็นสว่นใหญ่ 
 เมื่ อพิจารณาค าเรียกสีพื้นฐานตาม
เกณฑ์การตัดสินเรียบร้อยแล้ว ผู้ศึกษาจึง
พิจารณาค าเรียกสีไม่พื้นฐานตามลักษณะที่
นอกเหนือจากค าจ ากัดความของค าเรียกสี
พื้นฐาน ซึ่ งผลการศึกษาพบว่ า  การสร้าง           
ค าเรียกสีไม่พื้นฐานในภาษาแสก บ้านบะหว้า 
ต าบลท่าเรือ อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 
แสดงให้เห็นถึงวิธีการคิดสร้างค าศัพท์เพื่อใช้ 
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แผนภูมิที่ 1 วิว ัฒนาการค าเรียกสีพื้นฐานในภาษาแสก บ้านบะหว้า ต าบลท่าเรือ อ าเภอนาหว้า     
จงัหวดันครพนม 
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 จากแผ่นภมูวิวิฒันาการค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ในภาษาแสีกข้ีางต้น สีรปุได้วา่ ค้ำาเรยีกสีีพ่�นฐานใน 
ภาษาแสีก บา้นบะหวา้ ตำาบลท่ี่าเรอ่ อำาเภอนาหวา้ 
จงัหวดันค้รพนม มวีวิฒันาการอยูใ่นระยะที่ี� 7 กลา่ว
ค้อ่ ในระยะที่ี� 1 พบค้ำาเรยีกสี ีหา่ว /haaw1/ (ขีาว)  
และ หรั�ม /ram2/ (ดำา) ระยะทีี่� 2 พบค้ำาเรยีกสี ีหรี�ง 
/riiŋ2/ (แดง) ระยะ ทีี่� 3 พบค้ำาเรยีกสีเีห่ว /heew1/  

(เขีียว) หร่อ ว๊าง /waaŋ3/ (เหล่อง) ค้ำาใดค้ำาหนึ�ง  
ระยะที่ี� 4 พบ ค้ำาเรียกสีี ว๊าง /waaŋ3/ (เหล่อง) 
และ เห่ว /heew1/ (เขีียว) ระยะที่ี� 5 พบค้ำาเรียก
สีี ผ่า /phaa5/ (ฟื้้า) และ นัมเงิน /nam6 ŋən3/  
(นำ�าเงิน) ระยะที่ี� 6 พบค้ำาเรียกสีี นัมต๋าน /nam6 
taan2/ (นำ�าตาล) และระยะที่ี� 7 พบค้ำาเรียกสีีอิด  
/ʔit3/ (ม่วง) บั�ว /bua2/ (ช้มพู) สีัม /sam5/ (สี้ม)  



คำาเรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำาบลท่าเรือ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
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และ เที่า /thaw3/ (เที่า) ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับที่ฤษฎี
ขีองเบอร์ลินและเค้ย์เป็นสี่วนใหญ่ 

 เม่�อพจิารณาค้ำาเรยีกสีีพ่�นฐานตามเกณฑ์์
การตดัสีนิเรยีบรอ้ยแลว้ ผู่ศ้ึกึษาจึงพจิารณาค้ำาเรยีก
สีไีมพ่่�นฐานตามลกัษณะที่ี�นอกเหนอ่จากค้ำาจำากดั
ค้วามขีองค้ำาเรียกสีพี่�นฐาน  ซึึ่�งผ่ลการศึกึษาพบว่า  
การสีร้าง ค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานในภาษาแสีก  
บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอนาหว้า จังหวัด
นค้รพนม  แสีดงให้เห็นถึงวิธุีการค้ิดสีร้างค้ำาศึัพที่์ 
เพ่�อใช้เ้รยีกสีจีากวตัถสิุี�งขีองและธุรรมช้าตริอบตวั
ขีอง ผู่้พูดภาษาแสีก ซึ่ึ�งกลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียก 
สีีไม่พ่�นฐานนั�นมีสี่วนประกอบที่ั�งหมด 5 ประการ  
ได้แก่ ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ ค้ำาเรียก
สีิ�งขีองเฉัพาะ ค้ำาขียาย และค้ำาเช้่�อม ดงัรายละเอยีด
ต่อไปนี�

 1. ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน หมายถึง ค้ำาที่ี�มี
คุ้ณสีมบัติดังนี� 1) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานต้องเป็น ศึัพที่์
เดี�ยว (monolexemic) 2) ค้วามหมายขีองค้ำาเรียก
สีนีั�นจะตอ้งไมซ่ึ่อ้นหรอ่รว่มค้วามหมายกบัค้ำาเรยีก
สีีอ่�นๆ 3) ค้ำาเรียกสีีนั�นต้องไม่ใช้้ลักษณะแค้บหร่อ
ไม่ใช้้เฉัพาะกับวัตถุหร่อสีิ�งขีองบางช้นิดเที่่านั�น  
4) ค้ำาเรยีกสีนีั�นตอ้งเปน็ค้ำาที่ี� ฝึงัใจ (psychologically  
salient) หร่อเป็นค้ำาที่ี�โดดเด่นในค้วามรู้สึีกขีอง
เจ้าขีองภาษา

 2. ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ หมายถึง ค้ำาเรียก 
สีทีีี่�มคี้ณุสีมบตัคิ้ลา้ยค้ลึงกับค้ำาเรยีกสีพี่�นฐาน และ
เป็นค้ำาเรียกสีีที่ี�มีค้วามหมายที่ี�เป็นสี่วนหนึ�งขีอง 
ค้ำาเรียกสีีอ่�นๆ หร่อมีค้วามหมายค้ลุมเค้ร่อในการ
เรียกสีี แต่ต้องไม่เป็นค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะเช้่น  
สีีค้๊าม (ค้ราม) /khaam3/ ก๋ม (กรม) /kom2/  
โอ๋ลด (โอลด์โรสี) /ʔoo2 lot1/ เป็นต้น

 3. ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ หมายถึง  
ค้ำาเรียกสีีที่ี�มีกลวิธุีการสีร้างค้ำาโดยนำาค้ำาเรียก 
พ่ช้ สีัตว์ ธุรรมช้าติ ธุาตุโลหะ และสีิ�งขีองมาใช้้

เป็นค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐาน เช้่น มร้อ /mrɔɔ5/ (เน่�อ)  
บ๋านเย็น /baan2 jen2/ (บานเย็น) เป็นต้น

 4. ค้ำาขียาย หมายถึง ค้ำาที่ี�ที่ำาหน้าทีี่�แสีดง
ลักษณะขีองสีี เช้่น  อูน /ʔuun4/ (อ่อน) เก /kee4/ 
(แก)่ อยา่งไรกต็ามค้ำาขียายบางค้ำาจะใช้เ้ฉัพาะกบั
สีีใดสีีหนึ�งเที่่านั�น  เช้่น หร้องหร้อง /rɔɔŋ5 rɔɔŋ5/ 
(ใสีๆ) เป็นค้ำาขียายที่ี�ใช้้กับสีีที่ี�มีค้วามสีว่างและ 
ดูสีดใสี เล่อม /lɯam5/ (ประกาย) เป็นค้ำาขียาย
ที่ี�ใช้้กับสีีที่ี�มีค้วามเป็นประกาย แวววาวและสีว่าง  
เป็นต้น นอกจากนี�ค้ำาขียายในภาษาแสีกบางค้ำา
ยังแสีดงลักษณะขีองค้ำาเรียกสีีเพ่�อเป็นการบอก 
ลักษณะและเฉัดสีีให้มี ค้วามช้ัดเจนมากยิ�งขีึ�น  
เช้่น อัมที่ัม /ʔam1 tham4/ (ค้ลำ�า) โมก /mook4/ 
(ขีุ่น) จูนพูน /cuun4 puun4/ (สีะอาด) เป็นต้น

 5. ค้ำาเช้่�อม หมายถึง ค้ำาที่ี�ที่ำาหน้าที่ี�เช้่�อม
ระหว่างส่ีวนหลกัและส่ีวนขียายขีองค้ำาเรยีกสี ีและ
ช้่วยแสีดงลักษณะขีองสีี จากการศึึกษาพบว่าใน
ภาษามีค้ำาเช้่�อมในค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานจำานวน 3 
ค้ำา ได้แก่  ออก /ʔɔɔk4/ (ออก) อั�ม /ʔam2/ (อม) 
ป๋น และ /pon2/ (ปน)

 2. กลวิธีุการสร้างค้ำาเรียกสีไม่ 
พ้�นฐาน
 การศึึกษากลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียกสีีไม่ 
พ่�นฐานในภาษาแสีก บ้านบะหว้า ตำาบลท่ี่าเร่อ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนค้รพนม ผู่้ศึึกษาพบ  
ค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานจำานวน 261 ค้ำา โดย มีกลวิธุี
การสีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐาน 4 วิธุี ได้แก่ 1) การ
ใช้้ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ 2) การนำาค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำามา
ผ่สีมกัน 3) การนำาค้ำาเรียกสีีมาผ่สีมกับค้ำาขียาย 
และ 4) การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะเป็นค้ำาเรียกสีี  
ดังรายละเอียดต่อไปนี�

  2.1 การใช้้ค้ำาเรียกสีเฉพาะ
 ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ หมายถึง ค้ำาเรียกสีีที่ี�มี
ค้ณุสีมบัตคิ้ลา้ยค้ลงึกบัค้ำาเรียกสีพี่�นฐาน และเป็น
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ค้ำาเรียกสีีทีี่�มคี้วามหมายเป็นส่ีวนหนึ�งขีอง ค้ำาเรยีก
สีอ่ี�นๆ หรอ่มคี้วามหมายค้ลมุเค้รอ่ในการเรยีกสีซีึ่ึ�ง
เป็นค้ำาที่ี�ใช้้เฉัพาะกับการเรียกสีี แต่ต้องไม่เป็น 
ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ พบจำานวน 1 ค้ำา ได้แก่  
“ก๋ม” /kom2/ (กรม) เป็นค้ำาเรียกสีีที่ี� ผู่้บอกภาษา
ใช้เ้รยีกสีทีี่ี�มลีกัษณะใกลเ้ค้ยีง สีีดำาออกนำ�าเงนิหรอ่
นำ�าเงินเขี้ม

  2.2 การนำาค้ำาเรียกสี 2 ค้ำามาผสม 
กนั
 การสีร้างค้ำาเรียกสีีด้วยวิธุีนี�จะประกอบ 
ด้วยสี่วนหลัก ซึ่ึ�งเป็นค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน 1 ค้ำา หร่อ
ค้ำาเรยีกสีเีฉัพาะ 1 ค้ำา และส่ีวนขียายที่ี�เปน็ค้ำาเรยีก
สีีพ่�นฐานหร่อค้ำาเรียกสีีเฉัพาะอีก 1 ค้ำา ค้ำาเรียกสีี
ลกัษณะนี�อาจมคี้ำาเช้่�อมคั้�นอยูร่ะหวา่งสีว่นหลกัและ
สี่วนขียาย โดยแบ่งโค้รงสีร้างเป็น 8 แบบ ดังนี�

ตารางทีี่� 1 โค้รงสีร้างการนำาค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำามาผ่สีมกัน

 โค้รงสร้างการนำาค้ำาเรียกสี 2 ค้ำามาผสมกนั ตวัอย่างค้ำาเรียกสี

1) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน หรี�งบั�ว /riiŋ2 bua2/ (แดงช้มพู)

2) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย เที่าเห่วอูน /thaw3 heew1 ʔuun4/ (เที่าเขีียวอ่อน)

3) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน ห่าวป๋นว๊าง /haaw1pon2 waaŋ3/ (ขีาวปนเหล่อง)

4) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ นัมเงินค้๊าม /nam6 ŋən3 khaam3/ (นำ�าเงินค้ราม)

5) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ + ค้ำาขียาย นมัเงินปน๋ค้า๊มเก /nam6 ŋən3 pon2 khaam3 kee4/ (นำ�าเงนิ
ปนค้รามเขี้ม)

6) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย เที่าอั�มนัมต๋านอูน /thaw3 ʔam2 nam6 taan2 ʔuun4/  
(เที่าอมนำ�าตาลอ่อน)

7) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน เที่าเกอั�มเห่ว /thaw3 kee4 ʔam2 heew1/ (เที่าแก่อมเขีียว)

8) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน +  
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน

เที่าอั�มนัมต๋านว๊าง /thaw3 ʔam2 nam6 taan2 waaŋ3/ 
(เที่าอมนำ�าตาลเหล่อง)

  จากตารางทีี่� 1 จะเห็นได้ว่า กลวิธีุการ
สีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานโดยการนำา ค้ำาเรียกสีี 2 
ค้ำามาผ่สีมกนั แสีดงใหเ้หน็ถงึ การระบลุกัษณะขีอง
สีีให้มีค้วามช้ัดเจนโดยมีโค้รงสีร้างที่ี�หลากหลาย  
เช้่น โค้รงสีร้าง [ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม +  
ค้ำาเรยีกสีพี่�นฐาน + ค้ำาขียาย] ในค้ำาวา่ เที่าอั�มนมัตา๋
นอูน /thaw3 ʔam2 nam6 taan2 ʔuun4/ (เที่า
อมนำ�าตาลอ่อน) ที่ี�มีการใช้้ค้ำาเช้่�อม “อั�ม” /ʔam2/ 
(อม) เช้่�อม ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานที่ั�ง 2 ค้ำา และมีสี่วน
ขียายที่ี�ระบุลักษณะเฉัดสีีขีองค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน  
นอกจากนี�ยัง มีการนำาค้ำาเรียกสีีเฉัพาะมาใช้้ใน 
การสีร้าง ค้ำาเรียกสีี เช้่น โค้รงสีร้าง [ค้ำาเรียกสีี
พ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ] ในค้ำาว่า นัมเงินค้๊าม 

/nam6 ŋən3 khaam3/ (นำ�าเงนิค้ราม) ซึ่ึ�งเปน็การ
ผ่สีมสีรีะหวา่งค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานกบัค้ำาเรยีกสีเีฉัพาะ  
โดยมีอัตราสี่วนสีีนำ�าเงินมากกว่าสีีค้ราม

 2 .3  การนำาค้ำา เ รียกสีมาผสมกับั 
ค้ำาขียาย
 การสีรา้งค้ำาเรยีกสีดีว้ยวธิุนีี�ประกอบดว้ย
สีว่นหลักทีี่�เป็นค้ำาเรียกสีพี่�นฐานหรอ่ค้ำาเรียกสีเีฉัพาะ 
1 หร่อ 2 ค้ำา และสี่วนขียายที่ี�เป็น ค้ำาขียายที่ี�แสีดง
ลกัษณะ 1 ค้ำา จากการศึกึษาพบการสีรา้งค้ำาเรยีกสีี
วธิุนีี�ทัี่�งหมดจำานวน 35 ค้ำา โดยแบง่โค้รงสีรา้งเปน็ 
3 แบบ ดังตารางที่ี� 2 
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 จากตารางที่ี� 2 จะเห็นได้ว่า กลวิธุี การ
สีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานที่ี�มีการนำาค้ำาเรียกสีี 
พ่�นฐานมาผ่สีมกับค้ำาขียาย เป็นการระบคุ้วามเขีม้
จางขีองเฉัดสีี และการผ่สีมสีีในลักษณะอัตราสี่วน
ตา่งๆ เช่้น โค้รงสีรา้ง [ค้ำาเรยีกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย]  
ในค้ำาว่า หรี�งอัมที่ัม /riiŋ2 ʔam4 tham4/ (แดง
ค้ลำ�า) ที่ี�มีค้ำาขียายลักษณะขีองสีี “อัมที่ัม” /ʔam4 
tham4/ (ค้ลำ�า) โดยผู่้บอกภาษาจะใช้้ค้ำานี�เรียก
สีีที่ี�มีลักษณะค้ลำ�ากว่าสีีแดงปกติ และโค้รงสีร้าง  
[ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ + ค้ำาขียาย] ในค้ำาว่า แหล่อูน /

lɛɛ1 ʔuun4/(ม่วงอ่อน) ซึ่ึ�งประกอบด้วย ค้ำาเรียก
สีีเฉัพาะและค้ำาขียายทีี่�แสีดงลักษณะขีองสีี “อูน”  
/ʔuun4/ (ออ่น) โดย ผู่้บอกภาษาจะใช้เ้รยีกสีแีหล่ 
ทีี่�อ่อนกว่าสีีแหล่ปกติ หร่อสีีม่วงนำ�าเงินอ่อน 2 .4 
การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะเป็น ค้ำาเรียกสีี

 การสีรา้งค้ำาเรยีกสีลีกัษณะนี�จะนำา ค้ำาเรยีก 
สีิ�งขีองเฉัพาะมาใช้้เป็นค้ำาเรียกสีีหร่อใช้้เป็นส่ีวน
หนึ�งขีองค้ำาเรยีกสีีกไ็ด ้จาก การศึึกษาพบการสีรา้ง
ค้ำาเรยีกสีวิีธีุนี�ทัี่�งหมดจำานวน 166 ค้ำา โดยแบง่เปน็  
4 วิธุี ดังตารางที่ี� 3

ตารางทีี่� 2 โค้รงสีร้างการนำาค้ำาเรียกสีีมาผ่สีมกับค้ำาขียาย

โค้รงสร้างการนำาค้ำาเรียกสีมาผสมกบััค้ำาขียาย ตวัอย่างค้ำาเรียกสี

1) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย หรี�งอัมที่ัม /riiŋ2 ʔam4 tham4/ (แดงค้ลำ�า)

2) ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ + ค้ำาขียาย แหล่อูน /lɛɛ1 ʔuun4/ (ม่วงอ่อน)

3) ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย + ค้ำาขียาย ว๊างอูนหร้อง /waaŋ3 ʔuun4 rɔɔŋ5/ (เหล่องอ่อนเร่องแสีง)

ตารางทีี่� 3 โค้รงสีร้างการใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะเป็นค้ำาเรียกสีี

โค้รงสร้างการใช้้ค้ำาเรียกสิ�งขีองเฉพาะเป็นค้ำาเรียกสี ตวัอย่างค้ำาเรียกสี

1) การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะโดยลำาพัง มร้อ /mrɔɔ5/ (เน่�อ)

2) การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ 2 ค้ำามาผ่สีมกัน บลอนเงิน /blɔn2 ŋən3/ (บรอนซึ่์เงิน)

3) การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะผ่สีมกับค้ำาเรียกสีี ว๊างมากวักเก /waaŋ3 maak4 wak4 kee4/ (เหล่องฟื้ักที่องแก่)

4) การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะมาผ่สีมกับค้ำาขียาย ล๊วงหรี�งอูน /luaŋ3 riiŋ2 ʔuun4/ (ที่องแดงอ่อน) 

ˉ

 จากตารางที่ี� 3 จะเห็นได้ว่า กลวิธุี การ
สีรา้งค้ำาเรยีกสีไีม่พ่�นฐานโดยการใช้ ้ค้ำาเรยีกสีิ�งขีอง
เฉัพาะเปน็ค้ำาเรยีกสีเีปน็การเปรยีบเที่ยีบลกัษณะ
ขีองสีีกับสีิ�งขีองต่างๆ เช่้น สี่วนประกอบขีองพ่ช้ 
สี่วนประกอบขีองมนุษย์ แร่ธุาตุ และสีิ�งขีองต่างๆ  
ซึ่ึ�งแสีดงถึงระบบค้วามคิ้ดขีองช้าวแสีกทีี่�มักจะ
สีร้าง ค้ำาเรียกสีีจากการเปรียบเที่ียบกับธุรรมช้าติ
รอบตัว เช่้น โค้รงสีร้าง การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีอง
เฉัพาะผ่สีมกับค้ำาเรียกสีีในค้ำาว่า “ว๊างมากวักเก” 
/waaŋ3 maak4 wak4 kee4/ (เหล่องฟื้ักที่อง
แก)่ ซึ่ึ�งเปน็ค้ำาเรยีกสีทีี่ี�ผู่บ้อกภาษาใช้เ้รยีกสีเีหลอ่ง

ที่ี�มีลักษณะใกล้เค้ียงกับสีีเน่�อฟื้ักที่องแก่ และ
โค้รงสีร้างการนำาค้ำาเรียกสิี�งขีองเฉัพาะ 2 ค้ำามา 
ผ่สีมกัน ในค้ำาว่า “บลอนเงิน” /blɔn2 ŋən3/  
(บรอนซึ่์เงิน) เป็นการนำาค้ำาเรียกสิี�งขีองเฉัพาะ 
มาผ่สีมกัน โดยผู่้บอกภาษาใช้้เรียกสีีที่ี�เกิดจาก 
การผ่สีมสีีบรอนซึ่์กับสีีเงิน 

 จากการศึึกษากลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียกสีี
ไม่พ่�นฐานในภาษาแสีก บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนค้รพนม จำานวน 261 ค้ำา 
สีามารถสีรุปเป็นตารางได้ดังต่อไปนี�
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ตารางทีี่� 4 ผ่ลการศึึกษากลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐาน

ทีี่� กลวิธีุการสร้างค้ำาเรียกสีไม่พ้�นฐาน จำานวนค้ำา ร้อยละ

1 การใช้้ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ 1 0.38

2 การนำาค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำามาผ่สีมกัน
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ + ค้ำาขียาย
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเช้่�อม + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน

59
7
6
38
3
1
1
2
1

22.61
2.68
2.30
14.56
1.15
0.38
0.38
0.77
0.38

3 การนำาค้ำาเรียกสีีมาผ่สีมกับค้ำาขียาย
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย
ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ + ค้ำาขียาย
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน + ค้ำาขียาย + ค้ำาขียาย

35
32
1
2

13.41
12.26
0.38
0.77

การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะเป็นค้ำาเรียกสีี
การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะโดยลำาพัง
การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ 2 ค้ำามาผ่สีมกัน
การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะผ่สีมกับค้ำาเรียกสีี
การนำาค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะมาผ่สีมกับค้ำาขียาย

166
11
3

150
2

63.60
4.22
1.15
57.47
0.77

รวม 261 100

  จากตารางทีี่�  4 แสีดงให้เห็นว่า  
กลวิธุีการสีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐานในภาษา
แสีก บ้านบะหว้า ตำาบลท่ี่าเร่อ อำาเภอนาหว้า  
จังหวัดนค้รพนม มี 4 วิธุี โดยการใช้้ค้ำาเรียก 
สีิ�งขีองเฉัพาะเปน็ค้ำาเรียกสีเีปน็กลวธิุกีารสีร้าง ค้ำา
เรยีกสีีไมพ่่�นฐานทีี่�ใช้ม้ากที่ี�สีดุ พบที่ั�งหมดจำานวน 
166 ค้ำา ค้ดิเปน็รอ้ยละ 63.60 รองลงมาค้อ่ การนำา
ค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำามาผ่สีมกัน พบทัี่�งหมดจำานวน  
59 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อยละ 22.61 การนำา ค้ำาเรียก
สีีมาผ่สีมกับค้ำาขียาย พบทัี่�งหมดจำานวน 35 ค้ำา  
ค้ดิเป็นรอ้ยละ 13.41 ตามลำาดบั และกลวธิุกีารสีรา้ง 
ค้ำาเรียกสีทีี่ี�ใช้้น้อยที่ี�สีดุค้่อ การใช้้ค้ำาเรียกสีเีฉัพาะ 
พบที่ั�งหมดจำานวน 1 ค้ำา ค้ิดเป็นร้อยละ 0.38 

สรปุและอภิปรายผลการศึึกษา
 จากการศึกึษาค้ำาเรียกสีพี่�นฐานใน ภาษา
แสีก บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอ นาหว้า  
จังหวัดนค้รพนม พบว่าค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานที่ั�งหมด
จำานวน 12 ค้ำา ได้แก่  ห่าว /haaw1/ (ขีาว) หรั�ม  
/ram2/ (ดำา) หรี�ง /riiŋ2/ (แดง) ว๊าง /waaŋ3/  
(เหล่อง) เห่ว /heew1/ (เขีียว) ผ่า /phaa5/ (ฟื้้า)  
นัมเงิน /nam6 ŋən3/ (นำ�าเงิน) นัมต๋าน /nam6 
taan2/ (นำ�าตาล) เที่า /thaw3/ (เที่า) อิด /ʔit3/  
(ม่วง) บั�ว /bua2/ (ช้มพู) และ สีัม /sam5/ (สี้ม) 
เม่�อนำาค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานมาจดัเรยีงลำาดบัตามที่ฤษฎี
วิวัฒนาการค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานขีองเบอร์ลินและเค้ย์ 
(Berlin & Kay, 1969) พบว่า ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานใน
ภาษาแสีกมีวิวัฒนาการอยู่ในระยะที่ี� 7 ซึ่ึ�งมีค้วาม



คำาเรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำาบลท่าเรือ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม
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แตกต่างจากที่ฤษฎีขีองเบอร์ลินและเค้ย์ในระยะ 
ที่ี� 5 จากขี้อสีรุปขีองเบอร์ลินและเค้ย์ที่ี�ได้กล่าว
เสีนอไว้ในระยะที่ี� 5 ว่าระยะนี� มีค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน 
เพียง 1 ค้ำา ค้่อ blue ที่ี�หมายถึงสีีฟื้้าหร่อสีีนำ�าเงิน  
ซึ่ึ�งในภาษาแสีกมี ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน 2 ค้ำา ค่้อ  
ฟื้้า และ นำ�าเงิน และสีี blue ค้รอบค้ลุมที่ั�งสีีฟื้้า
และสีีนำ�าเงินในภาษาแสีก ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานและ
วิวัฒนาการค้ำาเรียกสีี พ่�นฐานในภาษาแสีกบ้าน 
บะหว้าจึงมีที่ั�ง สี่วนทีี่�สีอดค้ล้องและแตกต่างกับ
ที่ฤษฎีขีอง เบอร์และเค้ย์ (Berlin & Kay, 1969) 
และม ีค้วามแตกต่างจากการศึกึษาขีองวรรณวนัช้ 
อรุณฤกษ์ (2564) เร่�อง “ค้ำาเรียกสีีขีองผู่้พูดภาษา
ไที่ใหญ่ในชุ้มช้นบ้านเวียงหวาย ตำาบลม่อนปิ�น 
อำาเภอฝึาง จังหวัดเช้ียงใหม่” ที่ี�พบว่ามีค้ำาเรียก 
สีีพ่�นฐานในภาษาไที่ใหญ่จำานวน 11 ค้ำา ได้แก่  
ขีาว ดำา แดง เขีียว เหล่อง blue นำ�าตาล ม่วง ช้มพู  
สี้ม และเที่า และมีวิวัฒนาการค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
อยู่ในระยะที่ี� 7 ซึ่ึ�งสี่วนที่ี�แตกต่างค้่อ ในการศึึกษา
ขีองวรรณวนชั้ อรุณฤกษ ์(2564) ในภาษาไที่ใหญ่  
สี ี“สีอ่ม” /sɔm1/ (blue) จะเปน็ สีทีี่ี�ใช้เ้รยีกทัี่�งสีฟีื้า้
และสีีนำ�าเงิน ซึ่ึ�งเป็นสีีที่ี�สีอดค้ล้องกับสีี (blue) ใน
วิวัฒนาการค้ำาเรียกสีีในระยะที่ี� 5 ตามที่ฤษฎีขีอง
เบอรล์นิและเค้ย์ แต่ในผ่ลการศึกึษาขีองภาษาแสีก
พบวา่ ในวิวฒันาการค้ำาเรียกสีีระยะทีี่� 5 จะปรากฏ
ค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำา ค้่อ ฟื้้า และ นำ�าเงิน 

 เม่�อนำาผ่ลการศึึกษามาเปรียบเที่ียบกับ
งานวิจัยที่ี�ศึึกษาค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานและวิวัฒนาการ
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานในภาษาตระกูลไที่ขีอง กลุ่ม
ช้าติพันธุุ์ต่างๆ พบว่าในแต่ละภาษามีจำานวนค้ำา
เรียกสีีพ่�นฐานและวิวัฒนาการ ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐาน
ที่ี�มีค้วามสีอดค้ล้องกัน โดยภาษาแสีกมีค้วาม
สีอดค้ลอ้งกบัภาษาไที่ยถิ�นอสีีาน ในงานวจิยัขีองพกิลุ  
ภูช้มศึรี (2561) เร่�อง “ค้ำาเรียกสีีในภาษาไที่ยถิ�น
อีสีาน” ภาษาไที่ยถิ�นกาญจนบุรี ในงานวิจัยขีอง
นฤมล ศึริพินัธุุ ์(2554) เร่�อง “ค้ำาเรียกสีแีละทัี่ศึนค้ติ

ที่ี�มีต่อสีีขีองผู่้พูดภาษาไที่ย กะเหรี�ยงโปว์ มอญ 
และขีม ุในอำาเภอศึรสีีวสัีดิ� จงัหวดักาญจนบรุ”ี และ
ภาษาไที่ยขีอง ช้าวกรุงเที่พฯ ในงานวจิยัขีองฉัยูีน 
เจยีง (2560) เร่�อง “การเปรยีบเที่ยีบค้ำาเรยีกสีแีละ
การรบัรูส้ีใีนภาษาไที่ยขีองช้าวกรงุเที่พฯ กบัภาษา
จนีขีองช้าวฮำั�นในนค้รหนานหนงิ” โดยจะพบจำานวน 
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานจำานวน 12 ค้ำา และมีวิวัฒนาการ  
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานอยู่ในระยะที่ี� 7 ซึ่ึ�งเป็นเหตุผ่ล
สีนบัสีนุนที่ฤษฎขีีองเบอร์ลินและเค้ย์ทีี่�ได้กล่าวถงึ
จำานวนค้ำาเรียกสีทีีี่�มคี้วามสัีมพนัธุก์บัค้วามซัึ่บซึ่อ้น
ที่างวัฒนธุรรม โดยวัฒนธุรรมที่ี�เรียบง่ายจะมีค้ำา
เรยีกสีพี่�นฐานในภาษาจำานวนนอ้ย สีว่นวฒันธุรรม
ที่ี�มีค้วามซึ่ับซึ่้อน หร่อมีเที่ค้โนโลยีที่ี�ซึ่ับซึ่้อนจะมี
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานในภาษานั�นกจำานวนมาก 

 อกีที่ั�งยงัพบวา่มคี้วามแตกตา่งกบัการศึกึษา
ขีองอมรา ประสีิที่ธุิ�รัฐสีินธุุ์ (2538) เร่�อง “ค้ำาเรียก 
สีีและการรบัรูข้ีองช้าวจว้งและ ช้าวไที่ย” ซึ่ึ�งพบวา่ 
มีค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานใน ภาษาจ้วงมี 7 - 10 ค้ำา  
ค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานที่ี�พบในภาษาจ้วงทีุ่กถิ�น ได้แก่  
ขีาว ดำา แดง เหล่อง เขีียว ฟื้้า/นำ�าเงิน และยังมี 
ค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานอกี 3 ค้ำา ที่ี�พบในภาษาจว้งเพยีง  
2 ถิ�น ได้แก่ เที่า นำ�าตาล ม่วง สี่วนค้ำาเรียกสีี 
พ่�นฐานในภาษาไที่ยมี 10 - 12 ค้ำา ค้ำาเรียกสีี 
พ่�นฐานที่ี�พบในภาษาไที่ยทีุ่กถิ�น ได้แก่ ขีาว ดำา  
แดง เหล่อง เขีียว ม่วง สี้ม และยังมีค้ำาเรียก 
สีีพ่�นฐานอีก 5 ค้ำาที่ี�พบในภาษาไที่ยเพียง 3 ถิ�น 
ได้แก่ ฟื้้า นำ�าเงิน เที่า นำ�าตาล ช้มพู สี่วนค้ำาเรียก
สีีพ่�นฐานในภาษาไที่ยมี 10 - 12 ค้ำา ค้ำาเรียก 
สีีพ่�นฐานในภาษาจ้วง อยู่ในระยะที่ี� 6 และบางถิ�น
อยูใ่นระยะที่ี� 7 สีว่นค้ำาเรยีกสีพี่�นฐานในภาษาไที่ย
อยู่ในระยะ ที่ี� 7 ตามที่ฤษฎีวิวัฒนาการค้ำาเรียก 
สีีพ่�นฐานขีองเบอร์ลินและเค้ย์ (Berlin and Kay, 
1969) ซึึ่�งแสีดงถึงขีอ้แตกตา่งภาษาจ้วงและภาษา
แสีกทีี่�เป็นภาษาตระกูลไที่กลุ่มเหน่อ สีาเหตุที่ี� 
ค้ำาเรยีกสีใีนภาษาจ้วงมจีำานวนนอ้ยกวา่ภาษาแสีก
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อาจมีผ่ลมาจากค้วามแตกต่างที่างวัฒนธุรรมในสัีงค้ม
และการสีัมผ่ัสีเที่ค้โนโลยี เน่�องจากพ่�นที่ี�ขีองกลุ่ม
ช้าตพินัธุุแ์สีกบา้นบะหวา้นั�นตั�งอยูใ่นภมิูภาค้ตะวนัออก 
เฉัียงเหน่อ สีภาพพ่�นที่ี�โดยรอบขีองหมู่บ้านเป็น
พ่�นทีี่�ที่างการเกษตร มีที่างค้มนาค้มที่ี�เดินที่าง
ติดต่อกับผู่้ค้นในพ่�นที่ี�อ่�นๆ อีกที่ั�งยังเป็นพ่�นที่ี�ที่ี�มี
หมูบ่า้นขีองผู่พ้ดูภาษาไที่ยถิ�นอสีีานโดยรอบ เม่�อ
ไดร้บัอทิี่ธุพิลที่างวฒันธุรรมอนัหลากหลาย การนำา
เที่ค้โนโลยีต่างๆ ที่ี�ที่ันสีมัยมาใช้้ในช้ีวิตประจำาวัน  
ที่ำาให้โลกที่ัศึน์การมองเห็นสีีและการรับรู้สีีต่างๆ  
ขีองช้าวแสีกสีามารถจำาแนกประเภที่ขีองสีแีละระบุ
รายละเอียดขีองสีีได้อย่างช้ัดเจน 

 นอกจากนี�ผ่ลการศึกึษายังพบวา่ ค้ำาเรียกสี ี
ในภาษาแสีกมีค้วามสีอดค้ล้องกับการศึึกษาขีอง
อภิญญา เพช้รวิจิต (2545) เร่�อง การสีร้างค้ำา
เรียกสีีในภาษาไที่ยและภาษาลาว พบว่าค้ำาเรียก
สีีพ่�นฐานในภาษาลาว จำานวน 11 ค้ำา ได้แก่ ขีาว 
ดำา แดง เหล่อง สีิ�ว ฟื้้า ที่อง เที่า อิด บัว และแสีด  
โดยค้ำาเรียกสีี อิด หมายถึง สีีม่วง และค้ำาเรียกสีี 
บัว หมายถึงสีีช้มพู ซึ่ึ�งมีค้วามหมายเดียวกันกับ
ค้ำาเรียกสีี อิด (ม่วง) และบั�ว (ช้มพู) ในภาษาแสีก  
อาจกล่าวได้ว่า เป็นค้ำาเรียกสีีพ่�นฐานที่ี�ได้รับ
อิที่ธุิพลมาจากภาษาลาว จากงานวิจัยขีอง 
ศึรนิยา จติบรรจง (2553) ที่ี�ไดศ้ึกึษาการเปรยีบเที่ยีบ
ระบบเสีียงและระบบค้ำาภาษาแสีกในสีาธุารณรัฐ
ประช้าธิุปไตยประช้าช้นลาวกับประเที่ศึไที่ย ได้
กล่าวถึง การอพยพถิ�นฐานขีองช้าวแสีกทีี่�เดิมมี
ภูมิลำาเนาอยูท่ี่ี�ประเที่ศึเวียดนาม ต่อมาได้อพยพ
มาอยู่ในประเที่ศึลาว ภายหลังได้ เดินที่างมาอยู่
ในประเที่ศึไที่ยบริเวณภาค้ตะวันออกเฉัียงเหน่อ  
ในการศึึกษาเปรียบเที่ียบรูปแบบการใช้้ค้ำาศึัพที่์
ขีองภาษาแสีก บ้านเติง บ้านนากะดก ประเที่ศึ
ลาว และบ้านบะหว้า ประเที่ศึไที่ย พบว่า บ้าน 
เติงกับบ้านบะหว้ามี การใช้้ค้ำาศึัพที่์เหม่อนกัน
จำานวนมาก ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับที่ี�มาขีองช้าวแสีก 

บา้นบะหว้าว่าเป็นช้าวแสีกกลุม่เดียวกันกับช้าวแสีก
บ้านเติงที่ี�ถูกกวาดต้อนเขี้ามาในประเที่ศึไที่ย ค้ำา
เรียกสีี อิด (ม่วง) และ บั�ว (ช้มพู) อาจเป็นผ่ลขีอง
การสีัมผ่ัสีภาษาที่ี�มีต่อการใช้้ค้ำาศึัพที่์ ในลักษณะ
ที่ี�ภาษาแสีกมีการสัีมผั่สีกับภาษาลาว เม่�อค้รั�งทีี่�
ช้าวแสีกได้ตั�งถิ�นฐานอยู่ที่ี�ประเที่ศึลาวก่อนได้มา
อยู่ทีี่�ประเที่ศึไที่ย และช้าวแสีกบ้านบะหว้ายังใช้้
ศึัพที่์นี�ในการสี่�อสีารจนถึงปัจจุบัน

 สี่วนผ่ลการศึึกษาค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐาน 
ในภาษาแสีก บ้านบะหว้า ตำาบลที่่าเร่อ อำาเภอ  
นาหว้า จังหวัดนค้รพนม พบว่า การสีร้าง ค้ำา
เรียกสีีไม่พ่�นฐานในภาษาแสีกแสีดงให้เห็นถึงวิธุี
การค้ิดสีร้างค้ำาศึัพที่์เพ่�อใช้้เรียกสีีจากวัตถุสีิ�งขีอง
และธุรรมช้าติรอบตัวขีองผู่้พูดภาษาแสีก ซึ่ึ�งมี
สี่วนประกอบที่ั�งหมด 5 ประการ ได้แก่ ค้ำาเรียก
สีีพ่�นฐาน ค้ำาเรียกสีีเฉัพาะ ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ  
ค้ำาขียาย และค้ำาเช้่�อม และ มีกลวิธุีการสีร้าง 
ค้ำาเรียกสีีที่ั�งหมด 4 วิธุี ได้แก่  1) การใช้้ค้ำาเรียก
สีีเฉัพาะ 2) การนำาค้ำาเรียกสีี 2 ค้ำามาผ่สีมกัน  
3) การนำาค้ำาเรียกสีีมาผ่สีมกับค้ำาขียาย และ  
4) การใช้้ค้ำาเรียกสิี�งขีองเฉัพาะเป็น ค้ำาเรียกสีี  
ซึ่ึ�งผ่ลการศึึกษากลวิธุกีารสีรา้ง ค้ำาเรยีกสีีไม่พ่�นฐาน 
ในภาษาแสีก พบว่า การใช้้ค้ำาเรียกสีิ�งขีองเฉัพาะ
เป็นค้ำาเรียกสีีเป็นกลวิธุี การสีร้างค้ำาเรียกสีีไม่
พ่�นฐานที่ี�พบมากที่ี�สีุด เหตุอาจเน่�องมาจากกลุ่ม
ช้าตพินัธุุแ์สีกในหมูบ่า้นบะหวา้ยงัค้งมวีถิชี้วีติใกล้
ช้ิดกับธุรรมช้าติโดยรอบ ที่ั�งในด้านการที่ำากิจวัตร
ประจำาวันต่างๆ ด้านการประกอบอาชี้พ สีภาพ
แวดล้อมขีองพ่�นทีี่� รวมถึงการประกอบพิธุีกรรม
ตามวถิคี้วามเช้่�อและวฒันธุรรมขีอง ช้าวแสีก การ
ไดร้บัอิที่ธิุพลที่างวฒันธุรรม และ สีิ�งใหม่ๆ จากสี่�อ
เที่ค้โนโลยีสีังค้มเม่องและ สีังค้มโดยรอบอย่างต่อ
เน่�อง ที่ำาใหโ้ลกทัี่ศึน ์และการมองเห็นขีองช้าวแสีก
ผ่า่นสิี�งตา่งๆ เหลา่นั�นได้เกดิการสีะสีมประสีบการณ์
และมคี้วามสัีมพนัธุก์บัสีิ�งแวดลอ้มรอบตัว จงึที่ำาให้



คำาเรียกสีในภาษาแสก บ้านบะหว้า ตำาบลท่าเรือ  
อำาเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

718 ศิรประภา สระแก้ว, ดุจฉัตร จิตบรรจง

สีามารถสีร้างค้ำาเรียกสีีผ่่านการเปรียบเทีี่ยบกับ
สีิ�งขีองต่างๆ ได้อย่างหลากหลาย รวมที่ั�งเกิด
การเปลี�ยนแปลงที่างภาษาจากการได้รับอิที่ธุิพล 
ที่างวัฒนธุรรมและสีังค้มสีมัยใหม่ที่ี�ที่ำาให้ ภาษา
แสีกมีการย่มค้ำาจากภาษาไที่ยมาตรฐานและค้ำา
ย่มภาษาต่างประเที่ศึมาใช้้ในการสี่�อสีารและการ
สีร้างค้ำาเรียกสีีไม่พ่�นฐาน อีกทัี่�งยังพบว่า การใช้้
ค้ำาเรยีกสีิ�งขีองเฉัพาะโดยสีว่นใหญน่ั�น จะเปน็การ
เปรยีบเที่ยีบกบัธุรรมช้าตริอบตวั ขีองผู่บ้อกภาษา  
เช้่น สี่วนประกอบขีองพ่ช้ สี่วนประกอบขีองสีัตว์  
อาหาร ผ่้า สีิ�งขีองเค้ร่�องใช้้ และแร่ธุาตุต่างๆ  

ซึ่ึ�งจะพบ การเปรียบเที่ียบสีีกับสี่วนประกอบขีอง
พ่ช้มากที่ี�สีุด เน่�องจากในวิถีช้ีวิตขีองช้าวแสีกจะ
ดำารงช้วีติดว้ยการที่ำาการที่ำาการเกษตรเป็นสีว่นใหญ่  
และมีสีภาพแวดล้อมทีี่�เต็มไป ด้วยพ่ช้พันธุุ์ไม้
ต่างๆ จำานวนมาก รวมที่ั�ง การเปรียบเที่ียบสีีจาก
การใช้้สีิ�งขีองเฉัพาะประเภที่อ่�นๆ ยังแสีดงให้เห็น
ถงึวฒันธุรรมและภมูปิญัญาตา่งๆ ที่ี�ยงัดำารงอยูใ่น
วิถีช้ีวิตช้าวแสีก เช้่น การเปรียบเที่ียบสีีขีองสี่วน
ประกอบขีองสัีตว์ การเปรียบเทีี่ยบสีีขีองสีีย้อม
ผ่้า เป็นต้น
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บัที่ค้ดัย่อ
 ในการประกอบธุรุกิจ เม่�อผู่ป้ระกอบการมีสีนิค้้าที่ี�ลา้สีมยั มตีำาหน ิเส่ี�อมสีภาพ หรอ่ช้ำารดุเสียีหาย 
กิจการอาจจำาเป็นต้องเล่อกปฏิบัติกับสีินค้้าเหล่านั�นโดยวิธุีการที่ำาลายสีินค้้า หร่อการขีายสีินค้้าในราค้า
ที่ี�ตำ�ากว่าราค้าตลาด ซึึ่�งส่ีงผ่ลกระที่บต่อการรับรู้รายได้ในการค้ำานวณภาษีอากรขีองธุุรกิจ บที่ค้วามนี� 
ไดร้วบรวมและนำาเสีนอข้ีอหารอ่ขีองกรมสีรรพากรและกฎหมายทีี่�เกี�ยวขีอ้งกับการปฏิบตัดิงักล่าวเพ่�อให้
ขี้อแนะนำาผู่้ประกอบการได้ที่ราบถึงแนวปฏิบัติที่ี�ถูกต้องและสีอดค้ล้องกับขี้อกำาหนดขีองกรมสีรรพากร 
จากการศึึกษาพบวา่ ในภาวะปกตผิู่ป้ระกอบการตอ้งขีายสีนิค้า้ในราค้าที่ี�ไมต่ำ�ากวา่ราค้าตลาดที่ี�สีามารถ
พสิีจูนใ์หเ้จา้หนา้ที่ี�สีรรพากรเช้่�อถอ่ไดอ้ยา่งช้ดัเจน แตใ่นบางกรณผีู่ป้ระกอบการอาจจำาเปน็ตอ้งขีายสีนิค้้า
ในราค้าที่ี�ตำ�ากว่าราค้าตลาด นั�นค้่อ การขีายสีินค้้าที่ี�เสี่�อมสีภาพ ล้าสีมัย ช้ำารุด หร่อใกล้หมดอายุ เพ่�อให้
มีเหตุผ่ลอันสีมค้วรที่ี�กรมสีรรพากรยอมรับตามค้ำาสีั�งกรมสีรรพากรที่ี� ป.79/2541 ผู่้ประกอบการจะต้อง  
(1) มีหลักฐานเพ่�อพิสีูจน์ว่าสีินค้้าดังกล่าวได้ผ่่านการตรวจสีอบแล้วว่าเป็นสิีนค้้าทีี่�เส่ี�อมสีภาพ ล้าสีมัย  
ช้ำารดุ หรอ่ใกลห้มดอายจุรงิตามแนวที่างที่ี�กจิการกำาหนดไว ้และ (2) กำาหนดใหม้เีจา้หนา้ที่ี�ฝึ�ายค้ลงัสีนิค้า้
และฝึ�ายบัญช้ีลงลายม่อช้่�อเปน็พยานในการขีาย และเพ่�อใช้เ้ป็นหลักฐานในการบันที่กึบัญช้ี และสีำาหรับ
ผู่้ประกอบการที่ี�ต้องการจะที่ำาลายสีินค้้าขีองกิจการ ไม่จำาเป็นต้องขีออนุมัติการที่ำาลายสีินค้้าจากกรม
สีรรพากร เพียงแต่แจ้งให้กรมสีรรพากรที่ราบล่วงหน้าไม่น้อยกว่า 30 วันก่อนวันที่ำาลาย โดยกำาหนด
ให้มีเจ้าหน้าที่ี�ฝึ�ายค้ลังสีินค้้าและฝึ�ายบัญช้ีร่วมเป็นพยานในการที่ำาลายสีินค้้า สี่วนการเขี้าสีังเกตการณ์ 
ขีองผู่้สีอบบัญช้ีนั�นอาจจำาเป็นหร่อไม่ก็ได้ ขีึ�นอยู่กับสีถานการณ์และหลักฐานที่ี�เกิดขีึ�น 
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Abstract
 In business operations when entrepreneurs have obsolete, defective, deteriorated or 
damaged products they may need to discriminate against those products by means of destruction  
of product, or selling the product below market price, and this affects the recognition of income  
in the tax calculation for the business. This paper reports collection and presentation of  
information from discussed tax ruling of the Revenue Department and relevant laws which  
relate to those issues in order to give correct practices to entrepreneurs to know and comply with 
the requirements of the Revenue Department. It was found that under normal circumstances, 
entrepreneurs must sell products at a price not lower than the market price that can be clearly 
proven to be reliable by the Revenue Officer. However, in some cases, they may need to sell 
the product at a price lower than the market price for products that are obsolete, damaged or 
near expiration. In order to have a sufficient reason that the Revenue Department accepts under 
the Revenue Department’s order No. Por.79/2541, they must: 1) have evidence to prove that 
the product has been inspected as obsolete, damaged, or near the end of its life according to 
the guidelines set by the business, and 2) require warehouse and accounting staff to sign as 
witnesses for the sale that can be used as evidence in accounting records. However, if they 
want to destroy the product, they do not need to request approval for destruction of products 
from the Revenue Department and they just notify the Revenue Department not less than 30 
days before the destruction date by requiring warehouse and accounting staff to witness the 
destruction of products. An auditor’s observation may or may not be necessary as it depends 
on the situation and the evidence that arises.

Keywords: Taxation, destruction of product, selling product below market price

บัที่นำา
 ในการประกอบธุุรกิจนั�น ผู่้ประกอบการ
ต้องการสีร้างผ่ลกำาไรเพ่�อให้กิจการเติบโตขีึ�นไป
เร่�อยๆ การขีายสิีนค้้าจะเกิดกำาไรได้ ผู่้ประกอบ
การต้องขีายในราค้าที่ี�มากกว่าต้นทีุ่นในการผ่ลิต 
หรอ่ขีายในราค้าตลาดซึ่ึ�งกจิการกำาหนดขีึ�นมาเพ่�อ
แจ้งให้ลูกค้้าที่ราบเป็นการที่ั�วไปผ่่านการโฆษณา 
กรมสีรรพากรไดใ้หน้ยิามตามค้ำาสีั�งกรมสีรรพากร
ที่ี� ป. 113/2545 ว่าราค้าตลาดค้่อ ราค้าที่ี�คู้่สีัญญา
ได้ตกลงซึ่่�อขีายกนัโดยสีจุรติ เปดิเผ่ย และมคี้วาม
เปน็อสิีระตอ่กัน ปราศึจากค้วามสัีมพนัธุก์นัในดา้น
เงินทุี่น หร่อการค้วบคุ้ม หร่อการบริหารจัดการ  

(กรมสีรรพากร, 2545) แต่ในค้วามเป็นจริงแล้ว
บ่อยค้รั�งที่ี�สีินค้้าขีองกิจการกลายเป็นสีินค้้าที่ี� 
ล้าสีมัย ตกรุ่น มีตำาหนิ เสีียหาย เสี่�อมสีภาพ หร่อ
ถูกที่ำาลายจากภัยธุรรมช้าติ กิจการอาจจำาเป็น
ต้องตัดจำาหน่ายหร่อขีายสีินค้้าดังกล่าวในราค้า 
ที่ี�ตำ�ากว่าราค้าต้นทีุ่นขีองสีินค้้า ในกรณีดังกล่าว 
ผู่้ประกอบการมักจะกังวลว่าจะสีามารถที่ำาได้ 
หรอ่ไม่ และหากที่ำาได ้จะตอ้งมกีารแสีดงหลักฐาน 
ที่ี�นา่เช้่�อถอ่อะไรบ้างเพ่�อรองรับการตรวจสีอบขีอง
เจ้าพนักงานขีองกรมสีรรพากรในการตรวจสีอบ
ภาษีย้อนหลัง หร่ออาจกล่าวได้ว่าผู่้ประกอบการ
ตอ้งมแีนวที่างในการปฏบิตัอิยา่งไร กรมสีรรพากร



ผลกระทบทางภาษีอากรจากการทำาลายสินค้าและขายสินค้า 
ต่ำากว่าราคาตลาด

722 ศิริรัตน์ เจนศิริศักดิ์

จึงจะยอมรับได้ ค้ำาถามมากมายเหล่านี�ล้วนเป็น
ประเด็นสีำาค้ัญที่ี�ผู่้ประกอบการอาจจะต้องพบเจอ
ในการประกอบธุุรกิจ

การค้ำานวณกำาไรสทุี่ธิุที่างภาษีอากร
 ประมวลรัษฎากรได้กำาหนดให้บรษิทัี่หรอ่
หา้งหุน้สีว่นนติบิคุ้ค้ลตอ้งเสียีภาษเีงนิไดน้ติบิคุ้ค้ล
จากฐานกำาไรสุีที่ธิุ โดยค้ำานวณจากรายได้ซึ่ึ�งได้จาก
กิจการหร่อเน่�องจากกิจการที่ี�กระที่ำาในรอบระยะ
เวลาบัญช้ีหักด้วยรายจ่ายตามเง่�อนไขีที่ี�ระบุไว้
ในมาตรา 65 ที่วิและ 65 ตรี กล่าวค้่อ รายได้และ
รายจ่ายที่ี�จะนำาไปค้ำานวณกำาไรสีุที่ธุิเพ่�อเสีียภาษี
จะต้องเป็นไปตามเง่�อนไขีที่ี�กฎหมายกำาหนดไว้  
เช้่น รายได้จำานวนใดทีี่�ต้องนำามารวมค้ำานวณ 
เป็นรายได้ รายได้ใดที่ี�ได้รับการยกเว้น หร่อ 
รายจ่ายใดทีี่�จะหักเป็นค่้าใช้จ่้ายได้ และรายจ่ายใด
ที่ี�จะหกัเปน็ค้า่ใช้จ้า่ยไมไ่ด ้ดว้ยเง่�อนไขีดงักลา่วนี� 
รายได้และรายจ่ายตามเง่�อนไขีที่างภาษีอาจ 
แตกต่างจากรายได้และรายจ่ายที่ี�เกิดขีึ�นจริงและ
ได้ลงรายการที่างบัญช้ีไว้ จึงที่ำาให้กำาไรสีุที่ธุิที่าง
บัญช้ีแตกต่างจากกำาไรสีุที่ธุิที่างภาษีนั�นเอง 

 การทีี่�ประมวลรัษฎากรกำาหนดให้บริษัที่
หรอ่หา้งหุน้สีว่นนติบิคุ้ค้ลค้ำานวณกำาไรหรอ่ขีาดที่นุ
สีุที่ธุิโดยใช้้เง่�อนไขีในมาตรา 65 ที่วิ และ 65 ตรี 
เน่�องด้วยค้วามมุ่งหมาย 3 ประการ ค้่อ

  ประการที่ี� 1 เพ่�อปอ้งกนัการเสียีภาษี
ที่ี�ตำ�ากวา่ภาษทีี่ี�ตอ้งเสีียดว้ยวธิุกีารตา่งๆ เช้น่ การ
ที่ำาให้มีค้่าใช้้จ่ายที่ี�สีูงเกินไป 

  ประการที่ี� 2 เพ่�อใหเ้กดิค้วามแนน่อน
และช้ัดเจนในการค้ำานวณกำาไรสีุที่ธุิ

  ประการทีี่� 3 เพ่�อกำาหนดวิธุกีารค้ำานวณ
ภาษเีงนิไดน้ติบิคุ้ค้ลสีำาหรบักิจการหรอ่รายไดบ้าง
ช้นดิเปน็พเิศึษ (กลุม่นกัวชิ้าการภาษอีากร, 2565)

 ในการขีายสิีนค้้าหร่อให้บริการขีอง 
ผู่ป้ระกอบการทีี่�เปน็บรษิทัี่หรอ่ห้างหุน้สีว่นนติบิคุ้ค้ล
นั�น ประมวลรัษฎากรได้กำาหนดให้ผู่้ประกอบการ
จะต้องนำารายได้และค้่าใช้้จ่ายจากการดำาเนินงาน
มารวมค้ำานวณกำาไรหร่อขีาดทีุ่นเพ่�อเสีียภาษีเงิน
ไดน้ติบิคุ้ค้ลในแต่ละรอบระยะเวลาบัญช้ ีซึึ่�งรายได้
และค่้าใช้จ้า่ยที่ี�นำามารวมค้ำานวณกำาไรหรอ่ขีาดที่นุ
เพ่�อเสีียภาษเีงินได้ นติบิคุ้ค้ลนั�นตอ้งใช้เ้กณฑ์ส์ีทิี่ธุิ� 
(Accrual Basis) กล่าวค้่อ

 1. รายได้ (Revenue) ตามประมวลรษัฎากร
ได้กำาหนดให้รายได้ทีี่�ต้องนำามารวมค้ำานวณภาษี
เงินได้นิติบุค้ค้ล ค้่อรายได้ที่ี�เกิดขีึ�นในรอบระยะ
เวลาบญัช้ใีด แมว้า่จะยงัไมไ่ดร้บัช้ำาระในรอบระยะ
เวลาบัญชี้นั�นก็ตาม แต่ก็ตอ้งถอ่เป็นรายได้ในรอบ
ระยะเวลาบัญช้ีนั�นด้วย โดยแบ่งออกเป็น

 2. รายได้จากการประกอบักิจการ ค้่อ 
รายไดจ้ากการดำาเนินงานตามวตัถปุระสีงค้ท์ี่ี�กจิการ
ได้จดที่ะเบียนไว้ต่อกระที่รวงพาณิช้ย์ 

 3. รายได้เน้�องจากการประกอบักิจการ  
ค่้อ รายได้ทีี่�มิได้เกิดจากการประกอบธุุรกิจตาม
ปกต ิแตเ่กดิขีึ�นเน่�องจากการดำาเนนิงานขีองกจิการ  
เช้่น รายได้จากการขีายเศึษวัสีดุเหล่อใช้้ รายได้
จากการให้พนักงานกู้ย่มเงิน เงินที่ี�ได้รับจากการ
ช้่วยเหล่อขีองบริษัที่แม่ หร่อ กำาไรจากอัตรา 
แลกเปลี�ยนเงินตรา เป็นต้น

 4. ค่้าใช้้จ่าย (Expenses) ตามประมวล
รัษฎากรได้กำาหนดให้รายจ่ายที่ี�ต้องนำามารวม
ค้ำานวณภาษีเงินได้นิติบุค้ค้ล ค่้อรายจ่ายทัี่�งสิี�น
ที่ี�เกี�ยวขี้องกับรายได้ในรอบระยะเวลาบัญช้ีนั�น  
แม้ว่าจะยังไม่ได้จ่ายในรอบระยะเวลาบัญช้ีนั�น  
มารวมค้ำานวณเปน็รายจา่ยในรอบระยะเวลาบญัช้ี
นั�นดว้ยเช้น่กนั ซึ่ึ�งตอ้งเปน็ไปตามเง่�อนไขีรายจา่ย 
ที่ี�ระบุไว้ในมาตรา 65 ที่วิ และ มาตรา 65 ตรี  
ดังแสีดงไว้ในภาพที่ี� 1
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สินค้้าค้งเหล้อ
 ในที่างบัญช้ี สีินค้้าค้งเหล่อ หมายถึง  
สีินที่รัพย์หมุนเวียนทีี่�มีลักษณะใดลักษณะหนึ�ง
ดังต่อไปนี� 

 1. ที่รัพย์สีินที่ี�กิจการมีไว้เพ่�อขีายตาม
ลักษณะการประกอบธุุรกิจโดยปกติขีองกิจการ  
ซึ่ึ�งเรียกว่า “สีินค้้าสีำาเร็จรูป (Finished Goods)”

 2. สีว่นขีองสีนิค้้าทีี่�ยงัผ่ลติไมเ่สีร็จสีมบรูณ์  
ณ วันสีิ�นงวดบัญช้ี และอยู่ระหว่างกระบวนการ
ผ่ลิตเพ่�อจะเปลี�ยนเป็นสิีนค้้าสีำาเร็จรูปทีี่�มีไว้ขีาย
 ซึ่ึ�งเรียกว่า “งานระหว่างที่ำา (Work in Process)” 

 3. สีิ�งที่ี�มีไว้เพ่�อใช้้ในการผ่ลิตสีินค้้าหร่อ
มีไว้เพ่�อให้บริการ ซึ่ึ�งเรียกว่า “วัตถุดิบ (Raw  
Material)” (สีมช้าย เลิศึภิรมย์สีุขี, 2563)

 แต่ในนิยามขีองภาษีมูลค้่าเพิ�ม สีินค้้า
ค้งเหล่อมีค้วามหมายกว้างกว่านั�น กล่าวค้่อ ให้
หมายค้วามรวมถงึที่รพัยส์ีนิที่ี�กิจการมไีวเ้พ่�อใช้ใ้น
กิจการด้วย เช้่น ยานพาหนะ เค้ร่�องใช้้สีำานักงาน 
และอุปกรณ์ต่างๆ เป็นต้น (กลุ่มนักวิช้าการภาษี

อากร, 2565) และเพ่�อประโยช้นใ์นการเขีา้ตรวจสีอบ
ขีองเจ้าพนักงานขีองกรมสีรรพากร กิจการค้วร
จัดที่ำาที่ะเบียนคุ้มสีินค้้าค้งเหล่อโดยแยกที่ะเบียน
คุ้มออกเป็น 

 1. สีนิค้้าค้งเหลอ่ทีี่�มสีีภาพตามปกตพิร้อม
ขีาย หรอ่สีามารถนำาไปใช้ใ้นการผ่ลติสีนิค้้าหรอ่ให้
บริการ

 2. สีนิค้้าค้งเหลอ่ และ/หรอ่ที่รัพยส์ีนิที่ี�อยู่
ในสีภาพช้ำารดุ เสี่�อมสีภาพ หรอ่ลา้สีมยั ซึ่ึ�งกจิการ
อาจ (1) จะนำาไปขีายเป็นเศึษซึ่าก ซึ่ึ�งกิจการต้อง
รับรู้เป็นรายได้เน่�องจากการประกอบกิจการ และ 
(2) กจิการอาจตอ้งที่ำาลาย หากสิีนค้า้ค้งเหลอ่หรอ่
ที่รพัยส์ีนิขีองกจิการนั�นอยูใ่นสีภาพที่ี�ช้ำารดุมากจน
ไมส่ีามารถนำาไปขีายตอ่ได ้ดงัแสีดงไวใ้นภาพที่ี� 2 
ซึ่ึ�งที่ั�ง 2 กรณีนี� กิจการค้วรให้นิยามขีองสีินค้้าค้ง
เหล่อหร่อสิีนที่รัพย์ทีี่�อยู่ในสีภาพทีี่�ต้องขีายเป็น
เศึษซึ่าก หร่อต้องที่ำาลายให้ช้ัดเจน เพ่�อถ่อเป็น
แนวที่างในการปฏิบัติงานขีองกิจการเอง

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 1 การค านวณก าไรสุทธทิางภาษอีากร 
 

ท่ีมา: ศริริตัน์ เจนศริศิกัดิ ์(2563) 
 
สินค้าคงเหลือ 
 ในทางบญัช ีสนิคา้คงเหลอื หมายถงึ 
สนิทรพัยห์มุนเวยีนทีม่ลีกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง
ดงัต่อไปนี้  

1. ทรพัยส์นิทีก่จิการมไีวเ้พื่อขาย
ตามลกัษณะการประกอบธุรกจิโดยปกตขิองกจิการ 
ซึง่เรยีกว่า “สนิคา้ส าเรจ็รปู (Finished Goods)” 

2. ส่วนของสนิคา้ทีย่งัผลติไม่เสรจ็
สมบูรณ์ ณ วนัสิน้งวดบญัช ีและอยู่ระหว่าง
กระบวนการผลติเพื่อจะเปลีย่นเป็นสนิคา้ส าเรจ็รปู
ทีม่ไีวข้าย ซึง่เรยีกว่า “งานระหว่างท า (Work in 
Process)”  

3. สิง่ทีม่ไีวเ้พื่อใชใ้นการผลติสนิคา้
หรอืมไีวเ้พื่อใหบ้รกิาร ซึง่เรยีกวา่ “วตัถุดบิ (Raw 
Material)” (สมชาย เลศิภริมยสุ์ข, 2563) 

แต่ในนิยามของภาษมีลูค่าเพิม่ 
สนิคา้คงเหลอืมคีวามหมายกวา้งกว่านัน้ กล่าวคอื 
ใหห้มายความรวมถงึทรพัยส์นิทีก่จิการมไีวเ้พื่อใช้

ในกจิการดว้ย เช่น ยานพาหนะ เครื่องใชส้ านักงาน 
และอุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ (กลุ่มนักวชิาการภาษี
อากร, 2565) และเพื่อประโยชน์ในการเขา้
ตรวจสอบของเจา้พนักงานของกรมสรรพากร 
กจิการควรจดัท าทะเบยีนคุมสนิคา้คงเหลอืโดยแยก
ทะเบยีนคุมออกเป็น  

1. สนิคา้คงเหลอืทีม่สีภาพ
ตามปกตพิรอ้มขาย หรอืสามารถน าไปใชใ้นการ
ผลติสนิคา้หรอืใหบ้รกิาร 

2. สนิคา้คงเหลอื และ/หรอื
ทรพัยส์นิทีอ่ยูใ่นสภาพช ารุด เสือ่มสภาพ หรอื
ลา้สมยั ซึง่กจิการอาจ (1) จะน าไปขายเป็นเศษ
ซาก ซึง่กจิการตอ้งรบัรูเ้ป็นรายไดเ้น่ืองจากการ
ประกอบกจิการ และ (2) กจิการอาจตอ้งท าลาย 
หากสนิคา้คงเหลอืหรอืทรพัยส์นิของกจิการนัน้อยู่
ในสภาพทีช่ ารุดมากจนไม่สามารถน าไปขายต่อได ้
ดงัแสดงไวใ้นภาพที ่2 ซึง่ทัง้ 2 กรณีนี้ กจิการควร
ใหน้ิยามของสนิคา้คงเหลอืหรอืสนิทรพัยท์ีอ่ยูใ่น
สภาพทีต่อ้งขายเป็นเศษซาก หรอืตอ้งท าลายให้

ภาพทีี่� 1 การค้ำานวณกำาไรสีุที่ธุิที่างภาษีอากร
ทีี่�มา: ศึิริรัตน์ เจนศึิริศึักดิ� (2563)



ผลกระทบทางภาษีอากรจากการทำาลายสินค้าและขายสินค้า 
ต่ำากว่าราคาตลาด

724 ศิริรัตน์ เจนศิริศักดิ์

การรบััรู้รายได้จากการขีายสินค้้า
 ธุุรกิจขีายสีินค้้า มักกำาหนดราค้าขีาย
สีนิค้้า เรียกว่า “ราค้าตลาด” และแสีดงไว้ในใบราค้า  
(Price List) ซึ่ึ�งในใบราค้าดังกล่าว สีามารถแยก
ราค้าออกเปน็ราค้าขีายปลกี ขีายสีง่ หรอ่ขีายผ่า่น
ตัวแที่น ที่ำาให้ราค้าขีายในแต่ละกลุ่มไม่เที่่ากันได้ 

 มาตรา 65 (4) แห่งประมวลรัษฎากร 
กำาหนดไว้ว่า ในกรณีที่ี�กิจการมีการโอนที่รัพย์สีิน 
ให้บริการหร่อให้กู้ย่มเงินโดยไม่มีค้่าตอบแที่น ค้่า
บริการหรอ่ดอกเบี�ย หรอ่มแีตค่้ดิตำ�ากวา่ราค้าตลาด
 เจ้าพนักงานมีอำานาจในการประเมินค้่าตอบแที่น
 ค้่าบริการหร่อดอกเบี�ยที่ี�ตำ�ากว่าราค้าตลาดโดย
ไม่มีเหตุผ่ลอันสีมค้วร ให้เป็นราค้าตลาดในวันที่ี�
โอน ให้บริการหร่อให้กู้ย่มเงินนั�นได้ ดังนั�น สีิ�งที่ี�
เปน็ประเด็นให้เกดิการตรวจสีอบจากเจา้พนกังาน
ขีองกรมสีรรพากรอยูบ่่อยค้รั�งในการขีายสิีนค้า้ ค้อ่
การขีายสิีนค้้าตำ�ากวา่ราค้าตลาดโดยไม่มเีหตุผ่ลอัน
สีมค้วร ซึ่ึ�งถอ่เป็นการกระที่ำาที่ี�ขีดัตอ่มาตรา 65 (4) 
แหง่ประมวลรัษฎากร ได้แก่ กรณทีี่ี�กจิการต้องการ
ขีายสีินค้้าที่ี�ล้าสีมัย โดยขีายในราค้าต้นทีุ่นที่ี�ซึ่่�อ
มานั�น และกิจการไม่มีหลักฐานมาพิสีูจน์ว่าราค้า

ตน้ที่นุที่ี�ซึ่่�อมานั�นเปน็ราค้าตลาดหรอ่ไม่ หากราค้า
ดงักลา่วตำ�ากวา่ราค้าตลาดโดยไม่มเีหตสุีมค้วร เจ้า
พนกังานประเมินมอีำานาจประเมินราค้าสิีนค้้าตาม
ราค้าตลาดในวันที่ี�มีการขีายสีินค้้าได้ ตามมาตรา 
65 ที่วิ (4) แห่งประมวลรัษฎากร (กรมสีรรพากร, 
2558) 

 ดังนั�น การมเีหตผุ่ลอนัสีมค้วรที่ี�ที่ำาใหข้ีาย
สีนิค้้าในราค้าที่นุหรอ่ตำ�ากวา่ราค้าตลาดเปน็เพราะ
สีนิที่รพัยล์า้สีมยั เสี่�อมค้ณุภาพ หรอ่ช้ำารดุเสียีหาย  
ซึ่ึ�งสีามารถพิสีูจน์ได้จากการมีหลักฐานให้ตรวจ
สีอบได้ว่าสีินค้้าดังกล่าวอยู่ในสีภาพดังกล่าวจริง  
และหากกิจการพิสูีจน์ได้ว่า การขีายสีินค้้าไปใน
ราค้าที่ี�ตำ�ากวา่ราค้าตลาดตามสีภาพขีองที่รพัยส์ีนิ
นั�น สีามารถสีรปุองค้ป์ระกอบขีอง “เหตอุนัสีมค้วร”  
ไว้ดังนี� 

 1. ตอ้งมีเหตุผ่ลที่างธุุรกิจการค้้าสีนบัสีนุน
อย่างเพียงพอ

 2. ต้องไม่เล่อกปฏิบัติกับลูกค้้ารายใด 
รายหนึ�งโดยเฉัพาะ (บริษัที่ พัฒนกิจ บัญช้ี ภาษี 
และฝึึกอบรม จำากัด, 2550)

 

 
 

ชดัเจน เพื่อถอืเป็นแนวทางในการปฏบิตังิานของ
กจิการเอง 

  
 

 
 
 

 

 
 
ภาพท่ี 2 ความสมัพนัธข์องเศษซากกบักระบวนการผลติ 
 

ท่ีมา : มนวกิา ผดุงสทิธิ ์(2562)  
 
การรบัรู้รายได้จากการขายสินค้า 

ธุรกจิขายสนิคา้ มกัก าหนดราคาขาย
สนิคา้ เรยีกว่า “ราคาตลาด” และแสดงไวใ้นใบราคา 
(Price List) ซึง่ในใบราคาดงักลา่ว สามารถแยก
ราคาออกเป็นราคาขายปลกี ขายส่ง หรอืขายผ่าน
ตวัแทน ท าใหร้าคาขายในแต่ละกลุ่มไม่เท่ากนัได ้ 

มาตรา 65 (4) แหง่ประมวลรษัฎากร 
ก าหนดไวว้่า ในกรณีทีก่จิการมกีารโอนทรพัยส์นิ 
ใหบ้รกิารหรอืใหกู้ย้มืเงนิโดยไมม่คี่าตอบแทน 
ค่าบรกิารหรอืดอกเบีย้ หรอืมแีตค่ดิต ่ากว่าราคา
ตลาด เจา้พนกังานมอี านาจในการประเมนิ
ค่าตอบแทน ค่าบรกิารหรอืดอกเบีย้ทีต่ ่ากว่าราคา
ตลาดโดยไม่มเีหตุผลอนัสมควร ใหเ้ป็นราคาตลาด
ในวนัทีโ่อน ใหบ้รกิารหรอืใหกู้ย้มืเงนินัน้ได ้ดงันัน้ 
สิง่ทีเ่ป็นประเดน็ใหเ้กดิการตรวจสอบจากเจา้
พนักงานของกรมสรรพากรอยู่บอ่ยครัง้ในการขาย
สนิคา้ คอืการขายสนิคา้ต ่ากว่าราคาตลาดโดยไม่มี

เหตุผลอนัสมควร ซึง่ถอืเป็นการกระท าทีข่ดัต่อ
มาตรา 65 (4) แหง่ประมวลรษัฎากร ไดแ้ก่ กรณีที่
กจิการตอ้งการขายสนิคา้ทีล่า้สมยั โดยขายในราคา
ตน้ทุนทีซ่ื้อมานัน้ และกจิการไมม่หีลกัฐานมา
พสิจูน์ว่าราคาตน้ทุนทีซ่ื้อมานัน้เป็นราคาตลาด
หรอืไม่ หากราคาดงักล่าวต ่ากวา่ราคาตลาดโดยไม่
มเีหตุสมควร เจา้พนักงานประเมนิมอี านาจประเมนิ
ราคาสนิคา้ตามราคาตลาดในวนัทีม่กีารขายสนิคา้
ได ้ตามมาตรา 65 ทว ิ(4) แหง่ประมวลรษัฎากร 
(กรมสรรพากร, 2558)   

ดงันัน้ การมเีหตผุลอนัสมควรทีท่ าใหข้าย
สนิคา้ในราคาทุนหรอืต ่ากว่าราคาตลาดเป็นเพราะ
สนิทรพัยล์า้สมยั เสื่อมคุณภาพ หรอืช ารุดเสยีหาย 
ซึง่สามารถพสิจูน์ไดจ้ากการมหีลกัฐานให้
ตรวจสอบไดว้่าสนิคา้ดงักล่าวอยู่ในสภาพดงักล่าว
จรงิ และหากกจิการพสิจูน์ไดว้่า การขายสนิคา้ไป
ในราคาทีต่ ่ากว่าราคาตลาดตามสภาพของ

ภาพทีี่� 2 ค้วามสีัมพันธุ์ขีองเศึษซึ่ากกับกระบวนการผ่ลิต
ทีี่�มา : มนวิกา ผ่ดุงสีิที่ธุิ� (2562) 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 725 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

ประเดน็ปัญหาที่างภาษีอากรเกี�ยวกบัั
การขีายสินค้้าล้าสมยั ช้ำารดุ หรอ้เส้�อม
สภาพ
 การขีายสิีนค้้าใกล้หมดอายุ สีินค้้าหมด
อายุ สีินค้้าทีี่�เหล่อจากการส่ีงออก สีินค้้าทีี่�ไม่ได้
มาตรฐาน วัตถุดิบและบรรจุภัณฑ์์ที่ี�มีตำาหนิซึ่ึ�งไม่
สีามารถนำาไปใช้้ในการผ่ลิต โดยกิจการไม่เล่อก
ที่ี�จะที่ำาลายสีินค้้า แต่ต้องการขีายไปในราค้าที่ี� 
ตำ�ากวา่ต้นทุี่น กรณีดงักลา่ว สีรรพากรมีขีอ้หารอ่ทีี่�  
กค้ 0811(กม)/134 ลงวนัที่ี� 29 มกราค้ม 2542 เร่�อง 
ภาษีเงินได้นิติบุค้ค้ล กรณีการขีายสีินค้้าในราค้า 
ตำ�ากว่าต้นทีุ่น ซึ่ึ�งกำาหนดว่ากิจการสีามารถขีาย
สีนิค้า้ดงักลา่วในราค้าที่ี�ตำ�ากวา่ตน้ที่นุได ้และถอ่วา่
กิจการได้ขีายที่รัพย์สีินโดยได้รับค้่าตอบแที่นใน
ราค้าที่ี�ตำ�ากวา่ราค้าตลาด โดยมเีหตอุนัสีมค้วร และ
ไม่ต้องห้ามตามมาตรา 65 ที่วิ (4) แห่งประมวล
รษัฎากร ที่ั�งนี� กจิการต้องไดด้ำาเนนิการดังตอ่ไปนี� 

 1. ไดม้ตีรวจสีอบสีภาพสีนิค้า้ตามเง่�อนไขี
ที่ี�กิจการกำาหนดไว้ 

 2. ได้รับอนุมัติจากผู่้มีอำานาจในการ
พิจารณาให้เป็นสีินค้้าใกล้หมดอายุ หมดอายุ ไม่
ได้มาตรฐาน หร่อเป็นเศึษซึ่าก 

 3. มีบุค้ค้ลร่วมสีังเกตการณ์ ซึ่ึ�งประกอบ
ดว้ยฝึ�ายค้ลังสีนิค้้าและฝึ�ายบัญช้ ีโดยลงลายมอ่ช่้�อ
เป็นพยานในการขีาย เพ่�อใช้้เป็นหลักฐานในการ
บันทึี่กบัญช้ี ที่ั�งนี� กิจการไม่จำาเป็นต้องให้บุค้ค้ล
อ่�น เช้่น ผู่้สีอบบัญช้ี เป็นผู่้รับรองอีกก็ได้ (กรม
สีรรพากร, 2542)

 นอกจากนี� กรมสีรรพากรมีขี้อหาร่อที่ี�  
กค้ 0706/12468 ลงวันที่ี� 26 ธุันวาค้ม 2550 ซึ่ึ�ง
ระบุวา่กรณีกจิการได้ขีายสิีนค้้าทีี่�ตกรุน่ กจิการตอ้ง
รับรู้รายได้จากการขีายให้เป็นไปตามราค้าตลาด 
โดยได้รับอนุมัติจากผู่้มีอำานาจในการพิจารณาให้
เป็นสีินค้้าตกรุ่น ที่ั�งนี� หากการขีายสีินค้้าดังกล่าว 
ตำ�ากวา่ราค้าตลาดโดยไม่มเีหตสุีมค้วร เจ้าพนกังาน

ประเมนิมอีำานาจประเมนิราค้าสีนิค้้าตามราค้าตลาด
ในวันที่ี�มีการขีายสีินค้้าได้ตามมาตรา 65 ที่วิ (4) 
แห่งประมวลรัษฎากร (กรมสีรรพากร, 2550 ก) 

 ยกเว้นในกรณีที่ี�เกิดอุที่กภัย ซึ่ึ�งอาจ 
สี่งผ่ลให้สีินค้้าขีองกิจการสีูญหาย หร่อเสีียหาย 
จนไม่สีามารถนำาไปขีายได้ในราค้าตลาดได้ หร่อ
หมดสีภาพทีี่�จะนำาไปใช้้ประโยช้น์ในการดำาเนิน
กิจการต่อไปได้ ให้กิจการดำาเนินการต่อไปนี�

 1. หากกิจการประสีงค์้จะขีายสีินค้้าดัง
กล่าวไปในราค้าที่ี�ตำ�ากว่าราค้าตลาด ถ่อเป็นการ
ขีายเศึษซึ่าก และกิจการสีามารถที่ำาได้ตามขี้อหา
รอ่ขีองกรมสีรรพากรทีี่� กค้ 0702/พ./2938 ลงวนัที่ี� 
11 เมษายน 2555 กลา่วไวว้า่ หากกิจการได้มกีาร
ตรวจสีอบสิีนค้า้ตามเง่�อนไขีทีี่�กจิการได้กำาหนดไว้  
และได้รับอนุมัติจากผู่้มีอำานาจในการพิจารณาว่า
สีนิค้า้ดงักลา่วใกลห้มดอาย ุหมดอาย ุเสี่�อมสีภาพ  
หร่อล้าสีมัย พร้อมที่ั�งมีบุค้ค้ลร่วมสีังเกตการณ์ 
ไดแ้ก่ ฝึ�ายค้ลังสีนิค้้า และฝึ�ายบัญชี้ โดยลงลายมอ่
ช้่�อเปน็พยานในการขีายเพ่�อใช้เ้ปน็หลกัฐานในการ
บนัที่กึบญัช้ ีกรณดีงักลา่วถอ่วา่มเีหตผุ่ลอนัสีมค้วร 
ไมต่อ้งหา้มตามมาตรา 65 ที่วิ (4) นอกจากนี� กรณี
บริษัที่มีรายได้จากการขีายสีินที่รัพย์ สีินค้้า หร่อ
วตัถดุบิเปน็เศึษซึ่าก กจิการตอ้งนำารายไดจ้ากการ
ขีายเศึษซึ่ากดังกล่าวมารวมค้ำานวณเป็นรายได้ 
เพ่�อเสีียภาษีเงินได้นิติบุค้ล และบริษัที่ย่อมมีสีิที่ธุิ
นำามลูค้า่ตน้ที่นุขีองที่รพัยส์ีนิที่ี�เหลอ่อยูห่รอ่ตน้ที่นุ
สีนิค้้านั�นมาเป็นต้นที่นุขีายเม่�อมกีารขีายที่รัพยส์ีนิ
หร่อสีินค้้านั�นไปได้เช้่นกัน

 2. การที่ี�ที่รัพย์สีิน สีินค้้า หร่อวัตถุดิบ  
สีูญหายจากการถูกอุที่กภัย แสีดงว่าผู่้ประกอบ
การไม่ได้จำาหน่าย จ่าย หร่อโอน ที่รัพย์สีิน สีินค้้า  
หร่อวัตถุดิบนั�นไปให้ใค้ร เพราะสีิ�งขีองเหล่านั�น
สีูญหายไปกับภัยธุรรมช้าติ ตามขี้อหาร่อขีอง
กรมสีรรพากรที่ี� กค้ 0702/พ./2938 ลงวันที่ี� 11 
เมษายน 2555 กรมสีรรพากรไม่ถ่อว่าที่รัพย์สีิน  
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สีินค้้า หร่อวัตถุดิบที่ี�สีูญหายไปนั�นเป็นการขีาย
สีินค้้า แต่เป็นการสีูญหายที่ี�เป็นเหตุสีุดวิสีัย และ
ผู่ป้ระกอบการไมไ่ดจ้งใจใหส้ีนิค้า้ขีาดจากรายงาน
สีินค้้าและวัตถุดิบ ดังนั�น ผู่้ประกอบการจึงไม่มี
หนา้ที่ี�ตอ้งนำาสีง่ภาษมีลูค่้าเพิ�มแต่อยา่งใด (ชุ้มพร  
เสีนไสีย, 2560)

ประเดน็ปัญหาที่างภาษีอากรเกี�ยวกบัั
การที่ำาลายสินค้้าทีี่�ล้าสมยั ช้ำารดุ หร้อ
เส้�อมสภาพ
 กรมสีรรพากรไดม้ขีีอ้หารอ่เกี�ยวกบัประเดน็
การที่ำาลายสีินค้้าโดยแยกออกเป็น 2 กรณี ค่้อ  
(1) สีินค้้าที่ี�โดยสีภาพไม่สีามารถเก็บรักษาไว้
ได้ เช่้น ผ่ลิตภัณฑ์์อาหาร เวช้ภัณฑ์์ เค้มีภัณฑ์์  
เป็นต้น และ (2) โดยสีภาพสีามารถเก็บรักษา 
และรอการที่ำาลายพร้อมกันได้เม่�อมีปริมาณที่ี�
เหมาะสีม ซึ่ึ�งจะมีวิธุีปฏิบัติที่ี�แตกต่างกันเล็กน้อย  
ตามค้ำาสีั�งกรมสีรรพากรที่ี� ป.79/2541 ลงวันที่ี� 3  
พฤศึจิกายน พ.ศึ.2541 (แก้ไขีเพิ�มเติมโดย 
ค้ำาสีั�งกรมสีรรพากร ที่ี� ป.84/2542) และค้ำาสีั�ง
กรมสีรรพากร ที่ี� ป.58/2538 ดังแสีดงในภาพที่ี� 3  
ซึ่ึ�งอธิุบายเร่�อง แนวที่างปฏิบัติ กรณีการที่ำาลาย
ขีองเสีีย สีินค้้าทีี่�เสี่�อมคุ้ณภาพ สีินค้้าทีี่�มีตำาหนิ
 สีินค้้าที่ี�หมดสีมัยนิยม สีินค้้าที่ี�หมดอายุ และเศึษ
ซึ่าก (กรมสีรรพากร, 2541) และสีามารถสีรุปเป็น
ประเด็นที่ี�เกี�ยวขี้องการบัญช้ีภาษีอากรได้ดังนี� 

 1. ขีองเสียและเศึษซิาก
 1.1 ขีองเสียตามปกติ หมายถงึ ขีองเสีีย
ที่ี�เกิดขีึ�นในกระบวนการผ่ลิตอย่างมีประสีิที่ธุภิาพ 
ภายใต้กรรมวิธุีการผ่ลิต ซึ่ึ�งได้มีการกำาหนดอัตรา
ขีองเสีียที่ี�ถ่อว่าเป็นปกติขีองกรรมวิธุีการผ่ลิต  
ให้กิจการบันที่ึกมูลค้่าขีองเสีียตามปกติไว้เป็น 
สี่วนหนึ�งขีองบัญช้ี “ต้นทีุ่นการผ่ลิต” 

 1.2 ขีองเสียเกินปกติ หมายถึง ขีอง
เสีียที่ี�เกิดขีึ�นมากกว่าอัตราปกติที่ี�ได้กำาหนดไว้ใน
กระบวนการผ่ลิตอยา่งมปีระสีทิี่ธิุภาพ หรอ่ขีองเสียี
ที่ี�เกิดจากระบวนการผ่ลิตทีี่�เส่ี�อมคุ้ณภาพ ที่ำาให้
เกิดสีินค้้าที่ี�มีตำาหนิ หากบริษัที่ประสีงค้์จะที่ำาลาย
สีนิค้้าดงักลา่ว โดยสีามารถตดัเปน็รายจา่ยในการ
ค้ำานวณกำาไรสีทุี่ธุขิีองรอบระยะเวลาบญัช้ทีี่ี�ที่ำาลาย
นั�นได ้บรษิทัี่ฯ ตอ้งปฏบัิตติามขีอ้ 3 ขีองค้ำาสีั�งกรม
สีรรพากร ที่ี� ป.79/2541 (ดังแสีดงไว้ในภาพที่ี� 3) 
ซึ่ึ�งให้หมายค้วามรวมถึงการที่ำาลายสิีนค้้าทีี่�เส่ี�อม
สีภาพ สีินค้้าที่ี�หมดสีมัยนิยม สีินค้้าที่ี�หมดอายุ  
และเศึษซึ่ากด้วย โดยบันทึี่กไว้ในบัญชี้ “ค่้าใช้จ่้าย
ในการบริหาร” 

 1.3 เศึษซิาก หมายถงึ เศึษวตัถทุี่ี�เกดิจาก
กระบวนการผ่ลิตบางประเภที่ซึึ่�งมมีลูค้า่กลับค้น่ที่ี�
อาจวดัได ้แตม่จีำานวนนอ้ย หากบรษิทัี่ประสีงค้จ์ะ
ที่ำาลายสีินค้้าดังกล่าว สีามารถตัดเป็นรายจ่ายใน
การค้ำานวณกำาไรสุีที่ธิุขีองรอบระยะเวลาบัญช้ีที่ี�
ที่ำาลายนั�นได้ โดยบันที่ึกไว้ในบัญช้ี “ค้่าใช้้จ่ายใน
การบริหาร” (กรมสีรรพากร, 2542)

 นอกจากนี� กวินที่พิย ์บญุสีร้าง (2565) ได้
ให้นิยามขีอง “การที่ำาลาย” ว่าการที่ำาลายค้่อ การ
ที่ำาใหสิ้ีนค้า้ “ไมม่”ี หรอ่ไมอ่ยูใ่นสีภาพที่ี�เป็นสีนิค้า้ 
เช้่น 

 1. การเผ่า 

 2. การทีุ่บ 

 3. การบด 

 4. การตัดเป็นช้ิ�นๆ 

 5. การเที่ ฝึัง หร่อกลบ (ที่ี�เป็นขีองเหลว)  
เป็นต้น 
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สินค้้าช้ำารุด  เ สียหาย และเส้� อม 
สภาพ

 หากกจิการได้ที่ำาลายหรอ่ขีายไปซึึ่�งสิีนค้า้
ที่ี�ช้ำารดุบกพรอ่งนั�น กจิการมสิีีที่ธุติดัตน้ที่นุที่ี�เหลอ่
เป็นรายจ่ายได้ ไม่ต้องห้ามตามมาตรา 65 ตรี  

แหง่ประมวลรัษฎากร หากกิจการใช้วิ้ธุกีารที่ำาลาย
สีินค้้า กิจการต้องตรวจสีอบสีภาพสิีนค้้าตาม
เง่�อนไขีทีี่�กิจการกำาหนดไว้ และได้รับอนุมัติจาก 
ผู่้มีอำานาจในการพิจารณาให้เป็นสีินค้้าช้ำารุด
บกพร่องตามเง่�อนไขีทีี่�กำาหนด และแจ้งการ
ที่ำาลายให้สีรรพากรพ่�นที่ี�ในที่้องที่ี�ที่ี�รับผ่ิดช้อบ

 

 
 

                 
         
ภาพท่ี 3 ขัน้ตอนการท าลายสนิคา้ ตามค าสัง่กรมสรรพากรที ่ป.79/2541  
และ ป.84/2542  
 

ท่ีมา : กวนิทพิย ์บุญสรา้ง (2565)  
 

2. สินค้าช ารดุ เสียหาย และเส่ือมสภาพ 
หากกจิการไดท้ าลายหรอืขายไปซึง่สนิคา้

ทีช่ ารุดบกพร่องนัน้ กจิการมสีทิธติดัตน้ทุนทีเ่หลอื
เป็นรายจ่ายได ้ไมต่อ้งหา้มตามมาตรา 65 ตร ีแห่ง
ประมวลรษัฎากร หากกจิการใชว้ธิกีารท าลาย
สนิคา้ กจิการตอ้งตรวจสอบสภาพสนิคา้ตาม
เงือ่นไขทีก่จิการก าหนดไว ้และไดร้บัอนุมตัจิากผูม้ี
อ านาจในการพจิารณาใหเ้ป็นสนิคา้ช ารุดบกพร่อง
ตามเงือ่นไขทีก่ าหนด และแจง้การท าลายให้
สรรพากรพืน้ทีใ่นทอ้งทีท่ีร่บัผดิชอบทราบล่วงหน้า 
30 วนัก่อนท าลายซึง่สรรพากรพืน้ทีอ่าจส่ง
เจา้หน้าทีไ่ปดกูารท าลายดว้ยกไ็ดต้ามความ
เหมาะสมแลว้แต่กรณี เวน้แต่การท าลายของเสยี

หรอืเศษซากของกจิการทีต่อ้งอยู่ภายใตก้าร
ควบคุมของหน่วยงานราชการซึง่มเีจา้หน้าทีข่อง
หน่วยราชการนัน้ควบคุมเกีย่วกบัการท าลายตาม
ระเบยีบขอ้บงัคบัทีก่ าหนด กจิการไม่จ าเป็นตอ้ง
แจง้ใหเ้จา้หน้าทีส่รรพากรร่วมเป็นพยานในการ
ท าลายกไ็ด ้(กรมสรรพากร, 2550 ก)  

อย่างไรกต็าม ในกรณีทีท่รพัยส์นิช ารุด 
เสยีหาย หรอืเสื่อมสภาพ จนไมส่ามารถใชง้านได ้
กจิการไม่สามารถน ามลูค่าคงเหลอืของทรพัยส์นิ
นัน้ มาตดัเป็นค่าใชจ้่ายทัง้จ านวน แต่กจิการตอ้ง
รบัรูค้่าเสื่อมราคาของทรพัยส์นิดงักล่าวไปเรื่อย ๆ 
จนกว่าจะมกีารขายหรอืท าลายทรพัยส์นินัน้ ตาม

ภาพทีี่� 3 ขีั�นตอนการที่ำาลายสีินค้้า ตามค้ำาสีั�งกรมสีรรพากรที่ี� ป.79/2541 และ ป.84/2542 
ทีี่�มา : กวินที่ิพย์ บุญสีร้าง (2565) 
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ที่ราบล่วงหน้า 30 วันก่อนที่ำาลายซึ่ึ�งสีรรพากร
พ่�นที่ี�อาจส่ีงเจา้หนา้ทีี่�ไปดูการที่ำาลายด้วยก็ได้ตาม
ค้วามเหมาะสีมแลว้แตก่รณ ีเวน้แตก่ารที่ำาลายขีอง
เสีียหร่อเศึษซึ่ากขีองกิจการทีี่�ต้องอยู่ภายใต้การ
ค้วบคุ้มขีองหน่วยงานราช้การซึ่ึ�งมีเจ้าหน้าที่ี�ขีอง
หนว่ยราช้การนั�นค้วบคุ้มเกี�ยวกบัการที่ำาลายตาม
ระเบียบขี้อบังค้ับที่ี�กำาหนด กิจการไม่จำาเป็นต้อง
แจ้งให้เจ้าหน้าที่ี�สีรรพากรร่วมเป็นพยานในการ
ที่ำาลายก็ได้ (กรมสีรรพากร, 2550 ก) 
 อย่างไรก็ตาม ในกรณีที่ี�ที่รัพย์สิีนช้ำารุด 
เสีียหาย หร่อเสี่�อมสีภาพ จนไม่สีามารถใช้้งานได้  
กิจการไม่สีามารถนำามูลค่้าค้งเหล่อขีองที่รัพย์สิีน
นั�น มาตัดเป็นค้่าใช้้จ่ายที่ั�งจำานวน แต่กิจการต้อง
รับรู้ค้่าเสี่�อมราค้าขีองที่รัพย์สีินดังกล่าวไปเร่�อยๆ  
จนกว่าจะมีการขีายหร่อที่ำาลายที่รัพย์สีินนั�น  
ตามค้ำาสัี�งขีองกรมสีรรพากรที่ี� ป.158/2538  
(กวินที่ิพย์ บุญสีร้าง, 2565)

 นอกจากนี� ในกรณีสีินค้้าเน่าเสีีย ช้ำารุด 
เสี่�อมค้ณุภาพ หรอ่ลา้สีมยั ที่ี�โดยสีภาพไมส่ีามารถ
เก็บรักษาไว้ได้ หากกิจการได้ที่ำาลายสีินค้้าช้ำารุด
บกพร่องนั�นตามหลกัเกณฑ์ที์ี่�กรมสีรรพากรกำาหนด
แล้ว ไม่ถ่อเป็นการขีายสีินค้้าตามมาตรา 77/1(8) 
แหง่ประมวลรัษฎากร กจิการจงึไม่มหีนา้ที่ี�ตอ้งเสียี
ภาษีมูลค้่าเพิ�มจากมูลค้่าสีินค้้าที่ี�ได้ที่ำาลาย และมี
สีิที่ธุิตัดต้นทีุ่นที่ี�เหล่อเป็นรายจ่ายได้ ไม่ต้องห้าม
ตามมาตรา 65 ตรี แห่งประมวลรัษฎากร เม่�อ
กิจการได้รับอนุมัติให้ที่ำาลายขีองเสีียหร่อสีินค้้า
หรอ่เศึษซึ่ากจากผู่ม้อีำานาจอนมัุตใิหท้ี่ำาลายสีนิค้้า
แล้วให้มีบุค้ค้ลอย่างน้อยประกอบด้วย ฝึ�ายค้ลัง 
สีินค้้า ฝึ�ายบัญช้ี ฝึ�ายขีาย หร่อฝึ�ายตรวจสีอบ  
(ถ้ามี) ร่วมสัีงเกตการณ์ และลงลายม่อช่้�อเป็น
พยานในการที่ำาลายเพ่�อใช้้เป็นหลักฐานในการ
บนัทึี่กบญัช้ ีพรอ้มที่ั�งเชิ้ญผู่ส้ีอบบัญช้มีาเปน็พยาน
ในการที่ำาลาย ที่ั�งนี� กิจการไม่จำาเป็นต้องแจ้งให้ 
เจา้หนา้ที่ี�กรมสีรรพากรรว่มเปน็พยานในการที่ำาลาย
ก็ได้ (กรมสีรรพากร, 2551) 

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่ากิจการไม่ได้ปฏิบัติ
ตามค้ำาสัี�งกรมสีรรพากรที่ี� ป.79/2541 อย่าง 
ค้รบถว้น กลา่วค้อ่ อาจไม่มผีู่ส้ีอบบัญชี้มาเป็นพยาน
ในการที่ำาลายสิีนค้้า กจิการก็ยงัค้งสีามารถที่ำาลาย
สีนิค้้าไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามกฎหมายภาษอีากรหาก
กิจการมีหลักฐานมาพิสีูจน์ได้ว่าได้ที่ำาลายสีินค้้า
ไปจริง ดังขี้อหาร่อที่ี� กค้ 0706/5525 ลงวันที่ี� 4 
มิถุนายน 2550 กล่าวค่้อ กิจการประกอบธุุรกิจ
ขีายส่ีงเวช้ภัณฑ์์ยาได้รับค้่นสิีนค้้าเวช้ภัณฑ์์ยา
จากลูกค้้า และไม่สีามารถนำาสีินค้้าที่ี�รับค้่นนั�นไป
ขีายตอ่ไป กจิการไดม้หีนงัส่ีอแจง้ใหเ้จา้หนา้ที่ี�ขีอง
สีำานกังานสีรรพากรพ่�นทีี่� เข้ีาร่วมเป็นพยานในการ
ที่ำาลายสีนิค้้า แตไ่มม่ผีู่ส้ีอบบญัชี้หรอ่ผู่แ้ที่นมาเปน็
พยานรับรองการที่ำาลายสิีนค้า้เน่�องจากอยูร่ะหว่าง
การเปลี�ยนผู่ส้ีอบบญัช้คี้นใหม ่ณ วนัที่ี�ที่ำาลายสีนิค้้า  
และกิจการไม่ได้แจ้งมูลค่้าขีองสิีนค้้าทีี่�ที่ำาลาย
และไม่ได้แจ้งว่าเศึษซึ่ากนั�นสีามารถนำาไปใช้้หร่อ
จำาหน่ายได้หรอ่ไม่ เน่�องจากค้ำาสัี�งกรมสีรรพากรทีี่� 
ป.79/2541 ลงวนัที่ี� 3 พฤศึจกิายน พ.ศึ.2541 เปน็
เพียงค้ำาสีั�งที่ี�กำาหนดให้เจ้าพนักงานสีรรพากรถ่อ
เป็นแนวปฏิบัติในการตรวจสีอบ และแนะนำาการ
เสียีภาษีเงนิได้นติบิคุ้ค้ลสีำาหรับการที่ำาลายขีองเสียี
เที่่านั�น ดังนั�น หากกิจการมีเอกสีารและหลักฐาน
ที่ี�ช้ัดแจ้งสีามารถพิสีูจน์ได้ว่ามีการที่ำาลายสีินค้้า
ดังกล่าวจริง กิจการก็มีสีิที่ธิุนำาต้นทุี่นขีองสิีนค้้า
ที่ี�ที่ำาลายมาถ่อเป็นรายจ่ายในการค้ำานวณกำาไร
สีุที่ธิุเพ่�อเสีียภาษีเงินได้นิติบุค้ค้ลได้ ไม่ต้องห้าม
ตามมาตรา 65 ตรี (13) และ (14) แห่งประมวล
รัษฎากร (กรมสีรรพากร, 2550 ขี) 

 นอกจากนี� ยังมีขี้อหาร่อที่ี�มีลักษณะใกล้
เค้ยีงกนัมาสีนบัสีนนุวา่กจิการไมจ่ำาเปน็ตอ้งมีผู่ส้ีอบ
บัญช้ีเขี้าร่วมสีังเกตการณ์ก็ได้อีก ได้แก่ ขี้อหาร่อ
ที่ี� กค้ 0811(กม)/134 ลงวันที่ี� 29 มกราค้ม 2542 
กลา่วค้อ่ หากกจิการประสีงค้จ์ะขีายสีนิค้า้ใกลห้มด
อายุ สีินค้้าหมดอายุ สีินค้้าที่ี�เหล่อจากการสี่งออก  
สีินค้้าที่ี�ไม่ได้มาตรฐาน วัตถุดิบและบรรจุภัณฑ์์ที่ี�
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มีตำาหนิไม่สีามารถนำาไปใช้้ในการผ่ลิต โดยขีาย
ในราค้าตำ�ากวา่ตน้ที่นุ ซึึ่�งมใิช้เ่ปน็การที่ำาลายสิีนค้า้ 
แตเ่ป็นการโอนที่รัพย์สีนิ โดยมีค้า่ตอบแที่นตำ�ากวา่
ราค้าตลาด หากไดม้กีารตรวจสีอบสีภาพสีนิค้้าตาม
เง่�อนไขีที่ี�กิจการกำาหนดไว้ และได้รับอนุมัติจาก 
ผู่้มีอำานาจในการพิจารณาให้เป็นสีินค้้าใกล้หมด
อายุ หมดอายุ ไม่ได้มาตรฐาน หร่อเศึษซึ่าก 
ดงักลา่ว พร้อมที่ั�งจะตอ้งมีบุค้ค้ลร่วมสีงัเกตการณ์  
ประกอบด้วยฝึ�ายค้ลังสีินค้้าและฝึ�ายบัญช้ี โดยลง
ลายมอ่ช่้�อเปน็พยานในการขีาย เพ่�อใช้เ้ป็นหลักฐาน 
ในการบันที่ึกบัญช้ี และได้ขีายสีินค้้าไปในราค้า 
ตำ�ากว่าต้นทีุ่น ถ่อได้ว่ากิจการโอนที่รัพย์สีินโดยมี
ค้า่ตอบแที่นตำ�ากวา่ราค้าตลาด โดยมเีหตอุนัสีมค้วร
ไม่ต้องห้ามตามมาตรา 65 ที่วิ (4) แห่งประมวล
รัษฎากร ดังนั�น กิจการไม่จำาเป็นต้องให้บุค้ค้ล
อ่�นเป็นผู่้รับรองอีกแต่ประการใด (กรมสีรรพากร,  
2542)

บัที่สรปุ
 แนวที่างปฏิบตัใินการที่ำาลายขีองเสีีย สีนิค้้า
ที่ี�เสี่�อมค้ณุภาพ สีนิค้้าที่ี�มตีำาหน ิสีนิค้้าที่ี�หมดสีมยั
นิยม สีินค้้าที่ี�หมดอายุ และเศึษซึ่าก ได้กำาหนดไว้
แล้วตามค้ำาสีั�งกรมสีรรพากรที่ี� ป.79/2541 (แก้ไขี
เพิ�มเติมโดยค้ำาสีั�งฯที่ี� ป.84/2542) และค้ำาสีั�งกรม
สีรรพากร ที่ี� ป.58/2538  ซึ่ึ�งแมว่้าจะไมไ่ดก้ำาหนด
แนวที่างการที่ำาลายสีนิที่รพัยท์ี่ี�ช้ำารดุเสียีหาย แตไ่ด้
กำาหนดวิธุีการตัดต้นทีุ่นขีองสีินที่รัพย์ที่ี�เหล่ออยู่
ให้มาลงเป็นรายจ่ายในการค้ำานวณกำาไรสีุที่ธุิเพ่�อ
เสีียภาษีเงินได้นิติบุค้ค้ลไว้ โดยสีรุปค้่อ การขีาย
สีินค้้าทีี่�ช้ำารุด เสีียหาย เส่ี�อมสีภาพ หร่อล้าสีมัย
ในราค้าทีี่�ตำ�ากวา่ราค้าตลาด หรอ่การที่ำาลายสิีนค้า้
และสีินที่รัพย์ดังกล่าว จะต้องมีแนวที่างปฏิบัต ิ
ดังต่อไปนี� 

 1. มเีอกสีารประกอบเพ่�อพสิีจูนไ์ดว้า่สีนิค้้า
หรอ่สีนิที่รพัย์นั�นมีสีภาพทีี่�ไม่เหมาะสีมตอ่การขีาย
หร่อถ้าจะขีาย ก็จะขีายได้ในราค้าทีี่�ตำ�ากว่าราค้า

ตลาด กล่าวค้่อ มีหลักฐานทีี่�ที่ำาให้กรมสีรรพากร
เช้่�อได้ว่าสีินค้้าดังกล่าวช้ำารุด เสี่�อมสีภาพ ล้าสีมัย 
หรอ่ใกล้หมดอายุจรงิ และมีแนวปฏิบตัขิีองกิจการ
ในการตรวจสีอบสีภาพขีองสีินค้้าหร่อสีินที่รัพย์ 
ดังกล่าว

 2. ต้องได้รับอนุมัติจากผู่้มีอำานาจขีอง
กิจการในการพิจารณาว่าเป็นสีินค้้าหร่อสีินที่รัพย์
เสี่�อมสีภาพ ล้าสีมัย หร่อใกล้หมดอายุจริง และ 
มีการพิจารณาราค้าขีายที่ี�เหมาะสีม

 3. กำาหนดให้มีผู่้สัีงเกตการณ์สีินค้้าหร่อ
สีินที่รัพย์ช้ำารุด เสี่�อมสีภาพ ล้าสีมัย หร่อใกล้หมด
อาย ุซึ่ึ�งประกอบด้วย ฝึ�ายค้ลังสีนิค้้าและฝึ�ายบัญชี้  
และลงลายม่อช่้�อเป็นพยานในการขีายสิีนค้้า 
ตำ�ากวา่ราค้าตลาด เพ่�อใช้เ้ปน็หลกัฐานในการบนัที่กึ
บญัช้ ีโดยใหผู้่ส้ีอบบญัช้เีขีา้รว่มสีงัเกตการณ ์ที่ั�งนี� 
หากมเีหตจุำาเปน็ เช้น่อยูร่ะหวา่งการเปลี�ยนผู่ส้ีอบ
บัญช้ี กิจการอาจไม่จำาเป็นต้องมีผู่้สีอบบัญช้ีร่วม
เป็นพยานก็ได้ 

 4. กิจการต้องรับรู้การขีายเป็นรายได้
เน่�องจากการประกอบกิจการ และมีสีทิี่ธิุตดัตน้ที่นุ
ที่ี�เหล่อเป็นรายจ่ายได้ ไม่ต้องห้ามตามมาตรา 65 
ตรี แห่งประมวลรัษฎากร

 5. เพ่�อประโยช้น์ในการค้วบคุ้มภายใน
ขีองกิจการเอง และเพ่�อการตรวจสีอบในอนาค้ต 
กิจการค้วรจัดที่ำา “ใบขีออนุมัติยกเลิกการใช้้งาน
ที่รัพย์สีิน” หร่อบันทึี่กแจ้งการสูีญหาย เสีียหาย  
หร่อเส่ี�อมสีภาพขีองสิีนค้้า และให้หัวหน้างานทีี่�
เกี�ยวข้ีองได้ตรวจสีอบสีภาพสิีนค้้าหร่อที่รัพย์สีิน
นั�นก่อนลงนามอนุมัติการสีูญหาย เสีียหาย หร่อ
เสี่�อมสีภาพดังกล่าว ที่ั�งนี� ฝึ�ายค้ลังสีินค้้าหร่อฝึ�าย
พัสีดุ สีามารถนำาหลักฐานดังกล่าวไปตัดจำาหน่าย
ออกจากที่ะเบียนคุ้มสิีนค้้าหร่อที่รัพย์สีิน รวมทัี่�ง
ฝึ�ายบัญชี้สีามารถนำาหลักฐานดังกลา่วไปประกอบ
การบันที่ึกบัญช้ีได้



ผลกระทบทางภาษีอากรจากการทำาลายสินค้าและขายสินค้า 
ต่ำากว่าราคาตลาด

730 ศิริรัตน์ เจนศิริศักดิ์

 6. หากตอ้งการที่ำาลายสีนิค้า้ ตอ้งที่ำาหนงัส่ีอ
แจ้งไปยังสีรรพากรพ่�นทีี่�ในที่้องทีี่�ทีี่�รับผิ่ดช้อบ 
ที่ราบล่วงหน้า 30 วันก่อนที่ำาลาย ซึึ่�งสีรรพากร
พ่�นที่ี�อาจสี่งเจ้าหน้าที่ี�ไปดูการที่ำาลายด้วยหร่อไม่
ก็ได้ เว้นแต่การที่ำาลายขีองเสีียหร่อเศึษซึ่ากขีอง
กิจการที่ี�ต้องอยู่ภายใต้การค้วบคุ้มขีองหน่วยงาน
ราช้การซึ่ึ�งมเีจา้หนา้ที่ี�ขีองหนว่ยราช้การนั�นค้วบค้มุ 
เกี�ยวกบัการที่ำาลายตามระเบยีบข้ีอบงัค้บัทีี่�กำาหนด
 กิจการก็ไม่จำาเป็นต้องแจ้งให้เจ้าหน้าที่ี�สีรรพากร
ร่วมเป็นพยานในการที่ำาลายก็ได้ 

 7. ผู่้เขีียนมีค้วามเห็นเพิ�มเติมว่าหาก 
กิจการมีหลักฐานเป็นรูปภาพประกอบขีณะมีการ
ที่ำาลายสีนิค้า้ โดยเฉัพาะอยา่งยิ�งในกรณทีีี่�สีรรพากร
ไม่ได้มาร่วมสัีงเกตการณ์การที่ำาลายสิีนค้้าด้วย
ตนเอง จะที่ำาให้เพิ�มค้วามน่าเช้่�อถ่อในการที่ำาลาย
สีินค้้ามากยิ�งขีึ�น

 อย่างไรก็ตาม การขีายสีินค้้าที่ี�ช้ำารุด เสีีย
หาย หร่อเส่ี�อมสีภาพเน่�องจากอุที่กภัย กิจการ
สีามารถขีายสีินค้้าดังกล่าวในราค้าที่ี�ตำ�ากว่าราค้า
ตลาดไดต้ามสีภาพขีองสีนิค้า้นั�น โดยถอ่วา่มเีหตผุ่ล
อันสีมค้วร

 นอกจากนี� ในการที่ำาลายสิีนค้้า กิจการ
สีามารถนำาต้นทีุ่นขีองสีินค้้านั�นมาถ่อเป็นค้่าใช้้
จา่ยได้ แตก่ารนำาสิีนค้้าทีี่�ช้ำารดุ เสีียหาย หรอ่เส่ี�อม
สีภาพไปบริจาค้ จะถ่อเป็นค่้าใช้้จ่ายได้สีูงสุีดไม่
เกินร้อยละ 2 ขีองกำาไรสุีที่ธุิ ซึึ่�งหากกิจการมีผ่ล
ประกอบการขีาดที่นุ กจ็ะไมส่ีามารถใช้ส้ีทิี่ธุิ�หกัค้า่
ใช้้จ่ายในสี่วนนี�ได้ ดังนั�น กิจการค้วรเล่อกที่ี�จะนำา
สีินค้้าที่ี�ช้ำารุด เสีียหาย หร่อเสี่�อมสีภาพไปที่ำาลาย
ตามขีั�นตอนที่ี�กำาหนดไว้ในค้ำาสีั�งกรมสีรรพากรที่ี�  
ป.79/2541 และ ป.84/2542 เพราะจะที่ำาใหก้จิการ
ได้ประโยช้น์ที่างภาษีอากรสีูงสีุด
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บัที่ค้ดัย่อ
 การวิจัยเร่�องนี� เป็นวิจัยที่ั�งเช้ิงปริมาณและวิจัยเช้ิงคุ้ณภาพ ประช้ากรที่ี�ใช้้ในการวิจัย ค้่อ กลุ่ม
ผู่้ผ่ลิตผ่้า สีีมายา กลุ่มภาค้ีภาค้ราช้การ และกลุ่มผู่้บริโภค้ เค้ร่�องม่อที่ี�ใช้้ในการเก็บรวบรวมขี้อมูล ค้่อ  
แบบสีอบถาม ใช้้กลุ่มตัวอย่าง จำานวน 133 ค้น ใช้้วิธุีการสีุ่มตัวอย่างแบบสีะดวก รวมที่ั�ง ใช้้เค้ร่�องม่อ
แบบสีนที่นากลุ่ม และแบบสีัมภาษณ์ กับตัวแที่นกลุ่มผ่้าสีีมายา กลุ่มองค้์กรในชุ้มช้น และตัวแที่นหน่วย
งานราช้การ จำานวนรวม 29 ค้น การวิเค้ราะห์ขี้อมูลเช้ิงปริมาณใช้้สีถิติ ค่้อ ค้่าร้อยละ ค้่าเฉัลี�ย และ 
ค้่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน สี่วนการวิเค้ราะห์ขี้อมูลเช้ิงคุ้ณภาพใช้้การวิเค้ราะห์เน่�อหา 

 ผ่ลการวจิยั พบวา่ กลุม่ผ่า้สีีมายาใช้ม้รดกที่างวฒันธุรรมที่อ้งถิ�นมาสีรา้งค้ณุค้า่ที่างประวตัศิึาสีตร์
 และการนำาภูมิปัญญาในท้ี่องถิ�นมาสีร้างสีรรค้์การออกแบบลวดลายบนพ่�นผ่้า รวมถึง ศึิลปะการมัด
ลวดลายผ้่าตามจินตนาการขีองผู่ผ้่ลิตโดยใช้ท้ี่รัพยากรในพ่�นถิ�น สีว่นสีภาพปัญหาอุปสีรรค้ขีองการสีร้าง
มูลค้่าเพิ�มขีองผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” ค้่อ คุ้ณค้่าด้านภาพลักษณ์มีน้อย มีขี้อจำากัดการเรียน
รู้วิธุีการผ่ลิตใหม่ๆ ขีาดค้วามรู้และค้วามเป็นผู่้ประกอบการยุค้ใหม่ ขีาดการสี่บที่อดและการเช่้�อมโยง
ค้ณุค้า่กบัประโยช้นท์ี่ี�ชุ้มช้นจะไดร้บั สีว่นแนวที่างการส่ีบสีานมรดกภมูปิญัญาที่างวฒันธุรรมที่ี�เหมาะสีม
กับการเพิ�มมูลค้่าผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�นผ่้าสีีมายา” ค้่อ ค้วรนำาเร่�องราวในตำาบล มาผ่ลิตสี่�อประช้าสีัมพันธุ์
ผ่ลิตภัณฑ์์ รวมทัี่�ง ค้วรส่ีงเสีริมการรวมกลุ่มเยาวช้น การตลาดออนไลน์ การพัฒนาองค์้ค้วามรู้ การ
ออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์ รวมถึง การขัีบเค้ล่�อนร่วมกิจกรรมการท่ี่องเทีี่�ยวเชิ้งวัฒนธุรรมเพ่�อสีร้างการรับรู้
ในคุ้ณค้่าผ่้าสีีมายา
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Abstract
 This was quantitative and qualitative research. The population studied were Si Maya 
dyed cloth producers, government officials, and consumers. Research instruments included 
questionnaires conducted with 133 subjects. Convenience sampling was used to pick 29  
subjects, which were Si Maya dyed cloth producers, representatives of community  
organizations, and representatives of the government officials, who joined in focus group  
discussions and interviews. All the quantitative data were analyzed to find percentages, means, 
and standard deviations, and the qualitative data were analyzed by content analysis.

 The results showed that the Si Maya Dyed Cloth Group raised historical values of local 
cultural heritage, as well as creatively designed various textile designs through local wisdom, 
and crafted tie dye by the producers’ imagination utilizing local resources. However, problems 
and obstacles occurred in setting and increasing product value for Si Maya dyed cloth in 
the dimension of image value, or brand value, and of the lacks of learning about production  
innovation. Furthermore, the producers still lacked knowledge and characteristics of modern 
entrepreneurship, inheritance, and connection between product values and advantages of 
the products to local people. Regarding guidelines for proper inheritance of intangible cultural  
heritage and adding values of local Si Maya dyed clothes, it was suggested that local stories told 
in the subdistrict should be published to promote the products. Also, there should be a youth 
group inheriting and spreading the local wisdom, online marketing, improvement of knowledge 
assets and product design knowledge, as well as promotion of cultural tourism activities in order 
to raise the awareness of the Si Maya dyed clothes values.

Keywords: Inheritance, intangible cultural heritage, value adding, local cloth product,creative 
economy

บัที่นำา 
 ประเที่ศึไที่ยเป็นสีังค้มทีี่�มีเสีน่ห์ในค้วาม
หลากหลายที่างวัฒนธุรรม มีที่รัพยากรธุรรมช้าติ  
มศีึลิปวฒันธุรรม และภมูปิญัญาที่อ้งถิ�น เช้น่ อาหาร
 สีมนุไพร ผ่้า ภาพศึิลปะ ฯลฯ ถ่อเป็นอัตลักษณ์ที่ี� 
โดดเด่นขีองแต่ละช้มุช้นท้ี่องถิ�น และเป็นจุดดึงดดู 
ในการที่อ่งเทีี่�ยวทีี่�นำามาซึึ่�งรายไดใ้หก้บัประเที่ศึไที่ย  
สีอดค้ล้องกับแผ่นพัฒนาการที่่องเที่ี�ยวแห่งช้าติ  
ฉับับที่ี� 2 (พ.ศึ. 2560 - 2564) มีแนวค้ิดหลักใน
การพัฒนาขีององค้ป์ระกอบตา่งๆ อาที่ ิการเตบิโต
บนพ่�นฐานค้วามเป็นไที่ยโดยเน้นการพัฒนาสิีนค้้า

และบรกิารด้านการที่อ่งเที่ี�ยว และแหลง่ท่ี่องเที่ี�ยว
ให้สีอดค้ล้องกับอัตลักษณ์และวิถีไที่ย เสีริมสีร้าง
ค้วามเขี้าใจแก่นักที่่องเที่ี�ยวและประช้าช้นถึง 
อัตลักษณ์ ค้วามเป็นไที่ย และเสีริมสีร้างค้วาม 
ภาค้ภมูใิจในค้วามเปน็ไที่ยและการเปน็เจา้บา้นที่ี�ดี  
สีำาหรับประช้าช้นทีุ่กระดับ (แผ่นพัฒนาการ 
ที่่องเที่ี�ยวแห่งช้าติ ฉับับที่ี� 2 (พ.ศึ. 2560 - 2564)) 
และสีอดค้ลอ้งกบัการขีบัเค้ล่�อนการดำาเนนิงานตาม
กรอบที่ิศึที่างยุที่ธุศึาสีตร์ช้าติ 20 ปี โดยมีจุดเน้น
ขีองการดำาเนินการด้านวัฒนธุรรม เช่้น การนำา
ทีุ่นและที่รัพยากรที่างวัฒนธุรรมมาต่อยอดและ
สีร้างสีรรค้์เพ่�อเพิ�มรายได้ที่างเศึรษฐกิจ 



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...
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 ทัี่�งนี� เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค์้เป็นแนวค้ิด
การขีับเค้ล่�อนเศึรษฐกิจบนพ่�นฐานขีองการใช้้
องค์้ค้วามรู้ การศึึกษา การสีร้างสีรรค์้งาน และ
การใช้้ที่รัพย์สีินที่างปัญญาที่ี�เช้่�อมโยงกับพ่�นฐาน
ที่างวัฒนธุรรม การสัี�งสีมค้วามรู้ขีองสีังค้ม และ
เที่ค้โนโลยี/นวัตกรรมสีมัยใหม่(สีำานักงานค้ณะ
กรรมการพฒันาการเศึรษฐกจิและสีงัค้มแหง่ช้าต,ิ 
2552) ซึ่ึ�งแนวที่างการส่ีงเสีริมเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค์้ 
(ฐิติกร พูลภัที่รช้ีวิน, 2553) ประกอบด้วย 1) การ
พัฒนาค้นให้มีค้วามคิ้ดสีร้างสีรรค์้ และส่ีงเสีริม
ค้นทีี่�มีค้วามคิ้ดสีร้างสีรรค์้ให้ประกอบอาชี้พได้  
2) การสี่งเสีริมธุุรกิจรายสีาขีา เน้นเฉัพาะสีาขีา
ที่ี�มีโอกาสีจะพัฒนาเป็นเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค์้ได้  
3) การพัฒนาเช้ิงพ่�นที่ี�เพ่�อเอ่�ออำานวยต่อการเกิด
ค้วามค้ิดสีร้างสีรรค้์ และ 4) การผ่ลักดันให้มีการ
วางแผ่นอย่างบูรณาการ สีรา้งค้วามร่วมมอ่ระหว่าง
ภาค้รัฐและเอกช้น โดยมีค้วามชั้ดเจน ค่้อ การ
ตั�งสีำานักงานส่ีงเสีริมเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค์้ (สีศึสี.)  
เปน็องค้ก์ารมหาช้นมบีที่บาที่หนา้ที่ี�ในการสีง่เสีรมิ 
และพัฒนาศึักยภาพขีองเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์  
เพ่�อให้เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์เป็นพลังขีับเค้ล่�อน
ไปสู่ีเศึรษฐกิจที่ี�สีมดุลและยั�งย่นในระยะยาว ซึ่ึ�ง
แผ่นปฏิบัติการสีำานักงานสี่งเสีริมเศึรษฐกิจสีร้าง
สีรรค้์พ.ศึ. 2566 - 2570 มีประเด็นยุที่ธุศึาสีตร์
สีนับสีนุนการพัฒนาศึักยภาพขีองทุี่นวัฒนธุรรม
และเม่องสีร้างสีรรค้์ ซึ่ึ�งปัจจุบันนี� วัฒนธุรรมเกิด
การแลกเปลี�ยนหมนุเวยีน ที่ำาใหว้ฒันธุรรมดั�งเดมิ
ได้รับผ่ลกระที่บแปรเปลี�ยน แต่เพ่�อเป็นการดำารง
รักษาวัฒนธุรรมมรดกภูมิปัญญาที่ี�สี่บที่อดจาก
บรรพบุรุษให้ค้งอยู่อย่างยั�งย่น ประเที่ศึไที่ยจึงได้
ตรากฎหมาย พระราช้บัญญัติสี่งเสีริมและรักษา
มรดกภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรม พ.ศึ. 2559 ซึ่ึ�งให้
ค้วามสีำาค้ัญกับมรดกภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรม
ที่ี�แสีดงถึงอัตลักษณ์ที่างวัฒนธุรรมขีองผู่้ค้นและ
ชุ้มช้นที่ี�กำาลังถูกคุ้กค้ามจากค้วามสูีญหายหร่อ
เปลี�ยนแปลงไป จงึจำาเปน็ตอ้งมกีารปกปอ้ง คุ้ม้ค้รอง

มรดกภูมปิญัญาที่างวัฒนธุรรม โดยรัฐบาลกำาหนด
มาตรการให้ทีุ่กค้นที่ี�เกี�ยวขี้องเขี้ามามี สี่วนร่วม
ดำาเนินการปกป้องคุ้้มค้รองมรดกภูมิปัญญาที่าง
วัฒนธุรรมขีองประเที่ศึ (สุีดแดน วิสีุที่ธิุลักษณ์, 
2560) ที่ั�งนี� ภมูปิญัญาเปน็พลังที่างวัฒนธุรรมเปน็
รากฐานสีำาค้ญัในการพฒันาประเที่ศึทัี่�งดา้นสีงัค้ม  
เศึรษฐกิจและวัฒนธุรรม ที่ั�งนี� ปัจจุบันภูมิปัญญา
พ่�นบ้านได้รับการสี่งเสีริมและให้ค้วามสีนใจจาก
ภาค้รัฐและเอกช้นในด้านต่างๆ ที่ั�งด้านการตลาด 
การผ่ลติ รวมไปถงึการสีง่เสีรมิที่างดา้นการลงที่นุ  
และการเงิน ลักษณะขีองการผ่ลิตสีิ�งที่อจากผ่้า
พ่�นเม่อง โดยช้าวบ้าน หร่อกลุ่มค้นในที่้องถิ�น  
มเีอกลกัษณท์ี่ี�บ่งบอกถงึวฒันธุรรม การสี่�อสีาร และ
สีะที่อ้นใหเ้หน็ถงึค้วามงดงามจากกระบวนการผ่ลติ  
การที่อ และการออกแบบลวดลายขีองผู่้ที่อ สี่วน  
ผ่้ามัดย้อมก็เป็นผ่ลิตภัณฑ์์เอกลักษณ์เฉัพาะตัว  
การที่ำาผ่้ามัดย้อมจะเกิดจากวิธีุการ ขีั�นตอนและ
สีีขีองการย้อม ที่ำาให้เกิดลวดลาย รูปแบบทีี่�แตก
ต่างกัน ผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้ามัดย้อมจากสีีธุรรมช้าติเป็น
ภมิูปญัญาท้ี่องถิ�นทีี่�ดำารงเอกลักษณใ์นรูปแบบและ
สีีสีัน ค่้อ เสี้นใยฝึ้าฝึ้ายที่ี�เป็นวัสีดุจากธุรรมช้าติ  
รปูแบบ กระบวนการและลวดลายลว้นมาจากสีขีีอง
ธุรรมช้าติ (ช้นกนาถ มะยูโซึ่๊ะ, 2555) ซึ่ึ�งการมัด
ยอ้มในแต่ละประเที่ศึแสีดงให้เหน็ถงึการออกแบบทีี่�
แตกตา่งกนัและลกัษณะการใช้ส้ี ีซึ่ึ�งผู่ผ้่ลติสีามารถ
วางแนวที่างและรูปแบบขีองผ้่าในระยะเวลาทีี่� 
แตกตา่งกันตามรูปแบบขีองวัฒนธุรรม นอกจากนี� 
ที่ั�วโลกตระหนักถึงการใช้้สีีสีังเค้ราะห์และสีารเค้มี
ในอตุสีาหกรรมผ่ลิตผ่า้ ซึ่ึ�งมีผ่ลกระที่บตอ่ผู่บ้ริโภค้
และสีิ�งแวดลอ้ม จงึกลบัมาใหค้้วามสีำาค้ญักบัสียีอ้ม
ที่ี�ได้มาจากธุรรมช้าติ และผ่ลิตภัณฑ์์ต่างๆ ที่ี�ใช้้สีี
ธุรรมช้าติมากขีึ�น (Bulut & Akar, 2012) 

 ทัี่�งนี� ประเที่ศึไที่ยเปน็ประเที่ศึหตัถกรรม 
มภีมูปิญัญาที่อ้งถิ�นที่ี�เปน็เอกลกัษณแ์ละอตัลกัษณ์
เฉัพาะซึ่ึ�งผ่ลติที่ั�งเค้ร่�องมอ่ เค้ร่�องใช้โ้ดยการใช้ฝ้ึมีอ่
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สีอดแที่รกศึลิปะที่ำาใหช้้ิ�นงานมคี้ณุค้า่ สีวยงาม และ
โดดเด่นแตกต่างกันไปตามแหล่งผ่ลิต ค้วามเช้่�อ 
ขีนบธุรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธุรรมขีองที่้อง
ถิ�น สีำาหรบั หตัถกรรมผ่า้มดัยอ้มมกีารผ่ลติกระจาย 
ที่ั�วที่กุภมูภิาค้ขีองประเที่ศึ เช้น่ ช้นดิขีองผ่า้ สีทีี่ี�ได้
จากพ่ช้ ผ่ลไม้ และสีัตว์ รวมที่ั�ง ลวดลาย สีำาหรับ  
สีีจากธุรรมช้าติที่ี�นำามาใช้้ในการย้อมผ่้า แต่การ
ย้อมผ่้าด้วยสีีธุรรมช้าติพบว่ามีขี้อด้อย ค้่อการติด
สีีตำ�า (low color yield) เม่�อเปรียบเที่ียบกับการใช้้ 
สีสีีงัเค้ราะห์ยอ้มแต่ละค้รั�ง ได้เฉัดสีีทีี่�ไม่เหมอ่นกัน 
และสีีที่ี�ย้อมได้มักจะที่ำาซึ่ำ�าได้ยาก และยังมีปัญหา  
สีีซึ่ีด สีีตกระหว่างการนำาไปใช้้งาน มีค้วามค้งที่น
ขีองสีีต่อการซึ่ักและต่อแสีงตำ�าไม่สีามารถสีนอง
ค้วามต้องการขีองผู่้ใช้้ได้ ( Siva, 2007) 

 สีำาหรับ จังหวัดยะลาได้มีการขีับเค้ล่�อน
นโยบายผ่้าพ่�นถิ�นที่ี�มีกลุ่มองค้์กรต่างๆ ในชุ้มช้น
เปน็หน่วยสีรรค์้สีร้างผ่ลิตภณัฑ์ท์ี่างวัฒนธุรรม แต่
ยงัไมแ่พรห่ลาย สีำาหรบัช้มุช้นตำาบลหน้าถำ�า อำาเภอ
เม่องจังหวัดยะลาเป็นพ่�นที่ี�ที่ี�มีค้วามอุดมสีมบูรณ์
ดว้ยที่รพัยากรที่างธุรรมช้าต ิประเพณ ีวฒันธุรรม  
ภูมิปัญญา มีประวัติศึาสีตร์อันยาวนาน มีการนำา
เร่�องราวที่างประวัติศึาสีตร์ และวฒันธุรรมอันเป็น  
ภูมิปัญญาที่้องถิ�นทีี่�มีเอกลักษณ์มาพัฒนาเป็น
ผ่ลิตภัณฑ์์โดยใช้้วัตถุดิบจากธุรรมช้าติที่ี�หาได้ใน
ที่้องถิ�นอย่าง “ดินมายา”  ซึ่ึ�งมีลักษณะจำาเพาะมา
เปน็สีีมดัยอ้มบนผ่น่ผ่า้ (อลษิา ดาโอะ๊, 2566) ที่ั�งนี�  
ปัจจุบันได้รับการค้ัดเล่อกขีึ�นที่ะเบียนเป็นมรดก
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรม “ผ่้าสีีมายา” แต่ประเด็น
ที่ี�น่าค้้นหาค้ำาตอบ ค่้อ การพัฒนาผ่ลิตภัณฑ์์ 
ที่้องถิ�นที่ี�จะไม่ที่ำาลายคุ้ณค้่า หร่อยังค้งรักษา 
ภูมิปัญญาท้ี่องถิ�นโดยเพิ�มการใช้้เที่ค้โนโลยีและ
นวตักรรมที่ี�เหมาะสีมในการช้ว่ยการผ่ลติผ่ลติภณัฑ์์ 
รวมทัี่�ง ดว้ยเหตุนี� ผู่วิ้จยัจงึมคี้วามสีนใจทีี่�จะศึึกษา
การใช้ท้ี่นุที่างวฒันธุรรมในผ่ลติภณัฑ์ว์า่มแีนวที่าง
การส่ีบสีานมรดกภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมที่ี� 
เหมาะสีมกับการเพิ�มมูลค้่าผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�น  

จังหวัดยะลาตามแนวคิ้ดเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค์้ว่า
ค้วรเป็นอย่างไร

วตัถปุระสงค้ข์ีองการวิจยั 
 1. เพ่�อศึึกษาการสีร้างเอกลักษณ์ 
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมและการสี่�อค้วามหมาย
ขีองลวดลายผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัดยะลา 

 2. เพ่�อศึึกษาสีภาพปัญหาอุปสีรรค้ขีอง 
การสีร้างมูลค้่าเพิ�มขีองผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้า 
สีีมายา” จังหวัดยะลาตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจ 
สีร้างสีรรค้์ 

 3. เพ่�อสีร้างแนวที่างการส่ีบสีานมรดก
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมที่ี�เหมาะสีมกับการเพิ�ม
มูลค้่าผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัด
ยะลา ตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ 

วิธีุการศึึกษา
 การวจิยันี�เป็นการวจิยัแบบผ่สีมผ่สีานวธิุี 
โดยมีรายละเอียด ดังนี� 

 1) การวิจัยเช้ิงปริมาณ

  - ประช้ากรที่ี�ใช้ใ้นการวจิยั ค้อ่ ตวัแที่น
กลุ่มผู่้ผ่ลิต ”ผ่้าสีีมายา” กลุ่มภาค้ีสีนับสีนุนผู่้ผ่ลิต  
ผ่้าพ่�นถิ�นจากภาค้ราช้การ และกลุ่มองค้์กรต่างๆ  
ในชุ้มช้น และกลุ่มผู่้บริโภค้/ผู่้ซึ่่�อผ่้าพ่�นถิ�น หร่อ
ตวัแที่นจัดจำาหนา่ยทีี่�ไม่สีามารถบุจำานวนประช้ากร  
ที่ี�แน่นอนได้ 

  - กลุม่ตวัอย่างและวิธุกีารสุ่ีมตัวอย่าง  
กล่าวค้่อ ไม่ที่ราบระบุจำานวนประช้ากรที่ี�แน่นอน  
ผู่้วิจัยจึงใช้้การสีำารวจกลุ่มตัวอย่าง จำานวน 133 
ค้น วิธุีการสีุ่มตัวอย่างแบบหลายขีั�นตอน ค่้อ  
ขีั�นที่ี� 1 สีุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม  
(นับซึ่ำ�าการเป็นสีมาช้ิกกลุ่มต่างๆ ในชุ้มช้น) ค่้อ  
ผู่้ผ่ลิตผ่้าสีีมายา กลุ่มภาค้ีสีนับสีนุนผู่้ผ่ลิตผ่้า 
พ่�นถิ�นจากภาค้ราช้การ และกลุ่มองค้์กรต่างๆ ใน
ช้มุช้น และกลุม่ผู่บ้ริโภค้/ ผู่ซ้ึ่่�อผ่า้พ่�นถิ�น และขีั�นทีี่� 2  
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สีุ่มตัวอย่างแบบเน้นสีะดวก โดยค้ำานึงถึงค้วาม
หลากหลายขีองกลุ่มตัวอย่าง 

  - เค้ร่�องม่อทีี่�ใช้้ในการเก็บรวบรวม
ขี้อมูล ค้่อ แบบสีอบถามแบบปลายปิด เพ่�อตอบ
วัตถุประสีงค้์การวิจัยขี้อ 2 และ 3 โดยประกอบ
ด้วยค้ำาถาม 3 สี่วน ค้่อ

 สี่วนทีี่� 1 ค้ำาถามข้ีอมูลทัี่�วไป มีค้ำาถาม 
จำานวน 6 ขี้อ 

 ส่ีวนทีี่� 2 ค้ำาถามเกี�ยวกับสีภาพปัญหา
อุปสีรรค้ขีองการสีร้างมูลค้่าเพิ�มขีองผ่ลิตภัณฑ์์  
ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัดยะลาตามแนวค้ิด
เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ เป็นแบบสีอบถามปลายปิด  
มีมาตรวัดแบบ Rating Scale มีค้ำาถาม 4 ด้าน  
รวมค้ำาถาม 20 ขี้อ 

 ส่ีวนที่ี� 3 ค้ำาถามเกี�ยวกบัการสีรา้ง แนวที่าง
การสีบ่สีานมรดกภมูปิญัญาที่างวฒันธุรรม ที่ี�เหมาะสีม 
กับการเพิ�มมูลค่้าผ่ลิตภัณฑ์์ผ้่าพ่�นถิ�น “ผ้่า 
สีีมายา” จังหวัดยะลาตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจ 
สีร้างสีรรค้์ เป็นแบบสีอบถามแบบปลายปิด และ 
มีมาตรวัดแบบ Rating Scale มีค้ำาถาม 5 ด้าน  
รวมค้ำาถาม 30 ขี้อ 

 โดยสี่วนที่ี� 2 และสี่วนที่ี� 3 มีค้ำาตอบให้
เล่อก และเกณฑ์์การให้ค้ะแนนเหม่อนกัน ค้่อ 

  มาก ให้ค้ะแนนเป็น 5

  ค้่อนขี้างมาก ให้ค้ะแนนเป็น 4

  ปานกลาง ให้ค้ะแนนเป็น 3 

  ค้่อนขี้างน้อย ให้ค้ะแนนเป็น 2

  น้อย ให้ค้ะแนนเป็น 1

 เช้่นเดียวกับ การแบ่งระดับค้ะแนน  
สี่วนที่ี� 2 และสี่วนที่ี� 3 เหม่อนกัน กล่าวค่้อ  
(บุญช้ม ศึรีสีะอาด, 2553) 

  ค้่าเฉัลี�ย 4.51 - 5.00 หมายค้วามว่า 
ระดับปัญหา/ค้วามค้ิดเห็นมากที่ี�สีุด

  ค้่าเฉัลี�ย 3.51 - 4.50 หมายค้วามว่า 
ระดับปัญหา/ค้วามค้ิดเห็นมาก

  ค้่าเฉัลี�ย 2.51 - 3.50 หมายค้วามว่า 
ระดับปัญหา/ค้วามค้ิดเห็นปานกลาง 

  ค้่าเฉัลี�ย 1.51 - 2.50 หมายค้วามว่า 
ระดับปัญหา/ค้วามค้ิดเห็นน้อย

  ค้่าเฉัลี�ย 1.00 - 1.50 หมายค้วามว่า 
ระดับปัญหา/ค้วามค้ิดเห็นน้อยที่ี�สีุด

 สีำาหรับ การตรวจสีอบคุ้ณภาพเค้ร่�องม่อ
แบบสีอบถามโดยการหาค้่าสีัมประสีิที่ธุิ�แอลฟื้�า 
ขีองค้รอนบาค้ (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
มีค้่าเที่่ากับ 0.98

 สีว่นการวเิค้ราะหข์ีอ้มลูใช้้สีถติเิช้งิพรรณนา
 ค่้อ ค้วามถี� ร้อยละ ค้่าเฉัลี�ย และค้่าเบี�ยงเบน
มาตรฐานเพ่�อตอบวัตถุประสีงค์้การวิจัยในข้ีอ 2 
และขี้อ 3

 2) การวิจัยเช้ิงคุ้ณภาพ

 สีำาหรับการค้ัดเล่อกผู่้ให้ขี้อมูลสีำาค้ัญซึ่ึ�ง
มีบที่บาที่ต่างกัน และมีจำานวนไม่แน่นอน ผู่้วิจัย
จึงได้กำาหนดสีัดสี่วนผู่้ให้ข้ีอมูลแบบประมาณการ
 กล่าวค่้อ ผู่้ผ่ลิตผ่้าสีีมายา จำานวน 3 ค้น กลุ่ม
องค้์กรต่างๆ ในชุ้มช้น จำานวน 17 ค้น และกลุ่ม
ภาค้ีภาค้ราช้การและที่้องถิ�น จำานวน 9 ค้น โดย
ใช้้วิธุีการค้ัดเล่อกแบบสีมัค้รใจ 2 กลุ่มแรก สี่วน
กลุ่มภาค้ีราช้การใช้้วิธุีแบบเจาะจง เค้ร่�องม่อใน
การเก็บรวบรวมขี้อมูล ค้่อ แบบสีนที่นากลุ่ม และ
แบบสีัมภาษณ์ มีรายละเอียดค้ำาถาม ดังนี� 

 ประเด็นการสีร้างเอกลักษณ์ภูมิปัญญา
ที่างวฒันธุรรมและการส่ี�อค้วามหมายขีองลวดลาย  
ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัดยะลา และประเด็น 
แนวที่างการสีบ่สีานมรดกภมูปิญัญาที่างวฒันธุรรม
ที่ี�เหมาะสีมกับการเพิ�มมูลค้่าผ่ลิตภัณฑ์์ผ้่าพ่�นถิ�น  
“ผ่้าสีีมายา” จังหวัดยะลาตามแนวคิ้ดเศึรษฐกิจ
สีร้างสีรรค้์ ใช้้การสีนที่นากลุ่ม และการสีัมภาษณ์ 
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กับตัวแที่นหน่วยงานภาค้รัฐ และสีมาช้ิกกลุ่ม 
ผ่้าสีีมายา

 ประเด็นสีภาพปัญหาอุปสีรรค้ขีองการ
สีร้างมูลค่้าเพิ�มขีองผ่ลิตภัณฑ์์ผ้่าพ่�นถิ�น “ผ้่า 
สีีมายา” จังหวัดยะลาตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจ 
สีร้างสีรรค์้ใช้้การสัีมภาษณ์กลุ่มผู่้ผ่ลิตผ่้าสีีมายา 
และตัวแที่นภาค้รัฐและที่้องถิ�น 

 - วิธุีการเก็บรวบรวมขี้อมูลค้่อ   
 ประสีานหนว่ยงานและขีอค้วามอนุเค้ราะห์
จัดเก็บข้ีอมูลกับกลุ่มประช้ากรเป้าหมาย ผ่่าน 
หน่วยงานท้ี่องถิ�น สี่วนการสัีมภาษณ์หน่วยงาน 
ภาค้รัฐและท้ี่องถิ�นจะประสีานและนัดหมายด้วย 
ตนเอง รวมถึง การสีัมภาษณ์กับกลุ่มตัวแที่น 
ผ่้าสีีมายา และการประสีานจัดสีนที่นากลุ่มกับ 
กลุ่มองค้์กรต่างๆ แบบ ไม่เป็นที่างการ วิธุีการ
ตรวจสีอบค้ณุภาพขีองเค้ร่�องมอ่ค้อ่การตรวจสีอบ
ค้วามเที่ี�ยงตรงเช้ิงเน่�อหา และตรวจสีอบคุ้ณภาพ
ขีองขี้อมูลแบบสีามเสี้า 

 - การวิเค้ราะห์ขี้อมูลขีองการวิจัยเช้ิง
คุ้ณภาพเพ่�อตอบวัตถุประสีงค้์ขี้อ 1-3 ใช้้การ
สีังเค้ราะห์ขี้อมูลจากการสีนที่นากลุ่ม และการ
สีัมภาษณ์โดยการวิเค้ราะห์เช้ิงตรรกะ 

ผลการศึึกษา
 จากการศึึกษาแนวที่างการสีบ่สีานมรดก  
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมที่ี�เหมาะสีมกับการเพิ�ม
มลูค้า่ผ่ลติภณัฑ์ผ์่า้พ่�นถิ�น “ผ่า้สีมีายา”ตามแนวค้ดิ
เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ จังหวัดยะลา สีามารถสีรุป  
ผ่ลการศึึกษาได้ ดังนี�

 1. ผลการศึึกษาข้ีอมูลที่ั �วไปขีอง  
กลุ่มตวัอย่าง 

 ขีอ้มลูทัี่�วไปขีองกลุม่ตัวอยา่ง จำานวน 133 
ค้น พบวา่สีว่นใหญเ่ปน็เพศึหญงิ นบัถอ่ศึาสีนาพทุี่ธุ
โดยสี่วนใหญ่ อายุสี่วนใหญ่อยู่ในช้่วงอายุ 25-40 
ปี ระดับการศึึกษาสีูงสีุดค้่อปริญญาตรี สี่วนใหญ่ 

มสีีถานภาพสัีงกัดกลุม่/องค์้กรอ่�นๆ มากทีี่�สีดุ และ  
สี่วนใหญ่จะรู้จักผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าสีีมายาจากแหล่ง 
ชุ้มช้น 

 2. ผลการศึึกษาการสร้างเอกลกัษณ์  
ภมิูปัญญาที่างวฒันธุรรมและการส้�อค้วาม
หมายขีองลวดลายผ้าพ้�นถิ�น “ผ้าสีมายา” 
จงัหวดัยะลา

 จากผ่ลวิจัยเช้ิงคุ้ณภาพ ที่ั�งศึึกษาจาก 
แหลง่ที่ตุยิภมู ิเช้น่ เอกสีารตา่งๆ และแหลง่ปฐมภมูิ
จากการสัีมภาษณ์กลุม่องค์้กรต่างๆ ทีี่�เกี�ยวกับด้าน
วฒันธุรรมขีองตำาบลหนา้ถำ�า สีามารถสีรุปประมวล
การสีร้างเอกลักษณ์ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมและ
การสี่�อค้วามหมายขีองลวดลายผ่า้พ่�นถิ�น “ผ่า้สีมีา
ยา” จังหวัดยะลา สีรุปได้ดังนี� 

  1) บริบที่ด้านพ่�นที่ี�และมรดกที่าง
วัฒนธุรรมขีองตำาบลหน้าถำ�า

  ชุ้มช้นตำาบลหนา้ถำ�าอำาเภอเมอ่งจงัหวดั
ยะลา เป็นชุ้มช้นที่ี�อุดมสีมบูรณ์ด้วยที่รัพยากร
ที่างธุรรมช้าติ ประเพณี วัฒนธุรรม ภูมิปัญญา  
อาหาร ผ่ลไม้ และมีประวัติศึาสีตร์อันยาวนานที่ี�
ประดษิฐานอยูภ่ายใน“วดัค้หูาภมิขุี” หรอ่ “วดัหนา้
ถำ�า” มีพระพุที่ธุไสียาสีน์สีมัยศึรีวิช้ัย ภายในวัดมี
ถำ�าหินปูนและมี พระพุที่ธุไสียาสีน์ หร่อ พระนอน 
ตั�งแต่สีมัยศึรีวิช้ัย ภายในถำ�ามีภาพจิตรกรรม 
บนผ่นังถำ�า เป็นภาพพระพุที่ธุเจ้าปางมารวิช้ัย  
เบ่�องซึ่้ายมีภาพพระพุที่ธุเจ้าประทัี่บนั�งเป็นแถว  
เบ่�องขีวาเป็นสีาวกหร่ออุบาสีกอุบาสิีกานั�ง 
ประนมม่อ พระพุที่ธุเจ้า ปางลีลา และผู่้หญิงย่น 
เปน็หมู ่เปน็จิตรกรรมฝึาผ่นงั ถำ�าศึลิปอ์ายมุากกวา่
หนึ�งพันปี เหมาะกับการเป็นแหล่งที่่องเที่ี�ยว 
เช้งิอนรุกัษว์ฒันธุรรมและประวตัศิึาสีตร ์ซึ่ึ�งถอ่เปน็
มรดกที่างวัฒนธุรรมขีองชุ้มช้นหน้าถำ�า 

  2) มติสิีมัพนัธุข์ีองภูมปัิญญาท้ี่องถิ�น  
การก่อเกิด และการเป็นตัวตนขีองผ่้าพ่�นถิ�น  
“ผ่้าสีีมายา” จังหวัดยะลา



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...
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  ตำาบลหน้าถำ�า เป็นแหล่งมรดก
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรม อาที่ิ ขีนบธุรรมเนียม  
ประเพณี ค้วามเช้่�อ และศึาสีนา เช้่น พิธุีห่มผ่้า  
พระนอน และห่มผ้่าพ่อที่่านบรรที่ม ประเพณี
เด่อนสิีบ ช้ิงเปรต ประเพณีแก้บน 100 ปี และ
ประเพณีตักบาตรเที่โว และศิึลปกรรมโบราณค้ดี  
ได้แก่ จิตรกรรม สีถาปัตยกรรม ศึิลปหัตถกรรม 
โบราณค้ดี วัฒนธุรรมสีถานหร่อแหล่งวัฒนธุรรม 
และช้ีวิตค้วามเป็นอยู่และวิที่ยาการ ซึ่ึ�งหน้าถำ�ามี
แหล่งโบราณสีถานสีำาคั้ญ ค่้อ วัดถำ�าศิึลป์ที่ี�มีการ
ค้้นพบภาพเขีียนสีีโบราณลำ�าค้่าอายุกว่า 3,000 ปี  
และเป็นแหล่งดินมายา กลุ่มผ่ลิตภัณฑ์์ สีีมายา
บา้นหนา้ถำ�าไดน้ำาเอาดนิที่ี�อยูภ่ายในถำ�าภเูขีากำาปั�น  
และภูเขีาวัดถำ�า ค้่อ เอาดินมายามาที่ำาเป็นสีีย้อม
ผ่้า เพ่�อให้เกิดเป็นผ่ลิตภัณฑ์์ทีี่�เป็นเอกลักษณ์
ขีองค้นในพ่�นที่ี� โดยเป็นการสีะท้ี่อนตัวตนขีอง
ผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าสีีมายาผ่่านลวดลายขีองผ่้าว่ามีแรง
บันดาลใจจากค้วามต้องการส่ีบสีานวัฒนธุรรม
ประเพณีและภมิูปัญญาท้ี่องถิ�น เช่้น โบราณสีถาน  
โบราณวตัถใุนชุ้มช้น ตลอดจนการจนิตนาการบน
ฐานที่รัพยากรพ่�นถิ�น 

  3) อัตลักษณ์ “ผ่้าสีีมายา” มองผ่่าน
การสีร้างเอกลักษณ์ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมและ
การสี่�อค้วามหมายขีองลวดลายผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้า 
สีีมายา” จังหวัดยะลา

  ผู่วิ้จยัใช้ก้รอบแนวที่างขีองภูมปิญัญา
ที่้องถิ�นไที่ยทีี่�สีำาคั้ญๆ ค่้อ 1) ขีนบธุรรมเนียม 
ประเพณ ีค้วามเช่้�อและศึาสีนา กล่าวค้อ่ 2) ศึลิปกรรม
และโบราณค้ดี ได้แก่ จิตรกรรมประติมากรรม  
สีถาปัตยกรรม ศึิลปหัตถกรรม โบราณค้ดี การ
วางผ่งัเมอ่งและช้มุช้น วฒันธุรรมสีถานหรอ่แหลง่
วฒันธุรรม โดยการสีมัภาษณก์ลุม่ผู่ผ้่ลติผ่า้สีีมายา
และนำามาวเิค้ราะหอ์ตัลกัษณ ์“ผ่า้ สีีมายา” ไดด้งันี� 

 1. การใช้ส้ีทีี่ี�เปน็ธุรรมช้าตจิากดนิ “มายา”  
ซึ่ึ�งเป็นดินจากเขีาหน้าถำ�า หร่อเขีากำาปั�น ที่ำาให้ได้

สีี ที่ี�พิเศึษ ค่้อ เอาดินในถำ�ามาย้อมสีีผ่่นผ่้าที่ำาให้
ได้ ผ่้าย้อมที่ี�มีสีีเฉัพาะเป็นสีีโที่นอิฐ สีีโที่นนำ�าตาล 

 2. กรรมวธิุมีดัผ่า้ ซึ่ึ�งเปน็ศึลิปะขีองผู่ผ้่ลติ
แต่ละค้นในการออกแบบทีี่�จะใช้ว้สัีดุ อปุกรณ์เค้ร่�อง
มอ่ทีี่�จะช้ดัผ่กูมดั หรอ่พับผ่า้ ซึ่ึ�งลวดลายจะเกิดจาก
การมัดผ่้า 

 3. การผู่กเร่�องราวต่างๆ ในพ่�นที่ี�ตำาบล  
หน้าถำ�า ทีี่�เป็นมิติด้านประวัติศึาสีตร์ วัฒนธุรรม 
และภูมิปัญญาที่้องถิ�นเป็นการเพิ�มมูลค้่าขีอง
ผ่ลติภณัฑ์ผ์่า้สีมีายาโดยใช้แ้นวที่างการเพิ�มค้ณุค้า่
ในตวัผ่ลติภณัฑ์ ์ผ่า่นการสีรา้งเอกลกัษณภ์มูปิญัญา
ที่างวัฒนธุรรม 

 สี่วนการสี่�อค้วามหมายขีองลวดลาย ผ่้า
พ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” พบว่าการออกแบบลวดลาย  
ผ่้าสีีมายามาจากต้องการจะส่ีบสีานวัฒนธุรรม 
ภมูปิญัญาท้ี่องถิ�นโดยใช้เ้ร่�องราวที่างประวัตศิึาสีตร์  
ค้่อ ลวดลายบนผ่าผ่นังถำ�าศึิลป์ และแหล่งสีถาน
ที่ี�ที่างศึิลปวัฒนธุรรมมาเป็นแบบเขีียนลายภาพ
ตา่งๆ ดว้ยมอ่ ที่ั�งนี� การสี่�อค้วามหมายขีองลวดลาย
ผ่า้พ่�นถิ�น “ผ่า้สีีมายา” ใช้ก้ารสีรา้งเร่�องราวเพ่�อเลา่
เร่�องคุ้ณค้่าที่างประวัติศึาสีตร์ วัฒนธุรรมในพ่�นที่ี�
หน้าถำ�ามาผู่กกับวัตถุดิบหร่อที่รัพยากรพ่�นถิ�น 

 3. ผลการศึึกษาสภาพปัญหา อปุสรรค้
ขีองการสรา้งมลูค่้าเพิ�มขีองผลิตภณัฑ์ผ์า้พ้�นถิ�น  

“ผา้สีมายา” จงัหวดัยะลา ตามแนวคิ้ดเศึรษฐกิจ
สร้างสรรค้์

 จากผ่ลวิจัยเชิ้งปริมาณ สีภาพปัญหา
อุปสีรรค้ขีองการสีร้างมูลค้่าเพิ�มขีองผ่ลิตภัณฑ์์ 
ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัดยะลา ตามแนวค้ิด
เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ภาพรวมเป็นปัญหาระดับ  
ปานกลาง ( = 3.47, S.D. = 0.61) โดยเฉัพาะ
คุ้ณค้่าด้านภาพลักษณ์เป็นปัญหามีค่้าเฉัลี�ย 
มากสีุด ( = 3.56, S.D. = 0.75) 
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 เม่�อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 

 ปญัหาค้ณุค้า่ดา้นภาพลกัษณภ์าพรวมเปน็
ปัญหาระดับมาก ( = 3.56, S.D. = 0.75) โดย
เฉัพาะค้วามค้าดหวังขีองลูกค้้าที่ี�มีต่อผ่ลิตภัณฑ์์ 
“ผ่้าสีีมายายังมีไม่มาก เพราะเป็นผ่ลิตภัณฑ์์ทีี่�ใช้้
งานวาระปกติ ( = 3.59, S.D. = 0.86) 

 ปัญหาค้ณุค้า่ดา้นบรกิารโดยภาพรวมเปน็  
ปัญหาระดับปานกลาง ( = 3.46, S.D. = 0.68) 
โดย เฉัพาะการเขี้าถึงลูกค้้าขีองกลุ่มผ่ลิตภัณฑ์์  
“ผ่้า สีีมายา” ยังมีช่้องที่างไม่หลากหลาย ( = 
3.62, S.D. = 0.89) 

 ปัญหาคุ้ณค้่าด้านผ่ลิตภัณฑ์์โดยภาพ
รวมเป็นปัญหาระดับปานกลาง ( = 3.46, S.D. 
= 0.66) โดยเฉัพาะมีข้ีอจำากัดการเรียนรู้วิธุีการ
ผ่ลิตใหม่ๆ เพราะสีมาช้ิกผู่้ผ่ลิต “ผ่้าสีีมายา” สี่วน
ใหญ่เป็นผู่้สีูงอายุ ( = 3.62, S.D. = 0.91) 

 ปัญหาคุ้ณค้่าด้านบุค้ลากร/งบประมาณ
โดยภาพรวมเปน็ปญัหาระดบัปานกลาง ( = 3.39, 
S.D. = 0.73) โดยเฉัพาะกลุ่มผู่้ผ่ลิต “ผ่้าสีีมายา” 
ขีาดค้วามรู้ในการประกอบธุุรกิจสีมัยใหม่ ( = 
3.53, S.D. = 0.89) 

 นอกจากนี� จากผ่ลการสีัมภาษณ์กลุ่มผู่้
ผ่ลติผ่า้สีมีายาและตวัแที่นหนว่ยงานราช้การสีะที่อ้น
สีภาพปัญหาอุปสีรรค้ ดังนี�  

 1) สีมาช้ิกสี่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู่้สีูงอายุมี
แนวค้ดิแบบเรยีบงา่ย ไมเ่นน้แขีง่ขีนั มองการรวม
กลุ่มเป็นอาชี้พเสีริม มีขี้อจำากัดด้านการเรียนรู ้
นวัตกรรม และเที่ค้โนโลยีที่ี�ใช้้การผ่ลิต เค้ร่�องม่อ
อุปกรณ์มีขีนาดการผ่ลิตแบบเดิม ไม่มีเที่ค้โนโลยี 
มาช้ว่ยผ่อ่นแรง รวมทัี่�ง สีมาชิ้กส่ีวนใหญ่ขีาดค้วามรู ้ 
และค้วามเป็นผู่้ประกอบการ ขีาดที่ายาที่ หร่อ  
ค้นรุ่นใหม่ไม่ได้สีนใจสีานต่อการที่ำาผ่ลิตภัณฑ์์ 
การบริหารจัดการกลุ่มด้านสีถานทีี่�ยังไม่พร้อมทีี่�
จะเป็นศึูนย์เรียนรู้ ศึูนย์จำาหน่าย และดูงานสีาธุิต 

และค้นในช้มุช้นมีค้วามผ่กูพนันอ้ยไมเ่หน็การเช้่�อม
โยงคุ้ณค้่าผ่ลิตภัณฑ์์กับประโยช้น์ที่ี�ชุ้มช้นได้รับ 

 2) การออกแบบลวดลาย ยังเน้นการใช้้
มอ่เขียีนลวดลายบนผ้่า ที่ำาใหผ้่ลติภณัฑ์มี์ค้ณุภาพ  
ไม่ค้งที่ี� ลวดลายไม่สีมำ�าเสีมอ และการออกแบบ
ผ่ลิตภัณฑ์์ยังไม่หลากหลาย ประเภที่ผ่ลิตภัณฑ์์
มีให้เล่อกน้อย ไม่หลากหลายรูปที่รง หร่อการตัด
เยบ็ยงัขีาดมาตรฐาน ค้ณุภาพการผ่ลติไมส่ีมำ�าเสีมอ  
คุ้ณภาพสีีขีองผ่ลิตภัณฑ์์ยังไม่ค้งที่น ขีาดการ 
สี่งเสีริมค้้นค้ว้าวิจัยเกี�ยวกับคุ้ณภาพขีองสีีที่ี�ใช้้
การมดัยอ้มสี ีที่ำาใหล้กัษณะสีนิค้า้ไมต่รงกบัค้วาม
ต้องการขีองค้นในพ่�นที่ี� โดยเฉัพาะค้นรุ่นใหม่ 

 4. ผ่ลการศึกึษาแนวที่างการส่ีบสีานมรดก
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมที่ี�เหมาะสีมกับการเพิ�ม
มูลค้่าผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัด
ยะลา ตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ 

 จากผ่ลวิจัยแนวที่างการส่ีบสีานมรดก 
ภูมิปัญญาที่างวัฒนธุรรมที่ี�เหมาะสีมกับการเพิ�ม
มลูค้า่ผ่ลติภณัฑ์ผ์่า้พ่�นถิ�น ผ่า้สีมีายา” จงัหวดัยะลา  
ตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์โดยภาพรวม  
อยู่ระดับมาก ( = 4.12, S.D. = 0.66) 

 เม่�อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

 ด้านวัฒนธุรรมโดยภาพรวมระดับมาก  
( = 4.26, S.D. = 0.66) โดยเฉัพาะค้วรนำาเร่�อง
ราวสิี�งต่างๆ ในตำาบล มาโยงเป็นเค้้าโค้รงเร่�อง
เพ่�อผ่ลิตส่ี�อประช้าสีัมพันธ์ุสีร้างค้วามประทัี่บใจ
ผ่ลิตภัณฑ์์ “ผ่้าสีีมายา” ( = 4.32, S.D. = 0.82) 

 ด้านการใช้เ้ที่ค้โนโลย/ีนวตักรรมโดยภาพ
รวมระดบัมาก ( = 4.16, S.D. = 0.77) โดยเฉัพาะ
ประเด็นค้วรมีการใช้้นวัตกรรมมาช้่วยเที่ค้นิค้การ
สีร้างสีรรค้์ลายผ่้าให้มีเอกลักษณ์ แปลกใหม่จาก
เดิมที่ี�มีอยู่แล้ว ( = 4.23, S.D. = 0.85) 

 ด้านที่รัพย์สีินที่างปัญญาโดยภาพรวม  
อยูร่ะดับมาก ( = 4.09, S.D. = 0.76) โดยเฉัพาะ



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...

740 ศิริลักษณ์ คัมภิรานนท์, สุปรีญา นุ่นเกลี้ยง

ประเด็นค้วรผ่ลักดันให้“ผ่้าสีีมายา” ขีึ�นที่ะเบียน  
สีิ�งบ่งช้ี�ที่างภูมิศึาสีตร์เป็นการบ่งบอกสิีนค้้า “ผ้่า
สีีมายา” ทีี่�เกิดจากแหล่งภูมิศึาสีตร์ ( = 4.02, 
S.D. = 0.77) 

 ดา้นการศึกึษาและค้วามรูโ้ดยภาพรวมอยู่
ระดับมาก ( = 4.06, S.D. = 0.75) โดยเฉัพาะ
ประเดน็ค้วรมกีารผ่ลกัดนัและสีง่เสีรมิใหก้ลุม่ผู่ผ้่ลติ
ผ่า้สีมีายาเป็นฐานเรียนรูด้้านอาช้พีแกค่้นในชุ้มช้น 
( = 4.15, S.D. = 0.89) 

 ด้านการสีร้างสีรรค์้โดยภาพรวมอยูร่ะดับ
มาก ( = 4.02, S.D. = 0.77) โดยเฉัพาะประเด็น
ค้วรใช้้วัสีดุ อุปกรณ์ที่ี�มีอยู่ในพ่�นทีี่�มาประยุกต์
สีร้างสีรรค์้เที่ค้นิค้การมัดลวดลายผ้่าต่างๆ ( = 
4.07, S.D. = 0.86) 

 นอกจากนี� จากการสีนที่นากลุม่กบัตัวแที่น
กลุ่มองค้์กรต่างๆ ในตำาบลหน้าถำ�า นำามาประมวล
สีังเค้ราะห์ได้ว่า 

 1. ค้วรมีการถ่ายที่อดรักษามรดกที่าง  
ภูมิปัญญาที่้องถิ�นและวัฒนธุรรมเช้่นผ่้าพ่�นถิ�น  
โดยแลกเปลี�ยนค้วามรูใ้หก้บัเยาวช้นรุน่ใหมเ่พ่�อไม่
ให้สีาบสีูญ รวมที่ั�ง สีร้างค้วามร่วมม่อจากทีุ่กภาค้
สี่วน เพ่�อให้ผ่ลิตภัณฑ์์เป็นทีี่�รู้จัก สีามารถสีร้าง 
อัตลักษณ์เฉัพาะถิ�นได้อย่างช้ัดเจน และเป็นที่ี�น่า
สีนใจขีอง ทีุ่กกลุ่มลูกค้้า 

 2. ต้องมีการสีนับสีนุนผ่ลิตภัณฑ์์และ 
สีร้างเค้ร่อขี่าย เพ่�อพัฒนาผ่ลิตภัณฑ์์ให้เกิดมูลค้่า 
โดยใหช้้าวบา้นไดม้สีีว่นรว่มสีบ่สีานมรดกภมูปิญัญา
ที่างวัฒนธุรรมส่ีบที่อดแก่ค้นรุ่นใหม่ เป็นศึูนย ์
การเรียนรู้เพ่�อให้ค้นรุ่นหลังได้ศึึกษาหาค้วามรู ้
และเผ่ยแพร่ค้วามรู ้มกีารอนุรกัษม์รดกภมูปิญัญา
ที่างวฒันธุรรมตา่งๆ เช้น่ ใหก้ลุม่สีมีายาเปน็สีนิค้้า
ที่างการท่ี่องเทีี่�ยว มีการใช้้เที่ค้โนโลยีมาช้่วย
ประช้าสีัมพันธุ์ให้มี ค้วามน่าสีนใจที่ันสีมัย

 3. การมีสี่วนร่วมขีองค้นในชุ้มช้น/กลุ่ม
องค้์กรต่างๆ ในตำาบลหน้าถำ�า หร่อหน่วยงาน
ราช้การที่ี�มีหน้าที่ี�ด้านส่ีงเสีริมผ่ลิตภัณฑ์์และ 
สี่งเสีริมวัฒนธุรรม ค้่อ สี่งเสีริมให้มีการจัดตั�งศึูนย์
การเรยีนรูแ้ละพฒันาผ่ลติภณัฑ์ ์เพ่�อใหช้้มุช้นมแีหลง่
การเรียนรู้และค้นในชุ้มช้นได้สี่บสีานผ่ลิตภัณฑ์์  
มีสี่วนร่วมและเป็นการเพิ�มรายได้ให้กับชุ้มช้น  
โดยนำาเสีนอจุดเด่นและผ่ลักดันภูมิปัญญาให้ได้
รับการพัฒนา และค้วรมีการเผ่ยแพร่ผ่ลิตภัณฑ์์
ผ่้าสีีมายาผ่่านระบบออนไลน์ 

 นอกจากนี� จากการสีัมภาษณ์กลุ่มผู่้ผ่ลิต 
ผ่้าสีีมายาและตัวแที่นหน่วยงานราช้การ สีามารถ
ประมวลสีาระได้ ดังนี� 

 1) ค้วรสี่งเสีริมให้ค้นในชุ้มช้นได้เข้ีามา  
มีสี่วนร่วมส่ีงเสีริมและสี่บสีานวัฒนธุรรมโดยร่วม
ประช้าสีัมพันธุ์ผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าสีีมายา เพ่�อช้่วย
กระจายสีินค้้าให้ที่ั�วถึง 

 2) ภาค้รฐัค้วรมกีารที่ำางานแบบบรูณาการ  
เช้่น ค้วรให้สีถาบันการศึึกษาเขี้ามาช้่วยพัฒนา  
องค้์ค้วามรู้การผ่ลิต หร่อการออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์ 
ผ่้าสีีมายาและการบริหารจัดการร่วมม่อระหว่าง 
กลุ่มกับหน่วยงานต่างๆ รวมที่ั�ง ค้วรสี่งเสีริมและ
ออกแบบกิจกรรมการจัดงานต่างๆ ให้สีามารถนำา
ผ่ลติภณัฑ์ผ์่า้สีีมายามาใช้เ้พ่�อเพิ�มมลูค้า่ผ่ลติภณัฑ์์
และช้ว่ยประช้าสีมัพนัธุใ์หทั้ี่�วถงึ เช้น่ นำาผ่ลติภณัฑ์์
ผ่า้สีมีายามาร่วมขีบัเค้ล่�อนกับกจิกรรมการท่ี่องเทีี่�ยว
เช้ิงวัฒนธุรรม โดยผ่ลิตส่ี�อสีร้างสีรรค้์เป็น Story  
เพ่�อเป็นการสีร้างรับรู้ในคุ้ณค้่าขีองผ่ลิตภัณฑ์์ 
ผ่้าสีีมายา 

อภิปรายและสรปุผล 
 1. การสร้างเอกลกัษณ์ภมิูปัญญาที่าง
วฒันธุรรมและการส้�อค้วามหมายขีองลวดลาย
ผา้พ้�นถิ�น “ผา้สีมายา” จงัหวดัยะลา สีามารถ
อภิปรายได้ว่า
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 การสีรา้งเอกลกัษณภ์มูปิญัญาที่างวฒันธุรรม
ขีองผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าสีีมายาจากกรอบแนวที่างขีอง
ภูมิปัญญาที่้องถิ�นไที่ย ซึ่ึ�งสีามารถสีรุปวิเค้ราะห์
อตัลกัษณ ์“ผ่า้สีีมายา” ค่้อ การใช้ส้ีทีี่ี�เปน็ธุรรมช้าติ
จากดินมายามาย้อมสีีผ่่นผ่้าเป็นสีีโที่นอิฐ สีีโที่น
นำ�าตาล รวมถึงสีธีุรรมช้าตทีิี่�ใช้ว้สัีดุทีี่�มอียูใ่นช้มุช้น 
โดยกรรมวธิุมีดัผ่า้เปน็ศึลิปะขีองผู่ผ้่ลติที่ี�จะใช้ว้สัีดุ 
อปุกรณเ์ค้ร่�องมอ่ทีี่�จะใช้ผ้่กูมดั หรอ่พับผ่า้ รวมที่ั�ง  
มีการผู่กเร่�องราวต่างๆ ในตำาบลหน้าถำ�าที่ี�เป็นมิติ
ดา้นประวตัศิึาสีตร ์วฒันธุรรมและภมูปิญัญาที่อ้งถิ�น 
เปน็การเพิ�มมูลค้า่ขีองผ่ลิตภณัฑ์ผ้์่าสีีมายา ผ่า่นการ
สีรา้งเอกลกัษณ ์ภมูปิญัญาที่างวัฒนธุรรม แนวคิ้ด
การออกแบบลายผ่า้ใช้เ้ร่�องราวที่างประวตัศิึาสีตร์ 
ค้อ่ ลวดลายบนผ่นังถำ�าศึลิป ์และแหล่งสีถานทีี่�ที่าง
ศึิลปวัฒนธุรรมมาเป็นแบบเขีียนลายภาพต่างๆ  
ด้วยม่อ ประกอบกับการจินตนาการขีองผู่้ผ่ลิตผ่้า
สีีมายาในการสีร้างสีรรค้์ลวดลายต่างๆ เช้่น ลาย 
หินอ่อน ลายปล่องไผ่่ ลายขีดลวด เป็นต้น ที่ั�งนี� 
การสี่�อค้วามหมายขีองลวดลายใช้ก้ารสีรา้งเร่�องราว
เพ่�อเล่าเร่�องค้ณุค้า่ที่างประวัตศิึาสีตร์ วฒันธุรรมใน
พ่�นที่ี�หน้าถำ�ามาผู่กโยงกับวัตถุดิบหร่อที่รัพยากร 
พ่�นถิ�น ทีี่�เป็นสิี�งทีี่�หายาก ค่้อ ดนิมายา ซึึ่�งสีอดค้ลอ้ง
กับ งานวิจัยขีองธุำารงช้าติ วงศึ์อารีย์, ไวพจน์  
ดวงจนัที่ร,์ ภมูพิฒัน ์ช้มพวูเิศึษ, ภาณมุาศึ พฒุเเกว้  
(2558) พบว่า แนวคิ้ดการออกแบบลวดลายผ้่า 
พ่�นเม่อง ไที่พวนได้มาจากลวดลายบนไหที่ี�ติดอยู่
กับวัตถุโบราณที่ี�ขีุดค้้นพบผ่สีมผ่สีานกับลวดลาย 
พ่�นบา้น เช้น่ ลายกระจบั เปน็ลวดลายที่ี�เนน้ค้วาม
เปน็เอกลกัษณข์ีองไที่พวน และการสีบ่ที่อดจากรุน่ 
สีู่รุ่น กระบวนการออกแบบลวดลายผ่้าพ่�นเม่อง
ไที่พวน ในปัจจุบัน เกิดขีึ�นจากการจดจำาจาก
ประสีบการณ์เป็นการนำาเอารูปแบบขีองลวดลาย
ดั�งเดมิมาใช้ ้ซึ่ึ�งระบบการผ่ลติหรอ่การที่อ ยงัมกีาร
ใช้้แรงค้นในการที่อผ่้า เพ่�อให้ลวดลายผ่้ามัดหมี� 
ที่อออกมาตรงกับลายทีี่�มดัไวอ้ยา่งประณีตสีวยงาม
 เช่้นเดียวกับ งานวิจัยขีองจุรีวรรณ จันพลา,วลี  

สีงสีุวงค้์, เพ็ญศึิริ กิจค้้า, สีุรีรัตน์ วงศึ์สีมิง (2559) 
พบว่าผ่้าที่อและเค้ร่�อง แต่งกายขีองช้าวไที่ยที่รง
ดำาถ่อเป็นเอกลักษณ์เฉัพาะขีองกลุ่มช้าติพันธุุ์
ไที่ยที่รงดำาที่ี�มีเอกลักษณ์ในการใช้้ผ่้าสีีดำาในการ
นุ่งห่ม ที่ั�งในชี้วิตประจำาวันและในการประกอบ
พิธุีกรรม จนเป็นเอกลักษณ์ที่ี�โดดเด่น ลวดลาย
ขีองผ้่าที่อไที่ยที่รงดำาสีะที่้อนให้เห็นถึงวิถีช้ีวิต
ค้วามค้ิดค้วามเช้่�อค่้านิยม ค้วามผู่กพัน ตลอด
จนค้วามเป็นมาขีองวัฒนธุรรม หร่อเหตุการณ ์
ที่ี�สีำาค้ญัๆ ที่างประวตัศิึาสีตรข์ีองที่อ้งถิ�นทีี่�มคี้วาม
สีำาค้ัญต่อวิถีการดำารงช้ีวิต ซึ่ึ�งลวดลายต่างๆ ได้
สี่บที่อดมาจากบรรพบุรุษและมีบางลวดลายได้
ค้ิดค้้นมาใหม่ สี่วนขีองการสี่�อค้วามหมายในการ
ใช้้สีีในการที่อผ่้า และประดับตกแต่งขีองช้าวไที่ย
ที่รงดำาแต่ละสีี มีค้วามหมายแตกต่างกัน โดยการ
ค้งเอกลักษณ์และการสี่�อค้วามหมายขีองลวดลาย
และสีีสีนัตา่งๆ ตาม ค้วามเช้่�อขีองช้าวไที่ยที่รงดำา  
และมีการใช้้สีีสีัน ที่ี�จำากัดการออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์
จากผ่้าที่อไที่ยที่รงดำา

 รวมทัี่�ง สีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีองมธุุรสี 
เวียงสีีมา, นิรัช้ สีุขีสีังขี์  (2563) พบว่าลวดลายที่ี�
ไดป้ระกอบไปด้วยค้ติค้วามเช่้�อทีี่�ด ีการนำาแนวที่าง
เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์มาใช้้ ค้่อ การนำาเอาลวดลาย
ขีองผ้่าตนีจกบนผ้่าซึ่ิ�นมาสีรา้งมลูค่้า ค้อ่ การสีร้าง
เร่�องราวที่างค้ติค้วามเช้่�อผ่นวกกับการใช้้เวลาใน
การผ่ลิต ที่ี�น้อยลง แต่ค้งไว้ซึ่ึ�งคุ้ณค้่าในงานศึิลปะ
ภูมิปัญญาผ่้าจกเช้่นเดียวกับงานวิจัยขีองธุนิดา 
พลอินที่ร์ (2564) สีะที่้อนว่าชุ้มช้นมอญมีวิถีช้ีวิต
ที่ี�ผู่กพันกับสีายนำ�า ประกอบอาช้ีพการเกษตร  
และด้วยค้วามศึรัที่ธุาในพุที่ธุศึาสีนาที่ำาให้เกิด
การปักลวดลาย ผ่้าสีไบที่ี�สีวยงามเป็นผ่ลิตภัณฑ์์
ที่างวัฒนธุรรมที่ี�มีศึักยภาพสีามารถสีร้างรายได้ 
และค้วามเป็นอยู่ที่ี�ดีต่อค้รอบค้รัวขีองชุ้มช้นมอญ  
รวมที่ั�ง งานวิจัยขีองภัที่รีพันธุุ์ พันธุุ, วรัญญา  
พรหมสีาขีา ณ สีกลนค้ร, พิมที่รัพย์ พิมพิสีุที่ธุิ�  



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...
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(2564) พบว่าลวดลายผ้่าเขีียนเทีี่ยนเกิดจาก
ค้วามรูแ้ละจนิตนาการขีองผู่เ้ขียีนแตล่ะค้นในการ
ประกอบลวดลายเป็นรูปที่รงต่างๆ ทีี่�มจีนิตนาการ
จากธุรรมช้าติขีองใกล้ตัวและรูปเรขีาค้ณิต โดย
เป็นลวดลายที่ี�สี่บที่อดในค้รอบค้รัวจนกลายเป็น  
อัตลักษณ์ที่ี�โดดเด่นขีองผู่้หญิงม้ง

 2. สภาพปัญหาอปุสรรค้ขีองการสรา้ง
มลูค่้าเพิ�มขีองผลิตภณัฑ์ผ์า้พ้�นถิ�น “ผา้สีมายา” 
จงัหวดัยะลา ตามแนวคิ้ดเศึรษฐกิจสรา้งสรรค้ ์
สีามารถอภิปรายได้ว่า 

 สีภาพปัญหาอุปสีรรค้ขีองการสีร้างมูลค่้า
เพิ�มขีองผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าพ่�นถิ�น “ผ่้าสีีมายา” จังหวัด
ยะลา ตามแนวค้ิดเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ มีประเด็น
ปญัหาสีำาค้ญัวา่การเขีา้ถงึลกูค้้าขีองกลุม่ผ่ลติภณัฑ์์  
“ผ่้าสีีมายา” ยังไม่หลากหลายสีถานที่ี�ขีองกลุ่ม  
“ผ่้าสีีมายา” มีขี้อจำากัดและไม่เอ่�อต่อการเป็น
แหล่งจำาหน่าย หร่อจุดสีาธิุตการผ่ลิต รวมทัี่�ง  
ยงัขีาดค้วามรูใ้นการประกอบธุรุกิจ ขีาดทัี่กษะและ
ประสีบการณ์การตลาดในการวิเค้ราะห์และเขี้าใจ
ถึงพฤติกรรมกลุ่มลูกค้้าประเภที่ต่างๆ รวมที่ั�ง  
มปีญัหาค้วามค้าดหวงัขีองลกูค้้าที่ี�มตีอ่ผ่ลิตภณัฑ์์  
“ผ่้าสีีมายายังไม่มาก สีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีอง
จุรีวรรณ จันพลา และค้ณะ (2554) พบว่ามุมมอง
กลุม่ลูกค้้าเปา้หมายสีว่นใหญเ่หน็วา่ผ่ลิตภณัฑ์ผ้์่า
ที่อไที่ยที่รงดำาสี่วนใหญ่ มีปัญหาสีถานที่ี�จำาหน่าย
อยู่ห่างไกล มีสิีนค้้ามีให้เล่อกน้อยช้นิด รูปแบบ/
รูปที่รงไม่ที่ันสีมัย และดูแลรักษายาก สี่วนปัญหา
อกีประเดน็ ค้อ่ยังมขีีอ้จำากดัการเรียนรูวิ้ธุกีารผ่ลิต
ใหม่ๆ เพราะสี่วนใหญ่สีมาช้ิกผู่้ผ่ลิต “ผ่้าสีีมายา”  
เป็นผู่้สีูงอายุและการผ่ลิตผ่้า สีีมายาเป็นแบบ
เดิมๆ ขีาดการใช้้อุปกรณ์เค้ร่�องม่อมาเพิ�มมูลค่้า
ขีองผ่ลิตภัณฑ์์ ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีอง 
ที่องเจ่อ เขีียดที่อง (2558) พบว่าสีภาพปัญหา  
ที่ี�พบ ค่้อ งานผ่้าปักม้ง ผู่้ผ่ลิตสี่วนใหญ่เป็นผู่้สีูง
อายุ ขีาดผู่้ส่ีบที่อดและขีาดการพัฒนาลายใหม่ๆ  

รวมที่ั�ง สีอดค้ลอ้งกบังานวจิยัขีองธุรีกานต ์โพธุิ�แกว้,  
กัลยานี วิจิตร,ที่ศึพร ยันนี, ธุัญญาภรณ์ รินโยธุา,  
วรพงศึ ์เลี�ยวตระกลู, อารยีา หา่หอ (2562) พบวา่  
การออกแบบลายผ้่ามัดย้อมขีองกลุ่มผ้่ามัดย้อม
ชุ้มช้นบ้านหินลูกเดียว อำาเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
ยังไม่มีเอกลักษณ์ที่ี�โดดเด่น ค้วามค้งที่นขีองสีียัง 
ไม่ตดิที่นนาน สีีไมเ่ด่นช้ดั เวลาซึ่กัที่ำาใหส้ีธีุรรมช้าติ
หลุดออกได้ง่าย สีีอ่อนไม่สีวยงาม 

 นอกจากนี� ผ่ลวจิยัเช้งิคุ้ณภาพมปีระเดน็
ปญัหาที่ี�นา่สีนใจ ค้อ่ กลุม่สีมีายาขีาดที่ายาที่ในการ
สีานตอ่การผ่ลิตผ่ลิตภัณฑ์ ์และขีาดการมีสีว่นร่วม
ขีองค้นช้มุช้นในการรว่มส่ีบที่อดและส่ีบสีาน ตลอด
จน การร่วมรับประโยช้น์ขีองชุ้มช้น สีอดค้ล้องกับ
งานวจิยัขีองวรรณา โช้ค้บนัดาลสีขุี, กลุยา อนโุลก,  
วรลักษณ์ ที่อประยูร (2558) พบว่า มีปัญหาด้าน
ต้นทีุ่นการผ่ลิตแพงขีึ�น ค้นสีนใจที่อผ่้าลดลง ผ่้า
มีคุ้ณภาพไม่ค้่อยได้มาตรฐาน มีการแปรรูปน้อย 
ไม่มีเอกลักษณ์เฉัพาะ ขีาดค้นที่ี�มีค้วามรู้และฝึีม่อ
ในการแปรรูปผ่ลิตภัณฑ์์ ปัญหาด้านการตลาด  
พบว่า ขีาดการประช้าสีัมพันธุ์ การกระจายสีินค้้า
มีน้อย ไม่มีการพัฒนาเที่ค้โนโลยีการผ่ลิตใหม่ๆ  
ที่ี�ผ่สีมผ่สีานกับเที่ค้โนโลยีพ่�นบ้าน เช้่นเดียวกับ
งานวิจัยขีอง ธุันย์นิช้า วิโรจน์รุจน์ (2563) พบว่า  
ผ่ลติภณัฑ์ผ้์่าที่อ มปีญัหาจุดออ่น ไมม่คี้วามหลาก
หลาย ไม่ค้่อยได้รับค้วามนิยมจากวัยรุ่น และ
อปุสีรรค้ค่้อผ่ลติภณัฑ์ผ์่า้ที่อมคีู้แ่ขีง่ขีนัไดร้บัค้วาม
นิยมเฉัพาะกลุ่มค้นเที่่านั�น

 3. แนวที่างการส้บัสานมรดกภมิูปัญญา
ที่างวฒันธุรรมทีี่�เหมาะสมกบััการเพิ�มมูลค่้า
ผลิตภณัฑ์ผ์า้พ้�นถิ�น “ผา้สีมายา” จงัหวดัยะลา  
ตามแนวคิ้ดเศึรษฐกิจสร้างสรรค้์ สีามารถ
อภิปรายผ่ลได้ว่า

 ด้านวัฒนธุรรม ค้วรนำาเร่�องราวสีิ�งต่างๆ  
ในตำาบล มาเช้่�อมโยงเป็นเค้้าโค้รงเร่�องเพ่�อผ่ลิต
สี่�อประช้าสีัมพันธุ์สีร้างค้วามประที่ับใจผ่ลิตภัณฑ์์ 
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“ผ่า้สีีมายา” และค้วรส่ีบสีานอนรุกัษเ์ร่�องราวต่างๆ 
เกี�ยวกับถำ�า และสีถานที่ี�สีำาค้ัญๆ ในพ่�นที่ี� มาเป็น
แนวค้ดิการออกแบบลวดลายตา่งๆ ขีองผ่ลติภณัฑ์์  
“ผ่้าสีีมายา” สีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีองรอกีเย๊าะ  
กาแซึ่, จติตมิา ดำาวฒันะ, อดุมศัึกดิ� เดโช้ชั้ย, เดโช้  
แขีนำ�าแก้ว (2561) พบว่าแนวที่างการอนุรักษ์  
ภูมิปัญญาการที่ำาลวดลายผ้่าที่อม่อขีองกลุ่ม 
ศึรียะลาบาติก ค้่อ มีการอนุรักษ์ลวดลายที่ี�เกี�ยว
กับวัฒนธุรรมประเพณีวิถีช้ีวิตขีองค้นในที่้องถิ�น 
และมีการถ่ายที่อดภูมิปัญญาการที่ำาผ่้าที่อม่อปะ
ลางิงให้กับชุ้มช้นที่้องถิ�น ก่อให้เกิดการสีร้างงาน
สีร้างอาชี้พสีร้างรายได้ให้แก่ค้นในชุ้มช้น และ 
ยังสีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีองกงแก้ว ศึรีสีุขี,  
ช้ำานาญ รอดเหตุภัย, วิศึนี ศึิลตระกูล (2559)  
พบว่ามีการออกแบบหร่อพัฒนาผ่ลิตภัณฑ์์ตาม
ค้วามตอ้งการ มเีอกลกัษณเ์ฉัพาะถิ�น และอยูบ่นฐาน
ขีองเศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ ในการพัฒนาผ่ลิตภัณฑ์์
ผ่้าที่อเพ่�อให้ได้ผ่ลิตภัณฑ์์ที่ี�มีการสีร้างสีรรค้์ตรง
กับค้วามต้องการขีองตลาด มีเอกลักษณ์โดดเด่น

 ด้านการสีร้างสีรรค้์ ค้วรใช้้วัสีดุอุปกรณ์
ที่ี�มีอยู่ในพ่�นทีี่�มาประยุกต์สีร้างสีรรค์้เที่ค้นิค้การ
มัดลวดลายผ่้าต่างๆ และค้วรวิเค้ราะห์และหา 
อตัลักษณ ์ในท้ี่องถิ�นมาสีรา้งสีรรค์้ออกแบบลวดลาย
ผ่้ามัดย้อมให้หลากหลาย สีอดค้ล้องกับ งานวิจัย
ขีอง ธุรีกานต์ โพธุิ�แก้ว, กลัยาน ีวิจิตร,ที่ศึพร ยนัน,ี  
ธุญัญาภรณ์ รินโยธุา, วรพงศ์ึ เลี�ยวตระกูล, อารยีา 
หา่หอ (2562) พบวา่ค้วรมีการการสีร้างเอกลักษณ์  
สีร้างเร่�องราวบนผ่ลิตภัณฑ์์เพ่�อที่ำาสิีนค้้าโดดเด่น
เป็นทีี่�ต้องการแก่ผู่้บริโภค้และเป็นทีี่�ต้องการใน
ที่้องตลาดมากขีึ�น 

 ด้านการใช้้เที่ค้โนโลยี/นวัตกรรม ค้วร
เป็นเที่ค้โนโลยี/ใช้้นวัตกรรมมาช้่วยเที่ค้นิค้การ
สีร้างสีรรค้์ลายผ่้าให้มีเอกลักษณ์ แปลกใหม่ และ
ค้วรพัฒนาเค้ร่�องม่ออุปกรณ์มาช่้วยในการสีกัด
สีีย้อมผ่้าให้ใช้้งานง่ายและรักษาคุ้ณภาพขีอง

ผ่ลิตภัณฑ์์ ซึ่ึ�งสีอดค้ล้องกับแนวค้ิดการประยุกต์
ใช้เ้ที่ค้โนโลยเีพ่�อสีรา้งมลูค้า่เพิ�ม  การลดค้า่ใช้จ้า่ย
ในกระบวนการผ่ลิต ค้ำานวณต้นทีุ่น ออกแบบและ
พฒันาผ่ลติภณัฑ์ ์การตลาดและสีรา้งแบรนดส์ีนิค้า้ 
และยงัสีอดค้ลอ้งกบังานวจิยัขีองที่องเจอ่ เขียีดที่อง 
(2558) พบว่าแนวที่างการพัฒนาผ่ลิตภณัฑ์ผ้์่าปัก
ม้ง ค้วรเน้นที่ี�คุ้ณค้่าและการสีร้างมูลค้่าเพิ�ม และ
ค้วรมีการรวบรวมลายผ่้าปักม้ง เพ่�อเป็นต้นแบบ
ในการพัฒนาลาย โดยใช้้แนวที่างการออกแบบ
ผ่ลิตภัณฑ์์ด้วยกลยุที่ธุ์การออกแบบรูปแบบร่วม
สีมัย วัสีดุจากเส้ีนใยธุรรมช้าติ และวัสีดุจากใย
สีังเค้ราะห์ สี่วนลายผ่้าค้วรแสีดงค้วามเป็นอัต
ลักษณ์ขีองช้าวเขีาเผ่่าม้ง และเน้นค้วามงามร่วม
กับประโยช้น์ใช้้สีอย เพ่�อเพิ�มมูลค้่าเช้ิงเศึรษฐกิจ
สีร้างสีรรค้์

 ดา้นการศึึกษาและค้วามรู ้ค้วรมกีารผ่ลกัดนั
และสีง่เสีรมิใหก้ลุม่ผู่ผ้่ลติผ่า้สีีมายาเปน็ฐานเรยีนรู ้
ดา้นอาช้พีแก่ค้นในชุ้มช้นและค้วรมีการศึึกษาและ
พัฒนารูปแบบผ่ลิตภัณฑ์์ “ผ่้าสีีมายา” ให้หลาก
หลาย เน้นใช้้ประโยช้น์ผ่ลิตภัณฑ์์เพ่�อให้มีตลาด
กว้างขีึ�น สีอดค้ล้องกับงานวิจัยขีองเพียงดาว  
สีภาที่อง, ภัที่รวรรธุน์ จีรพัฒน์ธุนธุร, ปานเที่พ 
ลาภเกสีร (2559) ที่ี�เสีนอแนวที่างในการสี่บที่อด
ศึิลปวัฒนธุรรม และอาช้ีพการที่อผ่้าที่อไที่ยวน  
โดยการเปิดให้บุค้ค้ลภายนอกเขี้ามาศึึกษาดูงาน
ที่ี�ศึูนย์การเรียนรู้ได้ และมีการสี่บที่อดผ่่านที่าง
โรงเรยีนมกีารจดัการเรยีนการสีอนเกี�ยวกบัการที่อ
ผ่้าที่อไที่ยวน และการบริหารงานในเช้ิงธุุรกิจขีอง
ศึนูย์วิสีาหกิจชุ้มช้นที่อผ้่าบ้านโนนกุ่ม ซึึ่�งสีอดค้ลอ้ง
กับ งานวิจัยขีองสีุจิตตรา หงสี์ยนต์, พิกุล สีายดวง  
(2560) ที่ี�เสีนอแนวที่างในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ที่้องถิ�นด้านการที่อผ่้าไหมว่าค้วรมีการสี่งเสีริม
ให้เยาวช้นรุ่นใหม่สีวมใสี่ผ่้าไหม และการสีอนที่อ
ผ่้าไหมให้กับเยาวช้นในชุ้มช้น จัดนิที่รรศึการ 
เกี�ยวกบัภมูปิญัญาที่อ้งถิ�น การที่อผ่า้ไหม ถา่ยที่อด



แนวทางการสืบสานมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมกับการเพิ่ม 
มูลค่าผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นถิ่น “ผ้าสีมายา” จังหวัดยะลา...

744 ศิริลักษณ์ คัมภิรานนท์, สุปรีญา นุ่นเกลี้ยง

ภูมิปัญญาท้ี่องถิ�นการที่อ ผ่้าไหมให้กับผู่้ทีี่�สีนใจ  
เผ่ยแพร่ภูมิปัญญาที่้องถิ�น การที่อผ่้าไหมผ่่านสี่�อ
ต่างๆ สีร้างและเผ่ยแพร่ภาพยนตร์สัี�น เกี�ยวกับ
ภูมิปัญญาท้ี่องถิ�นในการที่อผ่้าไหมที่ั�งภาษาไที่ย
และภาษาอังกฤษ 

 นอกจากนี� จากผ่ลวิจัยเช้ิงคุ้ณภาพ 
พบประเดน็ที่ี�นา่สีนใจเกี�ยวการพฒันาผู่ป้ระกอบการ 
และที่ายาที่ เพ่�อการสี่บสีานอาช้ีพและภูมิปัญญา 
ที่อ้งถิ�น ตลอดจนการเรียนรูก้ารปรับใช้เ้ที่ค้โนโลยี
และการสี่�อสีาร และแสีวงหาค้วามรว่มมอ่จากสีถาบนั
การศึึกษาในการช่้วยพัฒนาออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์ 
และการออกแบบเสี่�อผ่้าให้ที่ันสีมัย และการสีร้าง 
สี่�อสีร้างสีรรค้์เพ่�อเพิ�มคุ้ณค่้าผ่ลิตภัณฑ์์  
เช้่นเดียวกับงานวิจัยขีองอารียา บุญที่วี, จินดา  
เน่�องจำานงค้์ (2565) ที่ี�พบว่าค้วรเพิ�มที่ักษะการ
ออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์จากผ้่าฝึ้ายลายผ้่าขีาวม้า 
ให้กับสีมาช้ิกขีองกลุ่มในกลุ่มสีตรีตัดเย็บบ้าน 
นายาวให้สีามารถสีร้างผ่ลิตภัณฑ์์ใหม่ๆ รูปแบบ
ที่ี�หลากหลาย โดยการสีร้างมูลค่้าเพิ�มผ่ลิตภัณฑ์์
ผ่้าขีาวม้าสีู่เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ได้ร่วมกับสีาขีา
วิช้าการออกแบบผ่ลิตภัณฑ์์ ค้ณะเที่ค้โนโลยี
อุตสีาหกรรม มหาวิที่ยาลัยราช้ภัฏราช้นค้รินที่ร์
 ออกแบบกล่องบรรจุภัณฑ์์ใส่ีผ่้าขีาวม้า โดยนำา

ช้า้งไพรเปน็สีญัลกัษณ ์และนำาสีมีว่งมาใช้ ้นำาไปสีู่
การส่ีงเสีรมิภูมปัิญญาที่อ้งถิ�น และการสีรา้งมลูค่้า
เพิ�มผ่ลิตภัณฑ์์ผ่้าขีาวม้าสีู่เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์

ข้ีอเสนอแนะในการวิจยัค้รั �งต่อไป 
 จากผ่ลการวิจยั สีามารถสีรุปข้ีอเสีนอแนะว่า  
ค้วรมีการส่ี�อสีารให้เห็นคุ้ณค้่าขีองผ่ลิตภัณฑ์์ 
ให้กับผู่้ซึ่่�อ และค้วรมีการออกแบบลายผ้่าให้ 
หลากหลายเพ่�อตอบสีนองกลุม่ลกูค้้าใหม้ากกลุม่ขีึ�น  
รวมที่ั�ง เพิ�มการสีนับสีนุนให้ค้นรุนใหม่ใช้้จุดแขี็ง
ด้านการเรียนรู้เที่ค้โนโลยีมาช้่วยสีร้างสีรรค้์การ
ที่ำางานอาช้พีที่ี�ใช้ภ้มูปิญัญาที่อ้งถิ�น และวฒันธุรรม 

 สี่วนขี้อเสีนอในโอกาสีขี้างหน้า ค้่อ ค้วร
ที่ำาวิจัยเพิ�มเกี�ยวกับการพัฒนาผู่้ประกอบการรุ่น
ใหม่เพ่�อพัฒนาผ่ลิตภัณฑ์์ผ้่าสีีมายาตามแนวที่าง
เศึรษฐกิจสีร้างสีรรค้์ 
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บัที่ค้ดัย่อ
 การศึึกษานี� มีวัตถุประสีงค้์เพ่�อ 1) ศึึกษาทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกขีองเด็กกำาพร้าที่ี�ได้เขี้าร่วม
กลุม่จติบำาบดัการรูค้้ดิพฤตกิรรมบรูณาการหลกัอสิีลาม 2) เปรยีบเที่ยีบที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิบวกขีองเดก็
กำาพรา้กอ่น หลงัการที่ดลองและระยะตดิตามผ่ล ตวัอยา่งที่ี�ใช้ใ้นการวจิยั ค้อ่ เดก็กำาพรา้หญงิ จำานวน 10 
ค้น เค้ร่�องม่อที่ี�ใช้้ในการวิจัยค้รั�งนี� ค้่อ กลุ่มจิตบำาบัดการรู้ค้ิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม จำานวน  
10 ค้รั�ง ค้รั�งละ 90 นาที่ ีและแบบประเมินที่นุที่างจติวทิี่ยาเชิ้งบวกทีี่�มคี้า่ค้วามเช่้�อมั�น .96 วเิค้ราะห์ข้ีอมลู
โดยใช้้สีถิติ ร้อยละ ค้่าเฉัลี�ย สี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน Wilcoxon Signed Rank test

 ผ่ลการวิจัย พบว่า 1) ทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกขีองเด็กกำาพร้าที่ี�เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัดการรู้ค้ิด
พฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลามแตกต่างกัน อย่างมีนัยสีำาคั้ญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .01 โดยระยะหลังการ
ที่ดลองสีูงกว่าระยะก่อนการที่ดลอง 2) ทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกขีองเด็กกำาพร้าที่ี�เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัด
การรูคิ้้ดพฤติกรรมบูรณาการหลักการอิสีลามแตกตา่งกัน อยา่งมีนยัสีำาคั้ญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .05 โดยระยะ
ติดตามผ่ลสีูงกว่าระยะหลังการที่ดลอง
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Abstract
 This research aimed to: 1) study positive psychology of orphans who participated in a 
program of cognitive behavioral group therapy integrating Islamic principles 2) compare positive 
psychological capital in pre-post trial, and follow-up period. The sample for this study consisted 
of 10 female orphans. Tool used were 10 sessions of cognitive behavior group therapy lasting 
90 minutes and positive psychological capital assessment with the reliability of.96. Data were 
analyzed using percentages, mean, and standard deviation and Wilcoxon signed rank test.

 The results showed that: 1) Positive psychological capital of the orphans who took part 
in the cognitive behavior group therapy was different and that the post-trial was higher than the 
pre-experimental period: statistically significant at 0.1. 2) Positive psychological capital of the 
orphans who took part in the cognitive behavior group therapy was different and the follow-up 
was higher than the post-trial period at the statistical significance of 0.5

Keywords: Cognitive behavior group therapy, islamic principle, positive psychological capital, 
orphan

บัที่นำา
 เดก็และเยาวช้นนบัเปน็ที่รพัยากรบคุ้ค้ลที่ี�
มคี้วามสีำาคั้ญตอ่ประเที่ศึช้าต ิที่ั�งนี�เพราะประเที่ศึจะ
เช้น่ไรขีึ�นอยูกั่บค้ณุภาพขีองที่รพัยากรบคุ้ค้ล เด็ก
ในวนันี�จะเตบิโตเปน็ผู่ใ้หญใ่นวนัหนา้และเปน็พลงั
ขีับเค้ล่�อนที่ี�สีำาค้ัญในการสีร้างสีรรค์้พัฒนาสีังค้ม
ต่อจากผู่้ใหญ ่แตก่ารที่ี�เดก็จะเตบิโตเปน็ผู่ใ้หญใ่น 
วันขี้างหน้าได้อย่างมีคุ้ณภาพนั�น จำาเป็นที่ี�ต้อง 
ได้รบัการเลี�ยงดู ค้วามรัก ค้วามอบอุน่ที่ี�หลอ่หลอม
มาจากค้รอบค้รวัและสีภาพแวดลอ้มทีี่�ดี ได้รบัการ
ศึึกษาที่ี�ดีและเหมาะสีมตามช้่วงวัย ที่ว่าในสีภาวะ
ยุค้โลกาภิวัตน์ทีี่�มีการเปลี�ยนแปลงที่างการเม่อง 
สีังค้ม เศึรษฐกิจ ซึ่ึ�งนำาไปสีู่ปัญหาต่างๆ มากมาย
ในปัจจุบัน เด็กจำานวนไม่น้อยที่ี�ต้องเติบโตใน 
สีภาพแวดล้อมที่ี�ไม่สีมบูรณ์พร้อมขีองค้รอบค้รัว  
ขีาดค้วามรักและเห็นใจ ขีาดค้วามอบอุ่น รู้ว่า
ตนเองไมม่คี้ณุค้า่ มปีญัหาในการปรบัตวัใหเ้ขีา้กบั
สีิ�งแวดล้อม มีบาดแผ่ลที่างจิตใจจากการสูีญเสีีย 
ค้นทีี่�ตนรัก เด็กกำาพร้าซึ่ึ�งเป็นกลุ่มวัยรุ่น ยิ�งค้วร
ต้องได้รับการดูแลและพัฒนาในทุี่กๆ ด้าน โดย

เฉัพาะการสีง่เสีรมิพฒันาที่างดา้นอารมณแ์ละจติใจ
ที่ี�ไมไ่ดเ้ตบิโตมาจากสีภาพแวดลอ้มทีี่�สีมบูรณข์ีอง
ค้รอบค้รัว เด็กกำาพร้าเหล่านี�จึงได้รับผ่ลกระที่บ
เช้ิงลบ อาทิี่เช่้น ขีาดการพัฒนาที่างสัีงค้ม ขีาด
โอกาสีที่างการศึกึษา ไมไ่ดรั้บการพฒันาที่ั�งรา่งกาย 
จิตใจที่ี�เหมาะสีม และอาจที่ำาให้เติบโตขีึ�นมาอยา่ง
ไร้ที่ิศึที่าง (กนกนวล กาญจนเพช้ร และ ช้นิษฎา  
ชู้สีุขี, 2558). นอกจากนี�เด็กกำาพร้าสี่วนใหญ่มัก
ช้อบอยู่ค้นเดียว ไม่สีังค้มเพ่�อนๆ ภายในห้อง จึง
ขีาดที่ักษะที่างสีังค้ม เม่�อมีปัญหาจะเก็บปัญหา
ไว้ค้นเดียว ไม่ระบายให้ใค้รฟื้ัง ไม่ไว้ใจใค้ร ขีาด
ค้วามมั�นใจในตัวเอง ไม่กล้าที่ี�จะมีค้วามหวังสีูงๆ  
ในช้ีวิต โดยเฉัพาะประเด็นการศึึกษาต่อภายหลัง 
เม่�อสีำาเร็จการศึึกษาในระดับมัธุยมศึึกษา ซึ่ึ�ง
พฤติกรรมเหล่านี�เป็นปัญหาสีำาค้ัญที่ี�ปิดกั�นการ
พัฒนาคุ้ณภาพช้ีวิตขีองเด็ก

 การพัฒนาเด็กกำาพร้าซึ่ึ�งเป็นเด็กในวัย
เรยีนใหไ้ดเ้ตบิโตเปน็บคุ้ค้ลที่ี�มคี้วามรูท้ี่างวชิ้าการ  
สีามารถพฒันาใหต้นเองมทีี่กัษะและค้วามสีามารถ
ในการดำารงช้ีวิตอย่างมีคุ้ณค้่า ทีุ่นที่างจิตวิที่ยา
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เช้ิงบวกเป็นตัวแปรหนึ�งที่ี�มีผ่ลต่อการพัฒนาเด็ก 
เสีริมสีร้างเด็กให้มีค้วามรู้ ค้วามสีามารถ รวมที่ั�ง
มีสีติปัญญาและอารมณ์ที่ี�เขี้มแขี็ง สีามารถเผ่ช้ิญ
ปัญหาต่างๆ ในช้ีวิตได้ ทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวก 
(Positive Psychological Capital) เป็นการศึึกษา
และนำาจุดแขี็งขีองมนุษย์ ที่ี�เป็นคุ้ณลักษณะการ
พฒันาบคุ้ค้ลด้านบวกทีี่�มคี้วามจำาเปน็ตอ่การดำาเนนิ
ช้ีวิต Luthans et al., (2007 :541-572) ได้ระบุ 
องค้์ประกอบขีองทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวก 4 ด้าน  
ได้แก่การรับรู้ค้วามสีามารถขีองตนเอง (Self-
Efficacy) มองโลกในแง่ดี (Optimism) ค้วามหวัง 
(Hope) และค้วามยด่หยุน่ที่างอารมณ ์(Resilience) 
ซึ่ึ�งที่ั�ง 4 องค้์ประกอบดังกล่าวเป็นสี่วนที่ี�ร่วมกัน 
สีง่เสีรมิช้ว่ยใหเ้กิดภมูคิุ้ม้กนัที่ี�ดีแกช่้วิีตในการดำาเนนิ
ช้ีวิตสีู่อนาค้ตอย่างเติบโตและก้าวหน้า

 การเสีริมสีร้างทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวก 
ในเด็กกำาพรา้ จงึเป็นอีกแนวที่างหนึ�งทีี่�จะสีามารถ
ช้ว่ยฟื้้�นฟูื้และหนนุเสีริมศึกัยภาพขีองเด็กให้สีามารถ
มองเห็นจดุแข็ีงทีี่�มอียูใ่นตัว ให้ได้รับการพัฒนาให้
เป็นผู่้ที่ี�มีค้วามสีุขี โดยมีพ่�นฐานค้วามสีุขีจากการ
พฒันาตนเอง รบัรูค้้วามสีามารถขีองตน เน่�องจาก
การรบัรูค้้วามสีามารถขีองตนมีอทิี่ธิุพลต่อค้วามคิ้ด  
อารมณ์ ค้วามรู้สีึก ที่ำาให้เด็กรู้ว่าตนเองมีคุ้ณค้่า   
มีมุมมองต่อช้ีวิตและโลกเชิ้งบวก มีค้วามหวังทีี่�
เปน็เสีมอ่นแรงขีบัภายในที่ี�กระตุน้ใหเ้ดก็แสีวงหา
แนวที่างในการแกไ้ขีปญัหา หรอ่ไปสีูเ่ปา้หมายใน
ระดับทีี่�สีูงขีึ�น มีค้วามยด่หยุ่นที่างอารมณ์ เผ่ช้ิญ
กบัค้วามยากลำาบากและค้วามทุี่กขีย์ากได้ ยอมรับ
ค้วามจริงและมีมุมมองที่ี�ดีต่ออุปสีรรค้ต่างๆ 

 การพัฒนาทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวก โดย
ใช้้กระบวนการกลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรม  
(Cognitive Behavior Group Therapy) เป็นอีก
ที่างเล่อกหนึ�งที่ี�นักวิช้าการนำามาใช้้บำาบัดกับผู่้ทีี่�
มีพฤติกรรมทีี่�เป็นปัญหา รวมไปถึงบุค้ค้ลทีี่�ขีาด
ที่กัษะที่างสัีงค้ม ขีาดค้วามเช่้�อมั�นในตนเอง เป็นตน้  

เน่�องจากเป้าหมายหลักขีองการบำาบัดการรู้ค้ิด
พฤตกิรรม (CBT) ค่้อ การเปลี�ยนแปลงพฤตกิรรม
ภายนอกที่ี�มาจากการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรม
ภายในเป็นหลัก การบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรม  
เป็นการดำาเนินการจิตบำาบัดประเภที่หนึ�ง ซึ่ึ�งใช้้
แนวค้ิดการปรับค้วามค้ิดและพฤติกรรม เพ่�อช้่วย
ลดหร่อปรับปัญหาที่างอารมณ์ พฤติกรรม และ
สีรรีะ ตามค้วามเช่้�อที่ี�วา่สีิ�งเรา้ไมไ่ดม้ผี่ลตอ่อารมณ์ 
พฤตกิรรม และสีรรีะโดยตรงแตผ่่า่นกระบวนการค้ดิ  
ซึ่ึ�งแตกต่างกันในแต่ละบุค้ค้ลตามการเลี�ยงดูและ
ประสีบการณ์ที่ี�ผ่่านมาในอดีตขีองบุค้ค้ล (Beck, 
1995) การบำาบัดการรู้ค้ิดพฤติกรรมเป็นกระบวน
การปรับเปลี�ยนค้วามค้ิด โดยให้ค้วามสีำาคั้ญกับ
ค้วามผิ่ดพลาดขีองการคิ้ด การแปลค้วามขีองข้ีอมูล
อย่างบิดเบ่อนและการเล่อกรับขี้อมูลอย่างมีอค้ติ  
(ดวงมณี จงรักษ์, 2556).

 ด้วยกลุม่จติบำาบัดการรูค้้ดิพฤตกิรรมค้รั�งนี�  
ผู่วิ้จยัมุง่มั�นที่ี�จะบรูณาการหลกัการอิสีลามเพ่�อตอบ
โจที่ยก์ารดำาเนินช้วีติใหค้้รอบค้ลมุวถิวีฒันธุรรมที่าง
ศึาสีนาขีองเด็กกำาพรา้ผ่า่นกระบวนการกลุม่จติบำาบดั  
กล่าวค้่อ ประยุกต์ใช้้หลักค้ำาสีอนอิสีลามตาม 
อลักุรอ่านและอัซึ่ซึ่นุนะฮ์ำ เป็นพ่�นฐานสีำาคั้ญในการ
ระบคุ้วามคิ้ดและพฤติกรรมทีี่�ไม่พงึประสีงค์้ใหเ้ขีา้
แที่นที่ี�ค้วามคิ้ดเชิ้งลบและไม่ถกูตอ้งดว้ยการสีร้าง
สีัมพันธุภาพกับสีมาชิ้กกลุ่มร่วมด้วยการประเมิน
ปัญหาขีองตนผ่่านกระบวนการเรียนรู้และเขี้าใจ
เกี�ยวกับค้วามสีัมพันธุ์ระหว่างค้วามค้ิด อารมณ์
และค้วามรู้สีึกที่ี�สี่งผ่ลต่อการดำาเนินช้ีวิต จากการ
สีำารวจขีอง American Psychological Association 
และ American Counseling Association ระบุว่า  
ค้วามเช้่�อที่างจิตวิญญาณและศึาสีนามีค้วาม
เกี�ยวขีอ้งในการบำาบดัเหมาะสีมตามหลกัจรยิธุรรม 
และอาจมคี้วามสีำาค้ญัในการใหก้ารปรกึษาในสีภาพ
แวดล้อมที่างโลก Worthington (2011 as cited in 
Corey, 2012) การนำาหลักอิสีลามมาบูรณาการ



ผลของกลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสลาม  
เพื่อพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกในเด็กกำาพร้า

750 อัสม้า จะปะเกีย, อริยา คูหา

นั�น เพ่�อช้่วยให้เด็กสีามารถพัฒนาตนเองสู่ีค้วาม
ค้ิดใหม่ที่ี�มีค้วามสีมเหตุสีมผ่ล ได้ตรงกับสีภาพ
ค้วามเป็นจริง สีามารถมองปัญหาหร่อแปลค้วาม
สีถานการณ์ตา่งๆ ไปในรูปแบบทีี่�สีร้างสีรรค์้มากขีึ�น
 อันนำาไปสีู่พฤติกรรมภายนอกที่ี�พึงประสีงค้์ ที่ั�งนี�
การเติบโตขีองเด็กภายใต้การมีหลักอิสีลามเป็น
ที่ี�เหนี�ยวนำาแนวที่างการดำาเนินช้ีวิตให้พร้อมด้วย
คุ้ณธุรรม จริยธุรรม เด็กจะต้องผ่่านกระบวนการ
ที่างปัญญาให้มีที่ักษะการค้ิดที่ี�จะนำาพาสีู่เสี้นที่าง
ช้ีวิตที่ี�เหมาะสีม จะต้องมีค้วามค้ิดเป็นขีองตนเอง  
มีที่ักษะ มีวุฒิภาวะและมีเหตุผ่ล ซึ่ึ�งที่ักษะการค้ิด 
หรอ่กระบวนการที่างปัญญาเปน็เค้ร่�องมอ่ทีี่�สีำาคั้ญ
ที่ี�สีุดที่ี�เป็นรากฐานขีองการเปลี�ยนแปลงช้ีวิตสีู ่
อนาค้ต

 ดงันั�น การวิจยัค้รั�งนี� ผู่ว้จิยัจึงสีนใจศึึกษา
ผ่ลขีองกลุม่จิตบำาบดัการรูคิ้้ดพฤติกรรมบูรณาการ
หลกัอสิีลาม เพ่�อพฒันาเสีรมิสีรา้งที่นุที่างจติวทิี่ยา
เช้งิบวก และคุ้ณภาพชี้วติให้ดขีีึ�น ยกระดับสีภาวะ
จิตใจขีองเด็กกำาพร้าที่ี�ขีาดพร่องสีู่สีภาวะจิตใจทีี่� 
อิ�ม อบอุ่นและสีมบูรณ์ 

วตัถปุระสงค้ข์ีองการวิจยั
 1. เพ่�อศึกึษาทุี่นที่างจิตวิที่ยาเช้งิบวกขีอง
เดก็กำาพรา้ทีี่�ไดเ้ขีา้รว่มกลุม่จิตบำาบดัการรูคิ้้ดพฤติ
กรรมบูรณาการหลักอิสีลาม

 2. เพ่�อเปรียบเที่ียบทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิง
บวกขีองเด็กกำาพร้าที่ี�ได้เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัด 
การรู้ค้ิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลามระยะ
ก่อนการที่ดลอง ระยะหลังการที่ดลองและระยะ
ติดตามผ่ล

สมมติฐานการวิจยั
 1. เด็กกำาพร้าที่ี�ได้เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัด
การรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม มีทีุ่น
ที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกในระยะหลังการที่ดลองสีูง
กว่าระยะก่อนการที่ดลอง

 2. เด็กกำาพร้าที่ี�ได้เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัด
การรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม มีทีุ่น
ที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกในระยะติดตามผ่ลสีูงกว่า
ระยะหลังการที่ดลอง

ขีอบัเขีตการวิจยั
 การวิจัยในค้รั�งนี� เป็นวิจัยการที่ดลอง 
ขีั�นพ่�นฐาน ที่ดลองกลุ่มเดียว วัดผ่ลก่อน-หลังการ
ที่ดลอง (One-Group, Pretest Post-test Design) 
(กิตติยา วงษ์ขีันธุ์, 2561)

 ประช้ากรและตวัอย่าง
 ประช้ากร ทีี่�ใช้้ในการวิจัยค้รั�งนี� ค่้อ  
เดก็กำาพรา้ที่ี�มอีายรุะหวา่ง 13-15 ป ีทีี่�กำาลงัศึกึษา
ช้ั�นมธัุยมศึกึษาปทีี่ี� 1-3 ภาค้เรยีนที่ี� 2 ปกีารศึกึษา 
2564 จำานวน 24 ค้น

 ตัวอย่าง ทีี่�ใช้้ในการวิจัยค้รั�งนี� ค้่อ เด็ก
กำาพร้าทีี่�มีอายุระหว่าง 13-15 ปี กำาลังศึึกษา 
ช้ั�นมธัุยมศึกึษาปทีี่ี� 1-3 ภาค้เรยีนที่ี� 2 ปกีารศึกึษา  
2564 ผู่้วิจัยเล่อกตัวอย่างแบบเฉัพาะเจาะจง  
(Purposive Sampling) จำานวนทัี่�งหมด 10 ค้น 
โดยมวีธิุกีารเลอ่กตัวอยา่ง ดงันี� 1) เป็นเด็กกำาพรา้
มอีายตุั�งแต ่13-15 ป ี2) เพศึหญงิ 3) มกีารรบัรูป้กติ  
ที่ั�งภาวะสีต ิการมองเหน็และการไดย้นิ 4) มคี้วาม
สีมัค้รใจและลงช้่�อยินยอมในการเขี้าร่วมการวิจัย  
และ 5) มคี้ะแนนที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิบวกในระดบั
ตำ�าถึงระดับปานกลาง โดยใช้้เกณฑ์์การแปล 
ค้วามหมายทุี่นที่างจิตวทิี่ยาเชิ้งบวกขีองเด็กกำาพรา้  
(บุญช้ม ศึรีสีะอาด, 2560) มีดังนี�

4.50 - 5.00 ทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกสูีงมาก

3.50 - 4.49 ทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกสูีง

2.50 - 3.49 ทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกปานกลาง

1.50 - 2.49 ทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกต�ำา

1.00 - 1.49 ทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกต�ำามาก
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 ตวัแปรทีี่�ศึึกษา ประกอบด้วย

 ตัวแปรต้น ค่้อ กลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิ้ด
พฤติกรรมบูรณการหลักอิสีลาม

 ตวัแปรตาม ค้อ่ ที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิบวก

 เค้ร้�องม้อทีี่�ใช้้ในการวิจยั
 เค้ร่�องที่ี�ใช้ใ้นการเกบ็รวบรวมขีอ้มลู ไดแ้ก่ 
1) แบบประเมนิที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิบวกตามแนวค้ดิ
ขีอง Luthans et al., (2007) และแปลงจากแบบ
ที่ดลองขีอง อรยิา ค้หูา (2562) ไดค้้า่ค้วามเช้่�อมั�น
ที่ั�งฉับับเที่่ากับ.96 2) โปรแกรมกลุ่มจิตบำาบัดการ
รู้ค้ิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม เพ่�อพัฒนา
ที่นุที่างจิตวทิี่ยาเช้งิบวกในเดก็กำาพรา้ ผู่วิ้จยัศึกึษา
เอกสีารและงานวจิยัที่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัการบำาบดั จาก
นั�นตรวจสีอบค้วามถูกต้อง ค้วามสีอดค้ล้อง และ
ค้วามเหมาะสีม โดยผู่้ที่รงคุ้ณวุฒิจำานวน 4 ที่่าน 
แลว้จงึนำาไปที่ดลองใช้ ้(Try out) กบักลุม่ที่ี�ลกัษณะ
ใกล้เคี้ยงกับตัวอย่าง เพ่�อศึึกษาค้วามเป็นไปได้
ขีองกลุ่มจิตบำาบัดฯ นำาโปรแกรมกลุ่มจิตบำาบัดไป
ปรบัปรงุ แล้วไปดำาเนนิการที่ดลองกับกลุม่ตัวอยา่ง
จริงในการที่ดลอง 

 การเกบ็ัรวบัรวมข้ีอมลู 
 ผู่้วิจัยดำาเนินการจัดเก็บรวบรวมขี้อมูล
ตามขีั�นตอนให้มีค้วามสีมบูรณ์ ดังนี�

 1. ขีั �นเตรียมก่อนการที่ดลอง
   ผู่ว้จิยัไดเ้ขีา้รว่มการอบรมเช้งิปฏบิตักิาร
จิตบำาบัดค้วามคิ้ดและพฤติกรรม จัดโดยช้มรม
จติบำาบดัค้วามคิ้ดและพฤตกิรรมแหง่ประเที่ศึไที่ย
 และได้ผ่่านการอบรมจริยธุรรมวิจัยในมนุษย์  
เลขีที่ี� RE 64-02-086 และไดร้บัการพจิารณารบัรอง
จริยธุรรมการวิจัยในมนุษย์ จากค้ณะกรรมการ
จริยธุรรมการวิจัย มหาวิที่ยาลัยสีงขีลานค้รินที่ร์ 
วิที่ยาเขีตปัตตานี เลขีที่ี� psu.pn.2-064/64 

 2. ขีั �นตอนดำาเนินการที่ดลอง
 ดำาเนนิการใช้้แบบประเมนิที่นุที่างจติวทิี่ยา
เช้งิบวกแกก่ลุม่ตวัอยา่งกอ่นการเขีา้กลุม่จิตบำาบดั  
จากนั�นนัดกลุ่มตัวอย่าง เพ่�อช้ี�แจงวัตถุประสีงค้ ์
การศึึกษา ขีั�นตอนระยะเวลา จำานวนค้รั�งขีอง
การเข้ีาร่วมกลุ่ม โดยผู่้วิจัยเป็นผู่้ดำาเนินการกลุ่ม
จติบำาบดัที่กุค้รั�งดว้ยตนเอง จำานวน 10 ค้รั�ง จดัใน 
ทีุ่กสีัปดาห์ สีัปดาห์ละ 2 ค้รั�ง รวม 5 สีัปดาห์  
ใช้เ้วลาค้รั�งละ 90 นาที่ ีโดยโปรแกรมกลุม่จติบำาบดั
การรูคิ้้ดพฤติกรรม (Freeman & Diefenback, 2005 
อ้างอิงใน ดาราวรรณ ต๊ะปินตา, 2556) ประกอบ
ไปด้วย 3 ขีั�นตอน ได้แก่ ขีั�นตอนที่ี� 1 ขีั�นประเมิน
และประมวลเร่�องราว ขีั�นเตรยีมการเพ่�อการบำาบดั
ค้วามเขีา้ใจอารมณ์และเขีา้ใจวงจรการเกิดอารมณ์
และค้วามรู้สีึกที่ี�เป็นปัญหา ขีั�นตอนที่ี� 2 ขีั�นค้้นหา
ค้วามคิ้ดที่ี�เกิดขีึ�นอัตโนมัติทีี่�สี่งผ่ลต่ออารมณ์และ
พฤตกิรรม ในขีั�นนี�จะนำาหลกัศึรัที่ธุาและหลกัปฏิบตัิ
มาบรูณาการ มกีารพดูค้ยุเกี�ยวกบัค้มัภรีอ์ลักรุอา่น
และอัซึ่ซึุ่นนะห์ และขีั�นตอนที่ี� 3 เป็นขีั�นสีรุปผ่ล
จากการพิสีูจนแ์ละค้้นหาแนวที่างเพ่�อปรับเปลี�ยน
ค้วามค้ิดอัตโนมัติที่าง ภายหลังการดำาเนินการก
ลุ่ม ผู่้วิจัยเก็บรวบรวมแบบประเมินทัี่�งหมด เพ่�อ
เตรียมดำาเนินการวิเค้ราะห์ขี้อมูลที่างสีถิติตาม 
ขีั�นตอนการวิจัยต่อไป

 3. ขีั �นหลงัการที่ดลอง
 เม่�อสิี�นสีุดการดำาเนินการกลุ่ม ผู่้วิจัยนำา
แบบประเมินทุี่นที่างจิตวทิี่ยาเชิ้งบวกไปเก็บขีอ้มูล
กบักลุม่ที่ดลองอกีค้รั�ง การตดิตามผ่ลใช้ร้ะยะเวลา
 2 สีัปดาห์ภายหลังการสีิ�นสีุดการดำาเนินการกลุ่ม 
โดย

 การวิเค้ราะห์ข้ีอมูลและสถิติทีี่�ใช้้ใน
การวิจยั

 1) สีถิติตรวจสีอบคุ้ณภาพขีองเค้ร่�องม่อ 
ได้แก่ การหาค้่าค้วามสีอดค้ล้องขีองแบบประเมิน 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) การ
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หาค้่าค้วามเช้่�อมั�นภายใน (Internal consistency 
reliability) โดยใช้้วิธีุขีองค้รอนบัค้ (Cronbach 
alpha procedure) 

 2) สีถติกิารวเิค้ราะหข์ีอ้มลู ไดแ้ก ่การหา
ค้่าร้อยละ ค้่าเฉัลี�ย ค้่าสี่วนเบี�ยงเบนมาตราฐาน 

 3) สีถติกิารที่ดสีอบสีมมตฐิาน สีำาหรบัการ
วิจัยในค้รั�งนี� ใช้้สีถิติการที่ดสีอบขีอง Wilcoxon 
Signed-Ranks Test 

ผลการศึึกษา
 กลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณา
การหลักอิสีลาม เพ่�อพัฒนาทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิง
บวกในเด็กกำาพร้า ก่อน หลังการที่ดลองและระยะ
ติดตามผ่ล ปรากฏผ่ลดังตารางที่ี� 1-3 ดังนี� 

ตารางทีี่� 1 ค้่าเฉัลี�ยและสี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกขีองเด็กกำาพร้า เปรียบเที่ียบ
ระหว่างก่อนและหลัง

ด้าน

ก่อนเข้ีาร่วมกลุ่ม หลงัเข้ีาร่วมกลุ่ม

Z
S.D.

ผลการ
ประเมิน

S.D.
ผลการ
ประเมิน

ค้วามหวัง 2.90 .32 ปานกลาง 4.05 .55 สีูง 2.807**

การรับรู้ค้วามสีามารถขีองตนเอง 2.78 .24 ปานกลาง 3.70 .39 สีูง 2.818**

ค้วามย่ดหยุ่นที่างอารมณ์ 2.70 .25 ปานกลาง 3.82 .42 สีูง 2.809**

การมองโลกในแง่ดี 2.82 .33 ปานกลาง 4.08 .67 สีูง 2.807**

ภาพรวม 2.80 .20 ปานกลาง 3.91 .39 สีูง 2.803**

 จากตารางทีี่� 1 การที่ดสีอบทุี่นที่างจิตวทิี่ยา
เช้งิบวกขีองเดก็กำาพรา้ ระหวา่งกอ่นและภายหลงั
การเขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรม 
บรูณาการหลกัอสิีลาม พบวา่ ที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิ
บวกโดยรวมระหวา่งกอ่นและภายหลงัเขีา้ร่วมกลุม่  

มีค้วามแตกต่างกันอย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติ
ที่ี�ระดับ .01 เม่�อจำาแนกรายด้าน พบว่า ด้านที่ี�
มากทีี่�สีุด ค่้อ ด้านการมองโลกในแง่ดี รองลงมา  
ด้านค้วามหวัง และน้อยที่ี�สุีดค้่อ ด้านการรับรู้ 
ค้วามสีามารถขีองตนเอง 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 753 ปีที่ 43 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2567

 จากตารางทีี่� 2 การที่ดสีอบทุี่นที่างจิตวทิี่ยา
เช้ิงบวกขีองเด็กกำาพร้า ระหว่างหลังการเข้ีาร่วม
กลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณาการหลัก
อิสีลามและระยะติดตามผ่ลภายหลังการเขี้าร่วม
กลุม่จิตบำาบดัการรูคิ้้ดพฤตกิรรม 2 สีปัดาห ์พบวา่  
ที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิบวกโดยรวมระหวา่งภายหลงั

เขี้าร่วมและระยะติดตามผ่ลแตกต่างกันอย่างม ี
นยัสีำาค้ญัที่างสีถติทิี่ี�ระดบั .05 เม่�อจำาแนกรายดา้น
พบวา่ ดา้นค้วามหวงัและดา้นการรบัรูค้้วามสีามารถ
ขีองตนเองแตกต่างกันอย่างมีนัยสีำาคั้ญที่ี�ระดับ  
.05

ตารางทีี่� 2 ค้่าเฉัลี�ยและสี่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกขีองเด็กกำาพร้า เปรียบเที่ียบ
ระหว่างหลังการที่ดลอง และระยะติดตามผ่ล จำาแนกรายด้าน (n=10)

ด้าน

หลงัเข้ีาร่วมกลุ่ม ระยะติดตามผล

Z
S.D.

ผลการ
ประเมิน

S.D.
ผลการ
ประเมิน

ค้วามหวัง 4.05 .55 สีูง 4.08 .35 สีูง 0.973*

การรับรู้ค้วามสีามารถขีองตนเอง 3.70 .39 สีูง 3.98 .34 สีูง 2.388*

ค้วามย่ดหยุ่นที่างอารมณ์ 3.82 .42 สีูง 4.00 .37 สีูง 1.832

การมองโลกในแง่ดี 4.08 .67 สีูง 4.30 .57 สีูง 1.187

ภาพรวม 3.91 .39 สีูง 3.99 .31 สีูง 2.497*

*P <.05

ตารางทีี่� 3 การเปรียบเทีี่ยบทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกขีองเด็กกำาพร้า ระหว่างก่อนการที่ดลอง หลัง 
การที่ดลองและระยะติดตามผ่ลโดยใช้้สีถิติ Wilcoxon Signed Rank test

การที่ดลอง
ที่นุที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบัวก

n Z p-value

ก่อนการที่ดลอง - หลังการที่ดลอง 10 -2.803a .005

หลังการที่ดลอง - ระยะติดตามผ่ล 10 -2.497a .013

based on negative ranks.

 จากตารางที่ี� 3 ผ่ลที่ี�ได้จากการวิเค้ราะห์
โดยใช้้สีถิติ Wilcoxon Signed Rank test เม่�อ
เปรียบเทีี่ยบทุี่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกขีองเด็ก
กำาพร้า ก่อนและหลังการเขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัดฯ  
พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�
ระดับ .01 จะเห็นได้ว่า ทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวก
ขีองเด็กกำาพร้าหลังการเข้ีาร่วมกลุ่มสีูงกว่าก่อน

การเขี้าร่วมกลุ่ม และระหว่างหลังการเขี้าร่วมและ
ระยะติดตามผ่ลภายหลงั 2 สีปัดาห์ พบวา่ ที่นุที่าง
จติวทิี่ยาเช้งิบวกขีองเดก็กำาพรา้แตกตา่งกนัอยา่ง
มีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .05 แสีดงให้เห็นว่า  
ทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเชิ้งบวกขีองเด็กกำาพร้าในระยะ
ติดตามผ่ลสีูงกว่าหลังการเขี้าร่วมกลุ่ม
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การอภิปรายผล
 จากผ่ลการวิจัย สีามารถอภิปรายผ่ลได้
ดังนี�

 สีมมติฐานที่ี� 1 กล่าวว่า “เด็กกำาพร้าที่ี�ได้
เขีา้รว่มกลุม่จิตบำาบดัการรูคิ้้ดพฤตกิรรมบรูณาการ
หลักอิสีลาม มีทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกระยะหลัง
การที่ดลองสีูงกว่าระยะก่อนการที่ดลอง” จากการ
วเิค้ราะหข์ีอ้มลูพบวา่ ที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิบวกขีอง
เด็กกำาพร้าทีี่�เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัดการรู้ค้ิดพฤติ
กรรมบูรณาการหลักอิสีลามแตกต่างกัน อย่างมี
นัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .01 โดยระยะหลังการ
ที่ดลองสีูงกว่าระยะก่อนการที่ดลอง สีมมติฐานนี� 
จงึไดร้บัการสีนบัสีนนุ แสีดงใหเ้หน็วา่ กลุม่จิตบำาบดั
การรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม เป็น 
การเพิ�มค้วามรู้และพัฒนาทีุ่นที่างจิตวิที่ยาทีี่�ผ่่าน
การให้การปรึกษากลุ่ม ผ่่านกิจกรรมการพูดคุ้ย 
แลกเปลี�ยนแสีดงค้วามค้ิดเห็นที่ี�มาจากมุมมอง 
ค้วามคิ้ดทีี่�แตกตา่งกัน ดว้ยกระบวนการการจิตบำาบดั
การรูคิ้้ดพฤติกรรม รูเ้ที่า่ที่นัค้วามคิ้ดอตัโนมัตทิี่าง
ลบ สีามารถค้ัดกรองค้วามค้ิดผ่่านกรอบแนวค้ิด  
(AFROG) ได้ที่ราบต้นตอขีองปัญหาและมอง
เห็นวิธุีการจัดการกับปัญหาทีี่�เกิดขีึ�น จึงนำาไปสีู่
การพัฒนาทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกในช้ีวิต เด็ก
กำาพร้าได้มีโอกาสีสีำารวจตนเอง กล้าที่ี�จะเผ่ช้ิญ
และยอมรับปัญหาในช้ีวิตที่ี�พบเจอ ค้้นหาค้ำาตอบ
และวิธุีการจัดการด้วยตนเองในการแก้ไขีปัญหา 
เช้่น สีามารถจัดการกับปัญหา รับรู้ค้วามรู้สีึกและ
อารมณ์ มีมุมมองต่อปัญหาและมีเสี้นที่างหร่อแรง
จูงใจที่ี�จะสีามารถก้าวขี้ามปัญหาได้ 

 นอกจากนี�ผู่ว้จัิยยงัได้เช้่�อมโยงหลกัอสิีลาม
ในการเผ่ช้ญิปญัหา เพ่�อเปน็การกระตุน้เดก็กำาพรา้
ให้สีามารถน้อมนำาหลักอิสีลามนำาที่างการดำาเนิน
ช้ีวิต ให้อยู่บนเสี้นที่างขีองศึาสีนาที่ี�ถูกต้องต่อไป
ได ้ที่ั�งนี�ผู่้วิจัยได้สีอดแที่รกพระดำารสัีขีองพระองค้์ 
และบที่ฮำาดษิ บที่ขีอพรต่างๆ (ดุอาอ)์ ที่ี�สีอดค้ลอ้ง

กบัประเด็นการสีนที่นาในแต่ละกจิกรรม มกีารเล่า
ช้ีวประวัติขีองท่ี่านศึาสีดามูฮำัมหมัด ให้เป็นแบบ
อย่างกับเด็กกำาพร้าและนำาหลักการอิสีลามมา 
เช้่�อมโยง ที่ำาให้เด็กกำาพร้า ได้เพิ�มพลังที่างจิต
วิญญาณมีที่ี�พึ�งที่างจิตใจ และรู้สีึกว่าไม่ว่าปัญหา
ที่ี�เกิดขีึ�นจะใหญ่หร่อเล็กเพียงใด ล้วนแล้วมาจาก
พระองค้ทั์ี่�งสิี�น สีอดค้ลอ้งกบั นาบลีา ยมุยวง (2560) 
ที่ี�ศึึกษาผ่ลขีองการบำาบัดโดยการปรับค้วามค้ิด 
และพฤติกรรมบนพ่�นฐานหลักอิสีลามต่อภาวะ 
ซึ่ึมเศึร้าในผู่้ดูแลผู่้สีูงอายุที่ี�นอนติดเตียง พบว่า 
การนำาหลกัอสิีลามมผี่ลในการลดภาวะซึ่มึเศึรา้ได้  
ที่ำาให้จิตใจเกิดค้วามสีงบสีุขี มีสีติ มีสีมาธุิและ 
เสีริมสีร้างกำาลังใจ การมอบหมายต่ออัลลอฮ์ำ  
เป็นการเช้่�อว่าหลังจากได้พยายามที่ำาทีุ่กสิี�งทีุ่ก
อย่างดีที่ี�สีุดแล้ว อะไรจะเกิดขีึ�นให้ยอมรับว่า
เปน็การกำาหนดขีองอัลลอฮ์ำ ที่ำาให้เกิดการปล่อยวาง  
ยอมรับตนเอง ยอมรับสีภาพที่ี�เกิดขีึ�นได้ ไม่พะวง
กับสีิ�งที่ี�จะเกิดขีึ�นในอนาค้ต 

 ในการศึกึษาค้รั�งนี� ขีั�นตอนขีองกระบวนการ
กลุ่มจิตบำาบัด มีกิจกรรมจำานวน 10 ค้รั�ง ผู่้วิจัยได้
ดำาเนนิการตามแนวค้ดิจติบำาบดัการรูค้้ดิพฤตกิรรม
ขีอง Aeron Back ซึ่ึ�งมี 3 ขีั�นตอน (Freeman & 
Diefenback, 2005 อา้งองิใน ดาราวรรณ ตะ๊ปนิตา,  
2556) ได้แก่ ขีั�นเริ�มต้น เป็นขีั�นขีองการสีร้าง
สีมัพนัธุภาพ เตรยีมค้วามพรอ้มและสีรา้งบรรยากาศึ
ที่ี�ปลอดภัยและเหมาะสีมตอ่การดำาเนนิกลุม่ ใหเ้กดิ
ค้วามสีนิที่สีนม ไว้วางใจต่อกัน เป็นขีั�นประเมิน
และประมวลเร่�องราวให้มีค้วามเขี้าใจถึงวงจรขีอง 
การเกดิอารมณ ์และประเมนิพฤตกิรรมขีองตนเอง  
ขีั�นดำาเนินการ เป็นขีั�นขีองการค้้นหาค้วามคิ้ด
อัตโนมัติที่างลบและผ่ลกระที่บที่ี�เกิดขีึ�น ในขีั�นนี� 
เปน็กจิกรรมทีี่�มุง่วางแผ่นการปรับเปลี�ยนพฤติกรรม
โดยใช้้แนวคิ้ดจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรมทีี่�มี
การนำาหลักอิสีลามมาบูรณาการ มีการสีนที่นา 
เกี�ยวกบัค้มัภรีอ์ลักรุอา่นและอซัึ่ซึ่นุนะห ์เพ่�อกระตุน้ 
สี่งเสีริมการปรับพฤติกรรมใหม่ และขีั�นยุติ  
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เป็นขีั�นสีรุปผ่ลและพิสีูจน์ถึงการค้้นหาแนวที่าง  
นำามาปรบัใช้ใ้นช้วีติประจำาวนัไดม้ากนอ้ยเพยีงใด  
ที่ั�ง 3 ขีั�นตอนผ่า่นบที่บาที่ขีองผู่ใ้หก้ารปรึกษาหรอ่
ผู่้นำากลุ่ม เพ่�อให้เกิดกระบวนการกลุ่ม นำาไปสู่ี 
การเปลี�ยนแปลงพฤติกรรม (Corey, 2012) ได้แก่  
การสีร้างสีัมพันธุภาพ ช้่วยให้สีมาช้ิกพัฒนา 
ค้วามไว้วางใจภายในกลุ่ม สีามารถพูดคุ้ยแลก
เปลี�ยนเร่�องราวอย่างเป็นกันเอง เอ่�ออำานวย  
ผ่ลักดันให้สีมาชิ้กในกลุ่มได้เปิดเผ่ยค้วามรู้สึีก 
และมุมมองนึกค้ิดขีองตนเอง เล่าเร่�องราวขีองตน
ได้อย่างเปิดเผ่ย บที่บาที่ขีองผู่้นำากลุ่ม CBT เป็น
เสีม่อนค้รูที่ี�สี่งเสีริมให้สีมาช้ิกกลุ่มเกิดการเรียนรู ้
ใหเ้กดิการฝึกึฝึนเรยีนรูท้ี่กัษะที่างสีงัค้มและที่กัษะ
ช้ีวิตทีี่�จำาเป็นในชี้วิตประจำาวัน ดังนั�นผู่้นำากลุ่ม
ต้องกระต่อร่อร้น และสี่งเสีริมให้นำาค้วามรู้ ที่ักษะ  
ที่ี�เรียนรู้ไปใช้้แก้ไขีปัญหาและพัฒนาตนเอง

 เน่�องด้วยเด็กกำาพร้าอยู่ในช้่วงวัยขีอง 
การศึึกษาเล่าเรียน บริบที่ขีองเด็กกำาพร้าจาก 
สีิ�งแวดล้อมทีี่�ไม่สีมบรูณพ์ร้อม และค้วามบอบบาง
ที่างจติใจขีองเดก็นั�น อาจนำามาสีูอ่ปุสีรรค้และปญัหา
ในการเรียนได้ ในการพัฒนากิจกรรมขีองกลุ่ม
จิตบำาบัดในค้รั�งนี� ผู่้วิจัยเน้นการสีร้างค้วามเขี้าใจ
กระบวนการที่ำางานขีองค้วามคิ้ดและโค้รงสีร้าง
ขีองการเกดิพฤตกิรรมเปน็หลกั เพ่�อใหเ้ดก็กำาพรา้ 
ฝึึกการเปลี�ยนแปลงที่างค้วามคิ้ดและเจตค้ติทีี่� 
นำาไปสีู่การเปลี�ยนแปลงที่างพฤติกรรม โดยเล่อก
ใช้้เที่ค้นิค้ต่างๆ ขีองแนวค้ิดจิตบำาบัดการรู้คิ้ด
พฤติกรรม เช้่น การเรียนรู้ผ่่านการสีังเกต การ
บอกอารมณ์ตนเอง การเขีียนบันที่ึก การระบุขี้อดี
ขี้อเสีียขีองค้วามค้ิด การพูดในใจ การมอบหมาย
การบ้าน ฯลฯ ผู่้วิจัยได้ใช้้ที่ักษะต่างๆ ที่ี�เกี�ยวขี้อง
ในการดำาเนินกิจกรรมในแต่ละค้รั�งให้เหมาะสีม  
ใช้้ทัี่กษะการถามเป็นที่ักษะพ่�นฐานหลัก ที่ักษะ
การฟื้งั ที่กัษะการที่วนซึ่ำ�า และการสีะที่อ้นอารมณ์
ค้วามรูส้ีกึ ที่กัษะการสีรปุค้วาม และที่กัษะการเสีรมิ

แรงและการให้กำาลังใจ ช้่วยให้เด็กกำาพร้าได้เกิด
ค้วามรู้ ค้วามเขี้าใจและตระหนักถึงค้วามสีำาค้ัญ
ขีองค้วามค้ิด รวมที่ั�งที่ราบถึงประโยช้น์ที่ี�จะได้รับ 
ที่ำาใหเ้ดก็สีามารถเผ่ชิ้ญและฝึ�าฟัื้นปญัหาอุปสีรรค้
ในการเรยีนพรอ้มๆ กบัการไดพั้ฒนาตนเอง นำามา
สีูก่ารพฒันาองค้ป์ระกอบขีองที่นุที่างจติวทิี่ยาเช้งิ
บวกทีี่�เป็นต้นทุี่นสีำาคั้ญขีองการดำาเนินชี้วิตต่อไป
ได้อย่างมีค้วามสีุขียิ�งขีึ�น สีามารถอธุิบายในแต่ละ
ด้านได้ ดังนี� 

 ด้านการมองโลกในแงด่ ีผู่ว้จิยัได้สีอดแที่รก
กจิกรรมที่ี�หลากหลาย เพ่�อให้เดก็ได้ที่บที่วนตวัเอง 
เปน็การหยั�งค้วามคิ้ดขีองตนจากสีิ�งที่ี�ตนกลัว และ
สีามารถระบุขี้อดีขี้อเสีียขีองค้วามคิ้ดได้ ผู่้วิจัย 
ไดเ้ช้่�อมโยงถงึแนวที่างในการสีรา้งเจตค้ตเิช้งิบวก  
ที่ำาให้เด็กมองเห็นและตระหนักตนเองถึงการมอง
โลกในแง่ดี การคิ้ดบวกแม้จะเป็นเร่�องในอนาค้ต
ก็ตาม โดยการเปลี�ยนแนวคิ้ดขีองตนเองให้เป็น 
มมุมองในเช้งิบวก ซึ่ึ�งไมใ่ช้ก่ารหนปีญัหาหรอ่ปฏิเสีธุ
ปญัหา แตค่้อ่การยอมรบัปญัหาและมคี้วามเช้่�อวา่
จะมีสีิ�งที่ี�ดีๆ เกิดขีึ�นกับตัวเอง สีอดค้ล้องกับหลัก
ค้ำาสีอนที่างศึาสีนาอิสีลาม ทีี่�มุ่งเน้นให้บุค้ค้ลมี 
มุมมองต่อสีิ�งที่ี�เกิดขีึ�นในที่ิศึที่างบวก การยอมรับ
ในกฎสีภาวการณ์ต่างๆ ที่ั�งเร่�องสุีขีและทุี่กขี์ล้วน
แลว้เปน็สีิ�งที่ี�ดทีี่ี�พระองค์้ที่รงกำาหนดไว้ เปน็หนึ�งใน
หลกัศึรทัี่ธุาทีี่�มสุีลมิค้วรยดึมั�นไว้ ที่ำาใหเ้ด็กกำาพรา้
ได้แสีดงออกถงึค้วามค้ดิและค้วามรูส้ีกึขีองตนที่ี�มตีอ่
เหตุการณ์ตา่งๆ ดว้ยค้วามเช้่�อและเหตผุ่ลที่างบวก  
ด้านค้วามหวัง กลุ่มจิตบำาบัดการรู้ค้ิดพฤติกรรม
มีการพัฒนาและสีอดแที่รกกิจกรรมที่ี�หลากหลาย
ในการเสีริมสีร้างการใช้้ช้ีวิตอย่างมีค้วามหวังและ
สีามารถเปลี�ยนแปลงค้วามค้ิดบิดเบ่อนต่างๆ ที่ี�
เกดิขีึ�นในช้วีติได ้เช้น่ ค้วามคิ้ดทีี่�วา่ตนไมส่ีามารถ
ที่ำาได้ ค้วามค้ิดที่ี�เกิดจากการเหมารวม ค้วามค้ิด 
ที่ี�เกิดจากการค้าดเดา เป็นต้น ผู่้วิจัยเล่าเร่�องราว
ขีองตนเองเพ่�อเปน็ตวัอยา่งใหแ้กเ่ดก็ โดยเลา่เร่�อง
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ที่ี�เปน็เหตกุารณ์สีมมต ิในหัวขีอ้ “เป้าหมายบนเส้ีน
ที่างที่ี�แตกตา่ง” เพ่�อกระตุน้ให้เดก็กำาพร้ามคี้วามกล้า
ที่ี�จะวางเป้าหมายขีองตนเองในอนาค้ต สีามารถ
ค้้นหาเสี้นที่างและแรงจูงใจที่ี�เป็นพลังขีับเค้ล่�อน 
อันเป็นองค์้ประกอบสีำาค้ัญขีองแนวคิ้ดค้วามหวัง  
ในการนำาพาตนเองให้ประสีบค้วามสีำาเร็จ ด้าน 
ค้วามยด่หยุน่ที่างอารมณ์ กลุม่จิตบำาบัดตามแนวค้ดิ
การรู้คิ้ดพฤติกรรม มีองค้์ประกอบขีองการเกิด
พฤติกรรมที่ี�สีำาค้ัญ ไดแ้ก่ ค้วามค้ดิ การแสีดงออก
ถึงอารมณ์และค้วามรู้สีึก ผู่้วิจัยได้พัฒนากลุ่ม
จติบำาบดัที่ี�เนน้ใหเ้ดก็กำาพรา้ไดฝ้ึกึประเมนิค้วามค้ดิ  
ประเมินอารมณ์ขีองตนเองในแต่ละวันเป็นหลัก  
เพ่�อจะได้เขี้าใจถึงประเด็นขีองการเกิดพฤติกรรม  
หากองค้์ประกอบใดองค้์ประกอบหนึ�งมีการ 
เปลี�ยนแปลงกย่็อมส่ีงผ่ลโดยตรงตอ่การแสีดงออก
ที่างพฤติกรรม เข้ีาใจค้วามรู้สึีกและอารมณ์
ตนเองมากขีึ�น สีามารถระบุประเภที่ขีองอารมณ์
ได้ว่าเป็นอารมณ์เช้ิงบวกหร่ออารมณ์เช้ิงลบ ได้
สีะที่้อนถึงประโยช้น์และโที่ษขีองอารมณ์ต่างๆ  
ด้านการรับรู้ค้วามสีามารถขีองตนเอง เพราะว่า  
ผู่้วิจัยได้ออกแบบกลุ่มทีี่�เน้นให้ค้วามสีำาค้ัญใน
การสีร้างสีัมพันธุภาพเป็นหลัก เช้่น สีร้างค้วาม
รู้สึีกที่ี�ปลอดภัย มีค้วามไว้วางใจระหว่างผู่้นำา
กลุ่มและสีมาช้ิกกลุ่ม เปิดประเด็นการพูดคุ้ยที่ี�
สีอดแที่รกกิจกรรมที่ี�หลากหลายและกระตุ้นให้
เดก็กำาพรา้ไดค้้น้หาค้วามสีามารถและจดุแขีง็ขีอง
ตนเองที่ี�สีามารถพัฒนาและเสีริมสีร้างให้แข็ีงแรง 
ยิ�งขีึ�น ถ่อเป็นปัจจัยหนึ�งที่ี�มีอิที่ธุิพลต่อการรับรู ้
ค้วามสีามารถขีองตนเอง เป็นการเรียนรู้ผ่่าน
ประสีบการณ์ทีี่�ตนเองประสีบค้วามสีำาเร็จ และ 
มีบรรยากาศึขีองการปรึกษากลุ่ม เอ่�ออำานวยให้
เด็กกำาพร้าได้แลกเปลี�ยนซึึ่�งกันและกันได้อยา่งเป็น
กนัเอง ได้เรยีนรูป้ระสีบการณข์ีองเพ่�อนสีมาช้กิกลุม่
ที่ี�มีค้วามหลากหลายร่วมด้วย โดยเฉัพาะบุค้ค้ล
ที่ี�มีค้วามค้ล้ายค้ลึงกับตนจะมีอิที่ธิุพลต่อการรับรู้
ค้วามสีามารถขีองตนเองให้สีูงขีึ�น

 กิจกรรมต่างๆ ที่ี�ผู่้วิจัยได้สีอดแที่รกนั�น 
ล้วนแล้วที่ำาให้เด็กกำาพร้าได้ฝึึกการปรับตัว ปรับ
ค้วามรู้สีึกและจิตใจขีองตนต่อเหตุการณ์ที่ี�เป็น
ค้วามทุี่กขี์ยากค้วามล้มเหลวหร่อสีถานการณ์ 
ที่ี�เป็นปัญหาได้ สีามารถค้วบคุ้มอารมณ์ตนเอง  
ไม่จมอยู่กับค้วามรู้สึีกด้านลบ มีมุมมองทีี่�ดีขีึ�น 
ในการปรบัตวัและปรับสีภาพจิตใจใหก้ลบัสีูส่ีภาวะ
ปกติได้เป็นอย่างดี

 สีมมติฐานทีี่� 2 กล่าวว่า “เด็กกำาพร้าทีี่�
ได้เขี้าร่วมกลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณ
าการหลักอิสีลาม มีทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกใน
ระยะติดตามผ่ลสีูงกว่าระยะหลังการที่ดลอง” จาก
การวิเค้ราะห์ขีอ้มูลพบว่า ที่นุที่างจิตวทิี่ยาเชิ้งบวก
ขีองเดก็กำาพรา้ที่ี�เขีา้รว่มกลุม่จติบำาบัดการรูค้้ดิพฤติ
กรรมบูรณาการหลักอิสีลามแตกต่างกัน อย่างมี
นัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .05 โดยระยะติดตาม 
ผ่ลสีูงกว่าระยะหลังการที่ดลอง สีมมติฐานนี� 
จึงได้รับการสีนับสีนุน แสีดงให้เห็นว่า ภายหลัง 
สีิ�นสุีดการดำาเนนิการกลุม่จติบำาบดัการรูคิ้้ดพฤตกิร
รมบูรณาการหลักอิสีลามในระยะเวลา 2 สีัปดาห์  
พบว่า เด็กกำาพร้ามีทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกที่ี� 
สีูงขีึ�น เม่�อจำาแนกรายด้านพบว่า ด้านค้วามหวัง  
และดา้นการรับรูค้้วามสีามารถขีองตนเองแตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .05 สี่วน 
ด้านการมองโลกในแง่ดีและด้านค้วามย่ดหยุ่น
ที่างอารมณ์ ไม่แตกต่างกัน ที่ั�งนี�เน่�องจาก กลุ่ม
จติบำาบดัการรูคิ้้ดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม
มีเป้าหมายที่ี�ช้ัดเจน มีกระบวนการเรียนรู้และ
ให้ค้วามเขี้าใจแก่เด็กกำาพร้าถึงโค้รงสีร้างที่าง 
ค้วามค้ดิ กระบวนการที่ำางานขีองค้วามค้ดิ ประเมนิ
ค้วามคิ้ดขีองตนเองได้ ระบุขี้อดีขี้อเสีียขีอง 
ค้วามค้ิด รู้เที่่าที่ันค้วามค้ิดอัตโนมัติที่างลบหร่อ 
ค้วามคิ้ดบดิเบอ่น และสีร้างค้วามเข้ีาใจในโค้รงสีรา้ง
ขีองการเกิดพฤติกรรมเขี้าใจในพฤติกรรมการ
แสีดงออกขีองตนเอง รวมถึงการมอบใบงานเพ่�อ
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ฝึึกฝึนและ เปลี�ยนแปลงค้วามค้ิดและพฤติกรรม  
ประเมินปัญหาที่ี�กำาลังประสีบและต้องการแก้ไขี  
เม่�อเด็กกำาพร้ามีค้วามเขี้าใจที่ี�ลึกซึ่ึ�งในโค้รงสีร้าง
ตา่งๆ แล้ว ที่ำาใหส้ีามารถวิเค้ราะห์ตนเอง ประเมิน
ค้วามค้ิดและพฤติกรรมขีองตนเองได้ ค้้นหา 
ค้วามสีามารถขีองตัวเอง มองหาจุดแขี็งและเห็น
คุ้ณค้่าขีองตัวเองมากขีึ�น ผ่่านมุมมองขีองเพ่�อน
สีมาช้ิกร่วมกลุ่มอีกด้วย โดยการแลกเปลี�ยนเรียน
รู้ประสีบการณ์ รับฟัื้งมุมมองค้วามคิ้ดเห็นและ
แนวที่างในการเผ่ช้ิญปัญหาทีี่�แตกต่างออกไป  
นำามาสีู่การวางเป้าหมายในชี้วิตและได้รับพลังใจ 
ในการค้้นหาแนวที่างทีี่�จะนำาพาตนเองไปสู่ี 
เป้าหมายได้ 

 ดงันั�นภายหลงัการเขีา้รว่มกลุม่จติบำาบดั
การรู้คิ้ดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสีลาม  
พบว่า เด็กกำาพร้ามทีี่นุที่างจิตวทิี่ยาเชิ้งบวกสีงูขีึ�น 
เน่�องจากกระบวนการจิตบำาบัดฯ พัฒนาและเสีริม
สีร้างศึกัยภาพขีองเดก็ใหส้ีามารถมองเหน็จดุแขีง็
ที่ี�มอียูใ่นตวั ไดร้บัการพฒันาใหเ้ปน็ผู่ท้ี่ี�มคี้วามสีขุี  
ที่ี�มีพ่�นฐานค้วามสีุขีจากการได้พัฒนาตนเอง รับรู้
ค้วามสีามารถขีองตนเอง เน่�องจากการรับรู้ค้วาม
สีามารถขีองตนเองมีอิที่ธุิพลต่อค้วามค้ิด อารมณ์ 
ค้วามรูสึ้ีก มมุีมมองต่อชี้วติและโลกเชิ้งบวก ที่ำาให้
มีค้วามหวังที่ี�เป็นเสีม่อนแรงขัีบภายในทีี่�กระตุ้น
ให้เด็กแสีวงหาแนวที่างในการแก้ไขีปัญหาหร่อ 
การกระที่ำาเพ่�อไปสู่ีเป้าหมายในระดับทีี่�สูีงสุีด  
มีค้วามย่ดหยุ่นที่างอารมณ์ สีามารถเผ่ช้ิญปัญหา 
ค้วามยากลำาบากและค้วามทีุ่กขี์ใจได้ 

 สีอดค้ลอ้งกบั ปยิะฉัตัร สีมบรูณ ์และ ค้ณะ
(2564) ที่ี�ศึึกษาถึงผ่ลการให้ค้ำาปรึกษาแบบบูรณ
าการเพ่�อเสีริมสีร้างทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกขีอง
นักเรียนโรงเรียนราช้ประช้านุเค้ราะห์ 39 จังหวัด
นราธุวิาสี พบวา่ ภายหลงัการที่ดลองกลุม่ตวัอยา่ง
มีทีุ่นที่างจิตวิที่ยาเช้ิงบวกสีูงกว่าก่อนการที่ดลอง
อย่างมีนัยสีำาค้ัญที่างสีถิติที่ี�ระดับ .01 และ จัตวา 

ช้ณุหบญุญที่พิย ์(2562) ศึึกษาค้วามสีมัพนัธุร์ะหวา่ง
ค้วามมุง่มั�นสู่ีเปา้หมายกบัผ่ลสีมัฤที่ธิุ�ที่างการเรยีน
โดยมทีี่นุที่างจิตวทิี่ยาเชิ้งบวกเป็นตวัแปรคั้�นกลาง
: กรณีศึึกษานักศึึกษาช้ั�นปีทีี่�หนึ�ง มหาวิที่ยาลัย
เที่ค้โนโลยีราช้มงค้ลอีสีาน วิที่ยาเขีตขีอนแก่น  
พบวา่ ค้วามมุง่มั�นสู่ีเปา้หมายไมม่อีทิี่ธิุพลที่างตรง
ต่อผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่างการเรียน สี่วนทีุ่นที่างจิตวิที่ยา
เช้ิงบวกมีอิที่ธุิพลที่างตรงต่อผ่ลสีัมฤที่ธุิ�ที่าง 
การเรียนอย่างมีนัยสีำาค้ัญที่ี�ระดับ .05

ข้ีอเสนอแนะ
 ข้ีอเสนอแนะเพ้�อนำาผลการวิจัย 
ไปใช้้
 1. สีำาหรับค้รอบค้รัว ค้รูผู่้สีอน หร่อ
อาจารย์แนะแนว ทีี่�ต้องการนำากลุ่มจิตบำาบัด
การรู้ค้ิดพฤติกรรม จำาเป็นต้องศึึกษาแนวที่าง
และบที่บาที่ขีองการเป็นผู่้นำากลุ่ม รวมถึงศึึกษา
เที่ค้นิค้ต่างๆ ขีองกลุ่มจิตบำาบัดการรู้ค้ิดพฤติกร
รมบูรณาการหลักอิสีลาม เพ่�อนำามาประยุกต์ใช้้
ให้มีค้วามเหมาะสีมมากขีึ�น เช้่น ศึึกษาผ่่านตำารา 
หนังสี่อ เอกสีาร หร่อเขี้าร่วมอบรมเช้ิงปฏิบัติการ
ที่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัจติบำาบดัการรูค้้ดิพฤตกิรรม เปน็ตน้  
เน่�องจากแนวคิ้ดจิตบำาบัดการรู้คิ้ดพฤติกรรม 
มเีที่ค้นคิ้ที่ี�หลากหลาย การเขีา้ใจและเขีา้ถงึแนวค้ดิ 
จะช้ว่ยใหส้ีามารถเลอ่กใช้เ้ที่ค้นคิ้ใหเ้หมาะสีมและ
มีประสีิที่ธุิภาพมากขีึ�น

 2. เน่�องดว้ยกลุม่จิตบำาบดัการรูคิ้้ดพฤตกิรรม 
มีการนำาหลักอิสีลามมาบูรณาการ ดังนั�นผู่้ที่ี�สีนใจ
นำากลุ่มจิตบำาบัดไปประยุกต์ใช้้ จึงจำาเป็นต้องมี
ค้วามรู ้ ค้วามเข้ีาใจในเน่�อหาและมีค้วามเช่้�อขีอง
หลักอิสีลามเป็นพ่�นฐานอีกด้วย

 ข้ีอเสนอแนะสำาหรับัการวิจัยค้รั �ง 
ต่อไป
 1. เด็กกำาพร้ามุสีลิมช้ั�นมัธุยมศึึกษาตอน
ต้นในโรงเรียนเอกช้นสีอนศึาสีนา สี่วนใหญ่ขีาด



ผลของกลุ่มจิตบำาบัดการรู้คิดพฤติกรรมบูรณาการหลักอิสลาม  
เพื่อพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกในเด็กกำาพร้า
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ที่ักษะการพูดขีาดค้วามกล้าและค้วามมั�นใจใน
การสี่�อสีาร หากต้องสี่�อสีารพูดคุ้ยด้วยภาษาไที่ย 
เน่�องจากใช้ภ้าษามลายเูปน็ภาษาหลกั ดงันั�น ค้วร
มกีารที่ดลองในกลุม่ตัวอยา่งที่ี�หลากหลายมากขีึ�น
 เช่้น เด็กกำาพร้าช้ั�นมัธุยมศึึกษาตอนปลาย เด็ก
กำาพรา้มสุีลมิในโรงเรยีนรฐับาลหรอ่โรงเรียนสีามญั 
เพ่�อศึึกษาผ่ลขีองกลุม่จติบำาบดัการรูคิ้้ดพฤตกิรรม
บูรณาการหลักอิสีลามและขียายผ่ลต่อไป

 2. กิจกรรมทีี่�ให้เด็กได้วิเค้ราะห์อารมณ์
ค้วามค้ิดพฤติกรรมจากสีถานการณ์ที่ี�เกิดขีึ�นยังมี
ไม่มาก และผู่้วิจัยมักยกสีถานการณ์สีมมติในมิติ
ขีองการเรยีนดงันั�น ค้วรมกีารเพิ�มจำานวนค้รั�งขีอง
กจิกรรมใหม้ากขีึ�น และค้วรยกตวัอยา่งเหตกุารณ์
ในชี้วิตประจำาวันที่ี�ที่ำาให้เกิดอารมณ์เชิ้งลบใน 
หลากหลายมติมิากขีึ�น เพ่�อเพิ�มช้ั�วโมงในการฝึกึฝึน
เปลี�ยนแปลงค้วามคิ้ด อารมณ์และค้วามรูสึ้ีกใหเ้กดิ
ค้วามช้ำานาญค้ลอ่งแค้ลว่ อนัจะนำาไปสู่ีการปรบัเปลี�ยน 
พฤติกรรมที่ี�พึงประสีงค้์ 

 3. อาจมกีารขียายระยะการตดิตามผ่ลขีอง
การดำาเนนิการกลุม่ให้มากขีึ�นภายหลังการยุตกิลุม่ 

เช้น่ 1 เด่อน เพ่�อศึกึษาถงึค้วามค้งที่นขีองการปรับ
พฤติที่างปัญญา เพ่�อได้ที่ราบถึงทีุ่นที่างจิตวิที่ยา
เช้งิบวกขีองเดก็กำาพรา้วา่มกีารเปลี�ยนแปลงไปใน
ที่ิศึที่างใด

 4. ในการนำาแนวค้ิดจิตบำาบัดการรู้ค้ิด
พฤตกิรรมมาบรูณาการกบัศึาสีนาอ่�นๆ ค้วรมกีาร
ศึกึษาเพิ�มเติมมากขีึ�น เช่้น บรูณาการหลักค้ำาสีอน
ขีองศึาสีนาพุที่ธุ, หลักค้ำาสีอนขีองศึาสีนาค้ริสีต์  
เป็นต้น เพ่�อค้วามหลากหลายมิติจิตวิญญาณ
ขีองการดำาเนินชี้วิตทีี่�ค้รอบค้ลุมในทุี่กมิติและให้ 
ค้วามเหมาะสีมกับกลุ่มมากยิ�งขีึ�น

 5. ค้วรเพิ�มกลุ่มค้วบคุ้มในการศึึกษา 
ค้รั�งต่อไป เพ่�อตรวจสีอบให้แน่ใจว่าผ่ลลัพธุ์ที่ี�ได้
นั�น เกิดจากอิที่ธุิพลขีองตัวแปรเพียงอย่างเดียว 

กิตติกรรมประกาศึ
 ขีอขีอบค้ณุมหาวิที่ยาลยัสีงขีลานค้รนิที่ร์ 
วทิี่ยาเขีตปตัตาน ีที่ี�ไดส้ีนบัสีนนุงบประมาณในการ
วจิยั ตลอดจนผู่ท้ี่ี�มสีีว่นเกี�ยวขีอ้งที่กุที่า่น ที่ี�ช้ว่ยให้
งานวิจัยสีำาเร็จลุล่วงด้วยดี
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บัที่ค้ดัย่อ
 แบบแผ่นค้วามพิการเป็นแนวคิ้ดพ่�นฐานทีี่�สีำาค้ัญขีองการที่ำางานด้านค้นพิการทีี่�นำาไปสู่ีการ
ปฏิบัติต่อค้นพิการ การวิจัยค้รั�งนี�จึงมีวัตถุประสีงค้์เพ่�อศึึกษาสีถานภาพและพัฒนาการขีองแบบแผ่น
ค้วามพิการที่ี�มีสี่วนสีำาคั้ญในการหนุนเสีริมการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้น ผู่้วิจัยได้รวบรวม
ขี้อมูลจากเอกสีารงานวิจัยที่ี�เกี�ยวขี้องและการเก็บขี้อมูลภาค้สีนามโดยการสีัมภาษณ์เช้ิงลึก การสีังเกต
แบบมีสี่วนร่วม ผู่้ให้ขี้อมูลสีำาคั้ญค่้อผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียในการที่ำางานเกี�ยวกับค้นพิการ ได้แก่ ตัวแที่น 
หน่วยงานภาค้รัฐ ตัวแที่นชุ้มช้น ตัวแที่นภาค้เอกช้น เค้ร่อขี่ายค้นพิการและผู่้ดูแล จำานวน 20 ค้น นำา 
ขี้อมูลที่ี�ได้มาวิเค้ราะห์ ผ่ลการศึึกษาพบว่าในชุ้มช้นมีปรากฏการณ์ตามแบบแผ่นค้วามพิการที่ั�ง 4  
แบบแผ่นค้่อ แบบแผ่นการสีงเค้ราะห์หร่อการกุศึล แบบแผ่นที่างการแพที่ย์ แบบแผ่นที่างสีังค้ม และ
แบบแผ่นสิีที่ธุิพลเม่อง มีสีถานภาพขีองแบบแผ่นค้วามพิการขีึ�นอยู่กับมุมมองและบที่บาที่การที่ำางาน
ขีองผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียในชุ้มช้น และมีพัฒนาการจากการที่ำางานร่วมกันขีองผู่้มีส่ีวนได้ส่ีวนเสีียที่ำาให้
เกิดการปรับมุมมอง แก้ไขีจุดด้อย และลดข้ีอขีัดแย้งขีองแบบแผ่นค้วามพิการโดยมีแนวที่าง ดังนี�  
1) การดูแลทีี่�ยึดบุค้ค้ลเป็นศึูนย์กลาง 2) ผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียมีมุมมองต่อค้วามพิการอย่างเปิดกว้าง  
3) การฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการทีุ่กมิติ 4) มุ่งเน้นการที่ำางานเช้ิงรุกเพ่�อเพิ�มโอกาสีในการเขี้าถึงบริการ
ขีองค้นพิการ ดังนั�น พัฒนาการขีองแบบแผ่นค้วามพิการจึงมีสี่วนที่ี�ช้่วยหนุนเสีริมการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพ
ค้นพิการโดยชุ้มช้

ค้ำาสำาค้ญั: สีถานภาพและพัฒนาการ, แบบแผ่นค้วามพิการ, การฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้น
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บัที่นำา
 ค้นพิการเป็นหนึ�งในกลุ่มประช้ากร 
ช้ายขีอบที่ี�มีจำานวนมากทีี่�สีุดและมีแนวโน้มเพิ�ม
ขีึ�นอย่างรวดเร็วเน่�องจากการเพิ�มขีึ�นขีองจำานวน 
ผู่้สูีงอายุและอัตราการเจ็บป�วยด้วยโรค้เร่�อรังค้น
พิการได้รับผ่ลกระที่บที่างเศึรษฐกิจและสัีงค้ม
มากกว่าค้นที่ี�ไม่พิการ เช้่น การศึึกษาอยู่ในระดับ
ตำ�า มีปัญหาสีุขีภาพ ไม่ได้รับการจ้างงาน มีฐานะ
ยากจน เป็นต้น (Jenkins & Rigg, 2004; Laskar 
et al., 2010) ค้นพิการส่ีวนใหญ่ยังค้งเผ่ชิ้ญกับ
ค้วามยากลำาบากในการดำาเนินช้ีวิตและถูกทิี่�งไว้
ขี้างหลังขีองกระบวนการพัฒนา แม้ว่าพัฒนาการ
ดา้นค้วามพิการเกิดขีึ�นอย่างตอ่เน่�องทัี่�งในดา้นการ
ใหน้ยิามค้วามหมาย แนวที่างค้วามช้ว่ยเหลอ่ รวม
ถึงมาตรการด้านสิีที่ธิุและกฎหมายในระดับสีากล 
แตอ่ยา่งไรก็ตามแต่ละสีงัค้มมบีรบิที่ทีี่�แตกตา่งกัน
ตั�งแตร่ะดบัพ่�นที่ี�ไปถงึระดบันโยบาย ค้วามจรงิจงั
ในการบงัค้บัใช้ก้ฎหมาย รวมถงึมมุมองที่ศัึนค้ตแิละ
วัฒนธุรรมการปฏิบัติต่อค้นพิการขีองแต่ละสีังค้ม

 ประเที่ศึไที่ยมีพระราช้บัญญัติสี่งเสีริม
และพัฒนาคุ้ณภาพช้ีวิตค้นพิการ พ.ศึ. 2550 และ 
ที่ี�แก้ไขีเพิ�มเติม (ฉับับที่ี� 2) พ.ศึ. 2556 มุ่งเน้น 
สี่งเสีริมค้วามเท่ี่าเทีี่ยมและสิีที่ธิุขีองค้วามเป็น
พลเมอ่งเพ่�อเพิ�มโอกาสีในการเข้ีาถึงขีองค้นพกิาร
ซึ่ึ�งเป็นแนวที่างขีองการพัฒนาค้นพิการทีี่�ยั�งย่น
โดยมีรัฐให้การรับรองและคุ้้มค้รองสิีที่ธุิค้นพิการ  
(สีำานกังานค้ณะกรรมการกฤษฎกีา, 2550) จากการ
รว่มลงนามรบัรองในปฏญิญาสีากลวา่ดว้ยสีทิี่ธุคิ้น
พกิารซึ่ึ�งมผี่ลบงัค้บัใช้ต้ั�งแตว่นัที่ี� 28 สีงิหาค้ม พ.ศึ. 
2551 จงึเกดิแผ่นพฒันาค้นพกิารในระดบันโยบาย
ที่ำาให้ค้นพิการถูกผ่นวกเขี้าเป็นสี่วนหนึ�งขีองการ
พฒันาประเที่ศึ หนว่ยงานภาค้รฐัจึงมีบที่บาที่สีำาคั้ญ
ในการจัดให้บรกิารทีี่�เหมาะสีมกับค้นพิการโดยการ
สีง่เสีรมิและพฒันาค้ณุภาพช้วีติค้นพกิารที่ี�เกดิจาก
การมีสี่วนร่วมขีองชุ้มช้นเพ่�อตอบสีนองต่อปัญหา
และค้วามต้องการขีอง ค้นพิการ

 สีถานการณ์ค้นพิการในสัีงค้มไที่ยได้รับ
การขีึ�นที่ะเบียนค้นพิการ จำานวน 2.08 ล้านค้น

Abstract
 The fundamental concept crucial to working with persons with disabilities involves  
various models of disability, which influence how we approach the treatment of persons with 
disabilities. This article delves into the status and development of disability models that promote 
community-based rehabilitation within the disability care system. The data collected included 
documents, in-depth interviews, and participant observations from key informants who were 
also stakeholders. These data were analyzed descriptively. The results revealed four prominent 
models of disability in the community: the charity model, the medical model, the social model, 
and the citizenship model. The status of these disability models depends on the perspectives 
and roles of the stakeholders involved. The integration of these disability models has a significant 
impact on their development, as it allows stakeholders to learn from each other. This integration 
helps align perspectives, address deficiencies, and reduce conflicts among the different models 
of disability. Consequently, stakeholders should adopt a more integrated and comprehensive 
perspective to drive community-based rehabilitation forward.

Keywords: Status and development, model of disability, community-based rehabilitation
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 หร่อค้ิดเป็นร้อยละ 3.12 ขีองประช้ากรทัี่�งหมด  
ขี้อมูล ณ วันที่ี� 31 ธุันวาค้ม 2563 (กรมสี่งเสีริม
และพัฒนาคุ้ณภาพช้ีวิตค้นพิการ, 2563) ปัญหา
ขีองค้นพิการไที่ยมีหลากหลายมิติ สี่วนใหญ่มี
ค้วามต้องการได้รับการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพที่ั�งด้าน
การแพที่ย์ การศึึกษา อาช้ีพ สีังค้ม และการปรับ
สีภาพแวดล้อมทีี่�อยู่อาศัึย (อนัญญา เจียนรัมย์, 
2557) ที่ำาให้ภาค้รัฐและเอกช้นจัดสีวัสีดิการและ
บรกิารช่้วยเหลอ่ค้นพิการ แต่สีวัสีดิการและบริการ
ดงักลา่วต้องใช้้งบประมาณจำานวนมากโดยเฉัพาะ
การจดับรกิารฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพค้นพกิารในรปูแบบ
ขีองสีถาบัน ค้นพิการส่ีวนใหญ่มฐีานะยากจนอาศัึย 
อยู่ในพ่�นที่ี�ช้นบที่ห่างไกลจึงมีขี้อจำากัดในการ 
เขี้าถึงบริการ

 ประเที่ศึไที่ยจึงได้นำาแนวที่างการฟื้้�นฟูื้
สีมรรถภาพค้นพิการโดยช้มุช้น (community-based  
rehabilitation: CBR) มาใช้้ในการพัฒนาคุ้ณภาพ
ช้ีวิตค้นพิการและเพิ�มโอกาสีให้ค้นพิการเข้ีาถึง
บริการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพได้อย่างเหมาะสีมและ
ค้รอบค้ลุมมากขีึ�น โดย CBR มีเป้าหมายเพ่�อการ
ฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพ ค้วามเท่ี่าเทีี่ยมกันขีองโอกาสี 
และการมีสีว่นรว่มเปน็อนัหนึ�งอนัเดยีวกันในสีงัค้ม
ในมิติด้านสีุขีภาพ การศึึกษา การดำารงช้ีพ สีังค้ม
และการเสีริมพลัง โดยมีกระบวนการดำาเนินงาน 
ที่ี�เน้นการมีสี่วนร่วมขีองชุ้มช้น ใช้้ค้วามเป็น 
หุ้นสี่วน และการใช้้ที่รัพยากรในชุ้มช้นให้เกิด
ประโยช้นส์ีงูสีดุ (World Health Organization, 2010) 

 การขีบัเค้ล่�อนงาน CBR สีามารถออกแบบ
ให้สีอดค้ล้องกับบริบที่ขีองสัีงค้มนั�นๆ ซึึ่�งเป็น
ยุที่ธุศึาตร์หนึ�งขีองการพัฒนาชุ้มช้นที่ี�เน้นการม ี
สี่วนร่วมขีองชุ้มช้นค้่อผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีีย  
(stakeholder) ในการที่ำางานด้านค้นพิการ ดังนั�น
แบบแผ่นค้วามพิการซึ่ึ�งเป็นแนวคิ้ดพ่�นฐานใน
การที่ำาค้วามเข้ีาใจต่อค้วามพิการขีองผู่้มีสี่วนได้ 
สี่วนเสีียและเป็นสิี�งที่ี�สีะที่้อนมุมมองและที่ัศึนค้ติ

ขีองค้นในสีังค้มที่ี�มีต่อค้วามพิการอันนำาไปสู่ีการ
ปฏบิตัติอ่ค้นพกิาร อกีทัี่�งเปน็แรงผ่ลกัดนัที่ี�กำาหนด
ที่ศิึที่างการดำาเนนิงานขีอง CBR เน่�องจากเปน็การ
ดำาเนินงานโดยผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียเป็นสีำาค้ัญ

 แบบแผ่นค้วามพิการมีหลายแบบแผ่น
ขีึ�นอยูกั่บมมุมองและเปา้หมายขีองแตล่ะแบบแผ่น  
ในสัีงค้มไที่ยมีแบบแผ่นค้วามพิการทีี่�เด่นชั้ดและ
มีค้วามสีำาค้ัญ 4 แบบแผ่น ได้แก่ แบบแผ่นการ
สีงเค้ราะหห์รอ่การกศุึล (charity model) แบบแผ่น
ที่างการแพที่ย์ (medical model) แบบแผ่น 
ที่างสีังค้ม (social model) และแบบแผ่นสีิที่ธุ ิ
พลเม่อง (citizenship model) (Edmonds, 2005)
แต่ละแบบแผ่นเกิดขีึ�นตามยุค้สีมัยขีองสัีงค้มที่ี�
เปลี�ยนแปลงไปและได้รับอิที่ธิุพลขีองการขียาย
แนวค้ิดจากช้าติตะวันตกต่อการพัฒนามุมมอง  
นิยามค้วามหมาย รวมที่ั�งแรงสีนับสีนุนและเป็น
แบบอย่างขีองการขัีบเค้ล่�อนสัีงค้มขีองค้นพิการใน
ประเที่ศึไที่ย แม้ว่าสีังค้มได้เค้ล่�อนผ่่านแบบแผ่น
การสีงเค้ราะห์หร่อการกุศึลไปสู่ีแบบแผ่นที่าง 
การแพที่ย ์แบบแผ่นที่างสีงัค้ม และแบบแผ่นสีทิี่ธุิ
พลเม่อง เป็นลำาดับ แต่อย่างไรก็ตามยังเห็นร่อง
รอยการปฏิบัติตามแต่ละแบบแผ่นในระบบการ
ดูแลค้นพิการขีองไที่ย อีกที่ั�งเกิดการผ่สีมผ่สีาน
แบบแผ่นค้วามพิการที่ั�งในระดับแนวค้ิดและแนว
ปฏิบัติเพ่�อบรรลุเป้าหมายขีองการดูแลค้นพิการ 
แตป่จัจบุนัมกีารศึกึษาวจัิยเกี�ยวกบัแบบแผ่นค้วาม
พิการในสัีงค้มไที่ยมีน้อยและยังไม่มีการศึึกษา 
ที่ี�แสีดงใหเ้หน็ถงึค้วามเช้่�อมโยงระหวา่งแบบแผ่น
ค้วามพกิารและการฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพค้นพกิารโดย
ช้มุช้น ดงันั�นการศึกึษาค้รั�งนี�จงึมวีตัถปุระสีงค้เ์พ่�อ
ศึึกษาสีถานภาพและพัฒนาการขีองแบบแผ่น 
ค้วามพิการที่ี�มีสี่วนสีำาค้ัญต่อการขีับเค้ล่�อน CBR 
ในระบบการดแูลค้นพกิาร และแสีดงใหเ้หน็มมุมอง
ตามแบบแผ่นค้วามพิการที่ี�เหมาะสีมกับแต่ละ 
เป้าหมายขีอง CBR
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วตัถปุระสงค้์
 1. เพ่�อศึึกษาสีถานภาพจุดเด่นจุดด้อย
ขีองแบบแผ่นค้วามพิการ

 2. เพ่�อศึึกษาพัฒนาการขีองแบบแผ่น
ค้วามพิการที่ี�หนุนเสีริมการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพ 
ค้นพิการโดยชุ้มช้น

แนวคิ้ดและงานวิจยัทีี่�เกี�ยวข้ีอง
 แบับัแผนค้วามพิการ
 แบบแผ่นหมายถึง ขีนบธุรรมเนียมที่ี�
กำาหนดใช้้หร่อถ่อปฏิบัติส่ีบต่อกันมา แบบแผ่น
ค้วามพิการเป็นสิี�งที่ี�ถูกสีร้างจากค้วามเป็นจริง
ที่ี�เกิดขีึ�นโดยสีัมพันธุ์กับช้่วงเวลาและวัฒนธุรรม
ขีองสัีงค้มนั�นๆ เกิดจากฐานคิ้ดค้วามเช่้�อและ 
มุมมองต่อค้วามพิการทีี่�แตกต่างกันนำาไปสู่ีการ 
หล่อหลอมการรับรู้และแนวค้ิดขีองผู่้ค้นต่อ 
ค้นพิการ (Rerief & Letsosa, 2018) มุมมองทีี่�
แตกตา่งกนันี�ที่ำาใหว้ธิุกีารปฏบิตัแิละการตอบสีนอง
ตอ่ค้วามตอ้งการขีองค้นพกิารแตกตา่งกนัไปดว้ย  
แต่ละแบบแผ่นต่างมีจุดอ่อนหร่อข้ีอจำากัด การ
ให้ค้วามหมาย การอธุิบายถึงสีาเหตุ และค้วาม
ช้่วยเหล่อขีองแต่ละแบบแผ่นทีี่�มีค้วามขัีดแย้ง
ระหวา่งกนัซึ่ึ�งเกดิขีึ�นจากววิฒันาการและการปรับ
เปลี�ยนจากผ่ลลพัธุข์ีองแบบแผ่นเดมิไปสีูแ่บบแผ่น
ใหม่เพ่�อตอบสีนองค้วามต้องการขีองค้นพิการที่ี�
เปลี�ยนแปลงไป (Smart, 2009) การศึึกษาค้รั�งนี�
ได้นำาแบบแผ่นค้วามพกิารที่ั�ง 4 แบบแผ่นที่ี�มีค้วาม
สีำาค้ัญและดำารงอยู่ในสีังค้มไที่ยมาเป็นฐานค้ิด 
เพ่�ออธิุบายปรากฏการณ์ที่างสัีงค้มทีี่�เกิดขีึ�นกับ 
ค้นพิการ ดังนี�

 1) แบบแผ่นการสีงเค้ราะห์ (public  
assistance) หร่อการกุศึล (philanthropy or  
charity model) แบบแผ่นนี�อธุบิายวา่ค้นพกิารเปน็
ผู่เ้ค้ราะห์รา้ยจากค้วามเจ็บป�วยหรอ่ค้วามบกพร่อง
ที่ี�เกิดขีึ�นเป็นบุค้ค้ลทีี่�ได้รับค้วามทีุ่กขี์ที่รมานและ
น่าสีงสีาร มองว่าค้นพิการเป็นค้นที่ี�อ่อนแอและ

ต้องพึ�งพาผู่้อ่�นในการที่ำากิจกรรมค้วามช้่วยเหล่อ
เกดิจากค้วามต้องการขีองผู่ใ้หม้ากวา่ผู่รั้บและผู่ใ้ห้
เหน็วา่สิี�งนั�นเปน็ประโยช้นต์อ่ค้นพกิาร จงึปรากฏ
ออกมาในรูปแบบขีองค้วามช้่วยเหล่อด้านต่างๆ 
เพ่�อการดำารงช้ีวิตประจำาวัน เช้่น สีิ�งขีองเค้ร่�องใช้้ 
อาหาร อุปกรณ์ที่ี�จำาเป็นสีำาหรับค้นพิการ เป็นต้น  
ซึ่ึ�งค้วามช้่วยเหล่อดังกล่าวเป็นเพียงการประค้ับ
ประค้องให้ค้นพิการสีามารถดำาเนินช้ีวิตต่อไปได้
แบบเฉัพาะหน้าหร่อแบบช้ั�วค้รั�งช้ั�วค้ราว 

 2) แบบแผ่นที่างการแพที่ย์ (medical 
model) แบบแผ่นนี�เริ�มเกดิขีึ�นในยคุ้ศึตวรรษที่ี� 18 
หรอ่หลังสีงค้รามโลกค้รั�งที่ี� 2 ค้วามรูท้ี่างการแพที่ย์
ที่ี�มีค้วามก้าวหน้าอย่างมากในด้านวิที่ยาศึาสีตร์
สีขุีภาพ เที่ค้โนโลยสิีี�งประดษิฐ ์และอตุสีาหกรรมยา  
แบบแผ่นนี�ให้ค้ำาอธุิบายว่าค้วามพิการเป็นค้วาม
บกพร่อง (impairment) ทีี่�เกิดจากค้วามผิ่ดปกตขิีอง
ระบบร่างกายหร่อการมีพยาธุิสีภาพเกิดขีึ�นอย่าง
ถาวรกับบุค้ค้ลนั�น จึงเป็นหน้าที่ี�ขีองผู่้เช้ี�ยวช้าญ
หร่อนักวิช้าช้ีพในการแก้ไขีปัญหาค้วามบกพร่อง
ใหใ้กลเ้ค้ยีงกบัค้วามเปน็ปกติมากที่ี�สุีด และในระยะ
แรกขีองการเกดิค้วามพกิาร ตวัค้นพกิารเองยงัขีาด
ประสีบการณ์ค้วามพิการจึงต้องเรียนรู้เที่ค้นิค้วิธุี
การต่างๆ จากผู่้เช้ี�ยวช้าญเพ่�อการฟื้้�นตัวและการ
ปรับตัวขีองค้นพิการ (Gilson & Depoy, 2000)

 3) แบบแผ่นที่างสีังค้ม (social model) 
แบบแผ่นที่างสีังค้มเริ�มต้นขีึ�นใน ค้.ศึ. 1960 จาก
การเค้ล่�อนไหวขีองกลุม่ค้นพิการในประเที่ศึอังกฤษ
เพ่�อตอ่ตา้นการปฏบิตัจิากแบบแผ่นที่างการแพที่ย์
ที่ี�ที่ำาให้ค้นพิการได้รับการกดขีี� การถูกแยกออก
จากสัีงค้ม และการไร้ซึ่ึ�งอำานาจในการกำาหนดช้ะตา
ช้ีวิตขีองตนเอง จึงเกิดการเค้ล่�อนไหวที่างสีังค้ม
ขีองค้นพิการและนำาเสีนอนิยามค้วามหมายใหม่
ขีองค้วามพกิารวา่ค้วามพกิารไมไ่ดเ้ปน็ปญัหาขีอง
ปัจเจกบุค้ค้ลแต่เกิดจากอุปสีรรค้ที่างสีังค้มและ 
สีิ�งแวดล้อม (Oliver, 1990)
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 4) แบบแผ่นสีิที่ธุิพลเม่อง (citizenship 
model) ได้รับอิที่ธิุพลมาจากแนวคิ้ดเร่�องสีิที่ธิุ
มนษุยช้นซึ่ึ�งเปน็พฒันาการตอ่เน่�องจากแบบแผ่น
ที่างสัีงค้มได้อธุิบายค้วามพิการผ่่านกรอบคิ้ดที่ี�
ค้รอบค้ลุมเร่�องสีิที่ธุิมนุษยช้น สีิที่ธุิพลเม่อง สีิที่ธุิ
ที่างการเม่องเศึรษฐกิจ สีังค้มและวัฒนธุรรม ค้น
พกิารเปน็ผู่ท้ี่ี�ตกอยูใ่นสีถานการณท์ี่ี�ยากลำาบากใน
การดำาเนนิช้วีติจงึตอ้งนำาปจัจยัเหลา่นี�มาพจิารณา
ร่วมในกระบวนการพัฒนา เปิดให้มีพ่�นที่ี�ที่างการ
เม่องเช้ิงอัตลักษณ์สีำาหรับค้นพิการ และให้การ
คุ้้มค้รองสีิที่ธุิค้นพิการ (Degener, 2017)

 การฟ้� นฟสูมรรถภาพค้นพิการโดย
ช้มุช้น
 การฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพกิารโดยชุ้มช้น
(community-based rehabilitation) หรอ่ CBR เปน็
ยุที่ธุศึาสีตร์หนึ�งภายใต้การพัฒนาชุ้มช้นโดยมี 
เปา้หมายเพ่�อการฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพค้นพกิาร ค้วาม
เที่า่เทีี่ยมกันขีองโอกาสี การมีสีว่นรว่มเป็นอันหนึ�ง 
อันเดียวกันในสีังค้ม การฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้น
พิการโดยชุ้มช้นเป็นการดำาเนินงานที่ี�อาศัึยค้วาม
รว่มมอ่กนัขีองค้นพกิารเอง ค้รอบค้รวั องค้ก์รและ
ชุ้มช้น ตลอดจนบริการด้านสุีขีภาพ การศึึกษา  
อาช้ีพ สีังค้ม และบริการอ่�นๆ ขีองหน่วยงานภาค้
รัฐและภาค้เอกช้นที่ี�เกี�ยวขี้อง (World Health  
Organization, 2010)

 แนวค้ิด CBR มุ่งเน้นให้ค้นพิการพัฒนา
ศึักยภาพ เสีริมสีร้างพลังอำานาจ เขี้าถึงบริการ 
พ่�นฐานต่างๆ มีสี่วนร่วมในฐานะสีมาช้ิกหนึ�งขีอง
สีังค้ม โดยสี่งเสีริมการดำาเนินช้ีวิตประจำาวันขีอง
ค้นพกิาร สีรา้งค้วามตระหนกั ค้วามเขีา้ใจ เจตค้ติ
ที่างบวกให้แกช่้มุช้นเพ่�อขีจัดอุปสีรรค้ที่างสัีงค้มที่ั�ง
ดา้นที่างกายภาพและสีิ�งแวดลอ้ม รวมถงึการสีรา้ง
บรรยากาศึให้ค้นพิการมีสี่วนร่วมอย่างเต็มทีี่�สี่ง
เสีรมิการดำารงช้วีิตในสีังค้มดว้ยค้วามเปน็เจา้ขีอง
ร่วม (stakeholder) (Thomas & Thomas, 2003)

 CBR ในไที่ยเริ�มตั�งแต่ พ.ศึ. 2526 จาก
การนำาแนวค้ิดและแนวปฏิบัติไปใช้้ในพ่�นทีี่�ต่างๆ  
ที่ำาให้ CBR ขียายวงกว้างในสัีงค้มไที่ยและด้วย
ค้วามร่วมม่อจากองค้์กรระหว่างประเที่ศึ องค้์กร
พัฒนาภาค้เอกช้นและองค้์กรเพ่�อค้นพิการ  
ที่ำาให้ CBR มีการพัฒนาจนกลายเป็นยุที่ธุศึาสีตร์
พหุภาค้ที่ี�สีามารถตอบสีนองค้วามต้องการขีอง  
ค้นพิการได้อย่างหลากหลายมากยิ�งขีึ�น ช้่วยให้
ค้นพิการมีสี่วนร่วมและเป็นส่ีวนหนึ�งขีองสัีงค้ม  
ตลอดจนการยกระดับคุ้ณภาพช้ีวิตขีองค้นพิการ
ให้สีูงขีึ�น (มยุรี ผ่ิวสีุวรรณ และค้ณะ, 2556)  
ดังนั�นแนวที่างการที่ำางาน CBR ทีี่�เขี้าใจบริบที่
และสีถานการณ์ปัจจุบันขีองสีังค้มนั�นๆ มีการ 
บูรณาการร่วมกับภาค้สี่วนต่างๆ จึงมีสี่วนสีำาค้ัญ
ในการพัฒนาแนวค้ิด CBR ในอนาค้ต

กรอบัแนวคิ้ดในการวิจยั

 กรอบแนวค้ิดในการวิจัยค้รั�งนี�เป็นการ
ศึึกษาแบบแผ่นค้วามพิการจากมุมมองขีองผู่้มี
สี่วนได้สี่วนเสีียที่ี�นำาไปสีู่การปฏิบัติต่อค้นพิการ 
ที่ำาใหเ้หน็จดุดอ้ยขีองแบบแผ่นค้วามพกิารที่ี�ที่ำาให้

แบับัแผนค้วามพิการ
• แบบแผ่นการสีงเค้ราะห์

หร่อการกุศึล
• แบบแผ่นที่างการแพที่ย์
• แบบแผ่นที่างสีังค้ม
• แบบแผ่นสีิที่ธุิพลเม่อง

การฟ้� นฟู
สมรรถภาพ
ค้นพิการโดยช้มุช้น
• การฟื้้�นฟืู้

สีมรรถภาพค้น
พิการ

• ค้วามเที่่าเที่ียม
กันขีองโอกาสี

• การมีสี่วนร่วม
เป็นอันหนึ�งอัน
เดียวกันใน
สีังค้ม

สถานภาพขีองแบับัแผน 
ค้วามพิการ
• มุมมองต่อค้วามพิการ
• การปฏิบัติต่อค้นพิการ
• จุดเด่นจุดด้อยขีอง

แบบแผ่นค้วามพิการ
• ขีอบเขีตขีองแบบแผ่น

ค้วามพิการ
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เกิดการบูรณาการที่ำางานเพ่�อขียายขีอบเขีตขีอง
แบบแผ่นค้วามพกิารที่ี�ส่ีงผ่ลตอ่เปา้หมายขีองการ
ฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้นที่ั�ง 3 เป้า
หมาย

วิธีุดำาเนินการวิจยั
 งานวจิยันี�เป็นการศึกึษาวิจยัเชิ้งคุ้ณภาพ
(qualitative research) เพ่�อศึึกษาสีถานภาพและ
พฒันาการขีองแบบแผ่นค้วามพิการทีี่�มสีีว่นสีำาค้ญั
ต่อการขีับเค้ล่�อนการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการ
โดยชุ้มช้นในระบบการดูแลค้นพิการ โดยเล่อก
พ่�นที่ี�ศึึกษาค้่อศึูนย์บริการค้นพิการทัี่�วไปที่ี�จัดตั�ง
โดยองค้์กรปกค้รองสี่วนที่้องถิ�น องค้์กรค้นพิการ 
และโรงพยาบาล ในจงัหวดัขีอนแกน่ จำานวน 8 แหง่ 
ได้แก่ องค้์การบริหารสี่วนตำาบลดอนหัน องค้์การ
บรหิารส่ีวนตำาบลนาหวา้ องค์้การบริหารส่ีวนตำาบล
ภผู่ามา่น องค้ก์ารบรหิารสีว่นตำาบลที่า่พระ เที่ศึบาล
ตำาบลบา้นแฮำด มลูนธิุธิุรรมกิช้นเพ่�อค้นตาบอดใน
ประเที่ศึไที่ย ในพระบรมราชู้ปถัมภ์ โรงพยาบาล
สีิรินธุร และโรงพยาบาลพระย่น การศึึกษาค้รั�งนี�
ผ่่านการรับรองจริยธุรรมการวิจัยในมนุษย์ เลขีที่ี� 
HE643147

 ผูใ้ห้ข้ีอมลูหลกั (Key informant)
 ผู่ใ้หข้ีอ้มลูหลกัที่ี�สีำาค้ญัเปน็ค้ณะกรรมการ
ดำาเนินงานขีองศูึนย์บริการค้นพิการที่ั�วไปและผู่้
มีสี่วนได้สี่วนเสีียในการดำาเนินงานโดยใช้้เที่ค้นิค้
เล่อกแบบเจาะจงผู่้ที่ี�ยินยอมให้ขี้อมูล สีามารถ
สี่�อสีารไดเ้ขีา้ใจ มคี้วามรูค้้วามเขีา้ใจ และใหค้้วาม
กระจ่างในประเด็นที่ี�ศึึกษา จำานวน 12 ค้น ได้แก่  
อาสีาสีมัค้รสีาธุารณสุีขีหมู่บ้าน จำานวน 3 ค้น 
บุค้ลากรที่างการแพที่ย์ จำานวน 2 ค้น ผู่้นำาชุ้มช้น
จำานวน 1 ค้น ผู่้นำาองค้์กรค้นพิการ จำานวน 1 ค้น
และค้นพิการ จำานวน 5 ค้น เก็บขี้อมูลตั�งแต่ 

สีิงหาค้ม 2564-สีิงหาค้ม 2565

 วิธีุการและเค้ร้�องม้อการวิจยั
 การศึึกษาค้รั�งนี�ผู่้วิจัยเป็นเค้ร่�องม่อ
สีำาค้ญัในการเกบ็รวมรวมขีอ้มลู ดว้ยวธิุกีารศึกึษา  
1) เอกสีารขีอ้มลู (documentary study) เช้น่ แบบ
รายงานการดำาเนนิงาน เอกสีารโค้รงการ ค้ำาสีั�งแตง่ตั�ง 
ค้ณะกรรมการ เป็นต้น 2) การสัีมภาษณ์เชิ้งลึก
แบบกึ�งโค้รงสีร้าง (in-depth interview) เกี�ยวกับ  
3 ประเด็นตามกรอบคิ้ดการวิจัยค่้อ แบบแผ่น
ค้วามพิการ สีถานภาพขีองแต่ละแบบแผ่น 
ค้วามพกิาร และการฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพค้นพกิารโดย
ชุ้มช้นประกอบด้วยแนวค้ำาถามในการสีัมภาษณ์  
จำานวน 17 ขี้อ และ 3) การสีังเกตแบบมีสี่วนร่วม
(participation observation) ด้วยการเข้ีาร่วม
สีังเกตการณ์ที่ำากิจกรรมขีองศึูนย์บริการค้นพิการ
ที่ั�วไป ผู่้วิจัยใช้้การตรวจสีอบขี้อมูลแบบสีามเสี้า 
(data triangulation) เพ่�อตรวจสีอบค้วามถูกต้อง 
สีมบูรณ์ขีองขี้อมูล โดยการตรวจสีอบขี้อมูล 
ที่ี�ไดจ้ากผู่ใ้ห้ขีอ้มูลที่ี�เปลี�ยนไปแตข่ีอ้มูลเหมอ่นเดิม 
หร่อขี้อมูลมีค้วามอิ�มตัวและเพียงพอต่อการ 
นำามาวิเค้ราะห์

 การวิเค้ราะหข้์ีอมลู
 ใช้ก้ารวเิค้ราะหเ์น่�อหา (content analysis)  
โดยจัดระเบียบขี้อมูลเป็นประเด็นหลัก และ
ประเด็นย่อยตามวัตถปุระสีงค์้ขีองการวิจยัค้รั�งนี�ค่้อ
สีถานภาพและพัฒนาการขีองแบบแผ่นค้วามพิการ  
โดยวเิค้ราะห์เช้่�อมโยงกบัแบบแผ่นค้วามพิการและ
การฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการ ที่ำาให้ได้ขี้อสีรุป
ช้ั�วค้ราวเกี�ยวกบัมมุมองตอ่ค้วามพิการ การปฏบิตัิ 
ต่อค้นพิการ จุดเด่นจุดด้อย และขีอบเขีตขีอง
แบบแผ่นค้วามพิการ

ผลการศึึกษา
 บรบิที่ขีองพ่�นที่ี�ศึกึษาวิจยั แบ่งตามหน่วย
งานจัดตั�ง ดังนี� 1) ศึูนย์บริการค้นพิการทัี่�วไปที่ี�
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จัดตั�งโดยองค้์กรปกค้รองสี่วนที่้องถิ�น จำานวน 5 
แห่งมีการจัดบริการค้นพิการ เช่้น การประสีาน
สี่งต่อการปรับสีภาพแวดล้อมที่ี�อยู่อาศึัย และการ
ช้่วยเหล่อฉัุกเฉัิน เป็นต้น โดยการมีสี่วนร่วมจาก
ช้มุช้นในการสีะที่อ้นปญัหาและค้วามตอ้งการขีอง
ค้นพิการ เป็นหน่วยงานที่ี�มีค้วามใกล้ช้ิดกับค้น
พกิารมากที่ี�สีดุ 2) ศึนูยบ์รกิารค้นพกิารที่ั�วไปที่ี�จดั
ตั�งโดยองค้ก์รค้นพกิาร จำานวน 1 แหง่ เปน็องค้ก์ร
ที่ี�ใหบ้รกิารด้านการศึกึษาสีำาหรบัค้นตาบอดที่ี�เกดิ
จากการรวมกลุม่ขีองค้นพิการโดยสัีงค้มสีนับสีนุน
การดำาเนินงาน 3) ศึูนย์บริการค้นพิการทัี่�วไปที่ี�
จัดตั�งโดยโรงพยาบาล จำานวน 2 แห่ง เป็นหน่วย
บริการด้านสีาธุารณสุีขีที่ี�ให้มีบริการเชิ้งรุกและ 
มีการที่ำางานร่วมกับเค้ร่อขี่ายในระดับชุ้มช้น

 จากการสัีมภาษณ์ผู่้ให้ขี้อมูลซึ่ึ�งเป็น 
ค้ณะกรรมการดำาเนนิงานขีองศึนูยบ์รกิารค้นพกิาร
ที่ั�วไปที่ี�มีแนวที่างการดำาเนินงานที่ี�สีอดค้ล้องกับ
การฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการในชุ้มช้น และเป็น
ผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียในการดูแลค้นพิการได้สีะที่้อน
มุมมองและการปฏิบัติต่อค้นพิการที่ี�แตกต่าง 
หลากหลาย ดังปรากฏตามแบบแผ่นค้วามพิการ
ที่ั�ง 4 แบบแผ่นค้่อ แบบแผ่นการสีงเค้ราะห์หร่อ
การกุศึล แบบแผ่นที่างการแพที่ย์ แบบแผ่นที่าง
สีังค้ม และแบบแผ่นสีิที่ธุิพลเม่อง ผู่้วิจัยนำาเสีนอ
ปรากฏการณท์ี่ี�เกดิขีึ�นจรงิในช้มุช้น ช้ี�ใหเ้หน็ถงึจดุ
ออ่นขีองแตล่ะแบบแผ่นเพ่�อนำาไปสีูพั่ฒนาการขีอง
แบบแผ่นค้วามพิการทีี่�มส่ีีวนในการขีบัเค้ล่�อนการ
ฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้น ดังนี�

 แบับัแผนการสงเค้ราะห์หร้อการ
กศุึล
 จากการศึึกษาพบว่าขี้อมูลส่ีวนใหญ่ทีี่�
สีะท้ี่อนถึงแบบแผ่นนี�มาจากค้นในช้มุช้น ได้แก่ ผู่น้ำา
ชุ้มช้น อาสีาสีมัค้ร ผู่้ดูแลค้นพิการ และสีมาช้ิกใน
ช้มุช้น เน่�องจากเปน็ผู่ท้ี่ี�มคี้วามใกลช้้ดิกบัค้นพกิาร
และรับรู้ถึงค้วามยากลำาบากในการใช้้ช้ีวิตขีองค้น

พกิารจากการไถถ่ามอาการและการพดูคุ้ยเลา่เร่�อง
ราวค้วามที่กุขีย์ากลำาบากทีี่�เกดิขีึ�นกบัค้รอบค้รวัที่ี�มี
ค้นพกิาร จงึเกดิค้วามสีงสีารค้นพกิารและรูส้ีกึเหน็
อกเห็นใจตอ่ค้รอบค้รัวค้นพกิาร นอกจากนี�สีมาชิ้ก
ที่ี�เปน็ตวัแที่นช้มุช้นมบีที่บาที่หน้าที่ี�ในการดแูลค้น
พกิารที่ำาใหร้บัรูข้ีอ้มลูเช้งิลกึและเหน็สีภาพปญัหา
ขีองค้นพกิารไดช้้ดัเจนมากขีึ�น ยิ�งเปน็การตอกยำ�า
ค้วามรูสึ้ีกเห็นอกเห็นใจและค้วามสีงสีารทีี่�มตีอ่ค้น
พิการมากขีึ�น

 “นิ��สิงสิ�รนิะ กน็ิ��สิงสิ�รอยู�คนิแก�นิะ
แทันิทัี �จะอยู�กบัลกูกบัเต�้ ดุแูลลกูหล�นิกม็�นิอนิ
ใหเ้ป็ันิภ�ระ นิ��สิงสิ�รอยู� สิงสิ�รญ�ตกิน็ิ��สิงสิ�ร
ทัี �ตอ้งคอยม�ดุแูลเนิ�ะ มนัิเหน้ิ �อยนิะดุแูลผูู้ป้ั�วัยตดิุ
เตยีงเนีิ �ยมนัิเหน้ิ �อย” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ อ�สิ�สิมคัร
สิ�ธ�รณ์สิขุหมู�บ�้นิ วันัิทัี � 2 ตุล�คม 2564)

 บนพ่�นฐานค้วามเช้่�อที่ี�ว่าค้นพิการค่้อผู่้
ที่ี�ได้รับค้วามโช้ค้ร้ายจากการตกเป็นเหย่�อขีอง
สีถานการณ์และจากค้วามเช้่�อที่างศึาสีนาว่าเป็น 
ผู่้ทีี่�ได้รับผ่ลกรรมในอดีตซึ่ึ�งใช้้เป็นเหตุผ่ลใน
การอธุิบายสีาเหตุขีองค้วามพิการ ดังนั�นค้วาม
พิการจึงเป็นสีถานการณ์ทีี่�ไม่อาจแก้ไขีได้ซึ่ึ�งเป็น
ปัญหาขีองค้นพิการและค้รอบค้รัวค้นพิการที่ี�ต้อง
ยอมรับและยอมจำานนต่อสีิ�งที่ี�เกิดขีึ�น การปฏิบัติ
ต่อค้นพิการจึงเป็นเพียงการสีงเค้ราะห์ช้่วยเหล่อ
แบบเป็นค้รั�งค้ราวเพ่�อบรรเที่าค้วามทีุ่กขี์ในด้าน
ปัจจัยพ่�นฐานต่อการดำารงช้ีวิตขีองค้นพิการ เช้่น  
เงนิช่้วยเหลอ่ อาหาร เส่ี�อผ่า้เค้ร่�องนุง่ห่ม ยารักษา
โรค้ ซึ่่อมแซึ่มที่ี�อยู่อาศึัย เป็นต้น

 “นีิ �ล�ะทัี �ผู้มวั��ม ี 4 ร�ยนีิ �แหละ พกิ�รทั�ง
สิมอง 3 คนิ ผูู้ท้ัี � 4 บ�เตม็ดุ ีกะคอ้คนิบ�เตม็เบดิุทักุคนิ
อยู�นิำ�กนัิ อ�ศิยัไทับ�้นิผูู้น้ิั �นิเบิ �งแหนิ� ผูู้นี้ิ �เบิ �งแหนิ� 
ชำ�วังหนึิ �งกะพออยู�ไดุเ้พร�ะปัระสิ�นิชำ�อง 7 เพิ �นิม�
เฮืด็ุข��วัเลยมเีงนิิเข�้ม�ซึ่�อยแหนิ� หล�ยหม้ �นิบ�ทั
ชำ�วังหลงัๆ ม�นีิ �บ�มเีงนิิเข�้ม� กะใชำเ้งนิิเก��ไปัแหนิ� 
ทัั �งเงนิิกะเอ�ม�ปัรบัปัรงุเฮือ้นิแหนิ� อบต.ชำ�วัยแหนิ�
” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ กำ�นินัิ วันัิทัี � 10 มนีิ�คม 2565)
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 ภาพค้นพิการขีองไที่ยในอดตีถกูสีะที่อ้น
ผ่่านนวนิยาย บที่ละค้รโที่รที่ัศึน์ ภาพขี่าว เผ่ยให้
เหน็ถึงค้วามยากลำาบากในการดำาเนนิชี้วติการเป็น
ผู่ถู้กกระที่ำา ถกูมองวา่เป็นภาระขีองค้รอบค้รวัและ
สีงัค้ม ภาพเหล่านี�เรียกค้วามสีงสีารจากผู่ช้้มได้เปน็
อย่างดีจึงเกิดการบริจาค้ช้่วยเหล่อสีงเค้ราะห์จาก 
ผู่้ทีี่�มีกำาลังมากกว่าในฐานะขีองผู่้ให้และค้นพิการ 
ในฐานะขีองผู่้รับตามค้วามต้องการขีองผู่้ให้ 
มากกว่าเป็นค้วามต้องการขีองค้นพิการเอง และ
มิได้หวังผ่ลให้เกิดการเปลี�ยนแปลงต่อค้นพิการ
ในระยะยาวเป็นเพียงค้วามช้่วยเหล่อเพ่�อบรรเที่า
ค้วามทีุ่กขี์ขีองค้นพิการเที่่านั�น

 ลักษณะเช้่นนี�จึงเป็นจุดอ่อนขีองการให้
ค้วามช้ว่ยเหลอ่ตามแบบแผ่นนี� เพราะหากค้นพกิาร
ได้รับค้วามช้่วยเหล่อที่ี�ไม่ตรงกับค้วามต้องการ
ขีองค้นพกิารที่ำาใหค้้วามช่้วยเหลอ่เหล่านั�นไมเ่กดิ
ประโยช้น์ต่อค้นพิการ หร่อในมุมกลับสีิ�งเหล่านั�น
อาจก่อให้เกิดภาระหรอ่ผ่ลกระที่บทีี่�ไมพ่งึประสีงค์้
ตอ่ค้นพกิาร การใหค้้วามช้ว่ยเหลอ่บางอยา่งที่ี�มอง
ขีา้มค้วามเปน็สีว่นตวัหรอ่ละเมดิสีทิี่ธุขิีองค้นพกิาร
โดยที่ี�ค้นพิการไม่ได้ใหค้้วามยินยอมหรอ่ตกอยูใ่น
สีถานการณ์ที่ี�ไม่อาจปฏิเสีธุได้จึงเป็นการตอกยำ�า
ค้วามพิการและที่ำาให้ค้นพิการรู้สึีกถึงการถูก 
ด้อยค้่าเสีม่อนเป็นวัตถุแห่งการสีงเค้ราะห์เที่่านั�น 

 “มรีถิ่โยกไดุ้จ�กทั�งจงัหวัดัุเอ�ม�ให ้ 
รถิ่โยกไม�ไดุใ้ชำส้ิกัครั �ง มนัิขึ�นิไม�ไดุ”้ (สิมัภ�ษณ์์ 
เชำงิลกึ คนิพกิ�ร วันัิทัี � 26 มกร�คม 2565)

 แม้ว่าการให้ค้วามช้่วยเหล่อตาม 
แบบแผ่นนี�อาจเกิดผ่ลกระที่บเชิ้งลบและไม่ตรงกับ
ค้วามต้องการขีองค้นพิการ แต่ยังเป็นค้วามช้่วย
เหล่อที่ี�มีประโยช้น์ต่อค้นพิการและช้่วยบรรเที่า
ค้วามทีุ่กขี์ขีองค้นพิการได้โดยเฉัพาะค้นพิการ
ที่ี�ยังเข้ีาไม่ถึงสิีที่ธิุหร่อบริการต่างๆ จากภาค้รัฐ  
ดงันั�นการปรับวิธุกีารและกระบวนการให้ค้วามช่้วย
เหลอ่โดยยึดค้นพกิารเป็นศึนูยก์ลางมุง่เน้นการแก้ไขี

ปญัหาและการปฏบัิติทีี่�ตอบสีนองค้วามตอ้งการขีอง
ค้นพิการโดยการสีำารวจขี้อมูล ประเมินและค้้นหา
ค้วามตอ้งการที่ำาใหเ้ขีา้ใจและเขีา้ถงึปญัหาทีี่�แที่จ้รงิ
ขีองค้นพกิารนำาไปสู่ีการให้ค้วามช่้วยเหลอ่ทีี่�เหมาะ
สีมกับค้นพิการ ช้่วยพัฒนาจุดอ่อนขีองแบบแผ่น
การสีงเค้ราะห์หร่อการกุศึลทีี่�ละเลยและมองข้ีาม
ปัญหาและค้วามต้องการขีองค้นพิการ พัฒนา
ให้แบบแผ่นมีค้วามสีมบูรณ์แบบเป็นประโยช้น์ 
ที่ั�งต่อผู่้ให้และผู่้รับมากยิ�งขีึ�น

 “กะปัระเมนิิวั��หนึิ �งย�กจนิบ� ดุจู�กฐ์�นิะ
ก�รเป็ันิอยู�ของเข� แลว้ักด็ุวูั��เข�สิ�ม�รถิ่ทัำ�อ�ชำพี
อะไรไดุบ้�้ง เข�ตอ้งมอี�ชำพีไงถิ่งึจะให ้ไม�ใชำ�วั��ไม�มี
อ�ชำพีกเ็อ�ไปัใหเ้ข� เข�กจ็ะเอ�เงนิิไปัใชำเ้ฉัยๆ  
มนัิตอ้งมอี�ชำพีทัี �เข�สิ�ม�รถิ่ต�อยอดุของเข�นิะ  
ปัระเมนิิจ�กตรงนีิ�ดุว้ัย” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ อ�สิ�
สิมคัรสิ�ธ�รณ์สิขุ วันัิทัี � 2 ตุล�คม 2564)

 พัฒนาการขีองแบบแผ่นสี่วนหนึ�งเกิด
จากตัวแที่นชุ้มช้นที่ี�มีบที่บาที่หน้าที่ี�ในการดูแล  
ค้นพิการร่วมกับหน่วยงานที่ี�เกี�ยวขี้องได้รับการ
อบรมค้วามรู้และพัฒนาที่ักษะการดูแลค้นพิการ
ที่ี�มีแบบแผ่นการปฏิบัติเป็นกระบวนการ ตั�งแต่
การประเมินปัญหาและค้้นหาค้วามต้องการขีอง
ค้นพิการซึ่ึ�งเป็นกระบวนการแรกที่ี�นำาไปสีู่การให้
ค้วามช่้วยเหล่อค้นพิการได้อย่างเหมาะสีม และ
ตรงกบัค้วามตอ้งการขีองค้นพกิารมากยิ�งขีึ�น อกีทัี่�ง
เป็นแบบแผ่นค้วามพิการที่ี�สีามารถหนุนเสีริมต่อ 
เปา้หมายการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพกิารขีอง CBR ได้

 แบับัแผนที่างการแพที่ย์
 แบบแผ่นที่างการแพที่ย์ในสีงัค้มไที่ยเริ�ม
เกิดขีึ�นเม่�อมีการนำาค้วามรู้ที่างวิที่ยาศึาสีตร์และ
เที่ค้โนโลยีที่างการแพที่ย์เขี้ามาใช้้ในการรักษา
และแก้ไขีค้วามบกพร่องทีี่�ขีึ�นกับร่างกายโดยมีผู่้
เช้ี�ยวช้าญหรอ่นักวชิ้าชี้พในฐานะขีองผู่ใ้ห้การรักษา
และค้นพิการอยูใ่นฐานะขีองผู่รั้บการรักษาด้วยมมุ
มองวา่ค้วามพกิารเปน็ค้วามบกพรอ่งขีองรา่งกาย



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน
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ซึ่ึ�งมสีีาเหตมุาจากการเกิดโรค้หรอ่ค้วามผิ่ดปกตใิน
การที่ำางานขีองระบบอวยัวะภายในรา่งกาย สีามารถ
รกัษาใหห้ายหรอ่แก้ไขีใหด้ขีีึ�นไดด้ว้ยกระบวนการ
ที่างการแพที่ย์

 มุมมองตามแบบแผ่นนี�เห็นได้เด่นช้ัดใน
ระบบบริการที่างการแพที่ย์เช้ิงรับหร่อในสีถาบัน 
เช้น่ โรงพยาบาล ศึนูย์บำาบดัและฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพ  
หน่วยบริการที่างการแพที่ย์ เป็นตน้ เน่�องจากการ
ช้่วยเหล่อตามแบบแผ่นนี�มุ่งค้วามสีนใจเฉัพาะ
การแก้ไขีปัญหาค้วามบกพร่องด้วยวิธุีการบำาบัด 
รักษา เยียวยาหร่อซึ่่อมแซึ่มค้วามบกพร่องนั�นให้
ใกล้เค้ียงกับค้วามเป็นปกติมากที่ี�สีุด ผู่้เช้ี�ยวช้าญ
หร่อนักวิช้าช้ีพเป็นผู่้มีอำานาจในการตัดสีินใจ
ต่อกระบวนการรักษาซึ่ึ�งอาจจะไม่ได้ค้ำานึงถึง 
แง่มุมอ่�นๆ ทีี่�เกี�ยวขี้องกับสีุขีภาพโดยรวมขีอง 
ค้นพิการ รวมถึงสีภาพแวดล้อมที่ี�เป็นอุปสีรรค้
ต่อค้นพิการ

 “ตอนินีิ�ปัญัห�ไตวั�ยกเ็ยอะ โรคหลอดุ
เลอ้ดุสิมองกจ็ะเยอะ เนีิ �ยละเป็ันินิ�นิๆ แลว้ัตอ้งกนิิ
ย� พอกนิิย�นิ�นิๆ กไ็ตวั�ย พอไตวั�ยเสิรจ็แลว้ัก็
สิงูอ�ยซุึ่กัหนิ�อย กเ็สิ้ �อม ตดิุเตยีง” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิ
ลกึ เจ�้หน้ิ�ทัี �โรงพย�บ�ลสิ�งเสิรมิสิุขภ�พตำ�บล 
วันัิทัี � 27 กนัิย�ยนิ 2564)

 วทิี่ยาศึาสีตรแ์ละเที่ค้โนโลยทีี่างการแพที่ย์
มีขี้อจำากัดในบางกรณีที่ี�ไม่สีามารถแก้ไขีค้วาม
บกพรอ่งใหก้ลบัมาเปน็ปกตหิรอ่ผ่ลขีองค้วามเจบ็
ป�วยไดท้ี่ิ�งรอ่งรอยขีองค้วามผ่ดิปกตใิหกั้บค้นพกิาร  
ที่ำาให้ค้นพิการมีสีมรรถนะหร่อค้วามสีามารถที่ี�
จำากัดจากค้วามบกพรอ่งที่ี�เกดิขีึ�น ซึ่ึ�งสีง่ผ่ลกระที่บ
ต่อการดำาเนินช้ีวิตในสีังค้มขีอง ค้นพิการ ดังนั�น
มุมมองตามแบบแผ่นที่างการแพที่ย์ที่ี�มีเป้าหมาย
เฉัพาะมุ่งแก้ไขีปัญหาค้วามบกพร่องซึ่ึ�งเป็นเพียง
มิติเดียวขีองการดำารงช้ีวิตในสีังค้ม จึงไม่อาจเป็น
ค้ำาตอบสีุดที่้ายสีำาหรับค้นพิการที่ี�ต้องการใช้้ช้ีวิต
อยู่ร่วมกับสีังค้ม 

 “พดูุง��ยๆ คอ้เป็ันิโรคเร้�อนิแต�ปัจัจบุนัิเนีิ �ย
ห�ยแลว้ั แต�วั��ร�องรอยสิขุภ�วัะเนีิ �ยมนัิกย็งัอยู�แต�
เชำ้�อโรคไม�มแีลว้ั มนัิกย็งัทัิ�งร�องรอยควั�มพกิ�รเอ�
ไวัอ้ยู� ดุงันิั �นิอุปัสิรรคสิำ�คญัคอ้เร�จะถิ่กูรงัเกยีจจ�ก
สิงัคมทัี �เข�เรยีกวั�� ก�รตตีร� หรอ้ Stigma ทัำ�ให้
เร�ไม�สิ�ม�รถิ่จะเข�้กบัสิงัคมไดุเ้หมอ้นิอย��ง 
ผูู้้พกิ�รอ้ �นิๆ ” (สิมัภ�ษณ์์เชำิงลึก คนิพกิ�ร  
วันัิทัี � 12 ตุล�คม 2564)

 สีถานภาพขีองแบบแผ่นที่างการแพที่ย์
ค้วรพจิารณาระบบบรกิารที่างการแพที่ยเ์ช้งิรกุรว่ม
ด้วยเน่�องจากเป็นระบบบริการที่ี�มีค้วามสีำาค้ัญต่อ
การฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพกิารโดยช้มุช้นตามแนว
งานขีองสีาธุารณสุีขีมลูฐานโดยมุง่เน้นการถา่ยที่อด
องค้์ค้วามรู้ในการดูแลสีุขีภาพ บำาบัด รักษา และ
ฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพที่างการแพที่ยจ์ากผู่เ้ช้ี�ยวช้าญไป
สีู่ชุ้มช้น รวมถึงการสี่งเสีริมให้ชุ้มช้นใช้้ที่รัพยากร
ในที่้องถิ�นมาประยุกต์ใช้้ในการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพ
ค้นพิการ

 “ก�ยอุปักรณ์์ทัี �เร�ปัระดุษิฐ์ข์ึ�นิม�เองจ�ก
ไดุร้บัก�รอบรมหรอ้คนิในิชำมุชำนิชำ�วัยกนัิออกควั�ม
คดิุเหน็ิ เชำ�นิ เอ�ก�้นิต�ลม�ทัำ�เป็ันิทัี �ดุดัุข� ดุดัุเสิน้ิ
ทัี �นิอนิแบบป้ัองกนัิแผู้ลกดุทับัทัี �ทัำ�เป็ันิหมอนิแลว้ั
กเ็ป็ันิชำ�องเวัล�นิั �งรองหรอ้เวัล�นิอนิมนัิจะไม�กดุ
ทับัเป็ันิตน้ิ” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ ปัระธ�นิอ�สิ�สิมคัร
สิ�ธ�รณ์สิขุหมู�บ�้นิ วันัิทัี � 12 ตุล�คม 2564)

 การที่ำางานรว่มกนัระหวา่งผู่เ้ช้ี�ยวช้าญหรอ่
นักวิช้าช้ีพและผู่้มีสี่วนเกี�ยวขี้อง รวมถึงค้นพิการ
และผู่้ดูแลค้นพิการซึ่ึ�งเป็นจุดสีำาค้ัญที่ี�ที่ำาให้เกิด
การพัฒนาแบบแผ่นที่างการแพที่ย์ไปสีู่มุมมองทีี่�
กวา้งขีึ�นที่ำาใหเ้กดิการขียายขีอบเขีตขีองแบบแผ่น
และมองค้วามพิการจากหลากหลายมิติมากขีึ�น  
ช้่วยที่ำาให้เกิดค้วามเข้ีาใจในแต่ละมุมมองขีอง 
ค้วามพิการ สีามารถสีร้างจุดร่วมขีองแบบแผ่น 
จนเกิดเป็นแนวคิ้ดทีี่�ผ่สีานมุมมองค้วามพิการ  
ระหว่างมุมมองต่อค้วามพิการทีี่�เป็นปัญหาขีอง
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บุค้ค้ลและปัญหาจากสีภาพแวดล้อมที่างสีังค้ม
ที่ำาให้เกิดการพิจารณาปัจจัยที่ี�เป็นองค้์ประกอบ
ขีองที่ั�งสีองมมุมองเพ่�อนำาไปออกแบบและวางแผ่น
ให้ค้วามช่้วยเหล่อค้นพิการให้มีสีมรรถนะ 
เพิ�มขีึ�น

 “เร�จะดุแูลคนิไขค้นิหนึิงแบบองคร์วัมอย��ง
คนิพกิ�รเร�ไม�ไดุม้องวั��เข�เป็ันิคนิทัี �เคล้ �อนิไหวั
ไม�ปักตเิทั��นิั �นิ แต�มองวั��แลว้ัจะสิ�งผู้ลอะไรกบัเข�
บ�้ง และเร�ทัำ�ง�นิกบัคนิอ้ �นิเลยตอ้งรูข้อ้มลูอ้ �นิๆ
 ดุว้ัยอย��งไดุดุ้บู�้นิไหม บ�้นิเป็ันิยงัไง มนัิกเ็ลย
ทัำ�ใหเ้ร�เรยีนิรูว้ั�� เร�จะตอ้งเป็ันิคนิอย�กรูอ้ะไร
ม�กกวั��นิั �นิหนิ�อย” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ พย�บ�ล
วัชิำ�ชำพี วันัิทัี � 29 กนัิย�ยนิ 2564)

 การมีมุมมองที่ี�เปิดกว้างนี�มิได้จำากัด 
อยู่เฉัพาะระดับขีองแนวค้ิดเที่่านั�น แต่ที่ำาให้ 
ผู่้เช้ี�ยวช้าญหร่อนักวิช้าชี้พและผู่้มีส่ีวนเกี�ยวข้ีอง
มีการที่ำางานด้านค้นพิการด้วยมุมมองที่ี�เปิดกว้าง  
มกีารวิเค้ราะหป์ญัหาขีองค้นพกิารจากองค้ป์ระกอบ
ดา้นบคุ้ค้ลและองค์้ประกอบด้านสีภาพแวดลอ้ม และ
องค้์ประกอบอ่�นๆ ที่ี�เกี�ยวขี้องกับสีุขีภาพ รวมถึง
การมเีปา้หมายที่ี�มากกวา่การแกไ้ขีค้วามบกพรอ่ง
แต่เป็นการกำาหนดเป้าหมายร่วมกันกับค้นพิการ
เพ่�อให้ค้นพิการสีามารถดำารงช้ีวิตและมีส่ีวนร่วม
ในสีังค้ม จึงเป็นแบบแผ่นค้วามพิการทีี่�สีำาค้ัญต่อ
การฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพค้นพกิารโดยเฉัพาะอยา่งยิ�ง
ในด้านการแพที่ย์ จากพัฒนาการขีองแบบแผ่นนี�
ได้มีสี่วนทีี่�ช่้วยหนุนเสีริมไปถึงเป้าหมายขีองการ
สีร้างค้วามเที่่าเที่ียมกันขีองโอกาสี

 แบับัแผนที่างสงัค้ม
 สัีงค้มไที่ยไดร้บัอทิี่ธุพิลที่างค้วามค้ดิจาก
การเค้ล่�อนไหวขีองกลุ่มค้นพิการในช้าติตะวันตก
เพ่�อต่อสู้ีกับการถูกกดขีี� การแบ่งแยก และการ
ไร้อำานาจในการตัดสิีนใจขีองค้นพิการซึึ่�งเป็นการ
ประกอบสีร้างจากสีังค้ม เป็นจุดเริ�มต้นที่ี�กระตุ้น
ให้ค้นพิการเกิดการต่�นตัวและรับรู้ถึงการมีคุ้ณค้่า

ในตนเองมากขีึ�นโดยมีมุมมองว่าค้วามพิการเป็น
ปญัหาทีี่�เกิดจากอุปสีรรค้ที่างสัีงค้ม เช่้น สีิ�งอำานวย
ค้วามสีะดวกสีำาหรับค้นพิการ โค้รงสีร้างสัีงค้ม  
เจตค้ติต่อค้นพิการ การเล่อกปฏิบัติ การกีดกัน
โอกาสี เป็นต้น ดังนั�นเป้าหมายขีองแบบแผ่นที่าง
สีงัค้มค้อ่การลดหรอ่ขีจัดอปุสีรรค้ที่างสัีงค้มที่ี�มตีอ่
ค้นพิการ

 “คนิพกิ�รรูส้ิกึวั��ตวััเองแย� ตวััเองไรค้��
กค็อ้สิงัคมนีิ �แหละ ฝังัลงไปั บอกลงไปั ยำ��ลงไปั
ใหค้นิพกิ�รคนินิั �นิคดิุเชำ�นินิั �นิ ทันีีิ�ถิ่�้สิมมตุวิั��คนิ
ต�บอดุเข�ไดุม้�อยู�ในิสิงัคมทัี �คนิในิสิงัคมหรอ้คนิ
ต�บอดุทัี �เข�ไดุร้บัก�รพฒันิ�แลว้ั ควั�มเชำ้ �อเหล��
นิั �นิจะห�ยไปัเพร�ะเข�สิ�ม�รถิ่ทัำ�อะไรไดุต้ั �งหล�ย
อย��งเข�กม็คีวั�มรูส้ิกึวั��เออจรงิๆ ฉันัิกม็คี��นิะ”  
(สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ คนิพกิ�ร วันัิทัี � 5 ตุล�คม  
2564)

 จุดออ่นขีองแบบแผ่นที่างสีงัค้มค้อ่การมอง
ขี้ามการปรับตัวและการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพขีองค้น
พกิารเพราะมองวา่ค้วามพกิารไมไ่ดเ้ปน็ปญัหาขีอง
ปจัเจกบคุ้ค้ลแตเ่ปน็สีิ�งที่ี�เกดิจากอุปสีรรค้ที่างสัีงค้ม
และสีิ�งแวดลอ้มเที่า่นั�นแตใ่นค้วามเปน็จรงิแลว้ค้น
พิการมีระดับค้วามสีามารถที่ี�ค้วามแตกต่างหลาก
หลายจึงเป็นเร่�องยากทีี่�จะระบุว่าสีภาพแวดลอ้มใด
เป็นอุปสีรรค้ต่อค้นพิการ ที่ำาให้สีังค้มไม่สีามารถ
ปรับเปลี�ยนเง่�อนไขีหร่อลดปัญหาอุปสีรรค้ที่ี�มีต่อ
ค้นพิการได้ที่ั�งหมด

 สีถานภาพขีองแบบแผ่นที่างสีงัค้มที่ี�เหน็
เป็นรูปธุรรมในสีังค้มไที่ยจากการเค้ล่�อนไหวขีอง
กลุ่มค้นพิการและเกิดองค้์กรค้นพิการมากขีึ�น อีก
ที่ั�งหลายองค์้กรมคี้วามเข้ีมแข็ีงและมีสีว่นสีำาคั้ญใน
การเรียกร้องให้เกิดการเปลี�ยนแปลงเง่�อนไขีที่าง
สีังค้ม เช้่น การแก้ไขีกฎหมาย การจัดสีิ�งอำานวย
ค้วามสีะดวก การมีเจตค้ติเช้ิงบวกต่อค้นพิการ 
เป็นต้น



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน

770 อาทิตยา ชมภูนิมิตร, มานะ นาคำา, น้อมจิตต์ นวลเนตร์

 “แต�กี�เงนิิเดุอ้นิ 500 แม�นิบอ้ กะพวักผู้ม
นีิ �ล�ะไปัขอจั �งไดุข้ึ�นิ กะไดุไ้ปัเหยยีบทัำ�เนีิยบเทั้ �อ
หนึิ �งแลว้ัเดุผู้้มอ�ะ ไปัขอ 800 เอ�แกนินิำ�ของแต�ละ
จงัหวัดัุนีิ �ไปั ไปัขอไปัเวั��” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึคนิพกิ�ร  
วันัิทัี � 20 กรกฎี�คม 2565)

 นอกจากนี�สีงัค้มไดน้ำาแนวค้ดิการออกแบบ
เพ่�อค้นที่ั�งมวล (universal design) มาเปน็แนวที่าง
ในการจดัสีิ�งอำานวยค้วามสีะดวกใหก้บัค้นพกิารมาก
ขีึ�นที่ั�งในระดับชุ้มช้นในการปรับสีภาพแวดล้อมที่ี�
อยูอ่าศึยัขีองค้นพกิารและระดบัสีาธุารณะเพ่�อเปน็
มาตรฐานที่ี�ถกูตอ้งและเหมาะสีมสีำาหรบัค้นพกิารให้
ที่กุภาค้ส่ีวนทีี่�เกี�ยวขีอ้งใช้เ้ป็นแนวที่างการที่ำางาน
รว่มกนัและไดร้บัการบญัญตัไิวใ้นกฎหมายซึ่ึ�งเปน็
นโยบายที่ี�หนว่ยงานตา่งๆ ให้ค้วามสีำาค้ญัในการจัด
สีิ�งอำานวยค้วามสีะดวกเพ่�อค้นพกิาร แตป่จัจบุนัยงั
ขีาดค้วามจรงิจงัในการปฏบิตัติามกฎหมายหรอ่มี
การออกแบบทีี่�ไม่เป็นไปตามหลักการหรอ่มาตรฐาน
ที่ี�กำาหนดที่ำาใหค้้นพิการไม่สีามารถใช้ป้ระโยช้น์ได้
อย่างเต็มที่ี� 

 “คนิทัำ�กก็ะๆ เอ� ควั�มสิงูทั�งล�ดุนิ��จะ
เทั��นีิ� อย��งนีิ�ๆ อนัินีิ�คอ้ควั�มกะ หรอ้อย��งเชำ�นิอย��ง
ทัี �บอกคะ ทัี �วั��งๆ จอดุรถิ่ดุ�้นิผูู้โ้ดุยสิ�รไม�ค�อยมี
ดุ�้นิคนิขบัแต�กจ็ะมบี�้งทัำ�ฝั ั �งคนิขบั แต�ถิ่งึแมท้ัำ�
ฝั ั �งคนิขบับ�้ง กย็งัไม�วั�ยเป็ันิทัี �จอดุรถิ่มอเตอรไ์ซึ่ต์
อกีเนีิ�ยะละคะ” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึคนิพกิ�ร วันัิทัี � 20 
กรกฎี�คม 2565)

 สีภาพแวดล้อมที่างสัีงค้มมิได้หมายถึง
เฉัพาะสีิ�งแวดล้อมที่างกายภาพเที่่านั�น แต่หมาย
รวมถึงเจตค้ติที่ี�สีังค้มมีต่อค้นพิการด้วย เพราะ
แมว้า่มสีีิ�งอำานวยค้วามสีะดวกสีำาหรบัค้นพกิารแต่
หากสีมาชิ้กอ่�นในสีงัค้มขีาดค้วามตระหนักถงึการมี
สีว่นที่ำาใหส้ีิ�งอำานวยค้วามสีะดวกนั�นเกดิประโยช้น์
ตอ่ค้นพิการอย่างเต็มทีี่�หรอ่ไม่ได้รบัค้วามสีะดวกใน
การใช้้ประโยช้น์ ดังนั�นเจตค้ติต่อค้นพิการจึงเป็น
สีิ�งสีำาค้ัญต่อการดำารงช้ีวิตในสีังค้มขีองค้นพิการ

 พัฒนาการขีองแบบแผ่นที่างสีังค้มจึง
เป็นการสีร้างค้วามเขี้าใจร่วมกันระหว่างสีมาช้ิก
ในสีงัค้ม การเค้ารพกตกิา และปฏบิัตติามเง่�อนไขี
ที่างสัีงค้มจากการมีเจค้ติเช้งิบวกต่อค้นพิการ มอง
ว่าค้นพิการไม่ได้เป็นภาระขีองสีังค้มแต่เป็นพลัง
หนึ�งที่ี�ช้ว่ยขีบัเค้ล่�อนสีงัค้มได ้หากไดร้บัการฟื้้�นฟืู้
สีมรรถภาพทีุ่กมิติ มุมมองตามแบบแผ่นค้วาม
พิการนี�จึงมีสี่วนสีำาค้ัญที่ี�ที่ำาให้เกิดค้วามเที่่าเที่ียม
กันขีองโอกาสี และเปิดโอกาสีให้ค้นพิการมีสี่วน
ร่วมในกิจกรรมที่างสีังค้ม

 “กม็องวั��คนิพกิ�รกเ็ป็ันิภ�ระของสิงัคม
นิั �นิแหละนิะ เร�จะเปัลี �ยนิภ�ระเป็ันิพลงัยงัไง คนิ
พกิ�รกย็อมรบัวั��เป็ันิภ�ระของสิงัคม อนัิต�อไปั
กค็อ้วั��ถิ่�้คนิพกิ�รเข�ไดุร้บัก�รศิกึษ� คนิพกิ�ร
ไดุร้บัก�รฟ้ื�นิฟูืสิมรรถิ่ภ�พ คนิพกิ�รไดุร้บัก�รสิ�ง
เสิรมิอ�ชำพีต��งๆ เนีิ �ย ไดุร้บัก�รพฒันิ�เชำ้ �อวั��ภ�ระ 
เหล��นิั �นิเนีิ �ยจะลดุลงต�มศิกัยภ�พของแต�ละคนิ” 
(สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ คนิพกิ�ร วันัิทัี � 5 ตุล�คม 2564)

 การฟื้้�นฟื้สูีมรรถภาพค้นพกิารโดยช้มุช้นมี 
5 องค้ป์ระกอบ ไดแ้ก ่การแพที่ย ์การศึึกษา อาช้พี 
สีงัค้ม และการเสีรมิพลงั ซึ่ึ�งเปน็องค้ป์ระกอบสีำาค้ญั
ตอ่การพัฒนาค้นพกิารทีี่�เช่้�อมโยงปัจจัยภายในและ
ปจัจยัภายนอกขีองค้นพิการ การฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพ
มิติหนึ�งอาจส่ีงผ่ลต่ออีกมิติหนึ�ง อย่างเช่้นการ
ฟื้้�นฟูื้ที่างการศึึกษาที่ำาให้ค้นพิการได้รับโอกาสี
ในการที่ำางานมากขีึ�น การฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพในทีุ่ก
มิติจะเป็นแรงหนุนเสีริมที่ี�มีพลังต่อการพัฒนาค้น
พิการ ดังนั�นการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพิการช่้วย
ให้สีังค้มเกิดการรับรู้ว่าค้นพิการสีามารถพัฒนา 
ได้และช้่วยที่ำาให้มีเจตค้ติที่ี�ดีต่อค้นพิการจากการ
รับรู้ศึักยภาพและค้วามสีามารถขีองค้นพิการ

 แบับัแผนสิที่ธิุพลเม้อง
 แบบแผ่นสีิที่ธุิพลเม่องเป็นการอธุิบาย
ค้วามสัีมพันธ์ุและแนวปฏิบัติระหว่างรัฐและ 
ค้นพิการ ดังนั�นจึงพิจารณาสีถานภาพขีอง 
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แบบแผ่นนี�จากกฎหมายและนโยบายที่ี�เกี�ยวขี้อง
กับ ค้นพิการซึึ่�งปัจจุบันมุ่งเน้นการส่ีงเสีริมและ
พัฒนาคุ้ณภาพช้ีวิตค้นพิการเพ่�อให้เขี้าถึงบริการ
ต่างๆ ขีองภาค้รัฐด้วยค้วามเสีมอภาค้และเป็น
อันหนึ�งอันเดียวกันในสีังค้ม เห็นได้จากพระราช้
บัญญัติสี่งเสีริมและพัฒนาคุ้ณภาพช้ีวิตค้นพิการ  
พ.ศึ. 2550 และที่ี�แก้ไขีเพิ�มเติม พ.ศึ. 2556 เป็น
กฎหมายที่ี�เกี�ยวขีอ้งกบัค้นพกิารโดยตรงซึ่ึ�งมสีีาระ
สีำาคั้ญเกี�ยวกบัการจา้งงานค้นพกิาร การเลอ่กปฏบิติั
ตอ่ค้นพกิาร การให้กู้ยม่เงิน การสีนับสีนุนโค้รงการ
ต่างๆ และสีิที่ธุิประโยช้น์ขีองค้นพิการ รวมถึงกฎ
หมายอ่�นๆ อกีหลายฉับับทีี่�เกี�ยวขีอ้งเพ่�อมุง่เน้นให้
ค้นพิการได้รับการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพในทีุ่กมิติและ
เพิ�มโอกาสีการเขี้าถึงบริการขีองค้นพิการมากขีึ�น

 “มกีฎีหม�ย กฎีขอ้บงัคบัออกม�เรยีบรอ้ย
แลว้ั แต�วั��ขอ้กฎีหม�ยทัี �ไม�มคีวั�มผู้ดิุ ถิ่กูไหมค�ะ 
แลว้ัทันีีิ�ถิ่�มวั��อุปัสิรรคทัี �ไปัเจอกจ็ะเป็ันิแบบคนิใชำ้
ไม�ไดุท้ัำ� คนิทัำ�ไม�ไดุใ้ชำ ้ อย��งทั�งล�ดุก…็แหม  
สิงูซึ่ะเหลอ้เกนิิ ควั�มล�ดุเอยีงกไ็ม�ไดุ ้กต็อ้งใหค้นิ
อ้ �นิชำ�วัยเขน็ิอยู�ดุคี�ะ” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ คนิพกิ�ร วันัิ
ทัี � 20 กรกฎี�คม 2565)

 แม้ว่าสีังค้มมีกฎหมายและนโยบายที่ี�
เกี�ยวขี้องกับค้นพิการแต่ในที่างปฏิบัติยังขีาด
ค้วามจริงจังในการบังค้ับใช้้กฎหมายเน่�องจาก
เป็นกฎหมายทีี่�อาศึัยค้วามร่วมม่อจากหน่วยงาน
ต่างๆบางอย่างจึงไม่มีบที่ลงโที่ษ หร่อการจัด
สีวสัีดกิารสีำาหรบัค้นพกิารที่ี�ไมเ่พยีงพอและที่ั�วถงึ
ที่ำาใหค้้นพกิารบางสีว่นไมส่ีามารถเขีา้ถงึสีทิี่ธุแิละ
บริการจากภาค้รัฐ ซึึ่�งถ่อว่าเป็นจุดอ่อนทีี่�สีำาค้ัญ
ขีองแบบแผ่นนี�และนำาไปสู่ีการพัฒนาแบบแผ่น 
ต่อไป

 การนำากฎหมายและนโยบายไปสีู่การ
ปฏิบัติขีองภาค้รัฐจึงมุ่งเน้นการที่ำางานเช้ิงรุกเพ่�อ
เพิ�มโอกาสีในการเขี้าถึงบริการขีองค้นพิการ การ
ที่ำางานเชิ้งรุกเป็นแนวที่างทีี่�สีอดค้ล้องกับการ

ฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้นทีี่�ต้องอาศัึย 
ค้วามรว่มมอ่จากภาค้หีุน้สีว่นและการใช้ท้ี่รพัยากร
ในที่อ้งถิ�นใหเ้กิดประโยช้นสูีงสุีดเป็นการสีร้างกลไก
การที่ำางานในระดับชุ้มช้นเพ่�อนำานโยบายจาก 
ภาค้รฐัไปสีูช่้มุช้น และช้มุช้นสีามารถใช้เ้ปน็กลไก
ในการผ่ลักดันประเด็นปัญหาไปสีู่การกำาหนด
นโยบาย ดังนั�นจึงเป็นแนวที่างที่ี�หนุนเสีริมต่อ 
เปา้หมายการมสีีว่นรว่มเป็นอันหนึ�งอันเดยีวกนัใน
สีังค้มขีองค้นพิการ

 “เพิ �นิกะปัระก�ศิใสิ�หอกระจ�ยข��วั  
ผูู้้มคีุณ์สิมบตัิแบบนีิ �ๆ  ให้ม�ลงชำ้ �อสิมคัรง�นิ  
แลว้ัเพิ �นิกะจะคดัุเลอ้กเอ�ค�ะ” (สิมัภ�ษณ์์เชำงิลกึ 
คนิพกิ�ร วันัิทัี � 7 ตุล�คม 2564)

 ตวัอย่างการจ้างงานค้นพกิารเปน็อกีหนึ�ง
แนวที่างการที่ำางานเช้ิงรุกเพ่�อเพิ�มโอกาสีให้ค้น
พิการมีงานที่ำาตามพระราช้บัญญัติสี่งเสีริมและ
พัฒนาคุ้ณภาพช้ีวิตค้นพิการ พ.ศึ. 2550 และที่ี�
แก้ไขีเพิ�มเติม (ฉับับที่ี� 2) พ.ศึ. 2556 ในมาตรา  
35 ช้่วยให้ค้นพิการที่ี�อยู่ในชุ้มช้นมีงานที่ำาใกล้
บ้านโดยมีหน่วยงานราช้การเป็นสีถานทีี่�ปฏิบัติ
งาน เช้่น โรงเรียน โรงพยาบาลสี่งเสีริมสีุขีภาพ
ตำาบล โรงพยาบาล เป็นต้น ในตำาแหน่งงานตาม
ค้วามสีามารถขีองค้นพิการ เช้่น แม่บ้าน ค้นสีวน 
พนักงานบันที่ึกขี้อมูล เป็นต้น

สรปุและอภิปรายผล
 จากผ่ลการศึึกษาสีถานภาพขีองแบบแผ่น
ค้วามพิการตามมุมมองต่อค้วามพิการ ม ี2 มมุมอง
หลักๆ ค้่อ 1) แบบแผ่นค้วามพิการที่ี�มีมุมมองว่า
ค้วามพิการเป็นปัญหาเฉัพาะบุค้ค้ลค่้อแบบแผ่น
การสีงเค้ราะห์หร่อการกุศึลและแบบแผ่นที่างการ
แพที่ย์ จึงมีแนวปฏิบัติต่อค้นพิการด้วยการให้
ค้วามช้่วยเหล่อ บำาบัด รักษา หร่อการฟื้้�นฟืู้ การ
ปฏบิตัเิช่้นนี�ที่ำาให้ละเลยปัญหาและค้วามต้องการทีี่� 
แที่้จริงขีองค้นพิการ ที่ำาให้ค้วามช้่วยเหล่อบาง



สถานภาพและพัฒนาการของแบบแผนความพิการที่หนุนเสริม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน

772 อาทิตยา ชมภูนิมิตร, มานะ นาคำา, น้อมจิตต์ นวลเนตร์

อย่างส่ีงผ่ลกระที่บที่างลบต่อค้นพิการหร่อได้รับ
การกดขีี�จากสีงัค้ม เปน็สีาเหตทุี่ี�ที่ำาใหค้้นพกิารเกดิ
การเค้ล่�อนไหวที่างสีงัค้มเพ่�อตอ่สีูเ้รียกรอ้งถงึการ
มีตัวตนในสีังค้ม และ 2) แบบแผ่นค้วามพิการที่ี�มี
มมุมองว่าค้วามพิการเป็นปญัหาจากสีภาพแวดล้อม
ที่างสีงัค้มค้อ่แบบแผ่นที่างสีงัค้มและแบบแผ่นสีทิี่ธุิ
พลเม่อง จึงเกิดการรวมกลุ่มองค้์กรขีองค้นพิการ
ขีึ�นเพ่�อสี่�อสีารให้สีงัค้มเขีา้ใจค้นพกิาร มรีะบบการ
พฒันาการศึกึษาขีองค้นพิการและการแลกเปลี�ยน
ขีอ้มูลข่ีาวสีาร ค้นพกิารสีามารถเรียกรอ้งสิีที่ธิุขีอง
ตนไดอ้ยา่งเตม็ที่ี�ตามที่ี�กฎหมายกำาหนด มนีโยบาย
ที่ี�ค้ำานงึถงึค้นพกิารและการให้ค้นพกิารมสีีว่นร่วมใน
การกำาหนดนโยบายและร่วมเป็นสีว่นหนึ�งในสัีงค้ม

 พัฒนาการขีองแบบแผ่นค้วามพิการเกิด
จากการปรับมุมมอง แก้ไขีจุดด้อย และลดขี้อ
ขีัดแย้งขีองแบบแผ่นเพ่�อขียายขีอบเขีตขีองมุม
มองค้วามค้ิดที่ี�มีต่อค้วามพิการ ที่ำาให้ได้ขี้อสีรุป
ที่ี�เป็นแรงหนุนเสีริมขีองการฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้น
พิการโดยชุ้มช้น ดังนี� 1) การดูแลที่ี�ยึดบุค้ค้ล (ค้น 
พิการ) เป็นศึูนย์กลาง 2) ผู่้มีสี่วนได้สี่วนเสีียมีมุม
มองต่อค้วามพิการอย่างเปิดกว้าง 3) การฟื้้�นฟืู้
สีมรรถภาพค้นพิการทีุ่กมิติ 4) มุ่งเน้นการที่ำางาน
เช้ิงรุกเพ่�อเพิ�มโอกาสีในการเข้ีาถึงบริการขีองค้น
พิการ

 การดูแลทีี่�ยึดบุค้ค้ลเป็นศึูนย์กลาง  
(person-centered care) หมายถึง การดูแลหร่อ
การปฏิบัติต่อค้นพิการที่ี�อยู่ในฐานะขีองผู่้รับตาม
แบบแผ่นการสีงเค้ราะห์หร่อการกุศึลและในฐานะ
ขีองผู่้ป�วยแบบแผ่นที่างการแพที่ย์โดยให้ค้น
พกิารและค้รอบค้รวัเปน็สีว่นหนึ�งในการใหบ้รกิาร  
มอิีสีรภาพในการเลอ่กและตดัสีนิใจ (World Health 
Organization, 2016) เป็นแนวที่างทีี่�ช้่วยลด 
จุดอ่อนขีองที่ั�งสีองแบบแผ่นและเป็นกระบวนการ
เริ�มต้นในการวิเค้ราะห์ปัญหาและค้วามต้องการ
ขีองค้นพิการในกระบวนการที่ำางานขีองการฟื้้�นฟืู้

สีมรรถภาพค้นพกิารโดยช้มุช้นทีี่�มกีารที่ำางานตาม
ปัญหาและค้วามต้องการขีองค้นพิการเป็นหลัก

 สีำาหรบัผู่ม้สีีว่นไดส้ีว่นเสียีเปน็ผู่ท้ี่ี�มคี้วาม
สีำาค้ัญในการให้ค้วามช่้วยเหล่อค้นพิการตาม
บที่บาที่หน้าทีี่�ขีองตน และมีสี่วนสีำาคั้ญต่อการ
ฟื้้�นฟืู้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้นในฐานะขีอง
ผู่มี้ค้วามเปน็หุน้สีว่น (partnership) ในการดำาเนนิ
งาน(รชั้น ีสีรรเสีรญิ และค้ณะ, 2553) หากผู่ม้สีีว่น
ไดส้ีว่นเสียีมมีมุมองตอ่ค้วามพกิารอยา่งเปิดกว้าง
จะช้ว่ยใหเ้กดิการบรูณาการที่ำางานรว่มกนัอยา่งมี
ประสีิที่ธุิภาพซึ่ึ�งมีค้วามสีำาค้ัญต่อการเปลี�ยนผ่่าน
มุมมองค้วามคิ้ดจากค้วามพิการทีี่�เป็นปัญหาขีอง
ปจัเจกบคุ้ค้ลไปสู่ีมมุมองวา่ค้วามพกิารเปน็ปญัหา
ที่ี�เกิดจากสีภาพแวดล้อมที่างสัีงค้มจากการที่ำางาน
รว่มกันระหวา่งผู่ม้สีีว่นได้สีว่นเสียีซึึ่�งหมายรวมถึง
ค้นพิการด้วย

 นอกจากนี�ค้นพิการทีี่�ได้รับการฟื้้�นฟูื้
สีมรรถภาพในทุี่กมิติเพ่�อให้สีามารถดำารงชี้วิตใน
สีงัค้มไดอ้ยา่งมศีึกัดิ�ศึร ีสีามารถพฒันาเปน็แกนนำา
กลุม่ และมีองค์้กรค้นพกิารเพ่�อขัีบเค้ล่�อนงานด้าน
ค้นพกิารที่ำาใหส้ีงัค้มรบัรูถ้งึศึกัยภาพขีองค้นพกิาร
มากขีึ�น สีง่ผ่ลตอ่การมเีจตค้ตทิี่ี�ดตีอ่ค้นพกิารมาก
ขีึ�นที่ำาให้ค้นพิการได้รับโอกาสีและมีพ่�นที่ี�ในการ
แสีดงค้วามสีามารถขีองตนเองซึึ่�งเป็นแนวที่างทีี่�
สีอดค้ล้องกับเป้าหมายขีองการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพ
ค้นพิการโดยชุ้มช้นในด้านการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพ
ค้นพิการและการสีร้างค้วามเที่่าเที่ียมกันขีอง 
โอกาสี

 และประการสีุดที่้ายค่้อการมุ่งเน้นการ
ที่ำางานเช้ิงรุกซึ่ึ�งเป็นยุที่ธุศึาสีตร์การดำาเนินงาน
ขีองการฟื้้�นฟูื้สีมรรถภาพค้นพิการโดยชุ้มช้น  
(มยุรี ผ่ิวสีุวรรณ และค้ณะ, 2556) เพ่�อเพิ�มโอกาสี
ในการเขี้าถึงบริการขีองค้นพิการมากขีึ�น ช้่วย
ให้การนำานโยบายจากภาค้รัฐไปสีู่การปฏิบัติมี
ประสีิที่ธุิภาพและเกิดประโยช้น์ต่อค้นพิการอย่าง
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เต็มที่ี�ซึ่ึ�งเป็นพัฒนาการสีำาค้ัญขีองแบบแผ่นสีิที่ธุิ
พลเม่อง

 จากการศึึกษาวิจัยค้รั�งนี�แสีดงให้เห็น
ว่าการดำาเนินงาน CBR ขีองไที่ยได้ใช้้การผ่สีม
ผ่สีานแบบแผ่นค้วามพกิารที่ั�ง 4 แบบแผ่นเพ่�อเตมิ
เตม็ใหเ้กดิบรกิารที่ี�เหมาะสีมและสีามารถช้ว่ยเหลอ่
ค้นพิการได้จากขี้อจำากัดขีองสีวัสีดิการที่ี�ไม่เพียง
พอตอ่ค้วามตอ้งการขีองค้นพิการขีึ�นอยูก่บับรบิที่
ขีองการจัดบริการ หน่วยงาน/องค้์กรที่ี�ให้บริการ 
เช้่น องค้์กรปกค้รองสี่วนที่้องถิ�นใช้้แบบแผ่นการ 
สีงเค้ราะห์หร่อการกุศึลมาช้่วยในการช้่วยเหล่อ
ดูแลค้นพิการ องค้์กรค้นพิการที่ี�มุ่งเน้นดำาเนิน
งานตามแบบแผ่นที่างสีังค้ม เป็นต้น ดังนั�น CBR  
ค้วรมีรูปแบบที่ี�มุ่งเน้นตามแบบแผ่นสีิที่ธุิพลเม่อง
เพ่�อกระตุน้และส่ีงเสีริมให้ค้นพิการ ค้รอบค้รัว และ
ชุ้มช้น มีเป้าหมายร่วมกันผ่ลักดันให้เกิดระเบียบ
หร่อนโยบายที่ี�เหมาะสีมกับค้นพิการ

ข้ีอเสนอแนะ
 1. ข้ีอเสนอแนะต่อการนำาผลการวิจยั
ไปใช้้
 1) การศึกึษาแบบแผ่นค้วามพกิารในสีงัค้ม
ไที่ยค้วรให้ค้วามสีำาคั้ญกบัพัฒนาการขีองแบบแผ่น
ค้วามพิการร่วมดว้ยเพ่�อที่ำาใหเ้กิดค้วามเข้ีาใจและ
นำามาใช้ป้ระโยช้นใ์นการที่ำางานดา้นค้นพกิารขีอง
ผู่้มีสี่วนเกี�ยวขี้อง

 2) ค้วรนำาแบบแผ่นค้วามพิการมาใช้้ใน
การที่ำางานด้านค้นพิการโดยผ่สีมผ่สีานแบบแผ่น
ค้วามพิการเพ่�อให้เห็นมิติที่ี�หลากหลายและมุม
มองที่ี�เปิดกว้าง

 2. ข้ีอเสนอแนะต่อการที่ำาวิจยัค้รั �ง 
ต่อไป 
 1) ค้วรศึึกษาขี้อมูลจากผู่้ให้ขี้อมูลที่ี�
หลากหลายมากขีึ�นเพ่�อให้ได้ขี้อมูลทีี่�หลากหลาย 
รอบด้าน และค้รอบค้ลุมค้วามพิการทีุ่กประเภที่

 2) ค้วรศึึกษาขีอ้มลูดว้ยวธิุกีารเช้งิปรมิาณ
เพ่�อเพ่�อค้วามน่าเช้่�อถ่อขีองขี้อมูลมากยิ�งขีึ�น
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 บที่ค้วามและบที่ค้วามวิจัยทีี่�จะนำามาตีพิมพ์ในวารสีารมหาวิที่ยาลัยมหาสีารค้ามนี� จะต้อง 
ได้รับการตรวจสีอบที่างวิช้าการ (Peer review) ก่อน เพ่�อให้วารสีารมีคุ้ณภาพในระดับมาตรฐานสีากล  
และนำาไปอ้างอิงได้ ผ่ลงานที่ี�สี่งมาตีพิมพ์ จะต้องเป็นงานที่บที่วนค้วามรู้เดิมและเสีนอค้วามรู้ใหม่ 
ที่ี�ที่ันสีมัยรวมที่ั�งขี้อค้ิดเห็นที่ี�เกิดประโยช้น์ต่อผู่้อ่าน ผ่ลงานไม่เค้ยถูกนำาไปตีพิมพ์เผ่ยแพร่ในวารสีาร 
อ่�นใดมาก่อน และไม่ได้อยู่ในระหว่างการพิจารณาลงวารสีารใดๆ การเตรียมต้นฉับับที่ี�จะมาลงตีพิมพ์  
ค้วรปฏิบัติตามค้ำาแนะนำาดังนี�

 การเตรียมต้นฉบับััสำาหรบัับัที่ค้วามและบัที่ค้วามวิจยั

 1. ภาษา เป็นภาษาไที่ยหร่ออังกฤษก็ได้ ถ้าเป็นภาษาไที่ย ให้ยึดหลักการใช้้ค้ำาศึัพที่์หร่อ 
การเขีียนที่ับศึัพที่์ให้ยึดหลักขีองราช้บัณฑ์ิตยสีถาน พยายามหลีกเลี�ยงการใช้้ภาษาอังกฤษในขี้อค้วาม
ยกเว้นกรณจีำาเป็น ศึพัที่์ภาษาองักฤษที่ี�ปนไที่ย ให้ใช้ต้วัเลก็ที่ั�งหมด ยกเว้นช้่�อเฉัพาะซึ่ึ�งตอ้งขีึ�นตน้ดว้ย
ตัวอักษรใหญ่ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษ ค้วรให้ผู่้เช้ี�ยวช้าญในภาษาอังกฤษตรวจสีอบค้วามถูกต้องก่อนที่ี�จะ
สี่งต้นฉับับ

 2. ขีนาดขีองต้นฉบับัั พิมพ์หน้าเดี�ยวบนกระดาษสีั�น ขีนาด เอ 4 (216 x 279 มม.)  
ค้วรเว้นระยะห่างจากขีอบกระดาษด้านบนและซึ่้ายม่ออย่างน้อย 40 มม. (1.5 นิ�ว) ด้านล่างและขีวาม่อ
อย่างน้อย 25 มม. (1 นิ�ว) พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโค้รซึ่อฟื้ที่์เวิร์ด ด้วยรูปแบบอักษร browallia New 
ขีนาด 16 ตัวอักษรย่อนิ�ว

 3. จำานวนหน้า บที่ค้วามและบที่ค้วามวิจัย ไม่ค้วรเกิน 15 หน้า

 การเรียงลำาดบััเน้�อหาบัที่ค้วาม และบัที่ค้วามวิจยั

 1. ช้้�อเร้�อง (Title) ค้วรสีั�น กะที่ัดรัด และสี่�อเป้าหมายหลักขีองการศึึกษาวิจัย ไม่ใช้้ ค้ำาย่อ  
ค้วามยาวไม่ค้วร เกิน 100 ตัวอักษร ช้่�อเร่�องต้องมีที่ั�งภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ โดยให้นำา 
ช้่�อเร่�องภาษาไที่ยขีึ�นก่อน

 2. ช้้�อผูนิ้พนธุแ์ละทีี่�อยู่ ให้มีทัี่�งภาษาไที่ย และภาษาอังกฤษ และระบุตำาแหน่งที่างวิช้าการ  
หน่วยงานหร่อสีถาบัน ที่ี�อยู่ และ E-mail ขีองผู่้นิพนธุ์ เพ่�อใช้้ติดต่อเกี�ยวกับต้นฉับับและบที่ค้วามที่ี� 
ตีพิมพ์แล้ว

 3. บัที่ค้ดัย่อ (Abstract) ให้มีที่ั�งภาษาไที่ย และภาษาอังกฤษ เป็นเน่�อค้วามย่อที่ี�อ่านแล้ว 
เขีา้ใจงา่ย โดยเรยีงลำาดบัค้วามสีำาค้ญัขีองเน่�อหา เช้น่ วตัถปุระสีงค้ ์วธิุกีารศึกึษา ผ่ลงานและการวจิารณ์
อย่างต่อเน่�องกัน ไม่ค้วรเกิน 500 ค้ำา ไม่ค้วรมีค้ำาย่อ ให้บที่ค้ัดย่อภาษาไที่ยขีึ�นก่อนภาษาอังกฤษ

หลกัเกณฑ์แ์ละค้ำาแนะนำาสำาหรบััผูนิ้พนธุ ์บัที่ค้วาม หร้อ บัที่ค้วามวิจยั
วารสารมนุษยศึาสตรแ์ละสงัค้มศึาสตร์

 (Instructions for the Authors) 



 4. ค้ำาสำาค้ญัหรอ้ค้ำาหลกั (Keyword) ใหร้ะบทุี่ั�งภาษาไที่ย และภาษาองักฤษ ใสีไ่วท้ี่า้ยบที่ค้ดัยอ่
ขีองแต่ละภาษา

 5. บัที่นำา (Introduction) เป็นสี่วนขีองเน่�อหาที่ี�บอกค้วามเป็นมาและเหตุผ่ลนำาไปสีู่การศึึกษา
วจิยั ใหข้้ีอมูลที่างวชิ้าการพร้อมที่ั�งจดุมุง่หมายทีี่�เกี�ยวขีอ้งอยา่งค้ร่าวๆ และมวีตัถปุระสีงค้ข์ีองการศึกึษา
และการวิจัยนั�นด้วย

 6. วิธีุการศึึกษา (Method) ให้ระบุรายละเอียดวัสีดุ อุปกรณ์ สีิ�งที่ี�นำามาศึึกษา จำานวนลักษณะ
เฉัพาะขีองตัวอย่างที่ี�ศึึกษา ตลอดจนเค้ร่�องม่อและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ี�ใช้้ในการศึึกษา อธุิบายวิธุีการศึึกษา
หร่อแผ่นการที่ดลองที่างสีถิติ การสีุ่มตัวอย่าง วิธุีการเก็บขี้อมูลและวิธุีการวิเค้ราะห์ขี้อมูล

 7. ผลการศึึกษา (Results) แจ้งผ่ลที่ี�พบตามลำาดับหัวขี้อขีองการศึึกษาวิจัยอย่างช้ัดเจนได้ใจ
ค้วาม ถ้าผ่ลไม่ซึ่ับซึ่้อนไม่มีตัวเลขีมาก ค้วรใช้้ค้ำาบรรยาย แต่ถ้ามีตัวเลขีมาก ตัวแปรมาก ค้วรใช้้ตาราง
ที่ี� แผ่นภูมิแที่น ไม่ค้วรมีเกิน 5 ตารางหร่อแผ่นภูมิ ค้วรแปรค้วามหมายและวิเค้ราะห์ผ่ลที่ี�ค้้นพบ และ
สีรุปเปรียบเที่ียบกับสีมมติฐานที่ี�ตั�งไว้

 8. วิจารณ์และสรปุผล (Discussion and conclusion) ช้ี�แจงว่าผ่ลการศึกึษาตรงกับวัตถุประสีงค้์
ขีองการวิจัย หร่อแตกต่างไปจากผ่ลงานทีี่�มีผู่้รายงานไว้ก่อนหร่อไม่ อย่างไร เหตุผ่ลใดจึงเป็นเช้่นนั�น  
และมีพ่�นฐานอ้างอิงที่ี�เช้่�อถ่อได้ และให้จบด้วยขี้อเสีนอแนะทีี่�จะนำาผ่ลการวิจัยไปใช้้ประโยช้น์ หร่อที่ิ�ง
ประเด็นค้ำาถามการวิจัย ซึ่ึ�งเป็นแนวที่างสีำาหรับการวิจัยต่อไป

 9. ตารางทีี่� รปู รปูภาพ และแผนภมิู (Table, Figure, Graph) ค้วรค้ัดเล่อกเฉัพาะที่ี�จำาเป็น  
แยกออกจากเน่�อเร่�องโดยเรียงลำาดับให้สีอดค้ล้องกับค้ำาอธิุบายในเน่�อเร่�อง และต้องมีค้ำาอธิุบายสีั�นๆ  
แต่สี่�อค้วามหมาย ได้สีาระค้รบถ้วน ในกรณีที่ี�เป็นตารางที่ี� ค้ำาอธุิบาย ต้องอยู่ด้านบน ในกรณีที่ี�เป็น
รูปภาพ หร่อแผ่นภูมิ ค้ำาอธุิบายอยู่ด้านล่าง 

 10. กิตติกรรมประกาศึ (Acknowledgement) ระบุสีั�นๆ ว่าได้รับการสีนับสีนุนทีุ่นวิจัย  
และค้วามช้่วยเหล่อจากองค้์กรใดหร่อใค้รบ้าง 

 11. เอกสารอ้างอิง (References) สีำาหรับการพิมพ์เอกสีารอ้างอิง ที่ั�งเอกสีารอ้างอิงที่ี�เป็น
ภาษาไที่ย และภาษาอังกฤษโดยมีหลักการที่ั�วไป ค้่อ เอกสีารอ้างอิงต้องเป็นที่ี�ถูกตีพิมพ์และได้รับการ
ยอมรบัที่างวิช้าการ ไม่ค้วรเปน็บที่ค้ดัยอ่ และไมใ่ช้ก่ารติดต่อสี่�อสีารระหวา่งบคุ้ค้ล ถา้ยงัไมไ่ดถ้กูตีพมิพ์
ต้องระบุว่า รอการตีพิมพ์ (in press) 

 11.1 การเขีียนเอกสารอ้างอิง 

 เอกสีารอ้างอิงให้เขีียนตามรูปแบบ “Publication Manual of the American Psychilogical  
Association” (7th Edition)
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