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บทคัดัย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อ 1) ศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 
เพื่่�อพัฒันาทัักษะการคิดิเชิงิคำำ�นวณ เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง และ 2)ศึกึษาการเปลี่่�ยนแปลงด้้าน
ทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย คืือ นัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตร
วิิชาชีีพชั้้�นสููง (ปวส.1) สถาบัันอาชีีวศึึกษาแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดเลย จำำ�นวน 40 คน ซึ่่�งได้้มาจากการเลืือก
แบบเจาะจง รููปแบบการวิิจััยเป็็นวิิจััยปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียนจำำ�นวน 3 วงจรปฏิิบััติิการ เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย
ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�จำำ�นวน 3 แผน 2) แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้� 3) แบบวััดทัักษะ
การคิิดเชิิงคำำ�นวณ 4) ใบกิิจกรรม การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและการตรวจสอบแบบ 
สามเส้้า ผลการวิจิัยัพบว่่า 1) แนวการจัดัการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปัญัหาเป็น็ฐานที่่�สามารถพัฒันาทัักษะการคิดิ
เชิิงคำำ�นวณ ควรให้้ความสำำ�คัญักับัการกำำ�หนดสถานการณ์ท์ี่่�ใกล้้ตััวและเกิิดขึ้้�นได้้ในชีวีิิตจริิง พร้้อมทั้้�งปูู
พื้้�นฐานวิิธีีการคำำ�นวณอย่่างง่่าย เพื่่�อให้้แบ่่งปััญหาใหญ่่ออกเป็็นปััญหาย่่อย และนำำ�ข้้อมููลมาเขีียนสรุุป
จััดเรีียงเป็็นขั้้�นตอนในการแก้้ไขปััญหาได้้ ครููควรให้้ผู้้�เรีียนได้้ร่่วมกัันอภิิปรายถึึงขั้้�นตอน การวางแผน
ดำำ�เนิินการแก้้ปััญหา รวมถึึงการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และให้้ข้้อเสนอแนะซึ่่�งกัันและกััน 2)การเปลี่่�ยนแปลง
ด้้านทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวน พบว่่า นัักศึึกษามีีทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณเพิ่่�มขึ้้�น สามารถเขีียนอธิิบาย  
นำำ�เสนอ อภิิปรายขั้้�นตอนการแก้้ปัญหาได้้ถููกต้้องมากขึ้้�น ซึ่่�งองค์์ประกอบที่่�นัักศึึกษามีีทัักษะการคิิด
เชิิงคำำ�นวณมากที่่�สุุดคืือ การพิิจารณารููปแบบของปััญหาได้้ดีีสุุด รองลงมาคืือการแยกส่่วนประกอบ  
การพิิจารณาสาระสำำ�คััญของปััญหา และการการออกแบบอััลกอริิทึึม
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Abstract
	 The research aimed to study using a problem-based learning approach to develop the 
computational thinking skills of students in rectilinear motion and study changes in their skills. 
The participants derived from purposive sampling were 40 high vocational certificate students 
studying at a vocational institution in Loei Province. The research design was three cycles 
of classroom action research, and instruments included three lesson plans, a reflective form, 
a computational thinking test, and learning notes. The data were analyzed through content  
analysis and triangulation. The results indicated that the problem-based learning approach needs 
to focus on using a situation familiar with students’ real lives and reviewing their prior knowledge 
and calculation skills. These enabled them to identify the situation as a big problem, break it 
into sub-problems, and then search for information and arrange that into steps of its solutions.  
Moreover, an instructor should allow students to discuss the solution process, exchange  
knowledge, and make suggestions with others. In addition, the findings of changes in  
computational thinking skills revealed that the students’ computational thinking skills had  
increased. They wrote an explanation of the solution and presented it,, The most improved  
components of computational thinking skills were pattern recognition, decomposition  
abstraction, and algorithm.
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บทนำำ�
	 การจััดการศึึกษาของอาชีีวศึึกษา เป็็น 
การจััดการศึึกษาที่่�เปิิดกว้้างให้้ผู้�เรีียนเลืือกเรีียน
ได้้อย่่างกว้้างขวาง เน้้นสมรรถนะเฉพาะด้้าน 
ด้้วยการปฏิบิัตัิจิริง ซึ่่�งกลุ่่�มวิิชาวิทิยาศาสตร์์จะอยู่่�ใน
หมวดวิชิาสมรรถนะแกนกลาง ที่่�ต้้องการให้้ผู้�เรีียน 
สามารถคำำ�นวณ ทดลอง แก้้ปััญหา วางแผน  
ตรวจสอบ และประยุกุต์ใ์ช้้กระบวนการทางวิทิยาศาสตร์์ 
ในงานหรือืสาขาวิชิาที่่�ผู้้�เรียีน ทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนต้้องนำำ�
ทัักษะและกระบวนทางวิิทยาศาสตร์์เข้้ามาใช้้เพื่่�อ
ทำำ�การแก้้ปัญัหา ดังัจะเห็น็ได้้จากการสร้้างชิ้้�นงาน
หรืือนวััตกรรมที่่�เข้้าร่่วมการแข่่งขัันต่่างๆ ซึ่่�ง 
ล้้วนเกิิดจากการคิิดและแก้้ปััญหาต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น 
ในการคิิดค้้นผลงานสิ่่�งประดิิษฐ์์ที่่�เข้้าร่่วมแข่่งขััน 
ผู้้�เรีียนต้้องสนใจในสิ่่�งต่่างๆ ที่่�อยู่่�รอบตััวมนุุษย์์  
โดยสิ่่�งที่่�นำำ�มาใช้้ในการประดิิษฐ์์ส่่วนมากเป็็น 

การสนใจในเรื่่�องของการเคลื่่�อนที่่�ของวััตถุุต่่าง  
โดยเฉพาะการเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง เป็็นสิ่่�งที่่�
นักัศึกึษาต้้องพบเจอในชีีวิติประจำำ�วันั และนำำ�สิ่่�งที่่� 
พบเจอในชีีวิติประจำำ�วันันั้้�นมาอธิิบายแปลความหมาย
ออกมาในรููปแบบของตััวเลขจากการคำำ�นวณใน 
รููปของโจทย์ปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�น ซึ่่�งเป็น็สิ่่�งที่่�นักัศึกึษา
ต้้องใช้้ทัักษะและความสามารถในการคิิดและ 
แก้้ปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�นในโจทย์ป์ัญัหาที่่�มีตีัวัแปรกำำ�หนด
มาให้้ (มีีนตราพรหมรัักษา, 2563, หน้้า 102)

	จ ากการศึกึษาข้้อมููลที่่�ผ่า่นมา โดยพิจิารณา
จากรายงานการการทดสอบทางการศึึกษาระดับัชาติิ 
ด้้านอาชีีวศึึกษา (V-NET) เพื่่�อวััดความรู้้�และ 
ความคิิดของนัักเรีียนในระดัับประกาศนีียบััตร
วิิชาชีีพช้ั้�นสููงช้ั้�นปีีที่่� 2 (ปวส. 2) ในปีีการศึึกษา 
2561 และปีกีารศึึกษา 2562 ในรายวิชิา ทักัษะการ
คิดิและแก้้ไขปััญหา ซึ่่�งเป็็นทักัษะที่่�รวมเอาความรู้้� 
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ในหมวดคณิตศาสตร์แ์ละวิทิยาศาสตร์์เข้้าไว้้ด้้วยกััน 
ซึ่่�งคะแนน เฉลี่่�ยในระดัับประเทศมีคะแนนเฉลี่่�ย  
40.75 และ 40.04 คะแนน ซึ่่�งเมื่่�อดููผลคะแนนผล
สอบของสถานศึกึษา พบว่่า มีคีะแนนเฉลี่่�ยต่ำำ��กว่่า
ระดัับประเทศ สอดคล้้องกัับการทำำ�แบบทดสอบ
ท้้ายบทเรีียนภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึึกษา 2564 เรื่่�อง
การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง พบว่่ามีีผลการเรีียน  
ร้้อยละ 78.0 มีีผลการเรีียนเป็็น 1 และ 1.5 ซึ่่�งมีี
ค่า่ต่ำำ��กว่า่ที่่�ตั้้�งไว้้ เนื่่�องจากผู้้�เรีียนสามารถบอกแค่่
ผลลัพัธ์ข์องคำำ�ตอบได้้ แต่ไ่ม่ส่ามารถอธิบิายลำำ�ดับั
ขั้้�นตอนที่่�ชัดัเจนในการแก้้ปัญัหาได้้ มีเีพียีงส่ว่นน้้อย 
ที่่�สามารถอธิิบายการแก้้ปััญหาเป็็นลำำ�ดัับขั้้�นตอน 
ที่่�ชัดัเจนตั้้�งแต่ต่้้นจนจบได้้ เมื่่�อได้้สอบถามผู้้�เรียีน 
ที่่�ไม่ส่ามารถอธิบิายลำำ�ดับัขั้้�นตอนของการแก้้ปัญัหา  
ผู้้�เรีียน กล่่าวว่่า การจััดการเรีียนการสอนเป็็น
รายวิิชาที่่�บรรยายมากเกิินไป มีีตััวเลขที่่�ซัับซ้้อน  
ในเนื้้�อหาที่่�เรีียนไม่่มีีตััวอย่่างการอธิิบายที่่�ทำำ�ให้้
สามารถอธิบิายที่่�มาของปัญัหาได้้อย่า่งเป็น็ลำำ�ดับั
ขั้้�นตอนของการแก้้ปััญหา เนื้้�อหาและตััวอย่่างไม่่
สามารถมองภาพได้้ ถ้้ามีีตัวัอย่า่งที่่�สามารถแก้้ไข
ปัญัหาอย่า่งเป็น็ลำำ�ดับัขั้้�นตอนและสามารถที่่�จะใช้้
ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้จริง ถ้้าในตััวอย่่างมีีการบอก
ถึึงหลัักการและเหตุุผลของปััญหาตามหลัักทาง
วิิทยาศาสตร์์ได้้จริง จะทำำ�ให้้นักศึึกษาสามารถที่่�
จะลำำ�ดัับการแก้้ปััญหาแบบเป็็นขั้้�นตอน จะทำำ�ให้้
สามารถอภิิปรายถึึงปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ชััดเจน 
และนำำ�ไปต่่อยอดได้้ (ณััฐธิิดา กััลยาประสิิทธิ์์�, 
2564, หน้้า 16)

	 การคิิดเชิิงคำำ�นวณ (computational  
thinking) เป็็นกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ปััญหา  
เพื่่�อให้้ได้้แนวทางการหาคำำ�ตอบอย่่างเป็็น
ลำำ�ดับขั้้�นตอน หรืือการแก้้ปัญหาอย่่างเป็็นระบบ
เป็็นลำำ�ดับขั้้�นตอน สามารถนำำ�ไปปฏิิบััติิได้้โดย
บุุคคลหรืือคอมพิิวเตอร์์อย่่างถููกต้้องและแม่่นยำำ�  
(ยุุภารััตน์์ พืืชสิิงห์์, 2564, หน้้า 49) ซึ่่�งสามารถ

นำำ�ไปใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนในรายวิิชา
วิิทยาศาสตร์์เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน ได้้ใช้้ความสามารถ 
ในการแก้้ปัญัหาอย่า่งเป็น็ลำำ�ดับัขั้้�นตอน ประกอบด้้วย  
4 องค์์ประกอบย่่อย คืือ การแบ่่งปััญหาใหญ่่
ออกเป็็นปััญหาย่่อย การพิิจารณารููปแบบ 
ของปััญหาหรืือวิิธีีการแก้้ปัญหา การพิิจารณา
สาระสำำ�คััญของปััญหา การออกแบบอััลกอริิทึึม  
(สถาบันัส่ง่เสริมิการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560, หน้้า 29) เมื่่�อผู้้�เรีียน
สามารถจััดลำำ�ดัับความสำำ�คััญของการแก้้ปััญหา
ได้้อย่่างเป็็นลำำ�ดัับขั้้�นตอน จะทำำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิิด
กระบวนการคิดิ วิเิคราะห์์ แยกแยะปัญัหาได้้อย่่าง
มีีสติิ และรอบครอบมากยิ่่�งขึ้้�น 

	 การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน  
(problem-based learning/PBL) เป็็นรููปแบบ 
การจััดการ เรีียนการสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญ
โดยครููจะใช้้ปััญหาเป็็นตััวกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิด
ความสนใจ และต้้องการที่่�จะค้้นคว้้าหาข้้อมููล  
มาช่่วยแก้้ปััญหาหรืือทำำ�ให้้ปััญหานั้้�นกระจ่่าง  
มองเห็็นแนวทางแก้้ไข ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และ
สามารถที่่�จะผสมผสานความรู้้�นั้้�นๆ เก็็บกัักไว้้ใน 
ความทรงจำำ�เป็็นระยะเวลายาวนาน ผู้้�เรีียนจะนำำ� 
ความรู้้�นั้้�นไปประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  
(เกรีียงศัักดิ์์�พลอยแสง, 2561) ทั้้�งนี้้�สิ่่�งสำำ�คััญใน 
การจัดัการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปัญัหาเป็น็ฐาน คือื ปัญัหา
 เพราะปััญหาที่่�ดีีจะเป็็นสิ่่�ง กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิด 
แรงจููงใจใฝ่่แสวงหาความรู้้�ในการเลืือกศึึกษาปััญหา
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ผู้้�สอนจะต้้องคำำ�นึึงถึึงพื้้�นฐาน 
ความรู้้�ความสามารถของผู้้�เรีียน ประสบการณ์์
ความสนใจและภููมิิหลัังของผู้้�เรีียน ดัังนั้้�น  
การกำำ�หนดปัญัหาจึงึต้้องคำำ�นึงถึงึตัวัผู้้�เรียีนเป็น็หลักั
รวมถึึงสภาพแวดล้้อม และแหล่่งเรีียนรู้้�ทั้้�งภายใน
และภายนอกโรงเรียีนที่่�เอื้้�ออำำ�นวยต่อ่การแสวงหา
ความรู้้�ของผู้้�เรียีนด้้วยการจััดการเรียีนรู้้�ในรููปแบบนี้้�  
จะเน้้นการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติ ิ
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ด้้วยตนเอง เผชิิญหน้้ากัับปััญหาด้้วยตนเอง เพื่่�อ
ให้้ผู้้�เรียีนได้้ฝึกึทักัษะในการคิดิหลายรููปแบบ เช่น่
การคิิดวิิจารณญาณ คิิดวิิเคราะห์์คิิดสัังเคราะห์์  
คิิดสร้้างสรรค์์ เป็็นต้้น (สำำ�นัักงานคณะกรรมการ
การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2562, หน้้า 12)

	จ ากข้้อมููลดัังกล่า่วมาข้้างต้้น ทำำ�ให้้ผู้�วิจิัยั
เล็ง็เห็น็ว่า่การจัดัการเรียีนรู้้�ในรายวิชิาวิทิยาศาสตร์์
งานเครื่่�องกลและการผลิิต ของนัักศึึกษาระดัับ
ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นสููง (ปวส.) ต้้องฝึึกให้้ 
ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ เพื่่�อให้้เกิิด 
ความสามารถในการคิิดวิเิคราะห์ ์วิธิีกีารแก้้ปัญัหา
ไปทีีละขั้้�นตอน รวมทั้้�งการแบ่่งปััญหาที่่�ซัับซ้้อน
อย่่างเป็็นลำำ�ดัับขั้้�นตอน ผู้้�วิิจััยมีีความสนใจที่่�จะ
ศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปัญหา
เป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ  
ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�ใน 
แนวเส้้นตรง อีกีทั้้�งยังัเป็น็แนวทางในการพัฒันาการ
จััด กิิจกรรม ในการแก้้ปััญหาอื่่�นๆ ได้้ อัันจะเป็็น 
การพััฒนาการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ และ
หมวดวิิชาอื่่�นๆ ต่่อไป	

จุดุมุ่่�งหมายของการวิิจัยั
	 1. เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิด 
เชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา เรื่่�อง  
การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง

	 2. เพื่่�อศึกึษาการเปลี่่�ยนแปลงด้้านทัักษะ
การคิิดเชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา  
เมื่่�อจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน เรื่่�อง  
การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั
	 1. ผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจัยั
	ผู้ ้�เข้้าร่่วมการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืือ นัักศึึกษา
ระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นสููง (ปวส.1)  

สถาบัันอาชีีวศึึกษาแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดเลย  
จำำ�นวน 40 คน ซึ่่�งได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง
(purposive sampling)

	 2. รููปแบบการวิิจัยั
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยปฏิิบััติิการ
ในชั้้�นเรีียน ดำำ�เนิินการวิิจััยตามวงจรการวิิจััยเชิิง
ปฏิิบััติิการ ซึ่่�งการทำำ�วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการในชั้้�น
เรีียนมีี 3 วงจรปฏิิบััติิการ ซึ่่�งมีีทั้้�งหมด 4 ขั้้�นตอน  
1) ขั้้�นวางแผน (Planning: P) 2) ขั้้�นปฏิิบััติิการ  
(Acting: A) 3) ขั้้�นสัังเกต (Observing: O)  
4) ขั้้�นสะท้้อนคิิดการปฏิิบััติิ (Reflecting: R)  
(Kemmis and Mc Taggart,1988 ; สิิริินภา  
กิิจเกื้้�อกููล, 2557, หน้้า 149-152)

	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวม
ข้้อมููล 
	 1. แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ
ปัญัหาเป็น็ฐาน เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�ในเส้้นตรง ระดับั
ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพช้ั้�นสููง จำำ�นวน 3 แผน 
การเรีียนรู้้�ใช้้ เวลาทั้้�งสิ้้�น 10 ชั่่�วโมง ได้้แก่่ แผน 
การจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่� 1) นิยิามการเคลื่่�อนที่่�  
2) การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรงตามแนวราบ  
3) การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรงตามแนวดิ่่�ง โดยผล
การประเมินิแผนการจัดัการเรียีนรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ  
มีีค่่าเฉลี่่�ยโดยรวม 4.67 มีีความเหมาะสมดีีมาก 

	 2. แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�  
ที่่�ผู้้�วิิจััยและผู้้�ร่่วมสัังเกตการจััดการเรีียนรู้้�จะ 
บัันทึึกประเด็็นปััญหา อุุปสรรค และข้้อเสนอแนะ
ในการจััดการเรีียนรู้้�ของผู้้�วิิจััยแต่่ละขั้้�นตอน 
การจััดการเรีียนรู้้� โดยแบบสะท้้อนผลการจััด 
การเรียีนรู้้�ผ่า่นการตรวจสอบคุณุภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ
มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.37 มีีความเหมาะสมดีี

	 3. แบบทดสอบวัดัทักัษะการคิดิเชิงิคำำ�นวณ
โดยใช้้วััดและประเมิินผล นัักเรีียน หลัังจากได้้รัับ
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ซึ่่�งเป็็นข้้อสอบแบบ
อัตันัยัจำำ�นวน 2 สถานการณ์ ์ในแต่ล่ะสถานการณ์์
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ประกอบด้้วย 7 ข้้อคำำ�ถาม เป็็นคำำ�ถามที่่�แสดง
เหตุกุารณ์ท์ี่่�ส่่งเสริมิทักัษะการคิดิเชิงิคำำ�นวณ โดย
ผลการประเมินิความตรงเชิงิเนื้้�อหาจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ  
มีีค่่า IOC เท่่ากัับ 0.88 ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้

	 4. ใบกิจิกรรม ซึ่่�งมีลีักัษณะเป็น็ข้้อคำำ�ถาม
ปลายเปิิดประเภทอัตนััย โดยเน้้นสถานการณ์์
ที่่�ครอบคลุุมทั้้�ง 4 องค์์ประกอบ เพื่่�อเป็็น 
เครื่่�องมือืในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกับัการคิิด 
เชิิงคำำ�นวณ 

	 4. การเก็บ็รวบรวมข้้อมููล
	ผู้ ้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล จาก
ดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานกัับ 
ผู้้�เรียีนจำำ�นวน 3 แผน เป็น็เวลาทั้้�งหมด 10 ชั่่�วโมง  
เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง นัักศึึกษา
จะศึึกษาสถานการณ์์ปััญหาและวิิเคราะห์์เข้้าสู่่�
องค์์ประกอบย่่อยของการคิิดเชิิงคำำ�นวณ มีีการ
เขีียนและแสดงวิิธีีการแก้้ปัญหาลงในใบกิิจกรรม  
ในแต่่ละขั้้�นพร้้อมทั้้�งผู้้�วิิจััยและครููผู้�ร่่วมสัังเกต 
การจััดการเรีียนรู้้�จะจดบัันทึึกการจััดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ลงในแบบสะท้้อนผลการเรีียนรู้้� เมื่่�อ 
ผู้้�วิจิัยัได้้ทำำ�การจัดัการเรียีนรู้้�เสร็จ็สิ้้�นครบทุกุแผนแล้้ว  
ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวม นำำ�ผลที่่�ได้้จาก
จััดการเรีียนรู้้�ทั้้�งหมด ทำำ�การค้้นคว้้าด้้วยตนเอง
ทำำ�สะท้้อนผล เพื่่�อนำำ�ผลที่่�ได้้จากการประเมิิน 
ไปปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้้�ครั้้�งถััดไป  
หลัังเสร็็จสิ้้�นการจััดการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 3 แผนการจััด 
การเรีียนรู้้� หรืือ 3 วงจรปฏิิบััติิการ ให้้ผู้้�เรีียนทำำ� 
แบบทดสอบวััดทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ นำำ�ผล 
ที่่�ได้้จากการเก็็บรวบรวมข้้อมููลไปวิิเคราะห์์ข้้อมููล
ทั้้�งหมด

	 5. การวิิเคราะห์ข์้้อมููล 
	 1. เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิด
เชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา เรื่่�อง การ
เคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง

	นำ ำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสะท้้อนผล 
การจัดัการเรีียนรู้้� เมื่่�อสิ้้�นสุุดในแต่่ละวงจรปฏิบัิัติกิาร  
และวิิเคราะห์์ภาพรวมเมื่่�อดำำ�เนินิการจัดัการเรีียนรู้้� 
ทั้้�ง 3 วงจร รวบรวมข้้อมููลจากเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ใน 
การวิิจััยทั้้�งหมด จััดระเบีียบเนื้้�อหาของข้้อมููล  
เพื่่�อนำำ�ผลการวิิเคราะห์์และตีีความไปปรัับปรุุง
และพััฒนาแผนการจััดการเรีียนรู้้� วิิเคราะห์์เชิิง
เนื้้�อหาโดยนำำ�ข้้อมููลจากแบบสะท้้อนผลการจััด 
การเรีียนรู้้�จากผู้้�วิิจััยและผู้้�ร่่วมสัังเกตการจััด 
การเรีียนรู้้� มาจััดกลุ่่�มให้้อยู่่�ในหมวดหมู่่�เดีียวกััน  
เช่่นการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 
เพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณเป็็นอย่่างไร  
ปััญหาและอุุปสรรคที่่�พบจากการจััดการเรีียนรู้้�  
ให้้อยู่่�ในหมวดหมู่่�เดีียวกััน กำำ�หนดรหััสและตี ี
ความหมายข้้อมููล นำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาเขีียนรายงาน
สรุปุเพื่่�อสะท้้อนผลการจัดัการเรียีนรู้้�แบบใช้้ปัญัหา 
เป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณใน
แต่ล่ะขั้้�นการจัดัการเรีียนรู้้� เพื่่�อนำำ�ไปพััฒนาปรัับปรุุง
แผนการจััดการเรีียนรู้้�ในวงจรปฏิิบััติิการต่่อไป 

	 2. เพื่่�อศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงด้้านทัักษะ
การคิิดเชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา  
เมื่่�อจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน เรื่่�อง  
การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง

	นำ ำ�ข้้อมููลจากใบกิิจกรรมและแบบวััด 
การคิิดเชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา  
โดยเก็็บข้้อมููลจากการที่่�นัักศึึกษาทำำ�ใบกิิจกรรม
เป็็นรายบุุคคลในระหว่่างที่่�จััดการเรีียนรู้้� และ
ข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบวััดทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ 
โดยเก็็บข้้อมููลเมื่่�อเสร็็จสิ้้�นการจััดการเรีียนรู้้�ครบ 
3 วงจรปฏิิบััติิการ ตรวจการเขีียนขั้้�นตอนวิิธีีการ
แก้้ปัญหาของนัักศึึกษา ทำำ�การวิิเคราะห์์ด้้วย 
การวิิเคราะห์์เชิงิเนื้้�อหา จากนั้้�นทำำ�การจัดักลุ่่�มและ 
วิธิีคิีิดที่่�หลากหลายของนัักศึกึษานำำ�มาจัดัระเบีียบ 
ในองค์ป์ระกอบของการคิิดเชิงิคำำ�นวณ 4 องค์ป์ระกอบ
ได้้แก่ ่1) การแยกส่่วนประกอบและการย่่อยปัญัหา 
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(Decomposition, DE) 2) การพิจิารณารููปแบบของ
ปัญัหาหรืือวิธิีกีารแก้้ปัญหา (Pattern Recognition,  
PR) 3) การพิิจารณาสาระสำำ�คััญของปััญหา  
(Abstraction, AB) 4) การออกแบบอััลกอริิทึึม  
(Algorithms, AL) กำำ�หนดรหััสของเนื้้�อหา เพื่่�อ 
จััดหมวดหมู่่� จััดกลุ่่�มประเภท และให้้ความหมาย
ของรายละเอีียด และการแจกแจงรายละเอีียด

ของเนื้้�อหาในแต่่ละประเภทที่่�สร้้างเกณฑ์ข์ึ้้�น ทั้้�ง 4  
องค์์ประกอบสรุุปภาพรวมทั้้�งหมดว่่าผู้้�เรีียนเกิิด
การพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณในแต่่ละวงจร
ปฏิิบััติิการในรููปแบบร้้อยละและแสดงพััฒนาการ
ตามองค์์ประกอบของทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ
โดยแบ่่งเป็็น 3 ระดัับดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1	ตััวอย่่างแสดงรหััสรููปแบบการวิิเคราะห์์พฤติิกรรมทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ

ทักัษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ รหัสั (code) ความหมาย ตัวัอย่่างพฤติิกรรม

การแยกส่่วนประกอบและ
DE3
(ดีีมาก)

นัักศึึกษาวิิ เคราะห์์ปััญหาออกเป็็น  
ส่่วนย่่อย และสามารถแก้้ปััญหา

ความสููงต่่างกััน ต้้องทำำ�ให้้การขว้้าง 
การโยน การปล่่อย 

การแยกส่่วนประกอบและการย่่อย
ปััญหา (DE)

DE3
(ดีีมาก)

ส่่ วนย่่ อยได้้ถูู กต้้ องและครบถ้้ วน  
อีีกทั้้�งมีีการเขีียนอธิิบายรายละเอีียด
ของคำำ�ตอบ

จะต้้องทำำ�ให้้การตกถึึงพื้้�นถึึงพร้้อมกััน 
(S30, 23 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

DE2
(ปรัับปรุุง)

นัักศึึกษาวิิ เคราะห์์ปััญหาออกเป็็น  
ส่่ วนย่่อย และสามารถแก้้ปััญหา 
ส่ว่นย่อ่ยได้้ถููกต้้อง แต่่ไม่่มีวีิธิีกีารเขีียน
อธิิบายรายละเอีียดของคำำ�ตอบ

ชั้้�น 1 โยน ชั้้�น 2 ขว้้าง ชั้้�น 3 ปล่่อย
(S13, 23 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

DE1
(พอใช้้)

นัักศึึกษาวิิ เคราะห์์ปััญหาออกเป็็น 
ส่่วนย่่อย แต่่ไม่่สามารถแก้้ปััญหา 
ส่่วนย่่อยได้้

การปล่่อย การขว้้าง การโยน 
(S2, 23 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

	ทำ ำ�การวิิเคราะห์์ระดัับของทัักษะการคิิด 
เชิิงคำำ�นวณของนัักศึึกษาในภาพรวม โดยแยก
ข้้อมููลให้้ตรงกัับรหััสของเนื้้�อหาที่่�กำำ�หนดขึ้้�น  
นำำ�ข้้อมููลจากการวิิเคราะห์์มาแจกแจงความถี่่�  
โดยหาค่่าเฉลี่่�ย ค่่าร้้อยละ ของทั้้�ง 4 องค์์ประกอบ 
เมื่่�อดำำ�เนินิการเสร็็จเรียีบร้้อยแล้้ว ตอนสุดุท้้ายคือื
ตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของงานวิิจัยัเชิิงคุุณภาพ  
การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  
โดยใช้้วิิธีีการตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือให้้กับ 
ผลการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ได้้แก่่ การตรวจสอบ 
สามเส้้า (triangulation) โดยผู้้�วิิจััยได้้ทำำ� 
การเก็็บ รวบรวมข้้อมููลจาก เครื่่�องมืือวิิจััยได้้แก่่  
แบบวััดการคิิดเชิิงคำำ�นวณ และใบกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้� จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบปััญหา
เป็็นฐานซึ่่�งมีีความหลากหลายของ แหล่่งข้้อมููล 
น่่าเชื่่�อถืือได้้โดยวิิธีีการตรวจสอบสามเส้้าด้้าน 
เครื่่�องมืือวิิจััย (method triangulation)

สรุปุผลการศึึกษา
	จ ากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อศึึกษา
การจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานเพื่่�อ
พััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ ของนัักศึึกษา 
อาชีีวศึึกษา เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�ในแนวเส้้นตรง  
สรุุปผลการวิิจััยตามคำำ�ถามวิิจััย

	 1. ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหา
เป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ  



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 463 ปีที่ 43 ฉบับที่ 3 พฤษภาคม-มิถุนายน 2567

ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�
ในแนวเส้้นตรง มีีกระบวนการจััดการเรีียนรู้้� 6  
ขั้้�นตอน คืือ

	ขั้้ �นที่่� 1 ขั้้�นกำำ�หนดปััญหาเป็็นขั้้�นที่่� 
ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดสถานการณ์์ขึ้้�นมาโดยมีีการดึึง 
สถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวกัับหาเส้้นทางที่่�ใกล้้และ 
ต้้องเลี่่�ยงเส้้นทางที่่�มีีสิ่่�งกีีดขวางเพื่่�อให้้มาทััน 
เข้้าแถวตอน 7.30 น. เป็็นสถานการณ์์ในวงจร
ปฏิบิัตัิกิารที่่� 1 ซึ่่�งต้้องให้้ผู้้�เรียีนคำำ�นวณหาเส้้นทาง 
ที่่�ใกล้้เพื่่�อให้้ทัันเวลา พบว่่า แม้้ผู้�เรีียนจะให้้ 
ความสนใจกับัสถานการณ์ท์ี่่�กำำ�หนดให้้ แต่ก่็ย็ังัไม่่

สามารถแยกปััญหาใหญ่่ออกเป็็นปััญหาย่่อยได้้
เนื่่�องจากสถานการณ์ท์ี่่�กำำ�หนดให้้ยาวเกินิไป ดังันั้้�น 
ในวงจรปฏิบัิัติกิารที่่� 2 จึงึได้้มีการปรัับสถานการณ์์
ปััญหาให้้กระชัับและดึึงแผนที่่�เข้้ามาให้้ผู้้�เรีียน 
ได้้แยกปัญัหา พบว่า่ ผู้้�เรียีนบางคนไม่แ่ยกปัญัหา
ใหญ่่ออกเป็็นปััญหาย่่อยได้้ สาเหตุุเนื่่�องจาก 
ไม่่สามารถอ่่านแผนที่่�ที่่�กำำ�หนดมาในโจทย์์ได้้  
ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 3 จึึงได้้ดึึงสถานการณ์์ที่่�เป็็น
เกี่่�ยวกัับการตกอย่่างอิิสระของวััตถุุโดยให้้ผู้้�เรีียน 
ได้้ทดลองจริงิ พบว่า่ ผู้้�เรียีนสามารถที่่�จะแยกปัญัหา
เป็็นปััญหาย่่อยๆ ทีีละปััญหาได้้ ดัังในภาพที่่� 1

ทีท่ีก่ าหนดมาในโจทยไ์ด ้ในวงจรปฏบิตักิารที ่3 จงึ
ได้ดงึสถานการณ์ที่เป็นเกี่ยวกบัการตกอย่างอิสระ
ของวตัถุโดยใหผู้เ้รยีนได้ทดลองจรงิ พบว่า ผูเ้รยีน

สามารถที่จะแยกปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ ทีละ
ปัญหาได ้ดงัในภาพที ่1

    
ภาพ 1 ตวัอย่างใบกจิกรรมการเขยีนปัญหาและสาเหตุของปัญหาทีเ่กดิขึน้ในวงจนปฏบิตักิารที ่1 (S10, 2 
กุมภาพนัธ ์2566) 
    ขัน้ที ่2 ขัน้ท าความเขา้ใจกบัปัญหา เป็น
ขัน้ที่ผู้วิจ ัยให้นักศึกษาได้ท าความเข้าใจกับ
สถานการณ์ปัญหา และอธิบายถึงสิ่งต่าง ๆ ที่
เกี่ยวขอ้งกบัปัญหาได ้โดยผู้วจิยัมกีารถามค าถาม
เพื่อกระตุ้นผู้เรียน พบว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
ผู้เรยีนยงัไม่มคีวามมัน่ใจในค าตอบ ขอ้มูลที่เขยีน
ลงในใบกิจกรรมมีความก ากวม ไม่สามารถเขยีน
อธบิายลงในใบกจิกรรมได ้ดงันัน้ในวงจรปฏบิตักิาร
ที ่2 3 จงึมกีารปรบัถงึขอ้ค าถามทีใ่ชก้ระตุ้นผูเ้รยีน 
และมกีารเขา้ไปอธบิายรายบุคคล พบว่า ผูเ้รยีนได้
ท าความเขา้ใจและเขยีนเป็นขอ้สรุปเป็นความรูข้อง
ตนเองในใบกจิกรรมมากขึน้  
    ขัน้ที ่3 ขัน้ด าเนินการศกึษาคน้ควา้ เป็น
ขัน้ตอนที่ผู้วิจยัให้นักศึกษามกีารท างานเป็นกลุ่ม 
หรอืกระบวนการที่นักศกึษาได้ท างานแบบร่วมมอื
กัน  โดยที่นั กศึกษาจะมีการจัดก ลุ่ม เพื่ อหา
สาระส าคญัทีใ่ชใ้นการแกปั้ญหา ในวงจรปฏบิตักิาร
ที่ 1 พบว่า ผู้เรียนยังไม่มีความมัน่ใจในค าตอบ 
รวมทัง้เขียนสาระส าคัญของปัญหาได้ 1-2 ขัน้ 

ดงันัน้ ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 3 จงึมกีารปรบักลุ่ม
ผู้เรียนให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นแล้วใช้
ค าถามเพื่อกระตุ้นความรูผู้เ้รยีน พบว่า ผูเ้รยีนเกดิ
ทกัษะการพจิารณาสาระส าคญัของปัญหามากขึ้น 
ผ่านการวางแผน การพดูคุยในช่วงท ากจิกรรม 
 ขัน้ที ่4 ขัน้สงัเคราะห์ความรู้ เป็นขัน้ตอน
ที่นักศกึษาจะสงัเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการศกึษา
ค้นคว้า โดยนักศึกษาจะมีการน าเสนอความรู้ที่
ตนเองได้ศึกษา ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า
ผูเ้รยีนยงัไม่สามารถทีจ่ะสงัเคราะหข์อ้มลูได ้สาเหตุ
เนื่องจากพืน้ฐานการค านวณ การใชสู้ตรในการแก้
โจทย์ปัญหายงัต ่า ดงันัน้ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 3 
จึง ได้ยกตัวอย่างพร้อมแสดงขัน้ตอนวิธีการ
ค านวณหาค าตอบเพื่อปพูืน้ฐานก่อนทีจ่ะเริม่ท าการ
สงัเคราะหปั์ญหา พบว่า ผูเ้รยีนเกดิการแลกเปลีย่น
เรยีนรู ้รวมทัง้การเลอืกใชส้ตูรเพื่อท าการแกปั้ญหา 
มาอภิปรายกับเพื่อนในกลุ่มท าให้เกิดทักษะการ
พจิารณาสาระส าคญัของปัญหาได ้ ดงัในภาพที ่2 

ภาพที่่� 1 ตััวอย่่างใบกิิจกรรมการเขีียนปััญหาและสาเหตุุของปััญหา 
ที่่�เกิิดขึ้้�นในวงจนปฏิิบััติิการที่่� 1 (S10, 2 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

	ขั้้ �นที่่� 2 ขั้้�นทำำ�ความเข้้าใจกับปััญหา
 เป็็นขั้้�นที่่�ผู้้�วิิจััยให้้นักศึึกษาได้้ทำำ�ความเข้้าใจ
กัับสถานการณ์์ปััญหา และอธิิบายถึึงสิ่่�งต่่างๆ  
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัปัญัหาได้้ โดยผู้้�วิจิัยัมีกีารถามคำำ�ถาม
เพื่่�อกระตุ้้�นผู้้�เรีียน พบว่่าในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1  
ผู้้�เรีียนยัังไม่่มีีความมั่่�นใจในคำำ�ตอบ ข้้อมููลที่่�เขีียน
ลงในใบกิิจกรรมมีีความกำำ�กวม ไม่่สามารถเขีียน
อธิิบายลงในใบกิิจกรรมได้้ ดัังนั้้�นในวงจรปฏิิบััติิ
การที่่� 2 3 จึึงมีีการปรัับถึึงข้้อคำำ�ถามที่่�ใช้้กระตุ้้�น
ผู้้�เรีียน และมีีการเข้้าไปอธิิบายรายบุุคคล พบว่่า 
ผู้้�เรียีนได้้ทำำ�ความเข้้าใจและเขียีนเป็น็ข้้อสรุปุเป็น็
ความรู้้�ของตนเองในใบกิิจกรรมมากขึ้้�น 

 	  ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นดำำ�เนินิการศึกึษาค้้นคว้้า เป็น็
ขั้้�นตอนที่่�ผู้้�วิิจััยให้้นักศึึกษามีีการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม  
หรือืกระบวนการที่่�นักัศึกึษาได้้ทำำ�งานแบบร่่วมมือืกััน  
โดยที่่�นักัศึกึษาจะมีกีารจัดักลุ่่�มเพื่่�อหาสาระสำำ�คัญั
ที่่�ใช้้ในการแก้้ปัญัหา ในวงจรปฏิบิัตัิกิารที่่� 1 พบว่า่  
ผู้้�เรีียนยัังไม่่มีีความมั่่�นใจในคำำ�ตอบ รวมทั้้�งเขีียน
สาระสำำ�คััญของปััญหาได้้ 1-2 ขั้้�น ดัังนั้้�น ในวงจร
ปฏิิบััติิการที่่� 2 3 จึึงมีีการปรัับกลุ่่�มผู้้�เรีียนให้้เกิิด
การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นแล้้วใช้้คำำ�ถามเพื่่�อ
กระตุ้้�นความรู้้�ผู้้�เรีียน พบว่่า ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะ 
การพิิจารณาสาระสำำ�คัญของปััญหามากขึ้้�น  
ผ่่านการวางแผน การพููดคุุยในช่่วงทำำ�กิิจกรรม



การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด 
เชิงคำ�นวณของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง

464 รุ่งทิพย์พร เสน่หา, สิรินภา กิจเกื้อกูล

	ขั้้ �นที่่� 4 ขั้้�นสังัเคราะห์์ความรู้้� เป็น็ขั้้�นตอน
ที่่�นักัศึกึษาจะสัังเคราะห์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึกึษา
ค้้นคว้้า โดยนัักศึึกษาจะมีีการนำำ�เสนอความรู้้� 
ที่่�ตนเองได้้ศึึกษา ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 พบว่่า 
ผู้้�เรีียนยัังไม่่สามารถที่่�จะสัังเคราะห์์ข้้อมููลได้้ 
สาเหตุเุนื่่�องจากพื้้�นฐานการคำำ�นวณ การใช้้สููตรใน 
การแก้้โจทย์ป์ัญัหายังัต่ำำ�� ดังันั้้�นในวงจรปฏิบิัตัิกิาร

ที่่� 2 3 จึึงได้้ยกตััวอย่่างพร้้อมแสดงขั้้�นตอนวิิธีี 
การคำำ�นวณหาคำำ�ตอบเพื่่�อปููพื้้�นฐานก่่อนที่่�จะเริ่่�ม 
ทำำ�การสัังเคราะห์์ปััญหา พบว่่า ผู้้�เรีียนเกิิดการ
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� รวมทั้้�งการเลืือกใช้้สููตรเพื่่�อ
ทำำ�การแก้้ปัญหามาอภิิปรายกัับเพื่่�อนในกลุ่่�มทำำ�ให้้
เกิิดทัักษะการพิิจารณาสาระสำำ�คััญของปััญหาได้้  
ดัังในภาพที่่� 2

      
ภาพที่ 2 ภาพแสดงตวัอย่างการพจิารณาสาระส าคญัของปัญหา จากการสงัเคราะห์ขอ้มูลและการเลอืกใชสู้ตร
การเคลื่อนทีเ่พื่อหาค าตอบของปัญหาทีเ่ลอืก (S27, 16 กุมภาพนัธ ์2566) 
 ขัน้ที ่5 ขัน้สรุปและประเมนิค่าของค าตอบ 
ผู้วิจ ัยให้นักศึกษาน าข้อมูลที่สรุปได้มาสร้างเป็น
องค์ความรู้ใหม่ ผ่านการเลือกวิธีการหาค าตอบที่
เหมาะสม จากสถานการณ์ที่ก าหนด โดยขัน้นี้
นักศึกษาจะมีการน าเสนอข้อมูลการแก้ปัญหาที่
แตกต่างกันในแต่ละกลุ่ม ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
พบว่า มกีารเขยีนเป็นความเรยีง ไม่มกีารเขยีนเป็น
ขัน้ตอน นักศึกษาวาดแค่รูปแผนที่เส้นทางแต่ไม่
อธบิายหรอืเขยีนขัน้ตอนลงในใบกจิกรรม ดงันัน้ใน
วงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผู้วิจยัได้มีการอธิบายวิธีการ
เขียนขัน้ตอนการแก้ ปัญหารวมถึงการเลือก
สญัลกัษณ์มาใช้แทนค าตอบ พบว่า นักศกึษาได้มี
การเขยีนสรุปขัน้ตอนปัญหาทีด่ีขึน้ รวมทัง้ไดม้กีาร
ใชส้ญัลกัษณ์เพื่อมาอธบิายขัน้ตอนการแกปั้ญหามา
เขยีนเป็นแผนผงั 
 ขัน้ที่ 6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน 
เป็นการน าเสนอผลงานจากขัน้สรุปและประเมนิค่า
ค าตอบ ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่าผู้เรียนไม่
สามารถทีจ่ะเขยีนเป็นแผนผงัขัน้ตอนการแก้ปัญหา
จนสิ้นสุดได้ และในขัน้ตอนของการน าเสนอยงัมี
ปัญหาในเรื่องของการใช้ค าและยงัประหม่าในการ

น าเสนอ ดงันัน้ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 3 จึงมีการ
ปรบัและยงัแนะน าขัน้ตอนการน าเสนอรวมถึงการ
ใช้ค าในการน าเสนอการแก้ปัญหา พบว่า ผู้เรยีนมี
การเขยีนขัน้ตอนการแก้ปัญหาทีช่ดัเจนและเขยีน
จนถึงสิ้นสุดได้ รวมทัง้ยงัมีการน าเสนอ อภิปราย
การแกปั้ญหาทีด่ขี ึน้  
2 นักศึกษาอาชีวศึกษา เกิดการเปล่ียนแปลง
ด้านทักษะการคิดเ ชิงค านวณ เ ร่ือง  การ
เคลื่อนท่ีในแนวเส้นตรง หรือไม่อย่างไร  
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มลูจากใบกจิกรรมและ
แบบวัดก า รคิด เ ชิ ง ค า น วณ  ขอ งนั กศึกษา
อาชีวศึกษา ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากผู้เข้าร่วมวิจยั 
โดยในแต่ละวงจรของการปฏิบตัิการวิจยัในแต่ละ
วงจรจะให้นักศึกษาท าใบกิจกรรมหลังจากท า
กิจกรรมการเรียนรู้ครบทัง้ 3 วงจรปฏิบตัิการ ซึ่ง
ทกัษะการคดิเชงิค านวณม ี4 องค์ประกอบไดแ้ก่ 1) 
การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา 2) การ
พจิารณารปูแบบของปัญหาหรอืวธิกีารแกปั้ญหา 3) 
การพิจารณาสาระส าคัญของปัญหา 4) การ
ออกแบบอลักอรทิมึ 

ภาพที่่� 2 ภาพแสดงตััวอย่่างการพิิจารณาสาระสำำ�คััญของปััญหา จากการสัังเคราะห์์ข้้อมููล 
และการเลืือกใช้้สููตรการเคลื่่�อนที่่�เพื่่�อหาคำำ�ตอบของปััญหาที่่�เลืือก (S27, 16 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

	ขั้้ �นที่่� 5 ขั้้�นสรุปุและประเมินิค่า่ของคำำ�ตอบ
ผู้้�วิิจััยให้้นัักศึึกษานำำ�ข้้อมููลที่่�สรุุปได้้มาสร้้างเป็็น
องค์์ความรู้้�ใหม่่ ผ่่านการเลืือกวิิธีีการหาคำำ�ตอบ
ที่่�เหมาะสม จากสถานการณ์์ที่่�กำำ�หนด โดยขั้้�นนี้้�
นัักศึึกษาจะมีีการนำำ�เสนอข้้อมููลการแก้้ปััญหาที่่�
แตกต่่างกัันในแต่่ละกลุ่่�ม ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 
พบว่่า มีีการเขีียนเป็็นความเรีียง ไม่่มีีการเขีียน
เป็็นขั้้�นตอน นัักศึึกษาวาดแค่่รููปแผนที่่�เส้้นทาง
แต่่ไม่่อธิิบายหรืือเขีียนขั้้�นตอนลงในใบกิิจกรรม  
ดังันั้้�นในวงจรปฏิบิัตัิกิารที่่� 2 ผู้้�วิิจัยัได้้มีกีารอธิิบาย
วิธิีกีารเขียีนขั้้�นตอนการแก้้ปัญัหารวมถึงึการเลือืก
สััญลัักษณ์์มาใช้้แทนคำำ�ตอบ พบว่่า นัักศึึกษา
ได้้มีีการเขีียนสรุุปขั้้�นตอนปััญหาที่่�ดีีขึ้้�น รวมทั้้�ง
ได้้มีการใช้้สัญลัักษณ์์เพื่่�อมาอธิิบายขั้้�นตอน 
การแก้้ปััญหามาเขีียนเป็็นแผนผััง

	ขั้้ �นที่่� 6 ขั้้�นนำำ�เสนอและประเมิินผลงาน  
เป็็นการนำำ�เสนอผลงานจากขั้้�นสรุุปและประเมิิน

ค่่าคำำ�ตอบ ในวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 พบว่่าผู้้�เรีียน 
ไม่่สามารถที่่�จะเขีียนเป็็นแผนผัังขั้้�นตอน 
การแก้้ปััญหาจนสิ้้�นสุุดได้้ และในขั้้�นตอนของ 
การนำำ�เสนอยัังมีีปััญหาในเรื่่�องของการใช้้คำำ�และ 
ยัังประหม่่าในการนำำ�เสนอ ดัังนั้้�นในวงจร 
ปฏิิบััติิการที่่� 2 3 จึึงมีีการปรัับและยัังแนะนำำ� 
ขั้้�นตอนการนำำ�เสนอรวมถึึงการใช้้คำำ�ในการนำำ�เสนอ 
การแก้้ปััญหา พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีการเขีียนขั้้�นตอน 
การแก้้ปััญหาที่่�ชััดเจนและเขีียนจนถึึงสิ้้�นสุุดได้้  
รวมทั้้�งยัังมีีการนำำ�เสนอ อภิิปรายการแก้้ปััญหา 
ที่่�ดีีขึ้้�น	

	 2. นักัศึกึษาอาชีวีศึกึษา เกิดิการเปลี่่�ยนแปลง
ด้้านทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�
ในแนวเส้้นตรง หรืือไม่่อย่่างไร 

	 ผลการวิเิคราะห์์ข้้อมููลจากใบกิิจกรรมและ
แบบวัดัการคิดิเชิงิคำำ�นวณ ของนักัศึกึษาอาชีวีศึึกษา
ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลที่่�ได้้จากผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย โดยในแต่่ละ 
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วงจัรของการปฏิิบัติการวิจััยในแต่ละวงจัรจัะให�
นักศึึกษาทัำาใบกิจักรรมหลังจัากทัำากิจักรรม
การเรียนร้�คิรบทัั�ง 3 วงจัรปฏิิบัติการ ซื้ึ�งทัักษะ
การคิิดเชั้ิงคิำานวณ์มี 4 องคิ์ประกอบได�แก่ 

1) การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญ่หา 
2) การพิจัารณ์าร้ปแบบของปัญ่หาหรือวิธีการแก�
ปัญ่หา 3) การพิจัารณ์าสาระสำาคัิญ่ของปัญ่หา 
4) การออกแบบอัลกอริทัึม

แผนภาพที ่1 พฒันาดา้นทกัษะการคดิเชงิค านวณ ของนักศกึษาผ่านการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
การแยกส่วนประกอบและการย่อยปัญหา 

จะสงัเกตได้ว่านักศึกษามีการแยกประเด็นปัญหา
ออกเป็นปัญหาย่อยในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 มีการ
แบ่งปัญหาการเดนิทางทีไ่ม่ชดัเจนกบัสถานการณ์
คิดเป็นร้อยละ 27.5 ส่วนวงจรปฏิบัติการที่ 2  3
และแบบวดัทกัษะการคิดเชิงค านวณ นักศึกษามี
การแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหาย่อยได้ โดยในแบบ
วดัทกัษะการคดิเชงิค านวณ ทีน่ักศกึษาแบ่งปัญหา
ย่อยไดด้ทีีสุ่ดคดิเป็นรอ้ยละ 82.5 

การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือ
วธิกีารแก้ปัญหา ของนักศกึษามทีกัษะทีพ่ฒันาขึน้
จากวงจรปฏบิตักิารที ่1 ทีน่ักศกึษาไม่สามารถแยก
รูปแบบของปัญหาได้ และไม่เขียนอธิบายลงใบ
กจิกรรม คดิเป็นรอ้ยละ 25 ส่วนวงจรปฏบิตักิารที ่2  
3 และแบบวดัทกัษะการคิดเชิงค านวณนักศึกษา
สามารถที่จะแยกรูปแบบการเดนิทางเขยีนอธบิาย
วิธีการเดินทางของปัญหาได้มากขึ้น โดยในวงจร
ปฏบิตักิารที ่3 ทีน่ักศกึษาสามารถแยกรปูแบบ

ปัญหาไดด้ทีีสุ่ดคดิเป็นรอ้ยละ 85 
การพจิารณาสาระส าคญัของปัญหา พบว่า

ในวงจงปฏบิตักิารที ่1 นักศกึษาไม่เขยีนสาระส าคญั
ทีจ่ะใชแ้ก้ปัญหาการเดนิทางได ้ผูว้จิยัจงึไดแ้นะน า
และอธบิายถึงการพจิารณาสาระส าคญัของปัญหา 
คิดเป็นร้อยละ 42.5 ส่วนในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 3
และแบบวดัทกัษะการคิดเชิงค านวณ นักศึกษามี
พฒันาการในการพจิารณาสาระส าคญัทีด่ขี ึ้นมกีาร
เขียนถึงวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นวิธีการค านวณได้
ถู ก ต้ อ ง ซึ่ ง ค่ า ร้ อ ย ล ะที่ นั ก ศึกษ าพิจ า รณา
สาระส าคัญของปัญหาได้ดีที่สุดคือแบบวดัทกัษะ
การคดิเชงิค านวณ ทีม่คี่ารอ้ยละ 75

การออกแบบอลักอริทึม พบว่า ในวงจร
ปฏบิตักิารที ่1 นักศกึษาบางคนมปัีญหาในเรื่องของ
การเขยีนเรยีงล าดบัขัน้ตอนการแก้ปัญหาของการ
เดินทาง ส่งผลให้ไม่สามารถที่จะน าเสนอวิธีการ
แก้ ปัญหาได้ คิดเ ป็นร้อยละ 35 ส่วนในวงจร
ปฏิบตัิการที่ 2 3 นักศกึษาส่วนใหญ่ได้มกีารเขยีน
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วงจรปฏบิตักิาร

การพัฒนาด้านทักษะการคิดเชิงค านวณ

การแยกส่วนประกอบและการย่อย
ปัญหา 

การพิจารณารูปแบบของปัญหา
หรือวิธีการแก้ปัญหา

การพิจารณาสาระส าคัญของ
ปัญหา 

การออกแบบอัลกอริทึม 

แผนภาพทีั� 1 พัฒนาด�านทัักษะการคิิดเชั้ิงคิำานวณ์
ของนักศึึกษาผ่านการจััดการเรียนร้�โดยใชั้�ปัญ่หาเป็นฐาน

 การแยกส่วนประกอบและการยอ่ยปญั่หา 
จัะสังเกตได�ว่านักศึึกษามีการแยกประเด็นปัญ่หา
ออกเป็นปัญ่หาย่อยในวงจัรปฏิิบัติการทัี� 1 
มีการแบ่งปัญ่หาการเดินทัางทัี�ไม่ชั้ัดเจันกับ
สถานการณ์์คิิดเป็นร�อยละ 27.5 ส่วนวงจัรปฏิิบัติ
การทัี� 2 3 และแบบวัดทัักษะการคิิดเชั้ิงคิำานวณ์ 
นักศึึกษามีการแบ่งปัญ่หาออกเป็นปัญ่หาย่อยได� 
โดยในแบบวดัทัักษะการคิิดเชั้งิคิำานวณ์ ทัี�นกัศึกึษา
แบ่งปัญ่หาย่อยได�ดีทัี�สุดคิิดเป็นร�อยละ 82.5 

 การพิจัารณ์าร้ปแบบของปัญ่หาหรือ
วิธีการแก�ปัญ่หา ของนักศึึกษามีทัักษะทัี�พัฒนา
ขึ�นจัากวงจัรปฏิบิตักิารทัี� 1 ทัี�นกัศึกึษาไมส่ามารถ
แยกร้ปแบบของปัญ่หาได� และไม่เขียนอธิบาย

ลงใบกิจักรรม คิิดเป็นร�อยละ 25 ส่วนวงจัร
ปฏิิบัติการทัี� 2 3 และแบบวัดทัักษะการคิิด
เชั้ิงคิำานวณ์นักศึึกษาสามารถทีั�จัะแยกร้ปแบบ
การเดินทัางเขยีนอธบิายวธิกีารเดินทัางของปญั่หา
ได�มากขึ�น โดยในวงจัรปฏิิบัติการทัี� 3 ทัี�นักศึึกษา
สามารถแยกร้ปแบบปัญ่หาได�ดีทัี�สุดคิิดเป็น
ร�อยละ 85 

 การพิจัารณ์าสาระสำาคัิญ่ของปัญ่หา 
พบว่าในวงจังปฏิิบัติการทีั� 1 นักศึึกษาไม่เขียน
สาระสำาคิญั่ทีั�จัะใชั้�แก�ปญั่หาการเดินทัางได� ผ้�วจิัยั
จังึได�แนะนำาและอธบิายถงึการพจิัารณ์าสาระสำาคัิญ่
ของปญั่หา คิิดเปน็ร�อยละ 42.5 สว่นในวงจัรปฏิบิตัิ
การทัี� 2 3 และแบบวัดทัักษะการคิิดเชั้ิงคิำานวณ์ 



การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด 
เชิงคำ�นวณของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง
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นัักศึึกษามีีพััฒนาการในการพิิจารณาสาระสำำ�คััญ
ที่่�ดีขีึ้้�นมีกีารเขียีนถึงึวิธิีกีารแก้้ปัญัหาที่่�เป็น็วิธิีกีาร
คำำ�นวณได้้ถููกต้้อง ซึ่่�งค่่าร้้อยละที่่�นักัศึกึษาพิิจารณา
สาระสำำ�คััญของปััญหาได้้ดีีที่่�สุุดคืือแบบวััดทัักษะ
การคิิดเชิิงคำำ�นวณ ที่่�มีีค่่าร้้อยละ 75

	 การออกแบบอััลกอริิทึึม พบว่่า ในวงจร
ปฏิบัิัติกิารที่่� 1 นักัศึกึษาบางคนมีีปัญัหาในเรื่่�องของ
การเขียีนเรียีงลำำ�ดับัขั้้�นตอนการแก้้ปัญัหาของการ
เดินิทาง ส่ง่ผลให้้ไม่ส่ามารถที่่�จะนำำ�เสนอวิธิีกีารแก้้
ปัญัหาได้้ คิิดเป็็นร้้อยละ 35 ส่ว่นในวงจรปฏิบัิัติกิาร
ที่่� 2 3 นักัศึกึษาส่ว่นใหญ่ไ่ด้้มีกีารเขียีนเรียีงลำำ�ดับ 
ขั้้�นตอนการเดิินทาง บอกสถานที่่� บอกเวลา  
บอกความเร็็วลงในใบกิิจกรรมชััดเจน รวมถึึง 
การเขียีนลำำ�ดับัการทำำ�ให้้สิ่่�งของตกถึงึพื้้�นได้้ชัดัเจน  
และแบบวัดัทักัษะการคิิดเชิงิคำำ�นวณ นักัศึกึษาสามารถ 
ที่่�จะเขีียนเรีียงลำำ�ดับการเดิินทาง การทำำ�ให้้สิ่่�งของ
ตกถึึงพื้้�นพร้้อมกัันได้้ชััดเจน แต่่ยัังมีีนัักศึึกษา 
บางคนที่่�ไม่่เขีียนอะไรลงไปเลย 

อภิิปรายผลการวิิจัยั
	 1. ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหา
เป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ  
ของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษา เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�ใน
แนวเส้้นตรง พบว่่า มีีกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�  
6 ขั้้�นตอน คืือ

 	ขั้้ �นที่่� 1 ขั้้�นกำำ�หนดปััญหา ผู้้�วิิจััยควร
กำำ�หนดสถานการณ์์ขึ้้�นมา ซึ่่�งในแต่่ละแผน 
การจััดการเรีียนรู้้�จะมีีสถานการณ์์ที่่�ให้้ผู้้�เรีียน 
ได้้ทำำ�การศึกึษา และทำำ�การแยกประเด็น็ปัญัหาใหญ่่
ออกเป็็นปัญัหาย่อ่ย โดยขั้้�นนี้้�เป็น็การฝึกึให้้ผู้�เรียีน
สามารถแยกปัญัหาใหญ่ท่ี่่�กำำ�หนดให้้ ออกเป็น็ปัญัหา 
ย่่อยๆ ที่่�ละปััญหา ซึ่่�งความคาดหวัังระหว่่าง
ปฏิิบััติิกิิจกรรม คืือ นัักศึึกษามีีความกระตืือรืือร้้น 
ที่่�จะแก้้ปััญหา มีีการตอบโต้้ในชั้้�นเรีียน และ 
กล้้าที่่�จะแสดงความคิิดเห็็นในประเด็็นปััญหา 
ที่่�กำำ�หนดให้้ 

	ขั้้ �นที่่� 2 ขั้้�นทำำ�ความเข้้าใจกัับปััญหา  
เป็็นขั้้�นที่่�ผู้้�วิิจััยให้้นัักศึึกษาได้้ทำำ�ความเข้้าใจกัับ
สถานการณ์์ปััญหา และอธิิบายถึึงสิ่่�งต่่างๆ ที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาได้้ ควรมีีการถามคำำ�ถามเพื่่�อ
กระตุ้้�นผู้้�เรีียน จากนั้้�นให้้ผู้้�เรีียนทำำ�ความเข้้าใจ
และเขีียนข้้อมููลที่่�สรุุปเป็็นความรู้้�ของตััวเองลงใน
ใบกิิจกรรม 

	  ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นดำำ�เนิินการศึึกษาค้้นคว้้า  
เป็น็ขั้้�นตอนการทำำ�งานเป็น็กลุ่่�ม หรือืกระบวนการที่่�
นักัศึกึษาได้้ทำำ�งานแบบร่่วมมืือกันั โดยที่่�นักัศึกึษา
จะมีีการจััดกลุ่่�ม มีีการวางแผนและปฏิิสััมพัันธ์์
กัันในการศึึกษาหาข้้อมููลเพื่่�อใช้้ในการแก้้ปััญหา
การหาเส้้นทาง การศึึกษาแผนที่่�ในสถานการณ์์
ที่่�กำำ�หนด เช่่น แผนที่่�ตััวเมืืองเลย แผนที่่�เส้้นทาง
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในอำำ�เภอภููเรืือ อำำ�เภอด่่านซ้้าย  
เป็็นต้้นการทำำ�งานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�มจะทำำ�ให้้มี 
ช่ว่งเวลาที่่�นัักศึกึษาได้้ทำำ�งานร่ว่มกััน ช่ว่ยเหลืือกััน  
มีีการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นในการแก้้ปััญหา 

	  ขั้้�นที่่� 6 ขั้้�นนำำ�เสนอและประเมิินผลงาน 
เป็น็การนำำ�เสนอผลงานจากขั้้�นสรุปุและประเมิินค่่า
คำำ�ตอบ โดยความคาดหวัังของผู้้�วิจิัยัคืือ นักัศึกึษา
สามารถที่่�จะนำำ�เสนองานได้้อย่่างถููกต้้องในวิิธีี
การแก้้ปัญหา พร้้อมทั้้�งให้้สามารถที่่�จะนำำ�เสนอ
ได้้ดีเป็็นตััวอย่่างให้้เพื่่�อนๆ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ  
Greenwald (2000) กล่่าวว่่า การเรีียนแบบใช้้
ปััญหาเป็็นฐานเปิิดโอกาสให้้ ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้� 
ด้้วยตนเอง ในขณะเดีียวกัันยัังคงรักัษารููปแบบของ
การเรีียนในชั้้�นเรีียนและมีีประสิิทธิิภาพสำำ�หรัับผู้้�
เรีียนที่่�มีีความสามารถแตกต่่างกัันเพราะผู้้�เรีียน
ได้้เลืือกปััญหาและวิิธีีการเรีียนบนพื้้�นฐานของ
พัฒันาการ และสอดคล้้องกับั ธัชัทร โพธิ์์�น้้อย และ
อัญัชลี ีทองเอม (2561) ที่่�กล่า่วว่า่ การเรียีนรู้้�แบบ
เน้้นปััญหาเป็็นฐาน จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเลืือกสรร 
สิ่่�งที่่�ต้้องการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองเกิิดการ เรีียนรู้้� 
วิิธีีการแก้้ปัญหาได้้รับความรู้้�ใหม่่จากการศึึกษา
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ค้้นคว้้าด้้วยการวิิเคราะห์์และแก้้ปัญหาทีีเรียีนรู้้�จักั
การตััดสิินใจการให้้ความเห็็นการพััฒนาความคิิด
ใหม่่ๆ  และความกระตือืรือืร้้นต่อ่การเรียีน เกิดิการ
เรียีนรู้้�อย่่างบููรณา การนอกจากนี้้�การเรีียนรู้้�โดยใช้้ 
ปััญหาเป็็นฐาน ยัังเน้้นถึึงการเรีียนรู้้�ส่่วนร่่วม
จากกลุ่่�ม ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนา บุุคลิิกภาพทีีมีี 
ความเป็็นตััวเอง มีีความคิิดริิเริ่่�ม คิิดเป็็นมีี 
ความมั่่�นใจ กล้้าที่่�จะเผชิิญปััญหาและใช้้หลัักการ 
แก้้ปัญัหาอย่า่งมีเีหตุผุล รวมทั้้�งเป็น็การฝึกึฝนนิิสััย 
การศึึกษาค้้นคว้้าเป็็นพฤติกิรรมจำำ�เป็น็ของการเรียีนรู้้� 
ตลอดชีีวิิต จากการสะท้้อนพบว่่า สถานการณ์์
ปัญัหาที่่�กำำ�หนดให้้หากเป็็นสถานการณ์ท์ี่่�ใกล้้เคียีง
กัับชีีวิิตประจำำ�วััน นัักศึึกษาจะให้้ความสนใจและ
ร่่วมมืือกัันในการที่่�จะอภิิปรายถึึงประเด็็นปััญหา
ใหญ่่แยกเป็็นปััญหาย่่อย 

	 2. นักัศึึกษาอาชีวีศึกึษา เกิดิการเปลี่่�ยนแปลง
ด้้านทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ เรื่่�อง การเคลื่่�อนที่่�
ในแนวเส้้นตรง 

	 ในภาพรวมพบว่า่ นักัศึึกษามีกีารเปลี่่�ยนแปลง
ด้้านทัักษะการคิดิเชิิงคำำ�นวณในแต่ล่ะองค์ป์ระกอบ
ได้้แก่่ การพิิจารณารููปแบบของปััญหาได้้ดีีสุุด  
รองลงมาคืือการแยกส่่วนประกอบ การพิิจารณา
สาระสำำ�คััญของปััญหา และการการออกแบบ 
อััลกอริิทึึมตามลำำ�ดับ เมื่่�อพิิจารณาในแต่่ละ 
องค์์ประกอบจากวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 จนถึึงวงจร
ปฏิิบััติิการที่่� 3

	 ผลการวิิเคราะห์์ พบว่่า ในเรื่่�องการแยก
ส่่วนประกอบและการย่่อยปััญหา เมื่่�อนัักศึึกษาได้้
ทำำ�กิจิกรรมในขั้้�นตอนที่่� 1 ที่่�เป็น็ขั้้�นกำำ�หนดปััญหา
จากการจััดการเรีียนการสอน ที่่�นัักศึึกษาได้้มี 
การวิเิคราะห์ส์ถานการณ์ปั์ัญหา ในขั้้�นนี้้�ทำำ�ให้้เกิิด
การคิิดวิเิคราะห์เ์พื่่�อหาแนวทางแก้้ปัญัหาด้้วยตนเอง  
ได้้มีีการแบ่่งข้้อมููลที่่�มีีเป็็นปััญหาย่่อยเพื่่�อให้้ 
แก้้ปััญหาได้้ง่่ายขึ้้�น รวมทั้้�งยัังทำำ�ให้้เกิิด 
การแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลภายในกลุ่่�ม ในเรื่่�องการพิิจารณา

รููปแบบของปััญหา นัักศึึกษาได้้มีการวิิเคราะห์์
สถานการณ์ปั์ัญหา เพื่่�อระบุุสิ่่�งที่่�สถานการณ์ก์ำำ�หนด
ให้้ เมื่่�อได้้มีทำำ�กิจิกรรมในขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นทำำ�ความเข้้าใจ
กับัปัญัหา นักัศึกึษาเกิดิการคิิดหาสิ่่�งที่่�เป็น็ประเด็น็
ปััญหา และยัังต้้องระบุุความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์
ที่่�เกี่่�ยวข้้องมาใช้้ในการแก้้ปััญหา ทำำ�ให้้เกิิด 
การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ออกมาปััญหานั้้�น 
ได้้มากขึ้้�น การพิิจารณาสาระสำำ�คััญของปััญหา  
เมื่่�อนักัศึกึษาได้้เขีียนข้้อค้้นพบที่่�เป็็นประเด็น็ปััญหา
ในขั้้�นดำำ�เนิินการศึึกษาค้้นคว้้า ที่่�นัักศึึกษาได้้มี
โอกาสค้้นคว้้าหาข้้อมููลได้้อย่า่งอิสิระ จะทำำ�ให้้เกิดิ
การจับัประเด็็นในการเขีียนสาระสำำ�คัญัของปััญหา  
รวมทั้้�งเมื่่�อได้้มีการฝึึกฝนการแก้้โจทย์ ซึ่่�งใน 
ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นสัังเคราะห์์ความรู้้� นัักศึึกษาได้้มีีการ
ศึึกษารููปแบบของปััญหาแล้้วอธิิบายข้้อค้้นพบที่่�
เป็็นประเด็น็สำำ�คัญ ทำำ�ให้้เกิดิทักัษะในด้้านพิจิารณา
สาระสำำ�คัญัของปัญัหาได้้ เพราะเปิดิโอกาสให้้ผู้้�เรียีน
ค้้นคว้้าหาข้้อมููลได้้อย่า่งอิิสระ มีกีารแลกเปลี่่�ยนข้้อมููล
ร่ว่มกัันเพื่่�อหาสาระสำำ�คัญัของปััญหา สอดคล้้องกัับ  
พิิชญานิิน ศิิริิหล้้า (2561) การใช้้แนวคิิดเชิิง
คำำ�นวณในการแก้้ปัญหา ที่่�ส่ง่เสริิมให้้นักเรีียนรู้้�จักั  
การแยกแยะปัญัหา หารููปแบบของปัญัหา เรียีงลำำ�ดับั
ความสำำ�คัญของปัญัหา และ ฝึกึการออกแบบลำำ�ดับั 
ขั้้�นตอนการแก้้ปัญหา ซึ่่�งจะช่่วยให้้นักเรีียน 
ได้้ฝึกึคิิด ฝึกึแก้้ปัญหาอย่่างเป็็นระบบ จนสามารถ  
นำำ�ไปแก้้ไขกัับสถานการณ์์ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้  
ผ่า่นกิจิกรรมต่า่งๆ และการทำำ�งานเป็น็ทีมี สุดุท้้าย
การออกแบบอัลักอริทิึมึ เมื่่�อนักัศึกึษาได้้ทำำ�กิจกรรม
ขั้้�นการสรุุปและประเมิินค่่าของคำำ�ตอบออกมา  
ซึ่่�งการที่่�ได้้มีการให้้นักศึึกษาสรุุปขั้้�นตอนใน 
วิิธีีการแก้้ปััญหาด้้วยตนเองและลงมืือเขีียนขั้้�น
ตอนการแก้้ปัญหา และนำำ�ขั้้�นตอนการแก้้ปัญหา
ไปนำำ�เสนอหน้้าช้ั้�นเรีียนที่่�อยู่่�ในกิิจกรรมขั้้�นที่่� 6 
ขั้้�นนำำ�เสนอประเมิินผลงานเพื่่�อให้้ผู้�เรีียนได้้ฝึึก
การนำำ�เสนอและประเมิินตนเอง ทำำ�ให้้เกิิดทัักษะ 
การออกแบบอััลกอรึึทึึมได้้สอดคล้้องกัับ 



การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด 
เชิงคำ�นวณของนักศึกษาอาชีวศึกษา เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง

468 รุ่งทิพย์พร เสน่หา, สิรินภา กิจเกื้อกูล

การเรียีนรู้้�โดยใช้้ปัญัหาเป็น็ฐาน (PBL) เป็น็วิธีิีการ
ที่่�เน้้นนัักเรีียนเป็็นศููนย์์กลางซึ่่�งนัักเรีียนจะเรีียนรู้้� 
เกี่่�ยวกัับเรื่่�องต่่างๆ โดยการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�มเพื่่�อ
แก้้ปััญหาปลายเปิิด ปััญหานี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�กระตุ้้�น 
ให้้เกิิดแรงจููงใจและเกิิดการเรีียนรู้้� และสอดคล้้อง
กัับ นราลัักษณ์์ ผ่่องปััญญา (2560) ทีีกล่่าวว่่า  
การจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�ตามแนวคิิดการใช้้ปัญัหา 
เป็็นฐาน เป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้
ปััญหามาเป็็นตััวกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนได้้พััฒนา 
ความสามารถในการแก้้ปัญหา โดยนัักเรีียนจะ
ต้้องศึึกษาปััญหานั้้�นๆ ค้้นคว้้าข้้อมููลเพิ่่�มเติิมเพื่่�อ
อภิปิรายปัญัหาได้้ โดยการนำำ�ข้้อมููลและประสบการณ์์
ที่่�นักัเรีียนมีอียู่่�หรืือค้้นพบใหม่่จากการค้้นคว้้าและ
กระบวนการคิิด มาวิิเคราะห์์อย่่างมีีวิิจารณญาณ 
ทำำ�ให้้นักัเรียีนได้้ฝึกึทัักษะและพัฒันาความสามารถ
ในการแก้้ปัญหา ก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจในปััญหา
นั้้�นๆ ได้้อย่่างชััดเจน ถููกต้้อง จนสามารถแก้้ไข
ปััญหานั้้�นได้้ในที่่�สุุด และสอดคล้้องกัับ Bayat & 
Tarmizi (2012) ที่่�กล่า่วว่่าการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหา

เป็็นฐาน เป็็นวิิธีีการสอนที่่�ท้้าทายนัักเรีียนได้้ 
เรียีนรู้้� การทำำ�งานร่ว่มกันัเป็น็กลุ่่�มเพื่่�อหาทางออก
ของปััญหาในโลกแห่่งความเป็็นจริิง ปััญหาต่่างๆ 
เหล่า่นี้้�ต้้องดึงึดููดความอยากรู้้�อยากเห็น็ของนักัเรียีน
และเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นการเรีียนรู้้�เนื้้�อหาที่่�สนใจ

ข้้อเสนอแนะในการวิิจัยัครั้้ �งต่่อไป
	 1. ควรศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้� 
อื่่�นๆ ที่่�ช่่วยส่่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงคำำ�นวณ
ของนัักศึึกษา ที่่�จะช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนได้้ฝึึก 
การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ คิิดอย่่างมีีลำำ�ดัับขั้้�นตอน  
เช่่น การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา  
การเรีียนรู้้�แบบ Coding การจััดการเรีียนรู้้�แบบ 
ใช้้โครงงานเป็็นฐาน เป็็นต้้น

	 2. การทำำ�แบบทดสอบการคิิดเชิงิคำำ�นวณ
ควรมีีการสััมภาษณ์ผ้์ู้�เรียีนหลัังจากจัดักิิจกรรมเสร็็จ  
เพื่่�อที่่�จะทำำ�ให้้สามารถที่่�จะความก้้าวหน้้าของ 
ผู้้�เรีียนได้้
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