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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมการท่่องเท่ี่�ยวของชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาว
ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ก่่อนและระหว่่างโควิิด-19 โดยงานวิิจััยนี้้�เป็็นงานวิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative 
research) เคร่ื่�องมืือวิิจััย ได้้แก่่ แบบสอบถาม ผู้้�วิิจััยได้้ทำการเก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่าง
แบบตามสะดวก (Convenience sampling) โดยได้้กลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 380 คน ใช้้สถิิติิเชิิงพรรณณา
ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้แก่่ค่่าความถี่่� (Frequency) ค่่าร้้อยละ (Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วน
เบี่่�ยงเบนมาตราฐาน (S.D.)
	ผล การศึึกษาพบว่่า ชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจังหวััดเชีียงใหม่่ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย 
มีีอายุุมากกว่า่ 66 ปี ีมีีสัญัชาติอิเมริกิันั มีีระยะเวลาที่่�พักัอาศัยัอยู่่�ในประเทศไทยน้อ้ยกว่า่ 7 ปี ีส่ว่นใหญ่่
เป็็นวีีซ่่าพัักอาศััยชั่่�วคราว มีีสถานภาพสมรส ระดัับการศึึกษาปริิญญาตรีี อาชีีพผู้้�เกษีียณอายุุ มีีแหล่่ง
ที่่�มาของค่่าใช้้จ่่ายจากกิิจการ/ประกอบอาชีีพ มีีค่าใช้้จ่่ายด้้านที่่�พัักต่่อเดืือน 11,001 – 19,000 บาท  
ค่่าใช้้จ่่ายในการเดิินทางต่่อเดืือน น้้อยกว่่า 5,001 บาท ค่่าใช้้จ่่ายในชีีวิิตประจำวัันต่่อเดืือน 9,601 – 
19,200 บาท และมีีค่่าใช้้จ่่ายด้้านอื่่�น ๆ ต่่อเดืือน น้้อยกว่่า 8,001 บาท ในส่่วนพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยว
ของชาวต่า่งชาติท่ิี่�พำนัักระยะยาวในจังัหวัดัเชีียงใหม่ใ่นช่ว่งก่อ่นและระหว่า่งโควิดิ-19 พบว่า่มีีความแตก
ต่่างกััน
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Abstract 
 	 This research aims to study the travel behavior of foreign long-term residents in Chiang 
Mai before and during COVID-19. The study is a quantitative research; the research instrument 
used was a questionnaire. The researcher collected data using Convenience sampling, with a 
sample size of 380 participants. Descriptive statistics were used for data analysis, including 
frequency, percentage, mean, and standard deviation (S.D.).
 	 The findings of the study revealed that most foreign long-term residents in Chiang Mai 
were male, aged over 66 years, of American nationality, and had been residing in Thailand for 
less than 7 years. The majority held a temporary resident visa, were married, had a bachelor’s 
degree, and were retired. Their sources of income were from business or employment, with 
monthly accommodation expenses ranging from 11,001 to 19,000 THB. Travel expenses per 
month were less than 5,001 THB, daily living expenses ranged from 9,601 to 19,200 THB, and 
other expenses were less than 8,001 THB per month. Regarding the travel behavior of foreign 
long-term residents in Chiang Mai before and during COVID-19, the study found significant 
differences between the two periods.
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บทนำ 
	อุ ุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวเป็็นหนึ่่�งใน
อุุตสาหกรรมที่่�มีีการขยายตััวสููง เป็็นแหล่่งรายได้ ้
ที่่�สำคััญนำมาซึ่่�งเงิินตราต่่างประเทศส่่งผลให้้เกิิด
การจ้า้งงาน การกระจายรายได้เ้ข้า้สู่่�ชุมุชน อีีกทั้้�ง
ยัังเป็็นการกระจายความเจริิญไปสู่่�ภููมิิภาคต่่างๆ 
ได้อ้ย่า่งรวดเร็ว็ โดยการท่อ่งเที่่�ยวยังัมีีส่ว่นสำคัญั
ในการพััฒนาเศรษฐกิจิของประเทศไทยเป็น็อย่า่ง
มาก การท่อ่งเที่่�ยวจึงึนับัว่า่มีีบทบาทสำคัญัในการ
สร้้างรายได้ใ้ห้้กัับประเทศไทยท่ี่�จะสามารถช่วยให้้
เศรษฐกิิจฟื้้�นตัวได้้ในระยะเวลาท่ี่�รวดเร็็วกว่่าภาค
ผลิติและภาคบริกิารอ่ื่�นๆ (กระทรวงการท่อ่งเท่ี่�ยว
และกีีฬา, 2554) ขณะเดีียวกันัรัฐับาลก็ไ็ด้ใ้ห้ค้วาม
สำคัญักับัการท่อ่งเที่่�ยว โดยได้ม้ีียุทุธศาสตร์ฟ์ื้้�นฟูู
การท่่องเที่่�ยว เพื่่�อให้้อุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยว
ของประเทศไทยเป็็นฟันเฟืืองในการผลัักดััน
เศรษฐกิิจให้้เติิบโตท่่ามกลางการแพร่ระบาดของ
โควิิด-19 รััฐบาลได้้กำหนดแนวทางการดำเนิิน

งานเพื่่�อฟื้้�นฟููการท่่องเที่่�ยวเป็็นระยะเพื่่�อรัักษา
สมดุุลระหว่่างสาธารณสุุขและความต้้องการทาง
เศรษฐกิิจ
	 การแพร่่ระบาดของโควิิด-19 ได้้ส่่งผล 
กระทบซ้้ำเติมิเศรษฐกิจิประเทศไทย ชะลอการฟื้้�น
ตััวของเศรษฐกิิจ และยัังเพิ่่�มความเสี่่�ยงการแพร่่
ระบาดที่่�อาจยืืดเยื้้�อออกไปในระยะยาว โดยผล 
กระทบและการฟื้้�นตัวของเศรษฐกิิจ อุตุสาหกรรม 
และครััวเรืือน โดยพบว่่าอุุตสาหกรรมท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง
กับัการท่อ่งเที่่�ยว ร้า้นอาหาร และการขนส่งผู้้�โดยสาร 
จะเป็็นอุตุสาหกรรมท่ี่�ได้้รัับผลกระทบอย่่างรุุนแรง 
และการฟื้้�นตัวในระยะข้า้งหน้า้จะมีีความแตกต่า่ง
กันัในแต่่ละกลุ่่�มธุุรกิจิ ที่่�สำคัญัหากการแพร่ร่ะบาด
จะยิ่่�งทวีีความรุนุแรงเพิ่่�มมากขึ้้�น (รชฏ เลีียงจันัทร์,์ 
2564)
	จ ากสถานการณ์์การท่่องเท่ี่�ยวเดืือน
มิิถุุนายน 2564 มีีนัักท่่องเท่ี่�ยวชาวต่่างชาติิเดิิน
ทางมาท่่องเที่่�ยวประเทศไทยจำนวน 5,694 คน 



 พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของชาวต่่างชาติิที่่�พำำ�นัักระยะยาว... 1008 จิิตรลดา ชาตตนนท์์, ปานแพร เชาวน์์ประยููร อุุดมรัักษาทรััพย์์,

เฉลิิมชััย ปััญญาดีี, กวิินรััตน์์ อััฐวงค์์ชยากร

ขยายตัวัร้อ้ยละ 100 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกับัช่่วงเวลา
เดีียวกัันของปีีที่่�ผ่า่นมา โดยการขยายตััวจากเดืือน
มิถิุนุายน 2563 เป็น็ช่ว่งที่่�ประเทศไทยไม่อ่นุญุาต
ให้้นัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิเดิินทางเข้้าประเทศ 
เนื่่�องจาการแพร่ระบาดของโควิิด-19 อย่่างไรก็็ตาม 
นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวต่า่งชาติทิี่่�เดินิทางเข้า้ประเทศไทย 
ยังัคงเป็น็การเดินิทางผ่า่นการตรวจลงตรานักัท่อ่ง
เที่่�ยวประเภทพิเศษ (Special Tourist VISA : 
STV) นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มสิิทธิิพิิเศษ (Thailand 
Privilege Card) และกลุ่่�มอื่่�นๆ เช่น่ นักัธุรุกิจิ และ
ผู้้�เข้้ามารัักษาตััวและมีีความจำเป็็นในการพััก
รัักษาตััวระยะยาว (กองเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว
และกีีฬา, 2564) ในการประชุุมคณะรััฐมนตรีีใน
ช่่วงเดืือนกัันยายน 2564 มีีความเห็็นชอบ
มาตรการดึึงดููดชาวต่่างชาติิศัักยภาพสูงพำนััก
ระยะยาวในประเทศไทย โดยตั้้�งเป้้า 5 ปี ีคืือ มีีชาว
ต่่างชาติิฐานะเศรษฐกิิจสููง/ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 1 ล้้าน
คนในประเทศไทยเพิ่่�มปริิมาณค่่าใช้้จ่่ายในระบบ
เศรษฐกิิจมููลค่่า 1 ล้้านล้้านบาท ซึ่่�งเป็็นมาตรการ
กระตุ้้�นเศรษฐกิิจและการลงทุุนโดยการดึึงดููดชาว
ต่่างชาติิศัักยภาพสููงสู่่�ประเทศไทยในลัักษณะ
พำนัักระยะยาว (Long-term stay) โดยมีี 4 กลุ่่�ม
เป้้าหมาย ได้้แก่่ (1) กลุ่่�มประชากรโลกผู้้�มีีความ
มั่่�งคั่่�งสููง (2) กลุ่่�มผู้้�เกษีียณอายุุจากต่่างประเทศ 
(3) กลุ่่�มท่ี่�ต้อ้งการทำงานจากประเทศไทย และ (4) 
กลุ่่�มผู้้�มีีทักษะเชี่่�ยวชาญพิิเศษ โดยมีีมาตรการ
กระตุ้้�นเศรษฐกิิจโดยการออกวีีซ่่าประเภทพำนััก
ระยะยาว ) Long-term resident visa) กำหนดวีีซ่า่
ประเภทใหม่่ให้้กัับกลุ่่�มชาวต่่างชาติิที่่�มีีศักยภาพ
สููง ซี่่�งจะได้้ข้้อยกเว้้นและสิิทธิิประโยชน์์ต่่างๆ  
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิิ การยกเว้้นให้้ผู้้�ถืือวีีซ่่าประเภท 
ผู้้�พำนัักระยะยาว และวีีซ่่าประเภท Smart visa 
ทั้้�งหมดไม่ต่้อ้งมีีหนังัสืือแจ้ง้ให้พ้นักังานเจ้า้หน้้าท่ี่�
ทราบหากอยู่่�ในประเทศไทยเกิิน 90 วััน (สำนััก
เลขาธิิการนายกรััฐมนตรีี, 2564)

	ปั จจุุบัันการเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างทาง
ประชากรเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุ (Aging Society) 
ทำให้ต้ลาดนักัท่อ่งเที่่�ยวสูงูอายุเุป็น็ตลาดใหญ่ท่ี่่�มีี
ศักัยภาพและน่า่สนใจมากขึ้้�น โดยสหประชาชาติคิาด
การณ์์ว่่าจะมีีผู้้�สููงอายุุเพิ่่�มสููงขึ้้�น 678.9 ล้้านคน 
ในปี พ.ศ.2549 เป็น็ 1,968 ล้า้นคน ในปี ีพ.ศ.2593 
ซึ่่�งในทวีีปเอเชีียจะมีีผู้้�สููงอายุุมากท่ี่�สุุด (จิิราวดีี 
รัตันไพฑูรูย์ช์ัยั, 2557) นักัท่อ่งเที่่�ยวสูงูอายุนุับัว่า่
เป็็นกลุ่่�มตลาดที่�มีีคุณุค่า่และผู้้�มีีประสบการณ์์ โดย
มีีพฤติิกรรมเพื่่�อการพัักผ่่อนและเพื่่�อการศึึกษา
เรีียนรู้้� (Chiang et al., 2014) เป็็นกลุ่่�มนัักท่่อง
เที่่�ยวที่่�มีีระยะเวลาพำนักันาน และมีีศักยภาพและ
มีีกำลัังในการซื้้�อ 
	 การท่อ่งเที่่�ยวแบบพำนักัระยะยาว (Long 
stay) เป็็นรูปแบบหนึ่่�งของรููปแบบการท่่องเที่่�ยว
ในความสนใจพิิเศษ ซึ่่�งตอบสนองความต้้องการ
ของชาวต่่างชาติิกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ต้้องการพัักผ่่อน โดย
เฉพาะนัักท่่องเที่่�ยวสููงอายุุหรืือเกษีียณอายุุจาก
การทำงาน โดยการท่่องเที่่�ยวพำนัักระยะยาวได้้
ผสมผสานการท่่องเท่ี่�ยวอย่่างหลากหลายขึ้้�นอยู่่�
กัับการออกแบบการท่่องเที่่�ยวเอง โดยมีีพื้้�นฐาน
ของการดำรงชีีวิตในต่า่งแดนเป็็นเวลนาน นอกจากนี้้� 
ชาวต่า่งชาติิพำนักัระยะยาวยัังเป็น็นักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�
มีีอำนาจการซื้้�อสููง (High spender) ทำให้เ้กิิดการ
หมุนุเวีียนของเม็ด็เงินิในระบบเศรษฐกิจิ ก่อ่ให้เ้กิดิ
การจ้้างงานในกิจกรรมธุุรกิิจที่�เก่ี่�ยวข้้อง (วารััชต์์ 
มััธยมบุุรุุษ, 2556)
	ปั จจุุบัันกระแสของการท่่องเที่่�ยวพำนััก
ระยะยาวกำลังัได้ร้ับัความนิยิมโดยเฉพาะนักัท่อ่ง
เที่่�ยวผู้้�สูงูอายุุหลังัเกษีียณอายุุจากการทำงาน อันั
เนื่่�องมาจากค่่าครองชีีพของประเทศอื่�นๆ มีีค่่า
ครองชีีพที่�น้อ้ยกว่่าประเทศตนเอง ซึ่่�งประเทศไทย
เป็็นจุุดหมายปลายทางที่่�นัักท่่องเที่่�ยวนิิยมมา
พำนัักระยะยาว (สุุดารััตน์์ อุุทธารััตน์์ และนิิเวศน์์ 
พููนสุุขเจริิญ, 2564) 
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 	จั ังหวััดเชีียงใหม่่เป็็นจัังหวััดหนึ่่�งในภาค
เหนืือท่ี่�ชาวต่่างชาติิให้้ความสนใจเข้้ามาพำนััก
ระยะยาวเน่ื่�องจากหลายปััจจัยท่ี่�ทำให้้เมืืองนี้้�เป็็น
ที่่�น่า่สนใจ เช่น่ ค่า่ครองชีีพที่่�ต่่ำเมื่่�อเทีียบกับัเมืือง
ใหญ่่ในประเทศไทยหรืือในต่างประเทศ สภาพอากาศ 
ที่่�เย็็นสบายโดยเฉพาะในช่่วงฤดููหนาว คุุณภาพ
ชีีวิิตที่่�ผสมผสานระหว่่างความสะดวกสบายของ
เมืืองและการเข้้าถึงึธรรมชาติิ การมีีชุมชนชาวต่่าง
ชาติิที่่�มีีความหลากหลายและมีีความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี 
รวมถึึงสถานที่่�ด้้านสุุขภาพและการดููแลตััวเอง 
เช่น่ ศูนูย์โ์ยคะและสปา นอกจากนี้้�ยังัมีีวัฒันธรรม
ที่่�มีีเสน่่ห์์และประวััติิศาสตร์์ที่่�ดึึงดููดให้้ผู้้�คนอยาก
เรีียนรู้้�และสััมผััส รวมถึึงการท่ี่�เชีียงใหม่่เป็็นจุด
หมายยอดนิยิมสำหรับันักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�ทำงานทางไกล 
(Digital Nomads) และผู้้�เกษีียณอายุุที่่�ต้้องการใช้้

ชีีวิิตในบรรยากาศสงบและปลอดภััย ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััย
จึงึสนใจที่่�จะศึกึษาพฤติกิรรมชาวต่า่งชาติทิี่่�พำนักั
ระยะยาวในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ว่่ามีีพฤติิกรรมการ
ท่่องเที่่�ยวอย่่างไรทั้้�งในช่วงก่่อนการแพร่ระบาด
ของโควิิด-19 และระหว่่างการแพร่่ระบาดของ 
โควิิด-19 เพื่่�อที่่�หน่่วยงานภาครััฐและเอกชนที่่�
เกี่่�ยวข้อ้งจะสามารถนำผลงานวิจิัยัไปพัฒันาสินิค้า้
และบริกิารทางการท่อ่งเที่่�ยวได้ต้รงพฤติกิรรมของ
ผู้้�บริิโภคหรืือนัักท่่องเที่่�ยว

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของ
ชาวต่่าง ชาติิที่่�พำนักัระยะยาวในจังหวัดัเชีียงใหม่่
ในช่่วงก่่อนและระหว่่างโควิิด – 19

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยว

- ลัักษณะการท่่องเที่่�ยว

- ลัักษณะที่่�พััก

- ระยะเวลาในการท่่องเที่่�ยว

- ช่่วงเวลาในการท่่องเที่่�ยว

- ระยะเวลาในการวางแผนการเดิินทางล่่วงหน้้า

- ค่่าใช้้จ่่ายในการท่่องเที่่�ยว

- แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ชอบไป

ปััจจััยส่่วนบุุคคล

- เพศ

- อายุุ

- สััญชาติิ

- ค่่าใช้้จ่่ายในชีีวิิตประจำวััน

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิด

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ 
(Quantitative Research) ประชากรท่ี่�ใช้้ในการ
วิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ ชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวใน
จัังหวััดเชีียงใหม่่ ผู้้�วิิจััยได้้ทำการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่าง 
ได้้จำนวน 380 คน

	 เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็น
แบบสอบถาม 2 ส่่วน ดัังนี้้� ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป
ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม และส่่วนที่่� 2 พฤติิกรรม
การท่่องเท่ี่�ยวของชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาว
ในจังัหวัดัเชีียงใหม่ช่่ว่งก่อ่นการแพร่ร่ะบาดของโค
วิิด-19 และระหว่่างการแพร่ระบาดของโควิิด-19 
แบบสอบถามทั้้�งฉบัับผ่่านการพิิจารณาจาก 



 พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของชาวต่่างชาติิที่่�พำำ�นัักระยะยาว... 1010 จิิตรลดา ชาตตนนท์์, ปานแพร เชาวน์์ประยููร อุุดมรัักษาทรััพย์์,

เฉลิิมชััย ปััญญาดีี, กวิินรััตน์์ อััฐวงค์์ชยากร

ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่า่น และทดสอบความเท่ี่�ยง 
(Reliability) ได้ค้่า่สัมัประสิทิธิ์์�แอลฟ่า่ (-coefficient) 
เท่่ากัับ 0.86
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้สุ่่�มกลุ่่�ม
ตััวอย่่างแบบตามสะดวก (Convenience 
sampling) จากกลุ่่�มตัวัอย่า่งจำนวน 380 คน หลััง
จากนั้้�นได้้รวบรวมและตรวจสอบแบบสอบถามท่ี่�
มีีความสมบููรณ์ ์แล้ว้นำไปวิิเคราะห์ข์้อ้มููลทางสถิิติิ
ด้ว้ยเครื่่�องคอมพิิวเตอร์ ์สถิติิทิี่่�ใช้ไ้ด้แ้ก่ ่ค่า่ความถ่ี่� 
(Frequency) และสรุุปออกมาเป็็นค่าร้้อยละ 
(Percentage) ค่า่เฉลี่่�ย (Mean) และส่ว่นเบี่่�ยงเบน
มาตราฐาน (S.D.)

ผลการศึึกษา
	 1. 	ข้ อ้มููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม 
พบว่่า ชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจัังหวััด
เชีียงใหม่่ ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย ร้้อยละ 73.4 
มีีอายุุมากกว่่า 66 ปีี ร้้อยละ 37.9 ส่่วนใหญ่่มีี
สััญชาติิอเมริิกััน ร้้อยละ 25.8 มีีระยะเวลาที่่�อาศััย
อยู่่�ในประเทศไทยน้้อยกว่่า 4 ปีี ร้้อยละ 67.1 
มีีประเภทวีีซ่่าพัักอาศััยชั่่�วคราว ร้้อยละ 29.5 
สถานภาพสมรส ร้้อยละ 56.6 มีีระดัับการศึึกษา
ระดัับปริิญญาตรีี ร้้อยละ 45.8 ส่่วนใหญ่่เป็็น 
ผู้้�เกษีียณอายุุ ร้้อยละ 33.7 แหล่่งที่่�มาของค่่าใช้้
จ่่ายจากกิิจการ/ประกอบอาชีีพ ร้้อยละ 36.1 มีีค่่า
ใช้จ้่า่ยด้้านที่�พักัต่่อเดืือน จำนวน 11,001 - 19,000 
บาท ร้้อยละ 45.0 ค่่าใช้้จ่่ายด้้านการเดิินทางต่่อ
เดืือน จำนวน น้้อยกว่่า 5,001 บาท ร้้อยละ 75.5 
ค่า่ใช้จ่้่ายในชีีวิติประจำวันัต่อ่เดืือน จำนวน 9,601 
– 19,200 บาท ร้้อยละ 41.6 และค่่าใช้้จ่่ายด้้าน
อื่่�นๆ ต่่อเดืือน น้้อยกว่่า 8,001 บาท ร้้อยละ 71.3 
ดัังตารางที่่� 1
	 2.	พ ฤติิกรรมการท่อ่งเท่ี่�ยวของชาวต่่าง
ชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจังหวััดเชีียงใหม่่ ส่่วน
ใหญ่่มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�ออยู่่�กับครอบครััว ร้้อยละ 

30.3 ส่ว่นใหญ่ไ่ม่เ่คยพำนักัระยะยาวที่่�ประเทศอื่่�น
มาก่่อน ร้้อยละ 58.4 เดิินทางมาพัักอาศััยระยะ
ยาวคนเดีียว ร้อ้ยละ 51.8 ตัดัสินใจในการพักัอาศััย
ด้้วยตนเอง ร้้อยละ 69.2 มีีจำนวนบุุคคลพัักอาศััย
จำนวน 1 – 3 คน ร้้อยละ 58.7 มีีแหล่่งข้้อมููลหลััก
ในการวางแผนการท่่องเท่ี่�ยวในการัักอาศััยระยะ
ยาวในจังหวัดัเชีียงใหม่่จากเว็็บไซต์การท่อ่งเท่ี่�ยว 
ร้้อยละ 39.7 ชื่่�นชอบกิิจกรรมเชิิงวััฒนธรรม ร้้อย
ละ 44.2 ส่่วนใหญ่่พำนัักระยะยยาวในเขตอำเภอ
เมืืองเชีียงใหม่่ ร้้อยละ 65.5 พัักที่่�โรงแรม/เซอร์์วิิ
สอพาร์์ทเมนท์์ ร้้อยละ 34.2 ส่่วนใหญ่่เลืือกที่่�ตั้้�ง
อยู่่�ในเขตชุมุชนที่�มีีความสะดวก ร้อ้ยละ 54.7 เดินิ
ทางหลักัโดยรถยนต์ส์่ว่นตัวั ร้อ้ยละ 48.9 กิจิกรรม
ยามว่่างชมธรรมชาติิ ร้้อยละ 36.3 ชื่่�นชอบแหล่่ง
ท่อ่งเท่ี่�ยวทางธรรมชาติิ ร้อ้ยละ 59.2 ดังัตารางท่ี่� 2
	 3.	พ ฤติิกรรมการท่อ่งเท่ี่�ยวของชาวต่่าง
ชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจัังหวััดเชีียงใหม่่ในช่่วง
ก่่อนและระหว่่างโควิิด-19 พบว่่า ก่่อนโควิิด-19 
ส่่วนใหญ่่มีีลัักษณะการท่่องเที่่�ยวแบบไปเช้้าเย็็น
กลัับ ร้้อยละ 73.4 และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 
66.3 ก่่อนโควิิด-19 ส่่วนใหญ่่พัักโรงแรม/รีีสอร์์ท 
ร้้อยละ 70.3 และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 79.2 
ก่อ่นโควิดิ-19 ส่ว่นใหญ่เ่ดินิทางร่ว่มกับัครอบครัวั 
ร้้อยละ 39.5 และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 40.8 
ก่่อนโควิิด-19 ส่่วนใหญ่่ตััดสินใจในการท่่องเท่ี่�ยว
ด้ว้ยตนเอง ร้อ้ยละ 57.6 และระหว่่างโควิิด-19 ร้อ้ย
ละ 51.1 ก่่อนโควิิด-19 ช่่วงเวลาในการท่่องเที่่�ยว
วัันจัันทร์์-ศุุกร์์ ร้้อยละ 47.1 และระหว่่างโควิิด-19 
ร้อ้ยละ 47.4 ก่อ่นโควิดิ-19 มีีการวางแผนการเดินิ
ทางล่่วงหน้้า น้้อยกว่่า 11 วััน ร้้อยละ 78.4 และ
ระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 78.7 ก่่อนโควิิด-19 เดิิน
ทาง 1-3 ครั้้�งต่่อเดืือน ร้้อยละ 92.6 และระหว่่าง
โควิิด ร้้อยละ 93.4 ก่่อนโควิิด-19 มีีค่่าใช้้จ่่ายด้้าน
ที่่�พัักต่่อเดืือน น้้อยกว่่า 4,501 บาท ร้้อยละ 96.1 
และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 96.1 ก่่อนโควิิด-19 
มีีค่า่ใช้จ้่า่ยด้า้นอาหารต่อ่เดืือน น้อ้ยกว่า่ 2,251 บาท 
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ร้้อยละ 92.4 และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 92.6 
ก่อ่นโควิดิ-19 มีีค่า่ใช้้จ่่ายด้้านการเดินิทางต่อ่เดืือน 
น้้อยกว่่า 5,001 บาท ร้้อยละ 95.5 และระหว่่างโค
วิิ ด - 1 9  ร้้ อ ย ล ะ  9 5 . 3  ก่่ อ น โ ค วิิ ด - 1 9 
มีีลัักษณะการเดิินทางด้้วยรถยนต์์ส่่วนตััว ร้้อยละ 
48.4 และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 50.8 ก่่อน 
โควิิด-19 ชอบไปแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวทางธรรมชาติิ  
ร้้อยละ 70.0 และระหว่่างโควิิด-19 ร้้อยละ 68.4 
ดัังตารางที่่� 3

อภิิปรายผลและสรุุปผล
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�พบว่่า พฤติิกรรมของ
ชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจัังหวััดเชีียงใหม่่ 
พบว่่า ลัักษณะของชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาว
ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย มีีอายุุมากกว่่า 66 ปีี  
มีีสัญัชาติอิเมริกัิัน มีีการศึกึษาในระดับัปริญิญาตรีี 
มีีสถานภาพสมรส อาชีีพเกษีียณอายุุ มีีค่่าใช้้จ่่าย
ด้้านที่่�พัักต่่อเดืือน 11,001 – 19,000 บาท ค่่าใช้้
จ่่ายด้้านการเดิินทางต่่อเดืือน น้้อยกว่่า 5,001 
บาท ค่่าใช้้จ่่ายในชีีวิตประจำวัันต่อเดืือน 9,601 
– 19,200 บาท และค่่าใช้้จ่่ายด้้านอื่่�นๆ ต่่อเดืือน 
น้้อยกว่่า 8,001 บาท สอดคล้้องกัับ เฉลิิมพล 
แจ่่มจัันทร์์ และอรไท โสภารััตน์์ (2555) ที่่�ศึึกษา
เรื่่�อง การพำนัักระยะยาวของคนญี่่�ปุ่่�นในจัังหวััด
เชีียงใหม่่: การวิิเคราะห์์ปััจจััยกำหนดในช่่วงก่่อน
และหลังัพำนักั ว่า่ ผู้้�พำนักัระยะยาวส่ว่นใหญ่เ่ป็น็
เพศชาย มีีอายุุอยู่่�ในช่่วง 60 – 69 ปีี มีีสถานภาพ
สมรส และสอดคล้้องกัับ กัับ วลััยพร กาญจนกา
รุุณ และธีีรััช ปััญโญ (2557) ศึึกษาเรื่่�อง ปััจจััยที่่�มีี
อิิทธิิพลต่อการตััดสิินใจขยายเวลาพำนัักอยู่่�ของ 
ผู้้�พำนักัระยะยาวชาวญ่ี่�ปุ่่�นในจังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่า 
มีีค่่าใช้้จ่่ายด้้านที่่�พัักต่่อเดืือน 10,001 – 15,000 
บาท และมีีค่่าใช้้จ่่ายอื่่�นๆ นอกเหนืือจากที่่�พัักต่่อ
เดืือนมากกว่่า 30,000 บาท

	ด้ ้านพฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำนััก
ระยะยาวในจังัหวัดัเชีียงใหม่ ่พบว่า่ มีีวัตัถุปุระสงค์์
เพื่่�ออยู่่�กับัครอบครััว ส่ว่นใหญ่่ไม่เ่คยพำนักัระยาว
ที่่�ประเทศอื่�นมาก่่อน เดิินทางมาพำนัักระยะยาว
ด้ว้ยตนเอง และตัดัสินใจในการพำนักัระยะยาวใน
จัังหวััดเชีียงใหม่่ด้้วยตนเอง มีีแหล่่งข้้อมููลหลัักใน
การวางแผนการท่่องเที่่�ยวในการพำนัักระยะยาว
จากเว็็บไซต์การท่่องเที่่�ยว ชื่่�นชอบกิิจกรรมทาง
วัฒันธรรม ส่ว่นใหญ่่พำนักัระยะยาวในเขตอำเภอ
เมืืองเชีียงใหม่่ พักัท่ี่�โรงแรม/เซอร์์วิสิอพาร์์ทเมนท์ 
สอดคล้้องกัับ กัับ เฉลิิมพล แจ่่มจัันทร์์ และอรไท 
โสภารััตน์์ (2555) ที่่�ศึึกษาเร่ื่�อง การพำนัักระยะ
ยาวของคนญี่่�ปุ่่�นในจังัหวัดัเชีียงใหม่:่ การวิเิคราะห์์
ปัจัจัยกำหนดในช่วงก่่อนและหลังัพำนักั ว่า่ ลักัษณะ 
ที่่�พัักเป็็นเซอร์์วิิสอพาร์์ทเมนท์หรืือบ้้านพััก และ
สอดคล้้องกัับ วลััยพร กาญจนการุุณ และธีีรัช 
ปััญโญ (2557) ศึึกษาเรื่่�อง ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อ
การตััดสินิใจขยายเวลาพำนักัอยู่่�ของผู้้�พำนักัระยะ
ยาวชาวญี่่�ปุ่่�นในจังัหวัดัเชีียงใหม่ ่พบว่า่ ส่ว่นใหญ่่
อยู่่�ในเขตเทศบาลเมืืองเชีียงใหม่่ และสอดคล้้อง
กับั สุดุปรารถนา ดวงแก้้ว (2558) ศึกึษาเร่ื่�อง การ
ย้้ายถิ่่�นเพื่่�อเปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตของคนญี่่�ปุ่่�น: กรณีี
ศึึกษาคนญี่่�ปุ่่�นวััยเกษีียณในจัังหวััดเชีียงใหม่่ พบ
ว่่า วางแผนการมาท่่องเที่่�ยวเองโดยหาข้้อมููลจาก
แหล่่งต่่างๆ เช่่น อิินเตอร์์เน็็ต คู่่�มืือการท่่องเที่่�ยว 
และจากคนรู้้�จักั และสอดคล้อ้งการจำแนกพฤติกิรรม 
ของ Wickens (Seaton,1994) ใช้้หลัักการของ 
Cohen จำแนกพฤติิกรรมว่่า นัักท่่องเท่ี่�ยวสนใจ
แหล่่งมรดกทางวััฒนธรรมนัักท่่องเท่ี่�ยวกลุ่่�มนี้้�
ประกอบด้้วยกลุ่่�มครอบครััว และกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ



 พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของชาวต่่างชาติิที่่�พำำ�นัักระยะยาว... 1012 จิิตรลดา ชาตตนนท์์, ปานแพร เชาวน์์ประยููร อุุดมรัักษาทรััพย์์,

เฉลิิมชััย ปััญญาดีี, กวิินรััตน์์ อััฐวงค์์ชยากร

ตารางที่่� 1	 พฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจังหวััดเชีียงใหม่่ช่่วงก่่อนและระหว่่าง 
โควิิด-19

ก่่อนโควิิด – 19 ระหว่่างโควิิด - 19

จำำ�นวน

(n = 380)

ร้้อยละ จำำ�นวน

(n = 380)

ร้้อยละ

ลักัษณะการท่่องเท่ี่�ยว

 ไปเช้า้เย็น็กลับั 279 73.4 252 66.3

 ค้า้งคืนื 101 26.6 128 33.7

รวม 380 100.0 380 100.0

ลักัษณะท่ี่�พักั

 โรงแรม/รีสีอร์ท์ 267 70.3 301 79.2

 โฮมสเตย์์ 65 17.1 49 12.9

 โฮสเทล 12 3.2 11 2.9

 อื่่�นๆ 36 9.5 19 5.0

รวม 380 100.0 380 100.0

ผู้้�ร่วมเดิินทาง

 ตนเอง 103 27.1 106 27.9

 ครอบครัวั 150 39.5 155 40.8

 เพื่่�อน 114 30.0 100 26.3

 อื่่�นๆ 13 3.4 19 5.0

รวม 380 100.0 380 100.0

ผู้้�ตัดัสิินใจในการท่่องเท่ี่�ยว

 ตนเอง 219 57.6 194 51.1

 ครอบครัวั 107 28.2 123 34.4

 เพื่่�อน 51 13.4 50 13.2

 อื่่�นๆ 3 0.8 13 3.4

รวม 380 100.0 380 100.0

ช่่วงเวลาในการท่่องเท่ี่�ยว

 จันัทร์ ์- ศุุกร์์ 179 47.1 180 47.4

 เสาร์ ์- อาทิติย์์ 117 30.8 107 28.2

 วันัหยุดุ/เทศกาล 84 22.1 93 24.5

รวม 380 100.0 380 100.0
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ตารางที่่� 2 	 พฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจังหวััดเชีียงใหม่่ช่่วงก่่อนและระหว่่าง 
โควิิด-19 (ต่่อ)

ก่่อนโควิิด – 19 ระหว่่างโควิิด - 19

จำำ�นวน

(n = 380)

ร้้อยละ จำำ�นวน

(n = 380)

ร้้อยละ

การวางแผนการเดิินทางล่่วงหน้้า

 น้้อยกว่า่ 11 วันั 298 78.4 299 78.7

 11 – 20 วันั 34 8.9 24 6.3

 21 – 30 วันั 37 9.7 46 12.1

 31 – 40 วันั 0 0 0 0

 มากกว่า่ 41 วันั 11 2.9 11 2.9

รวม 380 100.0 380 100.0

จำำ�นวนครั้้ �งของการเดิินทางต่่อเดืือน

 1 – 3 ครั้้ �ง 352 92.6 355 93.4

 4 – 6 ครั้้ �ง 16 4.2 25 6.6

 มากกว่า่ 6 ครั้้ �ง 12 3.6 0 0

รวม 380 100.0 380 100.0

ค่่าใช้้จ่่ายในการท่่องเท่ี่�ยวด้านท่ี่�พักั

 น้้อยกว่า่ 4,501 บาท 365 96.1 365 96.1

 4,501 – 9,000 บาท 10 2.6 9 2.4

 9,001 – 13,500 บาท 4 1.1 1 0.3

 มากกว่า่ 13,500 บาท 1 0.3 5 1.3

รวม 380 100.0 380 100.0

ค่่าใช้้จ่่ายในการท่่องเท่ี่�ยวด้านอาหาร

 น้้อยกว่า่ 2,251 บาท 351 92.4 352 92.6

 2,251 – 4,500 บาท 24 6.3 23 6.1

 4,501 – 6,750 บาท 3 0.8 3 0.8

 มากกว่า่ 6,750 บาท 2 0.5 2 0.5

รวม 380 100.0 380 100.0



 พฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของชาวต่่างชาติิที่่�พำำ�นัักระยะยาว... 1014 จิิตรลดา ชาตตนนท์์, ปานแพร เชาวน์์ประยููร อุุดมรัักษาทรััพย์์,

เฉลิิมชััย ปััญญาดีี, กวิินรััตน์์ อััฐวงค์์ชยากร

ตารางท่ี่� 3	 พฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำำ�นัักระยะยาวในจังัหวัดัเชียีงใหม่่ช่่วงก่่อนและระหว่่าง 
โควิดิ-19 (ต่่อ)

ก่่อนโควิิด – 19 ระหว่่างโควิิด - 19

จำำ�นวน

(n = 380)

ร้้อยละ จำำ�นวน

(n = 380)

ร้้อยละ

ค่่าใช้้จ่่ายในการท่่องเท่ี่�ยวด้านการ

เดิินทาง

 น้้อยกว่า่ 5,001 บาท 363 95.5 362 95.3

 5,001 – 10,000 บาท 16 4.2 16 4.2

 มากกว่า่ 10,001 บาท 1 0.3 2 0.5

รวม 380 100.0 380 100.0

ลักัษณะการเดิินทาง

 รถยนต์ส์่ว่นตัวั 184 48.4 193 50.8

 รถเช่า่ 53 13.9 34 8.9

 รถโดยสารประจำำ�ทาง 19 5.0 44 11.6

 รถแท็ก็ซี่่�/Grab Car 93 24.5 78 20.5

 อื่่�น ๆ 31 8.2 31 8.2

รวม 380 100.0 380 100.0

แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวที่�ชอบไป

 แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติิ 266 70.0 260 68.4

 แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวทางประวัตัิศิาสตร์์ 31 8.2 39 10.3

 แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิสุขุภาพ 29 7.6 23 6.1

 แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวทางวัฒันธรรม ประเพณีี 51 13.4 58 15.3

 อื่่�น ๆ 3 0.8 0 0

รวม 380 100.0 380 100.0

	 ด้้านพฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำนััก
ระยะยาวในจังหวััดเชีียงใหม่่ในช่วงก่่อนโควิิด-19 
และระหว่่างโควิิด-19 พบว่่า มีีพฤติิกรรมการท่่อง
เที่่�ยวช่่วงก่่อนโควิิด-19 และระหว่่างโควิิด-19 ไม่่
แตกต่่างกัันมากนััก โดยนัักท่่องเที่่�ยวมีีลัักษณะ
การท่อ่งเที่่�ยวแบบไปเช้า้เย็น็กลัับ มีีลักัษณะที่่�พักั

แบบโรงแรม/รีีสอร์์ท ส่ว่นใหญ่่จะมีีลักัษณะการเดิิน
ทางร่่วมกัับครอบครััว ซึ่่�งตััดสิินในการท่่องเท่ี่�ยว
ด้้วยตนเอง ท่่องเที่่�ยวในช่่วงวัันจัันทร์์ - ศุุกร์์ ซึ่่�งมีี
การวางแผนการเดินิทางล่ว่งหน้า้น้อ้ยกว่า่ 11 วันั 
มีีจำนวนการเดิินทาง 1 – 3 ครั้้�งต่อ่เดืือน โดยมีีค่า
ใช้จ่้่ายในการท่อ่งเท่ี่�ยวด้้านที่�พักัน้้อยกว่่า 4,501 บาท 
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ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหาร น้้อยกว่่า 2,251 บาท  
ค่่าใช้้จ่่ายด้้านการเดิินทาง น้้อยกว่่า 5,001 บาท 
เดิินทางโดยใช้้รถยนต์ส่่วนตัว ชอบไปแหล่่ง 
ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ และแหล่่งท่่องเที่่�ยวทาง
วััฒนธรรมประเพณีี

ข้้อเสนอแนะ
	 จากการศึึกษาเก่ี่�ยวกัับพฤติิกรรมของชาว
ต่่างชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจัังหวััดเชีียงใหม่่ช่่วง
ก่่อนและระหว่่างโควิิด-19 ทำให้้ได้้ข้้อเสนอแนะ
จากงานวิิจััยดัังนี้้� 
	 1. 	พ ฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำนััก
ระยะยาวในจังัหวัดัเชีียงใหม่ม่ีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�ออยู่่�
กัับครอบครััว ดัังนั้้�นหน่่วยงานภาครััฐ ควรจััดทำ
กลยุทธ์เพ่ื่�อส่่งเสริิมการพำนัักระยะยาวของชาว
ต่า่งชาติใินจังัหวัดัเชีียงใหม่ ่เพื่่�อกระตุ้้�นและส่ง่เสริมิ 
ให้้ชาวต่่างชาติิเข้้ามาพำนัักในจังหวััดเชีียงใหม่่
เพิ่่�มมากขึ้้�น เป็น็การกระตุ้้�นเศรษฐกิจิด้า้นการท่อ่ง
เที่่�ยว
	 2. 	พ ฤติิกรรมของชาวต่่างชาติิที่่�พำนััก
ระยะยาวในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ช่่วงก่่อนโควิิด-19 
และระหว่า่งโควิดิ-19 พบว่า่ ชาวต่่างชาตินิิยิมท่อ่ง
เที่่�ยวแบบไปเช้า้เย็น็กลัับ ส่ว่นใหญ่จ่ะเดินิทางร่ว่ม

กัับครอบครััว โดยชอบไปแหล่่งท่่องเที่่�ยวทาง
ธรรมชาติิ และแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรม
ประเพณีี ดังันั้้�นหน่่วยงานภาครััฐ และภาคเอกชน
อื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ควรจะนำเสนอกิจิกรรมทางการ
ท่่องเที่่�ยวให้้มีีความเหมาะสมและ สอดคล้้องกัับ
กิจิกรรมท่ี่�ชาวต่่างชาติิที่่�พำนักัระยะยาวในจังหวััด
เชีียงใหม่่ให้้ความสนใจ เพ่ื่�อดึึงดููดใจให้้ชาวต่่าง
ชาติิที่่�พำนัักระยะยาวในจัังหวััดเชีียงใหม่่เข้้าร่่วม
กิิจกรรมต่่างๆ ด้้านการท่่องเที่่�ยว

ข้้อเสนอแนะการทำวิิจััยต่่อไป
	 1. 	ค วรศึกึษาในประเด็น็พฤติกิรรมของ
ชาวต่่างชาติทิี่่�พำำ�นักัระยะยาวในจังัหวัดัเชียีงใหม่่
เป็็นรายประเทศ เพื่่�อที่่�จะสามารถใช้เ้ป็็นแนวทาง
ในการสร้า้งกลยุทุธ์ใ์ห้เ้หมาะสมกับักลุ่่�มตลาดของ
แต่่ละประเทศมากยิ่่�งขึ้้�น
	 2.	ค วรศึึกษาเจาะจงในกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุที่่�
พำำ�นักัระยะยาวในจังัหวัดัเชียีงใหม่ ่เนื่่�องจากว่า่มีี
กลุ่่�มคนดังักล่่าวอาศัยัอยู่่�ในจังัหวัดัเชียีงใหม่ม่าก 
อีกีทั้้ �งควรศึกึษาทำำ�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัพฤติกิรรม
การท่อ่งเที่่�ยว เพื่่�อนำำ�เสนอกิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยว
ที่่�เหมาะสมกับัผู้้�สููงอายุ ุและเกิดิการกระตุ้้�นความ
ตั้้ �งใจในการทำำ�กิจิกรรม	
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