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บทคัดย่อ
บทความวิจัยน้ีมุ่งศึกษากลวิธีการเร้าอารมณ์สะเทือนใจจากเรื่องเล่าในเหตุการณ์สวรรคตในพระบาท
สมเดจ็พระชนกาธเิบศร มหาภูมพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพติร โดยเกบ็ข้อมูลเร่ืองเลา่จากเวบ็ไซต ์
http://storylog.com ช่วงเดือนตุลาคม 2559 ถึง มกราคม 2560 จำ�นวน 56 เรื่อง โดยใช้วิธีวิจัยเอกสาร 
(documentary research) ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาในกรอบความคิดเรื่องอารมณ์สะเทือนใจแล้วเรียบ
เรียงเนื้อหาด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 

	 ผลการวิจัยพบว่า เนื้อหาของเรื่องเล่ามี 2 ลักษณะ คือ เรื่องเล่าที่กล่าวถึงการสูญเสีย และเรื่อง
เลา่ท่ีกลา่วถงึการสดดุ ีเรือ่งเล่าดงักล่าวขา้งตน้มกีลวธิกีารเรา้อารมณส์ะเทอืนใจรว่มกนัใน 3 ลกัษณะ คอื 
กลวิธีการใช้ภาษาอันได้แก่การใช้คำ�และการใช้ภาพพจน์ กลวิธีการใช้ฉาก และกลวิธีการอ้างถึง กลวิธี
ดงักลา่วชีใ้ห้เห็นวา่อารมณส์ะเทอืนใจในเรือ่งเล่าเปน็เครือ่งมอือนัสำ�คญัของการสรา้งสรรคว์รรณศลิปไ์ด้
อย่างเข้มข้น และคณุลักษณ์อนัสำ�คญัของวัตถสุนุทรยีน์ีน้ำ�ไปสูค่วามเขา้ใจตอ่โลกและชวีติไดอ้ยา่งลุม่ลกึ

คำ�สำ�คัญ:	 กลวิธี, เรื่องเล่า, อารมณ์สะเทือนใจ, เหตุการณ์สวรรคตในรัชการที่ 9

Abstract 
This article aimed to study the deeply moved and emotional arousing techniques in the  
decease event from narratives of His Majesty King Bhumibol Adulyadej, the Great. There were 
56 narratives collected from website http://storylog.com during October 2016 to January 2017 
and analyzed by using documentary research with content analysis method in the frame of 
emotion. Results were presented by descriptive analysis. 
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	 The result found that there are 2 types of the content of the narratives; the narrative about 
loss and the narrative about eulogies. Those narratives contain 3 types of emotional arousing 
techniques; the language technique i.e., word usage, and figure of speech, setting technique and 
allusive technique. Those techniques indicated that the deeply moved and emotional arousing 
in narratives are the significant implements of the strongly literary creation. These important 
characteristics of the aesthetic objects lead to the profound understanding of life and the World.

Keywords:	Technique, Narratives, emotion, The Passing of King Rama IX

บทนำ�
	 การเสด็จสวรรคตในพระบาทสมเด็จ
พระชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช
บรมนาถบพิตร เมื่อวันที่ 13 ตุลาคม 2559 นั้น 
ได้สร้างความวิปโยครันทดทุกข์แก่พสกนิกรใน
พระองค์อย่างหาที่สุดมิได้แรงกระทบจากอารมณ์
โศกรันทดน้ีเป็นพลังผลักดันต่อการแสดงออกใน
รูปแบบอันหลากหลายทั้งในรูปแบบของเรื่องเล่า
และกวีนิพนธ์ผ่านช่องทางต่างๆ ทั้งในแบบของ
หนังสือ วารสาร นิตยสารและช่องทางออนไลน์ 

	 การแสดงออกของอารมณ์วิปโยคต่อ
เหตกุารณน์ีท้ีม่คีวามโดดเด่น คือ การแสดงออกใน
รูปแบบ “เรื่องเล่า” ผ่านช่องทางออนไลน์ที่ทุกคน
สามารถแสดงออกทางความรู้สึกนึกคิดได้ทั่วถึง
และเทา่เทยีม ดงั “เรือ่งเล่า” ในเหตกุารณส์วรรคต
ในวันดังกล่าว จากการศึกษาพบว่า ลักษณะเด่น
ของเน้ือหาของเรือ่งเล่าทีแ่สดงอารมณ ์สะเทอืนใจ  
ม ี2 ลกัษณะคือ เนือ้หาทีก่ลา่วถงึการสญูเสยี และ 
เนื้อหาที่กล่าวถึงการสดุดี

	 เมื่อกล่าวถึง “เรื่องเล่า” มักเข้าใจกัน
ว่าเป็นงานสร้างสรรค์ประเภทนวนิยาย เรื่องสั้น 
ตำ�นาน หรือนิทานประเภทต่างๆ ซึ่งเป็นงาน
เขียนบันเทิงคดีท่ีเน้นจินตนาการ แต่ปัจจุบันมี
นักวิชาการหลายท่านเห็นว่าเรื่องเล่าขยายมโน
ทัศน์และขอบเขตกว้างขวางไปกว่านั้น จากที่
เป็นบันเทิงคดีก็มาเป็นงานเขียนประเภทสารคดี

ที่เน้นข้อเท็จจริง การศึกษาภาพสะท้อนจาก 
เรื่องเล่าเดิมมาเป็นการประกอบสร้างเรื่องเล่า
เพื่อรู้เท่าทัน และจากเดิมที่นิยมศึกษาเรื่องเล่า
เพื่อความซาบซึ้งมาเป็นเพื่อทำ�ความเข้าใจใน
การประกอบสร้างเรื่องเล่านั้น ลักษณะเหล่านี้ 
คือแนวโน้มของการศึกษา “เร่ืองเล่า” ในปัจจุบัน  
(นพพร ประชากลุ, 2552, น.311) และนักวิชาการ
คนดังกล่าวยังได้อธิบายแนวทางการศึกษา 
“เรื่องเล่า” ให้กระจ่างชัดขึ้น ว่า เป็นการนำ�เสนอ
เหตุการณ์ชุดหนึ่ง ซึ่งมีกระบวนการเปลี่ยนแปลง
จากสถานการณ์ตอนต้น ไปสู่สถานการณ์ตอนจบ  
เกี่ยวข้องกับบุคคลจำ�นวนหนึ่ง และดำ�เนินไปใน
สถานที่-เวลา” (นพพร ประชากุล, 2542: 13) และ
ในการเล่าเร่ืองเป็นการเข้าไปคัดเลือก จัดลำ�ดับ
ความสำ�คัญ สร้างระเบียบบางอย่างให้กับมวล
ข้อมูลที่เดิมกองอยู่อย่างปราศจากรูปทรง และ
โครงสร้างของเร่ืองเล่าน่ีเองที่เป็นเคร่ืองมือสื่อ
ความหมายไดอ้ยา่งแนบเนยีน (นพพร ประชากลุ,  
2559, น.19)

	 นัยข้างต้นชี้แสดงว่า ตัวบท หรือ ข้อมูล 
อนัเป็นหนว่ยวเิคราะห ์(unit of analysis) อนัเชือ่ม
โยงกับทฤษฎีที่ใช้เป็นกรอบในการศึกษาเร่ืองเล่า
ในกลางศตวรรษที่ 20 คือแนวคิดโครงสร้างนิยม
ที่สั่นคลอนการศึกษาเรื่องเล่าตามแนวเดิมของ
อริสโตเติลที่ศึกษาภาพสะท้อนโดยเชื่อมโยงกับ
ปัจจัยภายนอกว่า เรื่องเล่าในแง่ของศิลปะและ 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 95 ปีที่ 39 ฉบับที่ 5 กันยายน-ตุลาคม 2563

วรรณกรรมคือภาพสะท้อนความล้ำ�เลิศของ 
ผลงานสร้างสรรค์ด้านสุนทรียะและเป็นอัจฉริยะ
ของผู้สร้าง ส่วนแนวคิดด้านโครงสร้างนิยมมอง
ว่าทุกส่ิงทุกอย่างที่คิดว่าเกิดจากธรรมชาติของ
มนุษย์นั้น แท้จริงแล้วเป็นการประกอบสร้างทาง
วัฒนธรรม ซึง่ทำ�หนา้ทีส่ือ่ความหมายเชงิคา่นยิม 
อุดมการณ์ระหว่างผู้คนในสังคม 

	 กล่าวโดยสรุป การประจักษ์แจ้งในรส 
หรืออารมณ์สะเทือนใจมิได้มีเพื่อความหฤหรรษ์
เท่านั้น หากเพื่อเข้าใจและเข้าถึงในสัจจะแห่ง
อารมณ์หรือรสดุจเดียวกันกับการบรรลุสัจธรรม
แห่งชีวิตของสรรพสัตว์ทั้งปวง ในแง่นี้อาจกล่าว
ได้ว่า การสร้างสรรค์เรื่องเล่ามิได้รังสรรค์มาเพื่อ
อารมณ์เพียงประการเดียว หากยังเป็นเครื่องมือ
อันสำ�คัญต่อการทำ�ความเข้าใจในสัจธรรมของ
ชีวิตอีกด้วย

	 ดังได้กล่าวแล้วนั้นว่า เนื้อหาจากเรื่อง
เล่าจำ�นวน 56 เรื่องนั้น แบ่งเนื้อหาที่สื่ออารมณ์
สะเทือนใจเป็น 2 ลักษณะ คือ เนื้อหาที่กล่าวถึง
ความสูญเสีย และเนื้อหาที่กล่าวถึงเรื่องการสดุดี 
ประเดน็สำ�คญัอยูท่ีว่่าเนือ้หาของเรือ่งเล่าทัง้ปวงนี ้
มีกลวิธีอันแยบคายอย่างไรต่อการเร้าให้เกิด
อารมณ์สะเทือนใจ

วัตถุประสงค์
	 บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษากลวิธีการเร้า
อารมณ์สะเทือนใจจากเรื่องเล่าในเหตุการณ์
สวรรคตในพระบาทสมเด็จพระชนกาธิเบศร  
มหาภูมิพล อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

ขอบเขตการวิจัย
	 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่เป็นเรื่องเล่าใน
เหตุการณ์สวรรคตในพระบาทสมเด็จพระชนกา
ธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร จำ�นวน 56 เรื่อง จากสื่อออนไลน์ในเว็บ 

https://storylog.com มาวเิคราะหก์ลวธิใีนการเรา้
อารมณ์สะเทือนใจ โดยเลือกข้อมูลตั้งแต่วันที่ 13 
ตุลาคม 2559 ถึง วันที่ 20 มกราคม 2560

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 บทความวิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้แนวคิดเรื่อง
อารมณ์สะเทือนใจตามทัศนะของนักวิชาการด้าน
วรรณกรรมศึกษาหลายท่าน ซึ่งมีความเชื่อมโยง
กันอย่างเอกภาพ เร่ิมจากเสฐียรโกเศศ (2553)  
ที่ กล่ าวอารมณ์สะ เทื อนใจ เป็นศิ ลปะทาง
วรรณศิลป์ ทำ�ให้กวีนิพนธ์ดำ�รงอยู่อย่างมีคุณค่า 
การประจักษ์ในอารมณ์สะเทือนใจนำ�ไปสู่การ
ตระหนักรู้ใน สัจธรรมของชีวิต

	 ตามทฤษฎีวรรณคดีสันสกฤต อารมณ์
สะเทือนใจที่ผู้อ่านวรรณคดีรู้สึกนั้น เรียกว่า
เกิดรสซึ่งมิได้สะเทือนใจในระดับของความรู้สึก
เท่านั้น หากส่งผลต่อการตระหนักรู้และเข้าใจที่
เร่ืองราว นั้นๆ นำ�เสนอผ่านอารมณ์ต่างๆ และ
การประจักษ์ในระดับรสนั้นมิได้หมายถึงเฉพาะ
ความหฤหรรษ์เทา่นัน้ แต่เปน็ความรูแ้จง้ถงึสจัจะ
แห่งอารมณ์น้ันๆ เช่นเดียวกับการบรรลุสัจธรรม
ในการบำ�เพ็ญสมาธิ (กุสุมา รักษมณี, 2549) 
และพลังของอารมณ์สะเทือนใจอันเกิดจากวัตถุ 
สนุทรยีห์รอืกลวธิทีางภาษาวรรณศลิปท์ีพ่รรณนา
อย่างละเอียด (สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2548) จะ
นำ�ไปสู่ความเข้าใจต่อโลกและชีวิตได้อย่างลึก
ซึ้งด้วยปัญญาจากการขบคิดใคร่ครวญ (ดวงมน  
จิตร์จำ�นงค์, 2560) นั่นเอง

วิธีการดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิจัยเชิง
คุณภาพ (qualitative research) ด้วยการวิจัย
เอกสาร (documentary research) และการ
วิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) และสร้าง
ข้อสรุปจากข้อมูลเอกสารเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
(description analysis) ผา่นกระบวนการวเิคราะห์
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อย่างเป็นระบบด้วยการพินิจพิเคราะห์ภาษาและ
การอ่านจับประเด็นจัดกลุ่มความหมายเข้าด้วย
กนั รวมทัง้การตคีวามเพือ่หาขอ้สรปุใหเ้หน็ความ
สัมพันธ์เชื่อมโยงตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา

	 การดำ�เนินการวิจัยนี้ประกอบด้วย 2  
ขั้นตอน ดังนี้

	 1. การวเิคราะหก์ลวิธีเรา้อารมณ์ สะเทอืน
ใจในเหตุการณ์สวรรคตจากเรื่องเล่าในพระบาท
สมเด็จพระชนกาธิเบศร มหาภูมิพล อดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร 

	 2. การเรียบเรียงผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

ผลการวิจัย
	 กลวธีิ หรอืทีเ่รยีกว่า เทคนคิ (technique) 
หมายถึง “กรรมวิธีที่ทำ�ให้ได้ผลเรียบร้อยงดงาม 
ซึง่รวมทัง้ฝมืีอและความรูค้วามชำ�นาญในวิธทีำ�... 
กลวธิจีะเปน็การอธบิายว่าทำ�อยา่งไรมากกว่าทีจ่ะ
อธบิายวา่ทำ�อะไร...”(พจนานุกรมศัพทว์รรณกรรม
อังกฤษ-ไทย, 2545, น.430)

	 กลวิธีในการเร้าอารมณ์สะเทือนใจใน
เหตุการณ์สวรรคตจากเรื่องเล่าในงานวิจัยนี้  
พบ 2 ลักษณะตามลักษณะเด่นของเน้ือหา คือ  
1. กลวิธีการเร้าอารมณ์สะเทือนใจจากเรื่องเล่าที่
มีเนื้อหากล่าวถึงความสูญเสีย และ 2. กลวิธีการ
เรา้อารมณส์ะเทือนใจจากเรือ่งเล่าทีม่เีนือ้หากล่าว
ถึงการสดุดี ในแต่ละเนื้อหาพบลักษณะร่วมของ
กลวธิทีีส่ามารถสรปุเปน็ภาพรวม โดยยกตวัอยา่ง
จากเรือ่งเลา่พอเปน็สงัเขปใหเ้หมาะสมกบัรปูแบบ
การนำ�เสนอในรูปของบทความ

	 1. กลวิธีการเร้าอารมณ์สะเทือนใจจาก
เรื่องเล่าที่มีเนื้อหากล่าวถึงความสูญเสีย 

	 เรื่องเล่าที่มีเนื้อหากล่าวถึงความสูญ
เสีย ผู้วิจัยพบกลวิธีที่เร้าอารมณ์สะเทือนใจใน 3 
ลักษณะ ดังนี้

 	 1.1 กลวิธีการใช้ภาษาสื่อความสูญเสีย
เพื่อเร้าอารมณ์สะเทือนใจ

	 ผู้วิจัยพบการใช้ภาษาในการแสดงความ
สูญเสียที่นำ�ไปสู่การเร้าอารมณ์สะเทือนใจใน
เหตุการณ์สวรรคต 2 ลักษณะ คือ การใช้คำ� และ
การใช้ภาพพจน์ ดังจะกล่าวตามลำ�ดับ ดังนี้ 

	 	 1.1.1 การใช้คำ�เพื่อสื่ออารมณ์โศก
เศร้า ผู้วิจัยพบหลายคำ�เช่น สูญเสีย หดหู่ โศก
เศร้า เสียใจ วิปโยค โศกาดูร อาดูร อาลัย ในเรื่อง
เล่าหลายเร่ืองเพื่อสื่ออารมณ์โศกเศร้าดังตัวอย่าง
จากเรื่องเล่า ดังนี้

	 	 เรื่อง “โลกสีขาวดำ�เทา”

		  “เราไม่ได้เศร้า แต่เราแค่ รู้สึกว่า 
ความรู้สึกเรา มันอธิบายออกมาเป็นภาพไม่ได้ 
เป็นน้ำ�ตาไม่ได้...โลกของคนไทยทุกคน ก็กลาย
เป็นสีขาว ดำ� และเทา โซเชียล ไม่ว่าจะเป็นเฟส
บุ๊ค ทวิตเตอร์ หรือกระทั่งไลน์ ก็มีแต่ภาพและ
ความรู้สึก สามสีนี้ จนเราก็รู้สึก หดหู่ตามไม่ได้”

(Honey Season, 2559)

	 	 เรื่อง “ความโศกาอาดูรของแผ่นดิน”

		  “ในวันที่ 13 ตุลาคม 2559 เป็นวัน
ที่ประเทศไทยต้องน้ำ�ตาไหลนองทั่วทั้งแผ่นดิน 
ความโศกาอาดูรได้อุบัติ ข้ึนในใจคนไทยทั้ง
ประเทศ...คนไทยเทา่นัน้ทีรั่บรู้ไดถึ้งความรู้สกึนี.้..”

(kwanjai, 2559)

	 	 เรื่อง “บันทึกเมื่อถึง”

		  “...รู้หรือไม่เมื่อวานนี้ 14 ตุลาคม 
2559 มีพิธีเคลื่อนพระศพ เหล่าพสกนิกรมา
ร่วมไว้อาลัยด้วยความโศกเศร้า ไม่ต่างจากสิ่งที่
ข้าพเจ้าคิดในคราของสมเด็จพระพี่นางเลย...”

(Chubsri, 2559)

	 	 1.1.2 การใชภ้าพพจนเ์พือ่สือ่อารมณ์
โศกเศร้า นอกจากการใช้คำ�หลายคำ�เพื่อสื่อ
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อารมณ์โศกเศร้า ดังได้กล่าวแล้วนั้น ผู้วิจัยยังพบ
ภาพพจนเ์พือ่สือ่ความรนัทดโศกเศรา้จากเรือ่งเล่า 
ซึ่งนิยมใช้ภาพพจน์ อติพจน์และอุปมา เช่น

	 	 ภาพพจน์อติพจน์

	 	 เรื่อง “ลาลับทินกรในดวงใจ”

		  “วนัปกตทิีท่ำ�งานอยา่งปกต ิและกลบั
บ้านอย่างปกติ มันควรจะเป็นเช่นนั้น...วันนั้น วัน
ที่คนหลายคนไม่คาดว่าจะเกิด วันที่น้ำ�ตาไหลริน
ไม่มีหยุด วันที่คนที่รักเราที่สุดจากไป...”

(Agreatpigeon, 2559)

	 	 เรื่อง “หนังสือพิมพ์แจกฟรี”

		  “...น้ำ�ตาทว่มประเทศไทยในวันนี ้สง่
เสด็จพระภูมีสู่สวรรค์จะจงรักภักดีชั่วชีวัน...”

(Lady Normal, 2559)

	 	 ภาพพจน์อุปมา

	 	 เรือ่ง “และหวัใจพวกเราชาวไทยกย็งั
มีในหลวงอยู่”

		  “ฝนตกตลอดทั้งวัน...ฝนที่ตกลงมา
เหมอืนฝนกรดทีก่ดักรอ่นหวัใจจนแทบไมเ่หลือช้ิน
ด ีสมองตือ้ตนั เหมอืนนัง่อยูก่ลางเสน้แบง่ระหว่าง
ความจริงและความฝัน...”

(Chanuikarn, 2559)

	 	 “น้ำ�ตาไหลรินไม่มีหยุด” และ “น้ำ�ตา
ทว่มประเทศไทย” เปน็ภาพพจนอ์ตพิจน ์และ “ฝน
ที่ตกลงมาเหมือนฝนกรดที่กัดกร่อนหัวใจ” เป็น
ภาพพจนอ์ปุมา ภาพพจน์ทัง้ 2 ประเภทน้ี เปน็การ
สือ่ความหมายในระดับขอ้ความ ภาพพจน์ดังกล่าว
ตา่งกส็ือ่ความหมายกระทบอารมณ์ผูร้บัสารใหโ้ศก
รันทดยิ่ง

	 1.2 กลวิธีการใช้ฉากสื่อความสูญเสีย 
เพื่อเร้าอารมณ์สะเทือนใจ

	 ฉากหรอืสถานทีใ่นเรือ่งเล่าน้ี ผูวิ้จัยพบว่า

มกัจะเปน็ฉากในมโนสำ�นกึหรอืฉากทีเ่กดิจากการ
ปรงุแตง่จากอารมณโ์ศกรนัทดตอ่การสญูเสยีพระ
มหากษัตริย์ในช่วงเหตุการณ์สวรรคตของผู้เขียน
เรื่องเล่า ซึ่งได้พรรณนาออกมา ดังจะยกตัวอย่าง 
ดังนี้

	 เร่ือง “วันที่หัวใจคนไทยทั้งประเทศแตก
สลาย”

	 “...วันที่ทุกคนนั่งเฝ้าหน้าจอโทรทัศน์
โดยไม่มีเสียงพูดคุยใดใดนอกจากเสียงสะอื้น วัน
ที่ท้องฟ้าสดใสจู่ๆ ก็มืดลงอย่างน่าประหลาดใจ 
วันที่เราได้ยินเสียงคนไทยร้องไห้ดังพร้อมกันทั่ว
ประเทศ...”

(Boonchuu, 2559)

	 เรื่อง “วันที่ประเทศไทยเงียบที่สุด”

	 “ประเทศไทยเ งียบอย่างไ ม่ น่าเ ช่ือ 
ปราศจากเสียงใดๆ บนท้องถนน เพราะเสียงที่ดัง
ทีส่ดุคอืเสยีงทีท่กุคนกำ�ลงัรอ้งไหอ้ยูใ่นใจ สิง่เหลา่
นี้เกิดจากอะไร ไม่มีใครบอกได้ แต่ทุกคนเช่ือใน
ความรู้สึกว่านี่คือ “การจากไป” ของเทวดาผู้กลับ
สวรรค์...”

(Phufa, 2559)

	 เร่ือง “ยิม้ใหก้นัเถอะนะ...ทา่นคงไมอ่ยาก
เห็นเราเสียใจ”

	 “...ในวันที่ความสูญเสียก่อเกิด ในวันที่
ความเศร้าเกาะกินหัวใจ ในวันที่บางอย่างเปลี่ยน
ไป ในวนัทีบ่รรยากาศรอบขา้งแมส้วยงามเพยีงใด
ก็เหมือนเป็นฉากสีดำ�...”

(FoamieTP, 2559)

	 การพรรณนาฉาก เช่น ท้องฟ้า ถนน
หนทาง หรือบรรยากาศทัง้ปวงใชภ้าพพจนส์ ีเสยีง 
แสง ทีส่ือ่ถงึความโศกสะเทอืนใจ เชน่ สดีำ� เสยีงที่
เงียบกริบหรือเสียงร้องไห้ แสงที่เคยสดใสเป็นมืด
หมน่ รวมทัง้พรรณนาฉากดว้ยภาพพจนบ์คุคลวตั 
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ที่แสดงการคร่ำ�ครวญหวนไห้ต่อการสูญเสีย ฉาก
ทั้งมวลที่กล่าวนี้ ช่วยสื่ออารมณ์โศกเศร้ารันทด
ทุกข์เป็นเอกภาพกับเรื่องเล่าได้อย่างเข้มข้นยิ่ง

	 1.3 กลวิธีการใช้การอ้างถึงสื่อความสูญ
เสียเพื่อเร้าอารมณ์สะเทือนใจ

	 การอา้งถงึในทีน้ี่หมายถงึ ผูเ้ขยีนเรือ่งเล่า
นำ�เนือ้หาในตอนตา่งๆ ของวรรณกรรมทีม่เีนือ้หา
หรือเหตุการณ์ที่ตัวละครได้รับผลกระทบอันเกิด
ความสูญเสียจนนำ�ไปสู่ความโศกรันทด อันเป็น
ลักษณะร่วมกันของเรื่องที่ผู้เขียนอ้างถึงกับเรื่อง
เล่าของผู้เขียน เรื่องเล่าที่ผู้เขียนอ้างถึงมี 3 เรื่อง 
คอื เรือ่งส่ีแผน่ดิน เรือ่งลิลิตพระลอ และเรือ่งนริาศ
ภูเขาทอง ดังนี้

	 การอ้างถึงเรื่องสี่แผ่นดิน จากเรื่อง 

	 “จดหมายถึงแม่พลอย ฉบับที่ 2”

	 “...ทำ�ให้ผมนึกถึงเมื่อครั้นยุคแม่พลอย
เมื่อมีการเคลื่อนย้ายพระบรมศพพระพุทธเจ้า
หลวง เวลา ย่ำ�ค่ำ�วันที่ 23 ตุลาคม 2453ได้เกิด
หมอกธุมเกตุ ปกคลุมไปทั่วตามเส้นทางเคลื่อน
ย้ายพระ บรมศพเช่นกัน แม่พลอยคงได้ประจักษ์
เห็นด้วยตาตนเองว่า หมอกธุมเกตุเมื่อร้อยกว่า
ปีในยุคของแม่พลอยนั้นเหงาเศร้า สร้อยเพียงใด 
โบราณท่านว่าไว้หมอกธุมเกตุนี้จะเกิดเพื่อ แสดง
ความอาลัยต่อเหตุการณ์สำ�คัญๆ โดยเฉพาะเมื่อ
ผู้มี บุญญาธิการได้ล่วงลับจากไป แม้แต่สภาพ
อากาศยงัไวอ้าลยั เศรา้ใจนับประสาอะไรกับมนุษย์
มเีลอืดเน้ือจติใจดังเช่นพวก เราความเศรา้อาลัยก็
ไม่ต่างไปจากหมอกธุมเกตุเช่นกัน...”

(Pattan, 2559)

	 การอ้างถึงเรื่องลิลิตพระลอ จากเรื่อง 
“ผลัดแผ่นดิน”

	 “...พลันนึกไปถึงโคลงในลิลิตพระลอ

	 เสียงไห้ทุกราษฎร์ไห้ ทุกเรือน

	 อกแผ่นดินดูเหมือน จักขว้ำ�

	 บ่เห็นตะวันเดือน ดาวมืด มัวนา

	 แลแห่งใดเห็นน้ำ� ย่อมน้ำ�ตาคนฯ...”

(Nowhere_To_Be_FOUND, 2559)

	 การอา้งถงึเรือ่งนริาศภเูขาทอง จากเรือ่ง 

	 “ผลัดแผ่นดิน”

	 “วรรณกรรมหลายเร่ืองที่เราเคยอ่านใน
ตอนที่กวีบรรยายความเศร้าน้ัน เราก็รู้อยู่แล้วว่า
เศร้า แตพ่ึง่จะเข้าใจในคราวนีเ้องพระนพิพานปาน
ประหนึ่งศีรษะขาด คิดถึงบาทบพิตรอดิศร...”

(Nowhere_To_Be_FOUND, 2559)

	 ลกัษณะร่วมของวรรณกรรมหรือเร่ืองเลา่ 
ทั้ง 3 เรื่อง คือ บรรยากาศของความโศกรันทดอัน
เกิดจากความสูญเสียของผู้ที่เป็นที่รักยิ่งเหมือน
กัน ทั้งสวรรคตในรัชกาลที่ 5 พระลอ และ รัชกาล
ที่ 2 ในเรื่อง สี่แผ่นดิน ลิลิตพระลอ และ นิราศ
ภเูขาทอง ตา่งเป็นเคร่ืองมือหรือกลวธิอีนัแยบคาย
ที่ช่วยสร้างบรรยากาศความโศกรันทดทุกข์ต่อ
เร่ืองเลา่ทีก่ลา่วถึงการสวรรคต ในพระบาทสมเดจ็
พระชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ได้อย่างเข้มข้นยิ่งขึ้น

	 2. กลวิธีการเร้าอารมณ์สะเทือนใจจาก
เรื่องเล่าที่มีเนื้อหากล่าวถึงการสดุดี

	 เนือ้หาของเร่ืองเลา่ทีก่ลา่วถึงการสดดุจีะ
แสดงการสรรเสรญิพระเกยีรตคิณุในหลวงรชักาล
ที ่9 ทีท่รงบำ�เพญ็พระราชกรณยีกจิอนัหลากหลาย 
และเนื้อหาที่กล่าวถึงการแสดงความจงรักภักดี
ต่อ ในหลวงรัชกาลที่ 9 อีกส่วนหนึ่งการบำ�เพ็ญ
พระราชกรณียกิจตามโครงการต่างๆ อย่างหลาก
หลาย ด้วยวิริยะบารมี เป็นการสะท้อนพระคุณ
ลักษณ์ด้านดีเลิศอันนำ�ไปสู่การแสดงความจงรัก
ภกัดขีองเรือ่งเลา่ทีส่ามารถสือ่สารอารมณส์ะเทอืน
ใจไปยังผู้รับสาร หรือผู้อื่นได้อย่างแยบคาย
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	 ผู้วิจัยพบว่าในเรื่องเล่าที่มีเนื้อหาสดุดีใช้
กลวิธีเร้าอารมณ์สะเทือนใจใน 3 ลักษณะ คือ การ
ใช้ภาษา การใช้ฉาก และ การใช้การอ้างถึง ดังนี้

	 2.1 กลวธิกีารใช้ภาษาสือ่การสดุดีเพ่ือเรา้
อารมณ์สะเทือนใจ

	 ภาษาเพ่ือสดุดีเกียรติคุณในรัชกาลที่ 9 
ในเรือ่งเลา่ จากเหตุการณส์วรรคตเพือ่เรา้อารมณ์
สะเทอืนใจพบใน 2 ลักษณะ คือ การใช้คำ� และ การ
ใช้ภาพพจน์ เช่น 

	 	 2.1.1 การใช้คำ�สื่อการสดุดีเพื่อ
เร้าอารมณ์สะเทือนใจ พบคำ�ที่สื่อแสดงการสดุดี
ต่อในหลวงรัชกาลที่ 9 ในการบำ�เพ็ญพระราช
กรณียกิจด้วยวิริยะบารมี เช่น คำ�ว่า ทรงพระ 
อัจฉริยภาพทรงธรรม ทรงพระเจริญ เช่น ในเรื่อง 
“พ่อของฉัน” และเรื่อง “ฉันเป็นคนที่โชคดีที่สุด 
คนหนึ่งในโลก”

	 เรื่อง “พ่อของฉัน”

	 “...ทา่นทรงเดนิไปทางนูน่นี ่ขึน้เหนอืล่อง
ใต้ หนทางลำ�บากลำ�บนซึ่งคนปกติอาจต้องขึ้น
หลายตลบก่อนไป แต่ทำ�ไมท่านถึงเสด็จไปแบบ
ไม่เก่ียงงอน...จะมีประชาชนมานัง่รอนอนรอรบัถงึ
แมจ้ะไม่ได้เห็นท่านดว้ยซ้ำ�กย็อมตากแดดตากฝน
ทนรอเพื่อที่จะได้พูดให้ท่านได้ยินแว่วๆ ก็ยังดี ว่า 
“ทรงพระเจริญ”

(Wanny_Wanny,2559)

	 เรื่อง “ฉันเป็นคนที่โชคดีที่สุดคนหนึ่งใน
โลก”

	 “...ฉันก็เป็นคนหนึ่งที่เกิดในรัชสมัยของ
รัชกาลที่ 9 สิ่งที่พระองค์ท่านทำ�ให้กับคนไทยนั้น
ยิ่งใหญ่หาคนอื่นใด จะเทียบเท่าได้ หลายคนอาจ
จะเพิง่ไดร้บัรูเ้รือ่งราวของพระองค์ทา่น แตน่ั่นก็ยงั
ไม่สายเกินไปที่จะดำ�เนินรอยตามพระองค์ท่าน นี่
คอืความโชคดขีองฉนัทีเ่กิดในแผน่ดนินี ้แผน่ดนิที่
มพีระเจ้าอยู่หัวท่ีทรงธรรมและทรงอจัฉรยิภาพ...”

(Gita2000, 2559)

	 ตัวอย่างของเรื่องเล่า 2 เรื่องนี้ ผู้เล่าเรื่อง 
ใช้คำ�  “ทรงพระเจริญ” “ทรงธรรม” และ “ทรง 
อจัฉรยิภาพ” เพือ่สดดุใีนพระเกยีรตคิณุทีพ่ระองค์
ได้บำ�เพ็ญพระราชกรณียกิจอันเป็นประโยชน์ยิ่ง
ต่อพสกนิกรในพระองค์ ดังปรากฏในเนื้อหาของ
เรื่องเล่าที่วิเคราะห์แล้วนั้น

	 	 2.1.2 การใชภ้าพพจนแ์สดงการสดดุี
เพื่อเร้าอารมณ์สะเทือนใจ ผู้วิจัยพบภาพพจน์
ที่นิยมใช้ในเรื่องเล่า คือ ภาพพจน์อุปมา และ
ภาพพจน์อุปลักษณ์ ซึ่งเป็นภาพพจน์ที่เป็นที่รู้จัก
และนิยมใช้กันในงานเขียนทั่วๆ ไปด้วย ตัวอย่าง
ภาพพจน์ในเรื่องเล่า เช่น

	 ภาพพจน์อุปมา

	 เรื่อง “ในหลวงของฉัน”

	 “...เพราะท่านมีความรักให้กับประชาชน
ของท่าน มอบความรัก ความห่วงใยให้กับคนของ
ท่าน ความรักเพื่อประชาชนของท่านดูมากมาย 
ไม่มีวันหมด เหมือนความรักของพ่อ ฉันโชคดีที่
ได้เกิดมาในรัชกาล ของท่าน...” 

(Tan11, 2559)

	 ภาพพจน์อุปลักษณ์

	 เรื่อง “มนุษย์ผู้สวมหมวกกษัตริย์”

	 “...ผมไม่ได้ชื่นชมในหลวงในฐานะที่ 
“เพราะผมเคยเป็นคนไทย” แต่ผมช่ืนชมพระองค์
ท่านในฐานะที่ผมก็เป็นมนุษย์ธรรมดาที่มีเหนื่อย 
ท้อ หรือ ขี้เกียจ สำ�หรับผมในหลวงคือ มนุษย์ผู้
สวมหมวกกษัตริย์ที่เจ๋งที่สุดเท่าที่โลกเคยมีมา...”

(Tetecnx, 2559)

	 ในเร่ืองเลา่ “ในหลวงของฉัน” ใชภ้าพพจน์
อปุมาเพือ่เปรียบความหว่งใยของในหลวง รัชกาล
ที่ 9 กับความรักของพ่อ เพราะพ่อรักลูกทุก
คนอย่างไม่มีเงื่อนไข ไม่หวังผลตอบแทนใดๆ 
ปรารถนาให้ลูกได้ดี ในเร่ืองเล่า “มนุษย์ผู้สวม
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หมวกกษัตริย์” ใช้ภาพพจน์อุปลักษณ์เพื่อเปรียบ
ว่า การทรงงานของในหลวงไม่เหมือนกับการ
ทำ�งานของคนทัว่ไป คนทัว่ไปอาจรูส้กึเหนือ่ย ทอ้ 
และข้ีเกียจ แต่ในหลวงไม่เป็นเช่นนั้น พิจารณา
จากโครงการพระราชดำ�ริต่างๆ จำ�นวนมากที่มุ่ง
พัฒนาคุณภาพชีวิตของพสกนิกรในพระองค์ ดัง
นั้น “มนุษย์ผู้สวมหมวกกษัตริย์” จึงสื่อความว่า 
เปน็มนษุยห์รอืคนธรรมดาทีไ่มธ่รรมดา เพราะตอ้ง
ใช้ความอดทนอย่างสูงสุดในฐานะของกษัตริย์ที่
ต้องรับผิดชอบลูกๆ ของพ่อทั้งประเทศ ทั้งอุปมา 
ความรักความผูกพันของพ่อที่มีต่อลูก และ อุป
ลักษณ์ มนุษย์ผู้สวมหมวกกษัตริย์ จึงช่วยสื่อสาร
ทางเนื้อหาความคิด และอารมณ์ได้อย่างเข้มข้น

	 2.2 กลวิธีการใช้ฉากสื่อการสดุดีเพื่อเร้า
อารมณ์สะเทือนใจ 

	 ฉากในเรื่องเล่ามักเป็นฉากการทรงงาน
ของในหลวงทีก่รากกรำ�แดดฝน และทรงงานหนกั 
ในขณะเดนิทางไปทัว่ทกุทศิของประเทศไทย เชน่ 
เรื่อง “พ่อของฉัน” และเรื่อง “บันทึก ‘ในหลวง ร.9’ 
ที่ไม่คิดว่าจะสามารถเขียนได้”

	 เรื่อง “พ่อของฉัน”

	 “...ทา่นทรงเดนิทางไปนูน่นี ่ขึน้เหนอืล่อง
ใต้ หนทางลำ�บาก ลำ�บน ซึ่งคนปกติอาจต้องขึ้น
หลายตลบก่อนไปแตท่ำ�ไมทา่นถงึเสดจ็ไปแบบไม่
เกี่ยงงอน...”

(Wanny_Wanny, 2559)

	 เรื่อง “บันทึก ‘ในหลวง ร.9’ 

	 ที่ไม่คิดว่าจะสามารถเขียนได้”

	 “...ทา่นทรงบนัดาลฝนทา่มกลางแดดรอ้น
ในท้องฟ้าว่างเปล่า ท่านทรงฟื้นคืนชีพแผ่นดินที่
ตายแล้วให้กลับมามีชีวิตอีกครั้ง คงไม่มีพระมหา
กษัตริย์ในประเทศไหนๆ ที่ทำ�เรื่องแบบนี้ได้...”

(Koi, 2559)

	 ตวัอยา่ง “ฉาก” ทัง้ 2 เรือ่งนี ้สมัพนัธเ์ชือ่ม
โยงกับพระราชกรณียกิจที่สะท้อนความวิริยะมุ่ง
มั่นในการทรงงานแต่ละโครงการจนสำ�เร็จลุล่วง 
ยงัประโยชนม์หาศาลตอ่พสกนกิรในพระองค ์ภาพ
ของฉากนัน้ตราตรงึประทบัในหวัใจและเรา้อารมณ์
สะเทือนใจให้กับผู้พบเห็นได้อย่างดียิ่ง

	 2.3 กลวิธีการใช้การอ้างถึงสื่อการสดุดี
เพื่อเร้าอารมณ์สะเทือนใจ

	 การอ้างถึงเพื่อสดุดีในประเด็นนี้ คือ
การหยิบยกเอาวรรณกรรมเรื่อง “สี่แผ่นดิน” ใน
เหตุการณ์ที่แม่พลอยแสดงความจงรักภักดีและ
เทิดทูนต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ ลักษณะดัง
กล่าวช่วยสร้างบรรยากาศให้เร่ืองเล่าแสดงความ
ซาบซึ้งสะเทือนใจได้อย่างเข้มข้นและแยบคายยิ่ง 
เช่น

	 เรื่อง “จดหมายถึงแม่พลอย ฉบับที่ 1”

	 “...สิง่ทีแ่มพ่ลอยรกัเทดิทนูเหนอืหวัเหนอื
สิง่อืน่ใดคอืพระเจา้อยูห่วัและความรกัเทดิทนูนีไ้ด้
ถ่ายทอดจากตัวหนังสือเป็นเรื่องราวอย่างชัดเจน
มาถึงผมอย่างซึมซับและซาบซึ้ง โดยเรื่องสี่แผ่น
ดินได้บอกเล่าเร่ืองราวชีวิตแม่พลอยในแต่ละช่วง
การเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะช่วงการเปลี่ยนแผ่น
ดินนึงไปสู่อีกแผ่นดินนึง...”

(Pattan, 2559)

สรุป
	 กลวิธีการเ ร้าอารมณ์สะเทือนใจใน
เหตกุารณส์วรรคตจากเรือ่งเลา่ในพระบาทสมเดจ็
พระชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร จากเรื่องเล่าทั้งหมด 56 เรื่อง ใน
เว็บไซต์ http://storylog.com ช่วงเดือนตุลาคม 
2559 ถึงเดือนมกราคม 2560 ลักษณะของเร่ือง
เล่าทั้ง 56 เรื่อง แบ่งเนื้อหาเป็น 2 ลักษณะ คือ 
เนื้อหาที่กล่าวถึงการสูญเสีย และเนื้อหาที่กล่าว
ถึงการสดุดี เนื้อหาทั้ง 2 ลักษณะนี้ ผู้วิจัยพบว่า
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ใชก้ลวธิกีารเรา้อารมณส์ะเทอืนใจรว่มกนั คอื การ
ใช้ภาษาอันประกอบด้วยการ ใช้คำ�  และการใช้
ภาพพจน์ การใช้ฉาก และการใช้การอ้างถึงกลวิธี
ทั้ง 3 ประการนี้ เป็นเครื่องมือของการสร้างสรรค์
วรรณศิลป์ และลักษณะเด่นของวรรณศิลป์นี้เอง
เป็นคุณภาพของวัตถุสุนทรีย์ที่ช่วยเน้นย้ำ�สาร
อารมณแ์ละความคดิใหอ้ารมณ์สะเทอืนรนัทดและ
ปิตินี้เข้มข้นขึ้น

การอภิปรายผล
	 บทความวจิยัเรือ่ง “กลวธิกีารเรา้อารมณ์
สะเทือนใจในเหตุการณ์สวรรคตจากเรื่องเล่าใน
พระบาทสมเด็จ พระชนกาธิเบศร มหาภูมิพล
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร” นำ�ไปสู่การ
อภิปรายผลใน 2 ประเด็น คือ

	 1. อารมณ์สะเทอืนใจเปน็เครือ่งมอืสำ�คัญ
ของการสร้างสรรค์ทางวรรณศิลป์

	 วรรณศิลป์ สร้างสรรค์จากเครื่องมือหรือ
วัตถุสุนทรีย์ คือ “ภาษา” อันมีลักษณะเป็นสากล 
ภาษาวรรณศิลป์น้ีมุ่งสร้างอารมณ์สะเทือนใจ
ด้วยกระบวนการของการพรรณนาอย่างละเอียด 
ประณตี เชน่ การใชค้ำ� การใช้ภาพพจนห์รอืความ
เปรยีบเพือ่สือ่อารมณ์ใหแ้จ่มชัดเขม้ขน้ การใช้ฉาก
ท่ีแสดงนัยของสี แสง อันสะเทือนใจ การอ้างถึง
ตัวละครและเหตุการณ์ที่ประสบกับชะตากรรรม
สะเทอืนใจในวรรณกรรมทีแ่สดงความสญูเสยีจาก
เรื่องที่เป็นที่รู้จักกันดีทั้งในด้านโศกรันทดและปิติ
ยินดี เรื่องเล่าที่นำ�มาศึกษา ซึ่งเป็นการเน้นย้ำ�ให้
ทราบถงึความเชือ่มโยงของภาษาวรรณศลิป ์หรอื
กลวิธีทางวรรณศิลป์กับการสร้างอารมณ์สะเทือน
ใจได้อย่างแยบคายยิ่งสอดคล้องกับที่สุจิตรา จง
สถิตย์วัฒนา กล่าวไว้ ดังความว่า

	 “ ลั กษณะอั น เป็ นสากลของภาษา
วรรณศิลป์ คือ การใช้ภาษาเพื่อมุ่งสื่อ ‘อารมณ์’ 

และ ‘ความรู้สึก ’อันเป็นลักษณะของภาษา
วรรณศลิป์ของทกุชาต ิความรู้สกึนัน้การพรรณนา
ภาษาละเอียดอย่างประณีตพิสดาร...”

(สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2548, น.2)

	 2. อารมณ์สะเทือนใจนำ�ไปสู่ความเข้าใจ
อันลุ่มลึกต่อโลกและชีวิต

	 เป็ นที่ เ ข้ า ใ จกั นแล้ ว ในหมู่ แ วดวง
ศิลปกรรมว่าความสะเทือนอารมณ์อันเชื่อมโยง
กบัคณุภาพของวตัถสุนุทรยี ์จะนำ�ไปสูก่ารกระตุน้
ปัญญาได้อย่างเยี่ยมยิ่ง เพราะ

	 “...สิ่งใดเล่า จะบำ�รุงใจให้เท่ากับความรู้
ความเข้าใจอันลุ่มลึกต่อโลกและชีวิตความรูค้วาม
เช้าใจผ่านการรับรู้ทางอารมณ์ ที่กระตุ้นให้ฉุก
คิดและพิจราณาใคร่ครวญ ย่อมดำ�รงอยู่บนงาน
ภูมิปัญญาของผู้สร้างของผู้รับที่กระทบถึงกัน”

(ดวงมน จิตร์จำ�นงค์, 2560, น.96)

	 แรงกระทบทางอารมณ์อันสำ�คัญของ 
เร่ืองเล่าที่มีเนื้อหาโศกรันทด จากการสูญเสีย
อันยิ่งใหญ่คร้ังนี้เชื่อมโยงกับอารมณ์ปิติจากการ
บำ�เพ็ญพระราชกรณียกิจอันหลากหลายที่เกื้อ
หนุนจุนเจือให้พสกนิกรในพระองค์มีชีวิตที่ดีขึ้น
ในทุกมิติ ความสะเทือนอารมณ์ทั้งสองลักษณะ
ขา้งตน้ทีป่รากฏในเร่ือเลา่นีไ้ดใ้ชก้ลวธิทีีม่ลีกัษณะ 
‘ร่วม’ กัน คือ การใช้ภาษา การใช้ฉาก และการ
อ้างถึงเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเหนี่ยวนำ�ให้เกิด
อารมณ์สะเทือนใจแล้วนำ�ไปสู่การกระตุ้นปัญญา
เกีย่วกบัสจัธรรมของชวีติทีว่า่ การสมัผสักบัความ
ทุกข์ ความสุข เป็นเร่ืองที่มนุษย์ต้องเผชิญอย่าง
หลกีเลีย่งไมไ่ดแ้ละไมมี่ชวีติของผูใ้ดจะยนืยาวเป็น
นิรันดร์ แม้ขณะที่ชีวิตอยู่จะกอปรคุณงามความ
ดีให้เป็นที่ประจักษ์แก่สังคมมากเพียงใดก็ตาม 
ดังปรากฏในเรื่องเล่าหลายเรื่องจากเหตุการณ์
สวรรคตนี้



กลวิธีการเร้าอารมณ์สะเทือนใจในเหตุการณ์สวรรคตจากเรื่องเล่าใน... 102 อัควิทย์ เรืองรอง

ข้อเสนอแนะ
	 ควรมีการศึกษาเรื่องเล่าในมิติที่หลาก
หลาย เช่นในฐานะประเภทของวรรณกรรม เรื่อง

เล่ากับการพัฒนามนุษย์และสังคม หรือกลวิธี
ประกอบสร้างในเร่ืองเล่า เพื่อพินิจในเร่ืองของ
อุดมการณ์ หรืออำ�นาจที่ฝังแฝงอยู่ในเรื่องเล่า
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