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บทคัดย่อ
	 งานวจิยัฉบบันีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาองคป์ระกอบของบทละครโทรทศันเ์รือ่งเกมเสนห่าของ
คนปั้นฝัน ในด้านเนื้อหา คือ เนื้อเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา และในด้านศิลปะการแต่ง คือ กลวิธีการตั้ง
ชื่อเรื่อง และการดำ�เนินเรื่อง อีกทั้งศึกษากลวิธีการดัดแปลงนวนิยายบ่วงเสน่หาของกันยามาสสู่บท
ละครโทรทัศน์เกมเสน่หาของคนปั้นฝัน ผลการวิจัยพบว่า บทละครโทรทัศน์เกมเสน่หาของคนปั้นฝันมี
องค์ประกอบครบถ้วนตามทฤษฎีโครงสร้างวรรณกรรม อีกทั้งกลวิธีการดำ�เนินเรื่องของคนปั้นฝันทำ�ให้
เรือ่งมีความกระชบั สนกุสนาน นา่ตดิตาม มกีารเพิม่เนือ้หาบางสว่นทำ�ใหผู้ช้มไดรั้บสาระความรู้เกีย่วกบั
การจัดการขยะ และมีการเพิ่มบทบาทตัวละครทำ�ให้เนื้อเรื่องมีความเข้มข้น น่าสนใจ เหมาะสมสำ�หรับ
การแสดงมากยิ่งขึ้น เมื่อวิเคราะห์กลวิธีการดัดแปลงจากนวนิยายของกันยามาสสู่บทละครโทรทัศน์
เกมเสน่หาของคนปั้นฝัน พบว่า มีกลวิธีการดัดแปลงเนื้อหาให้เหมาะสมกับการแสดงดังนี้ เนื้อหาที่คง
ไว้ เนื้อหาที่ปรับให้เหมาะสมกับการแสดง เนื้อหาที่เปลี่ยนแปลง เนื้อหาที่ตัดออกบางส่วน และเนื้อหา
ทีเ่พิม่เตมิ นอกจากนีค้นปัน้ฝนัมกีารเพิม่ตวัละคร และเพิม่บทบาทตวัละครขึน้มาโดยยงัคงวตัถปุระสงค์
และคุณค่าของบทประพันธ์ของกันยามาสไว้เช่นเดิมทุกประการ
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Abstract 
	 The purpose of this research is to analyze certain elements of the soap opera “Game Sanaeha” by 
Kon-Pun-Fun as viewed from the perspectives of content, synopsis, character, and conversation. Included 
is the art of authorship perspective, which includes title decoration strategy and the proceedings of the 
story. In addition, additional research about the strategy of changing the story line led to the discovery 
of the novel “Buang Sanaeha” by Kanyamas into “Game Sanaeha” by Kon-Pun- Fun discovery revealed 
that the change of the soap opera into the “Game Sanaeha” Television Drama by Kon-Pun- Fun added a 
completed element: to the proceedings. This element made the story more concise, amusing, interesting and 
educational. Moreover, increasing the role of the characters makes the story more intense and interesting: 
as it should be.The strategy of changing the “Buang Sanaeha”novel by Kanyamas io “Game Sanaeha” by 
Kon-Pun- Fun found the changes made it match the performances. Kon-Pun -Fun used more characters and 
added more roles, but stuck to his objective and value that treated Kunyamas’s novel as original.

Keywords:	 Adaptation, Television Drama, Novel

บทนำ�

	 การศึกษาวรรณกรรมในปัจจุบัน ยังเป็น
สิ่งสำ�คัญสำ�หรับมนุษย์ โดยเฉพาะการศึกษาด้วย 
การอ่าน แม้จะมีเทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ามา จนทำ�ให้
วรรณกรรมเข้าถึงส่ือต่างๆ มากมาย ทำ�ให้เกิด 
การดัดแปลงหรือแปรรูปวรรณกรรมไปสู่ละคร
โทรทัศน์และสื่ออื่นๆ แต่ปัจจัยหลักของการสร้าง
วรรณกรรมเหลา่นัน้ยงัคงตอ้งสรา้งผา่นโครงสรา้ง
ที่เป็นตัวบท เมื่อดัดแปลงไปสู่ละครโทรทัศน์หรือ
ส่ืออ่ืน ก็ยังมีผู้คนที่ต้องการศึกษาเรื่องราวเหล่า
นั้นผ่านตัวบทละครหรือบทประพันธ์บทละคร
โทรทัศน์เรื่อง เกมเสน่หา เป็นบทประพันธ์โดย
คนปัน้ฝนั ซ่ึงได้ดัดแปลงหรอืแปรรปูจากนวนยิาย
เรือ่ง บว่งเสนห่า บทประพันธข์องกนัยามาส หนึง่
ในนามปากกาของคณุทศันยี ์คล้ายกนั ผูเ้ขยีนบท
ประพันธ์นวนิยายที่ได้รับความนิยมจากผู้อ่าน จึง
มีการนำ�นวนิยายไปสร้างสรรค์เป็นผลงานละคร
หลายเรื่อง ตัวอย่างเช่น เรื่องสามีตีตรา แรง
ปรารถนา ลิขิตกามเทพ หมอลำ�ซัมเมอร์ เป็นต้น 
การดัดแปลงวรรณกรรมจากสื่อนวนิยายมาสู่สื่อ
ละครโทรทัศน์ย่อมก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิม เนื่องจากสื่อทั้งสองประเภท คือ 
สื่อนวนิยาย และสื่อโทรทัศน์มีธรรมชาติหรือ
คุณลักษณะที่แตกต่างกันมาก ดังที่สุภัทรา  
ศิริจิตจันทร์ (2545, 7) ได้กล่าวไว้ว่า นวนิยายเป็น
สื่อที่ใช้ตัวอักษรในการบรรยายภาพและอารมณ์
ความรู้สึกของตัวละคร ขณะที่สื่อละครโทรทัศน์
ต้องถ่ายทอดตัวอักษรมานำ�เสนอในรูปของสื่อ
การแสดงในโทรทศันท์ีใ่ช ้“ภาพ” และ “เสยีง” หรอื 
“การแสดง” และ “บทสนทนา” ของตวัละครในเรือ่ง 
นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอื่นๆ ที่อาจเป็นตัวแปรที่เข้า
มาทำ�ลายความรู้สึกของผู้ชมที่เคยชม 

	 ละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หาได้รับ
กระแสความนิยมจากผู้ชมเป็นอย่างมาก และได้
เปลี่ยนชื่อไปจากชื่อเดิมคือ “บ่วงเสน่หา” เป็น
บทละครโทรทัศน์เรื่อง “เกมเสน่หา” เนื่องจากทีม
ผู้จัดละครของช่องไทย ทีวีสีช่อง 3 (สำ�นักข่าว 
อริศรา, 2561, ออนไลน์) มีความคิดเห็นตรงกัน
ว่าละครที่ได้ออกอากาศมาแล้วมีคำ�ข้ึนต้นชื่อ
เร่ืองด้วยคำ�ว่า “บ่วง” มากถึง 8 เร่ือง จึงเป็น 
สาเหตุที่ทำ�ให้เปลี่ยนชื่อจาก “บ่วง” เป็น “เกม” 
เพื่อให้สอดคล้องกับความสนใจของผู้ชมและ 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 21 ปีที่ 39 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2563

ผู้อ่าน โดยปริยายคำ�ว่า “เกม” ในเรื่องนี้หมายถึง 
การแสดงที่ ใ ช้ กลวิ ธี ห รื อ เ ล่ห์ เห ล่ี ยม เพื่ อ
หักล้างกัน ในที่นี้ตัวละครเอกฝ่ายหญิงหรือ 
เหมือนชนกเปน็คนสรา้งเกมขึน้มาเพือ่ใหต้วัละคร
เอกฝา่ยชายคือ ลคันยัยอมแพก้บัเกมนี ้เกมทำ�ให้
เรือ่งราวดำ�เนนิไปอยา่งเขม้ขน้จงึเปน็ทีม่าของชือ่
บทละคร บทประพันธ์เรื่องนี้จึงได้รับความสนใจ
และนำ�มาเสนอในรูปแบบละครโทรทัศน์ผ่านทาง
ช่องไทยทีวีสีช่อง 3 ในปี พ.ศ.2561 ด้วยกระแส
ความนิยมของบทประพันธ์บ่วงเสน่หาที่ได้รับ
ความนิยมจากผู้อ่านตั้งแต่ 20 ปีก่อนจนได้มี
การนำ�มาดัดแปลงสู่บทละครโทรทัศน์เกมเสน่หา
ในป ี2561 กระแสตอบรบัก็เปน็ทีน่ยิมเช่นเดยีวกัน 
ทำ�ใหผู้ว้จิยัสนใจทีจ่ะศึกษากลวิธกีารดดัแปลงจาก
นวนยิายบว่งเสนห่าสูบ่ทละครโทรทศันเ์กมเสนห่า

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
	 1.  เ พ่ือศึกษาองค์ประกอบของบท
ประพันธ์ เรื่อง บ่วงเสน่หา

	 2. เพื่อศึกษากลวิธีการดัดแปลงบท
ประพันธ์ เรื่อง บ่วงเสน่หา ของกันยามาสสู่บท
ละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา โดยคนปั้นฝัน

ขอบเขตของการศึกษา
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาค้นคว้า
เรื่องบ่วงเสน่หา จากบทประพันธ์ของกันยามาส 
จำ�นวน 1 เล่ม มี 400 หน้า ตีพิมพ์ใหม่ครั้งที่ 1 
เดือนธันวาคม 2559 ซึ่งตีพิมพ์โดยสำ�นักพิมพ์ 
แสงดาว และบทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา 
โดยคนปั้นฝัน ที่เผยแพร่ทางไทยรัฐออนไลน์

กรอบแนวคิด 
	 กรอบแนวคิดของงานวิจัยนี้ใช้ทฤษฎี
โครงสร้างวรรณกรรมและทฤษฎีการแปรรูป
นวนิยายในการศึกษา เนื่องจากทฤษฎีโครงสร้าง
เป็นทฤษฎี ท่ี มุ่งพิจารณาองค์ประกอบหรือ

โครงสร้างของวรรณกรรมเป็นหลัก โดยนำ�
ประเด็นบางส่วนจากองค์ประกอบของโครงสร้าง
ของวรรณกรรม  เช่น การเปิดเรื่อง การดำ�เนิน
เร่ือง การปิดเร่ือง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา 
ฯลฯ (ประพนธ์ เรืองณรงค์และคณะ, 2545, 128)  
ซึง่สอดคลอ้งกบัการใชท้ฤษฎกีารแปรรูปนวนยิาย 
เนือ่งจากเปน็การแปลงจากงานเขยีนรูปแบบหนึง่
ไปสู่งานอีกรูปแบบหนึ่งนั้น ยังต้องคงเค้าโครง
ของเรื่องเดิมไว้ จึงต้องใช้ทฤษฎีโครงสร้างใน
การศึกษาบทประพันธ์เดิม และใช้การดัดแปลง
โดยการเพิ่มเนื้อหา ตัดเนื้อหาบางส่วน ฯลฯ เพื่อ
ให้ผลงานมีเอกลักษณ์ต่างออกไป (Dercksen, 
2010, ออนไลน์) ผู้วิจัยจึงใช้ทฤษฎีดังกล่าวเป็น 
กรอบในการศึกษา 

วิธีการดำ�เนินการวิจัย 
	 1. เก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับ 
นวนิยายบ่วงเสน่หา และบทละครโทรทัศน์เกม 
เสน่หา รวมทั้งศึกษาข้อมูลเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการดัดแปลงวรรณกรรม การแปรรูป
วรรณกรรม

	 2. ศึกษา วิเคราะห์บทประพันธ์นวนิยาย
บ่วงเสน่หา ของกันยามาส และบทละครโทรทัศน ์
เกมเสน่หา โดยคนปั้นฝัน

	 3. นำ�เสนอผลการศึกษาและอภิปรายผล

ผลการวิจัย
	 บทละครโทรทัศน์ “เกมเสน่หา” เปลี่ยน
ชื่อจากนวนิยาย  “บ่วงเสน่หา” ประพันธ์โดย
ทัศนีย์ คล้ายกัน หรือนามปากกากันยามาส บ่วง
เสน่หาเป็นนวนิยายเก่ากว่า 20 ปี เนื้อเร่ืองมี
ความสนุกสนานและสำ�หรับในสมัยปี 2531 ถือว่า 
นวนิยายเร่ืองนี้เป็นเร่ืองแนวใหม่มาก เนื่องจาก
เป็นนวนิยายที่นำ�เสนอเร่ืองราวที่ทันสมัยฉีกแนว 
จากนวนิยายเร่ืองอื่นๆ โดยสร้างให้ตัวละครเอก
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ฝ่ายหญิงให้มีความเข้มแข็งและไม่ยอมให้ใครมา
เอาเปรยีบ อกีทัง้นวนิยายบว่งเสน่หาเปน็นวนิยาย
ที่สะท้อนปัญหาครอบครัว ทำ�ให้เป็นนวนิยายที่
ได้รับความนิยมและได้รับการตอบรับอย่างดีจาก
ผู้อ่าน เมื่อนำ�มาดัดแปลงสู่บทละครโทรทัศน์ทาง
ช่องไทยทีวีสีช่อง 3 เกมเสน่หาได้รับการพูดถึง 
มากตามกระแสโซเชียลมีเดีย ซึ่งติดอันดับในทวิ
ตเตอร์สูงสุดในช่วงที่ละครกำ�ลังออกอากาศ และ
ตอนจบของละครเกมเสน่หาได้รับความนิยมจาก
ประชาชนเฉลี่ยอยู่ที่ 5.4 

	 เมื่ อศึ กษากล วิ ธีการ ดัดแปลงจาก
นวนิยายเรื่องบ่วงเสน่หา ของกันยามาสมาเป็น
บทละครโทรทศันเ์กมเสนห่าของคนปัน้ฝนั พบวา่ 
คนปั้นฝันดัดแปลงเนื้อหาจากนวนิยายเรื่องบ่วง
เสน่หาของกันยามาสซ่ึงเป็นวรรณกรรมสำ�หรับ
อ่านมาเป็นวรรณกรรมสำ�หรับการแสดง สามารถ
สรุปได้ดังนี้

เนื้อเรื่องย่อ
	 เม่ือเหมือนชนกเดินทางกลับบ้าน เธอ
ได้พบส่ิงที่ทำ�ให้เธอเสียใจ เมื่อเธอทราบว่าพ่อ
แม่ของเธอหย่าร้างกัน และสิ่งที่แย่ไปกว่านั้นคือ 
ธวัชพ่อของเธอกำ�ลังจะแต่งงานกับนางงามอายุ
ใกล้เคียงกับเธอชื่อพิมลแข ส่วนวิสาขาแม่ของ
เธอสร้างความสัมพันธ์ใหม่กับเด็กหนุ่มโดยไม่
สนใจคนรอบข้าง ตั้งแต่นั้นมาเหมือนชนกเธอคิด
วา่บา้นทีไ่ม่สมบรูณเ์ปรยีบเหมอืนนรก เพราะไมม่ี
ความสุขอย่างในอดีต นอกจากนี้เธอได้ทราบว่า
เด็กในบ้านของเธอ ชื่อลัคนัย ได้เข้ามาเป็นส่วน
หนึ่งในการบริหารบริษัทของธวัช ทำ�ให้เธอเข้าใจ
ว่าลัคนัยจะเข้ามาแย่งความไว้วางใจและความรัก
จากคนในครอบครวัของเธอไปในระหวา่งทีเ่ธอไป
ศกึษาตา่งประเทศเพยีงแค ่2 ป ีลัคนยัรบัรูเ้สมอว่า
เหมือนชนกรังเกียจและคอยเหยียดหยามเขาที่มี
กำ�พดืต่ำ�กวา่ ถงึแมลั้คนยัจะโดนเหยยีดหยามโดน
รงัเกยีจจากเหมอืนชนกมากเพียงใด เขาก็ยงัเขา้ใจ

เหตุผลและความรู้สึกของเหมือนชนกว่าเธอต้อง
ผา่นสถานการณท์ีย่ากลำ�บาก แตเ่พราะความรักที่
ลคันยัมใีหเ้หมอืนชนก เขาจงึรูส้กึเจบ็ปวดทกุครัง้
ที่โดนเหยียดหยาม จนวันหนึ่งเหมือนชนกก็ได้รู้ 
ความในใจที่ลัคนัยหลงรักเธอ เธอจึงใช้โอกาส
จากความรกัทีเ่ขามอบใหเ้ธอเปน็เครือ่งมอืในการ
ทำ�ร้ายความรู้สึกของเขาให้เจ็บปวด เพื่อตอกย้ำ�
สถานะของเขาว่าต่ำ�ต้อย เธอทำ�ให้เขาหลงเชื่อใจ
โดยเริ่มจากการเข้าไปใกล้ชิดสนิทสนม

	 ในคืนวันแต่งงานของธวัช วุฒาได้
วางแผนลวงเหมือนชนกที่จิตใจกำ�ลังอ่อนแอ
ให้อยู่ตามลำ�พัง เพื่อทำ�ให้เธอยอมเป็นของ
เขา แต่ลัคนัยสามารถช่วยเธอออกมาได้ และ
ในระหว่างที่ลัคนัยอุ้มร่างเหมือนชนกที่หมด
สติออกมา ทางเพ็ญพรรณีที่ริษยาเหมือนชนก
มาโดยตลอดได้ตามนักข่าวเพื่อต้องการให้เปิด
เผยความเหลวแหลกของเหมือนชนก แต่กลับ
กลายเป็นได้ภาพของลัคนัยที่อุ้มเหมือนชนก
ออกมาแทน ข่าวได้เผยแพร่ออกไปอย่างรวดเร็ว  
จึงทำ�ให้ลัคนัยต้องแต่งงานกับเหมือนชนก

	 หลังจากงานแต่งงาน เหมือนชนกและ
ลัคนัยได้ใช้ชีวิตร่วมกัน ทำ�ให้เหมือนชนกเผลอ
ใจหลงรักลัคนัย และมีลูกกับเขา เธอคิดอยากจะ
ทำ�แท้งและเอาเด็กในท้องออกเพราะคิดว่าเป็น
เด็กที่เกิดจากความไม่ตั้งใจ โดยที่เธอไม่เคยรู้เลย
ว่าเธอรักเขา เร่ืองรู้ถึงลัคนยัทำ�ใหเ้ขาโกรธมาก และ
คุยเกี่ยวกับข้อตกลงในการดูแลลูก เมื่อลูกคลอด
ออกมาลัคนัยจะคืนทุกอย่างให้กับเหมือนชนก  
แตข่อเพยีงแคเ่กบ็ลกูไว ้หลงัจากทีล่กูคลอดออกมา 
ลัคนัยก็ทำ�ตามที่เคยตกลงกัน ทำ�ให้เหมือนชนก
รู้ตัวว่าแท้จริงแล้วตนนั้นรักลัคนัยและลูกมาก  
จึงพยายามทำ�ให้ได้ครอบครัวของตนกลับมา 
สดุทา้ยเธอกเ็อาชนะใจของลคันยั เธอไดค้รอบครวั
ทีส่มบรูณท์ีส่ดุกลบัมาและอยูด่ว้ยกนัอยา่งมคีวาม
สุข
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การจัดแบ่งตอน
	  บทละครโทรทศัน์เรือ่งเกมเสน่หาของคน
ปั้นฝัน มีความแตกต่างจากนวนิยายบ่วงเสน่หา
ของกันยามาส เนื่องจากการที่จะนำ�นวนิยายมา
ดัดแปลงเป็นบทละครโทรทัศน์นั้นจะต้องทำ�ให้ 
เรื่องราวมีความกระชับ เข้าใจง่ายและดึงดูด 
ความสนใจของผู้อ่าน คนปั้นฝันจึงมีการแบ่งตอน
ใหม่ คือ นวนิยายบ่วงเสน่หา มีจำ�นวน 55 ตอน 
เปน็บทละครโทรทศันเ์กมเสนห่า จำ�นวน 14 ตอน 
จากการแบ่งตอนดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าคนปั้น
ฝันแบ่งตอนบทละครโทรทัศน์เกมเสน่หาให้น้อย
ลงจากบทประพันธบ์ว่งเสนห่าของกนัยามาส เพือ่
ให้เน้ือเรื่องมีความกระชับ ไม่ยืดยาวจนเกินไป 
และมุ่งเน้นไปท่ีความสอดคล้องของการจัดองค์
ประกอบของ ฉาก เรือ่งราว เหตกุารณ ์พฤตกิรรม 

และบคุลกิภาพของตวัละครทีส่ามารถเลา่เรือ่งผา่น
การแสดงหรือภาพและเสียงได้อย่างแนบเนียน 
เพื่อช่วยดึงดูดให้ผู้อ่านและผู้ชม

วิธีการด้านเนื้อหา
	 การเปดิเรื่อง ในนวนิยายใช้การเปดิเรือ่ง
ด้วยบทสนทนาของวิสาขาที่รอต้อนรับเหมือน
ชนก ลูกสาวของเธอ วิสาขาพยายามโอบกอด  
และจูบลูกสาวของเธอ แต่เหมือนชนกกลับแสดง
ความแข็งขืน เน่ืองจากคิดว่าแม่ของเธอเพียง 
เล่นละครบังหน้าเท่านั้น ส่วนละครโทรทัศน์ที่ใช้
การเปิดเรื่องโดยการบรรยายเหตุการณ์ภายใน
หอ้งคลอดของโรงพยาบาล แหง่หนึง่ทีเ่ตม็ไปดว้ย
ความตึงเครียด เพราะเสียงกรีดร้องของเหมือน
ชนก วา่ทีค่ณุแมท่ีก่ำ�ลงัพยายามเบง่ลกูดว้ยความ
เจ็บปวด
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บทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา บทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา

“ยินดีต้อนรับกลับบ้านจ้ะลูกรัก” 
พอเหมือนชนกก้าวเข้ามาน่ังในที่น่ังตอนหลังของรถคันหรูสีทอง 
คันนี้ก็ได้รับการโอบกอดจากวงแขนเรียวๆ คู่หน่ึง กล่ินหอมฟุ้ง 
ตลบเข้าจมูก หล่อนก็แข็งขืนตัวเองเอาไว้ชั่วขณะหนึ่ง 
(กันยามาส, 2559, น. 1)

บรรยากาศในห้องคลอด ณ โรงพยาบาลแห่งหน่ึงเต็มไปด้วย 
ความตึงเครียดเพราะเสียงกรีดร้องของว่าที่คุณแม่ที่พยายาม 
เบ่งลูกจากท้อง หมอและพยาบาลที่รับผิดชอบว่ิงกันวุ่นวาย 
เพื่อช่วยเหมือนชนก 
(คนปั้นฝัน, 2561, ออนไลน์)

	 การปิดเรื่ อง ในนวนิยายเรื่ องบ่วง
เสน่หาของกันยามาส และบทละครโทรทัศน์เรื่อง
เกมเสน่หาของคนปั้นฝัน ใช้การปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรมเช่นเดียวกันซึ่งถือเป็นการคงโครง
เร่ืองเดมิจากบทประพนัธน์วนยิายบว่งเสนห่าของ
กันยามาสไว้



กลวิธีการดัดแปลงนวนิยาย “บ่วงเสน่หา” ของกันยามาสสู่บทละคร... 24 นงลักษณ์ ด่านลำ�มะจาก และคณะ

	 จะเหน็ไดว้า่การเปดิเรือ่งของบทประพันธ์
บ่วงเสน่หาใช้การเปิดเรื่องด้วยบทสนทนาของ
วิสาขาที่รอต้อนรับลูกสาวของเธอ ซึ่งต่างจากบท
ละครโทรทัศน์เกมเสน่หาที่คนปั้นฝันใช้การเปิด
เรื่องด้วยการบรรยายฉากและเหตุการณ์ภายใน
ห้องคลอดที่เต็มไปด้วยความตึงเครียดและเสียง
กรีดรอ้งด้วยความเจบ็ปวดของเหมอืนชนก ทำ�ให้
สามารถดึงดูดผู้ชมและผู้อ่าน ส่วนการปิดเรื่อง
ของบทประพันธบ์ว่งเสนห่าและบทละครโทรทศัน์
เกมเสน่หา ใช้การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมเช่น
เดยีวกนั ตา่งกนัเพียงบทละครโทรทศัน์เกมเสนห่า
ใช้เกมการแข่งขันเพื่อให้ความรักของทั้งคู่ รักกัน
ยืนยาวและเป็นรางวัลของกันและกัน อีกทั้งการ
ใช้เกมในการปิดเรื่องนั้น เป็นการปิดเรื่องโดย
สอดคล้องกับชื่อของบทละครโทรทัศน์เกมเสน่หา 
อีกด้วย

การดัดแปลงเนื้อหาให้เหมาะสมกับ
การแสดง 
	 การดัดแปลงเนื้อหาให้เหมาะสมกับการ
แสดงเปน็การสรา้งสรรค ์ดดัแปลงจากบทประพนัธ์
เดิม โดยสอดแทรกเหตุการณ์รอบตัวและเทคนิค
ของผู้เขียนบท ทำ�ให้เกิดเอกลักษณ์ของแต่ละ
บุคคล อีกทั้งเกิดความเหมาะสมของเนื้อหาที่นำ�
ไปแสดง ทำ�ใหบ้ทละครโทรทศันม์คีวามสมจริง ซึง่
มีวิธีการดังนี้

	 3.1 เนื้อหาที่คงไว้ เนื่องจากคนปั้นฝัน
มีการดัดแปลงบทประพันธ์บ่วงเสน่หาของกันยา
มาส มาเป็นบทละครโทรทัศน์เกมเสน่หา ซึ่งจาก
การศึกษาองค์ประกอบของบทประพันธ์เปรียบ
เทยีบกบับทละครโทรทศัน ์ทำ�ใหท้ราบวา่บทละคร
โทรทัศน์เกมเสน่หา คนป้ันฝันยังมีการคงเน้ือหา 
ในสว่นของแกน่เร่ือง โครงเร่ือง และตวัละครเอาไว้
อยา่งครบถ้วน เชน่ ตอนทีเ่พญ็พรรณพียายามทำ� 
ทุกวิถีทางเพื่อให้วงศ์ เวศน์หันมาสนใจเธอ  
จนท้ายที่สุดเพ็ญพรรณีก็ทำ�ได้สำ�เร็จ วงศ์เวศน์
หลงเสน่ห์ความร้อนแรงของเพ็ญพรรณีที่มีกิริยา
ท่าทีดึงดูดความสนใจของผู้ชายหลายๆ คน
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บทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา บทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา

“ผมกลับมาแล้ว…จะไม่ไปไหนอีกทั้งส้ิน จะอยู่เป็นครอบครัวเดียว
กับคุณนก ร่วมทุกข์ร่วมสุขด้วยกัน มีอะไรจะฝ่าฟันไปด้วยกัน  
สักวันหนึ่งคุณยายคงจะรู้ความจริงใจของผม”
“เหมือนที่นกรู้แล้ว” 

“ถ้าไม่มีอุปสรรคก็ไม่เรียกว่าเกมสิครับ แถมพอเราผ่านมันมาเรา 
ก็ได้รับรางวัลเป็นความเข้าใจกัน ผมถึงไม่ให้คุณยอมแพ้ผมไง  
เพราะอุปสรรคที่เราเจอทำ�ให้เรารักกันมากขึ้น”
ลัคนัยปลอบเสียงหวานก่อนเอื้อมไปจับมือ

“นกรูด้ว้ยตวัเอง รูจ้กัความรกั…ความศรทัธาทีต้่องมใีหก้นั…รูว้า่การ
ปิดกั้นตัวเองเอาไว้ไม่ได้ช่วยให้ผลดีเลย หากเราเปิดกว้างเราจะได้รู้
ว่าใครรักเรา จริงใจ...รักโดยไม่หวังอะไร…”
“นกรู้อย่างนี้ ผมก็มีความสุขเหลือเฟือแล้วฮะ ขอบคุณมากฮะ
คุณนก…สำ�หรับความรักนี้ มันจะเป็นรักเดียวตลอดไปของผม 
ชั่วกัลปาวสาน” (กันยามาส, 2559, น.521-522)

 เธอขอสัญญา
“แข่งกับผมนะครับ เชื่อสิถ้าเราสองคนแข่งกันรัก ความรักของเรา 
จะไม่มีคำ�ว่าน้อยลงอีกเลย” 
“โอเค...ฉันตกลงเล่น จับมือกันนะ ผ่านด่าน ยากๆ ไปด้วยกันรับ
รางวัลจากเกมนี้ด้วยกันตลอดไปนะ” (คนปั้นฝัน, 2561, ออนไลน์)
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	 3.2 เนื้อหาที่ปรับให้เหมาะสมกับการ
แสดง เนื่องจากบทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา
มีความซับซ้อนในบางช่วงบางตอน เมื่อนำ�มา
ดัดแปลงสู่บทละครโทรทัศน์เกมเสน่หา จึงมีการ
ปรับเนื้อหา เพื่อให้เหมาะสมกับการแสดงมากยิ่ง
ขึ้น และกระชับเนื้อเรื่องให้เข้าใจง่าย เพื่อลดราย
ละเอียดของเรื่องที่จะทำ�ให้ผู้อ่านหรือผู้ชมเกิด
ความรู้สึกเบื่อ การปรับเนื้อหาดังที่กล่าวมานี้จะ
ทำ�ให้บทละครโทรทศันเ์กมเสนห่ามคีวามนา่สนใจ

มากข้ึนด้วย เช่น ได้มีการปรับเปล่ียนเนื้อหาใน
ดา้นความเหมาะสมของตวัละคร โดยแตเ่ดมิกนัยา
มาสให้ตัวละครไพพรรณแอบรักธวัชซึ่งเป็นเจ้า
นายและเจ้าของบ้านที่ไพพรรณได้อาศัยอยู่ แต่
ในบทละครโทรทัศน์เกมเสน่หา คนปั้นฝันได้ปรับ
ให้ตัวละครมีความเหมาะสม โดยไม่ให้ตัวละคร
ดังกล่าวแอบรักเจ้านายของตนเอง และมีความ
ซื่อสัตย์ในการทำ�งาน รู้จักนอบน้อมถ่อมตน

ตารางที่ 3	ตารางเปรียบเทียบเนื้อหาที่คงไว้

บทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา บทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา

เพ็ญพรรณี ‘ง่าย’ กว่าที่วงศ์เวศน์คิดเอาไว้เสียอีก ลักษณะแบบ
หญิงขี้เล่นของหล่อนปรากฏอยู่แจ่มชัด ไม่ว่าจะทางดวงตาหรือ
กิริยาท่าที หล่อนอวด

วงศ์เวศน์หายไปมีความสุขกับเพ็ญพรรณีทั้งคืน แม้จะสุขสมเพราะ
เมาจนควบคุมตัวเองไม่ได้แต่ก็ยอมรับว่าเขาหลงเสน่ห์ความร้อน
แรงของเน็ตไอดอล

เรือนกายอยู่ต่อหน้าเขา ยืนด้วยท่าทางแอ่นอกไม่แตกต่างไปจาก
นางงามบนเวทีประชันโฉมกันเพ่ือให้ผู้ชมได้พิสูจน์ความงามที่ตัว
เองมีอยู่ พูดคุยกันไม่กี่คำ�  เขาก็พาหล่อนมานอนคุยกันได้แล้วบน
เตียงในห้องหับอันมิดชิดของบังกะโลริมหาดที่มีให้เช่าเกล่ือนกลาด
ไปหมดเขายอมรับว่ารสชาติที่หล่อนมีให้เร้าใจโลดโผนแถมยังชวน
ให้ค้นหาต่อจากนี้อีกด้วย (กันยามาส, 2559, น.120)

สาวไม่น้อย ถึงกระนั้นก็ไม่อาจเผยเรื่องความสัมพันธ์ลับๆ กับใคร
ได้...โดยเฉพาะคนในครอบครัวเหมือนชนก! (คนปั้นฝัน, 2561, 
ออนไลน์)

ตารางที่ 4	ตารางเปรียบเทียบเนื้อหาที่ปรับให้เหมาะสมกับการแสดง

บทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา บทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา

“ไพ แล้วเธอกับคุณธวัชล่ะ” 
นั่นทำ�ให้ไพพรรณหน้าเสีย 
 “ขอโทษนะทีต่อ้งถามแบบนี.้..เธอเองกเ็หน็คณุวชัแลว้เธอทำ�ไหม...
ฉันรู้นะว่าเธอรักเขามาก...มันยังไม่เคยมีอะไรเกินเลย” 
 “นั่นเพราะคุณวัชไม่เคยรักไพนะคะ คุณว”ิ
 (กันยามาส, 2559, น.272)

ไพพรรณเป็นแม่บ้านเก่าแก่ที่ทำ�งานกับธวัชมานาน เธอเป็นคน
ซื่อสัตย์ จงรักภักดีและรักเหมือนชนกไม่แพ้ใครจึงพยายามกล่อม
ให้คุณหนูขี้วีนใจเย็นและคุยกับพ่อแม่ดีๆ ธวัชกับวิสาขาร้อนใจ
เรื่องเหมือนชนกแต่ไม่อยากปลุก ได้แต่รออย่างอดทนโดยมีลัคนัย
นั่งเป็นเพื่อน 
 (คนปั้นฝัน, 2561, ออนไลน์)

	 3.3 เนื้อหาที่เปลี่ยนแปลง คนปั้นฝันได้
เปลีย่นแปลงในด้านของเนือ้หาเมือ่นำ�มาดดัแปลง
สู่บทละครโทรทัศน์ ซึ่งการเปล่ียนแปลงเนื้อหา
ดังกล่าวช่วยให้บทละครโทรทัศน์มีความสมจริง 
กระชับและดึงดูดความสนใจจากผู้อ่าน เช่น เรื่อง

การแท้งลูกของพิมลแข จากบทประพันธ์บ่วง
เสน่หา กันยามาสให้ตัวละครพิมลแขแท้งลูก แต่
ในบทละครโทรทศันเ์กมเสนห่า คนปัน้ฝนัสรา้งให้
ตัวละครพิมลแขไม่ได้แท้งลูก และแสดงให้เห็นถึง
ความรักที่ธวัชมีต่อพิมลแข 



กลวิธีการดัดแปลงนวนิยาย “บ่วงเสน่หา” ของกันยามาสสู่บทละคร... 26 นงลักษณ์ ด่านลำ�มะจาก และคณะ

	 3.4 เนื้อหาที่ตัดออกบางส่วน เนื่องจาก
บทละครโทรทศันเ์กมเสน่หา คนปัน้ฝนัได้ดัดแปลง
มาจากบทประพันธบ์ว่งเสนห่า จงึมกีารตดัเนือ้หา
บางสว่นออก เพือ่ใหเ้รือ่งราวมคีวามกระชับ เขา้ใจ
ง่าย และไม่ทำ�ให้ผู้อ่านรู้สึกเบื่อจนเกินไป อีก
ทั้งการตัดเน้ือหาบางส่วนออกจะช่วยให้เนื้อหา 

มคีวามเหมาะสมกบัการแสดงอกีดว้ย เชน่ การตดั
เน้ือหาในส่วนอาชีพของน่ิมนวลตอนก่อนทิ้งลัคนั
ยไป และกลา่วเพยีงอาชพีกอ่นทีจ่ะกลบัมาพบกบั
ลคันยัอกีคร้ังหนึง่ ซึง่คนป้ันฝันสร้างใหต้วัละครนิม่
นวลประกอบอาชีพแม่บ้าน และสาวโรงงาน ดังนี้

ตารางที่ 5	ตารางเปรียบเทียบเนื้อหาที่เปลี่ยนแปลง

บทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา บทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา

 “คุณนัย” 
เขาลืมตาขึ้นมองก่อนจะบอกด้วยเสียงเรียบๆ 
 “ไมด่เีลยนะ คุณ...อย่าทำ�อะไรแบบนี้ไปนั่งที่เกา้อี้โน่นหากจะคุยกบั
ผม”ไปนั่งที่เก้าอี้โน่นหากจะคุยกับผม”
“แขอยากนั่งอยู่ตรงนี้ ดูเหมือนเราแทบจะไม่เคยได้คุยกันอีกเลย... 
แขยังเสียใจไม่หายที่แท้งลูก” 
ลูก...ที่พิมลแขบอกว่าเป็นลูกเขา ใจของชายหนุ่มไหวขึ้นอีกจนได้ 
ทั้งที่คิดว่าเขาหักใจได้แล้ว 
(กันยามาส, 2559, น.414)

 “แข...อย่าฝืนทำ�สิ่งที่มันเป็นไปไม่ได้ ผมอยากให้คุณรู้ว่าถึงไม่มี 
คุณนก ผมก็จะไม่มีวันกลับไปหาคุณ” 
 “ไม่มีอะไรแน่นอนหรอกค่ะนัย คนเราเปลี่ยนไปได้ทุกวัน” 
 “แข...การอยู่กับคนที่ไม่มีใจให้ คุณจะมีความสุขได้ยังไง” “ครั้งหนึ่ง
แขเคยทำ�ให้นัยรักแขได้ ขอเพียงคุณกลับมา แขมั่นใจว่าแขจะทำ�ให้
นัยกลับมารักแขได้อีกครั้ง”
 (คนปั้นฝัน, 2561, ออนไลน์)

ตารางที่ 6	ตารางเปรียบเทียบเนื้อหาที่ตัดออกบางส่วน

บทประพันธ์เรื่องบ่วงเสน่หา บทละครโทรทัศน์เรื่องเกมเสน่หา

 หลังจากที่เขาพบหน้าแม่ตัวเอง ท่าทีของลัคนัยเหมือนคนบาดเจ็บ
ลึกๆ ที่อาการนั้นแม้แต่หมอก็ยังส่ายหน้าว่ายากเยียวยาไม่มีผิด 

แม่ของเขา...ผู้หญิงที่ชวนให้แคลงใจ แม่นิ่มนวลจะรับสารภาพออก
มาเองแล้ว เหมือนชนกก็ยังรู้สึกพะอืดพะอม จะว่ารังเกียจก็ยังไม่
เต็มที่อย่างที่คาดเอาไว้ ว่าสงสารมันก็ยากเกินกว่าจะเค้นขึ้นมาได้ 
แล้วเขา...ก่อนหน้านี้เขาอยู่มาแบบใด การมีแม่เป็นผู้หญิงบริการ
คงจะไม่ใช่ชีวิตที่ดีนักกระมัง 

(กันยามาส, 2559, น.400)

 วิสาขาเป็นคนแปลงโฉมนิ่มนวลและพามาร่วมงาน เมื่อมาลินีเห็น
อดีตเด็กในอุปการะ 
ที่รักเหมือนลูกก็ของขึ้น ปีกกล้าขาแข็งหนีตามผู้ชาย สุดท้าย 
ก็เอาตัวเองไม่รอด เอาเลือดชั่วๆ มา ทิ้งไว้ให้เป็นภาระคนของฉัน 
แล้วไอ้เลือดชั่วของแกนี่แหละที่ทำ�ร้ายทุกคนที่นี่! มาลินีเดือดจัด 
ชี้หน้าด่านิ่มนวลเสียงกร้าว วิสาขาถลามาดึงตัวแม่ไว้  
“ไม่เอาน่ะแม่ คนมองใหญ่แล้ว” 
ก็ให้มองกันไปเลย จะได้รู้ว่าอีนังแม่ใจแตกนี่แหละเป็นแม่เจ้าบ่าว 
หลานฉัน...ฉันเลี้ยงของฉันมาอย่างดี ฟูมฟักอย่างกับไข่ในหิน  
รักเหมือนดวงใจ แต่สุดท้ายไอ้ขยะที่แกทิ้งไว้ก็มาย่ำ�ยีดวงใจของ
ฉัน ลัคนัยหน้าซีด เหมือนชนกมองเจ้าบ่าวด้วยแววตาเห็นใจ  
ไม่เคยเห็นเขาเป็นแบบนี้มาลินีพาลพาโลใส่ทุกคนที่เกี่ยวข้องโดย
เฉพาะลัคนัยหลานเขยคนใหม่ที่เธอไม่เต็มใจยอมรับ 
(คนปั้นฝัน, 2561, ออนไลน์)

 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 27 ปีที่ 39 ฉบับที่ 4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2563

	 3.5 เนื้อหาที่เพิ่มเติม การดัดแปลง 
นวนยิายบว่งเสนห่าสูบ่ทละครโทรทศันเ์กมเสนห่า  
คนปั้นฝันได้สอดแทรกสาระความรู้ให้แก่ผู้อ่าน 
เพื่อเตือนให้ผู้อ่านตระหนักถึงปัญหาของขยะที่
เกิดข้ึนในสังคมไทย โดยสอดแทรกวิธีการแยก
ขยะที่ถูกวิธีให้สามารถนำ�มารีไซเคิลเป็นของที่
ใช้งานได้อีก ถือเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน
เปน็การชว่ยลดปญัหาขยะในสิง่แวดล้อม เช่น ขยะ
ในทะเลและถงุพลาสตกิ เปน็ตน้ จงึทำ�ใหผู้อ้า่นบท
ละครโทรทัศน์ได้รับสาระดีๆ ที่สอดแทรกได้อย่าง
แนบเนยีน ดงัตวัอยา่งตอนทีเ่หมอืนชนกเขา้มารบั
หน้าที่ดูแลโครงการแยกขยะของชุมชนและทำ�ให้
เห็นปัญหาขยะของสังคมในปัจจุบัน

	 ลัคนัยพาเหมือนชนกสำ�รวจชุมชนและ
ถ่ายภาพกองขยะเก็บเป็นข้อมูล คุณหนูขี้วีนไม่
ยอมลงจากรถแต่ถ่ายภาพจากมุมไกลๆ เขาจึง
เตือนให้ลงไปถ่ายใกล้ๆ แต่เธอก็รั้นเขาเลยแกล้ง
พูดกดดัน

	 ลัคนัย: แมลงวันมันไม่สะอาด แต่แค่โดน
นิดโดนหน่อยก็ไม่ทำ�ให้ตายหรอก

	 เหมือนชนก: ถ้าเอ็นดูมันนักก็เข้าไปรับ
เชื้อเองเลยสิ ฉันไม่เข้าไปแล้ว มีแต่ขยะ

	 ลัคนัย: บ่อขยะขนาดร้อยไร่ที่เคยรับ
ขยะจากชุมชนแถบนี้ไปทิ้งเพิ่งถูกปิดเพราะ 
บอ่มันเตม็จนรบัขยะอกีไมไ่ด ้ชาวบา้นหลายๆ คน
เลยแกป้ญัหาดว้ยการมาทิง้แถวน้ี ถา้ทกุคนเอาแต่
หันหลังให้กองขยะทั้งที่เราก็สร้างมันขึ้นมาเอง
ทุกวัน ถ้าทุกๆ คนทำ�แบบนั้นคงไม่ต้องให้ผมพูด
หรอกนะว่าอนาคตมันจะเป็นยังไง

(คนปั้นฝัน, 2561, ออนไลน์)

	 4. กลวิธีการเพิ่มตัวละคร
	 กลวิธีการเพิ่มตัวละคร เป็นกลวิธีที่
ช่วยทำ�ให้เรื่องราวของบทละครโทรทัศน์มีความ
สนกุสนาน และสมบรูณม์ากขึน้ ซึง่การเพิม่ตวัละคร

นั้นจะต้องไม่กระทบโครงเรื่องหลัก และไม่ทำ�ให้
โครงเรือ่งผดิไปจากเดมิมากนกั สว่นใหญก่ารเพิม่
ตัวละครในบทละครโทรทัศน์จะเพิ่มเป็นบทของ
ตัวประกอบหรือตัวละครที่ใกล้ชิดกับตัวละครเอก  
คนปั้นฝันได้เพิ่มตัวละครพิเศษมา 2 ตัวละคร คือ 
จอมยุทธและทอแสง 

	 4.1 จอมยุทธ เป็นตัวละครฝ่ายชายที่มี
ลักษณะพิเศษที่เพิ่มเข้ามาในส่วนของพนักงาน
บริษัทที่ธวัชเป็นเจ้าของโดยมอบหมายให้ลัคนั
ยเป็นผู้ดูแล โดยมีจอมยุทธเป็นเลขาส่วนตัวทำ�
หน้าที่คอยประสานงานต่างๆ ไม่ว่าเรื่องส่วนตัว
หรือเรื่องงานของบริษัทให้กับลัคนัยอยู่บ่อยครั้ง

	 4.2 ทอแสง เป็นตัวละครฝ่ายหญิงที่ 
มีลักษณะพิเศษที่มีบทบาทเป็นแม่ของพิมล
แขที่มีช่ือเสียงโด่งดังจากการชนะการประกวด
ความงาม ซึ่งเป็นลูกสาวคนเดียวของทอแสง 
โดยทอแสงจับคู่ลูกสาวกับคนฐานะร่ำ�รวยกว่า
ครอบครัวของตนเองอยู่เสมอ เพราะหวังว่าใน
อนาคตตัวเองและลูกจะได้อยู่สบายไม่ลำ�บาก

	 จากกลวธิกีารเพิม่ตวัละครขา้งตน้จะเหน็
ได้ว่า คนปั้นฝันเพิ่มตัวละครจอมยุทธและทอแสง 
ทำ�ให้บทละครโทรทัศน์มีความน่าสนใจ เนื่องจาก
ตัวละครทั้งสองตัวนี้ช่วยเสริมบทบาทของตัว
ละครเอกให้มีความสมจริงมากข้ึน ตัวละครจอม
ยุทธมีบทบาทกับตัวละครเอก คือ เหมือนชนก  
ทำ�ให้ลัคนัยต้องแต่งงานกับเหมือนชนกเพื่อกอบ
กู้เกียรติของเธอ ส่วนตัวละครทอแสงเป็นอีกตัว
ละครทีม่บีทบาทในการสนบัสนนุลกูสาวของเธอให้
เลอืกคูค่รองเปน็ธวชั(พอ่ของเหมอืนชนก) ทัง้หมด
นี้ทำ�ให้เร่ืองราวของบทละครโทรทัศน์เกมเสน่หา 
มีความสมจริงและสามารถดึงดูดผู้ชมให้ติดตาม

	 5. การเพิ่มบทบาทของตัวละคร
	 บทละครโทรทัศน์เกมเสน่หาของคนป้ัน
ฝัน มีการเพิ่มบทบาทของตัวละครขึ้น และใส่ใจ
รายละเอียดของตัวละครทุกตัว เพื่อให้บทละคร
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โทรทัศน์มีความสนุกสนานและสมบูรณ์มากขึ้น 
โดยใช้การเพิ่มบทบาทของตัวละครที่มีความ
สำ�คญัในเรือ่ง คอื การเพิม่บทบาทของมาลนิ ีแมข่อง
วิสาขาและเป็นยายแท้ๆ ของเหมือนชนก มาลินี 
ในนวนยิายมบีทบาท คือ เปน็คนทีไ่มช่อบใช้ความ
รุนแรงกับคนรอบข้าง แต่ในส่วนของบทละคร
มาลินีมีบทบาท คือ เป็นคนที่ใช้ความรุนแรงชอบ
พูดจาทำ�ร้ายจิตใจคนรอบข้าง โดยเฉพาะลัคนัย 
เพื่อทำ�ให้เรื่องราวมีความเข้มข้น น่าติดตาม

สรุปและอภิปรายผล
	 การศึกษากลวิธีการดัดแปลงนวนิยาย 
“บ่วงเสน่หา” ของกันยามาสสู่บทละครโทรทัศน์  
“เกมเสนห่า” เม่ือศกึษาองคป์ระกอบของบทละคร
โทรทศันเ์รือ่งเกมเสนห่าในดา้นเนือ้เรือ่งและศิลปะ 
การแตง่ พบวา่ คนปัน้ฝนัได้มกีารดัดแปลงช่ือเรือ่ง
ของบทประพันธ์ โดยเปล่ียนจาก “บ่วงเสน่หา” 
เป็นชื่อ “เกมเสน่หา” เนื่องจากทีมผู้จัดละครของ
ช่องไทย ทีวีสีช่อง 3 มีความคิดเห็นตรงกันว่า 
ละครที่ได้ออกอากาศมาแล้วมีคำ�ขึ้นต้นช่ือเรื่อง
ด้วยคำ�ว่า “บ่วง” มากถึง 8 เรื่อง จึงเป็นสาเหตุ
ที่ทำ�ให้เปลี่ยนชื่อจาก “บ่วง” เป็น “เกม” เพื่อให้
สอดคล้องกับความสนใจของผู้ชมและผู้อ่าน 

	 ในส่วนของเนื้อเรื่อง คนปั้นฝันยังคงจุด
มุ่งหมายของแก่นเรื่อง โครงเรื่อง ไว้เหมือนกับ
นวนิยายบ่วงเสน่หาของกันยามาส แต่มีการนำ�
เสนอฉาก บทสนทนา ตัวละครที่แตกต่างไป
จากนวนิยาย เนื่องจากมีการเพิ่มตัวละครและ
เพิ่มบทบาทตัวละครเพ่ือให้มีความเหมาะสม
กับการแสดงมากขึ้น นอกจากนี้คนปั้นฝันได้มี
การแบ่งตอนใหม่ คือ จากนวนิยายบ่วงเสน่หา
ที่มีจำ�นวน 55 ตอน เป็นบทละครโทรทัศน์
เกมเสน่หาจำ�นวน 14 ตอน โดยใช้วิธีการด้าน
เนื้อหา คือ คนปั้นฝันใช้การเปิดเรื่องโดยการ
บรรยายเหตุการณ์ภายในห้องคลอดที่เต็มไป
ด้วยความตึงเครียดและเสียงกรีดร้องของเหมือน

ชนก ซึ่งต่างจากนวนิยายที่เปิดเร่ืองโดยการใช้
บทสนทนาของวิสาขาที่มารอต้อนรับเหมือน
ชนก ส่วนการปิดเร่ือง คนป้ันฝันใช้กลวิธีการปิด
เร่ืองแบบสุขนาฏกรรมเช่นเดียวกับนวนิยายบ่วง
เสน่หา ซ่ึงบทละครโทรทัศน์เกมเสน่หาใช้เกม 
การแข่งขันในการครองรักกัน เพื่อให้ความรัก
เป็นรางวัลของกันและกัน ส่วนการใช้เกมในการ
ปิดเร่ือง ทำ�ให้สอดคล้องกับช่ือเร่ืองของบทละคร
โทรทัศน์อีกด้วย นอกจากน้ีคนป้ันฝันยังใช้กลวิธี
การดัดแปลงเนื้อหาให้เหมาะสมกับการแสดง
โดยการคงเนื้อหาเดิม ปรับเนื้อหา เปลี่ยนแปลง
เนื้อหาและตัดเนื้อหาออกบางส่วน เพื่อให้เนื้อ
เร่ืองมีความกระชับเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน และ
บทละครโทรทัศน์เกมเสน่หาได้สอดแทรกเนื้อหา
เพิ่มเติมเพื่อเป็นสาระความรู้ให้แก่ผู้อ่านเกี่ยวกับ
คุณค่าของขยะผ่านธุรกิจของตัวละครเอกให้รู้จัก
วิธีจัดการขยะได้อย่างแนบเนียน ทำ�ให้บทละคร
โทรทัศน์เกมเสน่หามีความสนุกสนาน ผู้ชมละคร
โทรทัศน์เกมเสน่หาเกิดความประทับใจ จึงทำ�ให้
บทละครโทรทัศน์เกมเสน่หาเป็นที่นิยมเช่นเดียว
กับนวนิยายบ่วงเสน่หา

	 จากการศึกษางานวิจัยนี้เป็นการศึกษา
เกี่ยวกับกลวิธีการดัดแปลงนวนิยายสู่บทละคร
โทรทัศน์ โดยผู้วิจัยศึกษาผ่านบทประพันธ์บ่วง
เสนห่า ของกนัยามาส และศกึษาบทละครโทรทศัน์
เกมเสน่หาที่เผยแพร่ทางไทยรัฐออนไลน์ โดยผู้
วิจัยได้ทำ�การอ่านตัวบทประพันธ์และบทละคร
โทรทัศน์ เพื่อทำ�การหากลวิธีการดัดแปลงจาก
นวนยิายสูบ่ทละครโทรทศันว์า่ คนปัน้ฝนัใชก้ลวธิี
การดดัแปลงอยา่งไร ซึง่จากการศกึษาผูว้จิยัพบวา่  
กลวิธีการดัดแปลงที่พบในบทละครโทรทัศน์เกม
เสน่หามีการยึดเนื้อหาเดิมไว้ตามต้นแบบบท
ประพันธ์บ่วงเสน่หาและมีการปรับเปลี่ยน เพิ่ม
เนื้อหาตามความเหมาะสม ถึงแม้นวนิยายบ่วง
เสน่หาจะได้รับความนิยมเมื่อ 20 ปีก่อน แต่ใน
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ปัจจุบันหากไม่มีการนำ�มาดัดแปลงสู่บทละคร
โทรทัศน์ให้ทันตามยุคสมัยก็อาจทำ�ให้นวนิยาย
บ่วงเสน่หาไม่เป็นที่รู้จักในปัจจุบัน กลวิธีการ
ดัดแปลงนวนิยายสู่บทละครโทรทัศน์จึงทำ�ให้
เห็นว่า ละครโทรทัศน์มีผลให้นวนิยายเป็นที่รู้จัก

แพรห่ลายแกค่นในสงัคมมากขึน้ดว้ยการนำ�เสนอ
เนื้อหาในมุมใหม่ที่เข้ากับยุคสมัยที่มีการนำ�มา
ดัดแปลง ดังนั้นการขยายเนื้อหาให้เหมาะสมจะ
ทำ�ให้ผู้รับสารเข้าใจ และได้รับอรรถรสมากขึ้น
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