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บทคัดย่อ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตัวอย่าง ได้แก่ งานวิจัยในระบบสืบค้นฐาน
ข้อมูลฉบับเต็มมหาวิทยาลัย (ThaiLis digital collection) ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ตั้งแต่ปีพ.ศ.2553 - 2561 
จำานวน 42 เล่ม ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสำานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2 สุรินทร์ เขต 3 และศรีสะเกษ เขต 3 จำานวน 164 คน 
และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ 
เขต 2 สุรินทร์ เขต 3 และศรีสะเกษ เขต 3 จำานวน 389 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ 
(stratified random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย แบบสรุป
คณุลกัษณะของงานวิจยั แบบสอบถาม และแบบทดสอบวนิจิฉยัการอา่นออกเขียนได ้และวเิคราะหข้์อมูล
โดยการวิเคราะห์อภิมาน (meta analysis) ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard  
deviation) การจัดอันดับคุณภาพ (rank order) และวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) 

 ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 มี 7 ปัญหา ได้แก่ 1) พยัญชนะ 2) สระ 3) วรรณยุกต์ 4) คำาที่ไม่มีมาตราตัวสะกด 5) คำา
ที่มีมาตราตัวสะกด 6) คำาควบกล้ำา และ7) คำาที่มีอักษรนำา และแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียน
ได้ มี 3 แนวทาง ได้แก่ 1) การใช้รูปแบบการสอน มากที่สุด คือ การสอนแบบประสมประสาน 2) การใช้
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บทนำา
 การอ่านออกเขียนได้ภาษาไทยเป็นพื้น
ฐานสำาคัญของกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือการรับรู้
และการถา่ยทอดสิง่ทีรู่ ้ทีเ่ด็กไทยทกุคนตอ้งม ีเพ่ือ
นำาไปสู่ความเข้มแข็งของการเรียนภาษาไทยและ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต ที่ช่วยในการเปลี่ยนแปลง
การดำาเนินชีวิต โดยเฉพาะระดับประถมศึกษา 
การอ่านและการเขียนเป็นทักษะที่จำาเป็นอย่าง
ยิ่งสำาหรับการเรียนรู้ในการดำาเนินชีวิต ที่จะทำาให้
เกดิความรู ้ความสามารถและส่งเสรมิใหเ้กิดทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ แยกแยะ และประยุกต์ใช้ข้อมูล 

ทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่ชวีติ ทำาใหผู้เ้รยีนสามารถเชือ่ม
โยงกระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งตอ่เนือ่งตลอดชวีติ 
สัมพันธ์กับทิศทางการจัดการศึกษาของไทยเพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืนของโลก (สำานักงานเลขาธิการ
สภาการศกึษา, 2559) ซึง่การสง่เสรมิการอา่นออก
เขยีนไดท้ีม่ปีระสทิธภิาพ ควรเริม่ตน้ทีร่ากฐานการ
อ่านออกเขียนได้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

 ในสภาพปัจจุบันปัญหาการอ่านออก
เขียนได้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยพบมาก
ที่สุดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เห็นได้จาก
รายงานผลการประเมินการอ่านออกเขียนได้ของ

เทคนิคและวิธีการสอน มากที่สุด คือ การอ่านสะกดคำา และ 3) การใช้สื่อการเรียนรู้ มากที่สุด คือ แบบ
ฝึกทักษะ

คำาสำาคัญ: ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้, การอ่านออกเขียนได้ 

Abstract
 The purposes of this research were ; to synthesize the problem and guidelines for  
promoting literacy of the Thai language subject area in the first grade. The sample consisted of  
42 research documents from ThaiLis Digital Collection database, published from 2010 to 2018,164 
primary school teachers for Thai language subject area in first grade under. - (1) Buriram  
Primary Educational Service Area Office 2, (2) Surin Primary Educational Service Area Office 3, 
(3) Sisaket Primary Educational Service Area Office 2, and (4) 389 primary school student for 
Thai language subject area in first grade, selected by the stratified random sampling technique. 
The research instruments were a research quality evaluation form and a research characteristics 
form, questionnaires and literacy diagnostic tests. The statistics used to analyze data were meta 
- analysis, percentage, mean, standard deviation, rank order and content analysis.

 The findings of the study revealed that there are 7 problems for Thai Literacy of  
Thai Language Subject Area in First Grade. These are. - 1) consonant, 2) vowel, 3) intonation 
marks, 4) no final consonant, 5) final consonant, 6) diphthong, and 7) leading consonant. Three 
guidelines are proposed to promote literacy namely. -1) using teaching model ; the highest 
mean score was blended leaning, 2) using teaching technigue and teaching ways ; the highest 
mean score was spelling, and 3) using intructional media ; the highest mean score was practice.

Keywords: Problem and guidelines for promoting literacy, literacy
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สำานักทดสอบทางการศึกษาปี พ.ศ.2560 ถึงปี 
พ.ศ.2562 พบวา่ปญัหาการอ่านออกเขยีนได้ระดับ
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 อยูใ่นระดบัปรบัปรงุทีส่งูขึน้
อย่างต่อเนื่อง โดยในปี พ.ศ.2560 การอ่านออก
เสียงระดับปรับปรุงงร้อยละ 6.86 การเขียนคำาอยู่
ในระดับปรับปรุงร้อยละ 11.84 ปี พ.ศ.2561 การ
อ่านออกเสียงระดับปรับปรุงร้อยละ 10.05 และปี 
พ.ศ.2562 อ่านออกเสียงระดับปรับปรุง ร้อยละ  
17.43 (วิษณุ ทรัพย์สมบัติ, 2562 ; สำานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2561) อนึ่งสาเหตุที่
ทำาให้นักเรียนมีปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้นั้น
มาจากหลายสาเหตุ ได้แก่ 1) นโยบายการศึกษา
ปรับเปลี่ยนไปตามสมัยของรัฐบาล กระทรวง
ศกึษาธกิารเปลีย่นแปลงนโยบายบอ่ย 2) โรงเรยีน
และครมูภีาระงานนอกเหนอืจากงานสอนมากขาด
ความต่อเนื่องในการปฏิบัติการสอน 3) นโยบาย
ไม่ให้เด็กเรียนซ้ำาช้ัน ทำาให้เด็กเรียนอ่อนเล่ือน
ไปเรียนชั้นสูง ทั้งๆ ที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้  
4) เน้ือหาภาษาไทยมลัีกษณะโครงสรา้งทีซ่บัซอ้น  
ประกอบด้วยพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและ
วรรณยุกต์ มีหน่วยเสียงพยัญชนะหลายตัว  
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา การผันเสียงวรรณยุกต์  
มีทั้งแบบตรงเครื่องหมายและไม่ตรงเครื่องหมาย  
5) ครูผู้สอนภาษาไทยไม่ได้จบวิชาเอกภาษาไทย
มาโดยตรง ขาดความชำานาญและประสบการณใ์น
การสอนภาษาไทย และ 5) ผูป้กครองขาดการดแูล
เอาใจใส่ ย้ายถิ่นฐานทำาให้เด็กต้องย้ายติดตาม 
เปลี่ยนโรงเรียนบ่อย ทำางานอยู่ต่างจังหวัด ฝาก
เด็กอยู่กับญาติ เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย ซึ่งบางคนอ่าน
หนังสือไม่ออกจึงไม่สามารถสอนเด็กเพิ่มเติมได้ 
(นิตย์ พรหมประสิทธิ์, 2559 ; พิศิษฐ ตัณฑวณิช, 
2555 ; มรินิดา้ บรูรุ่งโรจน และคณะ, 2560) ซ่ึงจาก
ปญัหาดังกลา่วข้างตน้ล้วนเปน็ปญัหาเชิงนโยบาย
และหลักการที่กว้าง ซึ่งยังไม่ทราบถึงต้นเหตุของ
ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ที่แท้จริง 

 ในขณะเดยีวกนัแนวทางสง่เสริมการอา่น
ออกเขียนได้ที่มีอยู่หลากหลายวิธีการ ได้แก่ การ
จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT การจัดการเรียนรู้แบบ 
CIPPA Model การสอนแบบโครงงาน การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ฯลฯ ที่สามารถนำามา
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ แต่ไม่พบว่ามีแนวทาง
ที่เป็นประเด็นการแก้ปัญหาจากสาเหตุหลัก ที่
โครงสร้างการอ่านและเขียนภาษาไทย ที่ควรเริ่ม
ตน้ดว้ยการจำารปูและการออกเสยีงพยญัชนะ สระ 
ได้อย่างถูกต้องก่อน แล้วตามด้วยเรียนรู้เสียง
วรรณยุกต์และตัวสะกด โดยผู้เรียนต้องมีความ
เข้าใจอยา่งถ่องแทใ้นเร่ืองดงักลา่วกอ่น จงึเร่ิมสอน
ประสมคำาโดยการแจกลูกสะกดคำา อ่านและเขียน
คำา อา่นและเขียนประโยคสัน้ๆ โดยเรียงตามลำาดบั
เนื้อหาจากง่ายไปหายาก ส่วนใหญ่มีแนวทางส่ง
เสริมการอ่านออกเขียนได้ในลักษณะเดียวกัน
คือมุ่งไปที่การอ่านคำาและอ่านประโยค โดยไม่
ได้คำานึงถึงการจำารูปและการออกเสียงพยัญชนะ
และสระให้ได้ก่อนในเบื้องต้น อีกทั้งองค์ความรู้ 
ที่ใช้พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 ยังไม่ครอบคลุมตัวช้ีวัดการ
เรียนรู้ในระดับชั้นเรียน และยังไม่ตอบสนองการ
เรียนรู้บนพื้นฐานความแตกต่างเป็นรายบุคคล 

 อย่างไรก็ดีปัญหาและแนวทางส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ดังกล่าวข้างต้น ยังคงเป็น
ปัญหาและแนวทาง ส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้
แบบกว้างไม่ชัดเจน ซึ่งยังไม่ทราบถึงต้นเหตุของ
ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ที่แท้จริง ที่เป็นข้อมูล
เชิงประจักษ์จากสภาพบริบทของปัญหาที่เกิดข้ึน
จริงในชั้นเรียนของนักเรียนและครูผู้สอนระดับ
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ทีน่ำาไปสูก่ารแกป้ญัหาและ
แนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ดังนั้นด้วยเหตุผลและความสำาคัญ 
ดังกล่าวข้างต้นผู้ วิ จัยจึ ง ได้จัดทำ า วิจัยการ
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สังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่าน
ออกเขยีนได ้กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดบั
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพ่ือสังเคราะหง์านวิจยัเกีย่วกบัปญัหา
และแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 

 2. เพื่อสังเคราะห์การอ่านออกเขียนได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 โดยการสอบถามความคิดเห็นของ
ครผููส้อน กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดบัช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1

 3. เพื่อสังเคราะห์การอ่านออกเขียนได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 โดยการทดสอบวินิจฉัยการอ่านออก
เขียนได้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

วิธีการศึกษา
 การวิจัยครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
พรรณนา (descriptive research) เพื่อสังเคราะห์
ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 โดยมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 
สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับปัญหาและแนวทาง
สง่เสรมิการอ่านออกเขยีนได ้กลุ่มสาระการเรยีนรู ้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จาก
ตัวอย่างงานวิจัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่ตั้งแต่ปี พ.ศ.
2553 - 2561 ในระบบสืบค้นฐานข้อมูลฉบับเต็ม
มหาวิทยาลัย (ThaiLis digital collection) จำานวน 
42 เล่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
ประเมนิคณุภาพงานวิจัยและแบบสรปุคุณลักษณะ
งานวิจัย ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (content validity) ด้วยการหาค่าเฉลี่ย

โดยใชส้ตูรดชันคีวามสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คำาถาม 
กับจุดประสงค์ (index of Item objective  
congruence) ตามวธิขีอง Rovinelli และ Hambleton  
และตรวจสอบความเชือ่มัน่ (reliability) ดว้ยการหา
ค่าเฉล่ียความสอดคล้องภายในระหว่างผู้ประเมิน  
(IRR: Inter - Rater Reliability) ตามแนวทางของ 
Cooper and Hedges โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญ จำานวน 
5 ท่าน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมาน 
(meta analysis) ขั้นตอนที่ 2 สังเคราะห์การ
อ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยสอบถามความ
คิดเห็นจากตัวอย่างครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ในสงักดั
สำานกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาบรีุรัมย ์
เขต 2 สำานกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
สุรินทร์ เขต 3 และสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จำานวน 164 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม 
ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(content validity) ด้วยการหาค่าเฉลี่ยโดยใช้สูตร 
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำาถามกับ 
จดุประสงค ์(index of Item objective congruence) 
ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton โดยใช้ 
ผู้เชี่ยวชาญ จำานวน 5 ท่าน และตรวจสอบความ
เชื่อมั่น (reliability) ของแบบสอบถามด้วยการหา
คา่สมัประสทิธิแ์อลฟา่ตามวธิขีอง Cronbach และ
หาค่าอำานาจจำาแนกด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม 
(item total correlation) จากตัวอย่างครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสำานักงานเขตพื้นที่การ
ศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3 จำานวน 60 คน 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉลี่ย (mean) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) การจัด
อันดับคุณภาพ (rank order) และวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) ขั้นตอนที่ 3 สังเคราะห์ปัญหา
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การอ่านออกเขียนได้โดยการทดสอบวินิจฉัยการ
อ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
จากตัวอย่างนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา 
ปทีี ่1 ในสงักัดสำานกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม 
ศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2 สำานักงานเขตพื้นที่การ
ศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3 และสำานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 
จำานวน 389 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบทดสอบวินิจฉัยการอ่านออกเขียนได้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ตรวจ
สอบคุณภาพรายข้อของแบบทดสอบวินิจฉัยการ
อ่านออกเขียนได้ จากตัวอย่างนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสำานักงานเขตพื้นที่การ
ศึกษาประถมศึกษาปีที่ 1จำานวน 100 คน ด้วย
การหาค่าความยาก (difficulty) และค่าอำานาจ
จำาแนก (discrimination) ตามวิธีของ Brennan 
และตรวจสอบความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบ
ทดสอบวนิจิฉัยการอา่นออกเขยีนไดท้ัง้ฉบบั ดว้ย
การหาค่าความสอดคล้องของคะแนนรายบุคคล
ท่ีแปรปรวนไปจากคะแนนจุดตัดตามวิธีของ  
Lovett ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ผลการศึกษา
 ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการ 
สง่เสรมิการอ่านออกเขยีนได ้กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 มีดังนี้

 1. ผลการสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับ
ปญัหาและแนวทางการสง่เสรมิการอา่นออกเขยีน
ได ้กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดับช้ันประถม

ศกึษาปทีี ่1 ดว้ยวธิวีเิคราะหอ์ภมิาน พบวา่ ปญัหา
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ไทย มี 6 ปัญหา ได้แก่ 1) มาตราตัวสะกด กก 
กง กด กน กบ กม เกย เกอว (ร้อยละ 28.57) 2)  
สระเสียงยาว -า  -ี - ู เ- แ- - ื โ- แ- อ- เ-ีย เ-อ เ-ือ -วั  
(ร้อยละ 19.05) 3) คำาพื้นฐาน (ร้อยละ 16,67)  
4) สระเดี่ยวและสระประสม เ- แ- โ- ไ- ใ-  -ื เ-ะ  
แ-ะ โ-ะ เ-าะ -วั เ-ีย เ-ือ และสระลดรูป สระ-วั โ-ะ 
สระเปลี่ยนรูป สระ -ะ เ-ะ และ เ-อ (ร้อยละ 7.14) 
5) คำาสระเสียงสั้น เ-ะ โ-ะ แ-ะ เ-าะ เ-อะ คำา ห นำา 
และ อ นำา (ร้อยละ 4.76) 6) คำาควบกล้ำา กร กล กว 
ขร ขล ขว คร คล คว ตร ปร ปล ผล พร พล สระ
ประสม เ-ยีะ เ-ยี เ-อืะ เ-อื -วะั -ว ัคำาในมาตรา ก กา 
ประโยคและข้อความ และหลักภาษาไทย (ร้อยละ 
2.38) แนวทางส่งเสริมการอานออกเขียนได้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 พบว่า มี 3 แนวทาง ได้แก่ 1) สื่อการเรียน
รู้ (ร้อยละ 76.16) ได้แก่ แบบฝึกทักษะมากที่สุด 
(ร้อยละ 57.12) รองลงมาหนังสือนิทาน (ร้อยละ 
14.29) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ร้อยละ 2.38) และ
หนังสือภาพ (ร้อยละ 2.38) 2) รูปแบบการสอน 
(ร้อยละ 14.29) ได้แก่ การสอนแบบโฟร์แมท การ
สอนแบบพหุปัญญา การสอนแบบ CBI ร่วมกับ 
KWL การสอนแบบมุ่งประสบการณท์างภาษา การ
สอนแบบร่วมมือเทคนิคทีจีพีและแอลที และการ
สอนแบบการสอน 7E (ร้อยละ 2.38) และ 3) วิธี
การสอนและเทคนคิการสอน (ร้อยละ 9.52) ไดแ้ก ่
เทคนิค STAD เทคนิคจิกซอว์ 2 เกมการศึกษา 
และแผนผังความคิด (ร้อยละ 2.38) ดังตารางที่ 1



การสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

590 ลัดดา สำารองพันธ์, วราพร เอราวรรณ์

ตารางที่ 1 ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1

ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย

การอ่าน การเขียน การอ่าน 
และเขียน

รวม

จำานวน ร้อยละ จำานวน ร้อยละ จำานวน ร้อยละ จำานวน ร้อยละ

ปัญหาการอ่านออกเขียนได้

คำาที่ประสมสระลดรูป สระ-วั โ-ะ สระเปลี่ยนรูป สระ 
-ะ เ-ะ และ เ-อ

0 0.00 0 0.00 3 7.14 3 7.14

คำาสระเสียงยาว -า -ี -ู เ- แ- -ื โ- แ- อ- เ-ีย เ-อ เ-ือ -วั 1 2.38 0 0.00 7 16.66 8 19.05

คำาสระเสียงสั้น เ-ะ โ-ะ แ-ะ เ-าะ เ-อะ 0 0.00 1 2.38 1 2.38 2 4.76

สระเดี่ยวและสระประสม เ- แ- โ- ไ- ใ- -ื เ-ะ แ-ะ โ-ะ  
เ-าะ -วั เ-ีย เ-ือ

1 2.38 0 0.00 2 4.76 3 7.14

สระประสม เ-ียะ เ-ีย เ-ือะ เ-ือ -วัะ -วั 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

คำาในมาตรา ก กา 0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38

มาตราตัวสะกด กก กง กด กน กบ กม เกย เกอว 0 0.00 4 9.52 8 19.05 12 28.57

คำาควบกล้ำา กร กล กว ขร ขล ขว คร คล คว ตร ปร 
ปล ผล พร พล

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

คำา ห นำา และ อ นำา 0 0.00 1 2.38 1 2.38 2 4.76

คำาศัพท์ในบัญชีคำาพื้นฐานและคำาพ้ืนฐานในแบบ
เรียนสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษา  
พาทีชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

2 4.76 1 2.38 4 9.52 7 16.67

ประโยคและข้อความ 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38

หลักภาษาไทย 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38

รวมทั้งสิ้น 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100

แนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้

รูปแบบการสอน 

แบบโฟร์แมท 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

แบบพหุปัญญา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

แบบ CBI ร่วมกับ KWL 0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38

แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

แบบร่วมมือเทคนิคทีจีพีและแอลที 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

แบบการสอน 7E 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38

รวม 1 2.38 1 2.38 4 9.52 6 14.29
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 2. ผลการสังเคราะห์ความคิดเห็นของครู
ผูส้อนเกีย่วกบัปญัหาและแนวทางส่งเสรมิการอ่าน
ออกเขียนได้ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยระดบั
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ปัญหาการอ่านและ
เขียนมี 7 ปัญหา คือ 1) พยัญชนะ อันดับที่ 1 คือ 
พยัญชนะอักษรต่ำาคู่ (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ 
ฟ ภ ฮ) รองลงมาพยญัชนะอกัษรสงู (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ 
ฝ ส ษ ศ ห) และพยัญชนะอักษรต่ำาเดี่ยว (ง ญ น 
ย ณ ร ว ม ฬ ล) 2) สระ อันดับที่ 1 คือ สระประสม  
(เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ -อื -วะั -ว)ั รองลงมาสระเดีย่วเสยีง
สั้น (-ะ - ิ - ึ เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ) และการสระเกิน  
(ฤๅ ฦๅ ำา ใ- ไ- เ-า) 3) คำาที่ไม่มีมาตราตัว
สะกด 4) คำาที่มีมาตราตัวสะกดอันดับที่ 1 คือ 
มาตรา กด รองลงมามาตรา เกอว และมาตรา 

กบ 5) วรรณยุกต์ อันดับที่ 1 คือ การอ่านออก
เสียงวรรณยุกต์ตรี ( ๊) รองลงมาการอ่านออก
เสียงวรรณยุกต์จัตวา ( ๋) และการอ่านออกเสียง
วรรณยุกต์โท ( ้) 6) คำาที่มีอักษรควบกล้ำา อันดับ
ที่ 1 อักษรควบกล้ำา กร คร ปร พร ตร รองลงมา 
อักษรควบกล้ำา กล คล ปล พล และอักษรควบ
กล้ำา กว คว และ 7) คำาที่มีอักษรนำา อันดับที่ 1 
คำาที่มี ห นำา ญ รองลงมาคำาที่มี อ นำา ย และคำา
ที่มี ห นำา ร และแนวทางส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 3 แนวทาง คือ 1) ใช้ 
รูปแบบการสอน ได้แก่ รูปแบบประสมประสาน 
รูปแบบกระบวนการกลุ่ม รูปแบบใช้วิธีการทาง
หลักภาษา รูปแบบประสบการณ์ทางภาษา  

ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย

การอ่าน การเขียน การอ่าน 
และเขียน

รวม

จำานวน ร้อยละ จำานวน ร้อยละ จำานวน ร้อยละ จำานวน ร้อยละ

วิธีการสอนและเทคนิคการสอน 

เทคนิค STAD 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

เทคนิคจิกซอว์ 2 0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38

เกมการศึกษา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

แผนผังความคิด 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

รวม 0 0.00 1 2.38 3 7.14 4 9.52

สื่อการเรียนรู้

แบบฝึกทักษะ 1 2.38 6 14.29 17 40.48 24 57.12

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38

หนังสือนิทาน 3 7.14 0 0.00 3 7.14 6 14.29

หนังสือภาพ 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38

รวม 5 11.9 6 14.29 21 9.52 32 76.16

รวมทั้งสิน 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100

ตารางที่ 1 ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ)



การสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
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รูปแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (BBL) รูปแบบ CIPPA 
Model การสอนโดยวิธีวิทยาศาสตร์ รูปแบบ 4 
MAT และรูปแบบโครงงานเป็นต้น 2) เทคนิคและ
วธิสีอน ไดแ้ก่ วธิกีารสอนแบบประสมประสาน วธิี
การสอนแบบแจกลูกสะกดคำา วิธีการสอนประสม
คำาจากง่ายไปยาก การเขียนตามคำาบอก การทำา
แบบฝึก การอ่านตามครู การเขียนตาม เทคนิค
การใช้คำาถาม กิจกรรมเรียนปนเล่น เทคนิคเกม 
แนวคดิพหุปญัญา แผนทีค่วามคดิ ผงักราฟกิ และ
การวัดผลและประเมินผล และ 3) สื่อการเรียนรู้ 
ไดแ้ก ่(1) สือ่กจิกรรม คือ ชุดฝกึการอา่นออกเขยีน
ได้ แบบฝกึทักษะ เพลง สือ่การศึกษาทางไกลผา่น
ดาวเทียม ชุดกิจกรรม บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอน และบทเรียน แนวทางส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่ารูปแบบการสอน อันดับ
ที่ 1 แบบประสมประสาน (f = 1,237) รองลงมา
แบบกระบวนการกลุ่ม (f = 1,205) และแบบใช้วิธี
การทางหลักภาษา (f = 1,116) เทคนิคการสอน 
อนัดบัที ่1 การอา่นสะกดคำา (f = 1,570) รองลงมา 
การเขียนตามคำาบอก (f = 1,427) และการทำา
แบบฝึก (f = 1,366) และสื่อการเรียนรู้ อันดับที่ 
1 หนังสือเรียนภาษาไทย (f = 1,959) รองลงมา
แบบฝึกทักษะ (f = 1,808) และหนังสือนิทาน (f = 
1,562) ดังตารางที่ 2 และตารางที่ 3

ตารางที่ 2 ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ปัญหา ความถี่ (f) อันดับที่

การอ่านพยัญชนะ

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรต่ำาคู่ (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) 548 1

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส ษ ศ ห) 441 2

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรต่ำาเดี่ยว (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล) 411 3

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรกลาง (ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ) 179 4

การอ่านพยัญชนะ

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรต่ำาคู่ (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) 548 1

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส ษ ศ ห) 441 2

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรต่ำาเดี่ยว (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล) 411 3

การอ่านเสียงพยัญชนะอักษรกลาง (ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ) 179 4

การเขียนพยัญชนะ

การเขียนรูปพยัญชนะอักษรต่ำาคู่ (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) 509 1

การเขียนรูปพยัญชนะอักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส ษ ศ ห) 452 2

การเขียนรูปพยัญชนะอักษรต่ำาเดี่ยว (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล) 361 3

การเขียนรูปพยัญชนะอักษรกลาง (ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ) 239 4

การอ่านสระ

การอ่านสระประสม (เ-ียะ เ-ีย เ-ือะ เ-ือ -วัะ -วั) 603 1
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ปัญหา ความถี่ (f) อันดับที่

การอ่านสระเด่ียวเสียงส้ัน (-ะ - ิ - ึ - ุ เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ) 431 2

การอ่านสระเกิน (ฤๅ ฦๅ -ำา ใ- ไ- เ-า) 323 3

การอ่านสระเดี่ยวเสียงยาว (-า - ี - ื - ู เ- แ- โ- อ- เ-อ) 203 4

การเขียนสระ

การเขียนสระประสม (เ-ียะ เ-ีย เ-ือะ เ-ือ -วัะ -วั) 566 1

การเขียนสระเด่ียวเสียงส้ัน (-ะ - ิ - ึ - ุ เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ) 418 2

การเขียนสระเกิน (ฤๅ ฦๅ -ำา ใ- ไ- เ-า) 332 3

การเขียนสระเดี่ยวเสียงยาว (-า - ี - ื - ู เ- แ- โ- อ- เ-อ) 218 4

การอ่านคำาที่ไม่มีตัวสะกดและคำาที่มีตัวสะกด

มาตรา กด (แม่กด) 999 1

มาตรา เกอว (แม่เกอว) 895 2

มาตรา กบ (แม่กบ) 879 3

มาตรา เกย (แม่เกย) 803 4

มาตรา กก (แม่กก) 767 5

มาตรา กน (แม่กน) 734 6

มาตรา กม (แม่กม) 557 7

มาตรา กง (แม่กง) 506 8

มาตรา ก กา (แม่ ก กา)  287 9

การเขียนคำาที่ไม่มีตัวสะกดและคำาที่มีตัวสะกด

มาตรา เกอว (แม่เกอว) 1,011 1

มาตรา กด (แม่กด) 1,008 2

มาตรา กบ (แม่กบ) 909 3

มาตรา เกย (แม่เกย) 792 4

มาตรา กก (แม่กก) 760 5

มาตรา กน (แม่กน) 749 6

มาตรา กม (แม่กม) 671 7

มาตรา กง (แม่กง) 478 8

มาตรา ก กา (แม่ ก กา)  302 9

การอ่านเสียงวรรณยุกต์

ตารางที่ 2 ปญัหาการอา่นออกเขยีนได ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 (ตอ่)



การสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
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ปัญหา ความถี่ (f) อันดับที่

การอ่านออกเสียงวรรณยุกต์ตรี (-๊) 600 1

การอ่านออกเสียงผันวรรณยุกต์จัตวา (-๋) 550 2

การอ่านออกเสียงผันวรรณยุกต์โท (-้) 505 3

การอ่านออกเสียงวรรณยุกต์เอก (-่) 173 4

การอ่านออกเสียงวรรณยุกต์สามัญ 278 5

การเขียนคำาที่ไม่มีรูปวรรณยุกต์และมีรูปวรรณยุกต์

คำาที่เขียนด้วยวรรณยุกต์ตรี (-๊) 540 1

คำาที่เขียนด้วยวรรณยุกต์โท (-้) 506 2

คำาที่เขียนด้วยวรรณยุกต์จัตวา (-๋) 494 3

คำาที่เขียนด้วยวรรณยุกต์เอก (-่) 416 4

คำาที่เขียนด้วยวรรณยุกต์สามัญ 167 5

การอ่านคำาที่มีอักษรควบกล้ำา

อักษรควบกล้ำา กร คร ปร พร ตร 346 1

อักษรควบกล้ำา กล คล ปล พล 296 2

อักษรควบกล้ำา กว คว 257 3

การเขียนคำาที่มีอักษรควบกล้ำา

อักษรควบกล้ำา กร คร ปร พร ตร 314 1

อักษรควบกล้ำา กล คล ปล พล 277 2

อักษรควบกล้ำา กว คว 123 3

การอ่านอักษรนำา

คำาที่มี ห นำา ญ 777 1

คำาที่มี อ นำา ย 772 2

คำาที่มี ห นำา ร 726 3

คำาที่มี ห นำา ย 725 4

คำาที่มี ห นำา ว 694 5

คำาที่มี ห นำา ล 663 6

คำาที่มี ห นำา ง 590 7

คำาที่มี ห นำา น 541 8

การเขียนอักษรนำา

ตารางที่ 2 ปญัหาการอา่นออกเขยีนได ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 (ตอ่)
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ปัญหา ความถี่ (f) อันดับที่

คำาที่มี ห นำา ญ 921 1

คำาที่มี ห นำา ย 833 2

คำาที่มี อ นำา ย 710 3

คำาที่มี ห นำา น 700 4

คำาที่มี ห นำา ล 653 5

คำาที่มี ห นำา ว 626 6

คำาที่มี ห นำา ร 568 7

คำาที่มี ห นำา ง 543 8

  

ตารางที่ 3 แนวทางสง่เสรมิการอา่นออกเขยีนได ้กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1

ปัญหา ความถี่ (f) อันดับที่

การใช้รูปแบบการสอน

แบบประสมประสาน 1,237 1

แบบกระบวนการกลุ่ม 1,205 2

แบบใช้วิธีการทางหลักภาษา 1,116 3

แบบประสบการณ์ทางภาษา 989 4

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (BBL) 942 5

แบบ CIPPA Model 577 6

การสอนโดยวิธีวิทยาศาสตร์ 551 7

แบบ 4 MAT 439 8

แบบโครงงาน 299 9

และแบบอื่นๆ 181 10

การใช้เทคนิคการสอน

การอ่านสะกดคำา 1,570 1

การเขียนตามคำาบอก 1,427 2

การทำาแบบฝึก 1,366 3

การอ่านตามครู 1,361 4

ตารางที่ 2 ปญัหาการอา่นออกเขยีนได ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 (ตอ่)



การสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

596 ลัดดา สำารองพันธ์, วราพร เอราวรรณ์

ปัญหา ความถี่ (f) อันดับที่

การเขียนตาม 1,259 5

เทคนิคการใช้คำาถาม 1,022 6

กิจกรรมเรียนปนเล่น 994 7

เทคนิคเกม 712 8

แนวคิดพหุปัญญา 705 9

แผนที่ความคิด ผังกราฟิก 472 10

เทคนิค STAD 446 11

เทคนิคอื่นๆ 116 12

การใช้สื่อการเรียนรู้

หนังสือเรียนภาษาไทย 1,959 1

แบบฝึกทักษะ 1,808 2

หนังสือนิทาน 1,562 3

เพลง 1,413 4

สื่อการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 12,64 5

ชุดกิจกรรม 1,205 6

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 1,136 7

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 714 8

โปรแกรมบทเรียน 600 9

บทความสารคดี 511 10

ข่าว 385 11

ชุดสื่อประสม 276 12

โฆษณา 260 13

และอื่นๆ 157 14

ตารางที่ 3 แนวทางสง่เสรมิการอา่นออกเขยีนได ้กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 (ต่อ)

 3. ผลการทดสอบวนิจิฉยัปญัหาการอา่น
ออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า มี 
8 ปัญหา ได้แก่ 1) ปัญหาการอ่านออกเสียงและ
เขียนรูปพยัญชนะ 2) ปัญหาการอ่านออกเสียง
และเขียนรูปสระ 3) ปัญหาการอ่านออกเสียงและ

เขยีนรูปวรรณยกุต ์4) ปัญหาการอา่นออกเสยีงคำา 
ที่ไม่มีมาตราตัวสะกด 5) คำาที่มีมาตราตัวสะกด  
6) คำาควบกล้ำา 7) คำาที่มีอักษรนำา และ 8) ปัญหา
การอ่านเข้าใจและสื่อความหมายของคำาและ
ประโยค ดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 ปัญหาที่เป็นลักษณะจุดบกพร่องด้านการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ปัญหา ลักษณะปัญหา ลักษณะจุดบกพร่อง

การอ่านออกเสียงและเขียน
รูปพยัญชนะ

ก ถ ภ ณ ฌ ญ 1. ไม่เข้าใจเสียงพยัญชนะ เช่น ก (กอ ไก่) ถ (ถอ ถุง) ภ (พอ สำาเภา)  
ณ (นอ เณร) ฌ (ชอ กะเชอ) ญ (ยอ หญิง) 
2. ไม่รู้จักเสียงพยัญชนะ ถ ภ ณ ฌ ญ
3.ไม่รู้จักรูปพยัญชนะ ภ ณ ฌ ญ

ฎ ฏ ค ฅ ศ ฉ 1. ไม่เข้าใจเสียงพยัญชนะ เช่น ฅ (ตอ) 
2. ไม่รู้จักเสียงพยัญชนะ ฎ ฏ ฅ ศ ฉ
3. ไม่รู้จักรูปพยัญชนะ ฎ ฏ ศ ฉ และไม่เข้าใจวิธีการเขียนพยัญชนะ ฎ ฏ

พ ฬ ฟ ผ ฝ ห 1. ไม่เข้าใจเสียงพยัญชนะ เช่น ฬ (จอ) ผ (พอ) ฝ (ฟอ) 
2. ไม่รู้จักเสียงพยัญชนะ ฬ
3. ไม่รู้จักรูปพยัญชนะ พ ฟ ผ ฝ และ ฬ

ษ บ ป ช ซ ย ไม่รู้จักเสียงและรูปพยัญชนะ ษ ซ

ร ล ส ข ฃ ง น ไม่รู้จักเสียงและรูปพยัญชนะ ฃ

ด ต ฒ อ ฮ ธ 1. อ่านออกเสียงพยัญชนะผิด ได้แก่ ฒ (ตอ) 
2. ไม่รู้จักเสียงพยัญชนะ ฒ ฮ ธ
3. ไม่รู้จักรูปพยัญชนะ ฒ ฮ

จ ฐ ม ฆ ท ฑ ว 1. ไม่เข้าใจเสียงพยัญชนะ เช่น ฐ (จอ) ฆ (มอ) 
2. ไม่รู้จักเสียงพยัญชนะ ฐ ฆ ฑ
3. ไม่รู้จักรูปพยัญชนะ ฐ ฆ ฑ และไม่เข้าใจวิธีการเขียน ฐ

การอ่านออกเสียงและเขียน
รูปสระ

เ-ียะ เ-ือะ เ-อ -วัะ 
เ-ีย เ-ือ -วั เ-ะ

1. ไม่รู้จักเสียงสระ เียะ เือะ เ-อ -วัะ เือ 
2. ไม่รู้จักรูปสระ เียะ เือะ เ-อ -วัะ เือ -วั เ-ะ

ฤๅ -ะ ฤ เ-อะ โ-ะ -ุ 
-ี เ-า

ไม่รู้จักเสียงและรูปสระ ฤๅ ฤ เ-อะ โ-ะ

-า ใ- แ- - ึ โ- อ- - ิ ฦ ไม่รู้จักเสียงและรูปสระ ฦ

-ื ฦๅ ไ- - ู -ำา แ-ะ เ-าะ เ- ไม่รู้จักเสียงและรูปสระ ฦๅ แ-ะ เ-าะ

การอ่านออกเสียงและเขียน
รูปวรรณยุกต์

๋  ้  ่ ๊ 1. ไม่เข้าใจเสียงวรรณยุกต์ เช่น ๋ (บวก) ๊ (เจ็ด) 
2. ไม่รู้จักรูปวรรณยุกต์ ๋ ๊

ก า รอ่ านออก เสี ย งคำ าที่
ไม่มีมาตราตัวสะกด คำาที่
มีมาตราตัวสะกด คำาควบ
กล้ำา และคำาที่มีอักษรนำา

พะโล้ เต่า เล้า เสื่อ คะน้า 
บ้วน ถม ย้าย ทอดเที่ยง 
ผูก เขี้ยว ว่าน เสียบฝัง 
แกว่ง แปลก กระพรวน 
ขวา เคล้า เช แปล ลา
แปรง อยาก หนวด อย่าง 
โหม่ง หมอบ สนาม หนัก

1. ไม่เข้าใจเสียงวรรณยุกต์ เช่น พะโล้ (พะ - โล่) เล้า (เล่า) เที่ยง (เทียง) ว่าน 
(หว่าน) 
2. ไม่เข้าใจการอ่านเสียงพยัญชนะต้น เช่น แปลก (แป -ลก) เคล้า 
 (เค - ล่า) เชลา (เข - ลา) โหม่ง (โห - ม่ง) แกว่ง (แก - วง) แปล (แปน) ถม 
(ทม) ฝัง (ฟัง) 
3. ไม่เข้าใจการอ่านเสียงคำาควบกล้ำา เช่น แปลก (แปก) แปรง (แปง) กระพรวน 
(กะ - พวน) 
4. ไม่เข้าใจการอ่านเสียงอักษรนำา เช่น หนวด (นวด) หนัก (นัก) อย่าง (ยาง)



การสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
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ปัญหา ลักษณะปัญหา ลักษณะจุดบกพร่อง

การเขียนคำาที่ไม่มีมาตรา
ตัวสะกด คำาที่มีมาตราตัว
สะกด คำาควบกล้ำา และคำาที่
มีอักษรนำา

หัวเราะ ประตู จอบ เกาะ 
ปวด เรื่อย ข่าว นิทาน 
เปียก มะขาม กระโปรง 
พระ เครื่อง ควาญ ขวาง 
เหมือน โหม่ง หนุ่ม เหม 
เหนือ พละ กราบ เปลี่ยน
ครอบครัว กางเกง หม้อ 
พลาย อย่าง ไหน

1. ไม่เข้าใจเสียงคำาควบกล้ำา เช่น กาบ (กราบ) เปี่ยน (เปลี่ยน) เคื่อง (เครื่อง) 
กระโปง (กระโปรง) พะระ (พระ) พาละ (พละ) พาย (พลาย) คอบควั (ครอบครวั) 
ขาง (ขวาง) 
2. ไมเ่ขา้ใจการวางตำาแหนง่วรรณยกุตค์ำาทีม่พียญัชนะตน้ 2 ตวั เชน่ หมอ ้(หม้อ) 
โห่มง (โหม่ง) เปี่ลยน (เปลี่ยน) เคื่รอง (เครื่อง) เหืนอ (เหนือ) 
3. ไม่เข้าใจเสียงอักษรนำา เช่น โม่ง (โหม่ง) นุ่ม (หนุ่ม) ย่าง หย่าง (อย่าง) ม่อ 
ม้อ หม่อ (หม้อ) เมา เม๋า (เหมา) เนือ (เหนือ) ไน (ไหน) 
4. ไม่เข้าใจเสียงวรรณยุกต์ เช่น เร้ือย (เร่ือย) เคร้ือง (เคร่ือง) 
5. ไม่เข้าใจมาตราตัวสะกด เช่น ควาน (ควาญ) 
6. ไม่เข้าใจเสียงสระ เช่น ใหน หนาย (ไหน) เขีนย (เขียน) 
7. ไม่เข้าใจการเขียนคำาจากการแจกลูกสะกดคำา เช่น หนไ (ไหน) 
8. ไม่เข้าใจเสียงพยัญชนะต้น เช่น เคียน (เขียน) ควาง (ขวาง) 

การอ่านเข้าใจและสื่อความ
หมายของคำา และประโยค 

ตะกร้า กระดิ่ง มะละกอ 
ปิ่นโต
กะละมัง ส้อม ปลา
จิ้งจอก หวี

1. อ่านไม่ออกและไม่เข้าใจความหมายของคำา เช่น ตะก้า ตะร้า กะดิ่ง กละดิ่ง 
มะระกอ มาละกอ ปินโต ปิ้นโต กระละมัง กะระมัง สอม ส่อม ปรา ปา จิ้งจก 
หลี หรี
2. เขียนคำาผิด เช่น กระต้าย (กระต่าย) แตงโต เตงโม (แตงโม) มะขือ มะเขือง 
(มะเขือ) ก้าวอี้ เกาอี่ (เก้าอี้) กระป๋าว กระเป้า 
กระเป๊า กะเป๋า (กระเป๋า) 
3. ไม่เข้าใจหลักเกณฑ์ทางภาษา เช่น เช่ือก เช้ือก (เชือก) 
4. อิทธิพลจากภาษาถิ่น เขียนตามภาษาพูด เช่น มะเขีย มะเขียะ
5. ไม่เข้าใจหลักการประสมพยัญชนะ สระและตัวสะกด เช่น 
มะงคุง มะงคุด มะนคุด มะงขู (,มังคุด) 
6.ตัวสะกดผิด เช่น เช้าวันนี้ผมกับแม่ทำาบุญตักบาดให้พระ ฉันตักบาด ผมใส่
บาลทุกวัน ยายผมใส่บาดทุกวัน ฉันไปว้ายพระ แม่ผมไปไว้ ตากับยาย ผมว้ายพ่อ
แม่ ฉันว้ายตายาย ผมขอพอนแม่ ผมว่ายตายาย
7. ใช้คำาฟุ่มเฟือย เช่น ฉันชอบไปวัดไปไหว้พระ ฉันขี่ม้ากับเพื่อนกับพี่
8. วางขยายประธานและสะกดผดิ เชน่ ผมทำาบนุกบัแม ่ฉนัไปตกับาตกบัพอ่แม่
ทุกๆ วัน ฉันไส่บาดตอนเช้ากับแม่ ผมเล่นก้านกล้วยกับพ่ี
9. ขาดคำากริยา เช่น ผมน้ำาดอกไม้
10. ใช้คำาบุพบทหน้าคำานามผิด ผมใส่บาตรให้พระ ผมให้ข้าวกับพระ
11. ขาดประธาน เช่น ทำาบุญให้พระ เล่นขี่ม้า ว้ายตายาย
12 ขาดกรรมขยายกริยา เช่น ฉันถวายพระวันพระ
13. วางตำาแหน่งสระผิด เช่น ฉันปูลกดอกไม้ 

ตารางที่ 4 ปัญหาที่เป็นลักษณะจุดบกพร่องด้านการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ)

อภิปรายผล
 การสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่ง
เสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เริ่มต้น
ด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมาน (meta analysis) ปัญหา

การอา่นออกเขยีนได ้นำาขอ้มลูทีไ่ดส้อบถามความ
ความคดิเหน็ของครูผูส้อนประจำาชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 และนำาข้อสรุปที่ได้มาสร้างแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอ่านออกเขียนได้แล้วนำาไปทดสอบ
วนิจิฉยัการอา่นออกเขยีนได ้กลุม่สาระการเรียนรู้ 
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ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อสรุป
ปัญหาตามบริบทสภาพจริงซึ่งจากผลการศึกษา
วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

 1. ผลการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับ
ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดับประถมศึกษา
ปีที่ 1 ด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมาน (meta analysis) 
พบว่า มี 6 ปัญหา ทั้งนี้ด้วยเหตุผลปัญหาส่วน
ใหญเ่กิดจากพ้ืนฐานการเรยีนรูภ้าษาไทยดา้นสระ
ประสม สระลดรปู สระเด่ียวเสยีงสัน้ สระเด่ียวเสยีง
ยาว มาตราตัวสะกด คำาควบกล้ำา และอักษรนำา 
รูปสระในภาษาไทยประกอบด้วยรูปสระเดี่ยว รูป
สระประสม และรูปสระเกิน ซึ่งมีความคล้ายคลึง
กันแต่มีเสียงต่างกัน เมื่อนำามาประสมกันทำาให้
มีความซับซ้อนในรูปสระ ส่งผลให้ผู้เรียนที่ไม่มี
ความเข้าใจในรูปและเสียงสระอย่างแท้จริงจะไม่
สามารถอ่านเสียงสระได้ เมื่ออ่านเสียงสระไม่ได้ก็
ไม่สามารถเขียนรปูสระไดเ้ช่นเดยีวกนั โดยเฉพาะ
สระประสมคอ่นขา้งมปีญัหามากสำาหรบัผูเ้รยีนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำารูปสระ เขียนสระ 
และอา่นเสยีงสระไมไ่ดส้อดคล้องกบัรุง่อรณุ โรจน์
รัตนาดำารง ไชยศรี (2561) ที่พบว่าผู้เรียนสับสน
ระหว่างสระเสียงสั้น สระเสียงยาว ความสับสน
ที่มีรูปสระคล้ายกันส่งผลให้ผู้เรียนอ่านและเขียน
ไม่ถูกต้อง นอกจากนี้แนวทางส่งเสริมการอ่าน
ออกเขียนไดมี้ 3 แนวทาง ไดแ้ก ่สือ่การเรยีนรู ้รปู
แบบการสอน วิธีการสอนและเทคนิคการสอนซึ่ง
สอดคลอ้งกับความคดิเหน็ของครผููส้อนกลุ่มสาระ
การเรยีนรูภ้าษาไทยประจำาช้ันประถมศกึษาปทีี ่1 
ตามบรบิทสภาพการจดัการเรยีนรูจ้รงิในชัน้เรยีน

 2. ผลการความคิดเห็นของครูผู้สอน
ประจำาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับปัญหาและ
แนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
พบว่า มี 7 ปัญหา ทั้งนี้เนื่องจากในสภาพบริบท

การสอนจริง ปัญหาเกิดจากการเรียนรู้ภาษาไทย
ด้านพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ คำาที่ไม่มีตัวสะกด 
คำาที่มีตัวสะกด คำาควบกล้ำา และคำาที่มีอักษรนำา 
โดยเฉพาะเสียงพยัญชนะที่ออกเสียงเหมือนกัน
ทำาให้ผู้เรียนเกิดความสับสนเขียนรูปพยัญชนะ
อื่นแทนรูปพยัญชนะที่ถูกต้องสอดคล้องกับการ
ศึกษาของปรกฉัตร เลี้ยงรักษา (2555) ที่พบว่า 
เสียงพยัญชนะที่ได้ยินมีรูปพยัญชนะที่ใช้เขียน
แทนเสยีงไดห้ลายรูปทำาใหผู้เ้รียนสบัสนและเขยีน
รูปพยัญชนะอื่นที่ออกเสียงแบบเดียวกันแทนที่
รูปพยัญชนะที่ถูกต้อง อีกทั้งเสียงพยัญชนะที่
ได้ยินออกเสียงใกล้เคียงกันทำาให้ผู้เรียนเขียนรูป
พยัญชนะที่เสียงใกล้เคียงแทนที่รูปพยัญชนะที่
ถูกต้องสอดคล้องกับการศึกษาของพูนพงษ์ งาม
เกษม (2557) พบว่าผู้เรียนมีปัญหาการเขียน
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ และแนวทางส่ง
เสริมการอ่านออกเขียนได้มี 3 แนวทาง ได้แก่ 
การใช้สื่อการเรียนรู้ รูปแบบการสอน เทคนิคและ
วิธีการสอน ด้วยเหตุผลจากสภาพความเป็นจริง
การส่งเสริมให้ผู้เรียนอ่านออกเขียนได้ต้องอาศัย
บริบทแวดล้อมรอบตัวของผู้เรียนในทุกด้านทั้ง
ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน โดยผู้ที่มีบทบาท
สำาคัญคือครูผู้สอนที่เป็นผู้คอยสร้างแรงจูงใจ โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิควิธีสอน 
และการใช้สื่อการเรียนรู้ต่างๆ ที่เป็นสิ่งกระตุ้นให้ 
ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้โดยการลงมอืฝกึปฏบิตัอิา่น
และเขียนจริง ทั้งเป็นกลุ่มและรายบุคคล รวมถึง
ผู้ปกครองที่เป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก
อ่านและเขียนระหว่างอยู่ที่บ้าน สอดคล้องกับ
พิชญา สุวรรณโน (2562) ที่จัดกิจกรรมส่งเสริม
การอา่นในชัน้เรยีนโดยใหน้กัเรยีนฝกึตามครอูยา่ง
สม่ำาเสมอ และผูป้กครองรว่มสง่เสรมิการอา่นและ
เขียนผู้เรียนที่บ้าน ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถอ่าน
ออกเขียนได้ดีขึ้นและมีนิสัยรักการอ่าน อย่างมี 
นัยสำาคัญที่ระดับ .05
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 3. ผลการทดสอบวินิจฉัยปัญหาและ
แนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรยีนรูภ้าษาไทยของนกัเรยีนระดบัช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 1 พบว่า มี 8 ปัญหา ทั้งนี้ด้วยเหตุผล
ของปัญหาส่วนใหญ่ล้วนเกิดจากพื้นฐานภาษา
ไทยท่ีมีการประสมคำาโดยใช้เสียงพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต์ และตัวสะกดในการผันเสียงการอ่าน
และเขียนทั้งสิ้น ซึ่งในส่วนหนึ่งของปัญหาการ
อ่านออกเขียนได้ เกิดจากการใช้ภาษาเขมรถิ่น
ไทยและภาษาลาวถิ่นไทยในชีวิตประจำาวัน ที่ใช้
จนเคยชิน ทำาให้อ่านออกเสียงสระบางตัวไมได้ 
ทำาให้อ่านออกเสียงผิดตามลักษณะของภาษาถิ่น  
และอ่านออกเสียงเพี้ยนจากภาษาไทย โดย
เฉพาะผู้เรียนที่ใช้ภาษาเขมรถิ่นไทยการออก
เสียงพยัญชนะต้นเดี่ยว ร ผู้เรียนจะออกเสียง
รัวลิ้นมากเกินไป อ่านเสียงควบกล้ำาได้ชัดเจน
แบบรัวลิ้นมากเกินไปเพี้ยนเป็นภาษาเขมรถิ่น
ไทยซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของปาริฉัตร  
พลสมบัติ (2555) ที่พบว่าการออกเสียง ร ไม่ใช่
ลักษณะของเสียง ร ในภาษาไทย แต่เป็นลักษณะ
ของเสียง ร ในภาษาเขมรถิ่นไทย และอ่านออก
เสียง ล เป็นเสียง ร แทน รวมถึงปัญหาการอ่าน
ออกเสียงพยัญชนะอักษรสูงไม่ได้ ด้วยเหตุที่ว่า
พยัญชนะดังกล่าวอ่านออกเสียงสูง ระดับเสียง
วรรณยุกต์จัตวา ทำาให้ยากต่อการออกเสียง 
ด้วยความเคยชินจากการใช้ภาษาเขมรถิ่นไทย
ในชีวิตประจำาวันกับครอบครัว ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของพรชนก สีดาบุตร (2559) ที่พบว่า 
คำาในภาษาเขมรถิ่นไทยที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นคำาโดด
อยู่ในระดับเสียงสามญั ประกอบกบัพืน้เสยีงภาษา
เขมรถิ่นไทยไม่มีหน่วยเสียงวรรณยุกต์ ในการ
เขียนเป็นอักษรไทยจึงเลือกใช้พยัญชนะไทยที่
เป็นอักษรกลางและอักษรต่ำาเท่านั้น ไม่ใช้อักษร
สูง เน้นเสียงพยัญชนะหลักและพยัญชนะสะกด
โดยไม่ได้เน้นเสียงวรรณยุกต์ จึงทำาให้ผู้เรียนอ่าน
ออกเสียงพยัญชนะอักษรสูงได้ค่อนข้างยาก ซึ่ง

ต้องอ่านออกเสียงช้าๆ จึงจะสามารถออกเสียงได้ 
อีกทั้งคำาที่เขียนด้วยวรรณยุกต์ตรี (-๊) วรรณยุกต์
จัตวา (-๋) ที่ใช้ในชีวิตประจำาวันมีอยู่จำานวนน้อย 
โดยเฉพาะคำาที่มีพยัญชนะต้นอักษรต่ำาทุกคำาจะ
ไมม่วีรรณยกุตต์รี (-)๊ กำากบั แตจ่ะเขยีนกำากบัดว้ย
วรรณยุกต์ โท (-้) อ่านออกเสียงเป็นวรรณยุกต์ตรี 
(-)๊ เชน่ มา้ เลา้ และ เวา้ เปน็ตน้ ทำาใหผู้เ้รยีนสบัสน
ในการอ่านและการเขียน ไม่คุ้นชิน ประกอบกับ
เสยีงวรรณยกุตด์งักลา่วมรีะดบัพืน้เสยีงสงู ผูเ้รยีน
ซึ่งพูดภาษาเขมรถิ่นไทยในชีวิตประจำาวันจึงค่อน
ขา้งออกเสยีงไดย้าก สง่ผลใหอ้า่นเสยีงวรรณยกุต์
ไม่ได้ จึงอ่านและเขียนคำาไม่ได้ สอดคล้องกับการ
ศกึษาของรุง่อรณุ โรจนร์ตันาดำารง ไชยศร ี(2561) 
ที่พบว่าการอ่านออกเสียงโดยที่เสียงวรรณยุกต์
นั้นถูกแทนที่ด้วยเสียงอื่น นอกจากนี้ผู้เรียนไม่
เข้าใจเสียงอักษรนำา โดยพื้นฐานเสียงของอักษร
นำาเป็นพื้นเสียงสูง ทำาให้ผู้เรียนที่พูดภาษาเขมร
ถ่ินไทยอ่านออกเสียงอักษรนำาไม่ถูกต้อง เช่น 
หนวด (นวด) หนัก (นัก) และ อย่าง (ยาง) เป็นต้น 
ส่วนผู้เรียนที่พูดภาษาลาวถิ่นไทยจะมีปัญหากับ
การอ่านออกเสียง ร ล ไม่ถูกต้อง ทั้งนี้เนื่องจาก
พื้นฐานการออกเสียงในชีวิตประจำาวันไม่ปรากฏ
พยัญชนะควบกล้ำา ซึ่ง ร ล ในพื้นเสียงภาษาไทย
เป็นเสียงควบกล้ำา ที่เป็นเสียงพยัญชนะต้นลำาดับ
ที่สองที่เปล่งเสียงควบกล้ำาพร้อมกับพยัญชนะต้น
ตวัแรก สอดคลอ้งกบัการศกึษาของสวุฒันา เลีย่ม
ประวัติ (2551) ที่กล่าวว่าผู้เรียนที่พูดภาษาลาว
ถ่ินไทย อ่านออกเสียง ร ล ไม่ได้ และการอ่าน
ออกเสียงสระเอือ เป็นสระเอีย เช่น มะเขือ เพี้ยน
เสียงเป็น มะเขีย เมื่อเขียนก็จะเขียนเป็น มะเขีย 
เป็นต้น ประกอบกับการอ่านออกเสียงพยัญชนะ
ต้นควบกล้ำาที่ต้องเปล่งเสียงพยัญชนะต้นออกมา
พร้อมกันสองตัว ทำาให้ผู้เรียนที่พูดภาษาลาวถ่ิน
ไทยอ่านออกเสียงควบกล้ำาได้ค่อนข้างยาก เช่น 
แปลก อ่านว่า แปก แปรง อ่านว่า แปง กระพรวน 
อ่านว่า กะ - พวน ซึ่งจากการที่อ่านออกเสียงผิด
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ก็ส่งผลด้านการเขียนเช่นเดียวกัน ทำาให้ผู้เรียน
ไม่สามารถเขียนได้ถูกต้องตามมาด้วย เช่น กาบ 
(กราบ) เปี่ยน (เปลี่ยน) เคื่อง (เครื่อง) กระโปง 
(กระโปรง) คอบคัว (ครอบครัว) ขาง (ขวาง) และ 
พาย (พลาย) เป็นต้น 

สรุป
 ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 1 มี 7 ปัญหา ได้แก่ 1) พยัญชนะ 2) สระ  
3) วรรณยุกต์ 4) คำาที่ไม่มีมาตราตัวสะกด 5) คำา
ที่มีมาตราตัวสะกด 6) คำาควบกล้ำา และ 7) คำาที่
มีอักษรนำา และแนวทางการส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้ มี 3 แนวทาง ได้แก่ 1) การใช้รูปแบบ 
การสอน 2) การใช้เทคนิคและวิธีการสอน และ  
3) การใช้สื่อการเรียนรู้

ข้อเสนอแนะ
 1. ผู้เรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในการจำารูป
และการอ่านออกเสยีงพยญัชนะและสระไมไ่ด ้โดย
เฉพาะพยัญชนะ ฆ ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ถ ภ สระ
เดีย่ว แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ สระประสม -วัะ -วั เ-ยีะ เ-ยี 
เ-ือะ เ-อื และสระเกนิ ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ ซึง่สง่ผลโดยตรง
ต่อการอ่านออกเขียนได้ ดังนั้นครูผู้สอนควรสอน
แบบเน้นย้ำาซ้ำาทวนจำาแนกลักษณะการอ่านออก
เสียงและการเขียนรูปพยัญชนะและสระให้ผู้เรียน
เหน็ความแตกต่าง เพือ่ใหผู้เ้รยีนจดจำารปูและออก
เสยีงไดถ้กูตอ้งทกุตวัก่อนการอ่านแจกลูกสะกดคำา 
การอ่านและเขียนคำา การอ่านและเขียนประโยค

 2. การอ่านสะกดคำา ควรใช้วิธีการอ่าน
แจกลูกสะกดคำา โดยสะกดมาตรา ก กา ก่อน 
แล้วจึงสะกดมาตราตัวสะกดและวรรณยุกต์ เช่น 

บ้าน สะกดว่า บอ - อา - บา - บา - นอ - บาน - 
บาน - โท - บ้าน การอ่านคำาควบกล้ำา ควรใช้วิธี
อา่นออกเสยีงพยญัชนะตน้เปน็เสยีงกล้ำากอ่น เชน่ 
คำาว่า ปราบ ปร ออกเสียง ปรอ แล้วนำาเสียง ปรอ 
สะกดคำา ปรอ - อา - ปรา - ปรา - บอ - ปราบ 
การอ่านอักษรนำา ควรใช้วิธีอ่านพยัญชนะนำาก่อน 
เช่น หนอน หน ออกเสียง หนอ แล้วนำาเสียง หนอ 
สะกดคำา หนอ - ออ - หนอ - หนอ - นอ - หนอน 
ผู้เรียนจะอ่านคำาได้เร็วและถูกต้อง 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
 1. ควรมีการสังเคราะห์นวัตกรรมและ
ถอดบทเรียนการศกึษาเกีย่วกบัการอา่นออกเขียน
ไดจ้ากครผููส้อนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ใน
ทุกสังกัด เพื่อให้ได้ข้อมูลสารสนเทศปัญหาการ
อา่นออกเขียนไดท้ีเ่กดิข้ึนกบัผูเ้รียนและผูส้อนจาก
สภาพบริบทที่แท้จริง

 2. ควร มีการ วิจัย เพื่ อพัฒนาแบบ
ทดสอบวินิ จฉัยการอ่ านออกเขียนได้ทาง 
พุทธิปัญญา ในลักษณะที่มุ่งศึกษาการเรียงตัว
จากคณุลกัษณะทีง่า่ยไปหาคณุลกัษณะทีย่ากและ
ซับซ้อนยิ่งขึ้นตามลำาดับ เพื่อตรวจสอบปัญหา
การอ่านออกเขียนได้ของผู้เรียนให้ได้แม่นยำาและ 
ลึกซึ้ง
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