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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ปน็ฐานรว่มกับส่ือสังคมออนไลน์ เพ่ือสง่เสรมิความสามารถการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 2) เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถการ
คดิอย่างมีวจิารณญาณ ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปทีี ่6 ระหวา่งกอ่นเรยีนและหลงัเรยีน กลุม่ตวัอยา่ง
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า อำ�เภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 25 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster sampling) 
ด้วยการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ จำ�นวน 6 แผน และแบบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชนิดปรนัย จำ�นวน 40 ข้อ 
ผลการศึกษา พบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์  
มปีระสทิธภิาพ (E

1
/E

2
) เทา่กับ 88.97/82.60 สงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ทีต่ัง้ไว ้2) ผลการเปรียบเทยีบ 

ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ 
สือ่สังคมออนไลน์ ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปทีี ่6 พบวา่ หลงัเรียนสงูกวา่กอ่นเรียน อยา่งมนียัสำ�คญั
ทางสถิติที่ระดับ .05
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Abstract
	 The objectives of the study were 1) To create and examine the efficiency of lesson 
plans based on learning activities by using a phenomenon – based learning approach with 
social media to enhance critical thinking for grade 6 students with the criterion set at 80/80,  
2) To compare grade 6 students’ critical thinking ability between before and after learning. The 
sample consisted of 25 students in grade 6 at Anuban Wiang Papao School, Wiang Papao  
district, Chiang Rai, during the academic year of 2021. The students were drawn from the cluster 
sampling method by drawing lots. The instruments were 6 lesson plans and a critical thinking 
test with 40 multiple-choice questions. Based on the major findings, it was recommended as  
follows: 1) The lesson plans based on learning activities by using a phenomenon – based learning  
approach with social media to enhance critical thinking satisfied the set efficiency standard (E

1
/E

2
) 

at 88.97/82.60, which was higher than the standard of 80/80, 2) The comparison result of critical 
thinking ability, based on learning activities by using phenomenon – based learning approach 
with social media for grade 6 students, was significantly higher after learning at the .05 level.

Keywords:	Learning Activities by Using Phenomenon-based Learning Approach, Social Media,  
Critical Thinking

บทนำ�
	 โลกแห่งศตวรรษที่ 21 เป็นโลกแห่งการ
ติดต่อสื่อสาร มีการใช้ภาษาเพื่อเชื่อมโยงข่าวสาร 
ส่งผลให้บุคคลได้รับข้อมูลข่าวสาร รวมไปถึง 
คำ�โฆษณาชวนเชื่อต่างๆ มากมาย การคัดกรอง
คุณภาพและความถูกต้องของข้อมูลข่าวสารจึง
ถือเป็นสิ่งสำ�คัญยิ่ง สอดคล้องกับรายงานของ
สำ�นกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ 
(2562, หน้า 63) ที่บ่งชี้ว่า ประชากรทุกกลุ่มวัย 
มีความเสี่ยงจากภัยออนไลน์ในด้านพฤติกรรม 
อาทิ การกลั่นแกล้งกันบนโลกออนไลน์ การตัด
ต่อภาพหรือสร้างข่าวปลอม สื่อรุนแรง และการ
ล่อลวง ส่งผลต่อพฤติกรรมเลียนแบบให้เด็กที่
ยังขาดวิจารณญาณ ทั้งนี้จากรายงานผลการ
สำ�รวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย 
ประจำ�ปี 2563 ชี้ให้เห็นอย่างเด่นชัดว่า อาชีพที่
มีการใช้อินเทอร์เน็ตมากที่สุด คือ อาชีพนักเรียน
และนักศึกษา อีกทั้งสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับ

ความนิยมมากที่สุด คือ เฟซบุ๊ก (กระทรวงดิจิทัล 
เพื่อเศรษฐกิจและสังคม, 2563, หน้า 25) ดังนั้น 
เพื่อให้สามารถดำ�เนินชีวิตในสังคมได้เป็นอย่างดี 
ทกุคนควรไดร้บัการพฒันาใหเ้ปน็บคุคลทีม่กีารคดิ
อย่างมีวิจารณญาณ เพื่อใช้ในวิเคราะห์กลั่นกรอง
และเรียนรู้จากข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ 

	 การศึกษาจึงเป็นกลไกพื้นฐานที่สำ�คัญ
ในการพัฒนาคนให้ มีทักษะการคิดอย่าง มี
วิจารณญาณ ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับที่
องคก์รทางการศกึษาในสหรฐัอเมรกิา The national  
education association ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดัเตรียม 
ระบบการศึกษาจำ�เป็นต้องให้นักเรียนมีลักษณะ
สำ�คัญ คือ “4cs” ซึ่งหนึ่งในลักษณะสำ�คัญ ได้แก่ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถใน
การแก้ปัญหา (วิลาวัณย์ จารุอริยานนท์, 2561, 
หน้า 370) อีกทั้งการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ยังเป็นความคาดหวังหนึ่งของพระราชบัญญัติ 
การศกึษาแหง่ชาต ิพทุธศกัราช 2542 ทีก่ำ�หนดให้
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สถานศกึษาจดักระบวนการเรยีนรูท้ีมุ่ง่เนน้การฝกึ
ทกัษะกระบวนการคดิ และสอดคลอ้งกบัหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
ท่ีได้มุ่งพัฒนานักเรียนให้เกิดสมรรถนะสำ�คัญ 5 
ประการ และหน่ึงในสมรรถนะสำ�คัญ คือ ความ
สามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (สำ�นักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2552, หน้า 6) จากนโยบายข้างต้น 
เห็นได้อย่างชัดเจนว่า การศึกษาในทุกระดับล้วน
ให้ความสำ�คัญกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เนือ่งจากการคดิอยา่งมวิีจารณญาณเปน็เครือ่งมอื 
สำ�คัญในการเรียนรู้และการดำ�เนินชีวิตอย่างมี
คุณค่า 

	 จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวข้องกับ
การศกึษาในด้านการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ ผา่น
โครงการประเมินผลโปรแกรมประเมินสมรรถนะ
นักเรียนมาตรฐานสากล ผลการประเมินของ
ประเทศไทยปรากฏว่า นักเรียนไทยมีคะแนน
เฉลี่ยในด้านการอ่านที่ต้องใช้ความคิดระดับ
วิจารณญาณ 393 คะแนน (ค่าเฉลี่ย Oecd 487 
คะแนน) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2561, หน้า 2) และจากผลการ
ประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษารอบทีส่ี ่
(พ.ศ.2559 - 2563) โดยสำ�นักงานรบัรองมาตรฐาน
และประเมินคุณภาพการศกึษา (องคก์ารมหาชน) 
(2563, หน้า 20) ของโรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า 
พบว่า จุดที่ควรพัฒนา คือ การส่งเสริมด้าน
กระบวนการคดิอยา่งมวิีจารณญาณ และยิง่ไปกว่า
นั้นจากผลการทดสอบความสามารถการคดิอยา่ง
มีวิจารณญาณ ปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียน
อนุบาลเวียงป่าเป้า พบว่า ยังมีนักเรียนบางส่วน 
ท่ีมคีะแนนเฉลีย่ต่ำ�กว่า 2.00 คิดเปน็รอ้ยละ 65.07 
อยู่ในระดับพอใช้ (โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า, 
2563, หน้า 3) สะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนกำ�ลัง
เผชิญปัญหาในการพัฒนากระบวนการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ ซึ่งจะต้องได้รับการแก้ไขอย่าง 
เร่งด่วน 

	 รูปแบบการสอนถือได้ว่ามีส่วนสำ�คัญ
ในการกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความต้องการที่จะ
เรยีนรู ้ผูว้จิยัจงึไดศ้กึษาแนวทางการจดัการเรยีนรู ้
ในศตวรรษที่  21 ที่ เรียกว่า Phenomenon 
based learning (PhBL) หรือการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้ ในกลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรคนิยม (Constructivism) ที่เน้นให้
นกัเรียนศกึษาหวัขอ้หรือประเดน็เร่ืองใดเร่ืองหนึง่  
เพื่อให้ เกิดการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง
และเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน 
โดยอาศัยการสืบสอบโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(พงศธร มหาวิจิตร, 2562, หน้า 87) นอกจากนี้  
ชลาธิป สมาหิโต (2564, หน้า 107) ได้เสนอแนะ 
ไว้ว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ปน็ฐานนัน้ เปน็แนวทางการจดัการ
เรียนรู้หนึ่งที่ช่วยส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ 
ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเรียนรู้ 
สิง่ตา่งๆ รว่มกนัอภปิราย แลว้นำ�ไปศกึษาเพิม่เตมิ
จากแหล่งความรู้ต่างๆ จนรู้แจ้ง 

	 การจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนพัฒนาด้าน
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จำ�เป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ โดย
อาศัยทักษะการคิดอย่างมีข้ันตอน ผู้วิจัยจึงเล็ง
เห็นความสำ�คัญของการนำ�เนื้อหาจากสื่อสังคม
ออนไลน์ จากเฟซบุ๊ก และยูทูป ซึ่งเป็นสื่อสังคม
ออนไลน์ที่นิยมใช้มากที่สุด มาใช้เป็นประเด็น
คำ�ถามในการเรียน (กระทรวงดจิทิลัเพือ่เศรษฐกจิ
และสังคม, 2563, หน้า 27) ดังนั้น การประยุกต์
ใช้ข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์เหล่านี้ อาจช่วย
ให้การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
มีประสิทธิภาพและสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้  
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นอกจากนีน้กัเรยีนยงัสามารถใช้สือ่สงัคมออนไลน์
เป็นแหล่งค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมเนื้ อหา
จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้อีกด้วย (อรวรรณ  
วงศ์แก้วโพธิ์ทอง, 2553, 65) ฉะนั้น จะเห็นได้
ชัดเจนว่าส่ือสังคมออนไลน์เป็นเครื่องมือที่ช่วย
ให้ครูผู้สอนสามารถสร้างสิ่งแวดล้อมเพื่อการ
เรียนรู้ กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม เนื่องจาก
เป็นส่ือสังคมท่ีเป็นที่นิยมและเป็นที่รู้จักกันอย่าง
แพร่หลาย 

	 ดังนั้น ผู้ วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชา 
ภาษาไทย จึงเล็งเห็นความสำ�คัญของทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีความสนใจที่จะนำ�
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ มาใช้ส่งเสริม 
การคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 เพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการพัฒนา
ทักษะขั้นสูง เพราะเมื่อนักเรียนได้รับสารรูปแบบ
ต่างๆ โดยเฉพาะสารจากส่ือสังคมออนไลน์ ใน
ชีวิตประจำ�วัน นักเรียนจะสามารถใช้ทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหา ตัดสินใจ 
ได้อย่างมีเหตุผล และจัดระบบข้อมูลได้อย่าง
เหมาะสม สามารถใช้ความรู้ประยกุต์แกไ้ขปัญหา
ที่กำ�ลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันได้อย่างรู้เท่าทันกับ
สถานการณ์ของโลกที่ เปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว

วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความ
สามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โรงเรยีนอนบุาลเวียงปา่เปา้ 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2. เพ่ือเปรยีบเทยีบความสามารถการคดิ
อยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

สมมติฐานของการวิจัย 
	 1 .  แผนการจั ดการ เ รียน รู้ โดย ใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
เพื่ อส่ ง เสริมความสามารถการคิดอย่ างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 

	 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้
รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ มีความสามารถการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

วิธีดำ�เนินการวิจัย 
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
แบบแผนการวิจัยพื้นฐาน (Pre experimental 
designs) แบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน (One-group pretest-posttest design)  
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2557, หน้า 144) 

ตารางที่ 1	 แสดงแบบแผนการวิจัย 
E	 O1	 X	 O2

	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาล
เวียงป่าเป้า อำ�เภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 3 
ห้องเรียน รวมจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 75 คน 

	 2. กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัคร้ังนีเ้ปน็
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาล
เวียงป่าเป้า อำ�เภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาโดย 
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster sampling) ด้วยการ
จับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
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จำ�นวน 1 ห้องเรียน ห้องละ 25 คน รวมจำ�นวน
นกัเรยีนทัง้หมด 25 คน ทัง้น้ีผูวิ้จัยได้กำ�หนดขนาด
ตัวอย่างเพื่อทำ�การศึกษาครั้งนี้ตามวัตถุประสงค์
การวิจัย โดยอ้างอิงจาก สุวิมล ว่องวาณิช และ 
นงลักษณ์ วิรัชชัย (2546, 120) ซึ่งได้ให้ข้อเสนอ
แนะไว้ว่า การวิจัยเชิงทดลองนั้น ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างควรมีอย่างน้อยกลุ่มละ 20 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 การวิจัยครั้ ง น้ีมี วิ ธีการสร้างและหา
คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่

	 1 .1 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
จำ�นวน 6 แผน ประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรยีนรูท้ี ่1 ขา่วสาร...ใกล้ตวั แผนการจดัการเรยีนรู ้
ที ่2 ประเพณลีอยกระทง แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3  
ร่วมด้วยช่วยกัน แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  
คดิสักนิด ก่อนตดัสนิใจ แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 5  
รู้ ไว้ . . .ใช่ว่า และแผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  
เล่นพิณ เพ่ือชีวิต โดยตรวจสอบความถูกต้อง
ของเนื้อหา ด้วยการนำ�แบบสอบถามเสนอต่อ 
ผูเ้ชีย่วชาญ 3 ทา่น เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสม
และความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้

	 1 .2 แบบทดสอบวัดความสามารถ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ผู้ วิจัยสร้างขึ้น  
ตามแนวคิดของ Ennis (1989) เป็นแบบวัดปรนัย  
3 ตัวเลือก มีทั้งหมด 4 ด้าน ด้านละ 10 ข้อ 
ดังนี้ ด้านที่ 1 ความสามารถในการพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ด้านที่ 2 ความ
สามารถในการระบุเหตุผลที่อยู่เบื้องหลัง ด้าน
ท่ี 3 ความสามารถในการนิรนัย และด้านที่ 4 
ความสามารถในการอุปนัย รวมทั้งหมด 40 ข้อ  
ข้อละ 1 คะแนน

	 2. วิ ธีการสร้างและหาคุณภาพของ 
เครื่องมือ 

	 2.1 วิธีการสร้างและหาคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ผู้วิจัยได้ 
ดำ�เนินการ ดังนี้

	 ขั้นการวิเคราะห์

	 	 (1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการ
ศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูร 
สถานศึกษาโรง เรี ยนอนุบาล เวี ยงป่ า เป้ า 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษา
ไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 	 (2) ศึกษาหนังสือ ตำ�รา เอกสารงาน
วจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรู ้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

	 	 (3) วิเคราะห์ ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิด ในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ขั้นที่ 2 
เขยีนคำ�อธบิายเบือ้งตน้ ขัน้ที ่3 ดำ�เนนิการศกึษา
ค้นคว้า ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้และลงข้อสรุป  
ขั้นที่  5 ตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เ รียน 
และประเด็นจากสื่อสังคมออนไลน์ ประกอบด้วย 
ประเด็นปัญหาในท้องถิ่น ได้แก่ 1) หมอกควันตัว
ร้าย จากเฟซบุ๊ก 2) ลอยกระทง ประเพณี “สร้าง
ขยะ” จากยูทูป 3) หิ้วเป๋า บะเอาถุงพลาสติก 
จากเฟซบุ๊ก และเหตุการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ 1) เมนู
เสริมภูมิคุ้มกันโควิด จากเฟซบุ๊ก 2) “วิตามินซี” 
สร้างภูมิคุ้มกัน ป้องกันไวรัสโควิด 19 จากยูทูป  
3) ป.6 เลน่พณิเลีย้ง 7 ชวีติ ชว่ยพอ่แมห่าเงนิชว่ง
โควิด จากเฟซบุ๊ก

	 ขั้นการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้

	 	 (1) ศึกษาเนื้อหาวิชาภาษาไทย 
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า พุทธศักราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี 6 เพ่ือเป็นแนวทางในการแบ่งเนื้อหา
ของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

	 	 (2) ศึกษาหลักการ แนวคิด และวิธี
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 	 (3) แบ่งเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้  
โดยกำ�หนดเวลาประเด็นจากสื่อสังคมออนไลน์ 
เรื่องที่ 1-6 เรื่องละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง

	 	 (4) กำ�หนดจุดประสงค์การเรียนรู้
รายละเอียดของสาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้ โดยคำ�นึง
ถึงความสอดคล้องกับเนื้อหา ธรรมชาติของสาระ 
และความแตกต่างระหว่างบุคคล

	 	 (5) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
เ พ่ือส่ ง เสริมความสามารถการคิดอย่ างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ จำ�นวน 6 แผน  
แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ข่าวสาร...ใกล้ตัว 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ประเพณีลอยกระทง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 ร่วมด้วยช่วยกัน 
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี่ 4 คดิสกันดิ กอ่นตดัสนิใจ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 รู้ไว้...ใช่ว่า และ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เล่นพิณ เพื่อชีวิต 

	 ขั้นพัฒนา

	 	 (1) เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อ
อาจารย์ทีป่รกึษา เพือ่ตรวจสอบความถกูตอ้งของ
เนื้อหา การใช้ภาษา และปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง

	 	 (2) นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ เสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
(Content validity) แล้วนำ�ความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of item objective congruence: 
IOC) โดยกำ�หนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังน้ี  
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2557, หน้า 177) 

	 	 +1 หมายถงึ แนใ่จวา่แผนการจดัการ
เรียนรู้ มีคุณภาพตรงตามรายการตรวจสอบ
คุณภาพ

	 	 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการ
จดัการเรยีนรู ้มคีณุภาพตรงตามรายการตรวจสอบ 
คุณภาพ

	 	 -1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัด 
การเรียนรู้ไม่ตรงตามรายการตรวจสอบคุณภาพ

	 ผลการหาค่ าดัชนีความสอดคล้อง 
( IOC) จากผู้ เ ช่ียวชาญ จำ �นวน 3 ท่ าน  
มีค่าระหว่าง 0.6-1.00 ซึ่งหมายความว่า แผนการ
จดัการเรียนรู้ทีส่ร้างข้ึนมีความเหมาะสมทีจ่ะนำ�ไป
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

	 ขั้นทดลองใช้

	 	 (1) การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 
(1:1) (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 14) โดย
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 
ที่กำ�ลังเรียนภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัย ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย  
(Simple random sampling) ด้วยการจับสลาก 
และไม่เคยผ่านการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยเร่ืองนี้มาก่อน จำ�นวน 3 คน เป็น
นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีนระดบัเกง่ 1 คน ปานกลาง 
1 คน อ่อน 1 คน โดยพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของภาคเรียน 
ที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
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	 	 ( 2 )  การทดลองแบบก ลุ่ม เ ล็ก 
(1:10) (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า14) โดย
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2  
ท่ีกำ�ลังเรียนภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัย ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย  
(Simple random sampling) ด้วยการจับสลาก 
และไม่เคยผ่านการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยเรื่องน้ีมาก่อน จำ�นวน 9 คน เป็น
นกัเรยีนท่ีมีผลการเรยีนระดบัเกง่ 3 คน ปานกลาง 
3 คน อ่อน 3 คน โดยพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของภาคเรียน 
ที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

	 	 (3) การทดลองภาคสนาม (1:100) 
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 14) โดย
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  
ท่ีกำ�ลังเรียนภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนอนุบาลเวียงป่าเป้า ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัย ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย  
(Simple random sampling) ด้วยการจับสลาก 
และไม่เคยผ่านการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยเรื่องนี้มาก่อน จำ�นวน 25 คน

	 ขั้นประเมินผล

	 	 (1) นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
พัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยการจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์  สำ�หรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง ที่
เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน
อนุบาลเวียงป่าเป้า จำ�นวน 25 คน

	 2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ Ennis 
(1989) มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้

	 ขั้นการวิเคราะห์

	 	 (1) ศึกษาทฤษฎีเอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อวางแผนในการสร้าง และได้
ยึดแนวทางตามทฤษฎีของ Ennis (1989) เป็น
แนวทางในการสร้างแบบวัด

	 	 (2) กำ�หนดการวดัความสามารถยอ่ย
ตามแนวทางของแบบวดัการคดิวจิารณญาณของ
คอร์เนล ระดับเอกซ์ (Cornell critical thinking 
tests level X) ซึ่งพัฒนาโดย Ennis เนื่องจาก
ทฤษฎีดังกล่าวมีความเหมาะสมกับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

	 	 (3) สร้างนิยามศัพท์เฉพาะของ
ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ และ
กำ�หนดองค์ประกอบของความสามารถทางการ
คิดวิจารณญาณ ได้ 4 ด้าน ตามแนวทางของ
แบบวัดการคิดวิจารณญาณของคอร์เนล ระดับ
เอกซ์ (สมนึก ภัททิยธนี และคณะ, 2548, หน้า 5)  
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ ด้านที่ 1 ความสามารถ 
ในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
ด้านที่ 2 ความสามารถในการระบุเหตุผลที่อยู่
เบื้องหลัง ด้านที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย  
และด้านที่ 4 ความสามารถในการอุปนัย 

	 ขั้นการออกแบบ

	 	 (1) ออกแบบแบบทดสอบวัดความ
สามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนว
ทฤษฎีของ Ennis (1989) และตัวอย่างการเขียน
ข้อสอบของธัญสิตา อินถา (2545, หน้า 44)  
เป็นแบบทดสอบปรนัย 3 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ 
นกัเรียนพจิารณาคำ�ตอบจากตวัเลอืกทีก่ำ�หนดให ้
3 ตัวเลือก โดยเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง
คำ�ตอบเดียว

	 	 (2) การออกแบบคำ�ถามจะกำ�หนด
สถานการณ์ที่ได้มาจากบทความ รายงานต่างๆ 
บทสนทนาที่สามารถพบได้ในชีวิตประจำ�วัน
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ของนักเรียน โดยได้จากแหล่งข้อมูลที่เป็นบุคคล 
สื่อ และสถานที่สิ่งแวดล้อม เช่น จากการเรียน  
การอ่านข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ เป็นต้น โดย
มีข้อคำ�ถามทั้งหมด 4 ด้าน ด้านละ 10 ข้อ ดังนี้  
ด้านที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่า
เชื่อถือของแหล่งข้อมูล ด้านที่ 2 ความสามารถ
ในการระบุเหตุผลที่อยู่เบื้องหลัง ด้านที่ 3 ความ
สามารถในการนิรนัย และด้านที่ 4 ความสามารถ
ในการอุปนัย รวมทั้งหมด 40 ข้อ

	 (3) การตรวจแบบวัด มีเกณฑ์การตรวจ
ไว้ว่า ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือ 
ไม่ตอบ ได้ 0 คะแนน

	 ขั้นพัฒนา

	 	 ( 1 )  เ ส น อ แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด
ความสามารถการคิดอย่างมีวิ จารณญาณ  
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
ของคำ�ถาม การใช้ภาษา และปรับปรุงแก้ไข

	 	 (2) นำ�แบบทดสอบวัดความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จำ�นวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และ
เพื่อตรวจสอบว่า ข้อสอบแต่ละข้อสามารถวัด
ได้ตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะหรือไม่ (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) (มาเรียม  
นิลพันธุ์, 2557, หน้า 177) แล้วนำ�มาหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่า มีค่าระหว่าง  
0.6-1.00 หมายความว่า ได้ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ 
สามารถนำ�ไปใช้ได้ 

	 ขั้นทดลองใช้

	 	 (1) นำ�แบบทดสอบวัดความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ปรับปรุงแล้ว ไป
ทดลองใช้เพื่อตรวจสอบหาคุณภาพของแบบ
ทดสอบกับนักเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปทีี ่1 โรงเรยีน
เวียงป่าเป้าวิทยาคม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 

25 คน เพื่อนำ�ผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ 

	 	 (2) ผลการหาคา่ความยาก (p) พบวา่ 
มีคา่แบบทดสอบทีเ่ลอืกใชอ้ยูร่ะหวา่ง 0.49-.75 คา่
อำ�นาจจำ�แนก (r) อยู่ระหว่าง 0.45-0.78 ซึ่งแบบ
ทดสอบมีค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ในระดับดี และมี 
คา่ความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั (KR20) (มาเรยีม นลิพนัธุ,์ 
2557, หน้า 182) เท่ากับ 0.87 

	  ขั้นประเมินผล

	  (1) จัดทำ�แบบทดสอบวัดความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบับสมบูรณ์ ไป
ทดลอ ง ใ ช้ กั บ นั ก เ รี ย นชั้ น ป ร ะ ถมศึ กษ า 
ปีที่ 6 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยการทดสอบก่อน
เรียนและทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นข้อสอบชุด
เดียวกัน แต่สลับตัวเลือก เพื่อหาประสิทธิภาพ 
(E

2
) ของแผนการจัดการเรียนรู้ และนำ�ไปศึกษา

เปรียบเทียบคะแนนของกลุ่มตัวอย่างต่อไป

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการทดลองโดยมขีัน้ตอน 
ดังนี้ 

	 1. งานวจิยันีผ้า่นการรบัรองโครงการวจิยั
ตามแนวทางหลักจริยธรรมการวิจัยในคนที่เป็น
มาตรฐานสากล จากคณะกรรมการจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยพะเยา เลขที่โครงการ 
UP-HEC 2.2/106/64

	 2. ขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา ไปยังผู้อำ�นวยการโรงเรียน
อนบุาลเวยีงปา่เปา้ เพือ่ขอความอนเุคราะหใ์นการ
เก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้

	 3. ปฐมนิเทศ ชี้แจงวัตถุประสงค์ และ 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ จำ�นวน 1 ครั้ง ระยะ
เวลา 1 ชั่วโมง 

	 4. ดำ�เนินการทดสอบความสามารถการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้แบบทดสอบวัด
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ความสามารถการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ ทีผู่วิ้จยั
สร้างขึ้น ตามแนวคิดของ Ennis (1989) จำ�นวน 
40 ข้อ ระยะเวลา 1 ชั่วโมง และบันทึกคะแนน 
เก็บไว้

	 5. ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการจัดการ 
เรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับส่ือสังคม
ออนไลน์ จำ�นวน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ครั้ง  
ครั้งละ 1 ชั่วโมง รวมจำ�นวน 12 ชั่วโมง 

	 6. ดำ�เนินการทดสอบความสามารถการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง 
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ตามแนวคิดของ 
Ennis (1989) จำ�นวน 40 ข้อ และบันทึกคะแนน
เก็บไว้

	 7. นำ�คะแนนที่ได้จากการทดสอบความ
สามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่ม
ตวัอย่าง ไปทำ�การวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยวิธทีางสถติ ิ
และสรุปผลการวิจัย 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 โดยวเิคราะหห์าประสทิธภิาพของแผนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ปน็ฐานรว่มกบั
สื่อสังคมออนไลน์ ด้วยการใช้สูตร E

1
/E

2
 (ชัยยงค์ 

พรหมวงศ์, 2556, หน้า 7) 

	 2. เปรียบเทียบความสามารถการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยวิเคราะห์โดยใช้สถิติ
วเิคราะหค์า่เฉลีย่ ( ) และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(S.D.) จากนั้นเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนน
ก่อนเรียน หลังเรียน และวิเคราะห์ความแตกต่าง
โดยการทดสอบค่าที แบบไม่อิสระต่อกัน (T-test 
for dependent) (สุทิน ชนะบุญ, 2560, หน้า 156) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ 
เ รียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
สื่อสังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็ น ฐ านร่ วมกั บสื่ อ สั ง คมออนไลน์  ด้ าน
กระบวนการ (E

1
) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 80.08  

คิดเป็นร้อยละ 88.97 และด้านผลลัพธ์ (E
2
)  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 33.04 คิดเป็นร้อยละ 82.60  
แสดงว่ า  แผนกา รจั ดก า ร เ รี ยน รู้ โ ดย ใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มีประสทิธภิาพ 
(E

1
/E

2
) เท่ากับ 88.97/82.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำ�หนดไว้ ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2	ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ปน็ฐานรว่มกบัสือ่สงัคมออนไลน ์
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

ตัวแปร คะแนนเต็ม คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ เกณฑ์มาตรฐาน

ระหว่างเรียน (E
1
) 90 2002 80.08 88.97 80

หลังเรียน (E
2
) 40 826 33.04 82.60 80
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	 2. ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
กอ่นเรยีนและหลงัเรยีน แสดงใหเ้หน็ว่า กอ่นเรยีน

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.96 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 33.04 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียน
สงูกวา่กอ่นเรียน อยา่งมีนยัสำ�คญัทางสถิตทิีร่ะดบั 
.05 ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3	การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตัวแปร N คะแนน S.D. df t Sig.

ก่อนเรียน 25 40 18.96 1.66
24 39.60* .000

หลังเรียน 25 40 33.04 2.76
* มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปผลการวิจัย 
	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลผลการส่งเสริม
ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อ
สังคมออนไลน์ ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้
ดังนี้

	 1. ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อ
สังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถการคิด
อย่างมีวจิารณญาณ ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษา
ปท่ีี 6 พบวา่ ประสิทธภิาพของการจดัการเรยีนรูโ้ดย
ใชป้รากฏการณเ์ปน็ฐานรว่มกบัสือ่สงัคมออนไลน์  
มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 88.97/82.60  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำ�หนดไว้

	 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ พบวา่ หลังเรยีนนกัเรยีนมคีวามสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

การอภิปรายผล
	 จ า กผลกา ร จั ด ก า ร เ รี ยน รู้ โ ดย ใ ช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
เพื่ อส่ ง เสริมความสามารถการคิดอย่ างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

	 1. ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ 
สื่อสังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 

88.97/82.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้  
ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้มีการทบทวนวรรณกรรม
ที่เกี่ยวข้อง ศึกษาข้อมูล ตลอดจนการคัดเลือก
ปรากฏการณ์ที่มีความเหมาะสมกับบริบทของ
นักเรียน อีกทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน 
ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ และใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการเปิดโอกาส 
ให้นักเรียนได้ระดมความคิด เพื่อหาคำ�ตอบ 
ของปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย เปิดโอกาส 
ใหน้กัเรยีนไดบ้รูณาการความรูข้า้มวชิา ยิง่ไปกวา่
นั้นผู้วิจัยยังได้นำ�เอาสถานการณ์ความเป็นจริง  
ที่มาจากสื่อสังคมออนไลน์อย่างเฟซบุ๊กและ



การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ร่วมกับ 
สื่อสังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ...

30 กัลยา แก้วตา, วสันต์ สรรพสุข

ยูทูป มาเป็นประเด็นในการขับเคล่ือนการ
จัดการเรียนรู้อย่างเป็นแบบแผน ซ่ึงเป็นเรื่องที่ 
ใกล้ตัว และพบเจอในชีวิตประจำ�วันของนักเรียน  
(กานต์ธีรา แจ่มใส และคณะ, 2559, หน้า 33) 
ผ่านขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่ผู้วิจัย 
ได้สังเคราะห์ข้ึน โดยเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ 
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นคว้า อภิปราย เลือก
และตัดสินใจอย่างมีเหตุและผล อีกทั้งในขั้นของ
การอภิปรายยังช่วยให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มอย่างอิสระ การ
เรียนรู้เช่นนี้จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความ
สามารถการคดิอยา่งมวีจิารณญาณไดเ้ปน็อยา่งด ี 
ดังที่ ชนาพร แสนสมบัติ (2559, หน้า 158) ได้
กลา่วไวว้า่ การสง่เสรมิการคิดอยา่งมวิีจารณญาณ 
ควรเริม่ตัง้แตข่ัน้ตอนการทำ�ความเขา้ใจกับปญัหา 
สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนการหาทาง
เลือกที่ถูกต้องเหมาะสม และตัดสินใจแก้ปัญหา
นัน้ๆ ซ่ึงเปน็ไปในทศิทางเดยีวกนักบังานวิจยัของ 
ทณัฑธร จุย้สวสัดิ ์(2564, 183) ทีไ่ด้ศึกษาเก่ียวกับ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เรือ่ง จลนศาสตรเ์คม ีของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา
ปีที่ 5 เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัย 
พบว่ า  นั ก เ รี ยนมี ค ะแนนการคิ ดอย่ า งมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ เชษฐชาตรี นวลขำ�  (2563,  
หนา้ 86) ทีพ่บวา่ การนำ�สือ่สงัคมออนไลนม์าช่วย 
ในการจัดการเรียนการสอน เป็นส่ิงที่มีความ 
เหมาะสมในการจดัการเรยีนการสอนในยคุปจัจุบนั 
จากการวจิยัชีใ้หเ้ห็นว่า สือ่สงัคมออนไลน์ช่วยเพ่ิม
ความสนใจให้กับนกัเรยีนมากขึน้ เปน็สิง่ทีส่ะทอ้น
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์นั้น สามารถช่วย 
ส่งเสริมความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ได้เป็นอย่างดี โดยส่งเสริมผ่านการแสดงออกใน

การตั้งคำ�ถามและปัญหา ซึ่งเป็นสิ่งขับเคลื่อนที่
สำ�คัญในการจัดการเรียนการสอนและการเรียนรู้ 
ในศตวรรษที่ 21 (พงษ์สิทธิ์ สิงห์อินทร์, 2563, 
หน้า 73) 

	 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีความสามารถการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้เป็นเพราะกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
มีขั้นตอนการจัดประสบการณ์ที่ชัดเจน 5 ขั้นตอน 
คือ ขั้นตอนที่หนึ่ง การสังเกตปรากฏการณ์ โดย
ครูนำ�เสนอปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ สอดคล้องกับ
เนื้อหารายวิชาและระดับของนักเรียน เป็นข้อมูล 
ข่าวสาร หรือสถานการณ์ในชีวิตประจำ�วันที่ใกล้
ตัวนักเรียน และมาจากสื่อสังคมออนไลน์ เพื่อให้
นักเรียนเกิดความสนใจ มองเห็นปัญหา และเกิด
ความต้องการที่จะค้นคว้าหาคำ�ตอบ ขั้นตอนที่
สอง การเขียนคำ�อธิบายเบื้องต้น นักเรียนจะต้อง
อ่านทำ�ความเข้าใจกับปัญหา และจะต้องสามารถ
ระบุใจความสำ�คัญ สาเหตุ หรือสิ่งที่เกี่ยวข้อง
กับสถานการณ์ได้ ขั้นตอนที่สาม ดำ�เนินการ
ศึกษาค้นคว้า นักเรียนร่วมกันวางแผนดำ�เนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ กำ�หนดวิธีการหาคำ�ตอบ 
ดำ�เนินการศึกษาค้นคว้ารายบุคคลและรายกลุ่ม 
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย จากแหล่งข้อมูลที่  
น่าเชื่อถือ ข้ันตอนที่สี่ สังเคราะห์ความรู้และลง
ข้อสรุป นักเรียนนำ�ความรู้ที่ได้ค้นคว้าหาคำ�ตอบ  
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน อภิปรายผล และ
สงัเคราะหค์วามรู้ทีไ่ดม้า โดยการแยกแยะ ตคีวาม 
พิจารณาถึงที่มาของข้อมูล รวมทั้งความเพียงพอ
ของข้อมูล เพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่ นำ�ไปสู่การ 
ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล และขั้นตอนที่ห้า  
การตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดย
นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตัวเอง 
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และประเมินผลงานว่า ข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้า
มีความน่าเชื่อถือเหมาะสมหรือไม่ โดยผู้สอน
มีหน้าที่ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน
ตามสภาพจริ งผ่ านการนำ� เสนอปากเปล่า
ห รือการ เ ขียนคำ �อธิบาย ซึ่ ง ในขั้ นตอนนี้  
จะเน้นให้นักเรียนได้ ใ ช้ความคิดและตรวจ
สอบข้อมูลเพื่อใช้ในการอภิปราย เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกันกับการศึกษาของ อรพรรณ  
บตุรกตญัญู (2561, หนา้ 352) ทีพ่บวา่ การเรยีนรู ้
โดยการให้นักเรียนได้ตั้งคำ�ถามด้วยตนเอง และ
ใชก้ระบวนการสบืเสาะเพือ่หาคำ�ตอบ เปน็วธิกีาร
เรียนรู้ที่ดี ที่สามารถช่วยพัฒนาการคิดอย่างมี 
วจิารณญาณของนกัเรยีนได้ สอดคล้องกับงานวิจัย 
ของพงศธร มหาวิจิตร (2562, หน้า 87) ที่ได้นํา
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
มาเสรมิสรา้งทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ของ
นิสิตปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ผลการวิจัยปรากฏว่า นิสิตมีทักษะการเรียนรู้ 
ในศตวรรษที่ 21 ในระดบัดมีาก และสอดคล้องกบั
ผลการศกึษาของ นรีนาท จลุเนยีม (2562, หนา้ 333)  
ท่ีได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนร่วมกับ 
สื่อเครือข่ายสังคมออนไลน์ เพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผลจากการวจิยัพบวา่  
นักศึกษามีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อ
สังคมออนไลน์ สามารถส่งเสริมการคิดอย่างมี
วจิารณญาณได้ โดยสามารถสงัเกตไดจ้ากคะแนน
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนที่ 
เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน

ข้อเสนอแนะ 
	 ข้อเสนอแนะการนำ�ผลการวิจัย 
ไปใช้ 
	 1. การเลือกปรากฏการณ์จากสื่อสังคม
ออนไลน์ที่นำ�มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอน
ควรเลือกปรากฏการณ์ที่เป็นปัจจุบัน เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจำ�วัน เหมาะสมกับวัยและบริบท
ของนักเรียน สืบเนื่องจากการวิจัยในแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลอยกระทง ประเพณีสร้าง
ขยะ จากการสังเกตพบว่า นักเรียนมีความตั้งใจ  
ในการร่วมแลกเปลี่ ยนความคิดเห็นอย่ าง
กระตือรือร้น เพราะประเด็นเรื่องของประเพณี
ลอยกระทงนั้น สอดคล้องกับบริบทในชุมชน 
ของนักเรียน ซ่ึงมีการจัดประเพณีลอยกระทงข้ึน
ในทุกปี

	 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เปน็ฐาน เปน็การจัดการเรยีนรูท้ีเ่นน้กระบวนการ
เรียนรู้ แบบกลุ่ม  ผู้ สอนควรชี้ แจงบทบาท 
ของสมาชิกภายในกลุ่มที่ดี เน้นย้ำ�ในเรื่องของ
การเปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนได้มีส่วนร่วม 
ในการตัดสินใจ และยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
	 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เปน็ฐาน เปน็การจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัการ
พัฒนาทักษะสำ�คัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21  
ดังนั้น ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้รูปแบบ
นี้กับการส่งเสริมทักษะการคิดรูปแบบอื่น เช่น  
การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ และการคิด 
เชิงนวัตกรรม เป็นต้น

	 2. ในขัน้ตอนทีส่าม การดำ�เนนิการศกึษา
ค้นคว้า ผู้สอนควรสำ�รวจแหล่งข้อมูล สื่อ หรือ
แหล่งสืบค้นข้อมูลให้เพียงพอต่อการสืบค้น หรือ
อาจให้นักเรียนได้กลับไปสืบค้นอย่างอิสระ ทั้งนี้ 
ผู้สอนควรกำ�ชับเร่ืองความรับผิดชอบต่อหัวข้อ



การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ร่วมกับ 
สื่อสังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ...
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หรอืงานท่ีนักเรยีนไดร้บัมอบหมาย เพราะขอ้มลูที่
จะได้มาน้ันมีความสำ�คญัตอ่การสงัเคราะหค์วามรู ้
และลงข้อสรุป

กิตติกรรมประกาศ
	 งานวิจัยครั้งนี้ สำ�เร็จลุล่วงได้ด้วยความ
กรุณาและช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่ง จาก อาจารย์ 
ดร. วสันต์ สรรพสุข อาจารย์ที่ปรึกษา ที่กรุณาให้

ข้อคิด คำ�แนะนำ�  ตลอดจนการแก้ไขด้วยความ
เอาใจใส่ รวมทั้งคณาจารย์ทุกท่านที่ประสาทวิชา
ความรู้ให้ในระหว่างที่ผู้วิจัยศึกษาตามหลักสูตร
จนสำ�เร็จ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณด้วยความ
เคารพอย่างสูง ทั้งนี้คุณค่าและประโยชน์ที่พึงมี
จากงานวิจัยเล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบเพื่อบูชาพระคุณ
บิดา มารดา บูรพาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน 
ที่มีส่วนทำ�ให้การวิจัยประสบความสำ�เร็จ
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