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บทคัดย่อ
	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของ นายเชษฐา  ฉายรัศมี 
ทายาทศิลปินแห่งชาติ 2) เพื่อศึกษากรรมวิธีการทำ�โปงลางของ นายเชษฐา  ฉายรัศมี ทายาทศิลปิน 
แห่งชาติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสำ�รวจ แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต ทำ�การรวบรวม 
ข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูลภาคสนาม ซึ่งข้อมูลภาคสนามได้จากการสำ�รวจ การสัมภาษณ์ และ 
การสังเกต จากกลุ่มผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีพื้นบ้านอีสาน จำ�นวน 3 คน กลุ่มผู้ปฏิบัติจำ�นวน 3 คน 
และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป จำ�นวน 10 คน นำ�ข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้องด้วยวิธีการแบบสามเส้า 
วิเคราะห์ข้อมูล ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย แล้วนำ�เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์  
ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

	 1. นายเชษฐา  ฉายรัศมี เป็นบุตรชายคนสุดท้ายของครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ  
สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ประจำ�ปีพุทธศักราช 2529 ปัจจุบันนายเชษฐา  ฉายรัศมีอายุ  
51 ปี สมรสกับ นางสำ�รวย ฉายรัศมี มีบุตรร่วมกันจำ�นวน 2 คน ชาย 1 คน หญิง 1 คน โดยตามลำ�ดับ
บุตรธิดา ได้แก่ นายพรพล ฉายรัศมี และนางสาวแพรพรรณ ฉายรัศมี 

	 2. กรรมวิธีการทำ�เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง ที่มีคุณภาพของนายเชษฐา  ฉายรัศมี 
ทายาทศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ประจำ�ปีพุทธศักราช 2529 สามารถแบ่ง 
ขั้นตอนวิธีการทำ�โปงลาง ได้เป็น 9 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การเลือกไม้ ขั้นตอนที่ 2 การเตรียม
ไม้  ขั้นตอนที่ 3 การขึ้นรูปไม้  ขั้นตอนที่ 4 การกลึงไม้  ขั้นตอนที่ 5 การตัดลูกโปงลาง  ขั้นตอนที่ 6  
การถากไม้เพื่อเทียบเสียง ขั้นตอนที่ 7 การเจาะรู ขั้นตอนที่ 8 การร้อยเชือก ขั้นตอนที่ 9 การตีทดสอบ
เสียง
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Abstract
	 The objectives of this research were 1) to study the history of Mr. Chettha Chairasmi, heir 
of the National Artist, and 2) to study the process of making Pong Lang by Chettha Chairasmi.  
The research tools were surveys, interview forms and observation forms. Field data was  
obtained from surveys, interviews and observations using a group of knowledge experts in Isan 
folk music, 3 people, 3 practitioners, and 10 general informants. Data was verified by using a 
triangular method of analysis. According to research objectives then present, the research results 
were reported by descriptive and analytical method. The results showed that.

	 1. Mr. Chettha Chairasmi is the last son of Kru Plueng Chairasmi, a National Artist 
Performing Arts (Folk music) of the year 1986. Currently, Mr. Chettha Chairasamee is 51 years 
old and married to Mrs. Samruay Chairasamee, has 2 children (1 male and 1 female). Their 
children are Mr. Pornphon Chairasamee and Ms. Praphan Chairasamee.

	 2. The process of making the Isan folk instrument, Pong Lang, with the quality of  
Mr. Chettha Chairasmi, the heir of the national artist. Performing Arts (Folk music) of the 
year 1986 The process of making Pong Lang can be divided into 9 steps, which are; Step 1, 
wood selection, step 2, wood preparation, step 3, wood forming, step 4, wood turning, step 5,  
ball cutting. Pong Lang Step 6 Slashing for sound compound step 7 drilling the hole step 8  
Stringing, step 9 sound testing.

Keywords:	Isan folk music, Pong Lang, National artist heir

บทนำ�
	 โปงลาง  เป็น เครื่ องดนตรีอัน เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่นอีกประเภทหนึ่งที่เล่นกันใน
ภาคอีสาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ขอนแก่น ร้อยเอ็ด และอุบลราชธานี โปงลางเป็น
เครื่องดนตรีทำ�ด้วยท่อนไม้ร้อยต่อกันเหมือน
กับระนาดแต่ไม่มีราง ประกอบด้วยท่อนไม้ยาว
ประมาณ 1 ฟุต 12 ท่อน (12 เสียง) เวลาจะตี 
กเ็อาเชอืกแขวนทีต่น้ไมห้รอืตน้เสา ใหอี้กด้านหน่ึง
ห้อยลง ดนตรีชนิดนี้เล่าขานกันมาว่า  เริ่มมีกันที่
บรเิวณเทอืกเขาภูพานกอ่นทีอ่ืน่ จากนัน้จงึคอ่ยๆ 
แพร่หลายไปยังจังหวัดต่างๆ ของอีสาน ยังสืบหา
ประวัติดั้งเดิมไม่ได้ว่า  โปงลางเริ่มขึ้นเมื่อสมัยใด 
ได้มีผู้สนใจสืบเสาะหาประวัติหลายต่อหลายท่าน

แต่ยังไม่สามารถจะยืนยันได้แน่นอน ข้อมูลที่ได้
มาค่อนข้างใกล้เคียงกันโดยอาศัยหลักฐานทาง 
มขุปาฐะ คอืจากคำ�บอกเลา่ของคนแกค่นเฒา่ทีใ่ช้
วิธีสันนิษฐานเอาเป็นส่วนใหญ่ แม้ในปัจจุบันเอง
ก็ยังหาข้อยุติไม่ได้เช่นกัน ความเป็นมาในเรื่อง
เคร่ืองดนตรีโปงลางดังที่กล่าวมาเบื้องตันยังไม่ 
อาจสรุปได้ชัดเจนว่าแหล่งกำ�เนิดของโปงลาง 
เกิดขึ้นที่ใด สันนิษฐานได้เพียงว่ากำ�เนิดของ 
เครือ่งดนตรลีกัษณะนี ้อาจเกดิขึน้ตามพืน้ทีช่นบท 
โดยทั่วๆ ไป โดยมีประวัติความเป็นมารวมถึง 
ลักษณะรูปแบบที่หลากหลายแตกต่างกันไป 
แตล่ะทอ้งถ่ิน (ศราวธุ โชตจิำ�รัส, 2561, หนา้ 1-13)  
ไม่ว่าโปงลางจะถือกำ�เนิดขึ้นที่ใดและมีปกรณัม 
ความเปน็มาอยา่งไร คงปฏเิสธไมไ่ดว้า่ในปจัจบุนันี ้



กรรมวิธีการทำ�เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง  
ทายาทศิลปินแห่งชาติ

120 ชยพัทธ์ ยิ้มสุข, ศราวุธ โชติจำ�รัส,  
ชาติอาชา พาลีละพสิษฐ์กุล

โปงลางคือเครื่องดนตรีพื้นบ้านที่มีเอกลักษณ์
เฉพาะในวัฒนธรรมดนตรีอีสาน สามารถ
บรรเลงเป็นวงร่วมกับพิณ แคน โหวด ฯลฯ  
หรือบรรเลงเด่ียวได้โดยไม่มีเครื่องดนตรีกำ�กับ
จังหวะอื่นๆ รวมถึงยังสามารถจัดให้มีการ
แสดงต่างๆ ประกอบการบรรเลงโปงลางได้เช่น
เดียวกัน ความหลากหลายของวัฒนธรรมการ
บรรเลงโปงลางมีความแตกต่างกันไป ตามองค์
ความรู้ ทักษะ ปฏิภาณกวี ตลอดจนความคิด
สร้างสรรค์ ในการจัดวางรูปแบบการแสดงของ
ศิลปินแต่ละท่าน (บุษกร บิณฑสันต์ และขำ�คม  
พรประสิทธิ์ , 2553, หน้า  4-5) นายเชษฐา  
ฉายรศัมี ผูส้บืทอดเจตนารมณน์ายเปลือ้ง ฉายรศัม ี 
ศิลปินแห่งชาติ ซึ่งนายเชษฐา  ฉายรัศมี มีฝีมือ 
ในการทำ�เครือ่งดนตรอีีสานทกุชนิด ได้แก่ โปงลาง 
แคน พิณ ซอ โหวด ซึง่จะทำ�ใหเ้ฉพาะสถานศกึษา
ที่เปิดสอนดนตรี และวงดนตรีพื้นบ้านเท่านั้น 
นายเชษฐา ฉายรัศมี นอกจากจะมีฝีมือในการทำ� 
เคร่ืองดนตร ียังมีมอืในการตโีปงลาง และเปา่แคน 
โดยได้รับการถ่ายทอดจาก ครูเปล้ือง ฉายรัศมี  
ผู้เป็นพ่อ 

	 นายเชษฐา  ฉายรัศมี ถ่ายทอดการตี
โปงลางให้กับผู้สนใจโดยไม่คิดค่าตอบแทน โดย
มีเด็ก เยาวชน ทั้งในจังหวัดกาฬสินธ์ุ และต่าง
จังหวัดมาฝึกอยู่ที่บ้านของนายเชษฐา  อยู่เป็น
ประจำ� สำ�หรับค่าใช้จ่ายแล้วแต่จะให้ ไม่มีก็ 
ไม่เอาขอให้ผู้ที่มาฝึกมีความรู้ และนำ�เอาความรู้ 
ที่ได้เรียนรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง

	 นายเชษฐา ฉายรศัม ีเปน็ศิลปนิทีอ่ยูแ่บบ
พอเพียงไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่เห็นแก่เงินค่าตอบแทน ขอ
ให้ลูกศิษย์มีความรู้ และรักในดนตรีพื้นบ้าน สิ่งที่
นายเชษฐา  ฉายรัศมี ภูมิใจคือลูกศิษย์ได้นำ�เอา
วิชาความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง และ
ครอบครัว สำ�หรับทายาททั้งสองคนของนาย
เชษฐา  ฉายรัศมี มีเลือดศิลปินอยู่เต็มเนื่องจาก

ทั้งสองสามารถเล่นโปงลางได้โดยไม่ได้รับการฝึก
จากคณุพอ่ แตอ่าศยัจากการสงัเกตขณะทีค่ณุพอ่ 
สอนลูกศิษย์

	 สิ่งที่นายเชษฐา  ฉายรัศมี ภาคภูมิใจคือ 
เป็นตัวแทนของประเทศไทยนำ�ดนตรีพื้นบ้าน
โปงลางไปแสดงที่สาธารณรัฐประชาชนจีน เมื่อปี 
พ.ศ. 2553 และได้ถ่ายทอดเจตนารมณ์ของผู้เป็น
บิดา คือ นายเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ

	 ดังนั้น ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำ�คัญ
ของโปงลาง เคร่ืองดนตรีพื้นบ้านอีสาน ที่มีทั้ง
ประวัติความเป็นมาและพัฒนาหลายๆ สิ่งสำ�คัญ
คือ กรรมวิธีการทำ�โปงลาง เทคนิควิธีการสร้าง
เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน ของทายาทศิลปิน 
แห่งชาติ ซึ่งได้รับการถ่ายทอดมาโดยสายเลือด 
ผ่านกระบวนการด้านภูมิปัญญาท้องถ่ิน ในการ
พัฒนา  อนุรักษ์ สืบสานการสร้างเครื่องดนตรี 
พื้นบ้านอีสานที่มีคุณภาพ ในการนำ�ไปใช้
ประโยชน์และยกระดับดนตรีพื้นบ้านให้เป็นที่
ยอมรับและรู้จักอย่างกว้างขวางในการเผยแพร่
วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสานสู่ภูมิภาคอื่นต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
	 1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของ 
นายเชษฐา ฉายรัศมี ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี 
ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรี 
พื้นบ้าน)

	 2. เพื่อศึกษากรรมวิธีการทำ�โปงลางของ 
นายเชษฐา ฉายรัศมี ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี  
ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรี 
พื้นบ้าน)

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้คัดเลือกประชากรและบุคลากร
ผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจากบุคคล
ที่สามารถให้ข้อมูลสำ�คัญได้ตามลักษณะข้อมูล 
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ที่ต้องการศึกษา ดังนี้ ประชากร ได้แก่ นิสิตและ 
ผูส้นใจทัว่ไป บคุลากรผูใ้หข้อ้มลู เลือกแบบเจาะจง
ได้แก่ กลุ่มผู้รู้ (Key informants) เป็นบุคคลที่ให้
ขอ้มูลเก่ียวกับทฤษฎี หลักการ แบบแผนเกีย่วกบั
เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน ศิลปินพื้นบ้านอีสาน 
ในสาระสำ�คัญต่างๆ ที่จะสามารถเช่ือมโยงมาสู่ 
ความเป็นมาและกรรมวิธีการทำ�โปงลางของ นาย
เชษฐา  ฉายรัศมี จำ�นวน 3 ท่าน กลุ่มผู้ปฏิบัติ  
(Casual informants) เป็นกลุ่มบุคคลที่ตีโปงลาง 
พื้นบ้านอีสาน ศิลปินพื้นบ้านอีสานจำ�นวน 3 คน 
กลุ่มผู้สนับสนุน (General informants) ประกอบ
ด้วยบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องในฐานะผู้ชมดนตรี 
พื้นบ้านอีสาน จำ�นวน 10 คน

	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 
	 1. แบบสำ�รวจ (Survey) โดยผู้วิจัยใช้
สำ�รวจเบื้องต้นโดยการใช้แบบสำ�รวจแบบเป็น
ทางการจากบุคคลทั่วไปภายในพื้นที่และนอก
พื้นที่ทำ�การวิจัย

	 2. แบบสังเกต (Observation) 

	 2 . 1  แบบสั ง เ กตแบบมี ส่ ว น ร่ ว ม  
(Participant Observation) สังเกตกรรมวิธีการ
ทำ�โปงลางของ นายเชษฐา  ฉายรัศมี ทายาทครู
เปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการ
แสดง (ดนตรีพ้ืนบ้าน) ตั้งแต่เริ่มการทำ�โปงลาง 
จนถึงการทำ�โปงลางเสร็จสิ้น โดยเข้าร่วมใน 
กระบวนการทุกขั้นตอน

	 2.2 แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  
(Non-Participant Observation) สังเกตกลุ่มผู้ชม
ตามลำ�ดับความพึงพอใจ

	 3. แบบสัมภาษณ์ (Interview) 

	 3.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(Structured Interview) เปน็แบบสมัภาษณท์ีถ่ามถงึ 
กรรมวิธีการทำ�โปงลางของ นายเชษฐา ฉายรัศมี  

ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ตั้งแต่เริ่มการทำ�
โปงลาง จนถึงการทำ�โปงลางเสร็จสิ้น 

	 3.2 แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
(Unstructured Interview) แบบสมัภาษณท์ีถ่ามถึง
กรรมวิธีการทำ�โปงลางของ นายเชษฐา ฉายรัศมี 
ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ตั้งแต่เริ่มการทำ�
โปงลาง จนถึงการทำ�โปงลางเสร็จสิ้น

	 การวิเคราะห์ข้อมูล 
	 1. นำ�ข้อมูลที่ได้จากเอกสารและตำ�รา
มาจำ�แนกหมวดหมู่ตามประเด็นที่จะศึกษาและ 
ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยการ
เปรียบเทียบกับแหล่งข้อมูลเอกสารอื่น เช่น 
ตำ�รา  งานวิจัย และข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่ม 
เป้าหมาย จากนั้นทำ�การเชื่อมโยงประเด็นที่
สอดคล้องกันนำ�มาหาความหมาย และทำ�การ
สรุปข้อมูล

	 2 .  ส รุปประ เด็ นว่ า สอดคล้ อ งกั บ
วัตถุประสงค์และคำ�ถามที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยแยก
ตามระยะเวลาก่อน-หลัง 

	 3 .  ตรวจสอบข้ อมู ลแบบสาม เส้ า  
(Methodological Triangulation) และตรวจสอบ
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยวิธี Investigator 
Triangulation โดยการนำ�ข้อมูลกลับไปให้อ่าน
หรือกลับไปถามผู้ให้ข้อมูลซ้ำ�อีกเพื่อให้ได้ข้อมูล
ที่เป็นความจริง

	 4. นำ�ข้อมูลที่ผ่านการตรวจสอบแล้วมา
วิเคราะห์บนพื้นฐานทฤษฎีกระบวนการถ่ายทอด
ความรู้ และทฤษฎกีารแพร่กระจายทางวฒันธรรม 
เพื่อหาผลลัพธ์ของการวิจัย

	 5. นำ�เสนอข้อมูลในประเด็นที่ศึกษาด้าน
ต่างๆ ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์พร้อม Figure 
จากนั้นจึงสรุปผล อภิปรายผลและเสนอแนะ 
เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาต่อไป



กรรมวิธีการทำาเครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง 
ทายาทศิลปินแห่งชาติ

122 ชยพัทธ์ ยิ้มสุข, ศราวุธ โชติจำารัส, 
ชาติอาชา พาลีละพสิษฐ์กุล

ผลการวิจัย
	 1.	 ประวัติคว�มเป็นม�ของ	 น�ยเชษฐ�	
ฉ�ยรัศมี	 ท�ย�ทครูเปลื้อง	 ฉ�ยรัศมี	 ศิลปินแห่ง
ช�ติ	 ส�ข�ศิลปะก�รแสดง	 (ดนตรีพื้นบ้�น)	 ครู
เปลื้อง	ฉ�ยรัศมี	ศิลปินแห่งช�ติ	ส�ข�ศิลปะก�ร
แสดง	(ดนตรีพื้นบ้�น)	ประจำ�ปีพุทธศักร�ช	2529	
เป็นนักดนตรีพื้นบ้�นอีส�นที่มีคว�มส�ม�รถ
พิเศษส�ม�รถเล่น	 และถ่�ยทอดก�รเล่นดนตรี
พื้นบ้�นอีส�นได้เกือบทุกชนิด	 ทั้ง	 พิณ	 แคน	
ซอ	 โปงล�ง	และอื่นๆ	 โดยเฉพ�ะ	 “โปงล�ง”	นั้น	
ส�ม�รถเล่นและถ่�ยทอดก�รเล่นได้เป็นพิเศษ	
และท่ีสำ�คญัท่ีสุดคือ	เปน็ผูศ้กึษ�	คน้คว้�	ปรบัปรงุ
และพัฒน�โปงล�งม�ตลอดระยะเวล�	 40	 ปี	 จน
ทำ�ให้	 “เกร�ะลอ”	ซึ่งเป็นเพียงสิ่งที่ใช้ตีไล่นก	ก�	
ต�มไร่ต�มน�	พัฒน�ม�เป็น	“โปงล�ง”	ที่มีสภ�พ
เป็นเครื่องดนตรีที่มีเสียงไพเร�ะ	 กังว�น	 และ
ให้คว�มรู้สึกของคว�มเป็นพื้นบ้�นอีส�นอย่�ง
แท้จริง	 เป็นที่นิยมกันแพร่หล�ย	 และยอมรับกัน
ว่�	 “โปงล�ง”	 เป็นเครื่องดนตรีเอกลักษณ์ของ
ภ�คอีส�นเคียงคู่กับ	 “แคน”	ซึ่งมีอยู่ก่อนแล้ว	 จึง
สมควรยกย่องและเชิดชู	 ครูเปลื้อง	 ฉ�ยรัศมี	 ไว้
ในฐ�นะเป็นศิลปินแห่งช�ติส�ข�ศิลปะก�รแสดง	
(ดนตรีพ้ืนบ้�น)	 ประจำ�ปีพุทธศักร�ช	 2529	
อย่�งแท้จริง ครูเปลื้อง	ฉ�ยรัศมี	เกิดเมื่อวันที่	25	
ตุล�คม	พ.ศ.	2475	ที่บ้�นเลขที่	7	บ้�นน�	ตำ�บล
ม่วงน�	 อำ�เภอเมือง	 จังหวัดก�ฬสินธุ์	 เป็นบุตร
ของน�ยคง	 ฉ�ยรัศมี	 และน�งน�ง	 ฉ�ยรัศมี	
จบชั้นประถมศึกษ�ปีที่	 4	 ที่โรงเรียนบ้�นน�
วิทย�ค�ร	 ชีวิตครอบครัวสมรสกับ	 น�งยุพิน	
ฉ�ยรศัมี	และชว่ยกนัทำ�ม�ห�กนิ	มบีตุรช�ย	2	คน	
และบตุรหญงิ	2	คน	โดยต�มลำ�ดบับตุรธดิ�	ไดแ้ก	่
น�งอุษ�	ฉ�ยรัศมี	น�ยไชย�	ฉ�ยรัศมี	น�งโสภ�	
ฉ�ยรัศมี	และ	น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	ดังภ�พที่	1

	 น�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ท�ย�ทครูเปลื้อง	
ฉ�ยรัศมี	 ศิลปินแห่งช�ติ	 ส�ข�ศิลปะก�รแสดง	
(ดนตรพีืน้บ�้น)	น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรศัม	ีเกดิวนัเส�ร	์
ที่	11	เดือน	กันย�ยน	พ.ศ.	2514	ปัจจุบันอ�ยุ	51	
ปี	 เชื้อช�ติไทย	สัญช�ติไทย	ศ�สน�พุทธ	สำ�เร็จ
ศึกษ�ชั้นประถมศึกษ�ปีที่	 6	 โรงเรียนบ้�นห�ม
แหโพนทองวิทย�คม	 อยู่บ้�นเลขที่	 143	 หมู่	 8	
ตำ�บลโพนทอง	อำ�เภอเมือง	จังหวัดก�ฬสินธุ์	เป็น
บุตรลำ�ดับที่	 4	 ในจำ�นวน	4	คน	ของน�ยเปลื้อง	
ฉ�ยรัศมี	 กับ	 น�งยุพิน	 ฉ�ยรัศมี	 น�ยเชษฐ�	
ฉ�ยรศัม	ีชวีติครอบครวัสมรสกบั	น�งสำ�รวย	ฉ�ย
รัศมี	 ปัจจุบันอ�ยุ	 48	 ปี	 มีบุตรร่วมกันจำ�นวน	 2	
คน	ช�ย	1	คน	หญิง	1	คน	โดยต�มลำ�ดับบุตรธิด�	
ไดแ้ก	่น�ยพรพล	ฉ�ยรัศมี	และ	น�งส�วแพรพรรณ	
ฉ�ยรัศมี	ดังภ�พที่	2

4 
 
ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ตัง้แต่เริ่มการท า
โปงลาง จนถงึการท าโปงลางเสรจ็สิน้  

3 .2  แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
(Unstructured Interview) แบบสัมภาษณ์ที่ถามถึง
กรรมวิธีการท าโปงลางของ นายเชษฐา ฉายรัศมี 
ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ตัง้แต่เริ่มการท า
โปงลาง จนถงึการท าโปงลางเสรจ็สิน้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. น าข้อมูลที่ได้จากเอกสารและต ารามา

จ าแนกหมวดหมู่ตามประเดน็ทีจ่ะศกึษาและตรวจสอบ
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยการเปรียบเทียบกับ
แหล่งขอ้มูลเอกสารอื่น เช่น ต ารา งานวจิยั และขอ้มูล
จากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย จากนั ้นท าการ
เชื่อมโยงประเด็นที่สอดคล้องกนัน ามาหาความหมาย 
และท าการสรุปขอ้มลู 

2. สรุปประเดน็ว่าสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์
และค าถามทีต่ัง้ไวห้รอืไม่ โดยแยกตามระยะเวลาก่อน-
หลงั  

3. ตรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้ 
(Methodological Triangulation) และตรวจสอบความ
น่าเชื่อถอืของขอ้มลู โดยวธิ ีInvestigator 
Triangulation โดยการน าขอ้มลูกลบัไปใหอ้่านหรอื
กลบัไปถามผูใ้หข้อ้มลูซ ้าอกีเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ป็น
ความจรงิ 

4. น าข้อมูลที่ผ่านการตรวจสอบแล้วมา
วิเคราะห์บนพื้นฐานทฤษฎีกระบวนการถ่ายทอด
ความรู ้และทฤษฎกีารแพร่กระจายทางวฒันธรรม เพื่อ
หาผลลพัธข์องการวจิยั 

5. น าเสนอขอ้มูลในประเด็นทีศ่กึษาด้านต่าง 
ๆ ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์พร้อมภาพประกอบ 
จากนัน้จงึสรุปผล อภิปรายผลและเสนอแนะเพื่อเป็น
แนวทางในการศกึษาต่อไป 
 
ผลการวิจยั 

1. ประวตัิความเป็นมาของ นายเชษฐา ฉาย
รศัม ีทายาทครูเปลื้อง ฉายรศัม ีศลิปินแห่งชาต ิสาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ครูเปลื้อง ฉายรศัมี 
ศลิปินแห่งชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บ้าน) 

ประจ าปีพุทธศกัราช 2529 เป็นนักดนตรพีืน้บา้นอีสาน
ทีม่คีวามสามารถพเิศษสามารถเล่น และถ่ายทอดการ
เล่นดนตรพีืน้บ้านอสีานไดเ้กอืบทุกชนิด ทัง้ พณิ แคน 
ซอ โปงลาง และอื่นๆ โดยเฉพาะ “โปงลาง” นั ้น 
สามารถเล่นและถ่ายทอดการเล่นได้เป็นพเิศษ และที่
ส าคญัทีสุ่ดคอื เป็นผูศ้กึษา คน้ควา้ ปรบัปรุงและพฒันา
โปงลางมาตลอดระยะเวลา 40 ปี จนท าให ้“เกราะลอ” 
ซึ่งเป็นเพยีงสิง่ที่ใช้ตีไล่นก กา ตามไร่ตามนา พฒันา
มาเป็น “โปงลาง” ที่มสีภาพเป็นเครื่องดนตรทีี่มีเสียง
ไพเราะ กงัวาน และใหค้วามรูส้กึของความเป็นพืน้บา้น
อีสานอย่างแท้จริง เป็นที่นิยมกันแพร่หลาย และ
ยอมรบักันว่า “โปงลาง” เป็นเครื่องดนตรีเอกลักษณ์
ของภาคอีสานเคียงคู่กับ “แคน” ซึ่งมีอยู่ก่อนแล้ว จึง
สมควรยกย่องและเชดิช ูครเูปลือ้ง ฉายรศัม ีไวใ้นฐานะ
เป็นศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรี
พื้นบ้าน) ประจ าปีพุทธศกัราช 2529 อย่างแท้จรงิ ครู
เปลื้อง ฉายรศัม ีเกิดเมื่อวนัที่ 25 ตุลาคม พ.ศ. 2475 
ที่บ้านเลขที่ 7 บ้านนา ต าบลม่วงนา อ าเภอเมือง 
จงัหวดักาฬสินธุ์ เป็นบุตรของนายคง ฉายรศัมี และ
นางนาง ฉายรัศมี จบชัน้ประถมศึกษาปีที่  4  ที่
โรงเรยีนบา้นนาวทิยาคาร ชวีติครอบครวัสมรสกบั นาง
ยุพนิ ฉายรศัม ีและช่วยกนัท ามาหากิน มบีุตรชาย 2 
คน และบุตรหญงิ 2 คน โดยตามล าดบับุตรธดิา ไดแ้ก่ 
นางอุษา ฉายรศัม ีนายไชยา ฉายรศัม ีนางโสภา ฉาย
รศัม ีและ นายเชษฐา ฉายรศัม ีดงัภาพที ่1 

ภาพท่ี 1 ครเูปลือ้ง ฉายรศัม ีศลิปินแห่งชาต ิ 
สาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บา้น) 

 
นายเชษฐา ฉายรศัม ีทายาทครูเปลื้อง ฉาย

รัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรี
พืน้บา้น) นายเชษฐา ฉายรศัม ีเกดิวนัเสาร ์ที ่11 เดอืน 
กนัยายน พ.ศ. 2514 ปัจจุบนัอายุ 51 ปี เชื้อชาติไทย 

ภาพที่ 1	ครูเปลื้อง	ฉ�ยรัศมี	ศิลปินแห่งช�ติ	
ส�ข�ศิลปะก�รแสดง	(ดนตรีพื้นบ้�น)

ภาพที่ 2	น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	และครอบครัว

5 
 
สญัชาตไิทย ศาสนาพุทธ ส าเรจ็ศกึษาชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหามแหโพนทองวิทยาคม อยู่
บ้านเลขที่ 143 หมู่  8 ต าบลโพนทอง อ าเภอเมือง 
จงัหวดักาฬสนิธุ์ เป็นบุตรล าดบัที่ 4 ในจ านวน 4 คน 
ของนายเปลื้อง ฉายรศัม ีกบั นางยุพนิ ฉายรศัม ีนาย
เชษฐา ฉายรศัม ีชวีติครอบครวัสมรสกบั นางส ารวย 
ฉายรศัม ีปัจจุบนัอายุ 48 ปี มบีุตรร่วมกนัจ านวน 2 คน 
ชาย 1 คน หญิง 1 คน โดยตามล าดบับุตรธดิา ได้แก่ 
นายพรพล ฉายรศัม ีและ นางสาวแพรพรรณ ฉายรศัม ี
ดงัภาพที ่2 

 
ภาพท่ี 2 นายเชษฐา ฉายรศัม ีและครอบครวั 

 
 นายเชษฐา ฉายรัศมี เริ่มสนใจในการท า
โปงลางดว้ยตนเอง เมื่อมอีายุ 12 ปี เพราะต้องการหา
ค าตอบของเสียงที่ดงัออกมาจากไม้ จึงได้ขอติดตาม
ลูกมอืของพ่อ ที่ไปเลอืกหาไม้มาท าโปงลาง ส่งผลให้
นายเชษฐา ฉายรศัม ีตดัสนิใจเริม่ศกึษาการท าโปงลาง
อย่างจรงิจงั ตัง้แต่อายุ 13 ปี ได้ศกึษาการหาไม้ การ
ผ่าไม้ และการถากไม้ จากลูกมือของครูเปลื้อง ฉาย
รศัมี และหากจะกล่าวว่านายเชษฐา ฉายรศัมี ได้รบั
การถ่ายทอดการท าโปงลางมาจากครูเปลื้อง ฉายรศัม ี
เหน็ทกีค็งจะไม่ผดินัก เพยีงแต่ไม่ไดใ้ชอ้ภสิทิธิข์องการ
เป็นลูกชายที่จะเข้าไปศึกษาการท าโปงลางโดยตรง
จากครูเปลื้อง ฉายรศัม ีแต่จะต้องผ่านการศกึษาจาก
ลูกมือของครูเปลื้อง ฉายรัศมี ไปทีละขัน้ตอน และ
ศกึษาจนครบทุกคนเป็นเวลาถึง 9 ปีเต็ม นายเชษฐา 
ฉายรัศมี ถึงจะได้เข้าไปเริ่มศึกษาการท าโปงลาง
โดยตรงจากครูเปลื้อง ฉายรัศมี   และได้รับการ
ถ่ายทอดเคล็ดลบั เทคนิคกลวธิใีนการท าโปงลางจาก
ครเูปลือ้ง ฉายรศัม ีทุกวนัน้ีนายเชษฐา ฉายรศัม ียงัคง
มี ค ว า ม คิ ด ที่ จ ะ พัฒ น า แ ล ะ ต่ อ ย อ ด ค ว า ม รู้ ที่
เปรยีบเสมอืนสมบตัทิีพ่่อไดท้ิง้ไว ้ซึง่จะท าโปงลางตาม

การว่าจา้งของบุคลต่างๆทีส่ัง่ท าไวเ้ท่านัน้ และจะไม่มี
การย้อมสีหรือการฉีดพ่นสีใส่โปงลาง เพราะจะท าให้
เสยีงของโปงลางดงัออกมาไม่ใสกงัวาน ท าใหเ้สยีงอบั 
เสยีงของโปงลางทีด่จีะต้องดงักงัวาน เสยีงไม่อบั หรอื
เสียงต้องดงัออกมาได้เต็มที่ ทุกวนันี้นอกจากจะเป็น
ช่างท าโปงลางแล้วนัน้ ก็ยงัเป็นผู้ถ่ายทอดการท าและ
การตโีปงลางใหก้บัผูส้นใจโดยไม่คดิค่าตอบแทน และ
จะขอต่อยอดเจตนารมณ์ของครูเปลือ้ง ฉายรศัม ีผูเ้ป็น
บดิา โดยการเป็นช่างท าโปงลางต่อไป 

2. ขัน้ตอนกรรมวิธกีารท าโปงลางของ นาย
เชษฐา ฉายรัศมี ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปิน
แห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) จาก
การศกึษากรรมวธิกีารท าโปงลางของ นายเชษฐา ฉาย
รศัม ีทายาทครูเปลื้อง ฉายรศัม ีศลิปินแห่งชาต ิสาขา
ศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บ้าน) พบว่ากรรมวธิีการท า
โปงลางของ นายเชษฐา ฉายรศัม ีสามารถแบ่งขัน้ตอน
วธิกีารท าโปงลาง ไดเ้ป็น 9 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ขัน้ตอนที่ 1 การเลือกไม้ การเลือกไม้ที่จะ
น ามาใชท้ าโปงลางนัน้ จะต้องเป็นไมม้ะหาดทีต่ายแลว้
ไม่ น้อยกว่า  3 ปีขึ้นไป โดยตัดไม้สูงจากพื้นดิน
ประมาณ 1 ฟุต และตัดกิ่งก้านของไม้ออกใช้เฉพาะ
ส่วนล าตน้ของไมม้ะหาด จ านวนของลูกโปงลางในหนึ่ง
ผนื จะตอ้งใชไ้มม้ะหาดทีม่าจากตน้เดยีวเท่านัน้  
ดงัภาพที ่3 

ภาพท่ี 3 ท่อนซุงล าตน้ของไมม้ะหาดทอง 
 

ขัน้ตอนที่ 2 การเตรียมไม้ การท าโปงลาง
จะต้องมีการเตรียมไม้ เลือกไม้ที่ เหมาะสมตาม
คุณสมบตัทิีต่้องการ โดยน าไมท้ีม่ลีกัษณะเป็นท่อนซุง
มาตดัออกเป็นท่อนๆ ยาวท่อนละ 65 เซนตเิมตร ในไม้
ท่อนหนึ่งจะผ่าแบ่งเป็นลูกโปงลางได้ 4-8 ลูก หรือ



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 123 ปีที่ 41 ฉบับที่ 5 กันยายน-ตุลาคม 2565

	 น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	เริ่มสนใจในก�รทำ�
โปงล�งดว้ยตนเอง	เมือ่มอี�ย	ุ12	ป	ีเพร�ะตอ้งก�ร
ห�คำ�ตอบของเสียงที่ดังออกม�จ�กไม้	 จึงได้
ขอติดต�มลูกมือของพ่อ	 ที่ไปเลือกห�ไม้ม�ทำ�
โปงล�ง	 ส่งผลให้น�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ตัดสินใจ
เริ่มศึกษ�ก�รทำ�โปงล�งอย่�งจริงจัง	 ตั้งแต่อ�ยุ	
13	ป	ีได้ศกึษ�ก�รห�ไม	้ก�รผ�่ไม	้และก�รถ�กไม	้
จ�กลูกมือของครูเปล้ือง	 ฉ�ยรัศมี	 และห�กจะ
กล่�วว่�น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	 ได้รับก�รถ่�ยทอด
ก�รทำ�โปงล�งม�จ�กครูเปลื้อง	 ฉ�ยรัศมี	 เห็นที
ก็คงจะไม่ผิดนัก	 เพียงแต่ไม่ได้ใช้อภิสิทธิ์ของ
ก�รเป็นลูกช�ยที่จะเข้�ไปศึกษ�ก�รทำ�โปงล�ง
โดยตรงจ�กครูเปล้ือง	 ฉ�ยรัศมี	 แต่จะต้องผ่�น
ก�รศกึษ�จ�กลกูมอืของครเูปลือ้ง	ฉ�ยรศัม	ีไปทลีะ
ขั้นตอน	 และศึกษ�จนครบทุกคนเป็นเวล�ถึง	 9	
ปเีต็ม	น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรศัม	ีถงึจะไดเ้ข�้ไปเริม่ศกึษ�
ก�รทำ�โปงล�งโดยตรงจ�กครูเปล้ือง	 ฉ�ยรัศมี	
และได้รับก�รถ่�ยทอดเคล็ดลับ	 เทคนิคกลวิธีใน
ก�รทำ�โปงล�งจ�กครูเปล้ือง	 ฉ�ยรัศมี	 ทุกวันน้ี
น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	ยังคงมีคว�มคิดที่จะพัฒน�
และต่อยอดคว�มรู้ที่เปรียบเสมือนสมบัติที่พ่อได้
ท้ิงไว้	 ซ่ึงจะทำ�โปงล�งต�มก�รว่�จ้�งของบุคล
ต่�งๆ	 ที่สั่งทำ�ไว้เท่�นั้น	 และจะไม่มีก�รย้อมสี
หรือก�รฉีดพ่นสีใส่โปงล�ง	 เพร�ะจะทำ�ให้เสียง
ของโปงล�งดังออกม�ไม่ใสกังว�น	ทำ�ให้เสียงอับ	
เสียงของโปงล�งที่ดีจะต้องดังกังว�น	 เสียงไม่อับ	
หรือเสียงตอ้งดังออกม�ไดเ้ตม็ที	่ทกุวันนีน้อกจ�ก
จะเป็นช่�งทำ�โปงล�งแล้วนั้น	ก็ยังเป็นผู้ถ่�ยทอด
ก�รทำ�และก�รตีโปงล�งให้กับผู้สนใจโดยไม่คิด
ค่�ตอบแทน	และจะขอต่อยอดเจตน�รมณ์ของครู
เปลื้อง	 ฉ�ยรัศมี	 ผู้เป็นบิด�	 โดยก�รเป็นช่�งทำ�
โปงล�งต่อไป

	 2.	 ขั้นตอนกรรมวิธีก�รทำ�โปงล�งของ	
น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	 ท�ย�ทครูเปลื้อง	ฉ�ยรัศมี	
ศิลปินแห่งช�ติ	 ส�ข�ศิลปะก�รแสดง	 (ดนตรี

พื้นบ้�น)	 จ�กก�รศึกษ�กรรมวิธีก�รทำ�โปงล�ง
ของ	 น�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ท�ย�ทครูเปลื้อง	
ฉ�ยรัศมี	 ศิลปินแห่งช�ติ	 ส�ข�ศิลปะก�รแสดง	
(ดนตรีพืน้บ�้น)	พบว�่กรรมวธิกี�รทำ�โปงล�งของ	
น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	ส�ม�รถแบ่งขั้นตอนวิธีก�ร
ทำ�โปงล�ง	ได้เป็น	9	ขั้นตอน	ได้แก่

	 ขั้นตอนที่	 1	ก�รเลือกไม้  ก�รเลือกไม้ที่
จะนำ�ม�ใช้ทำ�โปงล�งน้ัน	 จะต้องเป็นไม้มะห�ดที่
ต�ยแล้วไม่น้อยกว่�	3	ปีขึ้นไป	 โดยตัดไม้สูงจ�ก
พื้นดินประม�ณ	1	ฟุต	และตัดกิ่งก้�นของไม้ออก
ใช้เฉพ�ะส่วนลำ�ต้นของไม้มะห�ด	 จำ�นวนของ
ลกูโปงล�งในหนึง่ผนื	จะตอ้งใชไ้มม้ะห�ดทีม่�จ�ก
ต้นเดียวเท่�นั้น	ดังภ�พที่	3

5 
 
สญัชาตไิทย ศาสนาพุทธ ส าเรจ็ศกึษาชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหามแหโพนทองวิทยาคม อยู่
บ้านเลขที่ 143 หมู่  8 ต าบลโพนทอง อ าเภอเมือง 
จงัหวดักาฬสนิธุ์ เป็นบุตรล าดบัที่ 4 ในจ านวน 4 คน 
ของนายเปลื้อง ฉายรศัม ีกบั นางยุพนิ ฉายรศัม ีนาย
เชษฐา ฉายรศัม ีชวีติครอบครวัสมรสกบั นางส ารวย 
ฉายรศัม ีปัจจุบนัอายุ 48 ปี มบีุตรร่วมกนัจ านวน 2 คน 
ชาย 1 คน หญิง 1 คน โดยตามล าดบับุตรธดิา ได้แก่ 
นายพรพล ฉายรศัม ีและ นางสาวแพรพรรณ ฉายรศัม ี
ดงัภาพที ่2 

 
ภาพท่ี 2 นายเชษฐา ฉายรศัม ีและครอบครวั 

 
 นายเชษฐา ฉายรัศมี เริ่มสนใจในการท า
โปงลางดว้ยตนเอง เมื่อมอีายุ 12 ปี เพราะต้องการหา
ค าตอบของเสียงที่ดงัออกมาจากไม้ จึงได้ขอติดตาม
ลูกมอืของพ่อ ที่ไปเลอืกหาไม้มาท าโปงลาง ส่งผลให้
นายเชษฐา ฉายรศัม ีตดัสนิใจเริม่ศกึษาการท าโปงลาง
อย่างจรงิจงั ตัง้แต่อายุ 13 ปี ได้ศกึษาการหาไม้ การ
ผ่าไม้ และการถากไม้ จากลูกมือของครูเปลื้อง ฉาย
รศัมี และหากจะกล่าวว่านายเชษฐา ฉายรศัมี ได้รบั
การถ่ายทอดการท าโปงลางมาจากครูเปลื้อง ฉายรศัม ี
เหน็ทกีค็งจะไม่ผดินัก เพยีงแต่ไม่ไดใ้ชอ้ภสิทิธิข์องการ
เป็นลูกชายที่จะเข้าไปศึกษาการท าโปงลางโดยตรง
จากครูเปลื้อง ฉายรศัม ีแต่จะต้องผ่านการศกึษาจาก
ลูกมือของครูเปลื้อง ฉายรัศมี ไปทีละขัน้ตอน และ
ศกึษาจนครบทุกคนเป็นเวลาถึง 9 ปีเต็ม นายเชษฐา 
ฉายรัศมี ถึงจะได้เข้าไปเริ่มศึกษาการท าโปงลาง
โดยตรงจากครูเปลื้อง ฉายรัศมี   และได้รับการ
ถ่ายทอดเคล็ดลบั เทคนิคกลวธิใีนการท าโปงลางจาก
ครเูปลือ้ง ฉายรศัม ีทุกวนัน้ีนายเชษฐา ฉายรศัม ียงัคง
มี ค ว า ม คิ ด ที่ จ ะ พัฒ น า แ ล ะ ต่ อ ย อ ด ค ว า ม รู้ ที่
เปรยีบเสมอืนสมบตัทิีพ่่อไดท้ิง้ไว ้ซึง่จะท าโปงลางตาม

การว่าจา้งของบุคลต่างๆทีส่ัง่ท าไวเ้ท่านัน้ และจะไม่มี
การย้อมสีหรือการฉีดพ่นสีใส่โปงลาง เพราะจะท าให้
เสยีงของโปงลางดงัออกมาไม่ใสกงัวาน ท าใหเ้สยีงอบั 
เสยีงของโปงลางทีด่จีะต้องดงักงัวาน เสยีงไม่อบั หรอื
เสียงต้องดงัออกมาได้เต็มที่ ทุกวนันี้นอกจากจะเป็น
ช่างท าโปงลางแล้วนัน้ ก็ยงัเป็นผู้ถ่ายทอดการท าและ
การตโีปงลางใหก้บัผูส้นใจโดยไม่คดิค่าตอบแทน และ
จะขอต่อยอดเจตนารมณ์ของครูเปลือ้ง ฉายรศัม ีผูเ้ป็น
บดิา โดยการเป็นช่างท าโปงลางต่อไป 

2. ขัน้ตอนกรรมวิธกีารท าโปงลางของ นาย
เชษฐา ฉายรัศมี ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปิน
แห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) จาก
การศกึษากรรมวธิกีารท าโปงลางของ นายเชษฐา ฉาย
รศัม ีทายาทครูเปลื้อง ฉายรศัม ีศลิปินแห่งชาต ิสาขา
ศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บ้าน) พบว่ากรรมวธิีการท า
โปงลางของ นายเชษฐา ฉายรศัม ีสามารถแบ่งขัน้ตอน
วธิกีารท าโปงลาง ไดเ้ป็น 9 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ขัน้ตอนที่ 1 การเลือกไม้ การเลือกไม้ที่จะ
น ามาใชท้ าโปงลางนัน้ จะต้องเป็นไมม้ะหาดทีต่ายแลว้
ไม่ น้อยกว่า  3 ปีขึ้นไป โดยตัดไม้สูงจากพื้นดิน
ประมาณ 1 ฟุต และตัดกิ่งก้านของไม้ออกใช้เฉพาะ
ส่วนล าตน้ของไมม้ะหาด จ านวนของลูกโปงลางในหนึ่ง
ผนื จะตอ้งใชไ้มม้ะหาดทีม่าจากตน้เดยีวเท่านัน้  
ดงัภาพที ่3 

ภาพท่ี 3 ท่อนซุงล าตน้ของไมม้ะหาดทอง 
 

ขัน้ตอนที่ 2 การเตรียมไม้ การท าโปงลาง
จะต้องมีการเตรียมไม้ เลือกไม้ที่ เหมาะสมตาม
คุณสมบตัทิีต่้องการ โดยน าไมท้ีม่ลีกัษณะเป็นท่อนซุง
มาตดัออกเป็นท่อนๆ ยาวท่อนละ 65 เซนตเิมตร ในไม้
ท่อนหนึ่งจะผ่าแบ่งเป็นลูกโปงลางได้ 4-8 ลูก หรือ

	 ข้ันตอนที่ 	 2	 ก�รเตรียมไม้  ก�รทำ�
โปงล�งจะตอ้งมกี�รเตรยีมไม	้เลอืกไมท้ีเ่หม�ะสม
ต�มคุณสมบัติที่ต้องก�ร	 โดยนำ�ไม้ที่มีลักษณะ
เป็นท่อนซุงม�ตัดออกเป็นท่อนๆ	 ย�วท่อนละ	
65	 เซนติเมตร	 ในไม้ท่อนหนึ่งจะผ่�แบ่งเป็นลูก
โปงล�งได้	4-8	ลูก	หรือแล้วแต่ขน�ดของท่อนไม้	
โดยก�รผ�่แบง่ทอ่นซงุออกเป็นสองซกี	และผ�่คร่ึง
ในแต่ละซีกอีกคร้ังหนึ่ง	 จนกระทั่งได้ไม้ที่เป็น
ทอ่นสีเ่หลีย่ม	เมือ่ผ�่แบง่ทอ่นซงุออกจนเปน็ทอ่น
สี่เหลี่ยมแล้ว	 จะนำ�ไม้ที่แปรรูปไปต�กผึ่งลมไว้ใน
ที่ร่ม	 มีอ�ก�ศถ่�ยเท	 และมีลมพัดผ่�นอยู่ตลอด

ภาพที่ 3	ท่อนซุงลำ�ต้นของไม้มะห�ดทอง



กรรมวิธีการทำาเครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง 
ทายาทศิลปินแห่งชาติ

124 ชยพัทธ์ ยิ้มสุข, ศราวุธ โชติจำารัส, 
ชาติอาชา พาลีละพสิษฐ์กุล

เวล�	 ไม่ควรนำ�ไปต�กแดดเพร�ะอ�จจะทำ�ให้
เนื้อไม้แตกได้	 โดยระยะเวล�ในก�รต�กผึ่งลม
ประม�ณ	2	สัปด�ห์ ดังภ�พที่	4

	 ข้ันตอนที่	 4	 ก�รกลึงไม้  เม่ือตรวจเช็ก
เครื่องกลึงเรียบร้อยแล้ว	นำ�ท่อนไม้ที่ถ�กให้กลม
เป็นรูปทรงกระบอกพอประม�ณม�จัดเรียงข้ึนไว้
ที่แท่นกลึง	 หมุนเกลียวน็อตยึดปล�ยไม้ทั้งสอง
ด้�นให้แน่น	เปิดใช้ง�นเครื่องกลึง	เมื่อเครื่องกลึง
ทำ�ง�นมอเตอร์ไฟฟ้�จะดึงให้ท่อนไม้ที่ยึดไว้
ค่อยๆ	 หมุน	 จ�กนั้นใช้สิ่วกลึงไม้จ่อเข้�ไปใกล้ๆ	
กับท่อนไม้และกดสิ่วกลึงไม้ให้ขูดผิวของเนื้อไม้
ที่กำ�ลังหมุนอยู่	 ในขณะนั้นก็เลื่อนสิ่วให้ขูดผิว
รอบๆ	 ของท่อนไม้ในจุดอื่นจนครบทุกส่วนของ
ท่อนไม้	 ต่อจ�กนั้นขัดท่อนไม้ด้วยกระด�ษทร�ย	
โดยใช้กระด�ษทร�ยลูบลงบนทุกส่วนของพื้นผิว
เนื้อไม้	 ในขณะที่ท่อนไม้ยังหมุนอยู่บนแท่น
เครื่องกลึง	ทำ�เช่นนี้จนครบทุกจำ�นวนลูกโปงล�ง	
จึงเป็นอันเสร็จเรียบร้อยในส่วนของข้ันตอน
ก�รกลึงไม้	ดังภ�พที่	6

6 
 
แล้วแต่ขนาดของท่อนไม้ โดยการผ่าแบ่งท่อนซุง
ออกเป็นสองซีก และผ่าครึ่งในแต่ละซีกอีกครัง้หนึ่ง 
จนกระทัง่ไดไ้มท้ีเ่ป็นท่อนสีเ่หลี่ยม เมื่อผ่าแบ่งท่อนซุง
ออกจนเป็นท่อนสีเ่หลีย่มแลว้ จะน าไมท้ีแ่ปรรปูไปตาก
ผึ่งลมไว้ในที่ร่ม มีอากาศถ่ายเท และมีลมพดัผ่านอยู่
ตลอดเวลา ไม่ควรน าไปตากแดดเพราะอาจจะท าให้
เน้ือไมแ้ตกได ้โดยระยะเวลาในการตากผึง่ลมประมาณ 
2 สปัดาห ์ดงัภาพที ่4 

 
ภาพท่ี 4 การผ่าท่อนซุงล าตน้ของไมม้ะหาดทอง 

 
ขัน้ตอนที่ 3 การขึ้นรูปไม้ หลงัจากที่เตรยีม

วตัถุดบิในการท าโปงลางเรยีบรอ้ยแล้ว จะเริม่ต้นดว้ย
การขึน้รปูไมใ้หม้ลีกัษณะกลมเป็นรปูทรงกระบอก โดย
การเลอืกไม้ที่ตากแห้งเรยีบร้อยแล้วจ านวน 13 – 18 
ลูก ใชม้ดีโต้ถากลบเหลี่ยมและมุมออก ใหก้ลมเป็นรูป
ทรงกระบอกพอประมาณ และน าท่อนไมท้ีถ่ากแลว้นัน้
ไปเขา้เครื่องกลงึไม ้ให้ได้รูปทรงกระบอกทีส่วยงามมี
ผวิเรยีบเนียนละเอยีดมากขึน้ ดงัภาพที ่5 

 
ภาพท่ี 5 การตากไมผ้ึง่ลมไวใ้นทีร่่ม 

ขัน้ตอนที่  4 การกลึง ไม้  เมื่ อตรวจ เช็ค
เครื่องกลงึเรยีบร้อยแล้ว น าท่อนไม้ที่ถากใหก้ลมเป็น
รปูทรงกระบอกพอประมาณมาจดัเรยีงขึน้ไวท้ีแ่ท่นกลงึ 
หมุนเกลยีวน็อตยดึปลายไมท้ัง้สองดา้นใหแ้น่น เปิดใช้
งานเครื่องกลงึ เมื่อเครื่องกลงึท างานมอเตอร์ไฟฟ้าจะ
ดงึใหท้่อนไมท้ีย่ดึไวค้่อย ๆ หมุน จากนัน้ใชส้ิว่กลงึไม้
จ่อเขา้ไปใกล้ ๆ กบัท่อนไม้และกดสิว่กลงึไมใ้หข้ดูผวิ
ของเนื้อไม้ทีก่ าลงัหมุนอยู่ ในขณะนัน้กเ็ลื่อนสิว่ใหข้ดู
ผิวรอบ ๆ ของท่อนไม้ในจุดอื่นจนครบทุกส่วนของ
ท่อนไม้ ต่อจากนัน้ขดัท่อนไมด้ว้ยกระดาษทราย โดย
ใช้กระดาษทรายลูบลงบนทุกส่วนของพื้นผิวเนื้อไม้ 
ในขณะที่ท่อนไม้ยังหมุนอยู่บนแท่นเครื่องกลึง ท า
เช่นนี้จนครบทุกจ านวนลูกโปงลาง จึงเป็นอันเสร็จ
เรยีบรอ้ยในส่วนของขัน้ตอนการกลงึไม ้ดงัภาพที ่6 

 
ภาพท่ี 6 การน าไมม้าจดัเรยีงขึน้ไวท้ีแ่ท่นกลงึ และ

เปิดใชง้านเครื่องกลงึ 
 
ขัน้ตอนที่ 5 การตัดลูกโปงลาง การตัดลูก

โปงลาง น าไมม้าวางเรยีงกนัตามจ านวนเพื่อท าการวดั
ขนาด และตัดให้ได้ขนาดความสัน้ยาว คือวัดขนาด
ของลูกแรกและลูกสุดท้ายก่อน ลูกแรกที่เป็นลูกใหญ่
สุด มีความยาว 60 เซนติเมตร ลูกสุดท้ายที่เล็กสุดมี
ความยาวประมาณเท่ากบัครึง่หนึ่งของลูกแรก 26 - 30 
เซนตเิมตร จากนัน้ใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง
ลูกแรกและลูกสุดทา้ย ใชด้นิสอขดีลากเสน้จากลูกแรก
ผ่านลูกอื่น ๆ ไปยงัลูกสุดทา้ยโดยท าเช่นน้ีทัง้สองดา้น 
จากนัน้จงึใช้เลื่อยหรอืเครื่องตดัไฟฟ้า ตดัลูกโปงลาง
ตามรอยดนิสอทีข่ดีลากเสน้ไว ้ดงัภาพที ่7 

6 
 
แล้วแต่ขนาดของท่อนไม้ โดยการผ่าแบ่งท่อนซุง
ออกเป็นสองซีก และผ่าครึ่งในแต่ละซีกอีกครัง้หนึ่ง 
จนกระทัง่ไดไ้มท้ีเ่ป็นท่อนสีเ่หลี่ยม เมื่อผ่าแบ่งท่อนซุง
ออกจนเป็นท่อนสีเ่หลีย่มแลว้ จะน าไมท้ีแ่ปรรปูไปตาก
ผึ่งลมไว้ในที่ร่ม มีอากาศถ่ายเท และมีลมพดัผ่านอยู่
ตลอดเวลา ไม่ควรน าไปตากแดดเพราะอาจจะท าให้
เน้ือไมแ้ตกได ้โดยระยะเวลาในการตากผึง่ลมประมาณ 
2 สปัดาห ์ดงัภาพที ่4 

 
ภาพท่ี 4 การผ่าท่อนซุงล าตน้ของไมม้ะหาดทอง 

 
ขัน้ตอนที่ 3 การขึ้นรูปไม้ หลงัจากที่เตรยีม

วตัถุดบิในการท าโปงลางเรยีบรอ้ยแล้ว จะเริม่ต้นดว้ย
การขึน้รปูไมใ้หม้ลีกัษณะกลมเป็นรปูทรงกระบอก โดย
การเลอืกไม้ที่ตากแห้งเรยีบร้อยแล้วจ านวน 13 – 18 
ลูก ใชม้ดีโต้ถากลบเหลี่ยมและมุมออก ใหก้ลมเป็นรูป
ทรงกระบอกพอประมาณ และน าท่อนไมท้ีถ่ากแลว้นัน้
ไปเขา้เครื่องกลงึไม ้ให้ได้รูปทรงกระบอกทีส่วยงามมี
ผวิเรยีบเนียนละเอยีดมากขึน้ ดงัภาพที ่5 

 
ภาพท่ี 5 การตากไมผ้ึง่ลมไวใ้นทีร่่ม 

ขัน้ตอนที่  4 การกลึง ไม้  เมื่ อตรวจ เช็ค
เครื่องกลงึเรยีบร้อยแล้ว น าท่อนไม้ที่ถากใหก้ลมเป็น
รปูทรงกระบอกพอประมาณมาจดัเรยีงขึน้ไวท้ีแ่ท่นกลงึ 
หมุนเกลยีวน็อตยดึปลายไมท้ัง้สองดา้นใหแ้น่น เปิดใช้
งานเครื่องกลงึ เมื่อเครื่องกลงึท างานมอเตอร์ไฟฟ้าจะ
ดงึใหท้่อนไมท้ีย่ดึไวค้่อย ๆ หมุน จากนัน้ใชส้ิว่กลงึไม้
จ่อเขา้ไปใกล้ ๆ กบัท่อนไม้และกดสิว่กลงึไมใ้หข้ดูผวิ
ของเนื้อไม้ทีก่ าลงัหมุนอยู่ ในขณะนัน้กเ็ลื่อนสิว่ใหข้ดู
ผิวรอบ ๆ ของท่อนไม้ในจุดอื่นจนครบทุกส่วนของ
ท่อนไม้ ต่อจากนัน้ขดัท่อนไมด้ว้ยกระดาษทราย โดย
ใช้กระดาษทรายลูบลงบนทุกส่วนของพื้นผิวเนื้อไม้ 
ในขณะที่ท่อนไม้ยังหมุนอยู่บนแท่นเครื่องกลึง ท า
เช่นนี้จนครบทุกจ านวนลูกโปงลาง จึงเป็นอันเสร็จ
เรยีบรอ้ยในส่วนของขัน้ตอนการกลงึไม ้ดงัภาพที ่6 

 
ภาพท่ี 6 การน าไมม้าจดัเรยีงขึน้ไวท้ีแ่ท่นกลงึ และ

เปิดใชง้านเครื่องกลงึ 
 
ขัน้ตอนที่ 5 การตัดลูกโปงลาง การตัดลูก

โปงลาง น าไมม้าวางเรยีงกนัตามจ านวนเพื่อท าการวดั
ขนาด และตัดให้ได้ขนาดความสัน้ยาว คือวัดขนาด
ของลูกแรกและลูกสุดท้ายก่อน ลูกแรกที่เป็นลูกใหญ่
สุด มีความยาว 60 เซนติเมตร ลูกสุดท้ายที่เล็กสุดมี
ความยาวประมาณเท่ากบัครึง่หนึ่งของลูกแรก 26 - 30 
เซนตเิมตร จากนัน้ใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง
ลูกแรกและลูกสุดทา้ย ใชด้นิสอขดีลากเสน้จากลูกแรก
ผ่านลูกอื่น ๆ ไปยงัลูกสุดทา้ยโดยท าเช่นน้ีทัง้สองดา้น 
จากนัน้จงึใช้เลื่อยหรอืเครื่องตดัไฟฟ้า ตดัลูกโปงลาง
ตามรอยดนิสอทีข่ดีลากเสน้ไว ้ดงัภาพที ่7 

ภาพที่ 4	ก�รผ่�ท่อนซุงลำ�ต้นของไม้มะห�ดทอง

	 ขั้นตอนที่	 3	 ก�รขึ้นรูปไม้  หลังจ�กที่
เตรียมวัตถุดิบในก�รทำ�โปงล�งเรียบร้อยแล้ว	
จะเริ่มต้นด้วยก�รขึ้นรูปไม้ให้มีลักษณะกลมเป็น
รูปทรงกระบอก	 โดยก�รเลือกไม้ที่ต�กแห้ง
เรียบร้อยแล้วจำ�นวน	13-18	ลูก	ใช้มีดโต้ถ�กลบ
เหลี่ยมและมุมออก	 ให้กลมเป็นรูปทรงกระบอก
พอประม�ณ	 และนำ�ท่อนไม้ที่ถ�กแล้วนั้นไปเข้�
เครื่องกลึงไม้	 ให้ได้รูปทรงกระบอกที่สวยง�ม
มีผิวเรียบเนียนละเอียดม�กขึ้น	ดังภ�พที่	5

ภาพที่ 5	ก�รต�กไม้ผึ่งลมไว้ในที่ร่ม
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	 ขั้นตอนที่	 5	 ก�รตัดลูกโปงล�ง  ก�รตัด
ลูกโปงล�ง	 นำ�ไม้ม�ว�งเรียงกันต�มจำ�นวนเพื่อ
ทำ�ก�รวัดขน�ด	 และตัดให้ได้ขน�ดคว�มสั้นย�ว	
คอืวดัขน�ดของลกูแรกและลูกสุดท�้ยก่อน	ลูกแรก
ท่ีเป็นลูกใหญ่สุด	 มีคว�มย�ว	 60	 เซนติเมตร	
ลูกสุดท้�ยท่ีเล็กสุดมีคว�มย�วประม�ณเท่�กับ
ครึ่งหนึ่งของลูกแรก	 26-30	 เซนติเมตร	 จ�กนั้น
ใช้ไม้บรรทัดย�วว�งท�บลูกโปงล�งลูกแรกและ
ลูกสุดท้�ย	 ใช้ดินสอขีดล�กเส้นจ�กลูกแรกผ่�น
ลูกอื่นๆ	ไปยังลูกสุดท้�ยโดยทำ�เช่นนี้ทั้งสองด้�น	
จ�กนั้นจึงใช้เลื่อยหรือเครื่องตัดไฟฟ้�	 ตัดลูก
โปงล�งต�มรอยดินสอทีข่ดีล�กเสน้ไว้	ดงัภ�พที	่7

	 ขั้นตอนที่	 6	 ก�รถ�กไม้เพื่อเทียบเสียง	
นำ�ลูกโปงล�งที่ตัดได้ขน�ดแล้วม�ถ�กเนื้อไม้ใน
ส่วนกล�งของลูกโปงล�งให้บ�งเว้�เข้�ไปทั้งสอง
ด้�น	 สำ�หรับลูกโปงล�งลูกใหญ่กำ�หนดตำ�แหน่ง	
โดยวัดระยะห่�งจ�กส่วนปล�ยทั้งสองข้�งเข้�ม�	
12	เซนติเมตร	ส่วนลูกเล็กที่สุดให้วัดขน�ดเข้�ม�
ด้�นละ	 6	 เซนติเมตร	 ใช้มีดโต้ทีมีคว�มคมถ�ก
เหล�บ�งๆ	ออกทีละน้อย	จนเว้�ได้รูปเข้�ไปข้�ง
ในทั้งด้�นหน้�และด้�นหลังให้เท่�กัน	 ระหว่�งที่
ถ�กไม้ต้องหยุดเค�ะลูกโปงล�งไปด้วย	 เพื่อฟัง
เสียงของลูกโปงล�งว่�มีระดับเสียงสูงเสียงต่ำ�
อยูใ่นระดบัใด	และเพือ่ใหไ้ดเ้สยีงทีต่อ้งก�รมรีะดบั
เสียงที่ถูกต้อง	 ควรใช้เคร่ืองจูนเนอร์เทียบเสียง	
(Tuner)	วดัระดบัเสยีงไปดว้ย	หลงัจ�กก�รถ�กไม้
เสร็จสิ้นทั้งสองด้�น	จะใช้เครื่องขัดกระด�ษทร�ย
ไฟฟ้�	 หรือเครื่องเจียรไฟฟ้�	 ทำ�ก�รขัดไม้เพื่อ
เป็นก�รเก็บร�ยละเอียด	 ลบร่องรอยของก�รใช้
มีดถ�ก	 และเพื่อทำ�ให้ลูกโปงล�งมีคว�มสวยง�ม
ยิ่งขึ้น	ดังภ�พที่	8

6 
 
แล้วแต่ขนาดของท่อนไม้ โดยการผ่าแบ่งท่อนซุง
ออกเป็นสองซีก และผ่าครึ่งในแต่ละซีกอีกครัง้หน่ึง 
จนกระทัง่ไดไ้มท้ีเ่ป็นท่อนสีเ่หลี่ยม เมื่อผ่าแบ่งท่อนซุง
ออกจนเป็นท่อนสีเ่หลีย่มแลว้ จะน าไมท้ีแ่ปรรปูไปตาก
ผึ่งลมไว้ในที่ร่ม มีอากาศถ่ายเท และมีลมพดัผ่านอยู่
ตลอดเวลา ไม่ควรน าไปตากแดดเพราะอาจจะท าให้
เน้ือไมแ้ตกได ้โดยระยะเวลาในการตากผึง่ลมประมาณ 
2 สปัดาห ์ดงัภาพที ่4 

 
ภาพท่ี 4 การผ่าท่อนซุงล าตน้ของไมม้ะหาดทอง 

 
ขัน้ตอนที่ 3 การขึ้นรูปไม้ หลงัจากที่เตรยีม

วตัถุดบิในการท าโปงลางเรยีบรอ้ยแล้ว จะเริม่ต้นดว้ย
การขึน้รปูไมใ้หม้ลีกัษณะกลมเป็นรปูทรงกระบอก โดย
การเลอืกไม้ที่ตากแห้งเรยีบร้อยแล้วจ านวน 13 – 18 
ลูก ใชม้ดีโต้ถากลบเหลี่ยมและมุมออก ใหก้ลมเป็นรูป
ทรงกระบอกพอประมาณ และน าท่อนไมท้ีถ่ากแลว้นัน้
ไปเขา้เครื่องกลงึไม ้ให้ได้รูปทรงกระบอกทีส่วยงามมี
ผวิเรยีบเนียนละเอยีดมากขึน้ ดงัภาพที ่5 

 
ภาพท่ี 5 การตากไมผ้ึง่ลมไวใ้นทีร่่ม 

ขัน้ตอนที่  4 การกลึง ไม้  เมื่ อตรวจ เช็ค
เครื่องกลงึเรยีบร้อยแล้ว น าท่อนไม้ที่ถากใหก้ลมเป็น
รปูทรงกระบอกพอประมาณมาจดัเรยีงขึน้ไวท้ีแ่ท่นกลงึ 
หมุนเกลยีวน็อตยดึปลายไมท้ัง้สองดา้นใหแ้น่น เปิดใช้
งานเครื่องกลงึ เมื่อเครื่องกลงึท างานมอเตอร์ไฟฟ้าจะ
ดงึใหท้่อนไมท้ีย่ดึไวค้่อย ๆ หมุน จากนัน้ใชส้ิว่กลงึไม้
จ่อเขา้ไปใกล้ ๆ กบัท่อนไม้และกดสิว่กลงึไมใ้หข้ดูผวิ
ของเนื้อไม้ทีก่ าลงัหมุนอยู่ ในขณะนัน้กเ็ลื่อนสิว่ใหข้ดู
ผิวรอบ ๆ ของท่อนไม้ในจุดอื่นจนครบทุกส่วนของ
ท่อนไม้ ต่อจากนัน้ขดัท่อนไมด้ว้ยกระดาษทราย โดย
ใช้กระดาษทรายลูบลงบนทุกส่วนของพื้นผิวเนื้อไม้ 
ในขณะที่ท่อนไม้ยังหมุนอยู่บนแท่นเครื่องกลึง ท า
เช่นนี้จนครบทุกจ านวนลูกโปงลาง จึงเป็นอันเสร็จ
เรยีบรอ้ยในส่วนของขัน้ตอนการกลงึไม ้ดงัภาพที ่6 

 
ภาพท่ี 6 การน าไมม้าจดัเรยีงขึน้ไวท้ีแ่ท่นกลงึ และ

เปิดใชง้านเครื่องกลงึ 
 
ขัน้ตอนที่ 5 การตัดลูกโปงลาง การตัดลูก

โปงลาง น าไมม้าวางเรยีงกนัตามจ านวนเพื่อท าการวดั
ขนาด และตัดให้ได้ขนาดความสัน้ยาว คือวัดขนาด
ของลูกแรกและลูกสุดท้ายก่อน ลูกแรกที่เป็นลูกใหญ่
สุด มีความยาว 60 เซนติเมตร ลูกสุดท้ายที่เล็กสุดมี
ความยาวประมาณเท่ากบัครึง่หนึ่งของลูกแรก 26 - 30 
เซนตเิมตร จากนัน้ใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง
ลูกแรกและลูกสุดทา้ย ใชด้นิสอขดีลากเสน้จากลูกแรก
ผ่านลูกอื่น ๆ ไปยงัลูกสุดทา้ยโดยท าเช่นน้ีทัง้สองดา้น 
จากนัน้จงึใช้เลื่อยหรอืเครื่องตดัไฟฟ้า ตดัลูกโปงลาง
ตามรอยดนิสอทีข่ดีลากเสน้ไว ้ดงัภาพที ่7 

7 
 

 
ภาพท่ี 7 การใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง  

และน าดนิสอขดีลากเสน้ 
 

ขัน้ตอนที ่6 การถากไมเ้พื่อเทยีบเสยีง น าลูก
โปงลางที่ตดัได้ขนาดแล้วมาถากเนื้อไม้ในส่วนกลาง
ของลูกโปงลางใหบ้างเวา้เขา้ไปทัง้สองดา้น ส าหรบัลูก
โปงลางลูกใหญ่ก าหนดต าแหน่ง โดยวดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 เซนตเิมตร ส่วนลูกเลก็
ทีสุ่ดใหว้ดัขนาดเขา้มาดา้นละ 6 เซนตเิมตร ใชม้ดีโตท้ี
มคีวามคมถากเหลาบาง ๆ ออกทลีะน้อย จนเวา้ไดรู้ป
เข้าไปข้างในทัง้ด้านหน้าและด้านหลังให้เท่ากัน 
ระหว่างทีถ่ากไมต้้องหยุดเคาะลูกโปงลางไปดว้ย เพื่อ
ฟังเสยีงของลูกโปงลางว่ามรีะดบัเสยีงสูงเสยีงต ่าอยู่ใน
ระดบัใด และเพื่อให้ได้เสียงที่ต้องการมีระดบัเสียงที่
ถูกต้อง ควรใช้เครื่องจูนเนอร์เทยีบเสยีง (Tuner) วดั
ระดบัเสยีงไปดว้ย หลงัจากการถากไมเ้สรจ็สิน้ทัง้สอง
ด้าน จะใช้เครื่องขดักระดาษทรายไฟฟ้า หรือเครื่อง
เจยีรไฟฟ้า ท าการขดัไมเ้พื่อเป็นการเก็บรายละเอยีด 
ลบร่องรอยของการใชม้ดีถาก และเพื่อท าใหลู้กโปงลาง
มคีวามสวยงามยิง่ขึน้ ดงัภาพที ่8 

 
ภาพท่ี 8 การใชม้ดีโตท้มีคีวามคมถากเหลาบาง ๆ 

ออกทลีะน้อย 

ขัน้ตอนที่ 7 การเจาะรู การเจาะรูร้อยเชือก
ดว้ยสว่านขนาด 2 หุน ตรงต าแหน่งทีว่ดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองข้างเข้ามาตามขนาดของแต่ละลูก 
เช่น วดัระยะห่างจากส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 
เซนตเิมตร ใหเ้จาะรูทีต่ าแหน่ง 12 เซนตเิมตร เป็นตน้ 
ขอ้ส าคญัจะตอ้งวดัและเจาะรใูหอ้ยู่กึง่กลางของท่อนไม้
เพื่อใหเ้กดิความสมดุลทัง้ดา้นซา้ยและขวา ดงัภาพที ่9 

 
ภาพท่ี 9 การเจาะรรูอ้ยเชอืกดว้ยสว่านขนาด 2 หุน 

 
ขัน้ตอนที ่8 การรอ้ยเชอืก โดยใชเ้ชอืกขนาด

เสน้เลก็กว่ารทูีเ่จาะเลก็น้อย รอ้ยเชอืกจากโปงลางลูกที่
เลก็ทีสุ่ด มดัปมเชอืกใหแ้น่นแล้วจงึรอ้ยเชอืกเขา้ไปใน
รูที่เจาะลูกโปงลางทัง้สองด้าน และใช้เท้าทัง้สองขา้ง
ดนัลูกโปงลางไว้ให้ตึง แล้วจึงดึงเชือกให้แรงและตึง
ที่สุด ผูกปมเชือกให้แน่นทัง้สองด้าน จากนัน้น าลูก
โปงลางลูกอื่นๆ มารอ้ยเชอืกในขัน้ตอนเดยีวกนั ท าไป
จนครบทุกลูก เมื่อรอ้ยลูกโปงลางจนครบแลว้ มดัปลาย
เชอืกทัง้สองดา้นผกูปมใหแ้น่น และตดัเศษเชอืกทิง้  
ดงัภาพที ่10 

 
ภาพท่ี 10 การรอ้ยเชอืกเขา้ไปในรทูีเ่จาะ และใชเ้ทา้

ทัง้สองขา้งดนัลูกโปงลางไวใ้หต้งึ 

7 
 

 
ภาพท่ี 7 การใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง  

และน าดนิสอขดีลากเสน้ 
 

ขัน้ตอนที ่6 การถากไมเ้พื่อเทยีบเสยีง น าลูก
โปงลางที่ตดัได้ขนาดแล้วมาถากเนื้อไม้ในส่วนกลาง
ของลูกโปงลางใหบ้างเวา้เขา้ไปทัง้สองดา้น ส าหรบัลูก
โปงลางลูกใหญ่ก าหนดต าแหน่ง โดยวดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 เซนตเิมตร ส่วนลูกเลก็
ทีสุ่ดใหว้ดัขนาดเขา้มาดา้นละ 6 เซนตเิมตร ใชม้ดีโตท้ี
มคีวามคมถากเหลาบาง ๆ ออกทลีะน้อย จนเวา้ไดรู้ป
เข้าไปข้างในทัง้ด้านหน้าและด้านหลังให้เท่ากัน 
ระหว่างทีถ่ากไมต้้องหยุดเคาะลูกโปงลางไปดว้ย เพื่อ
ฟังเสยีงของลูกโปงลางว่ามรีะดบัเสยีงสูงเสยีงต ่าอยู่ใน
ระดบัใด และเพื่อให้ได้เสียงที่ต้องการมีระดบัเสียงที่
ถูกต้อง ควรใช้เครื่องจูนเนอร์เทยีบเสยีง (Tuner) วดั
ระดบัเสยีงไปดว้ย หลงัจากการถากไมเ้สรจ็สิน้ทัง้สอง
ด้าน จะใช้เครื่องขดักระดาษทรายไฟฟ้า หรือเครื่อง
เจยีรไฟฟ้า ท าการขดัไมเ้พื่อเป็นการเก็บรายละเอยีด 
ลบร่องรอยของการใชม้ดีถาก และเพื่อท าใหลู้กโปงลาง
มคีวามสวยงามยิง่ขึน้ ดงัภาพที ่8 

 
ภาพท่ี 8 การใชม้ดีโตท้มีคีวามคมถากเหลาบาง ๆ 

ออกทลีะน้อย 

ขัน้ตอนที่ 7 การเจาะรู การเจาะรูร้อยเชือก
ดว้ยสว่านขนาด 2 หุน ตรงต าแหน่งทีว่ดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองข้างเข้ามาตามขนาดของแต่ละลูก 
เช่น วดัระยะห่างจากส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 
เซนตเิมตร ใหเ้จาะรูทีต่ าแหน่ง 12 เซนตเิมตร เป็นตน้ 
ขอ้ส าคญัจะตอ้งวดัและเจาะรใูหอ้ยู่กึง่กลางของท่อนไม้
เพื่อใหเ้กดิความสมดุลทัง้ดา้นซา้ยและขวา ดงัภาพที ่9 

 
ภาพท่ี 9 การเจาะรรูอ้ยเชอืกดว้ยสว่านขนาด 2 หุน 

 
ขัน้ตอนที ่8 การรอ้ยเชอืก โดยใชเ้ชอืกขนาด

เสน้เลก็กว่ารทูีเ่จาะเลก็น้อย รอ้ยเชอืกจากโปงลางลูกที่
เลก็ทีสุ่ด มดัปมเชอืกใหแ้น่นแล้วจงึรอ้ยเชอืกเขา้ไปใน
รูที่เจาะลูกโปงลางทัง้สองด้าน และใช้เท้าทัง้สองขา้ง
ดนัลูกโปงลางไว้ให้ตึง แล้วจึงดึงเชือกให้แรงและตึง
ที่สุด ผูกปมเชือกให้แน่นทัง้สองด้าน จากนัน้น าลูก
โปงลางลูกอื่นๆ มารอ้ยเชอืกในขัน้ตอนเดยีวกนั ท าไป
จนครบทุกลูก เมื่อรอ้ยลูกโปงลางจนครบแลว้ มดัปลาย
เชอืกทัง้สองดา้นผกูปมใหแ้น่น และตดัเศษเชอืกทิง้  
ดงัภาพที ่10 

 
ภาพท่ี 10 การรอ้ยเชอืกเขา้ไปในรทูีเ่จาะ และใชเ้ทา้

ทัง้สองขา้งดนัลูกโปงลางไวใ้หต้งึ 

ภาพที่ 6	ก�รนำ�ไม้ม�จัดเรียงขึ้นไว้ที่แท่นกลึง	
และเปิดใช้ง�นเครื่องกลึง

ภาพที่ 7	ก�รใช้ไม้บรรทัดย�วว�งท�บลูกโปงล�ง	
และนำ�ดินสอขีดล�กเส้น ภาพที่ 8	ก�รใช้มีดโต้ทีมีคว�มคมถ�กเหล�บ�งๆ	

ออกทีละน้อย



กรรมวิธีการทำาเครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง 
ทายาทศิลปินแห่งชาติ

126 ชยพัทธ์ ยิ้มสุข, ศราวุธ โชติจำารัส, 
ชาติอาชา พาลีละพสิษฐ์กุล

	 ขั้นตอนที่	 7	 ก�รเจ�ะรู  ก�รเจ�ะรูร้อย
เชือกด้วยสว่�นขน�ด	 2	 หุน	 ตรงตำ�แหน่งที่วัด
ระยะห่�งจ�กส่วนปล�ยทั้งสองข้�งเข้�ม�ต�ม
ขน�ดของแต่ละลูก	 เช่น	 วัดระยะห่�งจ�กส่วน
ปล�ยทั้งสองข้�งเข้�ม�	 12	 เซนติเมตร	 ให้เจ�ะรู
ท่ีตำ�แหน่ง	 12	 เซนติเมตร	 เป็นต้น	 ข้อสำ�คัญจะ
ตอ้งวดัและเจ�ะรใูหอ้ยูก่ึง่กล�งของทอ่นไมเ้พือ่ให้
เกิดคว�มสมดุลทั้งด้�นซ้�ยและขว�	ดังภ�พที่	9

	 ขั้นตอนที่	9	ก�รตีทดสอบเสียง เมื่อร้อย
ลูกโปงล�งจนครบทุกลูกแล้ว	 นำ�ผืนโปงล�งไป
แขวนไว้กับข�ตั้ง	 เพื่อทำ�ก�รตีทดสอบเสียงดูว่�
มีระดับเสียงถูกต้องหรือไม่	 ก่อนจะนำ�ไปบรรเลง
ร่วมกับพิณ	 แคน	 โหวด	 หรือบรรเลงร่วมกับ
เคร่ืองดนตรีส�กล	 อื่นๆ	 ในลำ�ดับต่อไป	 ดังภ�พ
ที่	11
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ขัน้ตอนที่ 9 การตีทดสอบเสียง เมื่อร้อยลูก
โปงลางจนครบทุกลูกแลว้ น าผนืโปงลางไปแขวนไวก้บั
ขาตัง้ เพื่อท าการตีทดสอบเสียงดูว่ามีระดับเสียง
ถูกต้องหรอืไม่ ก่อนจะน าไปบรรเลงร่วมกบัพณิ แคน 
โหวด หรอืบรรเลงร่วมกบัเครื่องดนตรสีากล อื่น ๆ ใน
ล าดบัต่อไป ดงัภาพที ่11 

 
ภาพท่ี 11 การตทีดสอบเสยีงโปงลางของ นายเชษฐา 

ฉายรศัม ี
 

กรรมวิธี ข ัน้ตอนในการท าเครื่องดนตรี
พื้นบ้านอีสาน โปงลาง ที่มีคุณภาพ สามารถแบ่ง
ขัน้ตอนวิธีการท าโปงลาง ได้เป็น 9 ขัน้ตอน ได้แก่ 
ขัน้ตอนที่ 1 การเลือกไม้ ขัน้ตอนที่ 2 การเตรียม
ไม้ ขัน้ตอนที่ 3 การขึ้นรูปไม้ ขัน้ตอนที่ 4 การกลึง
ไม้ ขัน้ตอนที่ 5 การตัดลูกโปงลาง ขัน้ตอนที่ 6 การ
ถากไมเ้พื่อเทยีบเสยีง ขัน้ตอนที ่7 การเจาะรู ข ัน้ตอน
ที ่8 การรอ้ยเชอืก ขัน้ตอนที ่9 การตทีดสอบเสยีง 

 
อภิปรายผลการวิจยั 

การศึกษาวิจยัเรื่องกรรมวิธีการท าโปงลาง
ของ นายเชษฐา ฉายรศัม ีผูว้จิยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูล
จากการศึกษาภาคสนาม และการสัมภาษณ์ นาย
เชษฐา ฉายรัศมี ในด้านประวัติความเป็นมา และ
ขัน้ตอนกรรมวธิกีารท าโปงลาง ซึ่งจากการศกึษาวจิยั 
พบว่า ประวตัิความเป็นมาของ นายเชษฐา ฉายรศัม ี
ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บ้าน) ผลจากการวจิยัครัง้นี้
ท าใหท้ราบว่า นายเชษฐา ฉายรศัม ีเกดิวนัเสาร์ ที ่11 
เดือน กันยายน พ.ศ. 2514 ปัจจุบันอายุ 50 ปี อยู่
บ้านเลขที่ 143 หมู่  8 ต าบลโพนทอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นบุตรชายคนสุดท้ายของ นาย
เปลื้อง ฉายรัศมี กับ นางยุพิน ฉายรัศมี โดยนาย

เชษฐา ฉายรศัม ีผู้สบืทอดเจตนารมณ์ครูเปลื้อง ฉาย
รัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรี
พื้นบ้าน) ซึ่งนายเชษฐา ฉายรัศมี มีฝีมือในการท า
เครื่องดนตรีอีสานทุกชนิด ได้แก่ โปงลาง แคน พิณ 
ซอ โหวด โดยเฉพาะ “โปงลาง” นั ้น สามารถท า 
สามารถบรรเลง และยังสามารถถ่ายทอดให้เหล่า
บรรดาลูกศษิย์หรอืบุคคลทัว่ไป ที่มคีวามสนใจในการ
ท าโปงลางได้อย่างเป็นพิเศษกว่าเครื่องดนตรีอีสาน
ชนิดอื่นๆ โดยนายเชษฐา ฉายรศัม ีไม่ได้เริม่ต้นจาก
การเล่นดนตรหีรอืเรยีนจบทางสายดนตร ีแต่ดว้ยความ
มีเลือดศิลปินอยู่ เต็มตัว จึงท าให้ในปัจจุบันนี้นาย
เชษฐา ฉายรศัม ีเป็นผู้ศกึษาค้นคว้า ปรบัปรุงพฒันา 
และต่อยอดเจตนารมณ์ของครูเปลื้อง ฉายรศัม ีผู้เป็น
บดิา โดยการเป็นช่างท าโปงลางที่ก้าวผ่านระยะเวลา
มา 30 กว่าปี ซึง่สอดคลอ้งกบั สมบตั ิจ าปาเงนิ (2544) 
กล่าวว่า ดา้นชวีติครอบครวั ครูเปลื้อง ฉายรศัม ีสมรส
กับ นางยุพิน ฉายรัศมี และช่วยกันท ามาหากิน มี
บุตรชาย 2 คนและบุตรหญิง 2 คน ได้แก่ นางอุษา 
ฉายรศัม ีนายไชยา ฉายรศัม ีนางโสภา ฉายรศัม ีและ
นายเชษฐา ฉายรศัม ีและสอดคลอ้งกบั ณฐัวด ีรอดภยั 
(2562, หน้า 15) ยงัเหน็สอดคลอ้งว่า โปงลาง ถอืไดว้่า
เป็นเครื่องดนตรีที่เป็นเอกลกัษณ์และเป็นสญัลกัษณ์
ของจังหวัดกาฬสินธุ์ ทัง้นี้ เพราะโปงลางได้เปลี่ยน
สภาพจากขอลอ หรือเกราะลอ มาเป็นเครื่องดนตรี
ธรรมชาตปิระเภทเครื่องตไีม ้โดยปราชญ์ชาวบ้านของ
จงัหวดักาฬสนิธุ์คอื นายเปลื้อง ฉายรศัมไีดพ้ฒันาจน
กลายมาเป็นเครื่องดนตรีที่มีคุณค่าและประโยชน์
เช่นเดยีวกบัดนตรชีนิดอื่น ๆ เพื่อให้ความสนุกสนาน 
รื่นเริง เพลิดเพลิน คลายเหงา ทัง้ในส่วนตัวและ
ส่วนรวม โดยท าให้สนุกสนานทัง้ผู้ เ ล่นและผู้ฟัง 
สมยัก่อนใชเ้สยีงโปงลางไล่นก ไล่กา ทีม่ารบกวนขา้ว
กลา้ในไร่นา ใชบ้รรเลงร่วมกบัดนตรอีื่นกม็เีสยีงไพเราะ
ยิง่นัก หรอืใชเ้ล่นประกอบท่าร ากม็ที่วงท านองทีเ่รา้ใจ 
นอกจากนี้ยงัท ารายไดแ้ก่ผูผ้ลติโปงลางจ าหน่าย และ
เพิ่มรายได้พิเศษกับผู้แสดงในวงโปงลาง ปัจจุบันมี
วทิยาลยันาฏศลิปกาฬสนิธุ ์ทีท่ าหน้าทีเ่ป็นแหล่งอบรม
สัง่สอนให้ความรู้ทางด้านนาฏศลิป์ แก่กุลบุตรกุลธดิา
ของประชาชนในจังหวัดและจังหวัด ใกล้ เคียง 
โดยเฉพาะอย่างยิง่โปงลางเป็นสาขาหนึ่งที่เน้น และ
ส่งเสริมในเรื่องการเรียนการสอน และการอนุรักษ์
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ภาพท่ี 7 การใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง  

และน าดนิสอขดีลากเสน้ 
 

ขัน้ตอนที ่6 การถากไมเ้พื่อเทยีบเสยีง น าลูก
โปงลางที่ตดัได้ขนาดแล้วมาถากเนื้อไม้ในส่วนกลาง
ของลูกโปงลางใหบ้างเวา้เขา้ไปทัง้สองดา้น ส าหรบัลูก
โปงลางลูกใหญ่ก าหนดต าแหน่ง โดยวดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 เซนตเิมตร ส่วนลูกเลก็
ทีสุ่ดใหว้ดัขนาดเขา้มาดา้นละ 6 เซนตเิมตร ใชม้ดีโตท้ี
มคีวามคมถากเหลาบาง ๆ ออกทลีะน้อย จนเวา้ไดรู้ป
เข้าไปข้างในทัง้ด้านหน้าและด้านหลังให้เท่ากัน 
ระหว่างทีถ่ากไมต้้องหยุดเคาะลูกโปงลางไปดว้ย เพื่อ
ฟังเสยีงของลูกโปงลางว่ามรีะดบัเสยีงสูงเสยีงต ่าอยู่ใน
ระดบัใด และเพื่อให้ได้เสียงที่ต้องการมีระดบัเสียงที่
ถูกต้อง ควรใช้เครื่องจูนเนอร์เทยีบเสยีง (Tuner) วดั
ระดบัเสยีงไปดว้ย หลงัจากการถากไมเ้สรจ็สิน้ทัง้สอง
ด้าน จะใช้เครื่องขดักระดาษทรายไฟฟ้า หรือเครื่อง
เจยีรไฟฟ้า ท าการขดัไมเ้พื่อเป็นการเก็บรายละเอยีด 
ลบร่องรอยของการใชม้ดีถาก และเพื่อท าใหลู้กโปงลาง
มคีวามสวยงามยิง่ขึน้ ดงัภาพที ่8 

 
ภาพท่ี 8 การใชม้ดีโตท้มีคีวามคมถากเหลาบาง ๆ 

ออกทลีะน้อย 

ขัน้ตอนที่ 7 การเจาะรู การเจาะรูร้อยเชือก
ดว้ยสว่านขนาด 2 หุน ตรงต าแหน่งทีว่ดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองข้างเข้ามาตามขนาดของแต่ละลูก 
เช่น วดัระยะห่างจากส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 
เซนตเิมตร ใหเ้จาะรูทีต่ าแหน่ง 12 เซนตเิมตร เป็นตน้ 
ขอ้ส าคญัจะตอ้งวดัและเจาะรใูหอ้ยู่กึง่กลางของท่อนไม้
เพื่อใหเ้กดิความสมดุลทัง้ดา้นซา้ยและขวา ดงัภาพที ่9 

 
ภาพท่ี 9 การเจาะรรูอ้ยเชอืกดว้ยสว่านขนาด 2 หุน 

 
ขัน้ตอนที ่8 การรอ้ยเชอืก โดยใชเ้ชอืกขนาด

เสน้เลก็กว่ารทูีเ่จาะเลก็น้อย รอ้ยเชอืกจากโปงลางลูกที่
เลก็ทีสุ่ด มดัปมเชอืกใหแ้น่นแล้วจงึรอ้ยเชอืกเขา้ไปใน
รูที่เจาะลูกโปงลางทัง้สองด้าน และใช้เท้าทัง้สองขา้ง
ดนัลูกโปงลางไว้ให้ตึง แล้วจึงดึงเชือกให้แรงและตึง
ที่สุด ผูกปมเชือกให้แน่นทัง้สองด้าน จากนัน้น าลูก
โปงลางลูกอื่นๆ มารอ้ยเชอืกในขัน้ตอนเดยีวกนั ท าไป
จนครบทุกลูก เมื่อรอ้ยลูกโปงลางจนครบแลว้ มดัปลาย
เชอืกทัง้สองดา้นผกูปมใหแ้น่น และตดัเศษเชอืกทิง้  
ดงัภาพที ่10 

 
ภาพท่ี 10 การรอ้ยเชอืกเขา้ไปในรทูีเ่จาะ และใชเ้ทา้

ทัง้สองขา้งดนัลูกโปงลางไวใ้หต้งึ 
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ภาพท่ี 7 การใชไ้มบ้รรทดัยาววางทาบลูกโปงลาง  

และน าดนิสอขดีลากเสน้ 
 

ขัน้ตอนที ่6 การถากไมเ้พื่อเทยีบเสยีง น าลูก
โปงลางที่ตดัได้ขนาดแล้วมาถากเน้ือไม้ในส่วนกลาง
ของลูกโปงลางใหบ้างเวา้เขา้ไปทัง้สองดา้น ส าหรบัลูก
โปงลางลูกใหญ่ก าหนดต าแหน่ง โดยวดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 เซนตเิมตร ส่วนลูกเลก็
ทีสุ่ดใหว้ดัขนาดเขา้มาดา้นละ 6 เซนตเิมตร ใชม้ดีโตท้ี
มคีวามคมถากเหลาบาง ๆ ออกทลีะน้อย จนเวา้ไดรู้ป
เข้าไปข้างในทัง้ด้านหน้าและด้านหลังให้เท่ากัน 
ระหว่างทีถ่ากไมต้้องหยุดเคาะลูกโปงลางไปดว้ย เพื่อ
ฟังเสยีงของลูกโปงลางว่ามรีะดบัเสยีงสูงเสยีงต ่าอยู่ใน
ระดบัใด และเพื่อให้ได้เสียงที่ต้องการมีระดบัเสียงที่
ถูกต้อง ควรใช้เครื่องจูนเนอร์เทยีบเสยีง (Tuner) วดั
ระดบัเสยีงไปดว้ย หลงัจากการถากไมเ้สรจ็สิน้ทัง้สอง
ด้าน จะใช้เครื่องขดักระดาษทรายไฟฟ้า หรือเครื่อง
เจยีรไฟฟ้า ท าการขดัไมเ้พื่อเป็นการเก็บรายละเอยีด 
ลบร่องรอยของการใชม้ดีถาก และเพื่อท าใหลู้กโปงลาง
มคีวามสวยงามยิง่ขึน้ ดงัภาพที ่8 

 
ภาพท่ี 8 การใชม้ดีโตท้มีคีวามคมถากเหลาบาง ๆ 

ออกทลีะน้อย 

ขัน้ตอนที่ 7 การเจาะรู การเจาะรูร้อยเชือก
ดว้ยสว่านขนาด 2 หุน ตรงต าแหน่งทีว่ดัระยะห่างจาก
ส่วนปลายทัง้สองข้างเข้ามาตามขนาดของแต่ละลูก 
เช่น วดัระยะห่างจากส่วนปลายทัง้สองขา้งเขา้มา 12 
เซนตเิมตร ใหเ้จาะรูทีต่ าแหน่ง 12 เซนตเิมตร เป็นตน้ 
ขอ้ส าคญัจะตอ้งวดัและเจาะรใูหอ้ยู่กึง่กลางของท่อนไม้
เพื่อใหเ้กดิความสมดุลทัง้ดา้นซา้ยและขวา ดงัภาพที ่9 

 
ภาพท่ี 9 การเจาะรรูอ้ยเชอืกดว้ยสว่านขนาด 2 หุน 

 
ขัน้ตอนที ่8 การรอ้ยเชอืก โดยใชเ้ชอืกขนาด

เสน้เลก็กว่ารทูีเ่จาะเลก็น้อย รอ้ยเชอืกจากโปงลางลูกที่
เลก็ทีสุ่ด มดัปมเชอืกใหแ้น่นแล้วจงึรอ้ยเชอืกเขา้ไปใน
รูที่เจาะลูกโปงลางทัง้สองด้าน และใช้เท้าทัง้สองขา้ง
ดนัลูกโปงลางไว้ให้ตึง แล้วจึงดึงเชือกให้แรงและตึง
ที่สุด ผูกปมเชือกให้แน่นทัง้สองด้าน จากนัน้น าลูก
โปงลางลูกอื่นๆ มารอ้ยเชอืกในขัน้ตอนเดยีวกนั ท าไป
จนครบทุกลูก เมื่อรอ้ยลูกโปงลางจนครบแลว้ มดัปลาย
เชอืกทัง้สองดา้นผกูปมใหแ้น่น และตดัเศษเชอืกทิง้  
ดงัภาพที ่10 

 
ภาพท่ี 10 การรอ้ยเชอืกเขา้ไปในรทูีเ่จาะ และใชเ้ทา้

ทัง้สองขา้งดนัลูกโปงลางไวใ้หต้งึ 

ภาพที่ 9	ก�รเจ�ะรูร้อยเชือกด้วยสว่�นขน�ด	2	หุน

	 ขั้นตอนที่	 8	 ก�รร้อยเชือก  โดยใช้เชือก
ขน�ดเส้นเล็กกว่�รูที่เจ�ะเล็กน้อย	 ร้อยเชือกจ�ก
โปงล�งลูกที่เล็กที่สุด	 มัดปมเชือกให้แน่นแล้วจึง
ร้อยเชือกเข้�ไปในรูที่เจ�ะลูกโปงล�งทั้งสองด้�น	
และใช้เท้�ทั้งสองข้�งดันลูกโปงล�งไว้ให้ตึง	 แล้ว
จึงดึงเชือกให้แรงและตึงที่สุด	ผูกปมเชือกให้แน่น
ทั้งสองด้�น	 จ�กนั้นนำ�ลูกโปงล�งลูกอื่นๆ	 ม�
ร้อยเชือกในขั้นตอนเดียวกัน	ทำ�ไปจนครบทุกลูก	
เม่ือร้อยลูกโปงล�งจนครบแล้ว	 มัดปล�ยเชือก
ท้ังสองด้�นผูกปมให้แน่น	 และตัดเศษเชือกทิ้ง	
ดังภ�พที่	10

ภาพที่ 10	ก�รร้อยเชือกเข้�ไปในรูที่เจ�ะ	
และใช้เท้�ทั้งสองข้�งดันลูกโปงล�งไว้ให้ตึง

ภาพที่ 11	ก�รตีทดสอบเสียงโปงล�งของ	
น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี

	 กรรมวิธี	 ข้ันตอนในก�รทำ�เคร่ืองดนตรี
พื้นบ้�นอีส�น	โปงล�ง	ที่มีคุณภ�พ	ส�ม�รถแบ่ง
ขัน้ตอนวธิกี�รทำ�โปงล�ง	ไดเ้ปน็	9	ขัน้ตอน	ไดแ้ก	่
ขั้นตอนที่	1	ก�รเลือกไม้ ขั้นตอนที่	2	ก�รเตรียม
ไม้ ข้ันตอนที	่3	ก�รข้ึนรูปไม้ ข้ันตอนที	่4	ก�รกลึงไม้ 
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ขั้นตอนที่	5	ก�รตัดลูกโปงล�ง ขั้นตอนที่	6	ก�ร
ถ�กไม้เพ่ือเทียบเสียง  ขั้นตอนที่	 7	 ก�รเจ�ะรู 
ขั้นตอนที่	 8	 ก�รร้อยเชือก  ขั้นตอนที่	 9	 ก�รตี
ทดสอบเสียง

อภิปรายผลการวิจัย
	 ก�รศึกษ�วิจัยเรื่องกรรมวิธีก�รทำ�
โปงล�งของ	 น�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ผู้วิจัยได้เก็บ
รวบรวมข้อมูลจ�กก�รศึกษ�ภ�คสน�ม	 และก�ร
สัมภ�ษณ์	 น�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ในด้�นประวัติ
คว�มเป็นม�	 และขั้นตอนกรรมวิธีก�รทำ�โปงล�ง	
ซึ่งจ�กก�รศึกษ�วิจัย	พบว่� ประวัติคว�มเป็นม�
ของน�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ท�ย�ทครูเปลื้อง	
ฉ�ยรัศมี	 ศิลปินแห่งช�ติ	 ส�ข�ศิลปะก�รแสดง	
(ดนตรีพื้นบ้�น)  ผลจ�กก�รวิจัยครั้งนี้ทำ�ให้
ทร�บว่�	น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	เกิดวันเส�ร์	ที่	11	
เดือน	 กันย�ยน	พ.ศ.	 2514	 ปัจจุบันอ�ยุ	 50	 ปี	
อยู่บ้�นเลขที่	 143	หมู่	 8	ตำ�บลโพนทอง	อำ�เภอ
เมือง	 จังหวัดก�ฬสินธุ์	 เป็นบุตรช�ยคนสุดท้�ย
ของ	น�ยเปลื้อง	ฉ�ยรัศมี	กับ	น�งยุพิน	ฉ�ยรัศมี	
โดยน�ยเชษฐ�	 ฉ�ยรัศมี	 ผู้สืบทอดเจตน�รมณ์
ครูเปลื้อง	 ฉ�ยรัศมี	 ศิลปินแห่งช�ติ	 ส�ข�ศิลปะ
ก�รแสดง	(ดนตรพีืน้บ�้น)	ซึง่น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรศัม	ี
มีฝีมือในก�รทำ�เครื่องดนตรีอีส�นทุกชนิด	 ได้แก่	
โปงล�ง	แคน	พิณ	ซอ	โหวด	โดยเฉพ�ะ	“โปงล�ง”	
นั้น	ส�ม�รถทำ�	ส�ม�รถบรรเลง	และยังส�ม�รถ
ถ่�ยทอดให้เหล่�บรรด�ลูกศิษย์หรือบุคคลทั่วไป	
ท่ีมคีว�มสนใจในก�รทำ�โปงล�งไดอ้ย�่งเปน็พเิศษ
กว่�เครื่องดนตรีอีส�นชนิดอื่นๆ	 โดยน�ยเชษฐ�	
ฉ�ยรศัม	ีไม่ไดเ้ริม่ตน้จ�กก�รเลน่ดนตรหีรอืเรยีน
จบท�งส�ยดนตรี	 แต่ด้วยคว�มมีเลือดศิลปินอยู่
เต็มตัว	จึงทำ�ให้ในปัจจุบันนี้น�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	
เป็นผู้ศึกษ�ค้นคว้�	 ปรับปรุงพัฒน�	 และต่อยอด
เจตน�รมณ์ของครูเปล้ือง	 ฉ�ยรัศมี	 ผู้เป็นบิด�	
โดยก�รเปน็ช�่งทำ�โปงล�งทีก้่�วผ�่นระยะเวล�ม�	
30	 กว่�ปี	 ซ่ึงสอดคล้องกับ	 สมบัติ	 จำ�ป�เงิน	

(2544)	 กล่�วว่�	 ด้�นชีวิตครอบครัว	 ครูเปลื้อง	
ฉ�ยรัศมี	 สมรสกับ	 น�งยุพิน	 ฉ�ยรัศมี	 และช่วย
กันทำ�ม�ห�กิน	มีบุตรช�ย	2	คนและบุตรหญิง	2	
คน	ได้แก่	น�งอุษ�	ฉ�ยรัศมี	น�ยไชย�	ฉ�ยรัศมี	
น�งโสภ�	ฉ�ยรัศมี	และน�ยเชษฐ�	ฉ�ยรัศมี	และ
สอดคล้องกับ	ณัฐวดี	 รอดภัย	 (2562,	 หน้�	 15)	
ยังเห็นสอดคล้องว่�	 โปงล�ง	 ถือได้ว่�เป็นเครื่อง
ดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์และเป็นสัญลักษณ์ของ
จังหวัดก�ฬสินธ์ุ	 ทั้งน้ีเพร�ะโปงล�งได้เปล่ียน
สภ�พจ�กขอลอ	หรอืเกร�ะลอ	ม�เปน็เครือ่งดนตรี
ธรรมช�ตปิระเภทเคร่ืองตไีม	้โดยปร�ชญช์�วบ�้น
ของจังหวัดก�ฬสินธุ์คือ	 น�ยเปล้ือง	 ฉ�ยรัศมีได้
พัฒน�จนกล�ยม�เป็นเครื่องดนตรีที่มีคุณค่�และ
ประโยชน์เช่นเดียวกับดนตรีชนิดอื่นๆ	 เพื่อให้
คว�มสนุกสน�น	 รื่นเริง	 เพลิดเพลิน	 คล�ยเหง�	
ทั้งในส่วนตัวและส่วนรวม	 โดยทำ�ให้สนุกสน�น
ทั้งผู้เล่นและผู้ฟัง	 สมัยก่อนใช้เสียงโปงล�งไล่นก	
ไล่ก�	ที่ม�รบกวนข้�วกล้�ในไร่น�	ใช้บรรเลงร่วม
กับดนตรีอื่นก็มีเสียงไพเร�ะยิ่งนัก	 หรือใช้เล่น
ประกอบท่�รำ�ก็มีท่วงทำ�นองที่เร้�ใจ	 นอกจ�กนี้
ยังทำ�ร�ยได้แก่ผู้ผลิตโปงล�งจำ�หน่�ย	 และเพิ่ม
ร�ยได้พิเศษกับผู้แสดงในวงโปงล�ง	 ปัจจุบัน
มีวิทย�ลัยน�ฏศิลปก�ฬสินธุ์	 ที่ทำ�หน้�ที่เป็น
แหล่งอบรมสั่งสอนให้คว�มรู้ท�งด้�นน�ฏศิลป์	
แก่กุลบุตรกุลธิด�ของประช�ชนในจังหวัดและ
จังหวัดใกล้เคียง	 โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งโปงล�งเป็น
ส�ข�หนึ่งที่เน้น	 และส่งเสริมในเรื่องก�รเรียน
ก�รสอน	 และก�รอนุรักษ์เผยแพร่แก่ส�ธ�รณะ
ชนทั่วไปจนเป็นที่ยอมรับกันว่�โปงล�งเป็นที่รู้จัก
เป็นที่ชื่นชม	 และเป็นที่รักหวงแหนควรแก่ก�รที่
จะดำ�รงรักษ�ไว้ให้เป็นสมบัติของคนไทยทั้งช�ติ	
โปงล�ง	เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้�นที่มีถิ่นกำ�เนิดใน
พื้นที่อำ�เภอเมืองก�ฬสินธุ์	 จังหวัดก�ฬสินธุ์	 โดย
อำ�เภอเมืองก�ฬสินธุ์	 เป็นพื้นที่ปฏิบัติที่มีบุคคล
ภูมิปัญญ�ท�งวัฒนธรรมด้�นโปงล�งอยู่อย่�ง
หน�แน่น	 ทั้งในภ�คก�รผลิต	 ก�รบรรเลง	 และ



กรรมวิธีการทำ�เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง  
ทายาทศิลปินแห่งชาติ

128 ชยพัทธ์ ยิ้มสุข, ศราวุธ โชติจำ�รัส,  
ชาติอาชา พาลีละพสิษฐ์กุล

การแสดง ตลอดจนมคีวามสบืเนือ่งของพัฒนาการ
การสืบสานสืบทอดมานานหลายรุ่นนับจากอดีต
จนถึงปัจจุบัน โดยมีศูนย์กลางของการปฏิบัติ
สำ�คญั คอื พืน้ทีข่องอาจารยเ์ปล้ือง ฉายรศัมศิีลปนิ
แห่งชาติ สาขาดนตรีพื้นบ้าน ประเภทโปงลาง  
ผูบ้กุเบกิเส้นทางและพฒันาดนตรโีปงลางในฐานะ
ดนตรีประจำ�จังหวัดกาฬสินธุ์ให้รู้จักอย่างแพร่
หลาย ชมุชนทีม่ชีือ่เสยีงเปน็ทีรู่จ้กัในฐานะหมูบ่า้น
โปงลางในเขตนี้สามารถแบ่งได้เป็น 4 กลุ่มย่อย 
คอื กลุม่โพนทอง-หามแห กลุ่มหนองสอ-หนองกงุ 
กลุม่ดอนจาน และกลุ่มวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ ์
โดยมผีูป้ระกอบการทีจ่ดัทำ�โปงลางเปน็อาชีพหลัก 
และได้มีการพัฒนาต่อยอดจากการเครื่องดนตรี
พื้นบ้านเป็นของฝากของที่ระลึก ได้แก่ นายธงชัย  
คำ�โสภา  นายเชษฐา  ฉายรัศมี (ทายาทศิลปิน 
แห่งชาติปี พ.ศ.2529) นายสุชาติ แก้วจีน และ
นายอนุสรณ์ วรรณะ (ข้าราชการวิทยาลัย 
นาฏศิลปกาฬสินธุ์) 

	 ข้ันตอนกรรมวิธีการทำ�โปงลางของ  
นายเชษฐา ฉายรัศมี ทายาทครูเปลื้อง ฉายรัศมี 
ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรี 
พื้นบ้าน) ผลจากการวิจัยครั้งนี้ทำ�ให้ทราบว่า
กรรมวิธีการทำ�โปงลางของ นายเชษฐา ฉายรัศมี  
สามารถแบ่งขั้นตอนวิธีการทำ�โปงลาง ได้เป็น 
9 ข้ันตอน ได้แก่ การเลือกไม้ การเตรียมไม้  
การข้ึนรูปไม้ การกลึงไม้ การตัดลูกโปงลาง  
การถากไมเ้พือ่เทยีบเสยีง การเจาะรกูารรอ้ยเชือก  
การตีทดสอบเสียง และมีจุดเด่นในเรื่องของ
เทคนิคกลวิธีการปรับระดับเสียงลูกโปงลางในวิธี
ของ นายเชษฐา ฉายรัศมี นั้น จะถากให้ได้ระดับ
เสยีงโปงลางสงูกวา่ระดบัเสยีงทีถ่กูตอ้งตามเครือ่ง 
จูนเนอร์ (Tuner) สูงเกินไปประมาณ 5-10 เซ็นต์ 
(หน้าจอจูนเนอร์แสดงเข็มชี้ไปทางขวามือ ใน
ตำ�แหน่งระหว่างเลข 5-10 เซ็นต์) สาเหตุที่ต้องมี
การเผือ่ระดบัเสยีงใหสู้งไว้น้ัน นายเชษฐา ฉายรศัม ี 
ให้เหตุผลว่าเมื่อถึงขั้นตอนที่ใช้เครื่องขัดกระดาษ

ทรายไฟฟ้า  หรือเคร่ืองเจียรไฟฟ้า  ทำ�การขัดไม้
เพื่อเป็นการลบร่องรอยของการใช้มีดถาก และ
เก็บรายละเอียด หรือขั้นตอนการเจาะรูสำ�หรับ
ร้อยเชือกนั้น อาจทำ�ให้ปริมาณการหนาแน่นของ
เนื้อไม้เปลี่ยนแปลงไป จะส่งผลให้ระดับเสียงลด
ต่ำ�ลงไปอีก วิธีนี้เป็นการตัดปัญหาหากเม่ือการ
ขัดเก็บรายละเอียดแล้วเกิดปัญหาเสียงต่ำ�เกินไป 
เพราะการแก้ไขปัญหาโดยการตัดปลายไม้ออก
จะเป็นการทำ�ให้ลูกโปงลางสั้นเกิน ไม่ได้ขนาดที่
สมส่วนและไม่สวยงาม ซึ่งสอดคล้องกับ ชุตินันท์ 
จันทร์หัวโทน (2555, หน้า 10) กล่าวว่า โปงลาง
นยิมทำ�จากไมม้ะหาด หรอืไมห้มากเหลือ่ม เพราะ
เป็นไม้ที่มีความอยู่ตัวมากกว่าไม้อื่นๆ วิธีการ
ทำ�เอาไม้มาถากเหลาให้ได้ขนาดลดหล่ันกันตาม
เสยีงทีต่อ้งการ โปงลาง 1 ผนื จะมีจำ�นวนประมาณ 
12-18 ลูก ใช้เชือกร้อยรวมกันเป็นผืน เวลาตีต้อง
นำ�ปลายเชือกด้านหนึ่งไปผูกแขวนไว้กับเสาใน
ลักษณะห้อยลงมา  ส่วนปลายเชือกด้านล่างจะ 
ผูกไว้กับขา  หรือเอวของผู้บรรเลง วิธีการเทียบ
เสียงโปงลางทำ�โดยการเหลาไม้ให้ได้ขนาด และ
เสยีงตามตอ้งการ ยิง่เหลาใหไ้มเ้ลก็ลงเทา่ใดเสยีง
ก็จะยิ่งสูงขึ้น ซึ่งแตกต่างจากระนาดในปัจจุบัน 
และสัญญา สมประสงค์ (2555, หน้า 88) ยังเห็น
สอดคล้องว่า เมื่อทำ�การเจาะรูพร้อมทั้งร้อยเชือก
และผูกลูกโปงลางเป็นที่เรียบร้อยแล้วข้ันตอน
ต่อไปคือ การตีเพื่อทดสอบเสียงว่าถูกต้องหรือ 
ไม่หรือมีลูกใด มี เสียงผิดเพี้ยนไปเพื่อที่จะ
ได้ตกแต่งและปรับเสียงให้ถูกต้อง เสียงของ 
ลูกโปงลางที่ป รับและเทียบเสียงไว้แล้วนั้น 
อาจเพี้ยนไปจากเดิมได้ภายหลังที่ทำ�การเจาะรู
ร้อยเชือกลูกโปงลาง โดยการตรวจสอบเสียงกับ
แคนหรือเครื่องเทียบเสียง (Tuner) ไปที่ละลูก
ว่าเสียงคู่แปด เช่น เสียง มี ตัวแรกกับเสียง มี  
ตัวต่อไปเสียงจะกลมกล่อมกันหรือไม่ ถ้าเสียง
คู่แปดคู่ใดยัง ไม่ถูกต้องตรงกันก็จะได้แก้ไขให้
ถูกต้องตามกรรมวิธี ทั้งนี้เพื่อจะได้โปงลางที่มี
คณุภาพทัง้รปูและเสยีง หลงัจากนัน้ ชา่งโปงลางจะ
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ตกแต่งผืนโปงลางให้สวยงามด้วยกระดาษทราย  
หรือขัดด้วยเครื่องขัดกระดาษทรายไฟฟ้าให้
เกลี้ยงเกลา  แต่ต้องระวังเสียงอาจเพี้ยนได้  
ตรวจสอบอีกครั้งต่อจากนั้นจึงนำ�ผืนโปงลาง 
มาทาแลคเกอร์ หรือน้ำ�มันเคลือบเงาบางๆ ตาม
ความต้องการเพื่อความสวยงาม และเป็นการ
รกัษาเน้ือไม้ให้ทนทานกอ่นจะนำ�ไปบรรเลงตอ่ไป
เป็นอันเสร็จข้ันตอนการทำ�โปงลาง นอกจากนั้น 
ยังสอดคล้องกับ ภิภพ ปิ่นแก้ว (2559, หน้า 
2-3) ได้สรุปไว้ว่า  ไม้ที่นิยมนำ�มาทำ�โปงลางมาก
ที่สุด คือ ไม้มะหาด ต้องเป็นไม้มะหาดที่ตายแล้ว 
ประมาณ 20 ปข้ึีนไป เพราะจะใหเ้สยีงทีด่ดีงักงัวาน  
และไม่ผิดเพี้ยน ส่วนไม้มะหาดที่ยังสดอยู่จะไม่ใช้  
เพราะจะทำ�ให้เสียงเพี้ยนไปจากความเป็นจริง 
และเสียงจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ ไม้มะหาดที่ตัดมา
จากต้นมะหาดจะตัดเป็นท่อนๆ ละ 65เซนติเมตร
ท่อนหนึ่งจะผ่าแบ่งเป็นลูกโปงลางได้ 4-8 ลูก 
แล้วแต่ขนาดของท่อนไม้ ถ้าเป็นวิธีทำ�สมัย
โบราณไม่มีเครื่องทุ่นแรงใดๆ เมื่อได้ไม้มะหาด
มาจะนำ�มีดมาถากไม้ให้กลมก็นำ�มาใช้ได้เลย  
ต่อมาได้นำ�เครื่องทุ่นแรงมาใช้ คือ กบมือจึงได้
นำ�กบมือมาไสไม้ที่ทำ�โปงลางให้มีความกลมและ
สวยงามมากข้ึน ในปัจจุบันใช้มีดถากให้กลมพอ
ประมาณ และข้ันตอนต่อไปนำ�เข้าเครื่องกลึง
เพื่อความสวยงาม ละเอียด และกลมมากขึ้น  
เมื่อกลึงเสร็จวัดและตัดขนาดความยาว ลูกแรก
ยาว 60 เซนตเิมตร เสน้ผา่นศนูยก์ลาง 7 เซนตเิมตร  
ลกูตอ่มาลดลงตามสว่นหา่งกนัลูกละ 1 เซนตเิมตร  
ลูกสุดท้ายยาว 29 เซนติเมตรขั้นตอนต่อไป  
นำ�ไมม้าวดัหวัทา้ยขา้งละ 12 เซนตเิมตร และลดลง 
ตามส่วน ลูกล่างสุดวัดได้ 6 เซนติเมตร ในแต่ละ
ข้างเรียงไม้ให้เสมอกันแล้วนำ�มีดมาถากให้มี
ลกัษณะเวา้ทัง้ 2 ขา้งของลูกโปงลาง แล้วนำ�มาแตง่
เสียงโดยวิธีการตัดไม้ออก และเทียบเสียงให้เข้า
กบัโปงลางตน้แบบ ขัน้ตอนสุดทา้ยเจาะรรูอ้ยเชือก 
โปงลาง และเทียบเสียงอีกครั้งเพื่อให้ได้เสียง 
ที่มาตรฐาน

สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยนี้ได้เนินการศึกษาจากเอกสาร
และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องพร้อมทั้งการศึกษา 
เกบ็ขอ้มลูภาคสนาม โดยการสมัภาษณ ์นายเชษฐา 
ฉายรัศมี และบุคคลที่เกี่ยวข้อง พบว่า  ประวัติ
ความของนายเชษฐา ฉายรัศมี ทายาทครูเปลื้ยง 
ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
(ดนตรีพื้นบ้าน) เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ
ในการทำ�เคร่ืองดนตรีพื้นบ้านอีสานโปงลางที่ได้
รับการถ่ายทอดจากผู้เป็นบิดาที่ได้รับการยกย่อง
ให้เป็นศิลปินแห่งชาติ พร้อมทั้งกรรมวิธี ขั้นตอน 
ในการทำ�เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน โปงลาง ที่มี
คุณภาพ สามารถแบ่งข้ันตอนวิธีการทำ�โปงลาง 
ได้เป็น 9 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การเลือกไม้  
ขั้นตอนที่ 2 การเตรียมไม้  ขั้นตอนที่ 3 การ
ขึ้นรูปไม้  ขั้นตอนที่ 4 การกลึงไม้  ขั้นตอนที่ 5  
การตัดลูกโปงลาง  ขั้นตอนที่ 6 การถากไม้ 
เพือ่เทยีบเสยีง ขัน้ตอนที ่7 การเจาะร ูขัน้ตอนที ่8  
การร้อยเชือก ขั้นตอนที่ 9 การตีทดสอบเสียง

ข้อเสนอแนะ
	 1. ควรมีการส่งเสริมให้มีการถ่ายทอด 
และสบืตอ่องคค์วามรู้ในเร่ืองการสร้างเคร่ืองดนตรี
พื้นบ้านอีสาน บรรจุไว้เป็นหลักสูตรท้องถ่ินใน
สถานศึกษา เพื่อเป็นการสืบทอดอย่างมีระบบ

	 2. ควรมีการจัดพิมพ์หนังสือ หรือบันทึก
ข้อมูลหลักฐานเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
เป็นภูมิปัญญาของบรรพชน แล้วส่งต่อมายังคน
รุ่นหลังให้เป็นมรดกของชุมชนต่อไป

	 3. ควรมีการส่งเสริมและเปิดโอกาส 
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ประสบการณ์ด้าน 
ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้มีความชัดเจน  
และม่ันคงยิ่ง ข้ึน อีกทั้งยังเป็นการรวบรวม 
องค์ความรู้ ไว้ให้ลูกหลานได้ศึกษาต่อไป
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