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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์ผู้เรียน การทบทวนบท

เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) ทดสอบผลกระทบของการวิเคราะห์ผู้เรียนและการทบทวนบทเรียน

ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้เรียนใน

วิชาการบัญชีขั้นกลาง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 62 คน ตัวแปรอิสระส�ำหรับงานวิจัยนี้

ประกอบด้วย การวิเคราะห์ผู้เรียนและการทบทวนบทเรียน การวิเคราะห์ผู้เรียนวัดจากแบบประเมินการ

วิเคราะห์ผู้เรียนในด้านความพร้อมของผู้เรียน 5 ด้านได้แก่ 1) ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถและ

ประสบการณ์ 2) ความพร้อมด้านสตปัิญญา 3) ความพร้อมด้านพฤตกิรรม 4) ความพร้อมด้านร่างกายและ

จิตใจ และ 5) ความพร้อมด้านสังคม การทบทวนบทเรียนวัดจากจ�ำนวนครั้งที่ผู้เรียนเข้าทบทวนบทเรียน 

และตัวแปรตามคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งวัดจากคะแนนสอบปลายภาคที่มีคะแนนเต็ม 50 คะแนน 

ผลการวิจัยวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ พบว่าผู้เรียนที่มีความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถและ

ประสบการณ์ และการทบทวนบทเรยีนมคีวามสมัพันธ์กบัผลสัมฤทธิท์างการเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ 

ณ ระดับ 0.01 นอกจากนี้ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณยังพบว่าผู้เรียนที่มีความพร้อมด้านความ

รู้ ความสามารถและประสบการณ์ และการทบทวนบทเรียนส่งผลกระทบเชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ค�ำส�ำคัญ :	 การวิเคราะห์ผู้เรียน  การทบทวนบทเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

Abstract

	 The objectives of this research were to 1) study the correlation between Learning  

Achievement and Learner Analysis. 2) investigate the effects of Learner Analysis as well as  

Tutorial Effects on Learning Achievement. Data were collected by survey questionnaires from 62 

students in an Intermediate Accounting class 2nd semester during the 2014 academic year at the 

Faculty of Accountancy, Dhurakijpundit University. Learner Analysis was conducted on 5 attributes: 

1	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�ำ, คณะการบัญชี มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์
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1) Readiness in knowledge, Ability, and Experience; 2) Readiness in Intellectual; 3) Readiness in 

Behavior; 4) Readiness in Physical Health and Mental Health; and 5) Readiness in Socializing. 

Learner Analysis and Tutorial Effects constituted two independent variables. Learning Achievement 

was the dependent variable. The research results found that Readiness in Knowledge, Ability,  

and Experience of the students and Tutorial Effects were positively correlated with Learning  

Achievement at a statistical significance level of 0.01. Multiple regression analysis found that 

Readiness in Knowledge, Ability, and Experience of the students and Tutorial Effects correlated 

significantly with Learning Achievement.

Keywords :	 Learner Analysis, Tutorial Effects, and Learning Achievement

บทน�ำ

	 มาตรฐานคุณภาพผู ้สอนที่ก�ำหนดโดย

ส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศกึษา ก�ำหนดว่า การปฏิบัตงิานด้านการจัดการเรยีน

การสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญัให้มปีระสทิธิภาพนัน้ 

ครูผู้สอน ควรจะต้องท�ำกิจกรรมที่ส�ำคัญ 7 ประการ 

คอื 1) การวเิคราะห์หลกัสตูร 2) การวเิคราะห์ผูเ้รียน

เป็นรายบุคคล 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลาก

หลาย 4) การใช้เทคโนโลยเีป็นแหล่งและสือ่การเรยีน

รู้ของตนเองและนักเรียน 5) การวัดและประเมินผล

ตามสภาพจริงอย่างรอบด้านเน้นองค์รวมและเน้น

พัฒนาการ 6) การใช้ผลการประเมินเพื่อแก้ไข

ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาผู้เรียนให้เต็มศักยภาพ 7) การใช้การวิจัย

ปฏิบัติการในการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการ

เรียนรู้ของนักเรียนและการสอนของตนเอง (สิริพันธุ์ 

สุวรรณมรรคา, 2551)

 	 การวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับ

การศึกษาเรียนรู้ของผู้เรียน หลักการวิเคราะห์ผู้

เรียน ประกอบด้วย 1) การวิเคราะห์ลักษณะทั่วไป

ของผู้เรียน เป็นการพิจารณาภาพรวมของผู้เรียน

ในด้านต่างๆ เช่น อายุ เพศ ระดับชั้นเรียน ระดับ

สตปัิญญา เชือ้ชาต ิวฒันธรรม ศาสนา เป็นต้น เพือ่

ให้ทราบถงึธรรมชาติของผูเ้รยีนว่ามคีวามแตกต่าง

กันในหลายด้าน ได้แก่ ด้านจิตใจ ร่างกาย อารมณ์ 

สติปัญญา ความถนัด และความสนใจ 2) การระบุ

ความสามารถขั้นพ้ืนฐานของผู้เรียนประกอบด้วย 

ประสบการณ์และพื้นความรู้เดิม 3) ทัศนคติต่อ

เนื้อหาและวิธีการที่จะเรียน การมีทัศนคติที่ดีจะ

ช่วยให้เกดิการรบัรู ้การตัง้ใจ และการจ�ำได้ดี ท�ำให้

เกิดประโยชน์ทางด้านยุทธศาสตร์การสอน 4) วิธี

การเรียนรู้ของผู้เรียน ได้แก่ สภาพแวดล้อมในการ

เรียนรู้ของบุคคล มีผลต่อการเรียนรู้ เพราะผู้เรียน

บางคนเรียนรู้ได้ดีด้วยการฟังค�ำอธิบาย การท�ำ

รายงาน ผ่านการท�ำกิจกรรมหลากหลาย มีสื่อการ

สอนช่วย ค้นคว้าเองตามล�ำพงั หรอืการแลกเปลีย่น

เรียนรู ้ ผลจากการวิจัยยืนยันว่า ลักษณะทาง

จิตวิทยาของผู้เรียนมีอิทธิพลต่อความสามารถใน

การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ดังนัน้การวเิคราะห์ผูเ้รียนจึง

วิเคราะห์ถึงความพร้อมในด้านต่างๆ แบ่งออกเป็น 

5 ด้านได้แก่ 1) ความพร้อมด้านความรู้ ความ

สามารถและประสบการณ์ เป็นการวเิคราะห์ผู้เรยีน

เกี่ยวกับความรู้พื้นฐานของวิชาที่จะท�ำการเรียนรู้

ในระดับชั้นนั้นๆ ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ความสนใจและสมาธิในการเรียนรู้ 2) ความพร้อม

ด้านสติปัญญาเป็นการวเิคราะห์ผูเ้รยีนเกีย่วกบัการ

คิดริเริ่ม สร้างสรรค์ ความมีเหตุผล ความสามารถ

ในการเรียนรู้และการล�ำดับความ 3) ความพร้อม

ด้านพฤติกรรม เป็นการวิเคราะห์ผู้เรียนเกี่ยวกับ 

การแสดงออก การควบคุมอารมณ์ ความมุ่งม่ัน 

อดทน ขยันหมั่นเพียร และความรับผิดชอบ 
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4) ความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจ เป็นการ

วิเคราะห์ผู ้เรียนเกี่ยวกับด้านสุขภาพร่างกาย

สมบูรณ์ การเจริญเติบโตสมวัย และความสมบูรณ์

ด้านสุขภาพจิต 5) ความพร้อมด้านสังคม เป็นการ

วิเคราะห์ผู้เรียนเกี่ยวกับการปรับตัวเข้ากับคนอื่น 

การช่วยเหลือ เสยีสละแบ่งปัน การเคารพครู  กตกิา

และมีระเบียบวินัย (มูรณี วาเด็ง, 2555; กลุ่มการ

บริหารวิชาการโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

นนทบุรี, 2555; ฝ่ายจัดการเรียนรู้ โรงเรียนสรรพ

วิทยาคม จังหวัดตาก, 2557)

	 แนวคิดในการวิเคราะห์ผู้เรียน การจัดการ

เรียนรู้ให้ประสบความส�ำเร็จมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้สูง  ผู้เรียนควรมีความพร้อมในด้านต่างๆ 5 

ด้าน ได้แก่ ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถ

และประสบการณ์ ความพร้อมด้านสตปัิญญา ความ

พร้อมด้านพฤติกรรม ความพร้อมด้านร่างกายและ

จติใจ สดุท้ายคอืความพร้อมด้านสงัคม การส่งเสรมิ

และหาทางช่วยเหลือผูเ้รยีนให้มคีวามพร้อมทีด่ขีึน้ 

เช่น การสอนทบทวนบทเรยีน สร้างนวตักรรมแก่ผู้

เรียนได้สอดคล้องเหมาะสมและตรงตามความ

ต้องการของผูเ้รยีนมากย่ิงขึน้ ท�ำให้เกดิผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผู้เรียน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา

การวิเคราะห์ผู้เรียน และการทบทวนบทเรียนที่ส่ง

ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1)	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการ

วิเคราะห์ผู ้เรียน การทบทวนบทเรียนและผล

สมัฤทธิท์างการเรยีน 2) เพือ่ทดสอบผลกระทบของ

การวเิคราะห์ผู้เรียนและการทบทวนบทเรยีนทีม่ต่ีอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กรอบแนวคิดการวิจัย

การวิเคราะห์ผู้เรียนและการทบทวนบทเรียน

ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การวิเคราะห์ผู้เรียน:

1)	ความพร้อมด้านความรู ้

ความสามารถและประสบการณ์

2)	ความพร้อมด้านสตปัิญญา

3)	ความพร้อมด้านพฤตกิรรม

4)	ความพร้อมด้านร่างกาย

และจิตใจ

5)  ความพร้อมด้านสังคม

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน

การทบทวนบทเรียน

- จ�ำนวนครั้ง
 

ระเบียบวิธีด�ำเนินงานวิจัย  

	 ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้ ได ้แก ่ 

นักศึกษาคณะการบัญชี มหาวิทยาลัยธุรกิจ

บณัฑติย์ ทีล่งทะเบยีนเรียนวชิา AC 363 การบญัชี

ขัน้กลาง 2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 จ�ำนวน 

230 คน ตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้มาจากการ

เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 

โดยเลือกนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา AC 363 

การบัญชีขั้นกลาง 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2557 ในกลุ่มเรียนที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอน จ�ำนวน 110 

คน โดยการแจกแบบสอบถามแล้วรอรบักลบัคนืใน

ชั้นเรียน ได้รับแบบสอบถามกลับมา ซึ่งเป็น

แบบสอบถามที่สมบูรณ์ทั้งสิ้นจ�ำนวน 62 ฉบับ คิด

เป็นอัตราผลตอบกลับร้อยละ 56.36 จ�ำนวน

ตัวอย่าง 110 คน เป็นรายชื่อจากฐานข้อมูลการลง

ทะ เบียนของมหา วิทยาลัย  จ�ำ นวนผู ้ ตอบ

แบบสอบถามเป็นจ�ำนวนของผู้เรียนที่ได้เข้าเรียน

และทบทวนบทเรียนเป็นประจ�ำสม�่ำเสมอ
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วิธีการรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์

ข้อมูล

	 เค ร่ืองมือที่ ใช ้ ในการวิจัยค ร้ังนี้  เป ็น

แบบสอบถามการวิเคราะห์ตนเองของผู้เรียน แบ่ง

ออกเป็น   5 ตอน คือตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้

เรียน ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษาเดิม สุขภาพ 

ภูมิล�ำเนาเดิม สถานภาพทางครอบครัวและการ

ท�ำงานเสริม ตอนที่ 2 ข้อมูลการวิเคราะห์ผู้เรียน 

เป็นแบบประเมินการวิเคราะห์ผู้เรียนในด้านความ

พร้อมของผู้เรียน 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความพร้อมด้าน

ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ 2) ความ

พร้อมด้านสตปัิญญา 3) ความพร้อมด้านพฤตกิรรม   

4)  ความพร้อมด้านร่างกายและจติใจ และ 5) ความ

พร้อมด้านสังคม ตอนที่ 3 ข้อมูลการทบทวนบท

เรียน วัดจากจ�ำนวนครั้งท่ีผู้เรียนเข้าทบทวนบท

เรียนตามที่ก�ำหนด ตอนที่ 4 ผล สัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน เป็นข้อสอบปลายภาควดัผลการเรยีน ตอนที่ 

5 ข้อเสนอแนะอื่น

	 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติเชิงพรรณา 

อธิบายลักษณะของประชากร ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่า

เฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การศึกษาความ

สมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรใช้ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ 

(Correlations coefficients) อธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างการวิเคราะห์ผู ้เรียน 5 ด้าน และการ

ทบทวนบทเรียน ที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน การทดสอบผลกระทบของการ

วิเคราะห์ผู้เรียนและการทบทวนบทเรียนส่งผลต่อ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รียน ใช้การวเิคราะห์

การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) โดยตัวแปรอิสระ ได้แก่ การวิเคราะห์ผู้

เรียนและการทบทวนบทเรยีน ตวัแปรการวเิคราะห์

ผูเ้รยีน วดัจากแบบประเมนิการวเิคราะห์ผูเ้รยีน ใน

ด้านความพร้อมของผู้เรียน 5 ด้านได้แก่  1) ความ

พร้อมด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์   

2) ความพร้อมด้านสติปัญญา 3) ความพร้อมด้าน

พฤติกรรม 4) ความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจ 

และ 5) ความพร้อมด้านสังคม โดยมีค่าคะแนน 5 

ระดบัคอื 1 - 5  ตวัแปรการทบทวนบทเรยีนวดัจาก

จ�ำนวนครั้งท่ีผู้เรียนเข้าทบทวนบทเรียนโดยมีค่า

คะแนน 5 ระดับคือ 0 หมายถึงไม่เข้าทบทวนบท

เรยีน จนถงึ 4 หมายถงึเข้าทบทวนบทเรยีนจ�ำนวน 

4 ครั้ง และตัวแปรตามได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ซึ่งวัดจากคะแนนสอบปลายภาคที่มีคะแนน

เต็ม 50 คะแนน  

ความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรง (Relia-

bility and Validity)

	 ตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบความเช่ือ

มั่นและความเที่ยงตรงของค�ำถามโดยการวัด Di-

mensionality ด้วยวิธ ีFactor Analysis และทดสอบ

ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธี

ครอนบาค (Cronbach, 1951) ซึ่งสรุปได้ว่าตัวแปร

มรีะดบัความเชือ่มัน่และความเทีย่งตรงทีย่อมรบัได้ 

โดยมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก สอดคล้องกับ Nunnally 

(1978) ที่ได้เสนอว่าการทดสอบค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

เกินกว ่า 0.4 เป ็นค ่าที่ยอมรับได ้ส�ำหรับค ่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟาที่ทดสอบมีค่าสัมประสิทธิ์

มากกว่า 0.7 ซึ่งเป็นค่าที่ยอมรับได้เช่นกัน  
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ตารางที่ 1	ผลทดสอบความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรงของตัวแปร

ตัวแปร ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา

KN = ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถและ

ประสบการณ์

0.834 - 0.893 0.844

HE = ความพร้อมด้านสติปัญญา 0.837 - 0.867 0.790

BE = ความพร้อมด้านพฤติกรรม 0.659 - 0.885 0.719

MI = ความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจ 0.789 - 0.958 0.859

SO = ความพร้อมด้านสังคม 0.875 - 0.935 0.894

ผลการวิจัย

	 วัตถุประสงค์ส�ำหรับงานวิจัยน้ีคือ 1) เพ่ือ

ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์ผู้เรียน 

การทบทวนบทเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2) เพื่อทดสอบผลกระทบของการวิเคราะห์ผู้เรียน

และการทบทวนบทเรียนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน โดยมีความหมายของตัวแปร ดังนี้

STA	 =	 การวิเคราะห์ผู้เรียน (Student Analysis) 

เป็นการประเมินการวิเคราะห์ผู้เรียนใน

ด้านความพร้อมของผู้เรียน 5 ด้านได้แก่ 

1) ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถ

และประสบการณ์ 2) ความพร้อมด้านสติ

ปัญญา 3) ความพร้อมด้านพฤติกรรม 4)  

ความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจและ 5) 

ความพร้อมด้านสังคม

KN	 =	 ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถ

และประสบการณ์ หมายถงึความรูพ้ืน้ฐาน

ความสามารถในการแก้ปัญหา ความ

สนใจและสมาธิในการเรียนรู้

HE	 =	 ความพร้อมด้านสตปัิญญา หมายถึงความ

คิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความมีเหตุผล ความ

สามารถในการเรียนรู้

BE	 =	 ความพร้อมด้านพฤติกรรม หมายถึงการ

แสดงออก การควบคุมอารมณ์ ความรับ

ผิดชอบและความมุ่งมั่นขยันหมั่นเพียร

MI	 =	 ความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจ หมาย

ถึงสุขภาพร่างกายสมบูรณ์ การเจริญ

เติบโตสมวัยและความสมบูรณ์ด ้าน

สุขภาพจิต

SO	 =	 ความพร้อมด้านสังคม หมายถึงการปรับ

ตัวเข้ากับผู้อ่ืน การช่วยเหลือ เสียสละ 

แบ่งปัน ไม่เห็นแก่ตัว การเคารพครู กฏ 

กติกาและมีระเบียบวินัย

TUT	 =	 การทบทวนบทเรียน หมายถึงการเข้า

ทบทวนเนื้อหาบทเรียน นอกเวลาเรียน

เพื่อให ้ผู ้ เรียนได้ฝ ึกปฏิบัติ ทบทวน 

ท�ำความเข้าใจ ในเรือ่งทีเ่รยีนผ่านไปแล้ว

โดยอาจารย์ผู้สอนจัดทบทวนให้

ACC	 =	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงระดับ

ของ ผลส�ำเร็จของผู้เรียนที่ได้รับจากการ

เรียนรู้ การฝึกฝนที่ต้องใช้ความพยายาม

อย่างมาก วัดได้จากการทดสอบด้วยวิธี

การต่างๆ 

	 วตัถปุระสงค์งานวจัิยประการแรกเพือ่ศกึษา

ความสัมพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์ผู ้เรียน การ

ทบทวนบทเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย

ใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ์

(Correlations coefficients) แสดงผลดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2	ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

HE BE MI SO TUT ACC

SA การวิเคราะห์ผู้เรียน 5 ด้าน:

KN ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ .468*** .574*** .203 -.166 .440*** .499***

HE ความพร้อมด้านสติปัญญา .690*** .375*** .296** .055 .050

BE ความพร้อมด้านพฤติกรรม .415*** .211 .167 .149

MI ความพร้อมด้านร่างกายและจิตใจ .300** .024 -.038

SO ความพร้อมด้านสังคม .009 -.027

TUT การทบทวนบทเรียน .798***

ACC ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

*p<.10, **p<.05, ***p<.01

  
	 การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ระหว่างการวิเคราะห์ผู้เรียน การทบทวนบทเรียน 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปรและ

ตัวแปรตาม 1 ตัวแปรซึ่งก็คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร ประกอบด้วยตัวแปร

อิสระตัวที่หนึ่งคือ การวิเคราะห์ผู้เรียน โดยการ

วิเคราะห์ความพร้อมของผู้เรียน 5 ด้าน ประกอบ

ด้วย ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถและ

ประสบการณ์ ความพร้อมด้านสติปัญญา ความ

พร้อมด้านพฤติกรรม ความพร้อมด้านร่างกายและ

จิตใจและความพร้อมด้านสังคม ตัวแปรอิสระตัวท่ี

สองคอื การทบทวนบทเรยีน โดยวดัจากจ�ำนวนคร้ัง

ที่ผู้เรียนเข้าเรียนทบทวน 

	 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

แสดงไว้ในตารางที่ 2 พบว่าความพร้อมด้านความรู ้

ความสามารถและประสบการณ์ของผู้เรียนมีความ

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีค่าสห

สัมพันธ์  r = .499 ณ ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 

จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย H1: ผู้เรียนที่มีความ

พร้อมด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ 

จะมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน แสดงให้เหน็ว่าผูเ้รยีน

ทีส่อบได้คะแนนสงูคอืมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน จะ

เป็นผู้เรียนที่มีความรู้พื้นฐานของวิชาท่ีเรียนเป็น

อย่างดี มีความสามารถในการแกป้ัญหาได้ มีความ

สนใจและมีสมาธิในการเรียนรู้

	 นอกจากนี้ยังวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สห

สมัพนัธ์ระหว่างการทบทวนบทเรยีนกบัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน พบว่าการทบทวนบทเรียนมีความ

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีค่าสห

สัมพันธ์  r = .798 ณ ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.01 

จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย H6: ผู้เรียนที่เข้า

ทบทวนบทเรียน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนที่สอบได้คะแนนสูงคือมีผล

สมัฤทธิท์างการเรยีน จะเป็นผูเ้รียนทีไ่ด้เข้าทบทวน

เนื้อหาบทเรียน นอกเวลาเรียนได้ฝ ึกปฏิบัติ 

ทบทวน ท�ำความเข้าใจ ในเรื่องที่เรียนผ่านไปแล้ว 

โดยการเข้าทบทวนบทเรียนกับอาจารย์ผู้สอนที่มี

การจัดทบทวนให้ตามที่ก�ำหนดไว้

	 วัตถุประสงค์งานวิจัยประการท่ีสองเพื่อ

ทดสอบผลกระทบของการวเิคราะห์ผูเ้รยีนและการ

ทบทวนบทเรยีนทีมี่ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ใช้

สถิติการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple 

Regression Analysis) ตัวแปรตามคือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยมตีวัแปรอสิระ 2 ตวัแปร ประกอบ

ด้วยตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งคือ การวิเคราะห์ผู้เรียน 

โดยการวิเคราะห์ความพร้อมของผู้เรียน 5 ด้าน 

ประกอบด้วย ความพร้อมด้านความรู ้ ความ
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สามารถและประสบการณ์ ความพร้อมด้านสติ

ปัญญา ความพร้อมด้านพฤติกรรม ความพร้อมด้าน

ร่างกายและจติใจและความพร้อมด้านสงัคม ตวัแปร

อสิระตัวทีส่องคอื การทบทวนบทเรยีน โดยวดัจาก

จ�ำนวนครั้งท่ีผู้เรียนเข้าเรียนทบทวน แสดงผลดัง

ตารางที่ 3 โดยมีแบบจ�ำลองดังนี้

	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ACC = b
0
 + b

1
KN 

+ b
2
HE + b

3
BE + b

4
MI + b

5
SO + b

6
TUT + e

ตารางที่ 3	ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยเชิงพหุคูณ

Model

Unstandardized Coefficients Std. Coeff.

t Sig.B Std. Error Beta

(Constant) 14.343 1.551 9.246 .000

KN 2.717 1.032 .305 2.634 .011

HE -.630 .987 -.071 -.638 .526

BE -.620 1.057 -.069 -.586 .560

MI -.794 .781 -.089 -1.017 .314

SO .700 .807 .079 .868 .389

TUT 4.233 .549 .680 7.713 .000

Adjusted R2                   =                                     0.649

	 แบบจ�ำลองน�ำมาแทนค่าสัมประสิทธิ์ดังนี้

	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ACC = 14.343 + 

2.717KN 

       - .630HE - .620BE - .794MI + .700SO + 

4.233TUT + e 

	 ตารางที่ 3 แสดงค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย

เชิงพหุคูณ วิเคราะห์ผลกระทบของการวิเคราะห์ผู้

เรียน และการทบทวนบทเรียนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ตัวแปรอิสระทุกตัวร่วมกันสามารถ

อธบิายความแปรปรวนของผลสมัฤทธิท์างการเรียน

ได้ร้อยละ 64.9 ผลการวิจัยพบว่าความพร้อมด้าน

ความรู ้ความสามารถและประสบการณ์ของผูเ้รยีน

ส่งผลกระทบเชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ณ ระดับ 0.05 แสดงว่า

ในการวเิคราะห์ผูเ้รยีนพบว่าผูเ้รยีนทีม่คีวามพร้อม

ด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ จะส่ง

ผลให้ผูเ้รยีนเกดิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ และ

ยงัพบว่าการทบทวนบทเรยีนส่งผลกระทบเชงิบวก

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ ณ ระดับ 0.01 แสดงว่าผู้เรียนที่เข้าเรียน

ทบทวนบทเรียนอย่างสม�่ำเสมอ จะส่งผลให้ผู้เรียน

เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  

อภิปรายผล

	 การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างด้วแปรโดย

การวเิคราะห์ค่าสมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่างการ

วิเคราะห์ผู ้เรียน การทบทวนบทเรียนและผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน ในการวิเคราะห์ผู้เรียนจะ

วิเคราะห์ความพร้อมของผู้เรียน 5 ด้าน ประกอบ

ด้วย ความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถและ

ประสบการณ์ ความพร้อมด้านสติปัญญา ความ

พร้อมด้านพฤติกรรม ความพร้อมด้านร่างกายและ

จิตใจและความพร้อมด้านสังคม ผลการวิจัยพบว่า

ความพร ้อมด ้านความรู ้  ความสามารถและ

ประสบการณ์ของผู ้เรียนมีความสัมพันธ์กับผล
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สัมฤทธิ์ทางการเรียน แสดงว่าผู ้เรียนท่ีมีความ

พร้อมด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ 

ซึ่งวัดได้จากความรู้พ้ืนฐาน ความสามารถในการ

แก้ปัญหา ความสนใจและสมาธิในการเรียนรู้ จะ

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สอดคล้องกับ

รุ่งฤดี กล้าหาญ (2557) พบว่าความรู้พื้นฐานเดิมมี

ความสมัพนัธ์ทางบวกอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติกิบั

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคปฏิบัติ นอกจากนี้ยัง

พบว่าการทบทวนบทเรียนมีความสัมพันธ์กับผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

แสดงว ่าผู ้ เรียนที่ เข ้าทบทวนบทเรียนอย ่าง

สม�่ำเสมอจะสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่

เพิ่มขึ้น สอดคล้องกับ Choi and Choi (2016) พบ

ว่าการติวทบทวนบทเรยีน มคีวามสัมพนัธ์เชงิบวก

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสอดคล้องกับ 

Jheng (2015) ท�ำการศึกษาโดยการทดสอบ

อิทธิพลของการติวทบทวนบทเรียนส่วนตัวใน

ชัว่โมงเรยีนทีม่กีารเรยีนการสอนอย่างเป็นทางการ 

ผลการวิจัยพบว่าการช่วยติวทบทวนบทเรียนใน

ชั่วโมงเรียน น�ำไปสู่สถานการณ์การเรียนท่ีท�ำให้

เกดิประสทิธภิาพสงูสดุในการใช้เวลาในชัว่โมงเรยีน 

ดงันัน้ความรู้ทีผู้่เรยีนต้องการไม่เพยีงแต่จะเกดิจาก

พฤตกิรรมการเรยีนอย่างเป็นทางการจากครผููส้อน

เท่านัน้ แต่ยงัเกดิจากการตวิทบทวนบทเรยีนให้แก่

ผู้เรียนด้วย ผลการทดสอบสมมติฐานงานวิจัยโดย

ใช้สถติกิารวเิคราะห์การถดถอยเชงิพหุคณู ทดสอบ

ผลกระทบของการวเิคราะห์ผูเ้รยีนและการทบทวน

บทเรียนท่ีมีต ่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การ

วิเคราะห์ผู้เรียน มีตัววัดเป็นแบบประเมินความ

พร้อมของผูเ้รยีน 5 ด้าน ประกอบด้วย ความพร้อม

ด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ ความ

พร้อมด้านสติปัญญา ความพร้อมด้านพฤติกรรม 

ความพร้อมด้านร่างกายและจติใจ และความพร้อม

ด้านสงัคม ผลการวจิยัพบว่าความพร้อมด้านความ

รู้ ความสามารถและประสบการณ์ของผู้เรียนส่ง

ผลกระทบเชงิบวกต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนอย่าง

มีนัยส�ำคญัทางสถติ ิส�ำหรบังานวิจัยนี ้การวเิคราะห์

ผู้เรียนท่ีมีการวิเคราะห์ถึงความพร้อมด้านความรู ้

ความสามารถและประสบการณ์ จะวดัได้จากความ

รู้พื้นฐานของวิชาที่จะท�ำการเรียนรู้ ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา มีความสนใจและมีสมาธิในการ

เรียนรู ้แสดงว่าผูเ้รยีนทีม่คีวามรูพ้ืน้ฐานทีด่ ีมคีวาม

สามารถในการแก้ปัญหา มคีวามสนใจและสมาธใิน

การเรยีนรู้ จะส่งผลกระทบท�ำให้ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนที่สูงขึ้น สอดคล้องกับวรกานดา 

เกียรติธนกูล (2547) เสนอแนะว่า สมาธิมีความ

ส�ำคัญต่อการเรียนมาก การที่ผู ้เรียนจะประสบ

ความส�ำเรจ็ในการเรียนได้นัน้ ผูเ้รยีนจะต้องมสีมาธิ

ในการเรียนด้วย ผลการวิจัยยังพบว่าการทบทวน

บทเรียนส่งผลกระทบเชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ แสดงว่าผู้

เรยีนทีเ่ข้าทบทวนบทเรยีนสม�ำ่เสมอ ส่งผลกระทบ

ท�ำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น 

สอดคล้องกับ ดริญญา มูลชัย (2554) พบว่าผู้เรียน

ทีม่กีารทบทวนบทเรยีนอย่างสม�ำ่เสมอ จะส่งผลให้

คะแนนทดสอบสูงขึ้น และสอดคล้องกับณัฏติยาภ

รณ์ หยกอบุล (2555) พบว่าตวัแปรทีม่อีทิธพิลทาง

ตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือการท�ำการบ้าน

ของนักเรียน นอกจากนี้ Miravet, Ciges, and 

Garcia (2014) ได้กล่าวว่าการทบทวนบทเรียนเป็น

วิธีการหนึ่งส�ำหรับการพัฒนาผู้เรียนและอยู่ในสาย

งานหลักที่ส�ำคัญของกรอบแนวคิดทางการศึกษา

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำไปใช้

	 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยและการน�ำไป

ใช้ส�ำหรับงานวิจัยนี้ จากผลการทดสอบสมมติฐาน

การวิ จัยที่พบว ่าในการวิ เคราะห ์ผู ้ เรียนโดย

วิเคราะห์ถึงความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถ

และประสบการณ์ของผู้เรียนมีความสัมพันธ์กับผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

	 ผลการวิจัยยังพบว่าการวิเคราะห์ผู้เรียนถึง

ความพร ้อมด ้านความรู ้  ความสามารถและ

ประสบการณ์ของผู้เรียนส่งผลกระทบเชิงบวกต่อ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนั้นครูผู้สอนควรศึกษา

วเิคราะห์ผูเ้รียนให้รูถ้งึความพร้อมในแต่ละด้านของ

ผูเ้รยีน หากพบผูเ้รยีนคนใดมข้ีอบกพร่องในด้านใด

ควรปรับปรุงแก้ไขให้ผู้เรียนมีความพร้อมในแต่ละ

ด้าน ประกอบด้วยกัน 5 ด้านกล่าวคือ ความพร้อม

ด้านความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ ความ

พร้อมด้านสติปัญญา ความพร้อมด้านพฤติกรรม 

ความพร้อมด้านร่างกายและจติใจ และความพร้อม

ด้านสังคม โดยเฉพาะอย่างย่ิงคือความพร้อมด้าน

ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ เป็นสิ่ง

ส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ผู ้เรียนจ�ำเป็นต้องมี

ความพร้อมในด้านนี้ ครูผู้สอนจะต้องจัดการด้าน

การเรยีนการสอนทีจ่ะท�ำให้ผูเ้รยีนได้รบัความรูพ้ื้น

ฐานที่แม่นย�ำ มีความสามารถในการแก้ปัญหาและ

สร้างเสริมประสบการณ์ในด้านต่างๆให้แก่ผู้เรียน 

เพื่อจะได้มีความพร้อมส�ำหรับการเรียนรู้และเกิด

สัมฤทธิผลที่ดี การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมและ

พัฒนาผู ้ เรียนให้มีความรู ้  ความสามารถเต็ม

ศักยภาพ สร้างเสริมประสบการณ์ให้ผู ้เรียนแก้

ปัญหาได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ผลการวิจัยพบ

ว่าการทบทวนบทเรียนมีความสัมพันธ์กับผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนและการทบทวนบทเรียนส่ง

ผลกระทบเชงิบวกต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน งาน

วจิยันีจ้งึเสนอแนะว่าในการจดัการเรยีนการสอนนัน้ 

ครูผู ้สอนไม่ควรมองข้ามความส�ำคัญของการ

ทบทวนบทเรยีนเพราะการทบทวนบทเรยีนเป็นสิง่

ส�ำคัญและจ�ำเป็นย่ิงส�ำหรับการเรียนการสอนท่ีจะ

ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน น�ำ

ไปสู่การเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป ควร

ศึกษาวิจัยในหัวข้อเกี่ยวกับการวิเคราะห์ผู้เรียนใน

ประเด็นด้านอื่นเช่น การวิเคราะห์ผู้เรียนตามรูป

แบบวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน 6 แบบ ได้แก่ แบบ

อิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบร่วมมือ แบบพึ่งพา แบบ

แข่งขันและแบบมีส่วนร่วม เป็นต้น การวิเคราะห์ผู้

เ รี ย น โดยแยกตามทฤษฎี ก า ร เ รี ยน รู ้ เ ชิ ง

ประสบการณ์ ซึ่งมีการแบ่งวิธีการเรียนของผู้เรียน

ตามแบบการคดิ (cognitive style) 4 แบบ ดงันี ้แบบ

คดิทางเดยีว แบบช่างคดิ แบบเจ้าหลักการและแบบ

นักปฏิบัติ รวมถึงการวิเคราะห์ผู้เรียนตามทฤษฏี

พหุปัญญา 8 ด้าน ได้แก่ ปัญญาด้านภาษา ปัญญา

ด้านตรรกะและคณติศาสตร์ ปัญญาด้านมติสิมัพนัธ์ 

ปัญญาด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย ปัญญาด้าน

ดนตร ีปัญญาด้านมนษุย์สมัพนัธ์ ปัญญาด้านเข้าใจ

ตนเอง และปัญญาด้านธรรมชาติ ซึ่งข้อมูลเหล่านี้

จะเป็นประโยชน์อย่างมากส�ำหรับการจัดการด้าน 

การเรียนการสอนและด้านการบริหารการศึกษาท่ี

จะน�ำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ต่อไป
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