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บทคัดย่อ

	 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษา	(1)	ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติและ	

(2)	ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติ	ในชมุชนกลายเป็นเมอืงศกึษาในตวัแปรทีเ่กีย่วข้อง

กับผลกระทบในการดำาเนินชีวิตของครอบครัวในชุมชนกลายเป็นเมือง	 เก็บข้อมูลจากครัวเรือนในพื้นท่ี

เทศบาลเมืองในจังหวัดอุดรธานี	 ด้วยแบบสอบถามที่มีระดับการวัดผลกระทบเป็นแบบมาตรวัด	 5	 ระดับ	

ประกอบด้วย	 มากที่สุด	 มาก	 ปานกลาง	 น้อยและน้อยที่สุด	 ในประเด็น	 1)	 การจัดการในระดับครัวเรือน	 

2)	การจัดการในระดับชุมชน	3)	ค่านิยมทางการศึกษา	4)	การปรับตัวเพื่อความอยู่รอดและ	5)	ความมั่นคง

ในการดำาเนินชีวิตระหว่างเดือนมกราคม	ถึงเดือนสิงหาคม	2558	วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ	Chi-Square-

Test	(x2)	และ	การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง	(Structure	Equation	Modeling:	SEM)

	 ผลการวิจัยพบว่า	ปัจจัยด้านการจัดการในระดับชุมชน	ปัจจัยด้านค่านิยมทางการศึกษา	และปัจจัย

ด้านการปรบัตวัเพือ่ความอยูร่อด	มคีวามสมัพนัธ์กบัระดบัความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติในชมุชนกลายเป็น

เมือง	ในขณะเดียวกันปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมือง	ประกอบ

ไปด้วย	 (1)	 การจัดการในระดับครัวเรือนได้แก่	 การสร้างความอบอุ่นในครอบครัว	 การตักเตือนคนใน

ครอบครัว	การไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด	การจัดการความขัดแย้งกันเองต่อการเมืองท้องถิ่น	การจัดการกับ

พิธีกรรมความเชื่อ	 และการจัดการให้มีท่ีพักอาศัยและที่ทำากิน	 (2)	 การจัดการในระดับชุมชนได้แก่	 การ

สบืทอดทางวัฒนธรรมชมุชน	การสร้างสมัพนัธภาพทีด่ใีนชมุชน	การจดัการระบบสขุภาพชมุชน	การจดัการ

หลักประกันทางสุขภาพ	และการจัดการด้านความปลอดภัยในอาหาร	(3)	ค่านิยมทางการศึกษาได้แก่	ค่า

นิยมในระบบการศึกษาสมัยใหม่	ระบบการศึกษาที่เปลี่ยนไป	ความเชื่อในสถาบันการศึกษา	(4)	การปรับ

ตัวเพื่อความอยู่รอดได้แก่	การปรับความคิดความเชื่อ	การปรับกระบวนการตัดสินใจ	การปรับการบริหาร

จดัการเงนิ	และการเพิม่ความรับผดิชอบต่อครอบครวั	ปัจจยัทัง้หมดนีส้ามารถพยากรณ์ความมัน่คงในการ

ดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมืองได้ร้อยละ	90.0	(R2=0.90)

ค�าส�าคัญ:	 ความมั่นคง,	การดำาเนินชีวิต,	การกลายเป็นเมือง
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Abstract

 This	 research	 aims	 to	 study	 (1)	 the	 factors	 related	 to	 security	 of	 livelihood	 (2)	 factors	 

influencing	security	of	livelihood	in	an	urban	community.	The	study	variables	were	related	to	the	

impact	 of	 household’s	 livelihoods	 in	 urban	 communities.	 The	 5	 –point	 standard	 impact	 scale	 

ranging	from	1-5,	(5)	Very	High,	(4)	Above	Average,	(3)	Average,	(2)	Below	Average,	(1)	Very	

Low.	Here	are	five	rating	issues	questions	with	a	five	point	scale	1)	household	level	management	

2)	community	 level	management	3)	education	values	4)	Adaptation	and	survival	5)	security	of	

livelihood.	The	data	were	collected	 from	January	1,	2015	 to	August	31,	2015.	The	data	were	 

collected	by	questionnaire	as	a	household	survey	within	Mueang	Municipality,	UdonThani	Province.	

The	data	were	analyzed	using	a	chi-squared	test	(x2)	and	Structural	equation	modeling	(SEM).

	 The	 result	 found	 that	 community	 level	 management,	 education	 values,	 adaptation,	 

and	 survival	 are	 related	 to	 urban	 security	 of	 livelihood.	 Factors	 influencing	 security	 comprise	 

(1)	 household	 level	 management,	 namely,	 building	 a	 warm	 and	 good	 family	 relationship,	 

admonition	among	the	family	members,	to	not	get	involved	with	drugs,	to	deal	with	political	conflicts,	

to	communicate	the	meaning	of	rituals	and	beliefs,	and	residential	and	arable	land	management.	

(2)	community	level	management	comprises,	cultural	heritage	passed	within	a	community,	building	

a	healthy	and	strong	relationship	within	a	family,	community	health	systems	management,	health	

security	management,	and	food	safety	management	(3)	education	values;	i.e.	modern	education	

system	values,	change	in	education	system,	confidence	in	education	institutions	(4)	adaptation	

and	survival,	namely,	thinking	and	belief	adaptation,		adjustment	in	the	decision-making	process,	

financial	management	adjustment,	,	and		increasing	family	responsibilities.	All	these	factors	would	

positively	 influence	 the	 forecast	 of	 secure	 livelihoods	 in	 urban	 communities	 at	 90.00	 percent	 

(R2	=	0.90)
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บทน�า

	 กระบวนการกลายเป็นเมอืง	(Urbanization)	

เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีเกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว

ในช่วง	 30-40	ปีที่ผ่านมา	ทำาให้วิถีชีวิตความเป็น

ชนบทที่มองว่าเรียบง่าย	 มีการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และ

เอือ้อาทร	ต้องกลายเป็นวถิชีวีติแบบต่างคนต่างอยู	่

เหน็แก่ตวั	มีความเชือ่ทีเ่ปลีย่นไป	มกัเรยีนรูร้ปูแบบ

การบริโภคนิยมเพิ่มขึ้น	ความปลอดภัยทางอาหาร

ลดลงและเกดิการแข่งขนักนัมากขึน้	เกดิผลกระทบ

ตามมาหลายประการ	และที่เห็นเป็นรูปธรรมได้แก่	

เกิดการรวมศูนย์อำานาจมากย่ิงขึ้น	 การผลิตมี

ลักษณะกระจุกตัวตามศูนย์ต่างๆ	 เน้นกิจกรรม

เศรษฐกิจด้านอุตสาหกรรมและบริการ	 มีการใช้

ทรัพยากรและพลังงานมากขึ้น	 เกิดวัฒนธรรมการ

บริโภคเกินความจำาเป ็น	 ความสัมพันธ ์ทาง

ครอบครวัลดลงขาดความอบอุน่	เกดิการอพยพจาก

ชนบทสู่เมือง	 เกิดปัญหาการจราจร	 และเส่ียงต่อ

อาชญากรรม	 เป็นต้น	 ยิ่งกว่านั้นปัญหาสำาคัญที่

ครอบครวักำาลงัประสบ	3	อนัดบัแรกคอื	ปัญหาการ



100 สังคม ศุภรัตนกุลปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความมั่นคงในการด�าเนินชีวิตในชุมชน...

เงนิ	ปัญหาการไม่มเีวลาให้กบัครอบครวัและปัญหา

ขาดสัมพันธภาพในครอบครัว	 จากสภาพสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วจนเกิดการลอกเลียน

แบบโดยไม่ได้ตั้งใจ	ซึ่งส่งผลต่อวิถีการดำาเนินชีวิต	

(ศิรินรา	บุดดานอก	และคณะ	2552)	

	 ทีผ่่านมาจังหวดัอดุรธานมีกีารขยายตวัทาง

เศรษฐกจิเป็นอย่างมาก	ทำาให้มกีารเคลือ่นย้ายผู้คน

และประชากรเข้ามาเป็นจำานวนมาก	 ผลพวงการ

พัฒนาทำาให้ความเป็นชนบทก้าวสู่ความเป็นเมือง

มากขึน้	พืน้ทีช่นบทหลายแห่งได้กลายเป็นเมอืง	จะ

สังเกตได้จากการมีความหนาแน่นของประชากร

มากขึ้น	 ทำาให้เกิดสภาพแวดล้อมทางสังคมและ

วัฒนธรรมเปลี่ยนไป	 มีความเสี่ยงต่อการแพร่

ระบาดของยาเสพติด	 ปัญหาเพศสัมพันธ์ที่ไม่

ปลอดภัยรวมทั้งปัญหาการท้องไม่พร้อมในกลุ่ม

เยาวชนจังหวัดอุดรธานี	 (สำานักงานสาธารณสุข

จงัหวดัอดุรธาน,ี	2557)	ทัง้นีไ้ด้เกดิการเปลีย่นแปลง 

(1)	การจัดการในระดับครัวเรือน (2)	การจัดการใน

ระดบัชมุชน	(3)	ค่านยิมทางการศกึษา	(4)	การปรบั

ตัวเพื่อความอยู่รอด	เพื่อให้เกิดความมั่นคงในการ

ดำาเนินชีวิตในชุมชนที่กลายเป็นเมือง	นั่นหมายถึง	

ชุมชนจะต้องมีความสามารถในการรักษาความ

มัน่คงในการดำาเนนิชวีติทีเ่คยมเีป็นทนุเดมิเมือ่ครัง้

ยงัเป็นชนบทและสามารถดำาเนนิชวีติอยูไ่ด้เมือ่ต้อง

รับมือกับการกลายเป็นเมือง	 ดังนั้นเพื่อให้เกิดข้อ

พึงระวังและเตรียมความพร้อมที่จะรับมือกับการ

เปลีย่นแปลงของชมุชนทีก่ำาลงัจะกลายเป็นเมอืง	จงึ

จำาเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทำาการค้นหาคำาตอบว่า	

“ปัจจัยใดบ้างท่ีมีอิทธิพลต่อความม่ันคงในการ

ดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมือง”	 เพื่อสร้าง

ความเข้าใจ	เกดิการวางแผนในการดำาเนนิชวีติและ

พร้อมที่จะรับมือไปในทิศทางเดียวกันได้	 โดยได้

กำาหนดวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ	(1)	ศึกษาปัจจัย

ที่มีความสัมพันธ์กับความมั่นคงในการดำาเนินชีวิต	

(2)	 ศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความม่ันคงในการ

ดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมืองในจังหวัด

อุดรธานี

กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 จากการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารงาน

วจิยัทีเ่กีย่วข้อง	ผูว้จิยัได้สงัเคราะห์ผสมผสานไปกบั

ปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีเกิดขึ้น	 นำาไปสู่การสร้าง

กรอบแนวคิดเชิงสาเหตุในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

ภาพประกอบ 1	กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงสาเหตุ
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วัสดุอุปกรณ์และวิธีการศึกษา

	 ในการศึกษาครั้งนี้ใช้ครัวเรือนเป็นหน่วย

วเิคราะห์	เกบ็ข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามจากผูแ้ทน

ในครัวเรือน	 เลือกตัวอย่างโดยการสุ่มแบบผสม	

(Multi-stage	Random	Sampling)	ในพืน้ท่ีเทศบาล

เมือง	 ในจังหวัดอุดรธานี	 ซึ่งเป็นพื้นที่สะท้อนถึง

การกลายเป็นเมืองของชุมชน	 ขนาดตัวอย่างที่

รองรบัสำาหรบัการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง	

(Structure	 Equation	 Modeling:	 SEM)	 ใช้การ

ประมาณค่าจากจำานวนองค์ประกอบในปัจจัย

พยากรณ์เท่ากับ	60	ตัวแปร	ขนาดตัวอย่างจะต้อง

เป็น	10	เท่าคือ	600	ตัวอย่าง	(Boomsma,	1983	

อ้างถงึในนงลกัษณ์วริชัชยั,	2542)	ผูว้จัิยเพ่ิมขนาด

ตวัอย่างอีกร้อยละ	50	เพ่ือลดความคลาดเคลือ่นได้

จำานวนตวัอย่างเท่ากบั	900	ครวัเรอืนเครือ่งมอืทีใ่ช้

เก็บข้อมูลมี	3	ส่วนดังนี้

	 ส่วนที	่1	ข้อคำาถามเกีย่วกบัข้อมลูท่ัวไปของ

ครัวเรือนมี	 5	 ตัวชี้วัดได้แก่	 1)	 จำานวนสมาชิกใน

ทะเบยีนบ้านจำาแนกเป็นตามเพศ	2)	จำานวนสมาชกิ

ที่อาศัยอยู่จริงจำาแนกเป็นกลุ่มอายุ	 3)	 ระดับการ

ศึกษาของคนในครัวเรือน	 4)	 อาชีพของคนในครัว

เรือน	5)	รายได้ครัวเรอืนเฉล่ียต่อปี	เป็นแบบสอบถาม 

มีทั้งปลายเปิดและแบบเลือกตอบ

	 ส่วนที่	 2	 ข้อมูลเก่ียวกับผลกระทบในการ

ดำาเนินชวีติของครัวเรอืน	จากชมุชนกลายเป็นเมอืง	

มีจำานวน	16	ปัจจยั	48	ตวัชีว้ดั	ได้แก่	1)	การอพยพ/

ย้ายถิน่	2)	การจดัการทีพั่กอาศยั/ทีท่ำากนิ	3)	ความ

อบอุ่นในครัวเรือน	4)	สัมพันธภาพในชุมชน	5)	ผล 

กระทบจากการเมือง

	 ส่วนที่	 3	 ข้อเสนอแนะอื่นๆ	 เก่ียวกับทาง

เลือกเพื่อความม่ันคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชน

กลายเป็นเมือง

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์

การวิจัย	ผู้วิจัยได้กำาหนดระดับการวิเคราะห์เป็น	2	

ระดับ	 ประกอบด้วย	 1)	 การวิเคราะห์ระดับสอง

ตัวแปร	 (Bivariate	 Analysis)	 เพ่ือทราบถึงระดับ

ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัจากการกลายเป็นเมอืง

กับทางเลือกในการดำาเนินชีวิตโดยวิธีอิงกลุ่มซึ่ง

แบ่งระดับคะแนนเป็น	 3	 กลุ่มเพื่อแปลผลได้กลุ่ม

ครัวเรือนท่ีมีระดับทางเลือกในการดำาเนินชีวิตเพื่อ

ความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติในระดับตำา่ระดับปาน

กลางและระดับสูงหลังจากนั้นนำามาวิเคราะห์ด้วย

สถิติ	Chi-Squared	Test	(x2)	และ	2)	การวิเคราะห์

ข้อมลูระดบัตวัแปรหลายตวั	(Multivariate	Analysis) 

ในการศึกษาครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์โมเดลสมการ

โครงสร้าง	(Structure	Equation	Modeling:	SEM)	

เพือ่วเิคราะห์ยนืยนัองค์ประกอบปัจจยั	(Confirmatory 

Factor	 Analysis:	 CFA)	 การวิเคราะห์อิทธิพล	 

(Path	 Analysis:	 PA)	 และการประมาณค่า

พารามเิตอร์ในการวเิคราะห์ถดถอย	(R2)	เข้าด้วยกนั	

(สชุาต	ิประสทิธริฐัสนิธิ,์	2548;	สภุมาส	องัศโุชต	ิและ

คณะ,	2552)	

ผลการศึกษา

	 พบว่า	 ระดับความม่ันคงในการดำาเนินชีวิต

ในชุมชนกลายเป็นเมืองมีการกระจายตัวโดยมี

ความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติกับระดับ

การจดัการในระดับชมุชน	(p<	0.001)	ระดบัของค่า

นิยมทางการศึกษา	(p<	0.001)	และระดับการปรับ

ตัวเพื่อความอยู่รอด	 (p<0.05)	 ในทางตรงกันข้าม

ระดับความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลาย

เป็นเมอืงไม่มคีวามสมัพนัธ์ในทางสถติกิบัระดบัการ

จัดการในระดับครัวเรือน	 (ตารางท่ี	 1)	 นอกจากนี้

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความม่ันคงในการดำาเนินชีวิต

ในชุมชนกลายเป็นเมือง	ประกอบไปด้วย	(1)	การ

จัดการในระดับครัวเรือนได้แก่	 การสร้างความ

อบอุ่นในครอบครัว	 การตักเตือนคนในครอบครัว	

การไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด	 การจัดการความขัด

แย้งกันเองต่อการเมืองท้องถิ่น	 การจัดการกับ

พิธีกรรมความเชื่อ	 และการจัดการให้มีที่พักอาศัย

และที่ทำากิน	 (2)	 การจัดการในระดับชุมชน	 ได้แก	่

การสืบทอดทางวัฒนธรรมชุมชน	สัมพันธภาพที่ดี
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ในชุมชน	การจัดการระบบสุขภาพชุมชน	การสร้าง

ประกันทางสุขภาพและการจัดการด้านความ

ปลอดภยัในอาหาร	(3)	ค่านยิมทางการศกึษา	ได้แก่	

ค่านิยมในระบบการศกึษาสมยัใหม่	ระบบการศกึษา

ทีเ่ปล่ียนไป	ความเชือ่ในสถาบนัการศกึษา	(4)	การ

ปรับตัวเพื่อความอยู่รอด

	 เมื่อพิจารณาในรูปแบบการวิเคราะห์โมเดล

สมการโครงสร้าง	(SEM)	พบว่า	ความมัน่คงในการ

ดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมือง	 ได้รับอิทธิพล

ทางตรงจากการจัดการในระดับ	 ครัวเรือน 

(g=-0.88)	 การจัดการในระดับชุมชน	 (b=1.02)	 

ค่านิยมการศึกษา	 (b=-0.44)	 และการปรับตัวเพื่อ

ความอยู่รอด	(b=1.15)	นอกจากนี้ยังได้รับอิทธิพล

ทางอ้อมจากการจดัการในระดบั	ครวัเรอืน	(g=1.02)	

โดยส่งผ่านการจัดการในระดับชุมชน	และการปรับ

ตวัเพือ่ความอยูร่อด	รวมท้ังอทิธิพลทางอ้อมจากค่า

นิยมการศึกษา	 (b=0.13)	 โดยส่งผ่านการปรับตัว

เพื่อความอยู่รอด	

	 ในขณะท่ีการจัดการในระดับครัวเรือนมี

อิทธิพลทางตรงต่อการจัดการในระดับชุมชน	

(g=0.14)	 การปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	 (g=0.76)	

และความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลาย

เป็นเมือง	(g=-0.88)	ในขณะที่ค่านยิมการศกึษากม็ี

อิทธิพลทางตรงต่อการจัดการในระดับชุมชน	 

(b=-0.29)	 และการปรับตัวเพื่อความอยู ่รอด 

(b=0.37)	 ปัจจัยพยากรณ์ทั้งหมดนี้ที่ประกอบไป

ด้วย	 (1)	 การจัดการในระดับครัวเรือน	 (2)	 การ

จัดการในระดับชุมชน	 (3)	 ค่านิยมการศึกษา	 และ	

(4)	การปรบัตวัเพือ่ความอยูร่อด	สามารถพยากรณ์

ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็น

เมืองได้ร้อยละ	90.0	(ตารางที่	2)

	 จากสรปุผลดงักล่าว	ทำาให้ผูว้จิยัมคีวามเชือ่

ม่ันว่าความม่ันคงในการดำาเนนิชวีติในชมุชนกลาย

เป็นเมือง	 ที่จะเกิดขึ้นได้ถึงร้อยละ	 90.0	 นั้น	 ต้อง

อาศยัการหนนุเสริมให้เกดิกลไกการจัดการในระดบั

ครัวเรือนผ่านการจัดการในระดับชุมชนและการ

ปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	 ในขณะที่การจัดการใน

ระดบัชมุชน	และการปรบัตวัเพือ่ความอยูร่อดได้รบั

แรงกระตุ้นจากค่านิยมการศึกษา	 แม้ว่าค่านิยม

ทางการศึกษาเองซึ่งไม่ได้รับอิทธิพลจากการ

จัดการในระดับครัวเรือนก็ตาม	 แต่ก็มีอิทธิพลทาง

ลบต่อการจัดการในระดับชุมชน	 และการปรับตัว

เพื่อความอยู่รอดอีกช่องทางหนึ่ง

	 นอกจากนี	้การจดัการในระดบัชุมชนมคีวาม

สัมพันธ์กับการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	แล้วยังส่ง

ผลต่อความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลาย

เป็นเมอืงด้วย	โดยเฉพาะอย่างยิง่ต้องให้ความสำาคญั

กบัการจดัการในระดบัครัวเรือนซึง่มอิีทธพิลท้ังทาง

ตรงและทางอ้อมต่อความมั่นคงในการดำาเนินชีวิต

ด้วยโดยส่งผ่านการจัดการในระดับชุมชนและการ

ปรับตัวเพื่อความอยู่รอดให้มีอิทธิพลทางตรงต่อ

ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตอีกทอดใหม้ากขึ้น	

วิจารณ์และสรุปผล

	 จะเห็นได้ว่าความมั่นคงในการดำาเนินชีวิต

ในชมุชนกลายเป็นเมอืงจะเกดิขึน้ได้นัน้	ต้องอาศยั

ปัจจัยที่หนุนเสริมทำาให้เกิดกลไกการจัดการใน

ระดับครัวเรือนเป็นอันดับแรก	 กล่าวคือระดับครัว

เรือนต้องมีความมั่นคง	มีทุนมนุษย์ที่มีคุณภาพ	มี

ระบบการขดัเกลาทางสังคมทีดี่ในครอบครวั	(สังคม	

ศภุรตันกลุและคณะ,	2552)	หลงัจากนัน้เมือ่เกดิการ

เรียนรู ้มีประสบการณ์แล้วจะสามารถจัดการใน

ระดับชุมชนได้	 รู้จักเรียนรู้วัฒนธรรมชุมชน	ทำาให้

เกิดการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	 ซึ่งสอดคล้องกับ

การศึกษาการปรับตัวและการปรับอัตลักษณ์เพื่อ

ความอยูร่อดของกลุ่มอาชพี	“คนหาปลาในแม่นำา้โขง” 

ที่ประกอบด้วย	 ระบบความคิดในระดับครอบครัว	

ความเชือ่ตามวิถวีฒันธรรม	ระบบคณุค่าในวฒันธรรม 

ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับระบบการผลิตและการ

บริ โภคและการ จัดการทรัพยากร 	 (ธี รภัท	 

ชัยพิพัฒน์,	 2553)	 สะท้อนให้เห็นว ่า	 ระบบ

ครอบครวั	ระบบชมุชนเป็นปัจจยัหลกัเพือ่ความอยู่

รอดในการดำาเนินชีวิต
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	 ในขณะท่ีการจัดการในระดับชุมชนและการ

ปรับตัวเพื่อความอยู่รอดเองต้องอาศัยแรงกระตุ้น

จากค่านิยมการศึกษา	 ในขณะเดียวกันการจัดการ

ในระดบัชมุชนและการปรบัตวัเพือ่ความอยูร่อดเอง

กมี็ความสมัพนัธ์กัน	ยิง่หนนุเสรมิต่อความมัน่คงใน

การดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมืองด้วย	 โดย

เฉพาะปัจจัยเริ่มแรกคือการจัดการในระดับครัว

เรอืน	ซึง่มีอทิธพิลทัง้ทางตรงและทางอ้อมต่อความ

ม่ันคงในการดำาเนนิชวีติซึง่ปัญหาต่างๆ	ของชมุชน

ให้ประชาชนตระหนักว่าเป็นปัญหาร่วมกันของทุก

คนในชุมชน	มิใช่ของคนใดคนหนึ่ง	(ทนงศักดิ์	 คุ้ม

ไข่นำ้า	และคณะ,	2534)	ชี้ให้เห็นว่าความมั่นคงใน

การดำาเนินชีวิตในระดับชุมชนต้องเกิดการเรียนรู้	

เกิดสำานึกจากระดับครอบครัวที่ต้องรู้รับผิดชอบ

ร่วมกัน

	 ในขณะที่การจัดการในระดับครัวเรือนเป็น

กำาลงัสำาคญัในการหนนุเสรมิให้การจดัการในระดบั

ชุมชนและการปรับตัวเพ่ือความอยู่รอดมีอิทธิพล

ทางอ้อมความม่ันคงในการดำาเนินชีวิตมากขึ้น	

อย่างไรก็ตามแม้ว่าค่านิยมทางการศึกษาเองไม่ได้

รับอิทธิพลจากการจัดการในระดับครัวเรือนก็ตาม	

แต่ได้มีอทิธิพลทางลบต่อการจัดการในระดบัชมุชน

ซึ่งมีอิทธิพลทางตรงต่อความม่ันคงในการดำาเนิน

ชวีติดงัคำากล่าวขององค์การแรงงานระหว่างประเทศ	

(International	Labour	Organization	–	ILO)	ทีม่อง

ว่า	 ความมั่นคงทางสังคมเพ่ือความอยู่รอด	 ต้อง

คุม้ครองให้สมาชกิในสงัคมผ่านความทกุข์ยากทาง

เศรษฐกจิและสังคม	ซึง่เกดิจากการขาดรายได้หรอื

รายได้ลดลงมาก	(ILO,	1984	cited	in	Jutting,2000)	

ซึ่งในชุมชนกลายเป็นเมืองเมื่อขาดการพึ่งพิง	การ

เอื้อเฟื ้อและการเอื้ออาทรมีผลกระทบต่อด้าน

สุขภาพด้านสังคมและด้านจิตใจของครัวเรือน	

(ปาริชาติ	พูลวิวัฒน์ชัยการ,	2544;	อังคณา	 เตชะ

โกเมนท์,	2543;	สมปัด	เหสกุล,	2546)	ข้อสังเกต

คือในชุมชนกลายเป็นเมืองมักจะมีรายได้ท่ีเพ่ิมขึ้น

แต่ก็มีจำานวนใกล้เคียงกับจำานวนหนี้สินที่เพิ่มขึ้น

ด้วยทำาให้เงินออมลดลงส่งผลต่อความม่ันคงในการ

ดำาเนินชีวิตชี้ให้เห็นว่าการกลายเป็นเมืองมีผลต่อ

กระทบต่อความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติ	โดยเฉพาะ

ด้านการมีงานทำาและการสร้างรายได้	 ซึ่งประกอบ

ด้วย	 (1)	 การได้ทำางานที่มั่นคงและมีความสุขหรือ

พอใจในงาน	 (2)	 มีรายได้ที่พอเพียงต่อการดำารง

ชีวิตของตนเองและครอบครัว	 (3)	 มีเงินออมท่ีพอ

เพยีงสำาหรบัอนาคต	(4)	ปราศจากหนีส้นิทีไ่ม่สร้าง

ผลติผล	(UNDP,	1994)	ดงันัน้ปัจจยัทีม่อีทิธิพลต่อ

ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็น

เมือง	จึงประกอบไปด้วย	

	 1)	 การจดัการในระดบัครวัเรอืน	ในงานวจิยั

นี้หมายถึง	การสร้างความอบอุ่นในสังคมครัวเรือน	

การจัดการตักเตือนคนในครวัเรอืนให้ระวงัอบุติัเหตุ	

การไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด	 การจัดความขัดแย้ง

ทางการเมอืง	การจดัการกบัพธิกีรรมความเชือ่และ

การจดัการให้มท่ีีพกัอาศยัและทีท่ำากินสอดคล้องกับ

ความมั่นคงของมนุษย์ด้านครอบครัว	 ที่ประกอบ

ด้วยความรักใคร่ปรองดอง	 ความรับผิดชอบและ

ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่	การเคารพและให้เกียรติ

ซึ่งกันและกันและการไม่ใช้ความรุนแรงในทุกรูป

แบบในครอบครัว	(UNDP,1994)

	 2)	 การจัดการในระดับชุมชน	 ในงานวิจัยนี้

หมายถึง	การปรับให้สภาวะเกิดความงดงามในการ

สืบทอดทางวัฒนธรรม	 สัมพันธภาพที่ดีในชุมชน	

ระบบสุขภาพชุมชนท่ีสมดุล	 ความครอบคลุมสิทธิ

หลักประกันทางสุขภาพและมีความปลอดภัยใน

อาหาร	 ดังที่รายงานความมั่นคงของมนุษย์ด้าน

สขุภาพอนามยัของสหประชาชาต	ิ(UNDP,1999)	ได้

กล่าวไว้ว่า	การมีสุขภาพกายที่ดี	การมีสุขภาพจิตที่

ดี	 การมีหลักประกันด้านสุขภาพอนามัยอย่างเท่า

เทยีมและพอเพียง	ประชากรไม่มพีฤตกิรรมเสีย่งต่อ

การเจ็บป่วยทางกายและจิตใจ	 และการปฏิบัติตนที่

ดีมีส่วนส่งเสริมสุขภาพกายและจิตใจให้ดีด้วย

	 3)	 ค่านยิมการศกึษา	ในงานวิจยันีห้มายถงึ	

ค่านยิมทีแ่ปรตามความเชือ่ในระบบทางการศกึษา

สมยัใหม่	หลงเชือ่และคลัง่ไคล้ในสถาบนัการศกึษา

ชือ่ดงั	ก่อให้เกดิภาระค่าใช้จ่ายจากระบบการศกึษา
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ที่เปลี่ยนไป	 สร้างภาระหนี้สินขาดเงินออม	 ขาด

ความมั่นคงด้านการมีงานทำาและรายได้	 ซึ่ง

ประกอบด้วยการได้ทำางานที่มั่นคงและมีความสุข

หรือพอใจในงาน	 มีรายได้ท่ีพอเพียงต่อการดำารง

ชวีติของตนเองและครอบครวั	มเีงนิออมทีพ่อเพียง

สำาหรับอนาคตและ	 ปราศจากหนี้สินที่ไม่สร้าง

ผลิตผล	(UNDP,1999)

	 4)	 การปรบัตวัเพือ่ความอยูร่อด	ในงานวจัิย

นีห้มายถงึ	การปรบัตวัเพือ่สร้างกลวธิเีพือ่ความอยู่

รอด	 ต้องสร้างความเชื่อมั่นในตนเอง	 เพื่อเข้าถึง

กระบวนการการตัดสินใจ	ซึ่งเป็นปัจจัยภายนอกที่

ส่งผลต่ออาชีพ	 แหล่งเงินทุนและความสามารถรับ

ผิดชอบครัวเรือนการปรับตัวเพื่อความอยู่รอดเป็น 

กระบวนการทีส่ิง่มชีวีติมกีารเปลีย่นแปลงหรอืปรบั

ลักษณะบางประการให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่

อาศัยอยู่ซึ่งลักษณะที่เปลี่ยนแปลงไปดังกล่าวจะ

อำานวยประโยชน์แก่ชีวิตในแง่ของการอยู่รอดและ

สามารถสืบพันธุ์ต่อไปได้	(Leslie,1976)

	 ทั้งหมดนี้อธิบายผ่านการสร้างรูปแบบความ

สมัพนัธ์เชิงโครงสร้างความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติ

ในชุมชนกลายเป็นเมือง	 (ภาพที่	 1)	 และหาก

วเิคราะห์ในรูปแบบการวเิคราะห์เชิงสาเหตจุะพบว่า	

ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็น

เมอืง	ได้รบัอทิธิพลทางตรงเชิงลบจากการจดัการใน

ระดับครัวเรือนซึ่งหมายความว่าเมื่อระดับความ

มั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมืองสูง

ขึ้น	จะมีการจัดการในระดับครัวเรือนน้อยลง	ในทาง

ตรงกันข้ามเมื่อมีการจัดการในระดับครัวเรือนมาก

ขึ้นจากความหวาดกลัวและความขาดแคลน	 นั้น

หมายความว่าความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตใน

ชุมชนกลายเป็นเมืองลดลงซ่ึงสอดคล้องกับการ

พัฒนามนุษย์ของสำานักงานโครงการพัฒนาแห่ง

สหประชาชาต	ิ(UNDP,	1994)	โดยมีเป้าหมายสร้าง

ความมั่นคงให้กับมนุษย์	2	ประการ	คือ	(1)	มนุษย์

ทุกคนจะต้องปลอดจากความกลัว	(Freedom	from	

fear)	และ	(2)	ปลอดจากความขาดแคลนหรือความ

ต้องการ	 (Freedom	 from	 want)	 ซึ่งปรับเปลี่ยน

แนวคิดความมั่นคงของรัฐและดินแดนมาเป็นความ

มั่นคงของประชาชน	 รัฐบาลต้องให้ความสำาคัญใน

การจัดการทางสงัคมให้เกดิความมัน่คง	ต้องมคีวาม

สมดุลกันระหว่างความมั่นคงของประชาชนกับการ

จัดการทางสังคมของรัฐ

	 นอกจากนี	้ความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติใน

ชมุชนกลายเป็นเมอืง	ได้รบัอทิธิพลทางตรงจากการ

จัดการในระดับชุมชนและการปรับตัวเพื่อความอยู่

รอด	 นั้นหมายความว่าเมื่อการจัดการในระดับ

ชุมชนและการปรับตัวเพื่อความอยู่รอดมีมากเพิ่ม

ขึ้น	 ระดับความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชน

กลายเป็นเมอืงกม็ากขึน้ตามกนั	(สังคม	ศภุรตันกลุ,	

ดุษฎี	อายุวัฒน์,	พีระศักดิ์	ศรีฤาชา,	2552)	สะท้อน

ให้เห็นว่าระดับความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตใน

ชุมชนกลายเป็นเมืองจะมองเห็นเป็นรูปธรรมได้

จากสภาวการณ์ที่ชุมชนเป็นสุข	 รู้จักปรับตัวเพื่อ

ความอยูร่อดเมือ่ได้รบัการคกุคามจากกระแสสงัคม

ความทันสมัย	 นั้นหมายถึงว่า	 การจัดการในระดับ

ชุมชนหรือชุมชนถูกคุกคาม	บุคคลจึงจะเริ่มนึกถึง

หรอืหนัมาให้ความสนใจมากขึน้	(Radley,	1994)	ชี้

ให้เห็นว่าการจัดการในระดับชุมชนจะได้รับความ

สนใจก็ต่อเมื่อรับรู้ว่า	มีความไม่มั่นคงในชุมชนเกิด

ขึ้นท่ีแสดงถึงความเส่ือมลงของบริบททางสังคม

ของชุมชนนั้นเอง

	 ในขณะเดียวกันความมั่นคงในการดำาเนิน

ชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมืองยังได้รับอิทธิพลทาง

ตรงเชงิลบจากค่านยิมทางการศึกษาทีใ่ห้บตุรหลาน

ไปเรียนพิเศษ	 เพื่อท่ีจะเข้าเรียนในโรงเรียนท่ีมีชื่อ

เสียง	 และชาวชุมชนก็ใช้เป็นตัวชี้วัดเพื่อยกระดับ

ทางสังคม	 (ความมีหน้ามีตาในชุมชน)	 โดยเชื่อว่า

บุตรหลานจะสร้างชื่อเสียงให้กับตระกูลตนเองได้	

นั้นหมายถึงยิ่งมีค่านิยมทางการศึกษาแบบใหม่

เพราะเชื่อว่าโรงเรียนในเมืองทำาให้เด็กมีคุณภาพ

กว่าในชุมชนชนบทเชื่อในศักยภาพของสถาบัน

ทางการศึกษาในเมืองใหญ่	 ทำาให้เด็กในชุมชนมี

แนวโน้มไปเรียนในเมอืงมากขึน้มค่ีาใช้จ่ายมากขึน้

ภาระค่าใช้จ ่ายในทางการศึกษามากขึ้น	 (ค่า
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อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา	ค่าหนังสือเรียน)	ทำาให้

หวาดกลัวจากความยากจนและขาดแคลน	

สอดคล้องกับข้อสรุปที่ว่า	 ความรู ้สึกของความ

ขาดแคลนที่สัมพันธ์กับมาตรฐานในการดำารงชีวิต

ของประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชนเดียวกันทำาให้

ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตก็ลดลง	 ยิ่งกว่านั้น

นกัเรยีนทีก่ำาลงัเรยีนต้องแข่งขนัสงู	ทำาให้ไม่มเีวลา

ช่วยงานบ้าน	 ทำาให้ต้องจ้างแรงงานภายนอกมา

ช่วยงานยิง่ทำาให้มรีายจ่ายมากเพ่ิมขึน้	ดงัจะเหน็ได้

จากที่ปี	2550	ครัวเรือนเป็นหนี้เพิ่มขึ้นจาก	5	ปีที่

แล้วมาก	ทัง้สดัส่วนผูเ้ป็นหนี	้(ร้อยละ	63.3	ของครวั

เรือนทั้งประเทศ)	 และยอดหน้ี	 (เฉล่ียครัวเรือนละ	

1.16	 แสนบาท)	 ท้ังภาครัฐและธุรกิจเป็นหน้ีต่าง

ประเทศมาก	(สังคม	ศุภรัตนกุล,	2551)	เกิดความ

ไม่มั่นคงทางสังคม	 เน่ืองจากขาดการปรับตัวเพ่ือ

ความอยู่รอดจากสภาพการกลายเป็นเมืองของ

ชุมชนที่ก ่อนนี้ความเป็นชนบทมีระบบความ

สมัพนัธ์ในชมุชน	โดยเฉพาะชนบทอสีานทีถ่กูกำากบั

และสบืทอดผ่านประเพณ	ีพธิกีรรม	สภุาษิต	คำาสอน	

ซึ่งล้วนเน้นยำ้าถึงความสำาคัญของการช่วยเหลือ

เกื้อกูลกัน	 ในครัวเรือน	 เครือญาติ	 หมู่บ้านและ

ชาติพันธุ์	(มณีมัย	ทองอยู่,		2547)

	 นอกจากน้ีความม่ันคงในการดำาเนินชีวิตใน

ชมุชนกลายเป็นเมอืงยงัได้รบัอทิธพิลทางอ้อมจาก

การจดัการในระดบัครวัเรอืนโดยส่งผ่านการจดัการ

ในระดบัชมุชนและการปรบัตวัเพือ่ความอยูร่อด	นัน้

หมายความว่าความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตใน

ชมุชนกลายเป็นเมอืงนอกจากจะได้รบัอทิธพิลทาง

ตรงเชงิลบจากการจดัการในระดบัครวัเรอืนแล้ว	ยงั

ได้รบัอทิธพิลจากการจัดการในระดบัชมุชนและการ

ปรับตัวเพื่อความอยู่รอดในขณะที่การจัดการใน

ระดับชุมชนและการปรับตัวเพ่ือความอยู่รอดมี

อทิธพิลทางตรงต่อความมัน่คงในการดำาเนนิชวีติใน

ชุมชนกลายเป็นเมืองรวมท้ังความม่ันคงในการ

ดำาเนินชวีติในชมุชนกลายเป็นเมอืงยงัได้รบัอทิธิพล

ทางอ้อมจากค่านยิมการศกึษาโดยส่งผ่านการปรบั

ตัวเพื่อความอยู่รอดด้วย

	 ส่วนการจัดการจัดการในระดับครัวเรือนนั้น

มีอิทธิพลทางตรงต่อการจัดการในระดับชุมชนและ

การปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	 ในขณะที่ค่านิยมการ

ศึกษาก็มีอิทธิพลทางตรงเชิงลบต่อการจัดการใน

ระดับชุมชนและการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	ความ

หมายคือ	 ค่านิยมทางการศึกษาสูงขึ้นมากเท่าใด	

ทำาให้เกิดการปรับตัวมากขึ้นเท่านั้น	 และเกิดค่าใช้

จ่ายสูงมากขึ้นตามส่งผลให้ความมั่นคงในครัวเรือน

ลดลงจากภาระหนี้สินและการขาดเงินออม	 ปัจจัย

ทัง้หมดนี	้ซึง่ประกอบไปด้วย	(1)	การจัดการในระดบั

ครัวเรือน	(2)	การจัดการในระดับชุมชน	(3)	ค่านิยม

การศึกษา	 และ	 (4)	 การปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	

สามารถพยากรณ์ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตใน

ชมุชนกลายเป็นเมอืงได้ร้อยละ	90.0	(ภาพประกอบ	1)

	 จากสรุปผลการวิจัยดังกล่าว	 ทำาให้ผู้วิจัยมี

ความเชื่อมั่นว่าความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตใน

ชมุชนกลายเป็นเมอืง	ทีจ่ะเกดิขึน้ได้ถงึร้อยละ	90.0	

นัน้	ต้องอาศยัการหนนุเสรมิให้เกดิกลไกการจดัการ

ในระดับครัวเรือนที่ดีนำาไปสู่การจัดการในระดับ

ชุมชน	ทำาให้เกิดการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	 ใน

ขณะเดียวกนัการจัดการในระดับชมุชนและการปรบั

ตัวเพื่อความอยู่รอด	 ยังต้องอาศัยแรงกระตุ้นจาก

การปรับค่านิยมทางการศึกษาด้วย	ยิ่งกว่านั้นการ

จัดการในระดับชุมชนและการปรับตัวเพื่อความอยู่

รอด	กย็งัมคีวามสมัพนัธ์กนัจงึส่งผลต่อความมัน่คง

ในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมืองมากขึ้น	

ด้วยโดยเฉพาะการจดัการในระดบัครัวเรอืน	ซึง่ต้อง

ให้ความสำาคัญเพราะมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทาง

อ้อมต่อความมั่นคงในการดำาเนินชีวิต 

	 ในขณะเดียวกนัค่านยิมทางการศกึษาเองซ่ึง

ไม่ได้รับอิทธิพลจากการจัดการในระดับครัวเรือน

แต่อย่างใด	 แต่เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางลบทั้งต่อ

การจัดการในระดับชุมชน	 และต่อการปรับตัวเพื่อ

ความอยู่รอดด้วยนั้นหมายความว่า	 ถ้าหลงใหลใน

ค่านิยมทางการศึกษามากขึ้นเท่าใด	 ยิ่งทำาให้การ

จัดการในระดับชุมชนและการปรับตัวเพื่อความอยู่

รอดลำาบากมากขึ้นนั้นเอง
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ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ของปัจจัยการเปลี่ยนแปลงกับความมั่นคงในการดำาเนินชีวิต	(n=909)

ปัจจัย
ระดับความมั่นคงในการด�าเนินชีวิต

c2 df Sig.
ต�่า กลาง สูง

ระดับการจัดการในครัวเรือน 5.121 4 .275

ตำ่า	 2 26 10

กลาง 41 282 163

สูง	 20 227 138

ระดับการจัดการในชุมชน 176.07 4 .000

ตำ่า	 27 42 17

กลาง 36 448 194

สูง	 0 45 100

ระดับของค่านิยมการศึกษา 21.15 4 .000

ตำ่า 9 103 84

กลาง 35 360 178

สูง 19 72 49

ระดับการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด 11.36 4 .023

ตำ่า	 10 104 46

กลาง 43 383 216

สูง	 10 48 49

ตารางที่ 2	ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมือง

ตัวแปรผล อิทธิพล R2

ตัวแปรเหตุ

การจัดการ

ในครัวเรือน

การจัดการ

ในชุมชน

ค่านิยมการ

ศึกษา

การปรับตัว

เพื่อความอยู่

รอด

การจัดการในชุมชน

DE 0.14* - -0.29** -

IE 0.11 - - - -

TE 0.14* - -0.29** -

การปรับตัวเพื่อความอยู่รอด

DE 0.76* - 0.37** -

IE 0.71 - - - -

TE 0.76* - 0.37** -

ความมั่นคงในการดำาเนินชีวิต

DE -0.88 1.02 -0.44 1.15

IE 0.90 1.02 - 0.13 -

TE 0.13 1.02 -0.32** 1.15

DE=		อิทธิพลทางตรง,	IE=	อิทธิพลทางอ้อม,	TE=	อิทธิพลรวม

เงื่อนไขความกลมกลืนประกอบด้วย	x2	=	18.22	(P	=	1.00),	RMSEA	=	0.00,	RMR	=	0.051,	

GFI	=	1.00,	AGFI	=	0.99,	Largest	Standardized	Residual	=	1.36;	R2	=0.90
หมายเหตุ		*	มีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	(T-value	>1.96)

 												**	มีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	0.01	(T-value	>	2.58)
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ภาพประกอบ 2  รูปแบบความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชนกลายเป็นเมือง

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 จากข้อสรปุความม่ันคงในการดำาเนนิชวีติใน

ชุมชนกลายเป็นเมืองได้รับอิทธิพลทางตรงเชิงลบ

จากการจดัการในระดบัครวัเรอืน	ซึง่หมายความว่า

เมื่อระดับความมั่นคงในการดำาเนินชีวิตในชุมชน

กลายเป็นเมืองสูงขึ้น	 จะมีการจัดการในระดับครัว

เรอืนน้อยลง	ในทางตรงกนัข้ามเมือ่มีการจัดการใน

ระดับครัวเรือนมากขึ้น	 จากความหวาดกลัวและ

ความขาดแคลน	 น้ันหมายความว่าความม่ันคงใน

การดำาเนินชวีติในชมุชนกลายเป็นเมอืงลดลง	ผูว้จิยั

ขอเสนอแนะว่า

	 1.	 หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องได้แก่	พฒันาสงัคม

และความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด	 	 วัฒนธรรม

จังหวัด	พัฒนาการจังหวัดและท้องถิ่นจังหวัด	ควร

เร่งสร้างความเข้าใจในสถานการณ์การกลายเป็น

เมืองของชมุชน	ไม่ให้ตืน่ตระหนกตามกระแสความ

เป็นเมือง	 ควรเตรียมความพร้อมในที่จะจัดการ

ตนเองในระดับครัวเรือน

	 จากผลการวจัิยทีพ่บว่า	การจดัการในระดบั

ครัวเรือนท่ีดีจะนำาไปสู่การจัดการในระดับชุมชนที่

มีประสิทธิภาพ	ส่งผลให้เกิดการปรับตัวได้ง่ายเพื่อ

ความอยู่รอด	 ในขณะเดียวกันการจัดการในระดับ

ชุมชนและการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด	 ยังต้อง

อาศยัแรงกระตุน้จากการปรบัค่านยิมทางการศกึษา

ด้วย	ผู้วิจัยขอเสนอแนะว่า

	 2.	 หน่วยงานจากพัฒนาสังคมและความ

มั่นคงของมนุษย ์จังหวัด	 วัฒนธรรมจังหวัด	

พฒันาการจงัหวดั	และท้องถิน่จงัหวดั	ควรประสาน

ความร่วมมือกับหน่วยงานจากทางการศึกษาท้ัง

ระดับจังหวัด	 อำาเภอ	 ตำาบลและหมู่บ้าน	 เพื่อที่จะ

สร้างครูต้นแบบหรือกำาหนดหลักสูตรสอดแทรก

ประเด็นการจดัการในระดับครวัเรอืนให้มคีวามเข้ม

แข็ง	 เพื่อที่จะส่งผลไปสู่การจัดการในระดับชุมชน	

และการปรับตัวเพื่อความอยู่รอดที่มีประสิทธิภาพ

กิตติกรรมประกาศ

	 งานวิจัยฉบับนี้สำาเร็จได้	 ด้วยความกรุณา

อย่างยิ่งจาก	สถาบันวิจัยและพัฒนา	มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุดรธานี	 ที่ได้กรุณาให้ทุนอุดหนุนการวิจัย	

ตลอดจนให้ความใส่ใจส่งเสริม	 สนับสนุน	 ผลักดัน

ให้เกิดโครงการวิจัยนี้	 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณ

เป็นอย่างสูงกลุ่มทางสังคมในชุมชน	ประชาชนใน
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เขตเทศบาลเมอืงโนนสงู-นำา้คำา	เทศบาลเมอืงหนอง

สำาโรงและเทศบาลเมืองบ้านดุง	 ที่ให้ความร่วมมือ

ในการเก็บข้อมูล	 รวมท้ังคณาจารย์สาขาวิชา

วทิยาศาสตร์สุขภาพ	ขอขอบพระคณุมา	ณ	ทีน่ีด้้วย
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