
การขัดเกลาทางสังคมในหนังสืออานนอกเวลา กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
พุทธศักราช 2551
The Socialization of Non-curricular reading,  Learning Group, Secondary  
Education Following Middle Basic Course Education, B.E.2551

พิชิต  แกวสุริวงษ1, ชูศักด์ิ  ศุกรนันทน2, วีณา วีสเพ็ญ3

Pichit Keawsuriwong1,  Chusak Sukaranandana2, Weena Weesapen3

บทคัดยอ

 วทิยานิพนธนีม้คีวามมุงหมายเพ่ือศกึษาการขัดเกลาทางสังคมท่ีปรากฏในหนังสอือานนอกเวลา
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห ผลการศึกษาปรากฏดังนี้
 การขัดเกลาทางสังคมท่ีปรากฏในหนังสืออานนอกเวลา มีลักษณะในการขัดเกลาอยู 6 กลุม คือ 
1) ครอบครัว 2) เพ่ือน 3) โรงเรียน 4) อาชีพ 5) ศาสนา 6) สื่อมวลชนในจํานวนหนังสืออานนอกเวลา
12 เร่ือง กลุมตัวแทนท่ีมีบทบาทในการขัดเกลาทางสังคมเปนสวนใหญ คือ ครอบครัว เพราะครอบครัวคือ
องคกรแรกที่ทําหนาที่ขัดเกลาทางสังคมใหกับมนุษย เปนผูเลี้ยงดูบุคคลตั้งแตเปนทารก ถายทอดใหการ
เรยีนรูวฒันธรรมและคานิยมแกสมาชิกในครอบครัวปรากฏในหนังสืออานนอกเวลาเร่ือง ความสุขของกะทิ 
เด็กชายมะลิวัลย บานเล็กในปาใหญ อัลเฟรด โนเบล เสนเลือดสีขาว และเทพนิยายแอเดอรสัน ลําดับตอ
มาคือ โรงเรียน อันเปนสถานท่ีที่ขัดเกลาโดยตรงผานการอบรมส่ังสอน ปรากฏในหนังสืออานนอกเวลา
เรือ่งเดก็แนว ลาํดบัตอมาคอืศาสนา ดวยการถายทอดหลกัธรรมคาํสอนทีเ่ปนแกนในการนอมนาํมาปฏบิตัิ
คอืเรือ่ง ศลี สมาธ ิและปญญา ปรากฏในหนังสอือานนอกเวลาเร่ือง ขวญัสงฆ และเรือ่งเรอืงแสงอรุณ ลาํดบั

ตอมาคือเพื่อน เปนการขัดเกลาทางออม ดวยวิธีการสังเกต จดจําสูการปรับตัวเขาหากลุม มีแนวทางที่สง
เสริมการใหกําลังใจ สอนใหสูกับอุปสรรค ปรากฏในหนังสืออานนอกเวลาเรื่อง ฃวดฅน อยูหนใด ลําดับตอ
มาคือสื่อมวลชน เปนแหลงที่ใหการขัดเกลาท้ังทางตรงและทางออมเปนแหลงใหสาระและขาวสารเพ่ือ
ประโยชนในการดาํรงชีวติ การตัดสนิใจและการคาดหวงัในชวีติ ปรากฏในหนงัสืออานนอกเวลาเรือ่ง ช ชาง
กบั ฅ ฅน ขนมแมเอยอาชพีซึง่เปนกลุมทีม่บีทบาทนอยมากดวยวธิกีารถายทอดประสบการณและบทบาท
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หนาที่ในสังคม ปรากฏในหนังสืออานนอกเวลาเร่ือง เสนเลือดสีขาวและเร่ืองเด็กแนว สวนกลวิธีในการ
ขัดเกลาทางสังคมมีทั้งทางตรงและทางออม แตโดยสวนมากใชการขัดเกลาทางสังคมโดยทางออม การนํา
เสนอผานการกระทําและทรรศนะของตัวละคร การนําเสนอผานศิลปะการใชภาษา การนําเสนอผานแกน
เร่ือง การนําเสนอผานการบอกเลาของผูแตงโดยตรง ตามลําดับ

คําสําคัญ : การขัดเกลาทางสังคม, วรรณกรรมหนังสืออานนอกเวลา 

Abstract

 The procedure of socialization at present in the outside reading revealed that  There are 
6 groups of the socialization agents : 1) Family 2) Friends 3) School 4) Occupations 5) Religion 
6) Mass media with the quantity of 12 outside  reading groups. The imperative structures of
socialization agents group is the first organization that has responsibilities for socialization since 
their infancy to communicate of cultural learning and values within the family that present in non 
–curricular  reading at Kwam-sook-khong-kha-thi , Dek-chai-ma-li-wan, Ban-lek-nai-pha-yai, Alfred 
Nobel, Sen-luad-Si-kwan and Thep-ni-yai Aderson, Next School which are the places for 
non –curricular  reading that directs socialization through lecture, that presents itself  in the outside 
reading from Dek-naew. The religion from  the doctrines that is the main point to commandments 
focusing on  concentration and the previous regulations that present in the outside reading is 
Kwan-song and Rueng-Seang-A-Run.     Friends are the indirect socialization from observation, 
memorization for the groups. The approaches for the encouraging  for learning impairment. This 
will be presented using  outside reading were Kuluad-Khon-Yoa-Non-Dai. Next, the mass media 
have direct socialization and indirect socialization it’s source material and the information for the 
benefit of living. The decision and the expectancy of life that presents itself outside reading is from 
Cho-Chang-Kuo-Knor-KhonKa-mon-mea-Auy. The concern has less to do with the experience of 
communicate and the social responsibility and has to deal with the integration of these areas 

relating to Sean-luad-Si-Kwaw and Dek-naew.
 The socialization strategies were  direct and indirect but the significant use was  indirect 
socialization.  

Keywords : socialization, extra literature  

บทนํา

 วรรณกรรมเปรียบเสมือนกระจกเงา
สะทอนสังคม โดยถูกบนัทกึดวยภาษาท่ีงดงาม  ใน

ทางวรรณศิลป อันเปนมรดกทางภูมิปญญาท่ีถูก
สัง่สมมาเปนเวลายาวนาน สะทอนภาพวิถชีวีติ ของ

ผูคนในสังคมมาทุกยุคทุกสมัย ทั้งในสวนท่ีเปน
วรรณคดีในราชสํานักและวรรณกรรมทองถิ่น 
วรรณกรรมเปนผลผลติทางความคดิของกวอีนัเกิด
จากการสั่งสมประสบการณในการใชชีวิตอยู ใน

สังคม เรื่องราวหรือเน้ือหาของวรรณกรรมท่ีนัก
เขียนนํามาเผยแพร จึงยอมมาจากประสบการณ
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ทางสังคมท่ีนักเขียนไดประสบ ทั้งโดยตรงและทาง
ออม (สถาพร  ศรีสัจจัง. 2540: 1) ดังที่ วิภา กงกะ
นนัท (2520 : 151) กลาววา โดยท่ัวไปวรรณคดีไทย
ทุกเรื่องไดบันทึกหรือสะทอนภูมิปญญาไวในดาน
ใดดานหน่ึงหรือหลายดานเสมอ มากบาง นอยบาง 
ขึ้นอยู กับเหตุ – ปจจัยหลายประการ เช น 
เจตนารมณของผูแตง  ประสบการณทั้งของผูแตง
และผูอาน ความสั้น – ยาวของเนื้อหา ทั้งนี้ เสนีย  
เสาวพงศ (2518 : 175)  กลาววา “ศิลปะท่ีแทจริง
ยอมเปนสิ่งท่ีหันหนาเขาหาชีวิต เพ่ือสะทอนภาพ
ชวีติน้ัน ปญหาสงัคมและสภาพความเปนอยูในสมยั
นั้นๆ ก็ยอมปรากฏอยู เพราะสิ่งเหลานี้เปนเน้ือหา
ทางวรรณคดี นักเขียนจะเขียนอยูในสุญญากาศไม
ได จะตองมีวัตถุดิบหรือเนื้อเรื่อง”ซึ่งสอดคลองกับ
พัชรี  สายสิทธิ์ (2542 : 207 – 222) ที่กลาววา วิถี
ความเป นอยู ของคนในชาติจะปรากฏอยู  ใน
วรรณคดีของชาตินั้นเสมอ เน่ืองจากวรรณคดีได
สะทอนภาพชีวิตความเปนอยู ความคิด ความเชื่อ 
ไดตรงตามสภาพที่เปนจริง ดังน้ันจากท่ีกลาวมา
ขางตนอาจสรุปไดวา วรรณคดีเปนสวนหน่ึงของ
ชีวิตมนุษยจริง
 หากพิจารณาหนังสืออานนอกเวลาท่ี
กระทรวงศึกษาธิการประกาศ ตามหลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พบ
วาวรรณกรรมทุกเรื่องเกิดจากการกลั่นกรอง  จาก

ประสบการณของผูเขียนโดยตรง ทั้งนี้เพื่อให
นักเรียนพึงระลึกอยู  เสมอว า “วรรณคดีและ
วรรณกรรมเปนสวนหน่ึงของชีวติ” ครูผูสอนควรชี้
ใหผูเรียนมองวรรณกรรมท่ีกาํหนดใหเรยีนไดอยาง

หลากหลาย และเข าถึงแก นแท ของชีวิตซ่ึง
วรรณกรรมชุดนี้ไดผานการคัดเลือกจากคณะ
กรรมการเปนที่เรียบรอยแลว เพ่ือที่จะใชเปนสื่อ

เพื่อพัฒนานิสัยรักการอานของนักเรียน ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาไทย  ใหบรรลวุตัถุประสงคตามหลกัสตูร   ซึง่
สะทอนใหเหน็ถงึ “ความเปนเอกลกัษณของชาตซิึง่
เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอเกิดความเปน

เอกภาพและเสรมิสรางบคุลกิภาพของคนในชาตใิห
มีความเปนไทย และเปนเคร่ืองมือในการติดตอ
สื่อสารเพ่ือสรางความเขาใจของคนในชาติ ทั้งยัง
สอดคลองกับยุทธศาสตรการสงเสริมการอานของ
กระทรวงศึกษาธิการ ทีมุ่งพฒันาคนไทยใหมคีวาม
สามารถในการอาน มีนิสัยรักการอาน และสราง
บรรยากาศสิ่งแวดลอมในการสงเสริม การอาน” 
(ประกาศสาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้
ฐาน. 12 พฤษภาคม 2554)  นอกจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมยังมีความสัมพันธกับสังคม และบันทึก
ภาพวิถีชีวิต ผูคนในแตละยุคสมัยแลวยังพบวา 
ความคิดและพฤติกรรม การขัดเกลา การหลอ
หลอม ที่จะทําใหตัวละครดําเนินตามแนววิถีนิยม
ของสังคม ตามความคาดหวังของสังคมที่ควรจะ
เปนท่ีจะทําใหบุคคลมีพฤติกรรมที่สอดคลองกับ
จารตี ประเพณี  ของสังคม เราเรียกการขดัเกลาดงั
กลาววา การขัดเกลาทางสังคม (Socialization)  
กระบวนการทางสังคมกับทางจิตวิทยาซึ่งมีผล
ทาํใหบคุลกิภาพตามแนวทางทีส่งัคมตองการทาํให
มนษุยเปลีย่นแปลงตามสภาพธรรมชาติเปนมนษุย
ผูมี วัฒนธรรม แตกตางจากสัตวรวมโลกชนิดอื่น 
(จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ. 2540: 43) การขัดเกลาทาง
สังคมเปนกระบวนการ ทั้งทางตรงและทางออมท่ี
มนุษยในสังคมหนึ่งๆ ไดวางไวเพื่อเปนแบบแผน
ของการปฏิบัติตอกัน (สุพัตรา สุภาพ. 2546: 43) 
การขัดเกลาทางสังคมนี้จะดําเนินไปตลอดชีวิตคน

เรา (continuity of socialization throughout a 
person ‘s life) กระบวนการขัดเกลาทางสังคมมี
พลวัตสูงเราสามารถไดรับการขัดเกลาไดใหมหรือ 

resocialization ไดเสมอเม่ือเราพบสถานการณ
ใหมๆ หรือตัวเราเองสวมบทบาทใหมไดอยูตลอด
เวลา กระบวนการนี้อาจเกิดแบบคอยเปนคอยไป 

(gradual process) จุฑาพรรธ  (จามจุรี) ผดุงชีวิต.
2550:139) ซึง่อาจกลาวไดวา เปนกระบวนการหลอ
หลอมระบบความคิด วัฒนธรรมผานกลไกลตางๆ
ทางสังคมที่ชวยใหปจเจกสามารถดําเนินชีวิตได
อยาง “เปนปกติ”ในฐานะท่ีเปนสมาชิคนหนึ่งของ



198 วาท่ีร.ต.พิชิต  แกวสุริวงษ ชูศักดิ์  ศุกรนันทน วีณา วีสเพ็ญการขัดเกลาทางสังคมในหนังสืออานนอกเวลา...

สังคม การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการ 
(process) ทีส่งัคมหรอืกลุมสัง่สอนโดยตรงหรอืโดย
ออมใหผูทีเ่ปนสมาชิกของกลุมไดเรยีนรูและรับเอา
ระเบียบวิธีกฎเกณฑ ความประพฤติและคานิยม
ตางๆท่ีกลุ มกําหนดไวเปนระเบียบของความ
ประพฤติและความสัมพันธของสมาชิกของสังคม
นั้น (ปฬาณี  ฐิติวัฒนา.2550: 84)
 ความท่ีกลาวมาขางตนสะทอนใหเห็น
วาการขัดเกลาทางสังคมเกิดขึ้นไดทั้งโดยตรงและ
โดยออมซึง่ตกผลกึทางความคดิของผูคนมาทกุยคุ
ทั้งสมัย ถูกบันทึกเอาไว หลายรูปแบบ เช น 
วรรณกรรมประเภทตาง ๆ  ตามคานิยมของผูคนใน
สมัยนั้น ๆ ทั้งนี้จึงไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวของกบัหนงัสือนอกเวลา กลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาไทย ในชวงเวลาที่ผานมาเพื่อประกอบการ
ศึกษา และทําความเขาใจ ดังนี้
 ในระยะแรก เปนการศึกษาสภาพปญหา
และการใชหนงัสืออานนอกเวลา การประเมินคณุคา
ดังเชน อมรา เทศกรณ (2520: 188) ไดศึกษา
วิเคราะหคุณคาของหนังสืออานนอกเวลาระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายสรุปไดวา ครูสวนใหญเห็น
วาควรใหนักเรียนอานหนังสือประเภทสารคดีเปน
หนงัสอือานนอกเวลามากกวาประเภทอืน่ๆ รองลง
มาคือประเภทเรื่องสั้น และนวนิยายตามลําดับ    
สวนนักเรยีนเหน็วาควรใหอานหนงัสอืประเภทเรือ่ง

สั้น เปนหนังสืออานนอกเวลา รองลงมาคือสารคดี  
และนวนิยาย ทีเ่ปนเชนนีอ้าจเปนเพราะครูคาํนงึถงึ
การอ านเพ่ือความรู มากกว าอ านเพ่ือความ
เพลิดเพลิน สวนในการพิจารณาหนังสืออานนอก

เวลา ครูสวนใหญใหนักเรียนเลือกอานเองตามราย
ชื่อที่กรมวิชาการกําหนดมาให ตอมา อัมพร  
ทองใบ (2524 : 198 - 202) ไดวเิคราะหหนงัสอือาน
ประกอบวิชาภาษาไทยประเภทนวนิยายในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนปรากฏวา ครูสวนใหญ เห็นวา

ในดานการประพันธนวนิยายที่มีคุณคาอยูในระดับ
มากไดแก นิกกับพิม แวววัน แมงมุมเพื่อนรัก ดาน
คุณภาพการพิมพทั้ง 5 เลม ไดแก นิกกับพิม แวว

วนั แมงมุมเพ่ือนรัก เอมิลยอดนักสืบ พลายมลิวลัย 
มคีณุคาอยูในระดบัปานกลาง ปญหาของครใูนการ
ใชหนงัสอือานนอกเวลาสําหรบัชัน้มัธยมศึกษาตอน
ตนคอื ครูสวนใหญมปีญหาในดานไมมหีนงัสอืคูมอื 
ปญหาของนักเรียนในการอานนอกเวลาที่ครูสวน
ใหญประสบคอื นกัเรยีนขาดความคดิในการวพิากษ
วิจารณ เพราะนักเรียนไมมีเวลาอานหนังสือหรือ
อานไดจํานวนนอยครั้งและครูสวนใหญเห็นวา
หนังสือนวนิยายจะใหคุณคาดานความเพลิดเพลิน
แกนักเรียนมาก รองลงมา คือหลักในการดําเนิน
ชีวิต ชึ่งยังพบวา การศึกษาเกี่ยวกับหนังสืออาน
นอกเวลายังอยูกับการวิเคราะหเพื่อหาคุณคาและ
สภาพปญหาทั้งในสวนของครูและนักเรียน 
 ความท่ีไดกลาวมาขางตนสะทอนใหเห็น
ถึ งพัฒนาการของการศึกษาวิ เคราะห  งาน
วรรณกรรม ชดุหนงัสอือานนอกเวลา กลุมสาระการ
เรียนรู ภาษาไทย ลวนแตเกิดคุณคาในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยแตยัง
ถือวา ยังใชแนวทางศึกษาท่ียังอยูในกรอบ ตาม
แบบฉบับที่มีผูศึกษาเอาไวแลว
 ในระยะหลงัการศกึษาเริม่ออกนอกกรอบ
ปฏิบตัซิึง่พบวา สภุาวรรณ  แกวปองปก (2540) ได
ศึกษาวิเคราะหวิถีชีวิตประชาธิปไตยท่ีปรากฏใน
หนังสืออ านนอกเวลาวิชาภาษาไทย ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 28 เลม ซึ่งใชวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย 18 ประการ เปนเกณฑในการ

วิเคราะห โดยวิเคราะหจากพฤติกรรมของตัวละคร  
ผลการศึกษาพบวา 1.) วิถีชีวิตประชาธิปไตย ที่
ปรากฏความถี่มากที่สุด คือ วิถีชีวิตประชาธิปไตย
ในดานคารวะธรรมที่แสดงถึงการเคารพกันทาง
วาจา 2.) วิถีชีวิตประชาธิปไตยที่ปรากฏความถี่
นอยที่สุด คือ วิถีชีวิตประชาธิปไตยในดานปญญา
ธรรมท่ีแสดงถึงถามีปญหาในหมูคณะตัดสินใจกัน
ไมไดจึงใชการออกเสียง และวิถีชีวิตประชาธิปไตย

ในดานปญญาธรรมที่แสดงถึงการเลือกตั้งผูแทน
โดยตระหนักถึงผูทําประโยชนแกสวนรวมนั้นชี้ให
เห็นวาการศึกษาเริ่มนําแนวคิด ทฤษฎีทางสังคม
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เขามาวิเคราะหงานวรรณกรรม ในปตอมา อธกิมาส  
มากจุย (2543) ได ศึกษาวิเคราะหนวนิยายสังคม
ชนบทจากหนังสืออานนอกเวลาวิชาภาษาไทย 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายพุทธศักราช 2524 
(ฉบับปรับปรุง 2533) ผลการวิจัยสรุปวา องค
ประกอบของนวนิยายสังคมชนบท ทัง้ 7 เรือ่ง ไดแก 
เรื่องราวและแกนเรื่อง พบวาเปนเรื่องในทํานอง
เดียวกัน คือ เกี่ยวกับการพัฒนาสังคมใหมีความ
เจริญขึ้น ตัวละครในเร่ืองผูแตงไดสรางใหมีความ
สมจริงและแสดงบทบาทเองมากท่ีสุดวัตถุดิบและ
ฉากท่ีนํามาใช คือ สภาพสังคมและวัฒนธรรมใน
ชนบทตามภาคตางๆ ของประเทศไทย ที่พบใน 7 
เร่ืองน้ี คอื ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ภาคใต ผูเขียนเสนอทรรศนะเกี่ยวกับการปฏิบัติ
หนาท่ีของตนใหดทีีส่ดุเพือ่พฒันาและทําประโยชน
แกสงัคมโดยใชตวัละครสาํคญัเปนผูดาํเนนิเรือ่ง รปู
แบบการประพันธเปนรอยแกว ภาษาที่ใชมีความ
สอดคลองกับเนื้อเรื่อง สั้น กระชับ เขาใจงาย มี
ภาษาถิน่ ในเรือ่งปลุากง ลกูอสีาน ผเีสือ้และดอกไม   
ดานกลวธิกีารประพนัธ ทกุเรือ่งมีโครงเรือ่งท่ีไมซบั
ซอน สนุกสนาน นาตดิตาม มกีารเปดเรือ่งแบบยอน
กลับ ทกุเร่ืองปดเรือ่งแบบสุขนาฏกรรม มกีารใชนํา้
เสยีงในบทสนทนา และเคร่ืองหมายวรรคตอนทําให
เน้ือเรื่องมีความสมบูรณ  นวนิยายทั้ง 7 เรื่องใหแง
คิด  ในการดําเนินชีวิตอยางมีคุณคาในดานการทํา
ประโยชนเพื่อสังคม และการรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณี ซึ่งสามารถนําไปปรับใชใหเขากับการ
ดําเนินชีวิตปจจุบันได ปรากฏการณ ในการศึกษา
ดานสังคมในงานวรรณกรรมชุดหนังสืออานนอก

เวลาเร่ิมกลับมาอีกคร้ังหน่ึง ดังที่พบในงานของ        
สุรางค   แจมดวง และคนอ่ืนๆ (2543) ไดวิเคราะห
จริยธรรมในหนังสืออานนอกเวลา ประเภทบันเทิง

คดี รอยแกว ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน จดุมุงหมาย
เพื่อวิเคราะหจริยธรรมในหนังสืออานนอกเวลา 
ประเภทบันเทิงคดรีอยแกว ระดบัมธัยมศกึษาตอน
ตน จํานวน 18 เลม โดยใชเกณฑหัวขอจริยธรรม 
ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 

จํานวน 11 ขอเปนกรอบในการศึกษาคนควา ผล
การศึกษาคนควาพบวา หัวขอจริยธรรมดานความ
รับผิดชอบ และความเมตตา กรุณา มีมากที่สุด 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรับผิดชอบคือ การ
รูจักหนาที่ และกระทําตามหนาที่เปนอยางดี สวน
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเมตตา กรุณา คือ
การใหความอนุเคราะห เกื้อกูลและแสดงออกทาง
กาย วาจาตอผูอืน่ ดวยความสภุาพนุมนวล จรยิธรรม
ทีป่รากฏรองลงมาเรยีงตามลาํดบัคอื ความอตุสาหะ 
ความเสียสละ ความกตัญูกตเวที ความมีเหตุผล 
การประหยัด ความซื่อสัตย ความสามัคคี และการ
รกัษาระเบยีบวนิยั สวนหวัขอจรยิธรรมท่ีไมปรากฏ 
คือ ความยุติธรรม
 จากงานวิจยัท่ีนาํมากลาวขางตน ชีใ้หเหน็
วาในระยะแรก (ป 2520 - 2531) กระบวนการวิจัย
เกีย่วกบัหนงัสืออานนอกเวลาสวนใหญเปนงานวจิยั
เชงิสาํรวจการใชหนงัสอือานนอกเวลาของครภูาษา
ไทยและประเมินคุณคาของหนังสือ ในระยะท่ีสอง 
(2540 - 2543) งานวิจัยสวนใหญยังอยูกับ การ
ศึกษาสภาพปญหาในการใชหนังสืออานนอกเวลา
และในชวงหลัง ๆ ในการศึกษาวิจัยเริ่มนําเอา
ทฤษฎีตางๆ ทางสังคมมาวิเคราะห เชน วิถี
ประชาธิปไตย เปนตน 
 จากการศึกษาทั้งในสวนของงานวิจัยที่
ผานมาและเอกสารทางวิชาการทําใหผูวจิยัมองเห็น
ประเด็นปญหา ทัง้ในสวนของครแูละนกัเรยีนซึง่ตวั

ครูเองก็ยังไมไดศึกษาหนังสืออานนอกเวลาอยาง
ละเอียดถี่ถวน สวนผูเรียนยังไมมีทิศทางในการ
ศึกษาที่ชัดเจน โดยเมื่ออานแลวตองสามารถ

ประเทืองปญญา เสริมสรางการเรียนรู ชวยในการ
หลอหลอมจิตใจประกอบกับการศึกษาในเรื่องนี้      
ยังไมคอยแพรหลาย และหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ประกาศหนังสืออาน
นอกเวลา เพื่อใชประกอบกิจกรรมการเรียนการ
สอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ทั้งในสวน
รายวชิาพืน้ฐานและรายวชิาเพิม่เตมิ ซึง่ยังไมมกีาร
ศึกษาวิเคราะหวิจัย ทั้งนี้ผูวิจัยไดพึงตระหนักอยู
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เสมอวา วรรณกรรมชุดนี้ยอมจะถูกกล่ันกรองจาก
คณะกรรมการในการเลือกสรร ถูกกลั่นกรองดวย
ความรูความคดิ ของผูเขยีนทีม่ากดวยประสบการณ 
และมีเจตนารมณที่จะส่ังสอน ขัดเกลาจิตใจใหผู
เรียนสามารถเรียนรูกฎระเบียบ วิถีจารีตประเพณี
ของสงัคมและอยูในสงัคมไดอยางมคีวามสขุ ซึง่จาก
การศึกษางานวิจัยท่ีผานมาท้ังหมดน้ันพบวา การ
ที่ครูไดศึกษาวิเคราะห สืบคนความรู นั้นเกิด
ประโยชนทั้งครูและผูเรียน นั่นคือพัฒนาการของ
การคนควา และสะทอนใหเหน็วาคณะกรรมการคัด
เลอืกหนังสอือานนอกเวลายอมจะมเีจตนารมณเพือ่
สั่งสอน อบรมผูเรียนโดยใชวรรณกรรมเปนสื่อใน
การขัดเกลา
 จากการศึกษา “การขัดเกลาทางสังคม 
Socialization” ดงัทีก่ลาวมาขางตน ทาํใหไดคาํตอบ
วาทําไมบุคคลคนหนึ่งจึงรู วาเม่ือตนอยูในฐานะ
ตําแหนงหน่ึงก็มีบทบาทหน่ึง ทั้งนี้เพราะบุคคล ได
เรียนรูและยอมรับบทบาทของแตละตําแหนงนั้น 
การขัดเกลาทางสังคมนีเ้ปนกระบวนการท่ีทกุคนจะ
ตองผานมานับตั้งแตคลอดออกมาเปนทารก และ
กลุมสงัคมกลุมแรกทีท่าํหนาทีใ่หการอบรมขดัเกลา
ทางสังคมใหเกิดการเรียนรู ไดแก ครอบครัว เชน
เดียวกับที่กวีไดมอบบทบาทหนาท่ีใหกับตัวละคร
ในแตละเรื่อง ดังที่ยุรฉัตร บุญสนิท (2535: 721) 

กลาววา “วรรณกรรมจะแสดงใหเห็นบรรทัดฐาน

ของสังคม วิถีชีวิต คานิยม และความคาดหวังใน
สังคม ”  ซึ่ งสามารถอนุมานจากทัศนคติและ
พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมชุดหนังสือ
อานนอกเวลา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดงัที่กลาวมา
ขางตนนอกจากจะพบวา วรรณกรรมจะมีความ
สัมพันธกับวิถีการดํารงชีวิตของมนุษยแลวยัง
สะทอนใหเห็นอีกวา วรรณกรรมยังทําหนาท่ีรับใช

สังคม เปนผลผลิตทางสังคมท่ีใชเปนสื่อในการ
อบรมส่ังสอน ขัดเกลาจิตใจใหมนุษยมีความ
สมบูรณขึ้นคณะกรรมการในการพิจารณาคัดเลือก

หนังสืออานนอกเวลาใหสอดคลองกับเจตนารมณ
ของกระทรวงศึกษาธิการตามยุทธศาสตรการสง
เสริมการอาน ทั้งนี้เพื่อที่จะมุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ความสามารถในการอาน มีนิสัยรักการอาน ดังจะ
เห็นไดวาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
กลุ มสาระการเรียนรู ภาษาไทยไดส งเสริมให
นักเรียนไดเปนผูแสวงหาความรูโดยใชทักษะการ
อานสูการสรางองคความรูตัง้แตอดตีจนถงึปจจบุนั 
และหนังสือที่ใหอานนั้นก็แตกตางกันไปตามยุค
สมัยเพ่ือใหนักเรียนเปนผู กาวทันเหตุการณใน
สังคมปจจุบันทามกลางกระแสโลกยุคโลกาภิวัฒน       
ดังที่วรรณกรรมชุดปจจุบันที่คณะกรรมการไดคัด
เลอืกมาใหนกัเรยีนไดอานนัน้ไดสะทอนใหผูอานได
เหน็ในหลากหมายมมุมองกบักระบวนการขดัเกลา
ทางสังคมของตัวละคร และมีบทบาทสําคัญที่จะ
ชวยหลอหลอมใหคนเปนมนุษยที่สมบูรณได
 ผูวิจยัไดศกึษางานวิจยัทีเ่กีย่วของกับการ
ขัดเกลาทางสังคม (Socialization) แลวพบวา
แนวทางในการศึกษาในมุมมองดังกลาวยังไมแพร
หลาย ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนําแนวคิด
ดงักลาวขางตนนัน้มาใชเปนเครือ่งมอืในการศกึษา
วเิคราะหหนงัสืออานนอกเวลา  กลุมสาระการเรยีน
รูภาษาไทย   ชัน้มธัยมศกึษาตอนตน ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ไดอยางเหมาะสม ซึง่เปนการศึกษาวรรณกรรมแนว
ใหมที่มองในดานสังคมวิทยาการดํารงอยูของ

มนุษยในสังคม โดยตองคนหาคําตอบใหไดวา 
วรรณกรรมชุดนี้สามารถเปนเครื่องมือ ในการ
ขัดเกลานักเรียนผูซึ่งจะเปนตนกลาท่ีเติบใหญใน

สงัคมไดอยางไร ทัง้นีผู้วจิยัไดเจาะจงขอบเขตเลอืก
วรรณกรรม  ในระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนตนนัน้ได
คํานึงถึงความสอดคลองกับพัฒนาการในเร่ืองวัย

ของเด็กทีค่วรจะไดรบัการขัดเกลา เนือ่งจากผูเรยีน
ในชวงนีเ้ริม่เขาสูชวงวยัรุนดงัท่ี ศรเีรอืน แกวกงัวาล 
(2518) กลาววา วยัรุน “อยูในวยัทีอ่ยากรูอยากลอง 
เลียนแบบพฤติกรรม บทบาทอยางผูใหญ เปนชวง
เปล่ียนวัยระยะหัวเล้ียวหัวตอของชีวิต สลัดทิ้ง
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ลักษณะนิสัย ความรูสึกนึกคิด จากแบบเด็กไปสู
แบบผูใหญ” ความพยายามเปนผูใหญทําใหเด็กมี
อารมณสับสน ลังเลใจ วุนวายใจ ไมแนใจตนเอง 
ลักษณะของอารมณและสภาพของวัยทําใหตัดสิน
ใจผิดพลาดไดงาย แตหากพบแบบอยางท่ีถูกตอง 

สภาพแวดลอมโดยรอบเอ้ือตอการเติบโต รวมไปถึง
ไดรับการปลูกฝงในการเรียนรูที่ถูกตอง การเติบ
ใหญในชวงเปลี่ยนผานของชีวิตก็จะราบรื่น นั่น
สะทอนใหเห็นวาเน้ือหาสาระที่ปรากฏในระดับน้ีก็
จะมีสวนชวยในการอบรม ขดัเกลาผูเรยีนใหม ีแนว
ปฏบิตัทิีถ่กูทีค่วรดวยเชนกนั อนัเปนเจตนารมณที่
ประเทศชาติตองการใหพลเมืองเติบใหญขึ้นมา
พรอมกับความงอกงามดานสติปญญา โดยใช
วรรณกรรมเปนเครื่องมือในการขัดเกลา สั่งสอน 
พฤติกรรมของผู คนซึ่งใหเห็นทั้งในสังคมจาก
วรรณกรรมและในทางตรงกันขามกย็งัเปนคติเตอืน
ใจในการดํารงชวีิตสืบตอไป
 ดังนั้นจึงทําใหผู วิจัยมีความสนใจที่จะ
ศึกษาหนังสืออานนอกเวลา กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551   
เพื่อศึกษาวิเคราะหองคประกอบทางวรรณกรรม
และตอบคําถามให ได ว า วรรณกรรมชุดนี้มี
กระบวนการ   ขัดเกลาทางสังคมอยางไร

วัตถุประสงคของการวิจัย 

  1. เพื่อวิ เคราะห องค ประกอบทาง
วรรณกรรม ดานรปูแบบ เนือ้หา และศลิปะทางภาษา
 2. เพ่ือวิเคราะหการขัดเกลาทางสังคม
ที่ปรากฏในหนังสืออานนอกเวลา

ขอบเขตการวิจัย

  การวิจยัในคร้ังนีศ้กึษาเน้ือหาจาก หนงัสอื
อานนอกเวลา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 จํานวน 12 เลม 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
 1. ผลของการศึกษาสามารถนําไปเปน
แนวทางการศึกษาและวิเคราะหหนังสืออ าน
นอกเวลา กลุ มสาระการเรียนรู ภาษาไทย ชั้น
มธัยมศกึษาตอนปลาย ตามหลกัสตูรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551
 2. เพือ่นาํผลจากการศึกษาวิเคราะหไป
ใชประกอบการสอนวิชาการอานและการพิจารณา
วรรณกรรม (สาระเพิ่มเติม)

วิธีดําเนินการวิจัย

 วธิกีารวจิยั ผูวจิยัใชวธิศีกึษาเอกสาร ตาม
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 
  1. ขั้นรวบรวมขอมูล  
  1.1 ความรู ทั่ ว ไปเกี่ ยวกับองค 
ประกอบของวรรณกรรม
  1.2 ค ว า ม รู  ทั่ ว ไ ป เ ก่ี ย ว กั บ
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization)
  1.3 เอกสารเกี่ยวกับหนังสืออาน
นอกเวลา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตาม
หลั กสู ต รแกนกลา งกา รศึ กษาขั้ นพื้ น ฐ าน 
พุทธศักราช 2551
 2. ขั้นวิเคราะหขอมูล

  2.1 ศึกษาตัวบทวรรณกรรมจาก
หนังสืออานนอกเวลา กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

  2.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองค 
ประกอบทางวรรณกรรมและกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคม (Socialization)

  2.3 วิ เคราะห องค ประกอบทาง
วรรณกรรมจากหนงัสืออานนอกเวลา กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตาม
หลั กสู ต รแกนกลา งกา รศึ กษาขั้ น พ้ื น ฐ าน 
พุทธศักราช 2551
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  2.4 วิ เคราะห องค กระบวนการ
ขัดเกลาทางสังคม(Socialization)จากหนังสืออาน
นอกเวลา กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
 3. ขั้นเสนอผลการศึกษาคนควา เสนอ
ผลการศึกษาคนควาแบบพรรณนาวิเคราะห 
(Analysis  Description)

ผลการวิจัย

  จากการศึกษาคนความีขอคนพบดัง
ตอไปน้ี
 1.  ก า ร ศึ ก ษ า อ ง ค  ป ร ะ ก อบท า ง
วรรณกรรมในดานรูปแบบ พบวา มีทั้งนิยาย  
นวนิยาย สารคดี กวีนิพนธ (กลอนสุภาพ โคลงสี่
สุภาพ กาพยยานี 11 กาพยฉบัง 16) มีการใชรูป
แบบเหมาะสมกับลักษณะของเร่ือง กลาวคือ 
นวนยิายประกอบไปดวย ขวญัสงฆ ฃวด ฅนอยู  หน
ใด ความสุขของกะทิ เด็กชายมะลิวัลย นิยาย 
ประกอบไปดวย เทพนิยายแอนเดอรสัน บานเล็ก
ในปาใหญ กวีนิพนธ ไดแก เรื่องเรืองแสงอรุณ 
สารคดีประกอบดวย เดก็แนว ขนมแมเอย อลัเฟรด 
โนเบล ช ชางกับ ฅ ฅน และเสนเลือดสีขาว 

 ดานเนื้อเรื่อง โครงเร่ือง (Plot) จากการ
ศกึษาพบวา มกีารวางโครงเรือ่งไมซบัซอน มคีวาม
สมจริง สมเหตุสมผล เหตุการณตาง ๆ  สัมพันธกัน

และนาสนใจ แฝงไวซึ่งความรู ทางดานสังคม 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประเพณี คานิยมและวิธีการ
ดําเนินชีวิต ตัวละคร Characters จากการศึกษา

พบวา การกระทําและความคิดของตัวละครตอง
สอดคลองกบัภมูหิลังของตวัละครดวย และอุปนสิยั

ใจคอหรอืความประพฤตปิฏบิตัจิะตองสอดคลองกบั
ภูมิหลังของตัวละครดวยเชนกันจึงทําใหตัวละครมี
ชีวิตชีวา และตัวละครจะตองมีลักษณะนิสัยให

สมจริง ฉาก จากการศึกษาพบวา มีลักษณะ
สอดคลองกับเน้ือเร่ือง และชวยสรางบรรยากาศ

ของเรื่องใหนาอาน ฉากตองมีความถูกตองและ
สมจริง และยังใชฉากท่ีเกิดจากจินตนาการของผู
เขยีนเอง เชน ฉากในทองทะเลจากเร่ือง เทพนิยาย
แอนเดอรสนั ตอน เงอืกนอย ทีผู่แตใชความคดิผสม
กับจินตนาการไดอยางลงตัว ชวนใหผูอานติดตาม
เรื่องราว 
 ดานศลิปะการแตง วธิกีารดาํเนนิเรือ่งพบ
วา ใชกลวิธีเขียนโดยดําเนินเร่ืองตามเหตุการณ 
กระชบัไมยดืยาว ใชบทบรรยายใหรายละเอยีดของ
ผูแตงประกอบกับการสนทนาของตัวละครเปนหลกั 
อนัเปนหวัใจสาํคญัของการดาํเนนิเรือ่ง แนวคดิของ
เรื่องพบวา มีการเสนอแนวคิดของเรื่องผานทัศนะ
ของผู เขียนที่จะสื่อสารใหผู อื่นทราบ ผู อานจะ
สามารถพิจารณาไดจากการกระทําและอุปนิสัย
ใจคอของตวัละครดงัเชน ความมกีริยิามารยาทการ
แตงกายที่สะอาดของแมรี่ ในเรื่องบานเล็กในปา
ใหญ การเปนคนชางสังเกต จดจําของอัลเฟรด โน
เบล การเปนคนเจาระเบียบของคุณยาย ชอบ
รังสรรคงานในหองครัวจากเรื่องความสุขของกะทิ 
การถายทอดศิลปะดังกลาวผู แตงสวนมากได
สะทอนผานตัวละครและทรรศนะของผูเขียนเอง 
การใชสํานวนภาษาพบวา การใชถอยคําและ
สํานวนโวหารมีความสําคัญมากในการแต ง 
นวนิยาย กวีนิพนธ สารคดี จะตองเลือกคําและ
สํานวนโวหารใหเหมาะกับเนื้อเรื่องสามรถใช

ถอยคําสละสลวยไดลงตัว ความเปรียบ ถอยคํา
โวหารตองใหถูกตองตามหลักเช นเร่ืองเรือง
แสงอรุณ หรือฃวดฅนอยูหนใดโดยเฉพาะในดาน
บทสนทนาของตัวละคร ชวยทําใหเรื่องมีความ

สนกุสนานและมีความสมจริง บทสนทนาจะชวยให
ผูอานรูจกัตัวละครไดดขีึน้  การสรางความสะเทอืน
อารมณ พบวา การใชบทสนทนาทําใหเกิดความ
สะเทือนใจ บทสนทนา บทบรรยาย และบท
พรรณนาท่ีใชถอยคําท่ีเลือกสรรแลวจะชวยสราง

อารมณและความสะเทือนใจแกผูอานไดอยางดี และ
ถอยคําที่เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อเรื่องและ
บุคลิกภาพของตัวละคร
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 2. การขดัเกลาทางสงัคม (Socialization)

ในหนังสืออานนอกเวลา มีตัวแทนในการขัดเกลา
อยู 6 กลุม คือ 1.) ครอบครัว 2.) กลุมเพื่อน 
3.) โรงเรียน 4.) กลุมอาชีพ 5.) ตัวแทนทางศาสนา 
6.) สื่อมวลชน ซึ่งแตละเรื่องมีบทบาทในการ
ขัดเกลาทางสังคมดังนี้
 ขวัญสงฆ มีตัวแทนทางดาน ศาสนา ได
ขัดเกลาทางสังคมในเร่ืองดังนี้ 1.) สอนใหรู 
ธรรมเนียมปฏิบัติในวัด 2.) สอนไมใหเปนนักเลง 
3.) สอนใหรูธรรมชาตขิองมนษุย 4.) สอนใหยอมรบั
ความจริง ไมหนีความจริง 5.) สอนใหมีวิสัยทัศนที่
กวางไกลในการวางแผนการใชชวีติ 6.) สอนใหรูวา
ชวีติเปนอนจิจงัมีเกดิและมดีบั 7.) สอนใหเห็นความ
สาํคญัของการศกึษา 8.)สอนวาทกุคนมกีรรมตดิตวั      
9.) สอนเรือ่งบทบาทหนาท่ี 10.) ใหแนวทางปฏบิตัิ
ในเพศบรรพชิต ตัวแทนสถานศึกษา ไดขัดเกลา
ทางสงัคมในเรือ่งดงัน้ี  1.) สอนใหอานออกเขยีนได 
2.) สอนระเบียบวินยั 3.) สอนใหเรยีนรูวถิกีารดาํรง
อยูในสังคมกับบทบาทการปฏิบัติตน 4.) สอนขยัน
ศกึษาเลาเรยีน 5.) สอนใหใชวจิารณญาณ มเีหตผุล
 เรืองแสงอรุณ มีตัวแทนศาสนา ได 
ขดัเกลาทางสงัคมในเรือ่งดงัน้ี 1.) สอนเรือ่งบทบาท
หนาท่ี 2.)สอนใหมองชีวิตวาทุกอยางไมมีสิ่งใด
แนนอน 3.) สอนใหมนษุยสูชวีติ 5.) สอนใหใชความ
เพียรพยายาม 6.) สอนใหมองโลกในแงดี 7.) สอน

ใหใจเย็น 8.) เอาธรรมชาติมาเปนครูสอนเรา 
9.) สอนหลกัของไตรลกัษณ 10.) สอนใหปลอยวาง   
11.) ทาํใหรูวา การเริม่ตนใหมเปนส่ิงทีด่แีละพรอม
ทีจ่ะเปล่ียนแปลงตนเองอยูตลอดเวลา 12.) สอนให

มคีวามขยัน   13.) ทาํใหรูวา สามส่ิงท่ีมนุษยทกุคน
ตองการก็คือ เกียรติยศ ทรัพยสมบัติ และอํานาจ 
14.) สอนใหรูวา ควรประกอบกรรมดี 
 ฃวดฅนอยูหนใด มีตัวแทนกลุมเพ่ือน ได
ขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) สอนใหเคารพ

สิทธิเสรีภาพ 2.) สอนคติธรรมในการดํารงชีวิต  
3.) สอนภาวการเปนผูนํา 4.) อยายกตนขมทาน 
5.) ใหโอกาสผูอื่น 6.) สอนใหเห็นถึงความสําคัญ

ของภาษาไทย 8.) สอนเร่ืองการทํางานเปนทีม 
9. )  สอนคติธรรมในการใช ชีวิต  10.)  สอน
กระบวนการคิด วิเคราะห 11.) สอนเรื่องความ
สามัคคี 12.) สอนใหใชปญญามากกวากําลัง 
13.) สอนเรื่องการเสียสละ และความอดทน 
14.) สอนใหตระหนักถึงความเปนเพื่อนและ
มิตรภาพ
 เด็กชายมะลิวัลย มีตัวแทนครอบครัว           
ไดขัดเกลาทางสังคมในเร่ืองดังนี้ 1.) สอนใหรัก
เกียรติและศักด์ิศรี 2.) สอนใหเห็นความสําคัญของ
การศึกษา 3.) สอนใหชวยเหลือ มีนํ้าใจเอื้อเฟอตอ
ผูอืน่ 4.) สอนวชิาชพีใหกบัลูก 5.) สอนวชิางานบาน
งานเรือน 6.) สอนเรื่องการคบคน 7.) สอนการมอง
คน อยามองแตเปลือกนอก 8.) ทุกคนเลือกเกิดไม
ได แตเลอืกทีจ่ะทาํได 9.) สอนใหรูวา จงพอใจในสิง่
ที่ตนมี 10.) สอนไมใหยุงเกี่ยวกับอบายมุข
  บานเล็กในปาใหญ มีตัวแทนครอบครัว  
ไดขัดเกลาทางสังคมในเร่ืองดังนี้ 1.) การถนอม
อาหาร 2.) ใชนทิานเปนสือ่ในการขัดเกลาใหพีน่อง
กันก็ควรรักและสามัคคีกัน 3.) สอนใหวางแผนใน
การทํางาน 4.) สอนใหเรียนรู จากของจริงหรือ
ประสบการณตรง 5.) สอนใหสูชีวิตและเรียนรูจาก
ธรรมชาติ 6.) ทําใหรู วารักวัวใหผูก รักลูกใหตี 
7.) สอนธรรมเนยีมปฎบิตัทิางครสิตศาสนา 8.) สอน
ใหชวยงานพอและแม 9.) สอนใหระวังและปองกัน
อันตรายจากสัตวปา 10.) สอนใหนอมนําเอาหลัก

ธรรมคําสอนของพระเปนเจามาเปนที่พึ่งทางจิตใจ 
11.) สอนความมีนํา้ใจ 12.) สอนเร่ืองความแตกตาง
ระหวางบคุคล 13.) สอนโดยใชบทเพลงกลอมเกลา

และสรางความละเอียดออนดานจิตใจ 14.) สอน
เรื่องการดําชีวิต เพื่อการอยูรอด 
 เทพนิยายแอนเดอร สัน  มีตั วแทน

ครอบครัว ได ขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 
1.) สอนใหคิดกอนจายหรือใชเงินใหคุมกับส่ิงท่ีได
มา 2.) สอนการใชวิจารณญาณในการพิจารณา
ไตรตรอง 3.) สอนใหรูวาแมแตคนใกลชิดสนิทใจก็
มิอาจเชื่อได 4.) ทําใหรูวาคุณสมบัติที่ติดตัวมิอาจ
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ลบเลือนไดหรือสูญหายไป 5.) สอนขาราชการให
สํานึกในบทบาทหนาที่ 6.) สอนเรื่องการพูด
7.) สอนใหมองโลกในทางพระศาสนา ปลอยวาง  
มองทุกอยางเปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 8.) สอน
มารยาทและการเขาสังคม 9.) สอนใหรูวาไมควร
มองผูอืน่แตภายนอก 10.) สอนใหตัง้ตนอยูในความ
ไมประมาท 11.) ทาํใหรูวาความรักของแมทีม่ตีอลูก
นั้นยิ่งใหญมิอาจหาสิ่งใดมาเสมอเหมือน 12.) สอน
ใหรักการเรียน มีนิสัยรักการอาน 13.) สอนเรื่อง
ความกตัญู 14.) สอนใหรูวาความประมาทนํามา
ซึ่งความสูญเสีย 15.) สอนใหลูกรู จักเขาสังคม 
16.) สอนใหเปนรูวิถีการดํารงชีวิต ใหรูจักเอาตัว
รอดในการดาํรงชวีติ ตวัแทนทางศาสนา ไดขดัเกลา
ทางสังคมในเรื่องดังน้ี 1.) สอนใหรูวากับพระเจา
เปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจจะทํา 2.) สอนใหรู จัก
กาลเทศะในการเขาโบสถ ตัวแทน กลุมเพื่อน ได
ขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) สอนใหรูจักผอน
ปรน ปลอยวางและผอนคลา 2.) สอนใหมีความ
เมตตาตอเพื่อนมนุษยดวยกัน 
 ความสุขของกะทิ มีตัวแทนครอบครัว           
ไดขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) สอนใหมีนิสัย
รกัการอาน 2.) สอนวิชางานบานงานเรือน 3.) ทาํให
รูวาตวัอยางทีด่มีคีามากกวาคาํสอน 4.) สอนใหรูจกั
ธรรมชาติ 5.) สอนเรื่องการทําบุญวา “ไมไดเลือก
เวลาแตขึน้อยูกบัความศรัทธาของเรา”  6.) สอนให

ยึดหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนที่ยึด
เหน่ียวจิตใจ 7.) สอนอยูเสมอวา “การเรียนรูไมสิ้น
สุดและไดเรียนรูตลอดเวลา” 8.) ทําใหรูวาทุกคน
ตองมีความฝนและมีความหวังในชีวติ 9.) สอนการ

เขาสังคม 10.) สอนอยูเสมอวา “ไมมีที่อื่นใดสุขใจ
เทากับท่ีบาน” ตัวแทนกลุมเพ่ือน ไดขัดเกลาทาง
สังคม คือ สอนใหใชธรรมะเปนแนวทางในการใช
ชีวิต
 เด็กแนว มีตัวแทนครอบครัว ไดขัดเกลา

ทางสังคมในเร่ืองดังนี้ 1.) สอนทัศนคติการดําเนิน
ชีวิตในมุมมองท่ีวา ชีวิตคนเราอยูที่การ “เลือก” 
2.) สอนทักษะกระบวนการคิด 3.) สอนไมใหหลง

มัวเมาไปกับวัตถุนิยม 4.) สอนใหรูถึงวิชาชีพการ
คาขาย 5.) สอนใหรูคุณคา    ของเงิน 6.) สอนให
สํานึกในการรักบานเกิดและเทิดทูนบุญคุณของ
แผนดนิเกดิ 7.) สอนใหอยูกบัการใชชวีติทีพ่อเพยีง  
8.) สอนเรื่องการแบงเวลา สถานศึกษาไดขัดเกลา
ทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) การทํากิจกรรมเสมือน
การเตมิเตม็ใหคนเปนทีส่มบรูณยิง่ขึน้ 2.) สอนการ
ใหเปนคนที่ชวยเหลือสังคม เปนทั้งคนเกง คนดี มี
คุณธรรมควบคูกัน 3.) สอนเรื่องการแบงเวลา 4.) 
สอนใหแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว 5.) 
สอนใหใชกระบวนการคิดทีเ่ปนระบบ มเีหตแุละผล 
6.) สอนใหคนเราเปนตัวของตัวเอง  7.) สอนใหรู
วาการเมืองเปนเรื่องของกาอุทิศตนเพื่อคนในชาติ 
8.) สอนใหมองอดีตเปนครูเพื่อที่จะกาวเดินไปสู
อนาคต 9.) สอนใหรกัชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ 
10.) สอนใหเห็นความสําคัญของการศึกษา 11.) 
สอนใหรูจกักลาแสดงออก 12.) สอนใหไมยดึติดกับ
วัตถุนิยม 13.) สอนใหรูการบันทึกจดจํา 14. สอน
ใหทาํคณุงามความด ี15.) สอนบทบาทการเปนผูนาํ 
16.) สอนใหมีนิสัยรักการอานและการคนควา 
ตัวแทนส่ือมวลชน  ไดขัดเกลาทางสังคมในเร่ือง
ดังนี้ 1.) ทําใหเขาสามารถนําองคความรู หลักวิชา
ที่รํ่าเรียนมาประยุกตใชเพื่อพัฒนาตนใหเปนคนท่ี
สมบูรณ  3.) สอนใหบุคคลเปนผูที่มีความเอื้อเฟอ 
แนะแนวผูอื่นได 4.) ทาํใหเห็นถึงการสํานึกรักบาน

เกิด 5.) สอนทักษะ    การพูด 6.) กิจกรรมทําให
คนเปนคนโดยสมบูรณ มีจิตสาธารณะ 7.) สอนให
มองเห็นความแตกตางของการเปนผูนาํและหัวหนา  
ตวัแทนศาสนาไดขดัเกลาทางสังคมในเร่ืองดังนี ้1.) 

ใหมีประสบการณทางโลกและ การเรียนรูชีวิตที่
เจนจัดและมีกระบวนชีวิตที่สมบูรณแบบแลวตอง
ศึกษาทางธรรม เพื่อใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวหลอม
หลอจิตใจใหเปนมนุษยที่สมบูรณแบบ 2.) สอนให
รูซึ้งถึงรสพระธรรม เขาใจกฎไตรลักษณ 3.) สอน

ใหเปนคนที่มุงมั่น ไมยอทอตออุปสรรค 
 ช ชางกับฅ ฅน มีตัวแทนส่ือมวลชนได
ขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) สอนใหรําลึกถึง



วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 205 ปท่ี 35 ฉบับท่ี 2 มีนาคม - เมษายน พ.ศ.2559

พระคุณครู 2.) สอนใหตระหนักถึงความสําคัญของ
การอนุรักษชางในฐานะเปนคูบานคูเมือง 3.) สอน
ใหเหน็ความสําคญัของการศึกษา 4.) สอนใหเคารพ
สถานที่ 5.) สอนใหซื่อสัตย สุจริต และจงรักภักดี
ตอสถาบันพระมหากษัตริย
 เสนเลือดสีขาว มีตัวแทนครอบครัวได
ขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) สอนเรื่องความ
สามัคคี 2.) สอนใหสวดมนต ทําสมาธิ 3.) สอนให
เอาใจเขามาใสใจเรา 4.) สอนการมองสังคมวาไม
ควรแบงชนช้ันโดยใชพนัธกุรรมเปนเกณฑ ตวัแทน
กลุมเพ่ือนไดขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) ให
กําลังใจ 2.) สอนใหสู ชีวิต ตัวแทนศาสนา ได
ขดัเกลาทางสังคม คอื สอนใหรกัษาศีลปฏิบตัธิรรม 
ตวัแทนกลุมอาชพี ไดขดัเกลาทางสงัคมในเรือ่งดงันี้ 
1.) แนะนําในการปฏิบตัตินในขณะเจบ็ปวย 2.) สอน
ใหมีความเขมแข็งทั้งดานกายและใจ 
 อัลเฟรด โนเบล มีตัวแทนครอบครัว ได
ขดัเกลาทางสงัคมในเรือ่งดงันี ้1.) สอนใหมกีาํลงัใจ
ตอสูชวีติ 2.) สอนใหดแูบบอยางการเปน  วศิกรจาก
พอ 3.) สอนใหมคีวามอดทน 4.) สอนใหสงัเกต จดจาํ 
5.) สอนใหเรียนรูจากขอผิดพลาด 6.) สอนให
ตระหนักในบทบาทหนาท่ี และทําส่ิงนั้นใหดีที่สุด 
7.) สอนใหเห็นคุณและโทษของเทคโนโลยีและให
มองเห็นประโยชนเพ่ือสวนรวม 
 ขนมแมเอย มีตัวแทนสื่อมวลชน ได
ขัดเกลาทางสังคมในเรื่องดังนี้ 1.) ทําใหรูวา หัวใจ

สําคัญของการทําของหวานคือนํ้ากะทิ 2.) ทําใหรู
วาวิถีของการทําขนมไทยเปนศิลปะที่สะทอนชีวิต
ของคนไทย 3.) สอนใหรูบทบาทการลงโทษและวิถี

ความเปนสิรมิงคลผานขาวเมา 4.) สอนใหตัง้ตนอยู
ในความประหยัด มัธยัตถ 5.) สอนใหมีความ
เอื้อเฟอเผื่อแผ 6.) สอนใหมีความรอบคอบ ไม

ประมาท 7.) สอนใหทาํบญุเพือ่อทุศิสวนกศุลใหกบั
ผูที่ลวงลับไปแลว 8.) ทําใหรูวาการทําขนมเปน

คุณสมบัติของกุลสตรีไทย 9.) สอนใหทําความดี  

อภิปรายผล

  การศึกษาองคประกอบวรรณกรรมทีก่ลาว
มาขางตนชวยทําใหสามารถแยกแยะ พิจารณาใน
มุมองดานรูปแบบ เนื้อหา และศิลปะทางภาษาได
อยางชดัเจน นอกจากนีย้งัพบวาชวยใหผูอานเขาใจ
วรรณกรรมในหนังสืออานนอกเวลาไดเปนอยางดี 
และเปนบันไดสําคัญในการศึกษาในดานกระบวน
การขัดเกลาทางสังคม (Socialization)  ผานภาษา 
พฤติกรรมของตัวละคร และเน้ือเรื่องซ่ึงสอดคลอง
กับ รุงฤดี  ภูชมศรี (2542) ไดวิเคราะหบทอานใน
หนังสือเรียนภาษาไทย หลักสูตรประถมศึกษา 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ใน
ฐานะวรรณกรรมสาํหรบัเดก็ ผลการวจิยัพบวา ดาน
องคประกอบ ผูเขยีนสรางโครงเร่ืองท่ีแสดงถึงความ
เปนอยูในโรงเรียน ทุงนา ปาเขา ชายทะเล ทําให
ตัวละครมีความรักในถิ่นที่อยูของตนและโครงเรื่อง
ทีแ่สดงถึงการมีจติใจเสียสละ มคีณุธรรม พรอมชวย
เหลือผูอืน่อยางบรสิทุธิใ์จ รองลงมาไดแก โครงเรือ่ง
ที่แสดงถึงตัวละครไดรับความรัก ความอบอุนจาก
ครอบครัว โครงเรื่องที่แสดงถึงความพากเพียร 
มุงมัน่ทีจ่ะเอาชนะอุปสรรค โครงเร่ืองทีเ่กีย่วกับการ
ประกอบอาชีพ  และ โครง เ รื่ อ งที่ เ กี่ ย วกั บ
วิทยาศาสตร สวนกลวิธีการเขียน มีกลวิธีการเปด
เรือ่งดวย   การบรรยายมากท่ีสดุรองลงมาคือใชบท
สนทนาและพรรณนา ดําเนินเรื่องไปตามลําดับ
ปฏทินิปดเรือ่งแบบสุขนาฏกรรม และแบบใหขอคดิ   

ดานการสรางตัวละคร มี 2 แบบ คือ การสรางตัว

ละครแบบสมจริง แบบอุดมคติ ดานคุณคาของภาพ
ประกอบมี 3 ประการคือ ภาพชวยเสริมแตงใหบท
อานเปนทีน่าสนใจ โดยใชภาพสสีดใสประกอบ บท

อานสําหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 สวนช้ัน
ประถมศกึษาปที ่3-6 ใชภาพประกอบ ภาพเหมอืน
จรงิ และภาพถาย ภาพชวยในการแปลความหมาย 
โดยใชภาพที่ตรงกับบทอาน ทําใหเด็กเขาใจบท
อานไดง ายและชัดเจนข้ึนและภาพชวยขยาย
ประสบการณโดยเสนอประสบการณใหมแกเด็ก           
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มีการสรางฉากและบรรยากาศท่ีเด็กคุนเคยมาก
ที่สุด ดานการใชภาษา พบวาในสวนของการใชคํา
มกีารใชคาํแสดงภาพ แสดงอาการ และแสดงความ
รูสกึ ดานการใชประโยค นยิมใชประโยคความเดยีว
ในระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่1-2 สวนประโยคความ
รวมและประโยคความซอนจะพบมากในระดับชั้น
ประถมศกึษาปที ่3-6 ดานการใชภาพพจนมกีารใช
ภาพพจนแบบอุปมา ดานสาระและคุณคา พบวา
ประกอบไปดวยคุณคาจริยธรรม คุณธรรม ที่พบ
มากท่ีสดุคอื ความรบัผดิชอบ ดานการศึกษาพบวา
พอแมผูปกครองใหความสําคัญกับการศึกษา โดย
มีความคิดเห็นวาการศึกษาจะชวยใหเด็กฉลาด มี
ความรูทัดเทียมผูอื่น และนํามาประกอบอาชีพได 
ดานการเรยีนรูทางสงัคม พบวาเดก็ทีม่ทีศันะทีด่ตีอ
พอแมและสังคม เขาใจสภาพสังคม และเขาใจถึง
การเปล่ียนแปลงของสังคม โดยเฉพาะปจจุบัน
วทิยาศาสตรเจริญกาวหนาคนในสังคมจะตองปรับ
ตัวใหสมดุลกับสังคมใหได ดานการบํารุงศิลป
วัฒนธรรม พบวา ตัวละครมีความหวงแหน
วัฒนธรรม พรอมท่ีจะทะนุบํารุงสงเสริมใหอยูคู 
สังคมไทยตลอดไป
 เมือ่พิจารณางานวิจยัดังกลาว พบวา การ
ใชหนังสือเรยีนและหนงัสืออานนอกเวลามีสวนชวย
เปดโลกทศันดานการอานแตยงัไมสามรถทีจ่ะดงึดดู
เราความสนใจผูเรียน เพราะลักษณะของเน้ือหามี

ความยากเกินกรอบประสบการณของผูเรียน แต
หากยอนกลับมาพิจารณาเนื้อเรื่อง รูปแบบ ภาษา
ทีป่รากฏในวรรณกรรมอานนอกเวลา กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แลว พบวา มีองค
ประกอบทางวรรณกรรมท่ีมคีวามหลากหลาย กลาว
คือรปูแบบงานเขยีนทีถ่กูนาํมาใหอานกม็ทีัง้สารคดี 
นวนยิาย กวนีพินธ เปนตน มเีนือ้หาท่ีมคีวามแปลก
ใหม ทันสมัย และท่ีสําคัญเปนเร่ืองใกลตัวผูอาน 

มวลประสบการณไมเกินผูเรียน ในสวนของภาษา
ยังใชภาษาท่ีเปนแบบอยางในทางวรรณศิลป คือมี
ภาษาท่ีสรางอารมณสุนทรียที่หลากหลายอารมณ 

อันเหมาะแกกลุมผูเรียนที่สามารถใชเปนเครื่องมือ
ในการอานไดอยางเหมาะสม
 จากการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบทาง
วรรณกรรมที่ไดกลาวแลวขางตนสะทอนใหเห็นวา      
การเขาถงึวรรณกรรมในเบ้ืองตนผูวจิยัตองมีความ
รูเกีย่วกบัองคประกอบทางวรรณกรรมเร่ืองน้ันๆอนั
ไดแก รูปแบบ เนื้อหา ภาษา ในหนังสืออานนอก
เวลา ที่กระทรวงประกาศใหใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนก็เชนเดียวกัน นับเปนเครื่องมือ
หรือหนังสืออานนอกเวลา   ที่นํามาพินิจ วิเคราะห
แยกแยะใหเห็นองคประกอบของวรรณคดีทั้งใน
ดานรูปแบบ เนื้อหา และศิลปะทางภาษา และใช
เป นสะพานผ านในการนําแนวคิดทางด าน
สังคมวิทยา นั่นคือ กระบวนการขัดเกลาทางสังคม              
มาวิเคราะหใหเกิดประโยชนในดานการขัดเกลา 
การสั่งสอน เพื่อเปนแนวปฏิบัติของปจเจกชน ให
อยูในสังคมไดอยางปกติสุข
 จากการศึกษาการขัดเกลาทางสังคม 
(Socialization) ในหนังสืออานนอกเวลากลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตาม
หลั กสู ต รแกนกลา งกา รศึ กษาขั้ น พ้ื น ฐ าน 
พุทธศักราช 2551 จํานวนทั้งหมด 12 เรื่อง  พบวา 
วรรณกรรมทั้ง 12 เรื่อง สามารถเปนเครื่องมือใน
การขัดเกลาทางสังคมไดเปนอยางดี ดวยกลวิธีใน
การสื่อสารผานเนื้อหาที่ใหขอคิด คติในการใชชีวิต
ที่กลั่นกรองมาจากประสบการตรงของผูเขียนทั้ง

ดานทางโลกและทางธรรม ใหตัวละครไดถายทอด
บทบาทชีวิตที่เปนภาพสะทอนสังคมที่มองเห็นได
อยางเปนรูปธรรม มีการขัดเกลาผานรูปแบบทาง

วรรณกรรมที่หลากหลายอันประกอบไปดวย กวี
นิพนธ นวนิยาย สารคดีที่ชวนใหติดตาม มีศิลปะ
การใชภาษาที่สะเทือนอารมณ ความรูสึกนึกคิด 

ประดิษฐกรรมถอยคําใหเกิดโวหารภาพพจนที่กอ
ใหเกิดความงามทางภาษา วรรณกรรมท่ีปรากฏใน
หนังสืออานนอกเวลาจึงสามารถเปนเครื่องมือที่
สามารถกลอมเกลาเยาวชนใหมีลักษณะนิสัยดังที่
สังคมตองการ  
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 จากการศึกษาพบวาสถาบันหลักที่เปน
ตัวแทนในการขัดเกลาทางสังคมไดเปนอยางดีนั่น
ก็คือ สถาบันครอบครัว เพราะครอบครัวคือมีพอ
และแมเปนกําลังสําคัญในการอบรมสั่งสอน บม
เพาะอุปนสิยั ปลูกจิตสาํนึกผานคานิยมท่ีสงัคมคาด
หวัง ครอบครัวจึงเปนพลังสําคัญที่จะปลูกตนกลา 
ใหเปนผลิตผลที่งอกงามใหกับสังคม ดังเชนเรื่อง 
เด็กชายมะลิวัลย เรื่องราวของเด็กคนหน่ึงที่พิการ
เปนโรคโปลิโอ เขาขาดโอกาสที่จะทํากิจกรรมแบบ
เพื่อนแตเขามิเคยคิดวาเขาขาดในสวนดังกลาว 
เพราะเขามีพอและแมคอยดูแลเอาใจใส หรือเรื่อง
ราวของกะทิ ในวรรณกรรมเรื่องความสุขของกะทิ 
กะทิก็มิไดอยูกับแมและที่สําคัญกะทิยังไมเคยพบ
หนาพอของเขาเลย แตการเติมเต็มของครอบครัว
กะทิยังสามารถปลูกฝง อบรม ขัดเกลาไดอยาง
สมบูรณ เพราะกะทิมตีาและยายเปนเหมือนพอและ
แม ความโดดเดนของวรรณกรรมหนังสอือานนอก
เวลาท่ีกลาวถึงการขัดเกลาทางสังคมจึงนับไดวา 
บทบาทหนาท่ีที่สําคัญไดสะทอนใหเห็นครอบครัว
เปนหลัก การขัดเกลาทางสังคมยังมคีวามสําคญัยิง่
ตอสถาบันครอบครัว ซึ่งเปนสถาบันแรกที่ชวยให
ปจเจกชนเติบโตข้ึน โดยตองผานการอบรมส่ังสอน
จากผูปกครอง กอนที่จะถูกขัดเกลา ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ นัฏฐพงศ ดวงมนตรี (2547) ได
ศึ กษ าก า ร อบ รม ขั ด เ ก ล าท า ง สั ง คมด  า น
ประชาธปิไตยในครอบครวัชนบท จงัหวดัขอนแกน 

ผลการศึกษาปจจัยดานคุณลักษณะของครอบครัว 
พบว า  ครอบครัวส วนใหญ ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และมีอาชีพรับราชการ ครอบครัวมี
รายไดเฉลี่ยเทากับ 88,352.8 บาทตอป เปน
ครอบครัวเดี่ยว ปจจัยดานความสัมพันธภายใน
ครอบครัว พบวา ครอบครัวสวนใหญมีการอบรม
เลีย้งดดูวยการใชเหตผุล ความสมัพนัธของสมาชกิ
ในครอบครัวอยูในระดบัมาก พอและแมมอีาํนาจใน

การตัดสนิใจ ปจจยัดานวัฒนธรรมทางการเมืองของ
ครอบครัว พบวา ครอบครัวสวนใหญบิดามารดา             
มบีคุลกิภาพประชาธปิไตยอยูในระดบัปานกลาง มี

สวนรวมทางการเมืองอยูในระดับเปนประจํามีการ
รับรูขอมูลขาวสารจากทางสื่อมวลชนสูงสุด และ
ปจจัยด านการอบรมขัดเกลาทางสังคมดาน
ประชาธปิไตยในครอบครวัชนบท พบวา ครอบครวั
ส วนใหญมีการอบรมขัดเกลาทางสังคมดาน
ประชาธิปไตยอยู  ในระดับมาก มีบุคลิกภาพ
ประชาธปิไตยของบตุรตามการสงัเกตของพอแมอยู
ในระดับปานกลาง จะเห็นไดวา ผลของการอบรม
สั่งสอนในครอบครัวจะสะทอนไดจาก พฤติกรรมที่
แสดงออกวามีลักษณะอยางไร ดังที่ อัญชิสา ปง
คําเฟย (2547) ไดศึกษาการขัดเกลาทางสังคมกับ
พฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบนของวัยรุ น ในสถาบัน
อุดมศึกษา จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบวา รูป
แบบและลักษณะของการขัดเกลาทางสังคมของวัย
รุนไดรับอิทธิพลมากจากสถาบันทางสังคมไดแก 
สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สือ่มวลชนและ 
กลุมเพื่อน โดยที่สถาบันครอบครัวสื่อสารมวลชน 
สถาบันการศึกษา เปนสถาบันที่มีสวนปลูกฝง
พฤติกรรมบริโภคนิยมมากใหแกวัยรุนมากที่สุดใน
ขณะที่สถาบันการศึกษามีสวนทําใหเกิดการเลียน
แบบการใชสิ่งของฟุมเฟอย
 นอกจากนี้ตัวแทนที่มีบทบาทรองลงมา 
นั่นคือ เพื่อน อันเปนตัวแปรที่สะทอนผลใกลเคียง
กัน สวนใหญนอกจากการใชชีวิตในครอบครัวแลว
ชีวิตท่ีเหลือของเยาวชนสวนใหญแลวจะอยูกับ

เพื่อน เพื่อนจึงเปนผูที่มีอิทธิพล และมีโรงเรียน 
ศาสนา กลุมอาชีพ และสื่อมวลชน ตามลําดับ 
 จากงานวิจยัท่ีไดนาํมากลาวอางขางตนได
สะทอนใหเห็นถึงความแตกตางในดานของการ

ศึกษาคนควา ที่ผานมาพบวา การศึกษาเกี่ยวกับ
หนงัสืออานนอกเวลายงัไมมคีวามแปลกใหม ยงัอยู
กับการประเมินคาการใชหนังสืออานนอกเวลา 
คุณคาและการนํามาใชประกอบการเรียนการสอน
ในแงมมุทีเ่ปนเคร่ืองมือสงเสริมการอาน แตในสวน

ของกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมทีผู่วจิยันาํมาใช
ในการศึกษาวิเคราะหหนังสืออานนอกเวลา
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 นัน้พบวา มคีวามคิด ความรูทีเ่ปนแนวคํา
สอน การอบรมขัดเกลาผูอานใหมีคุณลักษณะตรง
ตามความคาดหวังของหลักสตูร สามารถประเทือง
ปญญา เสริมสรางการเรียนรู ชวยในการหลอหลอม
จติใจวรรณกรรมชดุนีย้อมจะถกูกลัน่กรองจากคณะ
กรรมการในการเลือกสรร ถูกกล่ันกรองดวยความ
รูความคิดของผูเขียนท่ีมากดวยประสบการณ และ
มีเจตนารมณที่จะส่ังสอน ขัดเกลาจิตใจใหผูเรียน
สามารถเรียนรูกฎระเบียบ วิถีจารีตประเพณีของ
สงัคมและอยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข ซึง่จากการ
ศึกษางานวิจัยที่ผานมาทั้งหมดน้ันพบวา การที่ครู
ไดศึกษาวิเคราะห สืบคนความรูนั้นเกิดประโยชน
ทั้งครูและผูเรียน นั่นคือพัฒนาการของการคนควา 
และสะทอนใหเหน็วาคณะกรรมการคัดเลือกหนังสอื
อานนอกเวลายอมจะมีเจตนารมณเพื่อส่ังสอน 
อบรมผูเรียนโดยใชวรรณกรรมเปนส่ือในการ
ขดัเกลาใหกบันกัเรยีนผูทีจ่ะเปนอนาคตของชาติได
เปนอยางดีตอไป

ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช

  1. ควรมีการวิเคราะหการขัดเกลาทาง
สงัคม (Socialization) ในหนงัสืออานนอกเวลากลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551
 2. ควรมีการศึกษาการจัดระเบียบทาง
สังคมในหนังสืออานเพิ่มเติมทั้งในกลุมสาระการ
เรยีนรูภาษาไทยและกลุมสาระสงัคมศกึษา ศาสนา
และวัฒนธรรม เปนตน

กิตติกรรมประกาศ

 งานวิจัยเลมนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความ
กรุณาและช วยเหลืออย างดียิ่ งจาก  ผู ช  วย
ศาสตราจารย ดร.ชูศักด์ิ ศุกรนันทน และรอง
ศาสตราจารยวีณา วีสเพ็ญ อาจารยที่ปรึกษา
วทิยานพินธ ทีไ่ดกรุณาใหคาํปรกึษา คาํแนะนํา  ขอ
เสนอแนะ ตลอดจนใหขอคิดเห็นที่เปนประโยชน
และตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ตัง้แตตนจนเสรจ็
สมบูรณ  ดวยความเอาใจใสเปนอยางดี  ผูวจิยัขอก
ราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  ที่นี้
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