
ผลการพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ โดยใช้บทปฏิบัติการออนไลน์ร่วมกับ
เทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง เรื่อง การชนและโมเมนตัม
Effects on Developing Interpret Data and Evidence Scientifically Competency 
of Physics Teacher Students Using an Online Laboratory with High-Speed 
Video Analysis Technique on Collision and Momentum

จิราภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล1, ชาญวิทย์ คำ�เจริญ2, ณัฏฐนันท์ เรียบเรียง3, กมลพรรณ เมืองมา4 
Jiraporn Poonyawatpornkul1, Chanwit Kamcharean2, Nathanan Reabreang3,  
Kamonpun Mungma4 

Received: 7 October 2022	 Revised: 8 December 2022	 Accepted: 29 December 2022 

บทคัดย่อ 
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาบทปฏิบัติการออนไลน์ร่วมกับเทคนิคการวิเคราะห์วิดีโอ
อตัราเรว็สูง เรือ่ง การชนและโมเมนตมั ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์75/75 และเพือ่พฒันาสมรรถนะการ
แปลความหมายข้อมลูและการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชงิวทิยาศาสตรข์องนกัศกึษาครฟูสิกิสก์ลุม่ตวัอยา่ง 
ได้แก่ นักศกึษาหลักสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาวิชาฟสิกิส ์จากการสุม่อยา่งงา่ย เคร่ืองมอืงานวจิยั ไดแ้ก ่
บทปฏบิตักิารออนไลน ์เรือ่ง การชนและโมเมนตมั และแบบวดัสมรรถนะ การแปลความหมายขอ้มลูและ
การใชป้ระจักษพ์ยานในเชิงวิทยาศาสตร ์ผลการศกึษาพบวา่ การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทปฏิบตัิ
การออนไลน์ เรื่อง การชนและโมเมนตัม ร่วมกับเทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการด้วยคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.67 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ด้วยคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
75.56 สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนด คอื 75/75 และผลการพฒันาสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มลูและการ
ใชป้ระจกัษพ์ยานของนกัศึกษาครฟูสิกิส ์พบว่า หลังปฏิบตักิจิกรรมนกัศกึษาสว่นใหญม่คีะแนนสมรรถนะ
การแปลความหมายข้อมูล และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการปฏิบัติกิจกรรม
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Abstract 
	 The objectives of this research were 1) to develop an online laboratory on collision and 
momentum with High-Speed video analysis technique to be the educational efficiency according 
to criteria 75/75, and 2) to develop the Interpret Data and Evidence Scientifically Competency of 
Physics teacher. The sample group was students in Bachelor of Education Program in Physics.  
They were selected by simple random sampling method. The research instruments were  
1) an online laboratory on collision and momentum, and 2) the Interpret Data and Evidence 
Scientifically test. The results showed as follows: 1) The mean score of effectiveness of the 
learning management using the online laboratory on collision and momentum with High-Speed 
video analysis technique was 76.67, and the mean score of effectiveness of the learning  
management of productivity was 75.56. Both were higher than the criteria 75/75. 2) The result 
of developing Interpret data and evidence scientifically competency of physics teacher students  
was found. After doing the activity, most of the students had a score of interpret data and  
evidence scientifically competency higher than before doing the activity. 

Keywords:	Collision and momentum, high-speed video, online laboratory, physics teacher  
students, interpret data and evidence scientifically

บทนำ� 
	 เ ป้ า ห ม า ย สำ � คั ญ ข อ ง ก า ร รู้ เ รื่ อ ง
วิทยาศาสตร์ (scientific literacy) คือความ
สามารถในการเชื่อมโยงและใช้วิทยาศาสตร์ใน
การดำ�เนินชีวิต ประจำ�วันอย่างเป็นเหตุเป็นผล
จนนำ�ไปสู่ความสุขในการใช้ชีวิต ซึ่งสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ที่สำ�คัญอย่างหนึ่งที่บุคคลควรมี 
นั่นคือ สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูล และ
การใช้ประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
ความสามารถในการแปลความหมายข้อมูลเพ่ือ
ลงข้อสรุป สร้างคำ�กล่าวอ้าง หรือนำ�เสนอข้อมูล
ท่ีสมเหตุสมผลจากประจักษ์พยานข้อมูลที่เชื่อ
ถือได้ (OECD, 2019) หากบุคคลขาดสมรรถนะ
ด้านนี้จะส่งผลถึงความสามารถในการใช้เหตุผล
ในการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร รวมทั้งการนำ�เสนอและ
เผยแพร่ข้อมูลท่ีได้รับมาอย่างถูกต้อง (จารุนันท์ 
พาภักดี สุมาลี ชูกำ�แพง, 2563) ดังนั้นจึงมีความ
จำ�เป็นที่บุคคลควรมีการพัฒนาสมรรถนะการ

แปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะนักศึกษาครูที่จะเป็น
ครูในอนาคต ซึ่งต้องมีการถ่ายทอดความรู้อย่าง
ถูกต้องและเป็นเหตุเป็นผล ให้กับนักเรียน อีกทั้ง
ในสถานการณ์ปัจจุบัน มีการแพร่ระบาดของเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำ�ให้ต้องมีการ
รับข่าวสาร รวมทั้งการศึกษาผ่านระบบออนไลน์
มากข้ึน ระบบการศึกษาจึงต้องมีการปรับตัวโดย
จัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ทั้งรายวิชา
ที่เป็นทฤษฎีและปฏิบัติการ ซึ่งเป็นปัญหาหลัก
ที่คณาจารย์ผู้สอนต้องหาเทคนิคในการสอนและ
การปฏิบัติการทดลองให้นักศึกษาสามารถเข้าใจ
และเชือ่มโยงเขา้กบัทฤษฎทีีย่ากไดด้ว้ยการลงมอื
ปฏิบัติจริงไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบออนไลน์หรือ
ออนไซต์ การนำ�เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทกับ
การเรียนการสอนช่วยให้การสอนมีประสิทธิภาพ 
และช่วยสร้างรูปแบบการสอนเทคนิคการสอน
ใหม่ๆ ที่ทำ�ให้น่าสนใจได้อีกด้วย ดังการศึกษา
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ของ Bao (2020) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนการ
สอนออนไลน์มหาวิทยาลัย Peking University 
ประเทศจีน พบว่าวิธีการสอนนี้เพ่ิมความสนใจ
และการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของผู้เรียนในการ
เรียนออนไลน์อย่างราบรื่นและบรรลุวัตถุประสงค์
ของการสอนได้ นอกจากนี้ยังมีเทคนิคอื่นๆ ที่
ช่วยสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ทำ�ให้สามารถศึกษาและอธิบาย
ปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนได้ง่ายขึ้นดังการศึกษา
ของ Poonyawatpornkul และ Wattanakasiwich 
(2013) ไดใ้ชเ้ทคนคิการวิเคราะห ์วิดีโออัตราเรว็สูง  
ในการศกึษาการส่ันของวัตถตุดิสปรงิในกลีเซอรนี  
พบวา่โปรแกรม Tracker ทีใ่ช้ในเทคนคินีส้ามารถ
วิเคราะห์เส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยแสดง
ข้อมูลเป็นตำ�แหน่งกับเวลา รวมทั้งเส้นทางการ
เคล่ือนทีข่องวตัถ ุตดิสปรงิในกลีเซอรนีทีอ่ณุหภมูิ
ต่างกัน โดยพบลักษณะสำ�คัญ คือ การสั่นแบบ
การหน่วงด้อย (underdamping) การหน่วงวิกฤต  
( c r i t i ca l  damp ing )  และการหน่วง เ กิน  
(overdamping) เมื่ อนำ�ผลการทดลองมา 
เปรียบเทียบกับค่าทางทฤษฎีของตัวแปรที่
เก่ียวข้องพบว่ามีค่าความคลาดเคล่ือนเล็กน้อย 
ผลการประยุกต์เทคนิคนี้กับการพัฒนาแนวคิด
วิทยาศาสตร์สามารถศึกษา ได้จากงานวิจัยของ  
จิราภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล และวิไลพร ลักษมี
วาณิชย์ (2562) ที่ได้นำ�เทคนิคการวิเคราะห์
วิดีโออัตราเร็วสูงนี้ไปประยุกต์ใช้ในการศึกษา
และพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนด้วย
กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ เรื่องการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจคไทล์ของวัตถุ ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มที่ 
เสริมแนวคิดวิทยาศาสตร์ด้วยเทคนิคการ
วิเคราะห์วิดีโอความเร็วสูงสามารถใช้แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจคไทล์เพิ่มขึ้นจากจำ�นวนเฉลี่ยประมาณ 
ร้อยละ 12 เป็นร้อยละ 69 มีความก้าวหน้าทาง 
การเรยีน (normalized gain, <g>) อยูร่ะหว่าง 0.24 

- 0.95 มากกว่ากลุ่มควบคุมที่ศึกษาอย่างอิสระ 
นอกห้องเรียนที่พบความก้าวหน้าทางการเรียน
อยู่ระหว่าง 0.06 - 0.75 โดยค่าความก้าวหน้านี ้
เป็นค่าร้อยละของการเปลี่ยนแปลงผลการเรียน
หลังจากการผ่านกิจกรรมเทียบกับผลการเรียน
ก่อนการทำ�กิจกรรม จัดเป็นค่าร้อยละของการ
เปล่ียนแปลงจริง (actual gain ซ่ึงเท่ากับ % 
posttest - %pretest) เปรียบเทยีบกบัผลการเรียนรู้ 
ที่มีโอกาสเพิ่มข้ึนได้สูงสุด (Maximum possible 
gain หรือ 100 - %pretest) ดังนั้นค่า <g> จึงมีค่า
อยู่ระหว่าง 0.0 - 1.0 และสามารถบอกได้ว่าเพิ่ม
ขึ้นมากน้อยระดับใด ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ นั่นคือ 
ผลการเรียนเพิ่มขึ้นในระดับสูง (high gain) จะ
แสดงด้วยค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.7 ระดับกลาง 
(medium gain) แสดงด้วยค่าระหว่าง 0.3 ถึง 0.7 
และระดับต่ำ� (low gain) แสดงด้วยค่าน้อยกว่า
หรือเท่ากับ 0.3 (อภิสิทธิ์ ธงไชย และคณะ, 2550) 

	 จากที่กล่าวมาทำ�ให้เห็นว่า สถานการณ์
ในปัจจุบันและอนาคตมีความจำ�เป็นอย่างยิ่งที่
นักศึกษาครูควรได้รับการพัฒนาสมรรถนะ การ
แปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
เชิงวิทยาศาสตร์ อีกทั้งเพื่อแก้ปัญหาด้านการ
ปฏิบัติการออนไลน์ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ ที่จะ
พัฒนาบทปฏิบัติการออนไลน์ร่วมกับเทคนิคการ
วิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง เพื่อพัฒนาสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ ด้านการแปลความหมายข้อมูล
และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักศึกษาครูฟิสิกส์ ซึ่งมีส่วนช่วยให้นักศึกษา
สามารถรับรู้และเผยแพร่ข้อมูลอย่างเป็นเหตุ
เป็นผล โดยเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปรากฏการณ์ ทางธรรมชาติที่ได้ศึกษาจากการ
ได้ลงมือปฏิบัติและเห็นภาพการเคล่ือนที่จริงกับ
ทฤษฎใีนเร่ืองการชนและโมเมนตมั ผา่นการเรียน
การสอนระบบออนไลน์ ซึ่งเป็นตัวอย่างการนำ�ไป
ปรับใช้ในห้องเรียนให้กับนักศึกษาครูเพื่อจูงใจให้
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ผู้เรียนสนใจเรียนรู้วิชาฟิสิกส์จนนำ�ไปประยุกต์ใช้
ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 1. เพ่ือพัฒนาบทปฏิบัติการออนไลน์  
รว่มกบัเทคนคิการวิเคราะหวิ์ดโีออตัราเรว็สงู เรือ่ง 
การชนและโมเมนตัม ให้มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) 

ตามเกณฑ์ 75/75

	 2. พัฒนาสมรรถนะการแปลความ
หมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์

วิธีการศึกษา
	 การศกึษาผลผลการพฒันาสมรรถนะ การ
แปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
เชงิวทิยาศาสตรข์องนกัศกึษาครฟูสิกิส ์โดยใช้บท
ปฏิบัติการออนไลน์ร่วมกับเทคนิคการวิเคราะห์
วิดีโออัตราเร็วสูง เรื่อง การชนและโมเมนตัม  
มีรายละเอียดดังนี้ 

	 1) ประชากร ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาฟิสิกส์ ชั้นปีที่ 2 และ 
3 มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ การศึกษา 2565 
จำ�นวน 32 คน และเลือกกลุ่มตวัอยา่ง โดยการสุม่
อย่างง่ายจำ�นวน 20 คน 

	 2) วิธีดำ�เนินการวิจัย 

	 เครื่องมือการวิจัย

	 1. บทปฏิบัติการออนไลน์ เรื่อง การ
ชนและโมเมนตัม มีลักษณะเป็นการเรียนรู้ แบบ
สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน โดย 
ผูเ้รียนได้ลงมือปฏบัิต ิฝกึวิเคราะหข์อ้มลูจากหลัก
ฐานที่ได้ปฏิบัติการทดลองแบบออนไลน์ โดยมี
แนวทางในการปฏิบัติการอยู่ในคู่มือ การทดลอง
ท่ีได้รับ ทำ�ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงในการ
เรียนรู้และแก้ปัญหา บทปฏิบัติการน้ี ประกอบ
ด้วยชุดกิจกรรม คู่มือของบทปฏิบัติการ ออนไลน์ 

และแบบบันทึกผลการทดลอง โดยชุดกิจกรรม
ประกอบด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่มีโปรแกรม 
Tracker สำ�หรับวิเคราะห์การเคลื่อนที่ ไฟล์วิดีโอ
อัตราเร็วสูง (อัตราการบันทึก 240 ภาพต่อวินาที 
ดว้ยกลอ้ง Casio EX-FH100) ของการชนของวตัถุ 
ซึง่แบง่เป็นการชน 1 และ 2 มติ ิของวตัถุทีม่ขีนาด
เท่ากันและต่างกัน ภาพตัวอย่างผลการวิเคราะห์
การชนกันของวัตถุที่ได้จากการทำ�กิจกรรมแสดง
ดังภาพที่ 1 ในการทำ�การทดลอง วิเคราะห์ และ
ค้นหาคำ�ตอบจากบทปฏิบัติการ เป็นการฝึกและ
พัฒนาผู้เรียนเกี่ยวกับการแปลงข้อมูลรูปแบบ
กราฟไปสูข่อ้มลูตวัเลข เชน่ “การหาความเรว็ของ
มวล A ที่ได้จากความชันของกราฟความสัมพันธ์
ระหว่างตำ�แหน่งกับเวลา ด้วยโปรแกรม Tracker 
(ดังภาพที่ 1)” จากการวิเคราะห์และแปลความ
หมายข้อมูล จนสามารถลงข้อสรุป ตามประจักษ์
พยานทีพ่บเกีย่วกบัการชนกนัของวตัถุ นอกจากนี้
ผู้เรียนได้มีการเปรียบเทียบผลรวมของโมเมนตัม
ก่อนและหลังการชนทั้งใน 1 และ 2 มิติ จากผล
การทดลองกับทางทฤษฎี และให้เหตุผลถึงค่า
ความคลาดเคลื่อนที่พบด้วยประจักษ์พยานจาก
การทดลองประกอบกับการค้นคว้าเพิ่มเติมจาก
แหล่งข้อมูลอื่นๆ เช่น อินเทอร์เน็ต หรือวารสาร 
ที่น่าเชื่อถือ

	 เม่ือตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะ
สมของกิจกรรมและใบกิจกรรม จากผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนฟิสิกส์ จำ�นวน 3 ท่าน พบว่า  
ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของ ทุก
องค์ประกอบของบทปฏิบัติการมีค่า อยู่ระหว่าง 
0.89 - 1.00 และมคีา่เฉลีย่อยูท่ี ่0.95 แสดงใหเ้หน็
ว่าบทปฏิบัติการที่ได้พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยู่ใน
ระดับ “ดีมาก” หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญเพื่อให้ได้บทปฏิบัติ
การที่สมบูรณ์



ผลการพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ โดยใช้บทปฏิบัติการ...

710 จิราภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล, ชาญวิทย์ คำาเจริญ, 
ณัฏฐนันท์ เรียบเรียง, กมลพรรณ เมืองมา

 2. แบบวัดสมรรถนะการแปลความ
หมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วทิยาศาสตร ์เรือ่ง การชนและโมเมนตมั ประกอบ
ดว้ยข้อคำาถามแบบอตันยัจำานวน 6 ขอ้ ครอบคลุม
ประเด็นต่างๆ ของตัวบ่งชี้ในสมรรถนะการแปล
ความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานใน
เชิงวิทยาศาสตร์ ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ ดังนี้

 ตัวบ่งชี้  1 แปลงข้อมูลที่นำาเสนอใน
รูปแบบหนึ่งไปสู่รูปแบบอื่น 

 ตัวบ่งชี้ 2 วิเคราะห์และแปลความหมาย
ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ และลงข้อสรุป

 ตัวบ่งชี้ 3 ระบุข้อสันนิษฐาน ประจักษ์
พยาน และเหตุผล ในเรือ่งที่เกีย่วกับวิทยาศาสตร์

 ตวับง่ชี ้4 แยกแยะระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ทีม่า
จากประจักษ์พยานและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
กับที่มาจากการพิจารณาจากสิ่งอื่น

 ตัวบ่ งชี้  5  ประเมินข้อโต้แย้ งทาง
วิทยาศาสตร์และประจักษ์พยานจากแหล่งที่มาที่
หลากหลาย (เช่นหนังสือพิมพ์ อินเทอร์เน็ต และ
วารสาร)

 คำาถามในแบบวัดสมรรถนะฯ สอดคล้อง
กับสมรรถนะทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ดังนี้

 ข้อที่ 1 รูป ก. ข. และ ค. แสดงการชน
ของวัตถุ 2 ก้อน ซึ่งมวลของวัตถุบอกด้วยตัวเลข 
ในวงกลมและมีหน่วยกิโลกรัม รูปใดเป็นการขน
แบบยืดหยุ่น เพราะเหตุใด (ตัวบ่งชี้ 1 และ 2)

 

5 

 
ภาพที� �  ตวัอย่างผลการวเิคราะหก์ารชนกนัของมวล  A และ  B ในบทปฏบิตักิารออนไลน์เรื�อง  การชน
และโมเมนตมั  ดว้ยเทคนิคการวเิคราะหว์ดิโีออตัราเรว็สงู 
   

 2.  แบบวัดสมรรถนะการแปลความหมาย
ข้ อมู ลและการใช้ประจักษ์ พยานในเชิ ง
วิทยาศาสตร์   เรื� อง  การชนและโมเมนตัม  
ประกอบด้วยขอ้คําถามแบบอตันัยจํานวน  6  ขอ้  
ครอบคลุมประเดน็ต่าง     ของตวับ่งชี�ในสมรรถนะ
การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจกัษ์
พยานในเชงิวทิยาศาสตร ์ ทั �ง  5  ตวับ่งชี�  ดงันี� 
ตัวบ่งชี� 1  แปลงข้อมูลที�นําเสนอในรูปแบบ
หนึ�งไปสู่รปูแบบอื�น   
ตวับ่งชี� 2  วเิคราะหแ์ละแปลความหมายขอ้มลู
ทางวทิยาศาสตร ์ และลงขอ้สรุป 

ตวับ่งชี� 3  ระบุข้อสนันิษฐาน  ประจกัษ์พยาน  
และเหตุผล  ในเรื�องที�เกี�ยวกบัวทิยาศาสตร์ 
ตวับ่งชี� 4  แยกแยะระหว่างขอ้โต้แยง้ที�มาจาก
ประจักษ์พยานและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  
กบัที�มาจากการพจิารณาจากสิ�งอื�น 

ตัวบ่งชี� 5  ประเมินข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
และประจกัษ์พยานจากแหล่งที�มาที�หลากหลาย  
(เช่นหนังสอืพมิพ ์ อนิเทอรเ์น็ต  และวารสาร) 
 คําถามในแบบวดัสมรรถนะฯ  สอดคล้อง
กบัสมรรถนะทั �ง  5 ตวับ่งชี�ดงันี� 
ข้อที� 1 รปู  ก.  ข.  และ  ค.  แสดงการชนของวตัถุ  
2 ก้อน  ซึ� งมวลของวัตถุบอกด้วยตัว เลข                                          
ในวงกลมและมหีน่วยกโิลกรมั  รูปใดเป็นการขน
แบบยดืหยุ่น  เพราะเหตุใด (ตวับ่งชี�  1 และ  2) 

 
ข้อที� 2 วตัถทุี�ตกแบบอสิระมกีารเปลี�ยนแปลง
โมเมนตมัหรอืไม่  อย่างไร (ตวับง่ชี�  2) 

ข้อที� 3 คาํกล่าวที�ว่า  “โมเมนตมัของวตัถุหนึ�ง    
มกีารอนุรกัษ์เสมอ”  นักศกึษาคดิว่าถูกตอ้ง
หรอืไม่อย่างไร (ตวับ่งชี�  3) 

ภาพที่ 1 ตัวอย่างผลการวิเคราะห์การชนกันของมวล A และ B ในบทปฏิบัติการออนไลน์เรื่อง 
การชนและโมเมนตัม ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 711 ปีที่ 42 ฉบับที่ 5 กันยายน-ตุลาคม 2566

 ข้อที่  2  วัตถุที่ตกแบบอิสระมีการ
เปลีย่นแปลงโมเมนตมัหรอืไม ่อยา่งไร (ตวับง่ช้ี 2)

 ข้อที่ 3 คำากล่าวที่ว่า “โมเมนตัมของวัตถุ
หนึ่ง มีการอนุรักษ์เสมอ” นักศึกษาคิดว่าถูกต้อง
หรือไม่อย่างไร (ตัวบ่งชี้ 3)

 ข้อที่ 4 วัตถุหนึ่งเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว
สูง ชนกับอีกวัตถุหนึ่งที่มีมวลมากกว่าและอยู่นิ่ง 
โมเมนตมัของระบบทีป่ระกอบดว้ยวัตถทุัง้สองช้ิน
มีการเปลี่ยนหรือไม่ อย่างไร (ตัวบ่งชี้ 4)

 ข้อที ่5 ถา้วตัถมุวลมากชนวตัถมุวลนอ้ย
กว่า ที่อยู่นิ่ง โมเมนตัมของวัตถุทั้งสองจะเปลี่ยน
หรือไม่ อย่างไร (ตัวบ่งชี้ 4)

 ข้อที่ 6 “การชนแบบไม่ยืดหยุ่น เป็นการ
ชนของวัตถุสองก้อนที่ วัตถุติดกันไปเท่านั้น” 
นักศึกษาคิดอย่างไรกับคำากล่าวนี้ (ตัวบ่งชี้ 5)

 โดยเกณฑ์การประเมินให้คะแนน เป็น
ดังนี้

 3 คะแนน หมายถึง เขียนอธิบายได้
ถูกต้องอย่างชัดเจนและเข้าใจง่ายครบถ้วนทุก
ประเด็น

 2 คะแนน หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูก
ตอ้งอย่างชดัเจนและเขา้ใจงา่ย แตข่าด 1 ประเดน็

 1 คะแนน หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูก
ต้องอย่างชัดเจนและเข้าใจง่าย แต่ขาดมากกว่า 
1 ประเด็น

 0 คะแนน หมายถึงไม่สามารถอธิบายได้ 
หรือ อธิบายผิดประเด็น

 3) การรวบรวมข้อมูล

 3.1) นำาแบบวัดสมรรถนะไปทดสอบกับ
กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทำากิจกรรม 

 3.2) กลุ่มตัวอย่างทำากิจกรรมในบท
ปฏิบัติการออนไลน์ 

 3.3) ประเมินสมรรถนะของกลุ่มตัวอย่าง
หลังการทำากิจกรรม 

 4) การวิเคราะห์ข้อมูล

 4.1) การหาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ของ 

การจัดกิจกรรมในบทปฏิบัติการออนไลน์ โดย
กำาหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ เป็น 75/75 

 4.2) การแสดงสมรรถนะของกลุม่ตวัอยา่ง 
วิเคราะห์ด้วยค่าร้อยละและความก้าวหน้าทาง
สมรรถนะ <g> ของกลุ่มตัวอย่าง

ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาแสดงตามลำ าดับการ
วิเคราะห์ข้อมูล มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

 1. คา่ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E
1
) 

ได้จากความถูกต้องของการวิเคราะห์ และบันทึก
ขอ้มลูการทดลอง รวมทัง้การตอบคำาถามจากการ
ทดลองการชนใน 1 และ 2 มิติ เช่น การหาความ
เร็วของมวลก่อนและหลังการชนจากความชัน
ของกราฟความสัมพันธ์ระหว่างตำาแหน่งกับ
เวลาได้อย่างถูกต้อง เป็นต้น โดยมีคะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 76.67 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) 

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.56 นั่นคือบทปฏิบัติ
การออนไลน์ เร่ือง การชนและโมเมนตัม ด้วย
เทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูงเพื่อพัฒนา
สมรรถนะมีประสิทธิภาพ 76.67/75.56 ราย
ละเอียดของคะแนนแสดง ดังตารางที่ 1 จะเห็นว่า 
E

1
 และ E

2
 มคีวามใกลเ้คยีงกนั โดยคา่ E

1
 มากกวา่

ค่า E
2
 เล็กน้อย เมื่อศึกษาค่าความคลาดเคลื่อน

ของประสิทธิภาพและร้อยละความแตกต่าง
ระหว่าง E

1
 กับ E

2
 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
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ภาพที� �  ตวัอย่างผลการวเิคราะหก์ารชนกนัของมวล  A และ  B ในบทปฏบิตักิารออนไลน์เรื�อง  การชน
และโมเมนตมั  ดว้ยเทคนิคการวเิคราะหว์ดิโีออตัราเรว็สงู 
   

 2.  แบบวัดสมรรถนะการแปลความหมาย
ข้ อมู ลและการใช้ประจักษ์ พยานในเชิ ง
วิทยาศาสตร์   เรื� อง  การชนและโมเมนตัม  
ประกอบด้วยขอ้คําถามแบบอตันัยจํานวน  6  ขอ้  
ครอบคลุมประเดน็ต่าง     ของตวับ่งชี�ในสมรรถนะ
การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจกัษ์
พยานในเชงิวทิยาศาสตร ์ ทั �ง  5  ตวับ่งชี�  ดงันี� 
ตัวบ่งชี� 1  แปลงข้อมูลที�นําเสนอในรูปแบบ
หนึ�งไปสู่รปูแบบอื�น   
ตวับ่งชี� 2  วเิคราะหแ์ละแปลความหมายขอ้มลู
ทางวทิยาศาสตร ์ และลงขอ้สรุป 

ตวับ่งชี� 3  ระบุข้อสนันิษฐาน  ประจกัษ์พยาน  
และเหตุผล  ในเรื�องที�เกี�ยวกบัวทิยาศาสตร์ 
ตวับ่งชี� 4  แยกแยะระหว่างขอ้โต้แยง้ที�มาจาก
ประจักษ์พยานและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  
กบัที�มาจากการพจิารณาจากสิ�งอื�น 

ตัวบ่งชี� 5  ประเมินข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
และประจกัษ์พยานจากแหล่งที�มาที�หลากหลาย  
(เช่นหนังสอืพมิพ ์ อนิเทอรเ์น็ต  และวารสาร) 
 คําถามในแบบวดัสมรรถนะฯ  สอดคล้อง
กบัสมรรถนะทั �ง  5 ตวับ่งชี�ดงันี� 
ข้อที� 1 รปู  ก.  ข.  และ  ค.  แสดงการชนของวตัถุ  
2 ก้อน  ซึ� งมวลของวัตถุบอกด้วยตัว เลข                                          
ในวงกลมและมหีน่วยกโิลกรมั  รูปใดเป็นการขน
แบบยดืหยุ่น  เพราะเหตุใด (ตวับ่งชี�  1 และ  2) 

 
ข้อที� 2 วตัถทุี�ตกแบบอสิระมกีารเปลี�ยนแปลง
โมเมนตมัหรอืไม่  อย่างไร (ตวับง่ชี�  2) 

ข้อที� 3 คาํกล่าวที�ว่า  “โมเมนตมัของวตัถุหนึ�ง    
มกีารอนุรกัษ์เสมอ”  นักศกึษาคดิว่าถูกตอ้ง
หรอืไม่อย่างไร (ตวับ่งชี�  3) 



ผลการพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ โดยใช้บทปฏิบัติการ...

712 จิราภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล, ชาญวิทย์ คำ�เจริญ,  
ณัฏฐนันท์ เรียบเรียง, กมลพรรณ เมืองมา

พบว่า E
1
 และ E

2
 ที่ได้มีค่าความคลาดเคลื่อนจาก

ค่าที่กำ�หนดไว้ร้อยละ 2.22 และ 0.74 ตามลำ�ดับ 
พบร้อยละ ความคลาดเคลื่อนต่ำ�กว่าร้อยละ 2.5 
จากคา่ทีก่ำ�หนดไว้คือ รอ้ยละ 75 แสดงว่ากจิกรรม 
มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 และ 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่าง E
1
 กับ E

2
 พบ  

ร้อยละความแตกต่าง 0.75 ซึ่งน้อยกว่าร้อยละ 5 
แสดงให้เห็นว่าผลคะแนนการทำ�งานกับผลการ
ประเมินหลังทำ�กิจกรรมมีความสมดุลกัน 

ตารางที่ 1	ผลการหาประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการออนไลน์ เรื่อง การชนและโมเมนตัม ด้วยเทคนิค 
การวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูงเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยาน ในเชิงวิทยาศาสตร์

รายการ
จำ�นวนกลุ่ม

ตัวอย่าง
คะแนน

เต็ม
คะแนน
เฉลี่ย

ร้อยละ ประสิทธิภาพ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) 20.00 12.00 9.20 76.67

76.67/75.56
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) 20.00 18.00 13.60 75.56

	 2. ร้อยละทางสมรรถนะของตัวบ่งชี้ 

	 การแสดงสมรรถนะการแปลความ
หมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วทิยาศาสตรร์ายตวับง่ช้ี ทีก่ลุ่มตวัอยา่งแสดงออก
มาโดยการเขียนคำ�อธิบายคำ�ตอบ พบว่าก่อน
และหลังทำ�กิจกรรมกลุ่มตัวอย่าง ได้แสดงออก
ทั้ง 5 ตัวบ่งชี้ด้วยค่าร้อยละและความก้าวหน้า
ทางสมรรถนะแตกต่างกัน แสดงดังตารางที่ 2  
โดยพบว่าก่อนการทำ�กิจกรรมกลุ่มตัวอย่าง
แสดงสมรรถนะของตัวบ่งชี้ทั้ง 5 ข้อ ในระดับ
ไม่ผ่านเกณฑ์ ด้วยคะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ 
21.67 - 26.67 เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
เขียนอธิบายคำ�ตอบไม่ถูกต้อง ไม่ตรงประเด็น 
บางคำ�ถามก็ไม่สามารถเขียนคำ�อธิบายได้ บาง
คำ�ถามตอบถกูแตไ่มไ่ด้อธบิายเหตผุล เช่น คำ�ถาม
ว่า “วัตถุท่ีตกแบบอิสระมี การเปล่ียนแปลง 
โมเมนตัมหรือไม่ อย่างไร” ตัวอย่างคำ�ตอบ เช่น  
“ไม่เปลี่ยนแปลง เพราะ กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม
ท่ีบอกว่าผลรวม ของโมเมนตัมไม่เปล่ียนแปลง 
(พยายามอธิบายแต่ เข้ า ใจคลาดเคลื่ อน) ” 
“เปลี่ยนแปลง (ไม่บอกเหตุผล)” เป็นต้น เมื่อ

สัมภาษณ์ถึงเหตุผล กลุ่มตัวอย่างที่ตอบถูกแต่
ไม่ได้อธิบายถึงเหตุผล กลุ่มตัวอย่างตอบว่า “ไม่
สามารถอธิบายได้ แต่น่าจะเป็นแบบนั้น” เป็นต้น

	 เมื่อผ่านการทำ�กิจกรรม พบว่าร้อยละ 
ของจำ�นวนกลุ่มตัวอย่างสามารถแสดงสมรรถนะ
ผ่านทุกตัวบ่งช้ี โดยกลุ่มตัวอย่างได้แสดง ตัวบ่ง
ชีเ้กีย่วกบัการประเมนิขอ้โตแ้ยง้ ทางวทิยาศาสตร์
และประจักษ์พยานจากแหล่งที่มาที่หลากหลาย 
ในระดับดีเยี่ยม คือ ร้อยละ 91.67 โดยนักศึกษา
ให้เหตุผลว่า “เข้าใจถึงการชนแบบไม่ยืดหยุ่น
มากขึ้น เมื่อสังเกตจากผลที่ได้จากทำ�กิจกรรม 
ซึ่งทำ�ให้เห็นว่าการชนแบบไม่ยืดหยุ่นไม่จำ�เป็น
ต้องเป็นการชนที่วัตถุต้องติดกันไปเสมอ วัตถุที่
ชนกันมีการสูญเสียพลังงานไปอาจไม่ติดกันก็ได้” 
รองลงมาอยู่ในระดับดีเยี่ยมเช่นเดียวกัน ด้วยค่า
ร้อยละ 83.33 คือการระบุข้อสันนิษฐาน ประจักษ์
พยาน และเหตุผลในเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
ถดัมาอยูใ่นระดบัดทีัง้สามตวับง่ชี ้คอืการแยกแยะ
ระหว่างข้อโต้แย้งที่มาจากประจักษ์พยานและ
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์กับที่มาจากการพิจารณา
จากสิ่งอื่น การวิเคราะห์และแปลความหมาย
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ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และลงข้อสรุป และการ
แปลงข้อมูลที่นำ�เสนอในรูปแบบหนึ่งไปสู่รูปแบบ 
อื่น ด้วยค่าร้อยละ 78.33 75.00 และ 73.33  
ตามลำ�ดับ 

	 เม่ือนำ�เสนอการเปรยีบเทยีบรอ้ยละ ของ
กลุ่มตัวอย่างที่แสดงสมรรถนะรายตัวบ่งช้ี ก่อน

และหลังทำ�กิจกรรม ด้วยแผนภูมิแท่งทำ�ให้เห็น
ภาพความแตกต่างที่ชัดเจนมากขึ้น ดังภาพที่ 
2 จะเห็นว่าก่อนการทำ�กิจกรรม กลุ่มตัวอย่างมี
ความรูเ้ดมิเปน็ฐานในระดบัไมผ่า่นเกณฑ ์และเมือ่
ผ่านการทำ�กิจกรรม กลุ่มตัวอย่างสามารถพัฒนา
สมรรถนะทุกตัวบ่งชี้เพิ่มขึ้นโดยผ่านเกณฑ์ทุก 
ตัวบ่งชี้ (ตัวบ่งชี้ 1 ถึง 5)

ตารางที่ 2	ค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างและความก้าวหน้าทางสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 5 ตัวบ่งช้ีผลการหาประสิทธิภาพของบทปฏิบัติ
การออนไลน์ เรื่อง การชนและโมเมนตัม 

สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูล 
และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์

ร้อยละของจำ�นวน 
กลุ่มตัวอย่าง

<g>
ระดับ 

ความก้าวหน้าก่อนทำ�
กิจกรรม

หลังทำ�
กิจกรรม

1) การแปลงข้อมูลที่นำ�เสนอในรูปแบบหนึ่งไปสู่รูปแบบอื่น 21.67 73.33 0.70 ระดับสูง

2) การวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์  
และลงข้อสรุป

24.17 75.00 0.68 ระดับกลาง

3) การระบุข้อสันนิษฐาน ประจักษ์พยาน และเหตุผล ในเรื่องที่เกี่ยว
กับวิทยาศาสตร์

26.67 83.33 0.80 ระดับสูง

4) การแยกแยะระหว่างข้อโต้แย้งที่มาจากประจักษ์พยานและทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ กับที่มาจากการพิจารณาจากสิ่งอืน่

23.33 78.33 0.71 ระดับสูง

5) การประเมินข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประจักษ์พยานจากแหล่ง
ท่ีมาท่ีหลากหลาย 

25.00 91.67 0.90 ระดับสูง
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ตารางที�    2  ค่ารอ้ยละของกลุ่มตวัอย่างและความกา้วหน้าทางสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มูลและ
การใช้ประจกัษ์พยานในเชงิวทิยาศาสตร์  �  ตวับ่งชี�ผลการหาประสทิธภิาพของบทปฏิบตัิการออนไลน์  
เรื�อง  การชนและโมเมนตมั   
 

สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการ
ใช้ประจกัษพ์ยานในเชิงวิทยาศาสตร ์

ร้อยละของจาํนวน
กลุ่มตวัอย่าง 

<g> 

ระดบั
ความก้าว

หน้า 
ก่อนทาํ
กิจกรรม 

หลงัทาํ
กิจกรรม 

�)  การแปลงขอ้มลูที�นําเสนอในรปูแบบหนึ�งไปสู่
รปูแบบอื�น 

21.67 73.33 0.70 ระดบัสงู 

�)  การวเิคราะหแ์ละแปลความหมายขอ้มลูทาง
วทิยาศาสตร ์ และลงขอ้สรุป 

24.17 75.00 0.68 ระดบักลาง 

�)  การระบุขอ้สนันิษฐาน  ประจกัษ์พยาน  และ
เหตุผล  ในเรื�องที�เกี�ยวกบัวทิยาศาสตร์ 26.67 83.33 0.80 ระดบัสงู 

�)  การแยกแยะระหว่างขอ้โตแ้ยง้ที�มาจาก
ประจกัษ์พยานและทฤษฎทีางวทิยาศาสตร ์                                     
กบัที�มาจากการพจิารณาจากสิ�งอื�น 

23.33 78.33 0.71 ระดบัสงู 

�)  การประเมนิขอ้โตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรแ์ละ
ประจกัษ์พยานจากแหล่งที�มาที�หลากหลาย   25.00 91.67 0.90 ระดบัสงู 

 

 
 

ภาพที�  2  การเปรยีบเทยีบรอ้ยละของกลุ่มตวัอย่างที�แสดงสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มลูและการ
ใชป้ระจกัษ์พยานในเชงิวทิยาศาสตรร์ายตวับง่ชี�  ก่อนและหลงัปฏบิตักิจิกรรมออนไลน์  เรื�อง  การชน
และโมเมนตมั  ดว้ยเทคนิคการวเิคราะหว์ดิโีออตัราเรว็สงู 
 

 

ภาพที่ 2 การเปรียบเทียบร้อยละของกลุ่มตัวอย่างที่แสดงสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูล 
และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์รายตัวบ่งชี้ ก่อนและหลังปฏิบัติกิจกรรมออนไลน์  

เรื่อง การชนและโมเมนตัม ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง



ผลการพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ โดยใช้บทปฏิบัติการ...

714 จิราภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล, ชาญวิทย์ คำาเจริญ, 
ณัฏฐนันท์ เรียบเรียง, กมลพรรณ เมืองมา

 3. ความก้าวหน้าทางสมรรถนะราย
ตัวบ่งชี้และรายบุคคล 

 หลังจากที่ทำากิจกรรมกลุ่มตัวอย่างมี
ความก้าวหน้าทางสมรรถนะรายตัวบ่งช้ี อยู่ใน
ระดับกลางและสูง แสดงดังภาพที่ 3 โดยมีความ
ก้าวหน้าสำาหรับตัวบ่งชี้ที่ 5 คือการประเมินข้อโต้
แยง้ทางวทิยาศาสตรแ์ละประจักษพ์ยานจากแหล่ง
ทีม่าทีห่ลากหลาย อยูใ่นระดับสูงทีสุ่ด ด้วยค่า 0.90 
และความก้าวหน้าสำาหรับตัวบ่งชี้ ที่ 3 1 และ 4 
เพิ่มขึ้นโดยอยู่ในระดับสูงด้วยค่า 0.80 0.71 และ 
0.70 ตามลำาดับ และความก้าวหน้าสำาหรับตัวบ่ง
ชีท้ี ่2 คอืการวเิคราะหแ์ละ แปลความหมายขอ้มลู

ทางวิทยาศาสตร์ และลงข้อสรุปอยู่ในระดับกลาง 
ด้วยค่า 0.68 

 เ มื่ อพิ จ า รณาคว ามก้ า วหน้ าท า ง
สมรรถนะรายบคุคล โดยเปรยีบเทยีบเปน็แผนภมูิ
แท่ง ดังภาพที่ 4 จะเห็นว่าส่วนมากกลุ่มตัวอย่าง 
มคีวามกา้วหนา้ ฯ ของทกุตวับง่ชีอ้ยูใ่นระดบักลาง
และสงู มเีพยีงกลุม่ตวัอยา่งที ่3 เทา่นัน้ทีไ่มม่คีวาม
ก้าวหน้าฯ ในตัวบ่งชี้ที่ 1 และมีความก้าวหน้าฯ 
ระดับต่ำาในตัวบ่งชี้ที่ 2 จึงสามารถบอกได้ว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งสว่นมาก มกีารพฒันาสมรรถนะทกุตวับง่
ช้ีเม่ือได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลองผ่านบท
ปฏิบัติการออนไลน์ เร่ือง การชนและโมเมนตัม 
ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง
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3.  ความก้าวหน้าทางสมรรถนะรายตวับ่งชี�
และรายบุคคล   

หลังจากที�ทํ ากิจกรรมกลุ่มตัวอย่างมี
ความก้าวหน้าทางสมรรถนะรายตัวบ่งชี�  อยู่ใน
ระดับกลางและสูง  แสดงดังภาพที�   3  โดยมี
ความกา้วหน้าสาํหรบัตวับ่งชี�ที�  5  คอืการประเมนิ
ข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประจกัษ์พยาน
จากแหล่งที�มาที�หลากหลาย  อยู่ในระดบัสูงที�สุด  
ด้วยค่า  0.90  และความก้าวหน้าสําหรบัตวับ่งชี�                          
ที�  3 1  และ  4  เพิ�มขึ�นโดยอยู่ในระดบัสูงด้วยค่า  
0.80  0.71  และ  0.70  ตามลําดบั  และความกา้วหน้า
สํ าหรับตัวบ่ งชี�ที�   2  คือการวิ เคราะห์และ                                            
แปลความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์                                                 
และลงขอ้สรุปอยู่ในระดบักลาง  ดว้ยค่า  0.68     

 เมื�อพิจารณาความก้าวหน้าทางสมรรถนะ
รายบุคคล  โดยเปรียบเทียบเป็นแผนภูมิแท่ง                                    
ดังภาพที�  4  จะเห็นว่าส่วนมากกลุ่มตัวอย่าง                                        
มีความก้าวหน้า   ฯ  ของทุกตัวบ่ งชี� อยู่ ใน
ระดับกลางและสูง  มีเพียงกลุ่มตัวอย่างที�  3 

เท่านั �นที�ไม่มีความก้าวหน้าฯ  ในตัวบ่งชี�ที�  1                                            
และมีความก้าวหน้าฯ  ระดับตํ�าในตัวบ่งชี�ที�  2                                
จึงสามารถบอกได้ว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนมาก                                    
มีการพัฒนาสมรรถนะทุกตัวบ่งชี�เมื�อได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองผ่านบทปฏิบัติการ
ออนไลน์  เรื�อง  การชนและโมเมนตมั  ดว้ยเทคนิค
การวเิคราะหว์ดิโีออตัราเรว็สงู 
 

 

 

 

 
 

ภาพที� 3  ความกา้วหน้าทางสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มลูและการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชงิ
วทิยาศาสตรร์ายตวับ่งชี�  ของกลุ่มตวัอย่างเมื�อผ่านการทาํกจิกรรม 

 

 
 

ภาพที่ 3 ความก้าวหน้าทางสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
ในเชิงวิทยาศาสตร์รายตัวบ่งชี้ ของกลุ่มตัวอย่างเมื่อผ่านการทำากิจกรรม
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ภาพที� 4  ความกา้วหน้าทางสมรรถนะการแปลความหมายขอ้มลูและการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชงิ
วทิยาศาสตรร์ายบุคคล  เมื�อผ่านการทาํกจิกรรม 

 

สรปุผลและอภิปรายผล 
ผลการพฒันาบทปฏบิตักิารออนไลน์  

เ รื� อ ง   การชนและโมเมตัม   ด้วย เทคนิค                                              
การวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูงเพื�อพัฒนา
สม ร ร ถน ะก า ร แปลค ว ามหมายข้อมู ล                                            
และการใช้ประจกัษ์พยานในเชงิวทิยาศาสตร์
ของนักศกึษาครฟิูสกิส ์ สามารถอภปิรายผลได้
ดงันี�   
 1.  ประสทิธภิาพ  (E1/E�)  ของการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยบทปฏบิตักิารออนไลน์  
เ รื� อ ง   การชนและโมเมตัม   ด้วย เทคนิค                                          
การวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง  มีค่าเท่ากับ  
76.67/75.56   เ ป็ น ไ ป ต าม เ กณฑ์ ที� ตั �ง ไ ว้                                       
คื อ    75/75  จ ะ เห็น ว่ า ป ร ะ สิท ธิภ าพของ
กระบวนการ  (E�)  และประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์   (E�)  มีค่าใกล้เคียงกัน  โดยค่า  E1                                
สูงกว่า  E�  เนื�องจาก  E�  เป็นผลคะแนนจาก
การทํางานของกลุ่มตัวอย่างที�ศึกษาและ
วิเคราะห์ข้อมูลขณะทํากิจกรรม  แล้วนํามา
เขยีนอธบิายคาํตอบ  ส่วนค่า  E�  เป็นผลคะแนน
การประเมนิหลงัทํากจิกรรม  โดยต้องเขยีนให้
เหตุผลอย่างครบถ้วนทุกประเด็นจึงจะได้

คะแนนเต็ม   อีกทั �งนักศึกษาไม่สามารถ                                        
หาขอ้มูลเพิ�มเตมิจากกจิกรรม  ซึ�งเป็นการยาก
สําหรับนักศึกษาบางคนซึ�งอาจหลงลืมบาง
ประเด็นได้  สอดคล้องกับการศึกษาของโสภา  
มั �นเรือง  และ  จรินทร  อุ่มไกร  (2559)  ที�พบ  E1  
สูงกว่า  E�  เช่นกนั  โดยให้เหตุผลว่าการทดสอบ  
E�  ของผูเ้รยีนเกดิขึ�นเมื�อผูเ้รยีนเรยีนจบในแต่
ละหัวข้อและทํ าการทดสอบทันที    ส่ วน
แบบทดสอบ  E�  จะทดสอบหลงัจากเรียนจบ
บทเรียนซึ�งเป็นเวลานานกว่าทําให้นักเรียน                        
จําบทเรยีนได้น้อยกว่า  เมื�อตีความหมายของ
ประสิทธิภาพตามการศึกษาของ  ชัยยงค์  
พ ร ห ม ว ง ศ์    ( 2556)    ที� กํ า ห น ด ไ ว้ ว่ า                                                              
ค่าความคลาดเคลื�อนของประสิทธิภาพและ
ร้อยละความแตกต่างระหว่าง  E�  และ  E2                                    
ควรมีค่ า น้อยกว่าร้อยละ   2.50  และ  5.00  
ตามลําดบั  จากผลการหาประสทิธภิาพของการ
จัดกิจกรรมนี�พบว่า  E�  และ  E�  ที�ได้มีค่า            
ความคลาดเคลื�อนจากค่าที�กําหนดไว้ร้อยละ  
2.22   แ ล ะ    0.74   ต า ม ลํ า ดั บ    จ ะ เ ห็ น ว่ า
ประสทิธภิาพทั �งสองมคี่าน้อยกว่ารอ้ยละ  2.50  
นั �น คือ ก า ร จัด กิ จ ก ร รมมีป ร ะ สิท ธิภ าพ                                    

ภาพที่ 4 ความก้าวหน้าทางสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
ในเชิงวิทยาศาสตร์รายบุคคล เมื่อผ่านการทำากิจกรรม



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 715 ปีที่ 42 ฉบับที่ 5 กันยายน-ตุลาคม 2566

สรุปผลและอภิปรายผล
	 ผลการพัฒนาบทปฏิบัติการออนไลน์ 
เรื่อง การชนและโมเมตัม ด้วยเทคนิค การ
วิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูงเพื่อพัฒนาสมรรถนะ
การแปลความหมายข้อมูล และการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ 
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

	 1. ประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ของการ

จัด กิจกรรมการ เรี ยนรู้ ด้ วยบทปฏิบัติ การ
ออนไลน์ เรื่อง การชนและโมเมตัม ด้วยเทคนิค 
การวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูง มีค่าเท่ากับ 
76.67/75.56 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 75/75 
จะเห็นว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) 

และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) มีค่าใกล้เคียง

กัน โดยค่า E
1
 สูงกว่า E

2
 เนื่องจาก E

1
 เป็นผล

คะแนนจากการทำ�งานของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา
และวิเคราะห์ข้อมูลขณะทำ�กิจกรรม แล้วนำ�มา
เขียนอธิบายคำ�ตอบ ส่วนค่า E

2
 เป็นผลคะแนน

การประเมินหลังทำ�กิจกรรม โดยต้องเขียนให้
เหตุผลอย่างครบถ้วนทุกประเด็นจึงจะได้คะแนน
เต็ม อีกทั้งนักศึกษาไม่สามารถ หาข้อมูลเพิ่มเติม
จากกิจกรรม ซึ่งเป็นการยากสำ�หรับนักศึกษา
บางคนซ่ึงอาจหลงลืมบางประเด็นได้ สอดคล้อง
กับการศึกษาของโสภา มั่นเรือง และ จรินทร อุ่ม
ไกร (2559) ที่พบ E

1
 สูงกว่า E

2
 เช่นกัน โดย

ให้เหตุผลว่าการทดสอบ E
1
 ของผู้เรียนเกิดขึ้น

เมื่อผู้เรียนเรียนจบในแต่ละหัวข้อและทำ�การ
ทดสอบทันที ส่วนแบบทดสอบ E

2
 จะทดสอบ

หลังจากเรียนจบบทเรียนซึ่งเป็นเวลานานกว่า
ทำ�ใหน้กัเรยีน จำ�บทเรยีนไดน้้อยกวา่ เมือ่ตีความ
หมายของประสทิธิภาพตามการศึกษาของ ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ (2556) ที่กำ�หนดไว้ว่า ค่าความคลาด
เคลือ่นของประสทิธภิาพและรอ้ยละความแตกตา่ง
ระหว่าง E

1
 และ E

2
 ควรมีค่าน้อยกว่าร้อยละ 2.50 

และ 5.00 ตามลำ�ดับ จากผลการหาประสิทธิภาพ

ของการจัดกิจกรรมนี้พบว่า E
1
 และ E

2
 ที่ได้มี

ค่า ความคลาดเคล่ือนจากค่าที่กำ�หนดไว้ร้อยละ 
2.22 และ 0.74 ตามลำ�ดบั จะเหน็วา่ประสทิธภิาพ
ทั้งสองมีค่าน้อยกว่าร้อยละ 2.50 นั่นคือการจัด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกับกลุ่ม
ตวัอยา่ง และเม่ือพจิารณาความสมัพนัธร์ะหวา่ง E

1
 

และ E
2
 พบร้อยละความแตกต่างประมาณร้อยละ  

0.75 ซึ่งต่างกันน้อยกว่าร้อยละ 5 แสดงให้เห็น
ว่าผลคะแนนจากการทำ�งานกับผลการประเมิน
หลัง ทำ�กิจกรรมมีความสมดุลกัน และเป็นสิ่งที่
ยืนยันว่าบทปฏิบัติการออนไลน์ เรื่อง การชนและ 
โมเมตัม ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็ว
สูง ที่ได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและช่วยส่งเสริม
ใหก้ลุม่ตวัอยา่งไดม้กีารพฒันาสมรรถนะการแปล
ความหมายขอ้มลูและ การใชป้ระจกัษพ์ยานในเชงิ
วิทยาศาสตร์จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
แท้จริงไม่ใช่เพราะการคาดเดาอย่างไม่มีเหตุผล 

	 2. ผลการพฒันาสมรรถนะการแปลความ
หมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน ในเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ ที่แสดงออก
มาภายหลังการลงมือปฏิบัติกิจกรรม พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างได้มีการพัฒนาสมรรถนะ จากก่อน
การปฏิบัติกิจกรรม ได้คะแนนระหว่างร้อยละ  
21.67 - 26.67 อยู่ในระดับ “ไม่ผ่านเกณฑ์”  
ภายหลงัการทำ�กจิกรรมไดค้ะแนน ระหวา่งร้อยละ  
73.00 - 91.67 อยู่ในเกณฑ์ “ดี” ถึง “ดีเยี่ยม”  
และ มีระดับความก้าวหน้าทางพัฒนาสมรรถนะ 
ทุกตัวบ่งช้ี ด้วยค่า 0.68 - 0.90 ซึ่งอยู่ในความ
กา้วหนา้ “ระดบักลางถงึระดบัสงู” สอดคลอ้งกบัการ
ศึกษาวิจัยของนักการศึกษาหลายท่าน ที่พบว่า 
สมรรถนะของผู้เรียนสามารถพัฒนาข้ึนได้หากได้
รบัการลงมอืปฏบิตักิจิกรรมอยา่งหลากหลาย เชน่ 
การได้ลงมือปฏิบัติการทดลอง การสำ�รวจข้อมูล 
การสบืคน้ หรอื การบนัทกึและวจิารณผ์ล เปน็ตน้ 
ดังการศึกษาของจารุนันท์ พาภักดี และสุมาลี  



ผลการพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูฟิสิกส์ โดยใช้บทปฏิบัติการ...

716 จิราภรณ์ ปุณยวัจน์พรกุล, ชาญวิทย์ คำ�เจริญ,  
ณัฏฐนันท์ เรียบเรียง, กมลพรรณ เมืองมา

ชูกำ�แพง (2563) ที่จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ 
ขบัเคลือ่นดว้ยกลวธีิการโตแ้ยง้ พบว่าภายหลังการ
ปฏิบัติกิจกรรม สามารถพัฒนาสมรรถนะด้านน้ี 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 76.47 จากการศึกษาของพีรภาส  
ถุงเสน สกนธ์ชัย ชะนู นันท์  และวิภารัตน์  
เชื้อชวด ชัยสิทธิ์ (2564) ได้ใช้การจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะร่วมกับเทคนิคการเขียนทาง
วิทยาศาสตร์ สามารถทำ�ให้นักเรียนมีผลการ
พฒันาสมรรถนะด้านนีด้ขีึน้ จนสามารถลงขอ้สรปุ 
และระบขุ้อสันนิษฐาน ประจกัษพ์ยาน และ การให้
เหตุผลในเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ได้ถูกต้อง
และครบถ้วน 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
	 1) ในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ผู้ใช้ ควร
มีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการใช้งานโปรแกรม 
แทรกเกอร์ 

	 2) สำ�หรับการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนเกี่ยวกับ บทปฏิบัติ
การออนไลน์ โดยเปรียบเทียบกับการปฏิบัติการ
ทดลองในห้องปฏิบัติการทั่วไป

กิตติกรรมประกาศ
	 ข อ ข อ บ คุ ณ ภ า ค วิ ช า ฟิ สิ ก ส์ แ ล ะ
วิทยาศาสตร์ทั่ วไป คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหมท่ีใ่หก้าร
สนับสนุน ขอขอบคุณนางสาวกานต์ธิดา ลิ้นฤาษี 
สำ�หรับข้อมูลพื้นฐานที่เป็นประโยชน์
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