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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบดนตรีพื้นบ้าน	2)	ศึกษา
ทางเลือกที่เหมาะสมในการส่งเสริมและอนุรักษ์	และ	3)	ศึกษาประสิทธิผลการส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรี
พืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาตเุชิงชุมวรวิหารและพระธาตนุารายณเ์จงเวง	กลุม่ผูร่้วมวจิยัจำานวน	62	คน	
เปน็การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร	4	ขัน้ตอน	ประกอบด้วย	การวางแผน	การปฏบิตักิาร	การสงัเกตการณ	์และการ
สะทอ้นกลบั	2	วงรอบ	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล	ไดแ้ก	่แบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสร้างระดบั
กลางจำานวน	2	ฉบับ	แบบบันทึกการประชุม	แบบบันทึก	การสนทนากลุ่ม	และแบบสังเกต	ผลการวิจัย 
พบวา่	1)	รปูแบบดนตรพีืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาตเุชงิชมุวรวหิารและพระธาตนุารายณเ์จงเวงควรมี
องค์ประกอบของดนตรทีีค่รบถว้นดว้ยเสยีงทีเ่กดิจากการสรา้งสรรคเ์สยีงใหอ้ยูใ่นระเบยีบแบบแผนของ
เสียง	จังหวะ	ทำานอง	สีสันของเสียง	พื้นผิวของเสียง	และคีตลักษณ์	โดยการใช้เสียงที่หลากหลายทั้งการ
ดีด	สี	ตี	และเป่า	เครื่องดนตรีที่ร่วมสร้างสรรค์รูปแบบดนตรีในพิธีบวงสรวงควรเป็นดนตรีพื้นบ้านอีสาน
โดยมีแคน	พิณ	 โปงลาง	 และโหวดเป็นหลัก	 2)	 ทางเลือกที่เหมาะสมในการส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรี 
พื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	 ประกอบด้วย	 การประชุม
เชิงปฏิบัติการ	 การนิเทศติดตาม	 และการนิเทศแบบให้คำาช้ีแนะ	 และ	 3)	 ประสิทธิผลดนตรีพื้นบ้านใน 
พิธีบวงสรวงพระธาตเุชิงชุมวรวิหารและพระธาตนุารายณเ์จงเวงมรีะดบัเสยีงทีพ่อเหมาะ	ในอตัราจงัหวะ
ปานกลาง	มีความสม่ำาเสมอเพื่อความสะดวกต่อการรำา	ลักษณะของทำานองมีระดับเสียงที่ร้อยเรียงง่าย
ต่อการจดจำา	 ในลีลาที่มีความสนุกสนานเพลิดเพลินเพื่อเชิญชวนให้ผู้คนเข้าร่วมพิธีบวงสรวง	 รูปแบบ
ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงบางช่วงของทำานองมีเค้าโครงจากลายเดิมคือลายภูไท	ซึ่งเป็นท่วงทำานอง
ที่คนส่วนใหญ่ที่เข้าร่วมในพิธีบวงสรวงมีความคุ้นเคย

คำาสำาคัญ:	 ดนตรีพื้นบ้าน	พิธีบวงสรวงพระธาตุ
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Abstract
	 The	 purposes	 of	 this	 research	 is	 concerned	 style	 of	 folk	 music	 culture,	 the	 
appropriate	options	for	guidelines	and	conservation	and	investigation	of	affecting	the	guidelines	
and	conservation	of	folk	music	culture	in	ritual	construction	of	Phrathat	Choengchum	Worawihan	
and	Phrathat	Naraichengweng.	The	study	sampled	62	people.	The	research	was	action	research	
consistigs	of	4	stages:	planning	action	observation	and	reflection.	The	instruments	used	in	this	
study	were	moderately	scheduled	 formal	 interview	2	copies	 ;	meeting	minutes,	 focus	group	
discussion	form	and	observation	form.	The	results	revealed	the	following	points.-1)	The	style	
of	folk	music	culture	in	ritual	construction	of	Phrathat	Choengchum	Worawihan	and	Phrathat	
Naraichengweng	should	have	the	full	composition	of	the	music	is	the	art	of	sound	that	is	born	
out	of	human	effort	to	create	sound	in	sound	order,	rhythm,	melody,	tone	color,	homophonic	
texture	and	forms	by	using	a	variety	of	sounds,	including	flipping,	milling,	hitting	and	blowing.	
The	instruments	that	contribues	to	the	creation	of	a	musical	style	or	melody	used	in	ceremony	
should	be	folk	music	with	the	main	vocals,	Khaen,	Phin,	Pong	Lang	and	Vode.	2)	The	most	
appropriate	options	for	guidelines	and	conservation	of	folk	music	culture	in	ritual	construction	
of	Phrathat	Choengchum	Worawihan	and	Phrathat	Naraichengweng	consisted	of	work	shop,	
follow-up	supervision	and	coaching.	3)	The	style	of	folk	music	culture	in	ritual	construction	of	
Phrathat	Choengchum	Worawihan	and	Phrathat	Naraichengweng	had	the	melody	with	an	outline	
from	the	original	melody	that	will	be	easy	to	remember.	There	is	a	suitable	sound	level	and	a	
fun	rhythm	to	invite	people	to	join	the	dance	in	ritual	construction,	Some	parts	of	the	melody	
of	folk	music	culture	in	ritual	construction	are	Line	Pu	Thai	from	the	original	pattern	that	is	the	
most	people	who	participate	in	the	worship	service	are	familiar	with.

Keywords:	Folk	music	culture,	ritual	construction	of	Phrathat

บทนำา
	 มนุษ ย์มี วัฒนธรรมแตกต่ าง กันไป
เนือ่งจากความแตกตา่งทางสภาพแวดล้อม	ยิง่เมือ่
มนุษย์มีความเจริญก้าวหน้าถึงขั้นที่รู้จักอยู่ร่วม
กันเป็นสังคม	 เกิดเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่
สอดคล้องตามวิถีชีวิตที่เหมาะสมกับสภาพความ
เปน็อยู่	และเม่ือมแีนวคดิทางปรชัญา	ศาสนา	หรอื
ความเชื่อ	 ซึ่งเป็นเครื่องควบคุมหรือจัดระเบียบ
ในสังคมแล้วก็ย่ิงทำาให้วัฒนธรรมแตกต่างกันไป
มากยิ่งขึ้น	นอกจากความจำาเป็นทางกายเพื่อการ
ดำาเนนิชวีติแลว้มนษุยย์งัตอ้งการเครือ่งจรรโลงใจ

ด้วย	 ดนตรีจึงมีบทบาทสำาคัญทั้งทางด้านความ
เช่ือและความบันเทิง	 ทั้งส่วนตัวและส่วนรวม	
ดนตรีเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม	
เป็นปรากฏการณท์ีส่ามารถพบไดใ้นทกุวฒันธรรม
ซึ่งกำาเนิดมาพร้อมกับวิวัฒนาการความเป็นมา
ของมนุษย์	 ดนตรีจึงเป็นศาสตร์และศิลป์ที่เก่าแก่
แขนงหนึ่งที่สามารถบอกเล่าเรื่องราวของยุคสมัย
ต่างๆ	 ตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน	 การทำาความ
เขา้ใจโดยการศกึษาเรือ่งราวเกีย่วกบัดนตรกีย็อ่ม
เทา่กบัเปน็การศกึษาเรือ่งราวของมนษุยก์บัสงัคม
และวัฒนธรรมไปพร้อมๆ	กัน	และเนื่องจากดนตรี
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เปน็ผลผลติทางวฒันธรรมทีอ่าศยัสภาพแวดลอ้ม
เป็นแรงผลักดันเบื้องต้น	 ลักษณะของความเป็น
ดนตรีจึงแตกต่างกันไปตามสภาพของสังคมและ
วัฒนธรรม	ส่งผลให้ดนตรีของแต่ละท้องถิ่นแต่ละ
วัฒนธรรมมีเอกลักษณ์เฉพาะตนและมีความแตก
ต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อมและความคิด
สรา้งสรรคข์องภมูปิญัญาชาวบา้น	ซึง่แนวคิดเก่ียว
กับวฒันธรรมดนตรเีกดิจากการปรบัตวัและสนอง
ตอบต่อการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นจนถึงจุดพอดี
ของคนในชุมชนในการสร้างสมองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ที่เกิดเป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน	 รวม
ถึงวัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่ถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่
อีกรุ่นหนึ่ง	(สายันต์	บุญใบ,	2560:	1)

	 ดนตรีพื้นบ้านเป็นดนตรีและเพลงท่ี
ปรากฏอยู่ในแต่ละท้องถิ่นของแต่ละกลุ่มชน	
ชุมชน	 และภูมิภาค	 ซึ่งสาระของดนตรีพื้นบ้าน
จะแสดงถึงภูมิปัญญาเฉพาะท้องถิ่นนั้นๆ	 ที่ได้
สร้างสรรค์ขึ้น	และยึดถือปฏิบัติพัฒนาสืบทอดต่อ
กันมาจนเป็นที่ยอมรับร่วมกันในกลุ่มสังคมและ
วฒันธรรมนัน้ๆ	โดยดนตรพีืน้บา้นมสีว่นช่วยสรา้ง
เสรมิความเข้มแขง็ของชาวบา้นในชุมชนทางดา้น
จิตใจ	ขนบธรรมเนียม	ประเพณี	และระบบสังคม
ของชุมชน

	 ศิ ล ป วัฒนธ ร ร ม อั น แ สด ง อ อกถึ ง
ภูมิปัญญาของมนุษย์ในการรังสรรค์สิ่งอันเป็น
มรดกของชาตทิีท่รงคุณค่าทีต่อบสนองตอ่อารมณ์
และเป็นการบ่งบอกให้เห็นถึงเชื้อชาติหรือเผ่า
พันธุ์ขนบธรรมเนียมประเพณีแต่ละท้องถิ่น	 ซ่ึง
มนุษย์ได้นำาดนตรีมาใช้ประโยชน์มากมายทั้งใน
ด้านสร้างความบันเทิงและด้านพิธีกรรมเกี่ยวกับ
ความเชื่อ	โดยเกิดจากภูมิปัญญาของชาวอีสานที่
นำาเครื่องดนตรีพื้นบ้านแต่ละท้องถิ่นที่ไม่เหมือน
กันและได้มีการนำามารวมวงกันเกิดขึ้น	 และยัง
มีการแบ่งเป็นประเภทของเครื่องดนตรีพื้นบ้าน
อีสานเป็น	4	ประเภท	คือ	ดีด	สี	ตี	และเป่า	(พิภพ	
ปิ่นแก้ว,	2560:	13)

	 วัดพระธาตุเชิงชุมวรวิหารสร้างข้ึนเม่ือ
ใดไม่ปรากฏหลักฐานชัดแต่นับเป็นปูชนียสถาน
สำาคัญคู่บ้านคู่เมืองสกลนครมาแต่โบราณ	ภายใน
วิหารใกล้พระธาตุเชิงชุมเป็นที่ประดิษฐานหลวง
พ่อองค์แสนอันศักดิ์สิทธิ์เป็นที่เคารพนับถือและ
เป็นศูนย์รวมจิตใจของพุทธศาสนิกชนในจังหวัด
สกลนคร	 แต่แรกเร่ิมพระธาตุเชิงชุมคงเป็น
ปราสาทหินทรายศิลปะสมัยขอมภายในกรอบ
ประตูทางเข้าอุโมงค์ด้านขวามือ	 มีจารึกพระ
ธาตุเชิงชุมอักษรขอมโบราณราวพุทธศตวรรษ
ที่	 16	 องค์พระธาตุในปัจจุบันเป็นศิลปะล้านช้าง
เนื่องจากช่วงที่อิทธิพลของอาณาจักรล้านช้างแผ่
เข้ามาบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย
ราวพุทธศตวรรษที่	 19	 และได้มีการบูรณะองค์
พระธาตุข้ึนมาใหม่	 ภายในพระวิหารประดิษฐาน
หลวงพ่อพระองค์แสน	 เป็นพระพุทธรูปปางมาร
วิชัย	 ศิลปะเชียงแสน	 เป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่
เมืองของชาวสกลนคร	 เชื่อกันว่าอานิสงส์ในการ
นมสัการพระธาตเุชงิชมุนัน้จะกอ่ใหเ้กดิความเปน็
สิริมงคลสูงสุดแก่ตนเองและครอบครัวให้มีความ
เจรญิรุง่เรอืงแคลว้คลาดปราศจากอนัตราย	รวมไป
ถึงการนมัสการหลวงพ่อพระองค์แสนที่เช่ือกันว่า
ใหพ้รในดา้นโชคลาภ	ใหมี้เงนิทองนบัหม่ืนนบัแสน
มีความม่ังมีศรีสุขในชีวิต	 ในทุกวันจะมีประชาชน
ไปบูชากราบไหว้พระธาตุเชิงชุมและหลวงพ่อ 
องค์แสนเป็นจำานวนมาก

	 พธิบีวงสรวงพระธาตเุชงิชมุวรวหิารมขีึน้
ระหว่างวันข้ึน	 8	 ค่ำา	 ถึง	 15	 ค่ำาเดือนยี่ของทุกปี	
(กำาหนดตามจันทรคต)ิ	โดยชาวชมุชนจะแตง่กาย
ประจำาเผ่าพื้นเมืองคือเผ่าภูไทจำานวนหลายพัน
คน	ร่วมฟอ้นรำาบวงสรวงอยา่งสวยงามตระการตา
เพื่อถวายเป็นพุทธบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมือง
ที่มีอายุนับพันปี	 พุทธศาสนิกชนต่างเดินทางมา 
ร่วมฟังธรรมและสักการะองค์พระธาตุอย่าง
ล้นหลามเพื่อความเป็นสิริมงคล
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	 ส่วนวัดพระธาตุนารายณ์เจงเวงนั้น
เป็นสถานที่ตั้งพระธาตุนารายณ์เจงเวง	 อยู่ห่าง
จากตัวเมืองประมาณ	 6	 กิโลเมตรตามถนนสาย
สกลนคร-อุดรธานี	ตำาบลธาตุเชิงชุม	อำาเภอเมือง
สกลนคร	 จังหวัดสกลนคร	 สร้างขึ้นพร้อมกันกับ	
“พระธาตุนารายณ์เจงเวง”	 หรือ	 “อรดีมายานา
รายณ์เจงเวง”	โดยชื่อนี้ตั้งชื่อตามผู้สร้างโดยกลุ่ม
สตรีของพระนางนาเวงแห่งเมืองหนองหานหลวง
ที่มีการแข่งขันกับกลุ่มบุรุษชาวเมืองหนองหาน
น้อยเพ่ือรอรับพระมหากัสสปะเถระ	 ซึ่งนำาพระอุ
รังคธาตุไปบรรจุยังดอยภูกำาพร้า	โดยตกลงกันว่า
หากฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดสามารถสร้างพระธาตุเจดีย์
ใหญ่เสร็จก่อนดาวเพ็กขึ้นฝ่ายนั้นจะเป็นผู้ชนะ	
(กระทรวงวัฒนธรน์,	2558:	1)	

	 จะเห็นได้ว่าวงดนตรีพื้นบ้านอีสานจะ
ประสมวงแบบอิสระ	 ประสมวงตามความสะดวก
และความเหมาะสม	 การบรรเลงไม่มีรูปแบบที่
แน่นอนตายตัว	 เป็นดนตรีและเพลงที่ปรากฏ
อยู่ในแต่ละท้องถิ่น	 สาระของดนตรีพื้นบ้านจะ
แสดงถึงภูมิปัญญาเฉพาะท้องถิ่นนั้นๆ	 ที่ได้
สร้างสรรค์ข้ึน	 และยึดถือปฏิบัติพัฒนาสืบทอด
ต่อกันมาจนเป็นที่ยอมรับร่วมกันในชุมชนและ
วัฒนธรรมนั้นๆ	 เป็นศิลปวัฒนธรรมที่สืบทอดกัน
มานาน	 มีเอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัวโดยเกิด
จากภูมิปัญญา	 เพื่อบรรเลงประกอบการรำาในพิธี
บวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุ 
นารายณ์เจงเวง	โดยชาวชุมชนจะแต่งกายประจำา
เผ่าพื้นเมืองคือเผ่าภูไทจำานวนหลายพันคน	 ร่วม
ฟ้อนรำาบวงสรวงอย่างสวยงามตระการตาเพื่อ
ถวายเป็นพุทธบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองท่ี
มีอายุนับพันป	ีพทุธศาสนกิชนตา่งเดนิทางมารว่ม
ฟังธรรมและสักการะองค์พระธาตุอย่างล้นหลาม
เพ่ือความเป็นสิริมงคล	 ในลักษณะการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ	 ซึ่งเป็นการวิจัยประยุกต์ประเภทหนึ่ง
ที่ได้รับการพัฒนามาจากแนวคิดความเชื่อสำาคัญ

ที่ว่าการแสวงหาหรือสรรค์สร้าง	 และใช้ความรู้
เชิงปฏิบัติการเพื่อแก้ไขปัญหา	หรือพัฒนาชุมชน
หรือสังคม	 โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของการมีส่วน
ร่วม	แนวคิดและหลักการสำาคัญของการออกแบบ
คือการยึดสภาพของบริบทที่ต้องการพัฒนาเป็น
ศูนย์กลางของการออกแบบ	ทั้งนี้เพื่อให้ได้ดนตรี
พื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหาร
และพระธาตุนารายณ์เจงเวง	และดนตรีในมิติของ
การบูชาพระธาตุอีสานต่อไป

วัตถุประสงค์
	 1.	 เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับรูป
แบบดนตรีพืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาตเุชงิชมุ
วรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง

	 2.	เพือ่ศกึษาทางเลอืกทีเ่หมาะสมในการ
ส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวง
พระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์
เจงเวง

	 3.	เพือ่ศกึษาประสทิธผิลการสง่เสริมและ
อนุรักษ์ดนตรพีื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิง
ชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง

วิธีดำาเนินการวิจัย
	 การวิจัยเรื่องการส่งเสริมและอนุรักษ์
ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุม
วรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	 เป็นการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ	 4	 ขั้นตอน	 ตามแนวคิดของ	 
Kemmis	&	McTaggart	(1988,	อ้างถึงใน	องอาจ	
นัยพัฒน์,	 2551:	 301-303)	 ประกอบด้วย	 การ
วางแผน	 การปฏิบัติการ	 การสังเกตการณ์	 และ
การสะท้อนกลับ	2	วงรอบ	ดังรายละเอียดต่อไปนี้

 1. การวางแผน
	 เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ
ดนตรีพื้นบ้าน	 และศึกษาทางเลือกที่เหมาะสมใน
การส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในพิธี
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พระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง
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บวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุ 
นารายณ์เจงเวง	 ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่ม 
ผูใ้หข้อ้มลูจำานวน	52	คน	ประกอบดว้ย	1)	อาจารย์
ประจำาสาขาวิชาดนตรีจำานวน	 4	 คน	 โดยเป็น
อาจารย์ประจำาสาขาวิชาดนตรีที่เหลือทั้งหมด
นอกจากผู้วิจัย	ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง	
และด้วยความสมัครใจ	 2)	 ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้
ความสามารถทางด้านดนตรี	ผู้นำาชุมชน	หรือผู้ที่
เคยเขา้รว่มในพธิบีวงสรวงพระธาตเุชิงชุมวรวิหาร
และพระธาตนุารายณเ์จงเวงจำานวน	23	ไดม้าโดย
วิธีการเลือกแบบก้อนหิมะ	(Snowball	sampling)	
และ	3)	ตัวแทนผู้ร่วมวิจัยจำานวน	25	คน	โดยเป็น
นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีชั้นปีที่	1	จำานวน	7	คน	
(เก่ง	2	คน	ปานกลาง	3	คน	และอ่อน	2	คน)	ชั้น
ปีที่	2	จำานวน	7	คน	(เก่ง	2	คน	ปานกลาง	3	คน	
และอ่อน	2	คน)	ชั้นปีที่	3	จำานวน	4	คน	(เก่ง	1	
คน	ปานกลาง	2	คน	และอ่อน	1	คน)	และชั้นปีที่	
4	จำานวน	7	คน	(เก่ง	2	คน	ปานกลาง	3	คน	และ
อ่อน	2	คน)	ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง

	 ประชุมกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจำานวน	 52	 คน	 
เพื่อระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ความรู้ 
เกี่ยวกับรูปแบบดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวง 
พระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์
เจงเวง	 เพื่อให้ได้ความถูกต้อง	 ความเหมาะสม	
และความเป็นไปได้ขององค์ความรู้ดังกล่าว

	 สนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูลจำานวน	 27	 คน	
ประกอบด้วย	 อาจารย์ประจำาสาขาวิชาดนตรี
จำานวน	 4	 คน	 และผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ความ
สามารถทางด้านดนตรี	 ผู้นำาชุมชน	 หรือผู้ที่เคย
เข้าร่วมในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหาร
หรือพระธาตุนารายณ์เจงเวงจำานวน	 23	 คน	 ใน
ประเดน็เกีย่วกบัองค์ความรูเ้ก่ียวกับรปูแบบดนตรี
พื้นบ้าน	 และทางเลือกที่เหมาะสมในการส่งเสริม
และอนุรกัษ์ดนตรพีืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาตุ
เชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง

 2. การปฏิบัติการ
	 เพื่อส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้าน
ในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหารและ 
พระธาตุนารายณ์เจงเวงโดย	 2	 ทางเลือก	 ได้แก่	
1)	 การประชุมเชิงปฏิบัติการผู้ร่วมวิจัยจำานวน	
61	 คน	 โดยเป็นนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี	 คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	 มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนครจำานวนทั้งหมด	 เร่ือง	 ดนตรี 
พื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหาร
และพระธาตนุารายณเ์จงเวง	เนือ้หาในการประชมุ
เชิงปฏิบัติการ	ได้แก่	 เครื่องดนตรี	รูปแบบดนตรี	
และท่วงทำานอง	 ใช้เวลาในการประชุมเชิงปฏิบัติ
การ	15	วัน	โดยวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถ
ด้านดนตรีพื้นบ้านเป็นอย่างดีจำานวน	 10	 ท่าน	
และ	2)	การนเิทศตดิตามผูร่้วมวจิยัจำานวน	61	คน	
ดว้ยการสมัภาษณก์ลุม่ผูใ้หข้อ้มลูทีเ่ปน็วทิยากรใน
การประชุมเชิงปฏิบัติการ	 และสัมภาษณ์ตัวแทน
ผู้ร่วมวิจัย

 3. การสังเกตการณ์
	 เพื่อติดตามผลการส่งเสริมและอนุรักษ์
ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุม
วรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวงตาม	 2	 ทาง
เลือก	 ได้แก่	 1)	 การประชุมเชิงปฏิบัติการ	 และ	
2)	 การนิเทศติดตาม	 โดยการประมวลความคิด
เหน็จากการสมัภาษณก์ลุม่ผูใ้หข้อ้มลูและตวัแทน 
ผู้ร่วมวิจัย	และสังเกตผู้ร่วมวิจัย

 4. การสะท้อนกลับ
	 เพื่อสะท้อนกลับผลการส่งเสริมและ
อนุรักษ์ดนตรพีื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิง
ชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวงว่าการ
ปฏิบัติการตามทางเลือกที่เหมาะสมที่วางแผน
ไว้	 การใคร่ครวญเกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและ
ปัจจัยขัดขวางการการส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรี
พื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหาร
และพระธาตุนารายณ์เจงเวง	 รวมทั้งเป็นประเด็น
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ปญัหาตา่งๆ	ทีเ่กิดขึน้เปน็ไปตามวัตถปุระสงค์ของ
โครงการวิจัยหรือไม่

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในวงรอบที่ 2
	 เพื่อการส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรีพื้น
บ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหารและ
พระธาตุนารายณ์เจงเวงดังกล่าวให้มีประสิทธิผล
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยจึงสมควรมีการ
ปฏิบัติการในวงรอบที่	 2	 ประกอบด้วย	 1)	 การ
วางแผน	เพื่อให้ผู้ร่วมวิจัยมีความรู้ความเข้าใจใน
ประโยคเพลงของทว่งทำานอง	ขัน้คู่เสยีงกลมกล่อม
หรือกลมกลืนและขั้นคู่เสียงกระด้าง	 ตลอดจน
การเคลื่อนที่ของท่วงทำานองที่สวยงาม	 เรียงร้อย
หรือเรียบเรียงขึ้นอย่างสละสลวย	 สอดประสาน
กันทั้งท่วงทำานองและจังหวะไปพร้อมๆ	 กัน	
กลมกล่อมหรือกลมกลืนฟังแล้วรื่นหูไม่กระด้าง	
เป็นบทเพลงที่น่าจดจำาและประทับใจ	 ทำาให้เกิด
ความไพเราะและสร้างความเพลิดเพลินให้แก่
ผู้ฟัง	 2)	 การปฏิบัติการ	 เป็นการใช้ทางเลือก 
ที่เหมาะสมในลักษณะการนิเทศแบบให้คำาชี้แนะ	
ผู้ร่วมวิจัยจำานวน	 61	 คน	 โดยได้ทำาการนิเทศ
แบบให้คำาชี้แนะผู้ร่วมวิจัย	 ซ่ึงผู้วิจัยเป็นผู้นิเทศ
แบบให้คำาชี้แนะด้วยตนเอง	 3)	 การสังเกตการณ์	
เพื่อติดตามผลการส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรี 
พ้ืนบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุมวรวิหาร
และพระธาตุนารายณ์เจงเวงตามทางเลือกที่
เหมาะสมในลักษณะการนิเทศแบบให้คำาชี้แนะ	
โดยการประมวลความคิดเห็นจากการสัมภาษณ์
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลและตัวแทนผู้ร่วมวิจัย	 และสังเกต 
ผู้ร่วมวิจัย	 และ	 4)	 การสะท้อนกลับ	 เป็นการ
ประมวลความคิดเห็นจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลและ 
ผู้ร่วมวิจัย	 การสังเกตอย่างครุ่นคิดไตร่ตรองใน
เชิงวิพากษ์ถึงผลการปฏิบัติการตามทางเลือกที่
วางแผนไว้	ตลอดจนการใคร่ครวญเกี่ยวกับปัจจัย
สนับสนุนและปัจจัยขัดขวางการการส่งเสริมและ
อนุรักษ์ดนตรพีื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิง

ชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	 รวมทั้ง
เป็นประเด็นปัญหาต่างๆ	 ที่เกิดขึ้นเพื่อนำาเสนอ
และเผยแพร่ในแวดวงวิชาการต่อไป

สรุปผลการวิจัย
	 1.	 การศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับรูป
แบบดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิง
ชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	 พบว่า	 
รูปแบบดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุ
เชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวงควรมี 
องค์ประกอบของดนตรทีี่ครบถ้วนดว้ยเสยีงทีเ่กดิ
จากการสร้างสรรคเ์สยีงใหอ้ยูใ่นระเบยีบแบบแผน
ของเสยีง	(Tone)	จงัหวะ	(Time)	ทำานอง	(Melody)	
สีสันของเสียง	 (Tone	 color)	 พื้นผิวของเสียง	 
(Texture)	และคตีลกัษณ	์(Forms)	โดยการใชเ้สยีง
ทีห่ลากหลายทัง้การดดี	ส	ีต	ีและเปา่	เคร่ืองดนตรี
ทีร่่วมสร้างสรรครู์ปแบบดนตรีในพธิบีวงสรวงควร
เป็นดนตรีพื้นบ้านอีสานโดยมีแคน	พิณ	 โปงลาง	
และโหวดเป็นหลัก	 มีระดับเสียงที่พอเหมาะ	 ใน
อัตราจังหวะปานกลางคือไม่เร็วหรือช้าจนเกิน
ไป	 จังหวะที่สม่ำาเสมอ	 ลักษณะของท่วงทำานอง 
มีระดบัเสยีงทีร้่อยเรียง	ในลลีาทีมี่ความสนกุสนาน
เพลิดเพลิน	 ควรเป็นลักษณะพื้นผิวของเสียงที่มี
แนวทำานองเดียว	(Monophonic	texture)	คือไม่มี
เสียงประสาน	 ซ่ึงพื้นผิวเสียงในลักษณะน้ีถือเป็น
รปูแบบการใชแ้นวเสยีงของดนตรใีนยคุแรกๆ	ของ
ดนตรีในทุกวัฒนธรรม	มีคีตลักษณ์หรือรูปแบบที่
ชัดเจน	เป็นดนตรีมีความเรียบง่าย	ไม่ซับซ้อนทั้ง
ด้านจังหวะ	ทำานองเพลง	ภาษาทางดนตรีและวิธี
การบรรเลง	คนในชมุชนสามารถเขา้มามสีว่นรว่ม 
ได้ทั้งเพื่อความบันเทิงหรือเพื่อร่วมกิจกรรม 
ที่เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อ	 และมีการสืบทอด
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมได้ง่าย

	 2.	 ทางเลือกที่เหมาะสมในการส่งเสริม
และอนรุกัษด์นตรพีืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาต ุ
เชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	
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ประกอบด้วย	 1)	 การประชุมเชิงปฏิบัติการ	
เป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสให้ทุกคนที่เข้ามา
มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรือแลก
เปลี่ยนประสบการณ์โดยมีผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มี
ประสบการณ์เป็นผู้แนะนำาหรือช่วยเหลือ	2)	การ
นิเทศติดตาม	 เป็นการปฏิบัติงานระหว่างผู้นิเทศ
และผู้ถูกนิเทศ	 มีวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเพื่อ
ตรวจสอบ	 ติดตาม	 แนะนำาหรือช่วยเหลือ	 และ	
3)	การนิเทศแบบให้คำาชี้แนะ	เป็นการปฏิบัติงาน
ระหว่างผู้นิเทศและผู้ถูกนิเทศ	 มีวัตถุประสงค์
หรือเป้าหมายเพื่อให้คำาแนะนำา	 ปรึกษาหรือช่วย
เหลืออย่างใกล้ชิดและต่อเนื่องในการแก้ไขปัญหา	
ปรบัปรงุหรอืพฒันาเพ่ือใหก้ารสง่เสรมิและอนรุกัษ์
ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุม
วรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวงดังกล่าวมี
ประสิทธิผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 3.	การศกึษาประสทิธผิลการสง่เสรมิและ
อนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุ 
เชงิชมุวรวหิารและพระธาตนุารายณ์เจงเวง	พบวา่	 
รูปแบบดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุ
เชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวงมี 
องคป์ระกอบของดนตรทีีค่รบถว้นทัง้เสยีง	จงัหวะ	
ทำานอง	 สีสันของเสียง	 พื้นผิวของเสียง	 และคีต
ลักษณ์	 มีการใช้เสียงจากวิธีการที่หลากหลายทั้ง
การดดี	ส	ีต	ีและเปา่	เครือ่งดนตรทีีร่ว่มสรา้งสรรค์
รูปแบบดนตรีหรือท่วงทำานองที่ใช้ในพิธีบวงสรวง
เป็นดนตรีพื้นบ้าน	 โดยมีเครื่องดนตรีประเภท
บรรเลงทำานองประกอบด้วยแคน	 พิณ	 โปงลาง	
และโหวดเป็นหลัก	 ร่วมกับเครื่องดนตรีประเภท
ประกอบจังหวะ	 เช่น	 กลอง	ฉิ่ง	 ฉาบ	 เป็นต้น	 มี
ระดับเสียงที่พอเหมาะ	 ในอัตราจังหวะปานกลาง
โดยไม่เร็วหรือช้าจนเกินไปสามารถรำาได้ทั้งเด็ก
จนถึงผู้สูงอายุ	จังหวะมีความสม่ำาเสมอเพื่อความ
สะดวกต่อการรำา	ลักษณะของท่วงทำานองมีระดับ
เสียงที่ร้อยเรียงง่ายต่อการจดจำา	ในลีลาที่มีความ

สนกุสนานเพลดิเพลนิเพือ่เชญิชวนใหผู้ค้นเขา้รว่ม
พธิบีวงสรวง	รูปแบบดนตรีพืน้บา้นในพธิบีวงสรวง
บางช่วงของท่วงทำานองมีโครงสร้างหรือรูปแบบ
จากลายเดิมคือลายภูไท	 เป็นลายที่คนส่วนใหญ่
ที่เข้าร่วมในพิธีบวงสรวงมีความคุ้นเคยในระดับ
เสียงและในท่วงทำานอง	 ซึ่งท่วงทำานองมีส่วน
สำาคัญในการสร้างความประทับใจและจดจำา

อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	การศกึษาองคค์วามรูเ้กีย่วกบัรปูแบบ
ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุม 
วรวหิารและพระธาตนุารายณเ์จงเวง	พบวา่	รปูแบบ 
ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระธาตุเชิงชุม
วรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวงควรมีองค์
ประกอบของดนตรีที่ครบถ้วนด้วยเสียงที่เกิดจาก
การสร้างสรรค์เสียงให้อยู่ในระเบียบแบบแผน
ของเสียง	 จังหวะ	 ทำานอง	 สีสันของเสียง	 พื้นผิว
ของเสียง	 และคีตลักษณ์	 โดยการใช้เสียงที่หลาก
หลายทั้งการดีด	 สี	 ตี	 และเป่า	 เครื่องดนตรีที่
ร่วมสร้างสรรค์รูปแบบดนตรีในพิธีบวงสรวงควร
เป็นดนตรีพื้นบ้านอีสานโดยมีแคน	พิณ	 โปงลาง	
และโหวดเป็นหลัก	 มีระดับเสียงที่พอเหมาะ	 ใน
อัตราจังหวะปานกลางคือไม่เร็วหรือช้าจนเกิน
ไป	 จังหวะที่สม่ำาเสมอ	 ลักษณะของท่วงทำานองมี
ระดับเสียงที่ร้อยเรียง	 ในลีลาที่มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน	 ควรเป็นลักษณะพื้นผิวของเสียง
ที่มีแนวทำานองเดียวคือไม่มีเสียงประสาน	 ซึ่ง 
พื้นผิวเสียงในลักษณะนี้ถือเป็นรูปแบบการใช้
แนวเสียงของดนตรีในยุคแรกๆ	 ของดนตรีในทุก
วัฒนธรรม	มีคีตลักษณ์หรือรูปแบบที่ชัดเจน	เป็น
ดนตรีมีความเรียบง่าย	 ไม่ซับซ้อนทั้งด้านจังหวะ	
ทำานองเพลง	 ภาษาทางดนตรีและวิธีการบรรเลง	
คนในชุมชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้ทั้งเพื่อ
ความบันเทิงหรือเพื่อร่วมกิจกรรมที่เป็นพิธีกรรม
ตามความเชื่อ	 และมีการสืบทอดเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมได้ง่าย	 ที่เป็นดังนี้อาจสืบเนื่องมาจาก
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ดนตรีพื้นบ้านเป็นดนตรีที่อยู่ในแต่ละท้องถิ่นของ
แต่ละกลุ่มชน	ชุมชน	และภูมิภาค	สาระของดนตรี
พื้นบ้านแสดงถึงภูมิปัญญาเฉพาะท้องถิ่นนั้นๆ	ที่
ได้สร้างสรรค์ข้ึนและยึดถือปฏิบัติพัฒนาสืบทอด
ต่อกันมาจนเป็นที่ยอมรับร่วมกันในกลุ่มสังคม
และวัฒนธรรมนั้นๆ	โดยดนตรีพื้นบ้านมีส่วนช่วย
สรา้งเสรมิความเขม้แขง็ของชาวบา้นในชุมชนทาง
ด้านจิตใจ	 ขนบธรรมเนียม	 ประเพณี	 และระบบ
สังคมของชุมชน	ดนตรีพื้นบ้านมีความครอบคลุม
ถึงเครื่องดนตรี	 วงดนตรี	 และท่วงทำานอง	 ดนตรี
จึงมีบทบาทสำาคัญทั้งทางด้านความเชื่อและ
ความบันเทิง	 ทั้งส่วนตัวและส่วนรวม	 ดนตรี
เป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม	 เป็น
ปรากฏการณ์ที่สามารถพบได้ในทุกวัฒนธรรม
ซึ่งกำาเนิดมาพร้อมกับวิวัฒนาการความเป็นมา
ของมนุษย์	 ดนตรีจึงเป็นศาสตร์และศิลป์ที่เก่าแก่
แขนงหนึ่งที่สามารถบอกเล่าเรื่องราวของยุคสมัย
ต่างๆ	 ตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน	 สอดคล้องกับ	 
สกุจิ	พลประถม	(2548:	1)	ทีไ่ดก้ล่าววา่ดนตรเีปน็
ศิลปะอย่างหน่ึงที่มีคุณค่ามหาศาล	 มนุษย์ได้นำา
เอาคณุคา่ของดนตรมีาใช้ประโยชนม์ากมายทัง้ใน
ด้านสร้างความบันเทิงและด้านพิธีกรรมเกี่ยวกับ
ความเชื่อ	ด้านความบันเทิงนั้น	ดนตรีทำาให้จิตใจ
เบิกบานร่าเริงแจ่มใส	 ซึ่งสังเกตได้ว่าที่ใดมีเสียง
ดนตรีท่ีน่ันมักจะมีความสนุกสนานรื่นเริง	 ส่วน
ทางด้านพิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือนั้นมนุษย์มี
ความเชื่อว่าเสียงดนตรีทำาให้สิ่งลึกลับที่มีอำานาจ
เหนือธรรมชาติพึงพอใจ	 และบันดาลให้มนุษย์มี
ความสุขความเจรญิบงัเกดิความอดุมสมบรูณแ์ละ
ความปลอดภัย	มนุษย์จึงได้จัดพิธีกรรมต่างๆ	ขึ้น
ตามความเชื่อ	โดยมีดนตรีเป็นส่วนประกอบ	เช่น	
การเซ่นไหว้	 การบวงสรวง	 การเรียกขวัญ	 การสู่
ขวัญ	 เป็นต้น	 จะเห็นว่าดนตรีมีคุณค่าต่อวิถีชีวิต
หลายอย่าง	 สอดคล้องกับ	 เฉลิมศักดิ์	 พิกุลศรี	
(2542:	 32)	 ที่ได้กล่าวว่าเครื่องดนตรีของแต่ละ
ชาตแิตล่ะวฒันธรรมในโลกนัน้ตา่งก็มกีตกิาในการ

จัดหมวดหมู่เครื่องดนตรีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ
ของตน	 ซึ่งแต่ละวัฒนธรรมก็อาจจะมีเหตุผลและ
วัตถุประสงค์ในการจำาแนกที่แตกต่างกัน	อย่างไร
กต็ามวตัถปุระสงคเ์หลา่นัน้ลว้นเปน็ไปเพือ่ใหเ้กดิ
ความสะดวกในลกัษณะใดลกัษณะหนึง่ทัง้สิน้	และ
ยังได้สอดคล้องกับ	สายันต์	บุญใบ	(2560:	1)	ที่ได้
กล่าวว่าดนตรีพื้นบ้านเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรม
ที่อาศัยสภาพแวดล้อมเป็นแรงผลักดันเบื้องต้น	
ลกัษณะของความเปน็ดนตรจีงึแตกตา่งกนัไปตาม
สภาพของสงัคมและวฒันธรรม	สง่ผลใหด้นตรีของ
แต่ละท้องถ่ินแต่ละวัฒนธรรมมีเอกลักษณ์เฉพาะ
ตนและมีความแตกต่างกันออกไปตามสภาพ
แวดล้อมและความคิดสร้างสรรค์ของภูมิปัญญา
ชาวบ้าน	ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีเกิด
จากการปรับตวัและสนองตอบตอ่การเปลีย่นแปลง
ที่เกิดขึ้นจนถึงจุดพอดีของคนในชุมชนในการ
สร้างสมองค์ความรู้และประสบการณ์ที่เกิดเป็น
ภูมิปัญญาชาวบ้าน	 รวมถึงวัฒนธรรมพื้นบ้านที่
ถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง

	 2.	 ทางเลือกที่เหมาะสมในการส่งเสริม
และอนรุกัษด์นตรพีืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาต ุ
เชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	
ประกอบด้วย	 1)	 การประชุมเชิงปฏิบัติการ	
เป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสให้ทุกคนที่เข้ามา
มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรือแลก
เปล่ียนประสบการณ์โดยมีผู้เช่ียวชาญหรือผู้มี
ประสบการณ์เป็นผู้แนะนำาหรือช่วยเหลือ	2)	การ
นิเทศติดตาม	 เป็นการปฏิบัติงานระหว่างผู้นิเทศ
และผู้ถูกนิเทศ	 มีวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเพื่อ
ตรวจสอบ	 ติดตาม	 แนะนำาหรือช่วยเหลือ	 และ	
3)	การนิเทศแบบให้คำาชี้แนะ	เป็นการปฏิบัติงาน
ระหว่างผู้นิเทศและผู้ถูกนิเทศ	 มีวัตถุประสงค์
หรือเป้าหมายเพื่อให้คำาแนะนำา	 ปรึกษาหรือ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดและต่อเนื่องในการแก้ไข
ปัญหา	 ปรับปรุงหรือพัฒนาเพื่อให้การส่งเสริม



การส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวง 
พระธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง

116 สายันต์ บุญใบ

และอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระ
ธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง 
ดังกล่าวมีประสิทธิผลตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย	 เป็นสามทางเลือกที่เหมาะสมในการส่งเสริม
และอนุรกัษ์ดนตรพีืน้บา้นในพธิบีวงสรวงพระธาตุ
เชงิชมุวรวหิารและพระธาตนุารายณเ์จงเวง	ทีเ่ปน็
ดังนี้อาจสืบเนื่องมาจากมนุษย์เราเริ่มแรกตั้งแต่มี
ชีวิตข้ึนมาท่ามกลางสิ่งแวดล้อมและเหตุการณ์ท่ี
เข้ามากระทบในรูปแบบต่างๆ	นั้น	 สามารถผ่าน
เข้าสู่ระบบของร่างกายโดยผ่านสื่อต่างๆ	 เข้าสู่
กระบวนการของสมองซึ่งตัวเราเองได้สัมผัสและ
เข้าใจได้โดยง่ายนั่นก็คือเสียงดนตรี	 ดังคำาที่ว่า
ดนตรีเป็นภาษาสากลที่คนทั่วโลกเข้าใจได้ตรง
กันมากที่สุด	 ดังนั้นดนตรีจึงเป็นสื่อที่ถ่ายทอด
อารมณ์ความรู้สึกนึกคิดตลอดจนความรู้ความ
บันเทิง	 และสิ่งที่สำาคัญที่สุดคือสามารถขัดเกลา
นิสัยและจิตใจของมนุษย์ได้เป็นอย่างดี	 ดนตรี
จึงจัดเป็นสิ่งสำาคัญสำาหรับการสื่อสารในเชิง
สร้างสรรค์	นับได้ว่าเป็นสื่อสากลที่สามารถติดต่อ
สื่อสารได้ในระดับที่กว้างขวางและลึกซ้ึง	 ดังน้ัน
ทางเลือกที่เหมาะสมดังกล่าวจึงเป็นวิธีการที่ใช้
เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น
หรือที่พึงปรารถนาอันจะส่งผลต่อความพึงพอใจ
มากขึ้นกว่าที่เป็นอยู่	 เป็นกระบวนการที่เปิด
โอกาสให้ทุกคนที่เข้ามามีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นหรือแลกเปล่ียนประสบการณ์โดย
มีผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มีประสบการณ์เป็นผู้แนะนำา
หรือช่วยเหลือ	 มีการปฏิบัติงานระหว่างผู้นิเทศ
และผู้ถูกนิเทศอย่างใกล้ชิดและต่อเน่ืองโดยการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการเป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้
ทุกคนที่เข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิด
เห็นหรือแลกเปล่ียนประสบการณ์ในการปฏิบัติ
งานหรอืลงมือปฏบิตัดิว้ยตนเอง	เพือ่การปรบัปรงุ
หรอืพฒันาปฏบิตังิานตามบทบาทหรอืหนา้ทีข่อง
ผู้ปฏิบัติการ	ตลอดจนการเปลี่ยนแปลง	ปรับปรุง
หรือพัฒนาสิ่งต่างๆ	 ตามความต้องการโดยมีผู้

เช่ียวชาญหรือผู้มีประสบการณ์เป็นผู้แนะนำาหรือ
ช่วยเหลือ	สอดคล้องกับ	นิเวทย์	บุญโยธา	(2550:	
14)	ทีไ่ดก้ลา่ววา่การประชมุเชงิปฏบิตักิารเปน็รปู
แบบการประชุมจากผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ	เพื่อ
ให้ผู้รับการประชุมเชิงปฏิบัติการได้พัฒนาความรู้
ความสามารถในการปฏิบัติงานให้ก้าวหน้าต่อไป
จากผลการฝึกปฏิบัติหรือการสร้างผลผลิตผลขึ้น
มา	รวมทัง้เพือ่แกป้ญัหาหรอืขยายความรูด้ว้ยการ
ศึกษาวิจัย	สอดคล้องกับ	ธวัชชัย	อยู่พุก	 (2554:	
19)	 ที่ได้กล่าวว่าการประชุมเชิงปฏิบัติการเป็น
รูปแบบการประชุมที่ส่งเสริมให้ผู้เข้าประชุมเกิด
การเรียนรู้ทัง้ดา้นทฤษฎแีละปฏิบตั	ิทำาใหผู้เ้ขา้รับ
การประชุมได้รับความรู้ใหม่ๆ	 มีความชำานาญใน
การปฏิบัติงานมากขึ้น	เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการทำางานและแก้ปัญหา	 ซึ่งมีความสำาคัญยิ่ง
ต่อการพัฒนาเพราะจะทำาให้บุคลากรได้รับการ
พัฒนาความรู้	 ความสามารถ	ทักษะ	 และเจตคติ
ที่ดีต่อการปฏิบัติ	 และยังได้สอดคล้องกับ	 วิทยา	
บุตรดาวงษ์	 (2557:	67)	ที่ได้กล่าวว่าการประชุม
เชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการของการแก้ปัญหา
และการเพิ่มประสิทธิภาพในการทำางานเพื่อให้
บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายตามที่กำาหนดไว้	
ส่วนการนิเทศติดตามเป็นการปฏิบัติงานระหว่าง
ผู้นิเทศและผู้ถูกนิเทศ	 โดยมีวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายเพื่อตรวจสอบ	 ติดตาม	 แนะนำา	 และ
ช่วยเหลือในการปรับปรุงหรือพัฒนาปฏิบัติงาน
ตามบทบาทหรือหนา้ทีข่องผูป้ฏบิตักิาร	ตลอดจน 
การเปลี่ยนแปลง	 ปรับปรุงหรือพัฒนาสิ่งต่างๆ	 
ตามความต้องการจำาเป็น	 สอดคล้องกับ	 บรรลุ	
นนทะมาตย์	 (2547:	 27)	 ที่ได้กล่าวว่าการนิเทศ
ติดตามมีความสำาคัญและจำาเป็นที่จะต้องจัดให้
มีขึ้นในองค์กรโดยความร่วมมือของบุคคลกรทุก
คนทุกฝ่าย	 เป็นสิ่งสำาคัญในการพัฒนาบุคลากร
ให้มีความรู้และประสบการณ์ในการติดตามการ
ปรับปรุงการทำางานของบุคลากรให้ดียิ่งขึ้น	 ให้
กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนามีความมั่นใจ	มีความ
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ภูมิใจในการปฏิบัติงาน	 และยังได้สอดคล้องกับ	
กรองทอง	จิรเดชากุล	(2550:	4)	ที่ได้กล่าวว่าการ
นิเทศติดตามมีความสำาคัญเพื่อปรับปรุงคุณภาพ
การปฏิบัติหรือดำาเนินงาน	 ให้คำาแนะนำาในการ
พัฒนาการปฏิบัติงาน	 ให้บุคลากรในองค์กรมี
ความรู้ความสามารถ	 เพ่ือเพ่ิมบรรยากาศใน
การทำางาน	 และให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่าง
ต่อเน่ือง	 และในส่วนการนิเทศแบบให้คำาช้ีแนะ
นั้นเป็นการปฏิบัติงานระหว่างผู้นิเทศและผู้ถูก
นิเทศ	 โดยมีวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเพื่อให้ 
คำาแนะนำา	ปรกึษา	หรอืช่วยเหลืออยา่งใกล้ชิดและ
ต่อเน่ืองในการปรบัปรงุหรอืพฒันาปฏบิตังิานตาม
บทบาทหรือหน้าที่ของผู้ปฏิบัติการ	ตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลง	 ปรับปรุงหรือพัฒนาสิ่งต่างๆ	 ตาม
ความต้องการจำาเป็น	 เพื่อให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากขึ้น

	 3.	 การศึกษาประสิทธิผลการส่งเสริม
และอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระ
ธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง	
พบว่า	 รูปแบบดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวงพระ
ธาตุเชิงชุมวรวิหารและพระธาตุนารายณ์เจงเวง 
มีองค์ประกอบของดนตรีที่ครบถ้วนทั้งเสียง	
จังหวะ	 ทำานอง	 สีสันของเสียง	 พ้ืนผิวของเสียง	
และคีตลักษณ์	 มีการใช้เสียงจากวิธีการที่หลาก
หลายทั้งการดีด	สี	ตี	และเป่า	เครื่องดนตรีที่ร่วม
สร้างสรรค์รูปแบบดนตรีหรือท่วงทำานองที่ใช้ใน
พิธบีวงสรวงเปน็ดนตรพีืน้บา้น	โดยมเีครือ่งดนตรี
ประเภทบรรเลงทำานองประกอบด้วยแคน	 พิณ	
โปงลาง	 และโหวดเป็นหลัก	 ร่วมกับเครื่องดนตรี
ประเภทประกอบจังหวะ	มีระดับเสียงที่พอเหมาะ	
ในอัตราจังหวะปานกลางโดยไม่เร็วหรือช้าจน
เกินไปสามารถรำาได้ทั้งเด็กจนถึงผู้สูงอายุ	จังหวะ
มีความสม่ำาเสมอเพื่อความสะดวกต่อการรำา	 
ลักษณะของท่วงทำานองมีระดับเสียงที่ร้อยเรียง
ง่ายต่อการจดจำา	 ในลีลาที่มีความสนุกสนาน

เพลิดเพลินเพื่อเชิญชวนให้ผู้คนเข้าร่วมพิธี
บวงสรวง	 รูปแบบดนตรีพื้นบ้านในพิธีบวงสรวง
บางช่วงของท่วงทำานองมีโครงสร้างหรือรูปแบบ
จากลายเดิมคือลายภูไท	 เป็นลายที่คนส่วนใหญ่
ที่เข้าร่วมในพิธีบวงสรวงมีความคุ้นเคยในระดับ
เสียงและในท่วงทำานอง	 ซึ่งท่วงทำานองมีส่วน
สำาคัญในการสร้างความประทับใจและจดจำา	 ที่
เป็นดังนี้อาจสืบเนื่องมาจากดนตรีจัดเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมที่มีความละเอียดอ่อน	งดงาม	และ
มีคุณค่า	 ดำารงความเป็นเอกลักษณ์มาตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบันโดยเป็นที่ยอมรับและเชื่อถือกันว่า
ดนตรีเป็นภาษาชนิดหนึ่งของมนุษย์	 ชาติใดที่มี
ภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นของตนเองก็มักจะ
มีดนตรีเป็นของตนด้วย	 ดนตรีเป็นสิ่งสร้างสรรค์
จรรโลงโลก	เป็นมรดกของชนชาตนิัน้ๆ	ทกุชนชาติ
ทุกภาษาย่อมมีดนตรีเป็นเอกลักษณ์ประจำาชาติ	
ในเอกลกัษณเ์ฉพาะตวัของมนัเอง	บา้งกเ็อาไวข้บั
กล่อม	เอาไว้ผ่อนคลายความตึงเครียด	ไว้เป็นสื่อ
เปน็ตวัแทนในสิง่ตา่งๆ	เปน็หนา้ตาของเมอืงนัน้ๆ	
และใช้ในการต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองด้วย	 ซึ่ง
ดนตรีมีวิวัฒนาการและสะสมภูมิปัญญาของชาว
บ้าน	 ดนตรีจึงเป็นสิ่งที่สามารถทำาให้มนุษย์เรา
ทุกชนชาติเข้าใจกันและกันได้	 ผู้ที่สามารถเข้าใจ
ดนตรีไดเ้ป็นอยา่งดแีละลกึซึง้ยอ่มไดเ้ปรียบบคุคล
อื่น	 ทั้งในด้านการคบหาสมาคมกับผู้อื่นและด้าน
สติปัญญา	 เพราะดนตรีสามารถกล่อมเกลาจิตใจ
คนได้เป็นอย่างดี	 ไม่ว่าจะเป็นดนตรีของชนชาติ
ใดๆ	 ในโลกนี้ล้วนแล้วแต่มีคุณประโยชน์ด้วยกัน 
ทั้งสิ้น	สอดคล้องกับ	ปิยพันธ์	แสนทวีสุข	(2549:	
14)	 ที่ได้กล่าวว่าดนตรีพื้นบ้านอีสานเป็นศิลป
วัฒนธรรมที่สืบทอดกันมานานในชนเผ่าต่างๆ	
ที่อาศัยอยู่ในภาคอีสาน	 ดนตรีพื้นบ้านอีสาน
ที่นิยมเล่นมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวซึ่งแตกต่าง
จากภาคอื่นๆ	 เป็นเครื่องดนตรีที่ประสานกัน
อย่างกลมกลืนกัน	 มีการใช้เสียงจากวิธีการที่
หลากหลายทั้งการดีด	 การสี	 การตี	 และการ
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เป่า	 เครื่องดนตรีที่ร่วมสร้างสรรค์รูปแบบดนตรี
หรือท่วงทำานองโดยมีแคน	 พิณ	 โปงลาง	 และ
โหวด	 เป็นหลัก	 เป็นลักษณะเฉพาะและบทบาท
หน้าที่ของดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน	 มีบทบาทสำาคัญ
ต่อชีวิตของชาวบ้านอย่างยิ่ง	 ชาวอีสานอาศัย
ดนตรีที่มีอยู่เป็นการนันทนาการโดยลักษณะของ
ท่วงทำานองที่มีระดับเสียงร้อยเรียง	 ในลีลาที่มี
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน	เปน็ความบนัเทงิของ
ชมุชนทีส่ามารถหาไดง้า่ย	และยงัไดส้อดคล้องกบั	
สายันต์	บุญใบ	(2560:	1)	ที่ได้กล่าวไว้ว่ามนุษย์มี
วัฒนธรรมแตกต่างกันไปเนื่องจากความแตกต่าง
ทางสภาพแวดล้อม	 ยิ่งเมื่อมนุษย์มีความเจริญ
ก้าวหน้าถึงขั้นที่รู้จักอยู่ร่วมกันเป็นสังคม	 เกิด
เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่สอดคล้องตามวิถี
ชีวิตที่เหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู่	 นอกจาก

ความจำาเป็นทางกายเพื่อการดำาเนินชีวิตแล้ว
มนุษย์ยังต้องการเครื่องจรรโลงใจด้วย	 ดนตรีใน
แต่ละวัฒนธรรมมีเอกลักษณ์เฉพาะที่แตกต่างกัน
ออกไปตามแต่ละท้องถ่ินซ่ึงมีเอกลักษณ์เฉพาะที่
ประกอบด้วยเสียง	จังหวะ	ทำานอง	สีสันของเสียง	
พื้นผิวของเสียง	 และคีตลักษณ์	 โดยมีแคนเป็น
เครื่องดนตรีหลัก	มีท่วงทำานองที่ง่ายต่อการจดจำา	
ระดบัเสยีงทีพ่อเหมาะ	ในอตัราจงัหวะปานกลางไม่
เร็วหรือชา้จนเกนิไป	อตัราจงัหวะมีความสม่ำาเสมอ	
และท่วงทำานองที่มีระดับเสียงร้อยเรียงตามลำาดับ
ในลีลาที่มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน	 เป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นจากภูมิปัญญาของคนในแต่ละท้องถ่ินที่
ถ่ายทอดให้เห็นถึงวิถีชีวิต	 วัฒนธรรม	 ประเพณี
ของคนในท้องถ่ินเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อท้องถ่ินที่
ควรอนุรักษ์สืบทอดต่อไป
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