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บทคัดยอ 

 ปจจุบันสังคมมีความคาดหวังตอ “ครู” ในการจัดการศึกษาท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหเปน คนดี มีวินัย 
ภมูใิจในชาต ิสามารถเชีย่วชาญไดตามความถนดัของตน และมคีวามรบัผดิชอบตอครอบครวั ชมุชน สงัคม
และประเทศชาต ิครจูงึตองพฒันาตัวเองในดานความสามารถดานการสอน ควบคูไปกบัการดาํรงชีวติอยาง
มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพครู ตามอยางองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ทรง
เปนพระบรมครูของผูประกอบวิชาชีพครูในเรื่องแนวคิด รูปแบบการสอน วิธีการสอนและเทคนิคการสอน 
อันเปนวิธีการท่ีพระองคทรงเผยแพรพระธรรมหรือทรงสอนเหลาสาวกท้ังหลายใหเกิดจริยธรรมหรือ
บรรลุธรรม ซึ่งจะเปนประโยชนในการประยุกตใชการแกไขปญหาการสอน และการปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม ของผูประกอบวิชาชีพครู เพ่ือจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพตอไป 
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Abstract 

 At the present time, society expects from teachers: leadership, educational management, 
guidance on how to be a good person, self-discipline, pride of nation, knowledge of individual 
ability, and demonstration of  their responsibility to community, society and the nation. Teachers, 
however, need to improve their teaching ability. At the same time they need to be alive with 
self-discipline, morality, ethics, and a code of conduct. The lord Buddha is known as the teacher 
of teachers. He provided teaching concept, teaching style, teaching method and teaching technique. 
The method lord Buddha propagated - Dhamma - taught disciples to lead an ethical life and reach 
Dhamma enlightenment. The Buddha’s teaching methods are useful for solving teaching problems 
and providing a moral ethical education of teachers for effective educational management. 
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บทนํา

 การศึกษาทั้งปวงตองมุงพัฒนาผูเรียนให
เปนคนดี มวีนิยั ภมูใิจในชาติ สามารถเช่ียวชาญได
ตามความถนัดของตน และมีความรับผิดชอบตอ
ครอบครวั ชมุชน สงัคม และประเทศชาต(ิสาํนกังาน
เลขาธิการวุฒิสภา. 2560 : 14) ดวยการจัดการ
ศึกษาท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีคุณภาพ ซึ่งเกิดจากพ้ืน
ฐานความเช่ือที่วาการจัดการศึกษามีเปาหมาย
สําคัญท่ีสุด คือการจัดการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนแตละคนไดพัฒนาตนเองสูงสุดตาม
กําลังหรือศักยภาพของแตละคน ซึ่งในยุคที่โลก
กําลังกาวหนาของยุคศตวรรษที่ 21 เปนโลกแหง
ขอมูลขาวสารและเทคโนโลยี  เปนสงัคมโลกท่ีสลับ
ซับซอนเชื่อมโยงและเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็ว  สังคมโลกกลายเปนสังคมความรู 
(Knowledge Society) หรือสังคมแหงการเรียนรู 
(Learning Society) เฟองจักรสําคัญที่จะเปนผูขับ
เคลื่อนการศึกษาใหมีคุณภาพ ก็คือผูที่ทําหนาที่ 
จัดการศึกษาและผูที่ใกลชิดเด็กมากที่สุด นั่นคือ 
“ครู” ซึ่งคุณภาพการศึกษาจะมีมากหรือนอยเพียง
ใดนัน้ขึน้อยูกบัคณุภาพของครูเปนหลกั (สาํนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2559 : 13)
 จากความคาดหวังทีส่งัคมมีตอ “คร”ู ในขณะ
นี ้สงผลใหครูจาํเปนตองมกีารจดัการเรยีน การสอน 
และพัฒนาตัวเองในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนการ
พัฒนาความสามารถดานการสอน โดยการจัดการ
องคความรูที่จะสอนอยางมีคุณภาพ ทั้งในแงการ

พฒันาความรอบรู ในเน้ือหาสาระของวิชาท่ีจะสอน
อยางลึกซ้ึง การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญ ควบคูไปกับการอบรมสั่งสอนใหพัฒนา

ทักษะชีวิต สุขภาพกาย สุขภาพจิต เพ่ือใหอยูรวม
กับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข อีกท้ังครูตอง

ดํารงชีวิตอยางมีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรมและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ ใหเปนผูที่มีวินัย ตรงตอเวลา 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ขอบังคับ กติกาของสังคม 

มคีวามประพฤตทิีเ่ปนเเบบอยางท่ีดทีัง้ทางกายและ

ทางใจ (สาํนกังานเลขาครุสุภา. 2557 : 132) ดัง่เชน
พระพุทธเจาทรงเปนบรมครูของมนุษยและเทวดา
ทั้งหลาย พระพุทธองคทรงมีคุณสมบัติหลายอยาง 
กลาวคือ มคีณุสมบตัทิีป่รากฏออกมาภายนอก อนั
ไดแก บุคลิกภาพ พระองคทรงมีพระอากัปกิริยา
มารยาททกุอยางท่ีงดงามนาเลือ่มใส เปนทีย่อมรบั
ของสังคม ตลอดจนพระบุคลิกลักษณะที่เปนเสนห
ทกุประการ พรอมไปดวยความองอาจความสงางาม 
ความสงบเยือกเย็น และคุณสมบัตภิายใน อนัไดแก 
คุณธรรมตาง ๆ ในเวลาท่ีพระองคแสดงธรรม
นอกจากแจมแจงดวยสัจธรรมแลวยังกอใหเกิด
ความเพลิดเพลินสุขใจ ชวนใหอยากฟงอยากใกล
ชดิพระองครวมถงึทรงมเีทคนคิและวธิกีารถายทอด
ความรู (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโฺต). 2540 
: 10) ซึง่เปนกระบวนการเรยีนรูชวีติและการกลอม
เกลาของคนใหเปนคนดี จึงเปนสวนสําคัญที่สุด 
เปนศูนยกลางของกระบวนการเรียนรูทั้งปวง ตาม
ที่พระพุทธเจาทรงแสดงพระธรรมสั่งสอนใหคน
ปฏิบัติชอบ คือสิกขา 3 หรือที่เรียกวาไตรสิกขา 
ไดแก สลีสิกขา จติตสกิขา ปญญาสกิขา หรอื ศกึษา
ศีล ศึกษาจิต ศึกษาปญญา (สมเด็จพระญาสังวร 
สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก. 2549 
: 263) ผูประกอบวิชาชีพครูควรนํามาเปนแบบ
อยางพัฒนาตนเองและจัดการการศึกษาใหมี
คุณภาพยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค

 เพือ่นาํเสนอแนวคิด รปูแบบการสอนวธิกีาร
สอน และเทคนคิการสอนขององคสมเดจ็พระสมัมา
สัมพุทธเจาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาท ใหครนูาํมาประยกุตใช ในการพัฒนาตัวเอง

ดานการสอน นาํไปสูการสอนอยางครมูอือาชพี เพือ่
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาตอไป 
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ความสําคัญของวิชาชีพครู

 “คร”ู หรือ “ปชูนียบคุคล” เปนฐานติดตวัโดย
อตัโนมัต ิไดรบัการคาดหวงัสงู วาอยางนอยท่ีสดุจะ
ตองมคีณุสมบตั ิ2 ประการ คอื “ความรูคูคณุธรรม” 
และการท่ีกาวขึน้มาเปนผูนาํทางการศึกษาและผูนาํ
ทางจิตวิญญาณ ไมวาจะไดรับแตงต้ังอยางเปน
ทางการหรอืมไิดรบัการแตงตัง้นัน้ ยอมประกอบไป
ดวยคุณสมบัติตาง ๆ ที่เปนลักษณะโดดเดนของ
ความเปนผูนําท่ีมีอยูในตนเองและสามารถพัฒนา
ใหเกิดขึ้นได (พรรณราย ทรัพยะประภา. 2548 : 
146) และผูที่ไดชื่อวา “ครู” คือ บุคคลท่ีตองทํา
หนาท่ี หรือ มีอาชีพในการสอนเก่ียวกับวิชาความ
รู หลกัในการคดิ การดําเนินชวีติ รวมถึงตองปฏบิตัิ
ตนใหเปนแบบอยางท่ีดี ตามจรรยาบรรณครู 
(สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา. 2541) คือ 
  1. ครูตองรักและเมตตาศิษย โดยใหความ
เอาใจใสชวยเหลือสงเสริม ใหกําลังใจในการศึกษา
เลาเรียน แกศิษยโดยเสมอหนา
 2. ครูตองอบรม สั่งสอน ฝกฝน สรางเสริม
ความรู ทักษะและนิสัย ที่ถูกตองดีงาม ใหเกิดแก
ศิษย อยางเต็มความสามารถดวยความบริสุทธิ์ใจ
 3. ครตูองประพฤตปิฏบิตัตินเปนแบบอยาง 
ที่ดีแกศิษยทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ
 4. ครูตองไมกระทําตนเปนปฏิปกษตอ

ความเจริญทางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณและ
สังคมของศิษย
 5. ครูตองไมแสวงหาประโยชนอนัเปนอามสิ

สนิจางจากศษิย ในการปฏบิตัหินาทีต่าม ปกต ิและ
ไมใชใหศิษยกระทําการใด ๆ อันเปนการหาผล
ประโยชนใหแกตนโดยมิชอบ
 6. ครูยอมพฒันาตนเองท้ังทางดานวิชาชพี 
ดานบุคลิกภาพและวิสัยทัศนใหทันตอการพัฒนา

ทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง อยู
เสมอ
 7. ครูยอมรักและศรัทธาในวิชาชีพครูและ

เปนสมาชิกที่ดีตอองคกรวิชาชีพครู

 8. ครูพึงชวยเหลือเกื้อกูลครู และชุมชนใน 
ทางสรางสรรค
 9. ครพูงึประพฤต ิปฏบิตัตินเปนผูนาํในการ
อนุรักษ พัฒนาภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย 
 ดังกลาวมาจะเห็นวา ครู คือผูใหทุกส่ิงทุก
อยางแกศิษยทั้งความรู ความรักและเปนตัวแบบที่
ดีใหศิษยไดเห็นและประพฤติปฏิบัติตาม พรอมทั้ง
การพฒันาตนเองอยูตลอด เพือ่ทีจ่ะเปนผูนาํในการ
อนรุกัษและพฒันาความรู ภมูปิญญาและวฒันธรรม

ไทย อาจจะกลาวไดวา “ครคูอืตนแบบชวีติของศษิย” 
ซึง่ครูจาํเปนตองพัฒนาตนเองใหมคีณุลักษณะตาม
ตัวบงชี้ ตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พระบรมครูของผูประกอบวิชาชีพครู

 พระพุทธเจามีคุณสมบัติที่ปรากฏออกมา
ภายนอกหลายอยางอันไดแกบคุลกิภาพอยางหน่ึง 
และคุณสมบัติภายใน อันไดแกคุณธรรมตาง ๆ 
อยางหนึ่ง
 1. บุคลิกภาพภายนอก
 พระพุทธเจาทรงมีพระลักษณะทั้งทาง ดาน

ความสงางามแหงพระวรกาย พระสรุเสยีง ทีโ่นมนาว

จติใจ และพระบคุลกิลักษณะอนัควรแกการเลือ่มใส
ศรัทธา ทุกประการ ดังจะเห็นได ดังตอไปนี้
  1) ทรงมีพระมหาบุรุษลักษณะ 32 
ประการ และอนุพยัญชนะ 80 มีพระรูปที่งดงามนา

เลือ่มใส นาด ูมพีระฉววีรรณผดุผองยิง่ วรรณะและ
พระสรีระดุจพรหม 
  2) ตรสัพระวาจาสภุาพสละสลวย ไมมี

โทษ ประกอบดวยคุณลักษณะ 8 ประการ คือ 
แจมใส 1 ชัดเจน 1 นุมนวล 1 ชวนฟง 1 กลมกลอม 

1 ไมพรา 1 ซึ้ง 1 กังวาน 1 มีเสียงดุจเสียงพรหม มี
สําเนียงใสดุจนกการเวก
  3) มีพระอากัปกิริยามารยาททุกอยาง 

งดงาม นาเลื่อมใส มีคุณสมบัติผูดี มีมารยาทเปนที่
ยอมรับของสังคม มีพระบุคลิกลักษณะที่เปนเสนห
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ทุกประการ มีความองอาจสงางาม เยือกเย็น ทรง
แสดงธรรมแจมแจง กอใหเกิดความเพลิดเพลิน 
ชวนใหอยากฟง อยากเขาใกล (ที.ปา. (ไทย) 
11/198-200.)
  บุคลิกภาพภายนอกจัดว าเป นองค 
ประกอบหน่ึงของครูผูสอนท่ีมีความสําคัญไมยิ่ง
หยอนกลาวคุณสมบัตอิืน่ ๆ  เพราะเน่ืองจากเปนสิง่
แรกที่พบเจอดวยตา ไดยินดวยหูโดยตรง เปน
สัมผัสแรกท่ีสัมผัสได บุคลิกภาพท่ีสงางามยอม
สรางความศรัทธาใหเกิดกับผูพบเห็น เกิดขึ้นกับผู
เรียน เรียกวา “ปมาณิกา” หรือ ประเภทแหงบุคคล
ผูมคีวามยดืหยุนในบคุลิกลกัษณะ โดยแบงออกเปน 
4 ประเภท คือ
  1. รปูปปมาณกิา หมายถงึ พวกถือรปู
ภายนอกเปนประมาณ มคีวามเล่ือมใสศรัทธาในรูป
ราง หนาตาทีง่ดงาม เมือ่พบเหน็ ยอมเกดิความพงึ
พอใจ
  2. โฆสัปปมาณิกา หมายถึง พวกถือ
เสียงหรือสําเนียงทวงทาในการพูดเปนประมาณ 
กลาวคอื มคีวามศรทัธาเล่ือมใสในเสยีงหรือสาํเนียง
การพูดอยางมาก คนที่มีเสียงดีมีเสนห เชน พูด
เพราะ เสียงอันหวานจนทําใหผู ฟงติดใจ ยอม
สามารถดึงดูดคนประเภทนี้ไดเปนอยางดี
  3. ลขูปัปมาณิกา หมายถงึ พวกถอืรปู
แบบ ความเครงครดัเปนประมาณ กลาวคอื คนพวก

นี้ จะมีความศรัทธาเลื่อมใสในบุคคลที่มีความ
ประพฤติที่เครงครัด มีความสํารวม ความขัดเกลา 
สันโดษพอใจในสิ่งที่ตนมีอยูอยางมาก
  4. ธัมมัปปมาณิกา หมายถึง พวกถือ

เหตุผล ความถูกตอง ความยุติธรรม เปนประมาณ 
กลาวคือ คนพวกนี้จะมีความศรัทธาเลื่อมใสใน
บคุคลทีม่ภีมูคิวามรูสงู มสีตปิญญาเฉลยีวฉลาด พดู
อยางมเีหตผุล ยดึมัน่ในหลักการ (อง.จตกุกฺ. (ไทย) 
21/65/63., อภิ.ป. (ไทย) 36/10/135.)

 2. คุณสมบัติภายใน 
 พระพทุธคณุในแงคณุธรรมมีมาก จงึเลือกที่
จะนํามาแสดงในสวนท่ีเกี่ยวของกับผูที่มีอาชีพครู 

หรือที่เรียกกันวา “ครูมืออาชีพ” ตามแนวพระคุณ 
3 คือ
 1) พระปญญาคุณ พระปญญาคุณที่เกี่ยว
กับงานสอน ขอยกมาแสดง 2 ประการ คือ ทศพล
ญาณ และ ปฏิสัมภิทา
 ทศพลญาณ คอืพระญาณอนัเปนกาํลงัของ
พระตถาคตท่ีทาํใหพระองคสามารถบันลอื สหีนาท 
ประกาศพระศาสนาไดมั่นคง แบงไดเปน 10 
ประการ ดังนี้
 1. “ฐานาฐานญาณ” ปรชีาหยัง่รูฐานะและอ
ฐานะ คือ รู “กฎธรรมชาติ” เกี่ยวกับขอบเขตและ
ขีดขั้นของสิ่งทั้งหลายวา อะไรเปนไปได อะไรเปน
ไปไมได และแคไหนเพียงไร โดยเฉพาะในแงความ
สัมพันธระหวางเหตุกับผล และกฎเกณฑทาง
จริยธรรม เกี่ยวกับความสามารถในการปฏิบัติ
หนาที่ของบุคคล ซึ่งจะไดรับผลกรรมท่ีดีและชั่ว
ตาง ๆ กัน 
 2. “กรรมวิปากญาณ” ปรีชาหยั่งรูผลของ
กรรม คือ สามารถกําหนดแยกการใหผลอยางสลับ
ซับซอน ระหวางกรรมดีกับกรรมชั่ว ที่สัมพันธกับ
ปจจัยแวดลอมตาง ๆ มองเห็นรายละเอียดและ
ความสัมพนัธภายในกระบวนการกอนผลของกรรม
อยางชัดเจน 
 3. “สพัพตัถคามนิปีฏปิทาญาณ” ปรชีาหยัง่
รูขอปฏิบัติที่จะนําไปสูคติทั้งปวง คือ สุคติ–ทุคติ 

หรอืพนจากคต ิหรอืปรชีาหยัง่รูขอปฏิบตัทิีจ่ะนาํไป
สูอรรถประโยชนทั้งปวง กลาวคือ ทิฏฐธัมมิกัต
ถะ–ประโยชนปจจุบัน สัมปรายิกัตถะ–ประโยชน
เบื้องหนา หรือ ปรมัตถะ–ประโยชนสูงสุด คือ รูวา

เมื่อปรารถนาจะเขาถึงคติหรือประโยชนใด จะตอง
ทําอะไรบาง มีรายละเอียดวิธีปฏิบัติอยางไร 
 4. “นานาธาตญุาณ” ปรชีาหย่ังรูสภาวะของ

โลกอันประกอบดวยธาตุตางๆ เปนอเนก คือรู 
สภาวะของธรรมชาติ ทั้งฝาย “อุปาทินนกสังขาร” 
(สงัขารท่ีกรรมยึดครองหรือเกาะกุม ไดแก อปุาทิน
นธรรม) และฝาย “อนุปาทินนกสังขาร” (สังขารท่ี
กรรมไมยึดครองหรือเกาะกุม ไดแก อนุปาทินน
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ธรรมท้ังหมด เวนแต “อสังขตธาตุ” คือ “นิพพาน”) 
เชน รูจักสวนประกอบตางๆ ของชีวิต สภาวะของ
สวนประกอบเหลานั้น พรอมทั้งลักษณะและหนาที่
ของมันแตละอยาง อาทิ การปฏิบัติหนาที่ของขันธ 
อายตนะและธาตุตางๆ ในกระบวนการรับรูเปนตน 
และรูเหตุแหงความแตกตางกันของสิ่งท้ังหลาย
เหลาน้ัน 
 5. “นานาธิมุตติกญาณ” ปรีชาหยั่งรู อธิมุติ 
คือ รู อัธยาศัย ความโนมเอียง ความเช่ือถือ 
แนวความสนใจเปนตน ของสัตวทั้งหลายท่ีเปนไป
ตาง ๆ กัน 
 6. “อินทริยปโรปริยัตตญาณ” ปรีชาหยั่งรู
ความยิ่งและหยอนแหงอินทรียของสัตวทั้งหลาย 
คือ รูวาสัตวนั้นๆ มีศรัทธา วิริยะ สติ สมาธ ิปญญา 
แคไหน เพียงใด มีกิเลสมาก กิเลสนอย มีอินทรีย
ออน หรือแกกลา สอนงาย หรือสอนยาก มีความ
พรอมท่ีจะตรัสรูหรือไม 
 7. “ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ” ปรีชาหยั่งรู
ความเศราหมอง ความผองแผว การออกแหงฌาน
วิโมกข สมาธิ และ สมาบัติทั้งหลาย 
 8. “ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ” ปรีชาหยั่งรู
อันทําใหระลึกภพที่เคยอยูใน หนหลังได 
 9. “จตุปูปาตญาณ” ปรชีาหยัง่รูจตุแิละอุบตัิ
ของสัตวทั้งหลายอันเปนไปตามกรรม 
 10. “อาสวักขยญาณ” ปรีชาหยั่งรูความสิ้น
ไปแหงอาสวะทั้งหลาย (ขุ.ม. (ไทย) 29/156/429)

 ทศพลญาณ ทั้ง 10 ประการนี้ องคสมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงใชเปนเครื่องมือในการ
ตรวจดูอุปนิสัยสันดานความแตกตางของบุคคล

แตละประเภทและความเหมาะสมแกการฟงธรรม 
ซึง่เม่ือเปรยีบกบัผูประกอบวชิาชพีคร ูกค็วรตองหา
เครือ่งมอืมาวเิคราะหผูเรยีน หรอืศษิยใหรูเกีย่วกบั

ผูเรียนเปนรายบคุคลหรือรายกลุม เพ่ือจะไดจดัการ
เรยีนรูใหเหมาะสมกบัผูเรยีน หรอืกลุมผูเรยีนนัน้ ๆ  
 ปฏิสัมภิทา 4 คือ ปญญาแตกฉาน สวน
คุณบทแหงบุคคล คือผูบรรลุปฏิสัมภิทา ที่เรียกวา 
“ปฏิสมฺภิทปฺปตฺโต” คือ ไดเขาถึง ไดแก 

 1. “อตัถปฏิสมัภทิา” คอื ปญญาแตกฉานใน
อรรถ ปรีชาแจงในความหมาย เห็นขอธรรมหรือ
ความยอ กส็ามารถแยกแยะอธิบายขยายออกไปได
โดยพสิดาร เหน็เหตอุยางหนึง่ กส็ามารถคดิแยกแยะ

กระจายเชื่อมโยงตอออกไปไดจนลวงรูถึงผล 
 2. “ธมัมปฏสิมัภทิา” คอื ปญญาแตกฉานใน
ธรรม ปรีชาแจงในหลัก เห็นอรรถาธิบายพิสดาร ก็
สามารถจับใจความมาตั้งเปนกระทูหรือหัวขอได 
เหน็ผลอยางหนึง่ กส็ามารถสบืสาวกลบัไปหาเหตไุด 

 3. “นิรุตติปฏิสัมภิทา” คือ ปญญาแตกฉาน
ในนิรุกติ ปรีชาแจงในภาษา รูศัพท ถอยคําบัญญัติ
และภาษาตาง ๆ  เขาใจใชคาํพดูชีแ้จงใหผูอืน่เขาใจ
และเห็นตามได 

 4. “ปฏภิาณปฏสิมัภิทา” คอื ปญญาแตกฉาน
ในปฏิภาณ ปรชีาแจงในความคิดทนัการมีไหวพริบ
ซึมซาบในความรูที่มีอยู เอามาเช่ือมโยงเขาสราง
ความคดิ (รเิริม่) และเหตผุลขึน้ใหม(สรางสรรค) ใช
ประโยชนไดสบเหมาะเขากบักรณเีขากบัเหตกุารณ 
(ประยุกตใช) (ขุ.ม. (ไทย) 29/149/166) 
 2) พระวิสุทธิคุณ  ความบริสุทธิ์ เป น
พระคุณท่ีสําคัญอยางย่ิงเชนกันที่ทําใหคนเช่ือถือ 
และเลื่อมใสในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
สามารถมองไดจากลักษณะตาง ๆ ดังนี้
 1. ทรงบริสุทธ์ิจากอาสวะกิเลสท้ังปวง ไม
กระทําความชัว่ทางกาย วาจาและใจ ไมมเีหตุทีใ่คร

จะยกขึ้นตําหนิได
 2. ทรงทําไดอยางที่สอน คือ พระองคทรง
สอนผูอื่นอยางไร ก็ทรงประพฤติพระองคอยางนั้น
 3. ทรงมีความบริสุทธิ์พระทัยในการสอน 

ทรงมุงประโยชนแกผูรับอยางเดียว ไมไดมุงอามิส
ตอบแทนใด ๆ เลย (ที.ปา. (ไทย) 11/359/418)
 3) พระมหากรุณาธิคุณ องคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจาทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ จึง
เสด็จออกประกาศพระศาสนาโปรดสรรพสัตว ทํา

พระปญญาคุณ และพระวิสุทธิคุณ ใหปรากฏและ
เปนประโยชนแกชาวโลกอยางแทจรงิ เสดจ็ไปชวย
แนะนําส่ังสอนมนุษยที่เปนกลุมชนและเปนราย
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บุคคล โดยไมเห็นแกความยากลําบาก พระ
มหากรุณาธิคุณเหลานี้ พึงเห็นไดจากคําสรรเสริญ
และคุณธรรมอื่น ๆ ที่แสดงออกมา ดังเชน พุทธ
พจนทีว่า “ภกิษทุัง้หลาย ศาสดาผูอนุเคราะห แสวง
ประโยชนเกื้อกูลอาศัยเมตตา จึงแสดงธรรมแก
สาวกท้ังหลายวา สิ่งนี้จะใหประโยชนเกื้อกูล...ให
ความสุขแกเธอ...เหลาสาวกของศาสดาน้ันยอม
ตั้งใจฟง ไมประพฤติคลาดเคล่ือนจากคําสอนของ
ศาสดา...พระตถาคตยอมเปนผูชื่นชม...แตไมมี
ความกระหยิ่มเหิมใจ” (ที.ปา. (ไทย) 11/359/418)

รูปแบบการสอนของพระพุทธเจา

 1. เกี่ยวกับเนื้อหา หรือเรื่องที่สอน
  1.1 สอนจากสิ่งที่รูเห็นเขาใจงาย หรือรู
เห็นเขาใจอยูแลว ไปหาส่ิงท่ีเห็นเขาใจไดยากหรือ
ยังไมรูไมเห็นไมเขาใจ
  1.2 สอนเน้ือเรือ่งทีค่อยลุมลกึ ยากลงไป
ตามลําดับขั้น และความตอเนื่องกันเปนสายลงไป
อยางท่ีเรียกวา “สอนเปนอนุบุพพิกถา”
  1.3 ถาส่ิงทีส่อนเปนสิง่ท่ีแสดงได กส็อน
ดวยของจริง ใหผูเรียนไดดู ไดเห็น ไดฟงเอง อยาง
ที่เรียกวา “ประสบการณตรง”
  1.4 สอนตรงเน้ือหา ตรงเรื่อง คุมอยูใน
เร่ือง มจีดุ ไมวกวน ไมไขวเขว ไมออกนอกเร่ืองโดย
ไมมีอะไรเกี่ยวของในเน้ือหา

  1.5 สอนมีเหตุผล ตรองตามเห็นจริงได 
อยางท่ีเรียกวา “สนิทานํ”
  1.6 สอนเทาทีจ่าํเปนพอด ีสาํหรบัใหเกดิ
ความเขาใจ ใหการเรียนรูไดผล ไมใชสอนเทาที่ตน
รู หรือสอนแสดงภูมิวาผูสอนมีความรูมาก
  1.7 สอนสิง่ท่ีมคีวามหมาย ควรทีเ่ขาจะ

เรียนรู และเขาใจ เปนประโยชนแกตัวเขาเอง 
พระพุทธองคทรงมีพระเมตตา หวังประโยชนแก
สัตวทั้งหลาย จึงตรัสพระวาจาตามหลัก 6 ประการ
คือ 
  - คําพูดท่ีไมจริง ไมถูกตอง ไมเปน

ประโยชน ไมเปนที่รักที่ชอบใจของผูอื่น : ไมตรัส
  - คําพูดที่จริง ถูกตอง แตไมเปน
ประโยชน ไมเปนที่รักที่ชอบใจของผูอื่น : ไมตรัส
  -  คาํพดูทีจ่ริง ถกูตอง เปนประโยชน 
ไมเปนที่รักที่ชอบใจของผูอื่น : เลือกกาลตรัส
  - คําพูดท่ีไมจริง ไมถูกตอง ไมเปน
ประโยชนถึงเปนที่รักที่ชอบใจของผูอื่น : ไมตรัส
  - คําพูด ท่ีจริ ง  ถูกต อง  ไม  เป น
ประโยชน ถึงเปนที่รักที่ชอบใจของผูอื่น : ไมตรัส
  - คําพูดที่จริง ถูกตอง เปนประโยชน 
เปนที่รักที่ชอบใจของผูอื่น : เลือกกาลตรัส
 ลักษณะของพระพุทธเจาในเรื่องนี้ คือ ทรง
เปนกาลวาที สัจจวาที ภูตวาที อัตถวาที ธรรมวาที 
วินัยวาที (ม.ม. 13/94; เทียบ ที.ปา. 11/119.)
 2. เกี่ยวกับตัวผูเรียน
  2.1 รูคาํนงึถงึ และสอนใหเหมาะสมตาม
ความแตกตางระหวางบุคคล
  2.2 ปรบัวธิสีอนผอนใหเหมาะกับบคุคล 
แมสอนเรื่องเดียวกันแตตางบุคคล อาจใชตางวิธี
  2.3 ผูสอนยงัจะตองคาํนงึถงึความพรอม 
ความสุกงอม ความแกรอบแหงอินทรีย หรือญาณ
ทีบ่าลี เรยีกวา“ปริปากะ”ของผูเรยีนแตละบุคคลเปน
ราย ๆ ไปดวย
  2.4 สอนโดยใหผู เรียนลงมือทําดวย
ตนเอง ซึ่งจะชวยใหเกิดความรูความเขาใจชัดเจน 

แมนยําและไดผลจริง เชน ทรงสอนพระจูฬปนถก 
ผูโงเขลาดวยการใหนําผาขาวไปลูบคลํา
  2.5 การสอนดาํเนนิไปในรปูท่ีใหรูสกึวา
ผูเรียนกบัผูสอนมบีทบาทรวมกนั ในการแสวงความ

จริง ใหมีการแสดงความคิดเห็นโตตอบเสรี หลักนี้
เปนขอสําคัญในวิธีการแหงปญญา ซึ่งตองการ
อิสรภาพในทางความคิด และโดยวิธีนี้เมื่อเขาถึง
ความจริง ผูเรียนก็จะรูสึกวาตนไดมองเห็นความ
จรงิดวยตนเอง และมีความชัดเจนม่ันใจ หลกันีเ้ปน

หลักที่พระพุทธเจาทรงใชเปนประจํา และมักมาใน
รูปการถาม-ตอบ เอาใจใสบุคคลที่ควรไดรับความ
สนใจพเิศษเปนราย ๆ  ไปตามควรแกกาลเทศะ และ
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เหตุการณ ชวยเหลือเอาใจใสคนที่ดอย ที่มีปญหา
  2.6 เอาใจใสบุคคลท่ีควรไดรับความ
สนใจพิเศษเปนราย ๆ ไปตามควรแกกาลเทศะ  
และเหตกุารณ  เชน  ชาวนาคนหนึง่ตัง้ใจไวแตกลาง
คนืวาจะไปฟงพทุธเทศนา  บงัเอญิววัหายกร็บีออก
ไปตามหาจนไดววักลับมาแลวกร็บีไปฟงธรรมแตก็
ชามาก แตใจก็มุงม่ันคิดวาทันฟงตอนทายหนอยก็
ยงัด ีไปถงึวดัปรากฏวาพระพุทธเจายังทรงประทับ
รอน่ิง ๆ ไมเร่ิมแสดง ยิ่งกวานั้นยังจัดหาอาหารให
เขารับประทานจน อิ่มสบาย แลวจึงทรงเริ่มแสดง
ธรรม  เปนตน
  2.7 ชวยเอาใจใสคนที่ดอย ที่มีปญหา  
ฯลฯ  (พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต) 2540.)
 3. เกี่ยวกับตัวการสอน
  3.1 ในการสอนน้ัน การเริ่มตนเปนจุด
สําคัญมากอยางหน่ึง การเร่ิมตนท่ีดีมีสวนชวย
ใหการสอนสําเร็จผลดีเปนอยางมาก อยางนอย ก็
เปนเคร่ืองดึงความสนใจและนําเขาสู เน้ือหาได 
พระพุทธเจาทรงมีวิธีเริ่มตนท่ีนาสนใจมาก โดย
ปกตพิระองคจะไมทรงเริม่สอนดวยการเขาสูเนือ้หา
ธรรมท่ีเดยีว แตจะทรงเร่ิมสนทนากับผูทรงพบ หรอื
ผูมาเฝาดวยเรื่องที่เขารูเขาใจดี หรือสนใจอยู
  3.2 สรางบรรยากาศในการสอนใหปลอด
โปรง เพลิดเพลินไมใหตึงเครียด ไมใหเกิดความ
อึดอัดใจ และใหเกียรติแกผูเรียน ใหเขามีความ

ภูมิใจในตัว
  3.3 สอนมุงเน้ือหา มุงใหเกิดความรู
ความเขาใจในส่ิงที่สอนเปนสําคัญ ไมกระทบตน
และผูอื่น ไมมุงยกตน ไมมุงเสียดสีใคร ๆ

  3.4 สอนโดยเคารพ คือ ตั้งใจสอน ทํา
จริง ดวยความรูสึกวาเปนสิ่งมีคา มองเห็นความ
สาํคญัของผูเรียน และงานส่ังสอนน้ัน ไมใชสกัวาทาํ 
หรือเห็นผูเรียนโงเขลา หรือเห็นเปนชั้นตํ่าๆ
  3.5 ใชภาษาสุภาพ นุมนวล ไมหยาบ

คาย ชวนใหสบายใจ สละสลวย เข าใจง าย 
พระพุทธเจามพีระดาํรสัไพเราะ รูจกัตรสัถอยคาํได
งดงาม  มีพระวาจาสุภาพสละสลวย ไมมีโทษ ยังผู

ฟงใหเขาใจเนื้อความไดชัดแจง (พระธรรมปฏก 
(ป.อ.ปยุตโต) 2540.)

วิธีการสอนแบบตาง ๆ ของพระพุทธเจา

 วิธีการสอนของพระพุทธเจา มีหลายแบบ
หลายอยาง ที่นาสังเกตหรือพบบอย คงจะไดแกวิธี
ตอไปนี้
 1. สนทนา 
 2. แบบบรรยาย
 3. แบบตอบปญหา ทานแยกประเภท
ปญหาไวตามลักษณะวิธีตอบเปน 4 อยางคือ
  1) ปญหาท่ีพึงตอบตรงไปตรงมา
ตายตัว (เอกังสพยากรณียปญหา)
  2) ปญหาทีพ่งึยอนถามแลวจงึแก (ปฎิ
ปุจฉาพยากรณียปญหา)
  3) ปญหาที่จะต องแยกความตอบ 
(วิภัชชพยากรณียปญหา)
  4) ป ญหาท่ีพึง ยับยั้ ง เ สีย  (ฐปนีย
ปญหา) 
 4. แบบวางกฎขอบังคับ  เมื่อเกิดเรื่องมี
ภกิษกุระทาํความผดิอยางใดอยางหนึง่  ขึน้เปนครัง้
แรก (พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต) 2540.)

ลีลาการสอนของพระพุทธเจา

 คุณลักษณะซึ่งสามารถเรียกไดวาเปนลีลา
ในการสอน  4  อยาง ดังนี้
 1. อธิบายใหเห็นชัดเจนแจมแจง เหมือ
จูงมือไปดูเห็นกับตา (สันทัสสนา)

 2. ชักจูงใจใหเห็นจริงดวย   ชวนใหคลอย
ตามจนตองยอมรับ และนําไปปฏิบัติ (สมาทปนา)
 3. เราใจใหแกลวกลาบังเกิดกําลังใจ ปลุก

ใหมีอุตสาหะแข็งขัน มั่นใจวาจะทําใหสําเร็จได ไม
หวั่นระยอตอความเหนื่อยยาก  (สมุตตเตชนา)

 4. ชโลมใจใหแชมชื่น ราเริง เบิกบาน ฟง 
ไมเบ่ือ และเปยมดวยความหวงั เพราะมองเห็นคุณ
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ประโยชนที่ตนจะพึงไดรับจากการปฏิบัติ  
(สัมปหังสนา)
 อาจผูกเปนคําสั้น ๆ ไดวา “แจมแจง- จูงใจ  
หาญกลา-ราเริง หรือ ชี้ชัด- เชิญชวน คึกคัก-เบิก
บาน” (พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต) 2540.)

เทคนิคการสอนของพระพุทธเจา 

 1. การยกอุทาหรณ และการเลานิทาน
ประกอบ การยกตัวอยางประกอบคําอธิบาย และ
การเลานิทานประกอบการสอนชวยใหเขาใจความ
ไดงายและชัดเจน ชวยใหจําแมนยํา เห็นจริงและ
เกิดความเพลิดเพลิน
 2. การเปรียบเทียบดวยขออุปมา คํา
อุปมาชวยใหเรื่องท่ีลึกซึ้งเขาใจยาก ปรากฏความ

หมายเดนชัดออกมา และเขาใจงายขึ้น โดยเฉพาะ
มักใชในการอธิบายส่ิงที่เปนนามธรรม หรือแม
เปรียบเร่ืองท่ีเปนรูปธรรมดวยขออุปมาแบบรูป
ธรรม ก็ชวยใหความหนักแนนเขา การใชอุปมาน้ี 
นาจะเปนกลวิธีประกอบการสอนท่ีพระพุทธองค
ทรงใชมากท่ีสุด มากกวากลวิธีอื่นใด
 3. การใช อุปกรณการสอน ในสมัย
พุทธกาล ยอมไมมีอุปกรณการสอนชนิดตาง ๆ ที่
จัดทําขึ้นไวเพื่อการสอนโดยเฉพาะ เหมือนสมัย
ปจจุบัน เพราะยังไมมีการจัดการศึกษาเปนระบบ

ขึ้นมาก อยางกวางขวาง หากจะใชอุปกรณบาง ก็
คงตองอาศัยวตัถสุิง่ของท่ีมใีนธรรมชาติหรอืเคร่ือง
ใชตาง ๆ ที่ผูคนใชกันอยู
 4. การทําเปนตัวอยาง วิธีสอนท่ีดีที่สุด
อยางหน่ึง โดยเฉพาะในทางจริยธรรม คือการทํา
เปนตัวอยางซึ่งเปนการสอนแบบไมตองกลาวสอน
เปนทํานองการสาธิตใหดูแตที่พระพุทธเจาทรง

กระทําน้ันเปนไปในรูปทรงเปนผูนําที่ดี การสอน
โดยทําเปนตัวอยาง ก็คือ พระจริยวัตรอันดีงามที่
เปนอยูโดยปกตินัน้เอง แตทีท่รงปฏิบตัเิปนเรือ่งราว
เฉพาะก็มี

 5. การเลนภาษา เลนคํา และใชคําใน
ความหมายใหม การเลนภาษาและการเลนคํา 
เปนเร่ืองของความสามารถในการใชภาษาผสมกับ
ปฏิภาณ ขอนี้ก็เปนการแสดงใหเห็นถึงพระปรีชา
สามารถของพระพทุธเจาทีม่รีอบไปทุกดาน...แมใน
การสอนหลักธรรมทั่วไป พระองคก็ทรงรับเอาคํา
ศัพทที่มีอยูแตเดิมในลัทธิศาสนาเกามาใช แตทรง
กําหนดความหมายใหม ซึ่งเปนวิธีการชวยใหผูฟง
ผูเรยีนหนัมาสนใจ และกําหนดคําสอนไดงาย เพยีง
แตมาทําความเขาใจเสียใหมเทานั้น และเปนการ
ชวยใหมีการพิจารณาเปรียบเทียบไปในตัวดวยวา
อยางไหนถูก อยางไหนผิดอยางไร 
 6. อุบายเลือกคน และการปฏิบัติราย
บคุคล การเลอืกคนเปนอบุายสาํคญัในการเผยแพร
ศาสนา ในการประกาศธรรมของพระพุทธเจา เริ่ม
แตระยะแรกประดิษฐานพระพุทธศาสนาจะเห็นได
ว าพระพุทธเจ าทรงดําเนินพุทธกิจดวย การ
วางแผนที่ไดผลยิ่ง ทรงพิจารณาวาเม่ือจะเขาไป
ประกาศพระศาสนาในถิ่นใดถิ่นหนึ่งควรไปโปรด
ใครกอน การรูจกัจงัหวะ และโอกาส ผูสอนตองรูจกั
ใชจงัหวะ และโอกาสใหเปนประโยชน ความยดืหยุน
ในการใชวิธีการ ถาผูสอนสอนอยางไมมีอัตตา ตัด
ตัณหา มานะ ทิฐิเสียใหนอยที่สุด ก็จะมุงไปยังผล
สาํเรจ็ในการเรียนรูเปนสาํคญั  สดุแตจะใชกลวธิใีด
ใหการสอนไดผลดทีีส่ดุกจ็ะทาํในทางน้ัน ไมกลัววา
จะเสียเกียรติไมกลัวจะถูกรูสึกวาแพ

 7. การลงโทษ และใหรางวัล การใช
อาํนาจลงโทษ ไมใชการฝกคนของพระพุทธเจา แม
ในการแสดงธรรมตามปกติพระองค กแ็สดงไปตาม

เนื้อหาธรรมไมกระทบกระทั่งใคร การสอนไมตอง
ลงโทษ  เปนการแสดงความสามารถของผูสอนดวย 
ในระดับสามัญ สําหรับผูสอนทั่วไป อาจตองคิด

คํานึงวาการลงโทษ ควรมีหรือไม แคไหน และ
อยางไร 
 8. การแกปญหาเฉพาะหนา ปญหา
เฉพาะหนาที่เกิดขึ้นตางครั้ง ตางคราว ยอมมี
ลักษณะแตกตางกันไปไมมีที่สิ้นสุด การแกปญหา
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เฉพาะหนายอมอาศัยปฏิภาณ คือ ความสามารถ
ในการประยุกตหลัก วิธีการและกลวิธีตาง ๆ มาใช
ใหเหมาะสม เปนเรื่องเฉพาะครั้ง เฉพาะคราวไป

บทสรุป 

 ในศตวรรษที่  21  ที่โลกกําลังกาวหนา 
สภาพของโลกท่ีเปล่ียนไปเปนโลกแหงขอมูล
ขาวสารและเทคโนโลยี  เปนสังคมโลกท่ีสลับซับ
ซอนเช่ือมโยงและเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงอยาง
รวดเร็ว  สังคมโลกกลายเปนสังคมความรู (Knowl-
edge Society) หรอืสงัคมแหงการเรียนรู (Learning 
Society)  ครูและบุคลากรทางการศึกษา จึงตอง
ปรับตัวใหเปนผูเรียนรูอยูตลอดและคุณภาพการ
ศึกษาขึ้นอยูกับคุณภาพครูเปนหลัก ครูจึงมีความ
จาํเปนทีต่องมกีารจดัการเรยีนการสอน และพฒันา
ตัวเองในดานตาง ๆ ไมวาจะเปน การพัฒนาความ
สามารถดานการสอน ตลอดทั้งการดํารงชีวิตของ
ตัวครู ตองมีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยา

บรรณวิชาชพี มคีวามประพฤติทีเ่ปนเเบบอยางทีด่ี
ทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ มีอุดมการณเพื่อ
สวนรวม ตลอดจนดํารงชีวิตอยางเหมาะสมกับ
ฐานะ  และมีความรักศรัทธา  และยึดม่ันใน
อดุมการณแหงวชิาชพีตามอยางพระพุทธเจาทีท่รง
มีบุคลิกภาพภายนอก มีพระอากัปกิริยามารยาท
ทกุอยาง งดงาม นาเลือ่มใส มคีณุสมบตัผิูด ีมคีวาม
องอาจ สงางาม เยอืกเยน็ ทรงแสดงธรรมอยางแจม

แจง กอใหเกิดความเพลิดเพลิน ชวนใหอยากฟง 
อยากเขาใกล และคุณสมบัติภายใน พุทธคุณในแง
คุณธรรมมีมาก อันประกอบดวย 1.พระปญญาคุณ 
ที่เนนทศพลญาณในการตรวจดูอุปนิสัยสันดาน
ความแตกตางของบุคคลแตละประเภทและความ

เหมาะสมแกการฟงธรรม ซึ่งครู ผูประกอบวิชาชีพ
ครู ควรหาเครื่องมือมาวิเคราะหผูเรียนเปนราย
บุคคล หรือรายกลุม เพื่อจะไดจัดการเรียนรูให

เหมาะสมกับความตองการ ความสามารถของแตละ
บุคคล หรือกลุมผูเรียนนั้น ๆ 2.พระวิสุทธิคุณ ที่

ทําใหคนเชื่อถือและเลื่อมใส คือ ไมกระทําชั่วทาง
กาย วาจาและใจ ไมมีเหตุที่ใครจะยกข้ึนตําหนิได 
ทรงทําไดอยางท่ีสอน สอนผูอื่นอยางไรประพฤติ
เชนนัน้ มุงประโยชนแกผูรบัอยางเดียว ไมมุงอามสิ
ตอบแทนใด ๆ  3.พระมหากรณุาธคิณุ โดยไมยอทอ
ตอความยากลําบาก โดยยึดหลักสําหรับศึกษา คือ
การฝกหัดอบรม กาย วาจา จิตใจ 
 พระพุทธเจาไดทรงมีรปูแบบ วธิกีาร ลลีาใน
การสอน และเทคนิคการสอน คือ
 1. พระพุทธเจาทรงใชรูปแบบการสอนให 
เหมาะสมกับสถานการณและผูฟง โดยทรงจัด รูป
แบบการสอนเก่ียวกบัเน้ือหา หรือเรือ่งทีส่อน เกีย่ว
กับตัวผูเรียนคือตามจริตของผูฟง และเกี่ยวกับ
ตัวการสอน คือ ทรงมีวิธีเร่ิมตนท่ีนาสนใจ สราง
บรรยากาศในการสอนใหปลอดโปรง เพลิดเพลินไม
ใหตงึเครยีด  สอนมุงเนือ้หา มุงใหเกดิความรูความ
เขาใจในสิ่งที่สอนเปนสําคัญ สอนโดยเคารพ คือ 
ตัง้ใจสอน ทาํจรงิ ดวยความรูสกึวาเปนส่ิงมคีา มอง
เหน็ความสาํคญัของผูเรยีน ใชภาษาสภุาพ นุมนวล 
ไมหยาบคาย ชวนใหสบายใจ สละสลวย เขาใจงาย  
2.พระพุทธเจาทรงมีวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับ แตละ
คน โดยทรงคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
โดยใชวิธีแบบสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบ
ปญหา และแบบวางกฎขอบังคับ  กับบุคคลและ
สถานการณที่แตกตางกัน 3.พระพุทธเจาทรงใช

ลีลาการสอนที่เหมาะสม โดยอธิบายใหเห็นชัดเจน
แจมแจง เหมือนจูงมือไปดูเห็นกับตา ชักจูงใจให
เห็นจริงดวย ชวนใหคลอยตามจนตองยอมรับ และ
นาํไปปฏบิตั ิเราใจใหแกลวกลาบงัเกดิกาํลงัใจ ปลกุ

ใหมีอุตสาหะแข็งขัน มั่นใจวาจะทําใหสําเร็จได ไม
หว่ันระยอตอความเหน่ือยยาก ชโลมใจใหแชมช่ืน 
ราเรงิ เบกิบาน ฟง ไมเบือ่ และเปยมดวยความหวงั 
4.พระพุทธเจาทรงใชเทคนิคทีก่อใหเกดิ ประโยชน
สูงสุดในการสอนแตละครั้ง กลาวคือ การยก

อทุาหรณ และการเลานทิานยกตวัอยางมาประกอบ
การสอน การใชอุปกรณการสอน  ใชอุปกรณตางๆ 
ลงมือปฏิบัติเปนตัวอยางใหผูฟงเห็นดีดวยแลวเอา
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ตาม การเลนภาษา เลนคาํ และใชคาํในความหมาย
ใหม ใชภาษาเลนคําตางๆ เพื่อใหผูฟงเกิดปญญา 
ขึ้นมา เลือกสรรบุคคลที่จะทรงสอน รูจักใชจังหวะ 
และโอกาสอันเหมาะสม มีอุบายอันยืดหยุน และ 
ทรงประทานรางวลัใหผูฟงท่ีทาํดแีละลงโทษ ตลอด
จนการใชกลวิธีแกปญหาเฉพาะหนา พระพุทธเจา
ทรงมีหลักการสอนที่เปนตนแบบท่ีใหครูไดยึดเปน
แนวทาง ดังน้ันผูที่ประกอบวิชาชีพครูที่ตองการ
พฒันาใหกาวสูครมูอือาชพี ควรยดึหลกัและพัฒนา

ตนเองตามหลักการสอนและการปฏิบตัตินของพุทธ
วธิกีารสอน ทีไ่ดจากองคพระบรมครู ของพระพุทธ
ศาสนา ที่เปน “ศาสนาแหงการเรียนรู” (Learning 
Religion) (นธิ ีศริพิฒัน. 2558 : 8) เพือ่คนไทย และ
ประเทศไทยจะไดพนผานวิกฤตการณตาง ๆ 
ทามกลางกระแสโลกาภวิฒัน ดวยการจดัการศกึษา
ของครูมืออาชีพ อยางมีประสิทธิภาพและย่ังยืน
ตลอดไป 
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