
การถ่ายทอดความรู้การบรหิารจดัการวงโยธวาทติต้นแบบสูก่ารปฏบิตัขิอง

วงโยธวาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี

Knowledge Transmission in Music Band Management from the Model 

School to Practice in Sukasongkrao Jitaree school Music Band

พรสวรรค์	มณีทอง1

Pronsawan	Maneethong1

บทคัดย่อ

	 การถ่ายทอดความรู้การบริหารจัดการวงโยธวาทิตต้นแบบสู่การปฏิบัติของวงโยธวาทิตโรงเรียน

ศกึษาสงเคราะห์จิตต์อารมีีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมการบรหิารจัดการวงโยธวาทติ	

ระหว่างโรงเรยีนต้นแบบและโรงเรยีนศกึษาสงเคราะห์จติต์อาร	ีโดยวธิสีมัภาษณ์	ศกึษากระบวนการฝึกซ้อม	

การถ่ายโยงความรู	้การจดัเวทถีอดบทเรยีนผลการศกึษาพบว่าบรบิทของทัง้สองวงมคีวามแตกต่างกนัด้าน

จำานวนสมาชิก	การบริหารจัดการวง	รูปแบบการเรียนการสอนแต่มีลำาดับขั้นในการถ่ายทอดเหมือนกันคือ						

1)	ความรู้พื้นฐานก่อนการปฏิบัติเครื่องดนตรี	2)	การปฏิบัติเครื่องดนตรี	3)	การฝึกซ้อม	แต่แตกต่างกันใน

ด้านรายละเอียดการสอนซึ่งการนำาองค์ความรู้จากโรงเรียนต้นแบบมาใช้	จึงต้องปรับรูปแบบการเรียนการ

สอน	 และการบริหารจัดการให้สอดคล้องกับบริบทของวง	คือ	 ครูเป็นผู้สอน	 สาธิตให้นักเรียนปฏิบัติตาม	

โดยมีนักศึกษาเป็นผู้ช่วยการฝึกซ้อมและใช้วิธีการเพื่อนสอนเพื่อน	 คนเก่งสอนคนไม่เก่งมาใช้ในขั้นตอน

การฝึกซ้อม	และมีระบบหัวหน้าวงเพื่อดูแลสมาชิกภายในวง			

ค�าส�าคัญ :	 วงโยธวาทิตต้นแบบ,	การบริหารจัดการวงโยธวาทิต,	กระบวนการมีส่วนร่วม

Abstract

	 The	main	purpose	of	 transferring	knowledge	of	music	band	management	 from	a	model	

school	to	practice	sessions	at	Sukasongkrao	Jitaree	School	was	to	promote	the	students’	ability	

to	learn	the	model	schools	band	management	techniques.	Participation	in	practice	sessions,	in-

terviews,	studying	the	practice	process,	evaluating	the	transfer	of	knowledge,	and	lesson	study	

were	all	used	in	collecting	data.	The	findings	revealed	the	differences	between	the	two	school	

music	bands:	number	of	band	members,	band	management,	and	instructional	style.	However,	the	

instructional	processes	were	the	same	and	consisted	of	1)	basic	knowledge	before	a	music	per-

formance	2)	the	music	performance,	and	3)	music	practice	sessions.	The	practice	sessions	helped	
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coordinate	the	instructional	details	at	Sukasongkrao	Jitaree	School.		The	details	were	different	

than	those	of	the	model	school.	Further,	the	practice	sessions	consisted	of	teaching	style,	band	

management;	 instruction	 and	 demonstration	 by	 a	 teacher,	 a	 performance	 by	 students	 and	 

assistance	in	practice	by	university	students.	In	addition,	the	peer	coaching	technique	and	the	

band	leader	system	were	used	to	monitor	student	band	members.		

Keywords:	 model	school	music	band,	music	band	management,	participation	process

บทน�า

	 การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำาหนดไว้	 2	 ลักษณะ	 คือ1)จัด

สาระการเรียนรู้พื้นฐานตามหลักสูตรสำาหรับผู้เรียน

ทุกคน	 2)กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนซึ่งกำาหนดไว้	 3	

ลักษณะ	 คือ	 กิจกรรมแนะแนว	 กิจกรรมนักเรียน	

กิจกรรมพัฒนาสังคมและสาธารณะประโยชน์	 ทั้งนี้

เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองตามศักยภาพ	 เสริมให้

เป็นผู ้มีศีลธรรม	 จริยธรรม	 ระเบียบวินัย	 สร้าง

จิตสำานึกของการทำาประโยชน์เพื่อสังคม	 สามารถ

จัดการตนเองได้	และอยูร่่วมผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ	

(กรมวิชาการ,	 2551)	 กิจกรรมวงโยธวาทิต	 เป็น

กิจกรรมดนตรีประเภทหนึ่งที่โรงเรียนส่วนใหญ่ให้

ความสำาคญั	และสนบัสนนุให้มกีารจดัตัง้วงโยธวาทติ

ประจำาโรงเรียน	 เพื่อส่งเสริมความสามารถและ

พัฒนาศักยภาพด้านดนตรีแก่นักเรียน	 อีกทั้งยังส่ง

เสรมิการใช้เวลาว่างของนักเรยีน	รวมท้ังเพือ่บรกิาร

ชุมชนใกล้เคียง	 นอกจากนี้แล้ววงโยธวาทิตยังช่วย

ขัดเกลาสมาชิกในวงให้มีระเบียบวินัย	 ตรงต่อเวลา	

มีนำ้าใจ	 และความรับผิดชอบ	 (พรสวรรค์	 มณีทอง,	

2558)	 รวมท้ังเป็นการสร้างประสบการณ์ตรงทำาให้

นกัเรยีนได้พฒันาการเรยีนรูด้้านดนตร	ีและเป็นการ

ฝึกลักษณะอันพึงประสงค์อันได้แก่	 ความอดทน	

ระเบียบวินัยในตนเอง	 ความสามัคคี	 เป็นการสร้าง

และพฒันาให้ผู้เรยีนเป็นคนท่ีสมบรณ์ูได้อย่างแท้จริง

	 ปัจจบุนัสถานศกึษาทัง้ภาครฐัและเอกชนใน

จังหวัดลำาปางได้สนับสนุนให้มีการจัดตั้งวงโยธ

วาทิตประจำาโรงเรียนมากขึ้น	 เพื่อส่งเสริมให้

นักเรียนมีคุณลักษณะดังกล่าวข้างต้นแต่กระนั้น

การบรรเลงรวมวงของวงโยธวาทิตดังกล่าวยังมี

ความแตกต่างกันในด้านคุณภาพของเสียงท่ีเป่า

ออกมา	 ความสมดุลของเสียงเครื่องดนตรี	 การ

ปฏิ บัติตามอัตราส ่ วนโน ้ต 	 สัญลักษณ ์และ

เครื่องหมายต่างๆ	 ในบทเพลง	หรือแม้กระทั่งการ

ถ่ายทอดอารมณ์ของ		บทเพลงได้อย่างไพเราะจาก

ผลการศกึษาวิจัยเรือ่ง	“การศกึษาเชงิปฏบิตักิารด้าน

การฝึกซ้อมวง	โยธวาทติโดยกระบวนการมส่ีวนร่วม

ของวงโยธวาทิตในเขตเทศบาลนครลำาปาง”	

(พรสวรรค์	มณทีอง,	2558)	พบว่าเดก็ได้ใช้เวลาว่าง

ให้เกิดประโยชน์	 มีความรับผิดชอบ	 และมีระเบียบ

วินัย	 แต ่ครูผู ้สอนวงโยธวาทิตบางส ่วนไม ่มี

ประสบการณ์ด้านการสอนและทักษะปฏิบัติเครื่อง

เป่าในวงโยธวาทิต	 ประกอบกับครูผู้สอนมีรูปแบบ

การสอน	และกระบวนการถ่ายทอดทกัษะการปฏบัิติ

เครื่องดนตรีที่แตกต่างกัน	 อีกทั้งนักเรียนวงโยธ

วาทิตไม่ได้รับการวางพื้นฐานที่การปฏิบัติเครื่อง

ดนตรอีย่างถกูต้องสิง่เหล่านีล้้วนส่งผลให้การบรรเลง

รวมวงมีความแตกต่างกัน	 แต่ยังมีวงโยธวาทิต

ต้นแบบที่ได้รับการยอมรับทั้งระดับจังหวัด	 และ

ระดับประเทศในด้านการบรรเลงรวมวงได้อย่างมี

คุณภาพจะต้องประกอบด้วยเสียงที่เป่าออกมามี

คณุภาพ	สดใส	ก้องกงัวาน	มพีลงั	ถกูต้องตามระดบั

เสียงของตัวโน้ต	 บทเพลงที่บรรเลงออกมามีความ

สมดุลของเสียงเครื่องดนตรี	 ควบคุมความดัง-เบา

ของเสียง	 ตลอดจนปฏิบัติตามอัตราส่วนโน้ต	

เครื่องหมายและสัญลักษณ์ต่างๆ	 ได้อย่างถูกต้อง	

และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลงได้อย่าง



34 พรสวรรค์ มณีทองการถ่ายทอดความรู้การบริหารจัดการวงโยธวาทิตต้นแบบ...

ถูกต้องและไพเราะตามเจตนารมณ์ของผู้ประพันธ์	

จากผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนที่มีการบริหาร

จดัการ	และมมีาตรฐานการบรรเลงวง	ได้แก่	โรงเรยีน

ลำาปางกัลยาณี	และโรงเรียนอัสสัมชัญ	ลำาปาง

	 จากการลงพ้ืนที่สำารวจในเบื้องต้น	 ประกอบ

กับการให้คำาปรึกษาด้านการบริหารจัดการวงโยธ

วาทิตพบว่าโรงเรยีนศกึษาสงเคราะห์จติต์อารียงัมข้ีอ

จำากัดในการพัฒนาวงให้ประสบความสำาเร็จได้

เนื่องจากครูผู้สอนไม่มีประสบการณ์ด้านการสอน	

และทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีในวง	 โยธวาทิตจึงส่ง

ผลให้นักเรียนไม่ได้รับการวางพ้ืนฐานที่ถูกต้องใน

การปฏิบัติเครื่องดนตรี	อาทิ	ท่าทางที่ถูกต้องในการ

ปฏิบัติเครื่องดนตรี	 การหายใจและการควบคุมลม	

การปรับริมฝีปากที่ถูกต้อง	 แต่กระนั้นครูผู้สอนยังมี

ความมุง่มัน่ทีจ่ะพฒันาวงเพ่ือก้าวสูก่ารบรหิารจดัการ

ที่ดีในด้านมาตรฐานการบรรเลงรวมวง	ประกอบกับ

ผู้บริหารสนับสนุนให้มีการจัดตั้งวงโยธวาทิตประจำา

โรงเรียนขึ้นเพื่อส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์	 และพัฒนาความสามารถด้านดนตรีของ

นักเรียน	รวมทั้งเพื่อบริการชุมชนใกล้เคียง

	 ด้วยเหตุและปัจจัยดังกล่าวข้างต้น	 ผู้วิจัยจึง

สนใจศึกษาเก่ียวกับการถ ่ายทอดองค ์ความรู ้

กระบวนการบริการจัดการจากวงโยธวาทิตสู่การ

ปฏบิติัของวงโยธวาทติโรงเรยีนศกึษาสงเคราะห์จิตต์

อารเีพือ่เป็นแนวทางในการนำาไปปรับใช้ให้เหมาะสม	

และเกิดประโยชน์สำาหรับวงโยธวาทิตต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพื่อศึกษาการเรียนรู ้แบบมีส่วนร่วมการ

บรหิารจดัการวงโยธวาทติ	ระหว่างโรงเรยีนต้นแบบ

และโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี

วิธีด�าเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่

ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบริหาร

จดัการวงโยธวาทติด้านการสอนพืน้ฐานในการปฏบิตัิ

เคร่ืองดนตรี	 กระบวนการฝึกซ้อมของโรงเรียนที่

ประสบผลสำาเร็จด้านการบริหารจัดการวงโยธวาทิต

คือโรงเรียนลำาปางกัลยาณีสู่การปฏิบัติของวงโยธ

วาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารีโดยวิธีการ

สัมภาษณ์	 ศึกษากระบวนการฝึกซ้อมวงโยธวาทิต	

การถ่ายโยงความรู	้และจดัเวทถีอดบทเรยีน	ซึง่มขีัน้

ตอนในการดำาเนินงานแบ่งเป็น	5	ขั้นตอน	ดังนี้

 ขัน้ตอนท่ี 1 ทบทวนเอกสารและงานวจิยั

ที่เกี่ยวข้อง

	 1.	 ศกึษา	และสงัเคราะห์องค์ความรูจ้ากการ

ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับวงโยธวาทิต	 และบริบทวง

โยธวาทิตในจังหวัดลำาปาง	 แนวคิดในด้านคุณค่า

และความสำาคัญของดนตรี	 แนวคิดการเรียนรู้เพื่อ

พัฒนาสุนทรียภาพ	และลักษณะนิสัย:ศิลปะ	ดนตรี	

กีฬา	ตลอดจนแนวคิดการจัดการวงโยธวาทิต	และ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวงโยธวาทิต

 ขั้นตอนที่ 2 ลงพื้นที่สัมภาษณ์

	 1.	 สัมภาษณ์ครูผู ้สอนวงโยธวาทิตของ

โรงเรียนลำาปางกัลยาณี	จำานวน	2	คนและครูผู้สอน

โรงเรียนศกึษาสงเคราะห์จติต์อาร	ีจำานวน1	คนเพือ่

ศกึษาข้อมลูทัว่ไปของวง	แผนการดำาเนนิงาน	ความ

สำาคัญของการสอนพื้นฐานในการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรี	 กระบวนการฝึกซ้อม	 ปัญหาอุปสรรค	 และ

ความต้องการในการพัฒนาวง

	 2.	 สัมภาษณ์ตัวแทนนักเรียนวงโยธวาทิต

โรงเรยีนลำาปางกลัยาณจีำานวน	31	คนและโรงเรียน

ศกึษาสงเคราะห์จติต์อาร	ีจำานวน	15	คน	ในประเดน็

การเรียนการสอน	และกระบวนการฝึกซ้อม	

	 3.	 ถอดองค์ความรู้จากการสมัภาษณ์ผู้ฝึกสอน

วงโยธวาทติ	และตวัแทนนกัเรยีนวงโยธวาทติเพือ่เป็น

แนวทางในการศึกษากระบวนการบริหารจัดการ

 ขั้นตอนที่ 3 ศึกษากระบวนการฝึกซ้อม

วงโยธวาทิต

	 1.	 ศึกษาเชิงลึกการสอนพื้นฐานการปฏิบัติ

เครือ่งดนตร	ีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตโรงเรยีนลำาปาง

กัลยาณี	และโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี
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	 2.		ศกึษาจากสถานการณ์จรงิโดยนำาวงโยธ

วาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารีไปศึกษา

เรียนรู้กระบวนการเรียนการสอน	การฝึกซ้อมจาก

วงโยธวาทิตต้นแบบ

 ขั้นตอนที่ 4 การถ่ายโยงองค์ความรู้

	 1.		การถ่ายโยงองค์ความรู้จากการศึกษา

เชงิลกึวงโยธวาทติต้นแบบไปสู่การปฏิบตัใินวงโยธ

วาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี

	 2.	 ประเมนิผลการฝึกซ้อม	และสรปุบทเรยีน

ร่วมกับครูผู้สอนวงโยธวาทิต	 และนักเรียนวงโยธ

วาทิต	 เพ่ือให้ผู้ท่ีเก่ียวข้องแสดงความคิดเห็นใน

ประเด็นการฝึกซ้อม	 เทคนิคการฝึกปฏิบัติเครื่อง

ดนตรี	และแนวทางการบริหารจัดการวงที่ดี

 ขั้นตอนท่ี 5 สังเคราะห์องค์ความรู้จาก

กระบวนการวิจัยทุกขั้นตอน

	 1.	 จัดเวทีเพื่อถอดบทเรียน	 และสังเคราะห์

องค์ความรู้ด้านการสอนพื้นฐานในการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรี	 กระบวนการฝึกซ้อมร่วม	แนวทางการบริหาร

จัดการวงท่ีประสบผลสำาเร็จร่วมกับครูผู ้สอน	 และ

นกัเรยีนวงโยธวาทติโรงเรยีนศกึษาสงเคราะห์จติต์อารี	

	 2.		สังเคราะห์ข้อมูลจากเวทีถอดบทเรียน

การดำาเนินการวจิยัในประเด็น	การสอนพ้ืนฐานการ

ปฏิบัติเครื่องดนตรี	และกระบวนการฝึกซ้อม	

	 3.	 สังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาเชิงลึก	

เวทถีอดบทเรยีนในประเดน็การสอนพ้ืนฐานในการ

ปฏิบัติเครื่องดนตรี	 และกระบวนการการฝึกซ้อม	

แนวทางการบริหารจัดการวงที่ดี	 ป ัญหาและ

อุปสรรค	 ตลอดจนความต้องการในการพัฒนาวง

เพื่อก้าวสู่การบริการจัดการที่ดี

	 4.	 อภิปราย	สรุปผลทุกขั้นตอน

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาในครัง้นี	้เป็นการ

เลือกแบบเจาะจง	โดยแบ่งเป็น	2	กลุ่ม	ดังนี้	

	 กลุ ่มที่	 1	 ครูผู ้สอนของโรงเรียนลำาปาง

กลัยาณจีำานวน	2	คน	และโรงเรยีนศกึษาสงเคราะห์

จิตต์อารี	จำานวน	1	คน

	 กลุม่ที	่2	สมาชกิวงโยธวาทติ	จำานวน	95	คน	

จำาแนกเป็นโรงเรียนลำาปางกัลยาณี	จำานวน	60	คน	

และโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี	 จำานวน	 35	

คน	 โดยคัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างจำานวน	 46	 คน	

จำาแนกเป็นโรงเรียนลำาปางกัลยาณี	จำานวน	31	คน	

ประกอบด้วย	 1)	 หัวหน้าวงโยธวาทิต	 1	 คน	 2)	

หัวหน้ากลุ่มเครื่องดนตรี	10	คน	3)	สมาชิกภายใน

วง	20	คน	จำาแนกเป็น	สมาชิกใหม่	10	คน	สมาชิก

เก่า	 10	 คนและโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี

จำานวน	15	คนประกอบด้วย	1)	หวัหน้าวงโยธวาทติ	

1	คน	2)	สมาชิกภายในวง	14	คน

	 การคดัเลอืกกลุม่ตัวอย่างจากสมาชกิวงโยธ

วาทิตใช้วธิกีารคดัเลอืกแบบเจาะจง	โดยผูว้จิยั	และ

ครูผู ้สอนได้กำาหนดเกณฑ์ในการพิจารณากลุ ่ม

ตัวอย่างดังนี้1)	 เป็นหัวหน้าวงโยธวาทิต	 2)	 เป็น

หัวหน้ากลุ่มเครื่องดนตรี	 และ	 3)	 คัดเลือกจาก

สมาชิกวงโยธวาทิตของโรงเรียน	 แบ่งเป็น	 2	

ประเภท	 คือ	 (1)	 สมาชิกเก่า	 หมายถึงสมาชิกท่ี

ประสบการณ์ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีมาแล้ว

จำานวน	2	ปี	 (2)	สมาชิกใหม่	หมายถึงสมาชิกที่มี

พื้นฐานการปฏิบัติเครื่องดนตรีในเบื้องต้นโดยครูผู้

สอนเป็นผู้คัดเลือก

 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล

	 1.	 แบบบนัทกึการสมัภาษณ์	เพือ่สมัภาษณ์

ครูผู้สอน	 และนักเรียนวงโยธวาทิตของโรงเรียน

ลำาปางกัลยาณี	 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อาร	ี

เพือ่ศกึษาข้อมลูทัว่ไปของวง	วธิกีารสอนพืน้ฐานใน

การปฏบิตัเิครือ่งดนตร	ีกระบวนการฝึกซ้อม	ปัญหา

และอุปสรรค		

	 2.	 การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมเป็น

ประเดน็การสังเกตการณ์เกีย่วกบักระบวนการเรยีน

การสอน	การฝึกซ้อมในวงโยธวาทิต

	 3.	 แบบประเมนิผลการฝึกซ้อม	เพือ่ตดิตาม

ประเมนิผลการฝึกซ้อมโดยสรุปบทเรยีนร่วมกบัครู

ผู้สอนวงโยธวาทิต	 และนักเรียนวงโยธวาทิต	 เพื่อ

ให้ผู้ท่ีเก่ียวข้องแสดงความคิดเห็นในประเด็นการ

ฝึกซ้อม	 เทคนิคการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี	 และ

แนวทางการบริหารจัดการวงที่ดี
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สรุปผลการศึกษา

	 จากการศึกษาการถ่ายทอดความรู ้การ

บรกิารจดัการจากวงโยธวาทิตต้นแบบสูก่ารปฏบิตัิ

ของวงโยธวาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี

พบว่าบริบทของท้ังสองวงมีความแตกต่างกันใน

ด้านจำานวนสมาชิก	 การบริหารจัดการวง	 รูปแบบ

การเรียนการสอน	ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

ตารางที่ 1.1	 เปรียบเทียบบริบทของวงโยธวาทิตต้นแบบ	และวงโยธวาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์

อารี

บริบทของวง โรงเรียนต้นแบบ โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี

จำานวนสมาชิก เป็นวงโยธวาทติทีม่ช่ืีอเสยีงมานาน	มสีมาชิก

จำานวน	60	คน	จำาแนกเป็นสมาชกิเดมิจำานวน	

40	คน	และสมาชิกใหม่จำานวน20	คน

เป็นวงโยธวาทิตที่รับสมาชิกใหม่	 ทั้งวง

จำานวน	35	คนและเพิ่งเริ่มต้นเรียนรู้ทักษะ

การปฏิบัติเครื่องดนตรีพร้อมกัน

การบริหารจัดการ มีระบบหัวหน้าวง	 หัวหน้ากลุ่มเครื่อง	 และมี

ระบบรุ่นพี่รุ่นน้องโดยรุ่นพี่ทำาหน้าที่ดูแลการ

ฝึกซ้อมของสมาชกิใหม่เพือ่แบ่งเบาภาระของ

ครูผู้สอน

มีระบบหัวหน้าวงเพื่อทำาหน้าดูแลระเบียบ

วินัยของสมาชิกภายในวง

รูปแบบการเรียนการสอน รุ่นพี่เป็นผู้ช่วยสอน	สาธิตแล้วให้					รุ่นน้อง

ฟังเสยีง	และปฏิบติัตาม	โดยมคีรูผูส้อนกำากบั

ดูแล	ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

ครผููส้อนเป็นผูฝึ้กซ้อม	สาธติแล้วให้นกัเรยีน

ปฏบัิติตาม	และดแูล	การฝึกซ้อมด้วยตนเอง	

โดยไม่มีผู้ช่วย

ขั้นตอนในการถ่ายทอด 1.	ความรู้พืน้ฐานก่อนการปฏิบัติเครือ่งดนตรี

เริ่มจากสอนการปรับ					ริมฝีปาก	ฝึกหายใจ	

และควบคมุลมสำาหรับการเป่า	การเป่าลมผ่าน	

ปากเครือ่งเป่าและฝึกความยดืหยุน่ของกล้าม

เนื้อมือ	ข้อมือ	แขน	ของกลุ่มเครื่องประกอบ

จังหวะ	 รวมทั้งท่าทางการหยิบจับ	 และการ

ดูแลรักษา	เครื่องดนตรี

2.	การปฏิบติัเครือ่งดนตร	ีเริม่จากฝึกเป่าลอง

โทนเสียง	 เป่าโน้ตในระดับเสียงเสียงต่างๆ	

ตามแบบฝึกหัดในหนังสือ	 Essential	 ele-

ments	 2000ฝึกปฏิบัติรวมกันเป็นกลุ่ม	 และ

ฝึกเป่าบทเพลงในแนวประสานเสียงในระดับ

เสียงที่เป่าได้

3.	การฝึกซ้อม	เริ่มจากเป่าลองโทนเสียง	ทัง

กิงโน้ต	 บันไดเสียงต่างๆ	 และการบรรเลง

บทเพลง

1.	 ความรู ้พื้นฐานก่อนการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรี	เริ่มจากสอนการปรับ			ริมฝีปาก	รวม

ทั้งท่าทางการหยิบจับ	

2.	การปฏบัิตเิครือ่งดนตร	ีเร่ิมจากฝึกโน้ตใน

ระดับเสียงต่างๆ	ตามแบบฝึกหัดในหนังสือ	

Essential	elements	2000

3.	การฝึกซ้อม	ฝึกเป่าโน้ตระดับเสียงต่างๆ	

ตามแบบฝึกหัดในหนังสือ	 Essential	 ele-

ments	2000
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	 จากตาราง	1.1	หากพจิารณาในด้านขัน้ตอน

การถ่ายทอดพบว่าวงโยธวาทิตทั้งสองวงมีลำาดับ

ขั้นในการถ่ายทอดคล้ายกันแต่แตกต่างกันในราย

ละเอียด	 โดยเฉพาะความรู้พ้ืนฐานก่อนการปฏิบัติ	

การปฏิบัติเคร่ืองดนตรี	 และการฝึกซ้อมโดย

โรงเรียนศึกษาต้นแบบให้ความสำาคัญในการสอน

ความรู้พื้นฐานเป็นอย่างมากเนื่องจากการสอน

ความรูพ้ืน้ฐานทีถ่กูต้องนบัเป็นการวางรากฐานทีด่ี

สำาหรับการปฏิบัติเครื่องดนตรีทำาให้เกิดทักษะการ

ปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ดีได้	 ส่วนโรงเรียนศึกษา 

สงเคราะห์จิตต์อารีมีการสอนพื้นฐาน	 แต่ไม ่

ครอบคลุมทุกองค์ประกอบ	 รวมทั้งใช้ระยะเวลาใน

การสอนพื้นฐานไม่มากแต่ผู้สอนไปให้ความสำาคัญ

ในการปฏบิตัเิครือ่งดนตร	ีและการฝึกซ้อมมากกว่า

การสอนพืน้ฐาน	ดงันัน้ผูว้จิยัและครผูู้สอนจงึได้ปรบั

รูปแบบการสอน	ดังนี้

	 1.	 ครผููส้อนสาธติวธิกีารหายใจ	การควบคมุ

ลมหายใจทีถ่กูต้อง	พร้อมทัง้ให้นกัเรยีนลองปฏบิตัิ

ตาม

	 2.	 ครูผู้สอนสาธิตการเป่าออกเสียงโดยไม่

กดหรือเปลี่ยนระดับน้ิว	 พร้อมทั้งอธิบายวิธีการ

หายใจ	การควบคุมลมหายใจที่ถูกต้องควบคู่กันไป	

จากนั้นจึงให้นักเรียนปฏิบัติตามที่ละกลุ่มเครื่อง

พร้อมทั้งให้แยกซ้อมตามกลุ่มเครื่อง

	 3.	 ครผููส้อนเป่าโน้ตในระดบัเสยีงต่างๆ	โดย

เร่ิมจากโน้ตท่ีออกเสียงง่ายท่ีสุดของแต่ละเคร่ือง

ดนตรีเช่น	 ฟลูตควรเร่ิมจากโน้ตในระดับเสียง	 F	

คลาริเนตควรเริ่มจากโน้ตในระดับเสียง	 G	 อัลโต

แซก็โซโฟนควรเริม่จากโน้ตในระดบัเสยีง	D	เทเนอ

ร์แซ็กโซโฟนควรเริ่มจากโน้ตในระดับเสียง	 G	

ทรัมเป็ตควรเริ่มในระดับเสียง	G	ส่วนทรอมโบน	ยู

โฟเนียม	และทูบาควรเริ่มในระดับ	F	จากนั้นจึงให้

ฝึกการเป่าโน้ตในระดับเสียงต่างๆจากแบบฝึกหัด

ในหนังสือ	Essential	elements	2000	:	Compre-

hensive	band	method	(Lautzenheiser,1999)	โดย

ครูผู้สอนเป็นผู้สาธิตแล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม

	 เมื่อดำาเนินการเรียนการสอนมาได้สาม

สปัดาห์	จำาเป็นต้องหยดุกจิกรรมการเรยีนการสอน

ในช่วงสอบ	 และการปิดภาคเรียน	 ทำาให้นักเรียน

ขาดความต่อเนื่องในการฝึกซ้อม	 ผู้วิจัยและครูผู้

สอนจึงได้ปรับรูปแบบกระบวนการถ่ายทอด	 โดย

มอบหมายให้นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีชั้นที่ปีท่ี	 4	

มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง	จำานวน	4	คน	มาเป็น

ผูช่้วยสอนให้กบันกัเรยีน	ตลอดจนมส่ีวนร่วมในการ

คิด	วางแผน	การถ่ายทอดความรู้	 รวมทั้งเข้าค่าย

เพื่อฝึกซ้อมก่อนปิดและเปิดภาคเรียน	 ครั้งละ	 10	

วัน	 สำาหรับกระบวนการเรียนการสอนที่นักศึกษา

มาเป็นผู้ช่วยฝึกสอนนั้น	 เริ่มจากนักศึกษาแยกฝึก

ซ้อมตามกลุ่มเครื่องดนตรี	โดยมีขั้นตอนดังนี้

	 1.	 สาธิตการเป่าลองโทนโน้ตระดับเสียง

ต่างๆ	ให้นกัเรยีนด	ูพร้อมทัง้อธิบายและให้นกัเรยีน

ฝึกเป่าลองโทนเสียงโน้ตระดับเสียงต่างๆ	 จน

สามารถควบคุมลมได้พอสมควร

	 2.	 ฝึกการเป่าโน้ตในระดับเสียงต่างๆ	 จาก

แบบฝึกหัดในหนังสือ	Essential	elements	2000.	

:	Comprehensive	band	method	(Lautzenheiser,	

1999)	โดยนกัศกึษาได้อธิบายวธิกีารควบคมุลม	คำา

ศัพท์	และเครื่องหมายต่างๆ	และปรบมือตามอัตรา

จงัหวะทีป่รากฏในแบบฝึกหดั	จากนัน้จงึสาธติให้ดู

แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม	

	 3.	 ฝึกปฏิบัติรวมวง	 เพื่อปรับความพร้อม

เพรยีงของจงัหวะ	เครือ่งหมายสญัลกัษณ์ต่างๆ	และ

คุณภาพเสียง	

	 4.	 ครูผู้สอนได้ให้นักเรียนฝึกเป่าเพลงชาติ

โดยครผูู้สอนได้อธบิายเกีย่วอตัราจังหวะ	เครือ่งหมาย 

ต้ังบันไดเสียง	 จากนั้นเปิดซีดีเพลงที่จะบรรเลงให้

นกัเรยีนฟังพร้อมทัง้ให้ศกึษาโน้ตประกอบไปด้วย	ใน

ข้ันตอนของการต่อเพลงนั้นจะต่อคร้ังละประโยค

เพลงโดยมีนักศึกษาเป็นผู้ฝึกสอนตามกลุ่มเคร่ือง

ดนตรี	 จากน้ันจึงมาฝึกซ้อมรวมกันเพื่อปรับจังหวะ	

เครื่องหมายสัญลักษณ์ต่างๆ	ให้ถูกต้อง	

	 หลังจากได้ดำาเนินการฝึกซ้อมมาประมาณ

หนึ่งเดือน	 ผู้วิจัยได้สรุปบทเรียนร่วมกับครูผู้สอน	
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นกัศกึษาทีท่ำาหน้าทีช่่วยสอนเกีย่วกบักระบวนการ

เรียนการสอนวงโยธวาทิต	พบว่า

	 1.	 นักเรยีนส่วนมากปรับรมิฝีปากไม่ตรงกบั

โน้ตเพลง	 ส่งผลให้คุณภาพเสียงท่ีเป่าออกมามี

ความเพี้ยนเสียง	

	 2.	 ควบคมุลมไม่ถกูต้องทำาให้นำา้เสยีงทีเ่ป่า

ออกมาไม่มีพลัง	ไม่ก้องกังวาน	ไม่สดใส

	 3.	 นักเรียนอ่านโน้ตไม่คล่อง	

	 4.	 บทเพลงที่บรรเลงออกมาไม่ถูกต้อง

เครือ่งหมายสญัลกัษณ์ต่างๆ	ตลอดจนยงัขาดความ

สมดุลของเสียงเครื่องดนตรี	

	 ดังนัน้ผูว้จิยั	และครผููส้อน	จึงได้ปรบัรปูแบบ

การเรียนการสอน	 โดยใช้วิธีการเพื่อนสอนเพ่ือน	

คนเก่งสอนคนไม่เก่งมาใช้ในกระบวนการเรยีนการ

สอน	รายละเอียดดังนี้

	 1.	 ก ่อนการเริ่มฝ ึกปฏิบั ติครูผู ้สอนให ้

นักเรียนเป่าลองโทนเสียงเพ่ือฝึกควบคุมริมฝีปาก

ให้คุ้นเคยกับการเป่าโน้ตในระดับเสียงต่างๆ	 เพื่อ

ควบคุมลมที่เป่าออกมาให้น่ิง	 ไม่แกว่ง	 โดยให้

นักเรียนเป่าโน้ตในระดับเสียง	C,	D,	E,	F,	G,	A,	B	

โดยเป่าไล่ขึ้นไปทีละระดับเสียงจากตำ่าไปสูง	 จาก

นั้นจึงเป่าจากสูงลงมาเสียงตำ่าอีกครั้งหนึ่ง

	 2.	 การเป่าบนัไดเสยีงเพือ่ฝึกความคล่องตวั

ของนิ้วมือ	โดยเป่าบันไดเสียง	C	Major

	 3.	 ฝึกการเป่าทังกิง้โน้ตโดยนกัศกึษาสาธติ

ให้ดู	 และให้นักเรียนปฏิบัติตามท่ีละกลุ่มเครื่อง

ดนตรีจากนั้นจึงให้ปฏิบัติตามทั้งวง

	 ระยะเวลาการดำาเนนิการถ่ายทอดองค์ความ

รู้กระบวนการบริการจัดการจากวงโยธวาทิตสู่การ

ปฏิบัติเป็นเวลา	 1	 เดือน	พบว่านักเรียนสามารถ

ควบคุมลมที่เป่าออกมาได้ดีขึ้นส่งผลให้คุณภาพ

เสียงที่เป่าออกมามีนำ้าเสียงท่ีมีพลัง	 ก้องกังวาน

สดใสมากขึ้น	 รวมท้ังเป่าโน้ตได้ถูกต้องกับระดับ

เสียงมากขึ้นแต่ยังมีความเพ้ียนเสียงในโน้ตระดับ

เสียงสูงส่งผลในภาพรวมของการบรรเลงบทเพลง

ทั้งวงดีขึ้นอย่างไรก็ตามการบรรเลงรวมวงยังขาด

ความสมดุลของเสียงเครื่องดนตรีในด้านความดัง-

เบา	และนักเรียนยังอ่านโน้ตไม่คล่อง	ดังนั้นในการ

ฝึกซ้อมครูผู้สอนจึงให้นักเรียนเป่าลองโทนเสียง	

บันไดเสียง	และการเป่าทังกิ้งโน้ตก่อนการฝึกซ้อม	

พร้อมทัง้ท่องโน้ตให้นกัเรยีนฟังก่อนการฝึกซ้อมบท

ฝึกบทต่อไป	และบทเพลง	รวมทั้งเน้นเครื่องหมาย

สัญลักษณ์ต่างๆ	และความดัง-เบาในบทเพลง	ทัง้นี้

เพื่อความสมดุลของเสียงที่บรรเลงออกมา

ภาพประกอบที่ 1 	การฝึกซ้อมกลุ่มย่อย

ที่มา:	พรสวรรค์	มณีทอง

	 สำาหรับการนำาองค์ความรู ้จากการศึกษา

สถานการณ์จริงจากโรงเรยีนต้นแบบมาใช้ในวงโยธ

วาทิตโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารีนั้น	 ควร

ปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและวง

โยธวาทิต	 ท้ังนี้เนื่องจากโรงเรียนท้ังสองมีความ

แตกต่างกนัในด้านจำานวนสมาชกิของวง	คณุสมบติั

ของสมาชิกที่รับเข้ามา	 ประสบการณ์การสอนวง

โยธวาทิตของครูผู้สอน	 ตลอดจนความเข้าใจใน

บรบิทของวงและการได้รบัความสนบัสนนุจากทาง

โรงเรียน	 สิ่งเหล่านี้ล้วนแต่เป็นปัจจัยเกื้อหนุน

ให้การบริหารจัดการวงประสบความสำาเรจ็	และจาก

การลงพื้นที่สังเกตการเรียนการสอนวงโยธวาทิต

โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี	 พบว่าการสอน

ความรู้พืน้ฐานก่อนการปฏบิตัเิคร่ืองดนตร	ีและการ

ปฏบิตัเิครือ่งดนตรใีห้กบันกัเรยีนวงโยธวาทตินัน้ไม่

สามารถสอนตามแผนการดำาเนินงานที่กำาหนดไว้

ได้	เนือ่งจากมข้ีอจำากดัในด้านระยะเวลาของการฝึก

ซ้อม	ระเบียบวินัยของนักเรียนและแรงจูงใจในการ
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ฝึกซ้อม	 จึงส่งผลให้ไม่สามารถสอนได้ครบตาม

หัวข้อและระยะเวลาท่ีกำาหนดไว้	 ซ่ึงการสอนพ้ืน

ฐานไม่ว่าจะเป็นการหายใจ	 การวางปาก	หรือการ

หยิบจัดเครื่องดนตรีด้วยท่าทางท่ีถูกต้องนับว่า

เป็นการวางพืน้ฐานทีด่ใีนการเริม่ต้นการเล่นเครือ่ง

ดนตรีทุกชนิดโดยเฉพาะเครื่องดนตรีประเภท

เครื่องเป่านั้นหากนักเรียนไม่มีพ้ืนฐานการหายใจ

กับการวางปากท่ีดี	 รวมถึงกล้ามเน้ือรอบริมฝีปาก

ไม่แข็งแรงย่อมส่งผลให้นำ้าเสียงท่ีเป่าออกมาไม่มี

ความสมบรูณ์	 มีความเพี้ยนเสียงนอกจากนี้การ

สอนความรู้พื้นฐานก่อนการปฏิบัติเครื่องดนตรีนั้น

ต้องใช้ระยะเวลาในการสอน	 นักเรียนต้องได้รับ

ตวัอย่างท่ีดจีากครผููส้อน	และต้องมรีะเบยีบวนิยัใน

การฝึกซ้อม	 และผู ้บริหารโรงเรียนต้องเข้าใจ

ธรรมชาตขิองดนตรว่ีาเป็นวชิาทกัษะต้องใช้เวลาใน

บ่มเพาะจึงจะสามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติ

เครื่องดนตรีให้มีคุณภาพได้

ภาพประกอบที่ 2	การฝึกซ้อมรวมวง

ที่มา:	พรสวรรค์	มณีทอง

อภิปรายผล

	 การเรียนการสอนในวงโยธวาทิตเป็นกระ

บวนการเรียนการสอนที่จำาเป็นต้องมีการวางแผน	

มีลำาดับขั้นตอนในการสอน	 ประการสำาคัญต้องใช้

ระยะเวลาในการบ่มเพาะความรู	้ความชำานาญเพือ่

ให้นกัเรยีนเกดิทกัษะการปฏบิตัเิครือ่งดนตรท่ีีด	ีดงั

ที่พรสวรรค์	 มณีทอง(2558:	 42)สรุปคำาสัมภาษณ์

ไว้ดังนี้	“ดนตรีไม่ใช่อาหารจานด่วนที่อยากจะทาน

ก็เดินไปซื้อทานได้เลยตามห้างสรรพสินค้า แต่

ดนตรีเปรียบเหมือนอาหารรสเลิศ ที่ผู้ทานต้องมี

การวางแผนตัง้แต่การเลอืกรายการอาหาร วตัถดุบิ

ในการปรงุ ขัน้ตอนการปรงุ และวธิกีารรบัประทาน

เฉกเช่นการเรยีนการสอนวงโยธวาทติทีค่รผููส้อนจะ

ต้องวางแผนการสอนตั้งแต ่การคัดเลือกเด็ก

นักเรียนให้เหมาะสมกับเครื่องดนตรี การสอนพื้น

ฐานในการปฏิบัติเครื่องดนตรี รวมไปการสอน

ทักษะปฏิบัติเคร่ืองดนตรี ส่ิงเหล่านี้ต้องใช้ระยะ

เวลาในการสอน ไม่ใช่ฝึกแค่สองเดือนแล้วสามารถ

ออกงานโชว์ได้”หากพจิารณาลำาดับขัน้การถ่ายทอด

แล้ว	 ความรู้พื้นฐานก่อนการปฏิบัติเครื่องดนตรี	

เป็นส่ิงทีค่รผูู้สอนควรให้ความสำาคญัเป็นเป็นลำาดับ

แรกของกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพราะ

การสอนพืน้ฐานการปฏบิติัเครือ่งดนตรเีป็นการวาง

ฐานรากทีดี่สำาหรบัการปฏิบติัเครือ่งดนตรดัีงนัน้ครู

ผู้สอนควรตระหนักไว้เสมอว่าหากนักเรียนได้รับ

การวางพื้นฐานที่ดีย่อมส่งผลให้นักเรียนมีทักษะ

การปฏิบติัเครือ่งดนตรทีีดี่	และการสอนพืน้ฐานนัน้

จำาเป็นต้องสอนให้ครบทกุองค์ประกอบ	และใช้ระยะ

เวลาในการสอนเพื่อที่จะได้บ่มเพาะให้นักเรียนมี

ความชำานาญ	มทีกัษะการปฏบิตัทิีด่	ีในมมุมองของ

นกัวจัิยคิดว่าการสอนพืน้ฐานก่อนการปฏิบติัเครือ่ง

ดนตรีไม่ได้มีรูปแบบ	 และกำาหนดระยะเวลาที่

ชดัเจน	ทัง้นีข้ึน้อยู่กบับรบิทของวง	ศกัยภาพในการ

เรียนรู้ของนักเรียน	ซึ่งผู้สอนควรปรับให้สอดคล้อง

เพือ่ทีจ่ะได้เกดิผลลพัธ์ทีเ่หมาะสมกบันกัเรยีน	และ

วงมากทีส่ดุ	สำาหรบัการสอนปฏบิตัเิครือ่งดนตรนีัน้

เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องนำาความรู้พื้นฐานก่อน

การปฏิบัติเครื่องดนตรีมาใช้ขณะปฏิบัติเคร่ือง

ดนตรีทั้งการหยิบจับ		เครื่องดนตรี	การวางปากที่

ถูกต้อง	 การหายใจและควบคุมลมขณะเป่ามาใช้

ทัง้นีใ้นกระบวนการเรยีนการสอนควรมต้ีนแบบทีด่ี

ในถ่ายทอดให้นักเรียนได้เรียนรู้ควบคู่ไปกับการ

ปฏบิตั	ิเพือ่ทีน่กัเรยีนจะได้ฟัง	ได้เหน็	และฝึกปฏิบติั

ตามได้อย่างถกูต้องจากต้นแบบ	ดังทีสุ่กร	ีเจรญิสุข	
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(2541:	76-79)	ได้กล่าวถึงการพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้ทางดนตรีของเด็กในด้านหลักความเหมือน

ไว้ดังนี้

 การเลียนแบบหมายถึงการปฏิบัติตาม

ต้นแบบที่ถูกต้องซึ่งหมายถึงครูผู้สอนรุ่นพ่ี	 หรือ

เพื่อน	 โดยนักเรียนจะได้ฟัง	 ได้เห็น	 ได้สัมผัสการ

ปฏิบัติดนตรีที่ถูกต้อง	 เพ่ือนำาไปสู่การฝึกปฏิบัติ

ตามต้นแบบอย่างถกูต้องในด้านพ้ืนฐานการปฏบิตัิ

เครื่องดนตรี	ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี	

 การท�าซ�้า	 หมายถึงการทำาซำ้าหลายๆครั้ง	

ในกระบวนการเรียนดนตรีจำาเป็นจะต้องฝึกด้วย

การทำาซำ้า	 เป็นการยำ้าทักษะเพื่อให้เกิดความ

ชำานาญ	แม่นยำาไม่ผิดเพี้ยนจากต้นแบบ	

ภาพประกอบที่ 3	วิธีการเพื่อนสอนเพื่อน

ที่มา:	พรสวรรค์	มณีทอง

	 นอกจากการเรียนรู ้จากต้นแบบไปสู่การ

ปฏิบัติแล้ว	การกระทำาซำ้าด้วยการฝึกปฏิบัติบ่อยๆ

นอกห้องเรียน	หรือการฝึกซ้อมก็เป็นสิ่งที่นักเรียน

ควรกระทำาเพื่อให้สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

ความชำานาญมากขึ้น	 รวมท้ังใช้วิธีการเพ่ือนสอน

เพื่อน	 คนเก่งสอนคนไม่เก่งมาใช้ภายในวงนั้น	 ใน

มุมมองของผู้วิจัยคิดว่าวิธีการดังกล่าวเป็นสิ่งที่ดี	

เพราะนอกจากช่วยแบ่งเบาภาระของครผููส้อนแล้ว	

ยังเป็นกระบวนการท่ีเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่าง

ฉันท์เพื่อนสอนนักเรียนให้รู้จักการให้และการรับ	

ก่อให้เกิดความสามัคคี	 ประการสำาคัญเสริมสร้าง

ความภาคภูมิใจ	 และฝึกให้นักเรียนเรียนรู ้การ

ถ่ายทอดความรู้อีกแนวทางหนึ่ง	 แต่ในวิธีการดัง

กล่าวครผูู้สอนควรมส่ีวนร่วมในการกำากบัดแูล	และ

ให้ข้อเสนอแนะ	

	 ความมีระเบยีบวินยั	และแรงจงูใจในการฝึก

ซ้อมเป็นส่ิงสำาคัญสำาหรับการเป็นสมาชิกวงโยธ

วาทิตเพราะก ้าวแรกของการเรียนดนตรีนั้น

นักเรียนจะต้องมีวินัยในการฝึกซ้อม	 เนื่องจาก

ดนตรีเป็นวิชาของทักษะการกระทำาซำ้าอยู่บ่อยๆ	

ด้วยการฝึกซ้อมเป็นประจำาย่อมก่อให้เกิดทักษะ

การปฏบิตัเิครือ่งทีด่	ีในประเดน็ทีน่กัเรยีนบางส่วน

ขาดวนิยั	และแรงจงูใจในการฝึกซ้อมนัน้	ในมมุมอง

นกัวจิยัคดิว่าด้วยบรบิทของโรงเรยีนทีเ่ป็นโรงเรยีน

ประจำา	นักเรียนทุกคนต้องมีหน้าที่รับผิดชอบตาม

ทีโ่รงเรยีนมอบหมายทัง้การทำาความสะอาดหอพกั	

การสวดมนต์	กจิกรรมตอนเย็นก่อนเข้าหอ	รวมทัง้

รบัผดิชอบตวัเองในด้านการทำาการบ้าน	การซกัผ้า	

รีดผ้า	 หากเป็นนักเรียนวงโยธวาทิตจะมีความรับ

ผิดชอบเพ่ิมขึ้นคือการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตในตอน

เย็นหลังเลิกเรียน	แต่ด้วยหน้าที่ดังกล่าวข้างต้นจึง

ทำาให้นกัเรยีนบางคนบรหิารเวลาไม่เหมาะสมทำาให้

ละเลยต่อการฝึกซ้อมอย่างสมำ่าเสมอ	 นอกจากนี้

แล้วเป้าหมายในการฝึกซ้อมกเ็ป็นส่ิงสำาคญัทีก่่อให้

เกิดแรงจูงใจ	 เพราะเป้าหมายที่ดีย่อมส่งผลให้

นักเรียนมีแรงขับในการฝึกซ้อมดังนั้นครูผู้สอนจึง

ควรเสรมิสร้างแรงจงูใจด้วยการเปิดซดีเีก่ียวกบัการ

บรรเลงของวงโยธวาทติ	หรอืการบรรเลงดนตรีด้วย

เครือ่งดนตรต่ีางๆ	เพือ่กระตุ้นให้ทกุคนตระหนกัว่า

ตนเองทำาได้และเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะทำาให้วงประสบ

ความสำาเร็จ	นอกจากนี้แล้วครูผู้สอนควรกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความตระหนักว่าการฝึกซ้อมดนตรี

นอกจากฝึกทกัษะด้านการปฏิบติัให้มคีวามชำานาญ

แล้วยังเป็นการพัฒนาศักยภาพด้านดนตรีของ

ตนเอง	 และสามารถนำาไปประกอบวิชาชีพใน

อนาคตได้อย่างไรกต็ามกระบวนการมส่ีวนร่วมจาก

สมาชิกภายในวงก็มีความสำาคัญที่จะทำาให้วง

สามารถขับเคล่ือนไปข้างหน้าได้เพราะถึงแม้ว่าผู้

สอนได้ปรับรูปแบบการเรียนการสอน	 โดยมี



วารสารมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 41 ปีที่ 37 ฉบับที่ 2 มีนาคม - เมษายน พ.ศ.2561

นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีมาเป็นผู้ช่วยสอน	 และมี

ส่วนร่วมในการคิด	 วางแผนการถ่ายทอดความรู้

ก็ตาม	 แต่ยังขาดการมีส่วนร่วมระหว่างครูผู้สอน	

และสมาชกิภายในวง	ซึง่ครผููส้อนควรให้สมาชกิเข้า

มามส่ีวนร่วมในการคดิเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา

ร่วมกัน	 สิ่งเหล่าน้ีจะก่อให้เกิดความรู้	 ความภาค

ภมิูใจทีไ่ด้มส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหา	และพฒันา

วง	สำาหรับกระบวนการมีส่วนร่วมที่เกิดขึ้นระหว่าง

ครผูู้สอน	และนกัศกึษาผูช่้วยสามารถแบ่งได้เป็น	4	

ขั้นตอน	 คือ1)ร่วมคิดในขั้นตอนน้ีครูผู้สอน	 และ

นักศึกษาผู้ช่วยสอนเป็นผู้หาวิธีการ	 และรูปแบบ

การถ่ายทอดความรู2้)ร่วมวางแผนเป็นขัน้ตอนทีค่รู

ผูส้อน	และนกัศกึษาผูช่้วยสอนร่วมกนัวางแผน	จดั

ลำาดบัขัน้ตอนการถ่ายทอดความรู	้3)ร่วมปฏิบตัเิป็น

ขั้นตอนที่ครูผู้สอน	 และนักศึกษาผู้ช่วยสอนมีส่วน

ร่วมในกระบวนการเรียนการสอนร่วมกัน	 โดย

นักศึกษาผู้ช่วยสาธิต	และนักเรียนปฏิบัติตาม	รวม

ทัง้การนำาวธิกีารเพือ่นสอนเพือ่น	คนเก่งสอนคนไม่

เก่งมาปรบัใช้ในกระบวนการเรียนการสอน	การฝึก

ซ้อมและ	4)ร่วมติดตาม	ประเมินผลในขั้นตอนนี้ครู

ผู้สอน	 และนักศึกษาผู้ช่วยสอนร่วมกันประเมินผล	

แก้ไขปัญหา	และหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน

	 กระบวนการดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิด

ของปารชิาต	วลยัเสถยีร	(2546:	200-201)	ทีไ่ด้แบ่ง

กระบวนการมีส่วนร่วมออกเป็น	 4	 ขั้นตอน	 คือ	 

1)	การมีส่วนร่วมตัดสินใจ	2)	การมีส่วนร่วมปฏิบัติ

การ	3)	การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์	และ	4)	การ

มีส่วนร่วมด้านการประเมิน	 นอกจากนี้แล้วการได้

รับการสนับสนุนจากหลายภาคส่วนในโรงเรียน 

ก็เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีส่งผลต่อความสำาเร็จของวง	

ซึง่ผูบ้รหิารควรให้การสนับสนนุและมนีโยบายเพือ่

นำาไปสู่การปฏิบัติ	 ดังนี้คือ	ทางโรงเรียน	ควรมีงบ

ประมาณสนับสนุนในการจัดหาครุภัณฑ์	 วัสดุ

อุปกรณ์	 และสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการฝึกซ้อม

ต่างๆ	ผูบ้รหิารควรตระหนกัว่าดนตรเีป็นวชิาทกัษะ	

จึงจำาเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการสอนเพ่ือฝึกฝน	

บ่มเพาะให้นักเรียนมีทักษะปฏิบัติที่ดีขึ้น	ดังนั้นจึง

ไม่ควรไปกำาหนดระยะเวลาในการแสดงผลงาน	

เพราะอาจทำาให้นักเรียนได้รับการวางพื้นฐานที่ไม่

ดีพอและอาจก่อให้เกิดความผิดพลาดต่อการเรียน

การสอนดนตรไีด้	รวมทัง้ควรปรบัทัศนคตบิคุลากร

ในโรงเรียนว่ากิจกรรมวงโยธวาทิต	 เป็นกิจกรรมที่

เสรมิสร้างคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ของผูเ้รยีน	ช่วย

ให้นกัเรยีนได้ผ่อนคลายจากการเรยีน	และประการ

สำาคญัเป็นการสร้างพืน้ทีใ่ห้เดก็ๆ	ได้แสดงออกด้าน

ดนตรี	 ทำาให้นักเรียนได้ตระหนักถึงคุณค่าของ

ตนเองว่ามคีวามสามารถด้านดนตรอีนัจะก่อให้เกดิ

ความภาคภูมิใจต่อตนเองและครอบครัว

ข้อเสนอแนะต่อการน�าไปใช้ประโยชน์

	 1.	 การนำาองค์ความรู้จากวงโยธวาทิตอ่ืนๆ	

มาใช้นัน้	ครผููส้อนควรปรบัใช้ให้เหมาะสมกบับรบิท

ของโรงเรียน	และวงโยธวาทิต

	 2.	 ครูผู ้สอนควรกำาหนดเป้าหมาย	 และ

วางแผนกจิกรรมการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกบั

บริบทของวง	และศักยภาพของนักเรียน

	 3.	 ครูผู้สอนควรนำากระบวนการมีส่วนร่วม

มาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการวง	 เพื่อให้

นักเรียนเกิดความตระหนัก	 และภาคภูมิใจที่ได้มี

ส่วนในการผลักดัน	พัฒนาวงให้มีความก้าวหน้า

	 4.	 ผู ้สอนควรสร้างความตระหนักให้ผู ้

บรหิาร	บคุลากรในโรงเรยีนเหน็ถงึความสำาคญัของ

กิจกรรมวงโยธวาทิตในการส่งเสริมศักยภาพ

นกัเรยีน	และใช้เวลาว่างให้เกดิประโยชน์	รวมทัง้ให้

ผูบ้รหิาร	บคุลากรในโรงเรยีนได้เข้ามามส่ีวนร่วมใน

การพัฒนาวงโยธวาทิตของโรงเรียน

ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรศึกษาเรื่องบทบาทของครูผู้สอนกับ

การพัฒนาวงโยธวาทิตให้ประสบผลสำาเร็จ

	 2.	 ควรศึกษาเรื่องรูปแบบการเรียนการสอน

ทีเ่หมาะสมกบัวงโยธวาทติขนาดกลาง	และขนาดเลก็
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	 3.	 ควรศกึษาเรือ่งแนวทางการพฒันาวงโยธ

วาทิตขนาดกลาง	และขนาดเล็ก

	 4.	 ควรศึกษาเร่ืองบทบาทผู้บริหารท่ีส่งผล

ต่อการพัฒนาวงโยธวาทิตให้ประสบผลสำาเร็จ
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