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บทคัดย่อ

	 การอนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอสีานในต่างประเทศ เป็นเรือ่งทีค่วรศกึษาอย่างยิง่เพือ่เป็นการ

ด�ำรงศลิปวฒันธรรมไทยอนัทรงคณุค่างดงาม รวมทัง้น�ำไปประยกุต์ใช้สร้างความเข้มแข็ง เพือ่เป็นแนวทาง

ในการอนุรักษ์ สืบทอดและพัฒนาส่งเสริมดนตรีพื้นบ้านอีสาน งานวิจัยนี้ใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ มี

วตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการอนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอสีาน กรณศีกึษาวดัพรหมคณุาราม เมอืงฟีนกิซ์ 

มลรฐัแอริโซนา สหรฐัอเมรกิา โดยมกีารเกบ็ข้อมลูจากเอกสารและข้อมลูภาคสนาม เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั

ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ และแบบสนทนากลุ่ม จากผู้รู้ 5 คน ผู้ปฎิบัติ 10 คน และผู้ให้ข้อมูลทั่วไป 15 คน ใน

เขตพ้ืนท่ี สภาวัฒนธรรมไทยแห่งแอริโซนา และโรงเรียนพระพุทธศาสนาวัดพรหมคุณาราม เมืองฟีนิกซ ์

มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา ระหว่างเดือนพฤษภาคม 2558 ถึง เดือนพฤษภาคม 2559 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสาน มีการจัดตั้งสภาวัฒนธรรมไทย โดยมีความร่วมมือ

ระหว่างส�ำนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติและวดัพรหมคณุาราม เพือ่ให้คนไทยทีอ่ยู่ในแอรโิซนา 

และชาวต่างชาติ ได้ได้เรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสาน ดนตรีไทย และศิลปวัฒนธรรมไทย 

	 2.	 สภาวัฒนธรรมไทย ได้จัดโครงการสอนศิลปวัฒนธรรมไทย โดยมีความร่วมมือระหว่างสถาบัน

การศึกษาในประเทศไทย 3 สถาบัน

	 3.	 แนวโน้มการอนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพ้ืีนบ้านอสีาน พบว่ามคีวามต่อเนือ่ง เพราะมกีารจดักจิกรรม

การเรียนการสอนและการแสดงดนตรีพื้นบ้าน โดยสภาวัฒนธรรมไทย
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Abstract

	 The conservation of Isan music and its role in promoting the culture of Isan to audiences 

abroad is the subject of this research project. This research was done using a qualitative research 

approach, and its immediate aim was to conserve the culture of Isan folk music at Wat Promku-

naram at Phoenix, Arizona, U.S.A. Data were collected by documentation and field work, The 

methodology included the use of a questionnaire, interview forms and discussion groups from 5 

scholars, 10 practitioners and 15 general people who visited Wat Promkunaram at Phoenix, Ari-

zona, U.S.A. between May 2015 and May 2016. The results were:

	 	 1. A conservation of Isan folk music program was established by the cultural council of 

Wat Promkunaram in cooperation with Wat Promkunaram and the office of the National Culture 

Commission. The program was designed so the people of Arizona and foreign visitors can learn 

about folk music and its role in Thai culture.

	 	 2. The Cultural Council of Wat Promkunaram has organized a project that teaches arts 

and culture in collaboration with three universities of Thailand.

	 	 3. The Folk Music’s conservation program will be a permanent program as the activities 

of teaching and performing folk music have been organized by The Cultural Council of Wat Prom-

kunaram.

Keywords :	 Conservation, Isan Folk Music, Wat Promkunaram, The Cultural Council

บทน�ำ

	 ศลิปวฒันธรรมของแต่ละชาต ิเป็นสิง่ทีแ่สดง

ให้เห็นถึงความเป็นอารยประเทศ ดังนั้นประเทศที่

มีความเจรญิรุง่เรอืง จะต้องมศีลิปวฒันธรรมอนัเป็น

เอกลกัษณ์ประจ�ำ ชาตขิองตนเองชาตไิทยเป็นชาติ

เก่าแก่ และมีความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมที่

สืบทอดกันมาช้านานหลายยุคหลายสมัย โดย

เฉพาะอย่างยิง่ทางด้านนาฏศลิป์ ดนตร ีซึง่สะท้อน

ให้เห็นถึงความเป็นไทยอย่างแท้จริงให้ปรากฏแก่

นานาประเทศ นบัเป็นมรดกลํา้ค่าท่ีสร้างความภาค

ภมิูใจให้แก่อนชุนรุน่หลงัเป็นอย่างมาก (สริชิยัชาญ 

ฟักจ�ำรูญ. 2539 : 1)

	 กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

เกี่ยวกับมหรสพด้านนาฏศิลป์ ดนตรี ก็ได้รับกลไก

เช่นเดียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม

ด้านอื่น ๆ โดยเฉพาะในยุคสมัยอยุธยาตอนปลาย 

มชีาวต่างชาตจิากตะวันออก และตะวนัตก จากใกล้

และไกล เดินทางเข้ามาตั้งถิ่นฐานและท�ำการ

ค้าขาย อีกท้ังน�ำวัฒนธรรมของตนเข้ามาเผยแพร ่

เช่น หนังชวา โขนชวา หุ่นลาว หุ่นมอญ หุ่นจีน งิ้ว 

เป็นต้น (สุรพล วิรุฬรักษ์. 2543 : 336-337) 

	 ดนตรีเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถสร้าง

เยาวชนของชาติให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดี

ดังจุดเน้นที่กรมสามัญศึกษาก�ำหนดไว้ในนโยบาย

เรื่องทิศทางในการจัดการศึกษา ข้อที่ 4 คือ มุ่งส่ง

เสริมการดนตรี กีฬา ศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม 

ทัง้ในด้านความเข้าใจในแนวคิดกจิกรรมและการส่ง

เสริมบรรยากาศ สิ่งแวดล้อม เพื่อให้ประสาน

กลมกลืนเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิต (กระทรวง

ศกึษาธกิาร. 2552) ดนตรถีอืเป็นส่วนหนึง่ของชวิีต

มนุษย์ และมักกล่าวว่า ดนตรี คือ ปัจจัยที่ 5 ที่

มนุษย์ทุกคนปฏิเสธไม่ได้ ดังนั้นการสอนดนตรีจึง

เป็นหน้าทีข่องครทูีจ่ะต้องปลกูฝังให้ผูเ้รยีนได้เรยีน
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รู้หลักการอย่างถูกต้องเพื่อให้เกิดสุนทรียะในตัวผู้

เรียน จากจุดมุ ่งหมายทางการศึกษามุ่งให้เด็ก

พัฒนาทั้ง 4 ด้าน คือ ร่างกาย สังคม อารมณ์ และ

สติปัญญาอันจะช่วยให้เด็กสามารถปรับตัวเข้ากับ

สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีความสุข (อรวรรณ บรรจง

ศิลป์. 2538 : 2) นักวิชาการทางดนตรีศึกษาหลาย

ท่านได้พยายามปลกูฝังให้สงัคมเหน็ทัง้ความส�ำคญั

คณุประโยชน์ของดนตรต่ีอการด�ำรงชวีติทีเ่ป็นส่วน

ตัว และการอยู่ร่วมกันในสังคม ซ่ึงท้ังสังคมและ

สถาบันทีเ่กีย่วข้องกบัการศกึษาทัง้หลายควรจดัให้

มีการเรยีนการสอนวชิาดนตรใีห้หลากหลายมคีวาม

ส�ำคญัของดนตรีศกึษาเอาไว้ว่า ดนตรเีป็นกระบวน

การที่จะกระท�ำให้ทุกคนได้มีบทบาททางสังคมจุด

ประสงค์หลกัของดนตรศึีกษาควรทีจ่ะสามารถตอบ

สนองต่อความต้องการทางสติปัญญาและอารมณ์

ของผู้เรียนทุกคน (วิภา คงคากุล. 2529 : 34-36)

	 ดนตรีพื้นบ้านอีสานเป็น วัฒนธรรมแขนง

หนึ่งที่ก�ำเนิดจากกลุ่มชนต่าง ๆ ของภาคอีสานใน

อดตี และได้สร้างสมสบืทอดกนัมาเป็นเวลานาน จน

กลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม ซ่ึงมีอยู่ในแถบ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานของ

ประเทศไทย ในสมัยโบราณอาจกล่าวได้ว่าภาค

อีสานเป็นดินแดนท่ีอยู่ของกลุ่มชนชาวพ้ืนเมือง

หลายกลุม่ชนทีไ่ด้อพยพผสมผสานกบัชาวพืน้เมอืง

เดิม โดยการน�ำเอาศิลปวัฒนธรรม รวมทั้งการขับ

ร้องการละเล่นและการดนตรีต่าง ๆ ติดตามมา

ตั้งแต่สมัยอาณาจักรล้านนาและล้านช้าง (บุญเลิศ  

จันทร.  2531 : 1011) และมีการแพร่กระจายทาง

วฒันธรรมและการอนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้าน

ในต่างประเทศ รวมไปถึงวัดพรหมคุณาราม เมือง

ฟีนิกซ์ มลรัฐอริโซน่า ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้มี

การแพร่กระจายวัฒนธรรมไทย โดยในช่วงแรก ๆ 

ที่วัดพรหมคุณาราม ในการให้ความรู้ด้านวัฒนธรรม

ไทยนั้นเป็นเพียงการถ่ายทอดจากครูอาสาจาก

ประเทศไทย สอนลูกหลานของชาวไทยที่มี

ครอบครัวอยู่ในเมืองฟีนิกซ์ ไม่ว่าจะเป็นการสอน

ภาษาไทย วัฒนธรรมไทย ดนตรีไทยและดนตรีพื้น

บ้านอีสาน ภายหลังได้มีการจัดตั้งสภาวัฒนธรรม

ไทยขึน้ทีว่ดัพรหมคณุาราม เมอืงฟีนกิซ์ มลรฐัอรโิซ

น่า สหรัฐอเมริกา เพื่อให้เกิดความเข้มแข็งทางด้าน

วัฒนธรรมไทยในทุก ๆ ด้าน และการเปิดห้องเรียน

ให้แก่ผูท้ีส่นใจไม่ว่าจะเป็นชาวไทยหรอืชาวต่างชาติ 

ที่อาศัยอยู่ในสหรัฐอเมริกาเป็นเวลายาวนาน 

	 ดังนั้นผู ้วิจัยจึงมีความสนใจและเล็งเห็น

ความส�ำคัญในด้านศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสานในต่าง

ประเทศ เป็นเรื่องที่ควรศึกษาอย่างยิ่งเพื่อเป็นการ

ด�ำรงศิลปวัฒนธรรมไทยอันทรงคุณค่างดงาม รวม

ทั้งน�ำไปประยุกต์ใช้สร้างความเข้มแข็ง เพื่อเป็น

แนวทางในการอนุรักษ์ สืบทอดและพัฒนาส่งเสริม

ดนตรีพื้นบ้านอีสานของไทยในต่างประเทศต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศึกษาการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้น

บ้านอีสาน กรณีศึกษาวัดพรหมคุณาราม เมือง

ฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยเรื่อง การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรี

พื้นบ้านอีสาน กรณีศึกษาวัดพรหมคุณาราม เมือง

ฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา เป็นการวิจัย

เชิงคณุภาพ (Qualitative Research Methodology) 

โดยมกีารศกึษาเบือ้งต้น (Primary  Research) จาก

การเกบ็รวบรวมข้อมลูทติุยภมูจิากเอกสาร และการ

ศึกษาข้อมูลภาคสนาม (Field Work) การวิจัยครั้ง

นี้ มีผู้ที่ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ซึ่งการท�ำ

วจิยัครัง้นี ้ได้ก�ำหนดกรอบและขัน้ตอนของระเบยีบ

วิธีวิจัย  ดังนี้    
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ขอบเขตของการวิจัย

	 1.	 ด้านเนื้อหา

	 การศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขต

ด้านเนื้อหาที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา

การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน กรณี

ศึกษาวัดพรหมคุณาราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐ

แอริโซนา สหรัฐอเมริกา โดยแบ่งประเด็นในการ

อนุรักษ์ออกได้ดังนี้

	 	 1.1	 การจัดตั้งสภาวัฒนธรรมไทย วัด

พรหมคุณาราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา 

สหรัฐอเมริกา

	 	 1.2	 การจัดโครงการสอนศลิปวฒันธรรม

ไทย วดัพรหมคณุาราม เมอืงฟีนกิซ์ มลรฐัแอรโิซนา 

สหรัฐอเมริกา

	 	 1.3	 แนวโน้ม  การอนุรักษ์วัฒนธรรม

ดนตรพีืน้บ้านอสีาน กรณศีกึษาวดัพรหม คณุาราม 

เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา

	 2.	 ด้านระยะเวลา	

	 ในการศกึษาครัง้นีผู้ว้จัิยใช้เวลาในการศกึษา

ตัง้แต่เดอืน พฤษภาคม 2558 ถงึ พฤษภาคม 2559 

	 3.	 ขอบเขตด้านพื้นที่การวิจัย

	 ในการศกึษาครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ใช้ขอบเขตพืน้ที่

การศึกษา สภาวัฒนธรรมไทยแห่งแอริโซนา 

โรงเรียนพระพุทธศาสนาวัดพรหมคุณาราม เมือง

ฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา

	 4.	 ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรท่ีท�ำการศึกษาคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้สุ่ม

ตวัอย่างแบบเจาะจงใน 2 ลกัษณะ คอื กลุม่ตวัอย่าง

ทีเ่ป็นพืน้ทีศ่กึษา และกลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นประชาชน

ที่ให้ข้อมูล ส�ำหรับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นพื้นที่การ

ศึกษาได้น�ำเสนอในหัวข้อดังต่อไปนี้

	 1.	 กลุ่มผู้รู้ (Key Informant) จ�ำนวน 5 คน 

เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลเชิงลึก เพ่ือให้ได้ข้อมูลในด้าน

ความเป็นมาของสภาวัฒนธรรมไทย วัดพรหมคุณา

ราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา	 	

	     	

	 	 1.1	 คณะกรรมการสภาวัฒนธรรมไทย 

วัดพรหมคุณาราม 3 คน

	 	 1.2	 ผู้น�ำศาสนา 2 คน

	 2.	 กลุ่มผู ้ปฏิบัติ (Casual Informants) 

จ�ำนวน 10 เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกในการจัด

โครงการสอนศิลปวัฒนธรรมไทย วัดพรหมคุณา

ราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา 

ประกอบด้วย

	 	 2.1	 ผู้เรียน 5 คน

	 	 2.2	 ครูผู้สอนดนตรี 2 คน

	 	 2.3	 เจ้าหน้าท่ีหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการ

จัดโครงการสอนศิลปวัฒนธรรมไทย 3 คน

	 3.	 กลุ่มบุคคลทั่วไป (General Informants) 

จ�ำนวน 15 คน เป็นกลุม่ผู้ให้ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับการ

อนรัุกษ์วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอีสาน กรณีศกึษาวดั

พรหมคุณาราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย แบ่งตามประเภท

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลดังนี้

	 	 1.1	 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

(Formal Interview) ใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้

ปฎบิตั ิกลุม่บคุคลท่ัวไป เป็นประเดน็ค�ำถามทีผู่ว้จิยั

ใช้ส�ำหรับการสอบถามกับผู้ให้ข้อมูลในด้านการ

อนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอสีาน และสามารถ

ที่จะเจาะลึกได้โดยทันที

	 	 1.2 	แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 

(Informal  Interview) ใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้

ปฏบิตั ิและกลุม่บคุลทัว่ไป เพือ่ค้นหาประเด็นท่ีขาด

ตกและนอกเหนือจากกรอบที่ตั้งไว้

	 	 1.3	 แบบสนทนากลุม่ (Focused Group) 

เพื่อรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ โดยก�ำหนดประเด็นในการ

สัมภาษณ์ และสนทนากับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลอย่าง 

กว้าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกและให้เป็น

ธรรมชาติมากที่สุด
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูว้จิยัได้ออกแบบการเกบ็รวบรวมข้อมูลของ

การศึกษาเรื่อง การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้น

บ้านอีสาน กรณีศึกษาวัดพรหมคุณาราม เมือง

ฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา โดยมีวิธีเก็บรวบรวมข้อมูล

เป็นขั้นตอนดังต่อไปนี้

	 1.	 การเก็บข้อมูลจากเอกสาร (Documen-

tary Research) เป็นการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับ

องค์ความรู้วัฒนธรรมอีสาน ดนตรีและศิลปะการ

แสดงพืน้บ้านอสีาน บทบาทของดนตรี การอนรุกัษ์ 

สืบทอดและพัฒนา ความเป็นมาเกี่ยวกับสภา

วัฒนธรรม บริบทพื้นที่ในการท�ำวิจัย แนวคิดและ

ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ท้ังใน

ห้องสมุด และอินเตอร์เน็ต 

	 2.	 การเก็บข้อมูลภาคสนาม ท�ำการเก็บ

ระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้

	 	 2.1	 การสัมภาษณ์ การวิจัยครั้งนี้ใช้รูป

แบบในการสัมภาษณ์ 2 รูปแบบ ได้แก่

	 	 	 (1)	 การสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง 

โดยสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้

ปฎิบัติ กลุ ่มบุคคลท่ัวไปท่ีเก่ียวกับการอนุรักษ์

วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอสีาน กรณศึีกษาวดัพรหม

คุณาราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา		 	

	 	 	 (2)	 ก า ร สั ม ภ าษณ ์ แ บบ ไ ม ่ มี

โครงสร้าง โดยการสัมภาษณ์แบบเปิดกว้างตาม

ประเด็นท่ีขาดตกที่ เ ก่ียวข ้องกับการอนุรักษ ์

วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอสีาน กรณศึีกษาวดัพรหม

คุณาราม เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา		 	

	 	 2.2	 การสนทนากลุม่ ผูว้จิยัได้เกบ็ข้อมลู

จากการร่วมสนทนากลุ่ม โดยมีทั้งค�ำถามหลักและ

ค�ำถามรอง เพือ่ให้ได้ข้อมลูทีเ่กีย่วข้องทัง้หมด รวม

ถึงการตรวจสอบข้อมูลเบ้ืองต้น โดยการร่วม

อภิปราย ร่วมแสดงความคิดเห็น และร่วมสรุป

ข้อมลู ระหว่างผู้วจิยักบัประชากรและกลุม่ตวัอย่าง

ที่ผู้วิจัยก�ำหนด

	 3.	 การบันทึกข้อมูล ผู้วิจัยท�ำการบันทึก

ข้อมูลจากการด�ำเนินงานภาคสนาม ดังนี้

	 	 3.1	 บันทึกลงสมุดบันทึก และบันทึกลง

คอมพิวเตอร์

	 	 3.2	 บันทึกเสียงด้วยคอมพิวเตอร์ระบบ

ดิจิตอล

	 	 3.3	 บันทึกภาพนิ่งด้วยกล้องดิจิตอล

	 	 3.4	 บันทึกภาพเคลื่อนไหวด้วยกล้อง

ระบบดิจิตอล

การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 หลังจากผู ้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ข้อมูลเสร็จแล้ว ผู้วิจัยจะน�ำเสนอผลการ

วิ เคราะห ์ข ้ อมู ล  สรุป ให ้ตรงประ เด็นตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย และน�ำเสนอผลการวิจัย

โดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)

ผลการวิจัย

	 จากการศึกษาวิ จัยเรื่อง การอนุรักษ ์

วฒันธรรมดนตรพีืน้บ้านอสีาน กรณศึีกษาวดัพรหม

คณุาราม เมอืงฟีนกิซ์ มลรฐัแอรโิซนา สหรฐัอเมรกิา 

ผลการศึกษาพบว่า

	 1.	 การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน

อสีาน มกีารจดัตัง้สภาวัฒนธรรมไทย โดยความร่วม

มอืระหว่างส�ำนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่ง

ชาติและวัดพรหมคุณารามซึ่งเป็นสภาวัฒนธรรม

ไทยแห่งที่  3 ในสหรัฐอเมริกา เพื่อให้คนไทยที่อยู่

ในมลรัฐแอริโซนา รวมถึงชาวอเมริกันและชาต ิ

อืน่ ๆ ได้เรยีนรู้ดนตรีพืน้บ้านอสีาน ดนตรไีทย และ

ศิลปวัฒนธรรมไทย

	 2.	 สภาวัฒนธรรมไทย ได้จัดโครงการสอน

ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยมีความร่วมมือระหว่าง

สถาบันการศึกษาในประเทศไทย 3 สถาบัน คือ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ ้านสมเ ด็จเจ ้ าพระยา 

มหาวทิยาลยันเรศวร และมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
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เพือ่ให้ครอูาสาทีม่คีวามรูค้วามสามารถมาสอนด้าน

ดนตรีพื้นบ้านอีสาน ด้านดนตรีไทย และด้านศิลป

วฒันธรรมไทย นอกจากนัน้ได้เชญิวทิยากรทีอ่ยู่ใน

สหรฐัอเมรกิามาสอนวชิาเฉพาะด้าน เพ่ือให้เกดิผล

สัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนสูงสุด

	 3.	 แนวโน้มการอนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพ้ืีน

บ้านอีสาน พบว่ามีความต่อเน่ือง โดยมีการจัด

กจิกรรมการแสดงดนตรพ้ืีนบ้านอสีานทัง้ในวดัและ

สถานที่อื่น ๆ ที่ได้รับเชิญ เพื่อให้นักเรียนได้มีเวที

ในการแสดงดนตรีต่อสาธารณะชน รวมถึงให้คน

ไทยในสหรัฐอเมริกาและชาวต่างชาติ ได้ทราบซึ่ง

ในความงามของศิลปวัฒนธรรมไทย

อภิปรายผล

	 จากผลการวจิยั การอนรัุกษ์วฒันธรรมดนตรี

พื้นบ้านอีสาน กรณีศึกษาวัดพรหมคุณาราม เมือง

ฟีนิกซ์  มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา สามารถ

อภิปรายผลได้ดังนี้

	 1.	 สภาวัฒนธรรมไทยแห่งแอริโซนา เป็น

แห่งที่  3 ในสหรัฐอเมริกา จากวิสัยทัศน์ของคณะ

สงฆ์ น�ำโดยพระวิเทศพรหมคุณ เจ้าอาวาส และ

คณะกรรการวดัพรหมคณุาราม รวมถงึพทุธศาสนกิชน

ในมลรัฐแอริโซนา ซึ่งได้เห็นความส�ำคัญของ

วัฒนธรรมไทยอันเป็นพื้นฐานแห่งความดีงามทั้ง

หลาย ควรเผยแพร่ให้ชาวอเมรกิาและชาตอิืน่ ๆ ได้

เข้าใจถึงความเป็นไทยและซาบซ้ึงถึงสังคมไทยที่

สบืสานประเพณีและวฒันธรรม เพือ่ลกูหลานทีเ่กดิ

อยู่ในแอริโซนาได้ภาคภูมิใจในความเป็นไทย และ

เพือ่ชาวอเมรกินัและชาตอิืน่ ๆ ได้เข้าใจและซาบซึง้

ถึ งวัฒนธรรมไทยและสั งคมไทยโดยมีสภา

วัฒนธรรมไทยเป็นตัวเชื่อมซ่ึงมีวัดเป็นศูนย์กลาง 

ซึ่งสอดคล้องกับ ปรีชา กันธิยะ (2542: สรุปผลการ

วิจัย) ได ้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส ่วนร่วมของ

ประชาชนในการดาํเนนิงานวฒันธรรม พบว่า รฐัได้

กําหนดให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน

ด้านวัฒนธรรม โดยกําหนดให้เป็นสิทธิและหน้าที่

ของประชาชนทุกคนในการดําเนินงานด ้าน

วัฒนธรรม ทั้งการเป็นผู้รับผิดชอบในการบริหาร

จัดการ การอนุรักษ์ฟื ้นฟูบํารุงรักษา และใช้

ประโยชน์โดยมหีน่วยงานภาครฐัคอื สาํนกังานคณะ

กรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติให ้การส ่งเสริม

สนับสนุนประสานงาน การดําเนินงานวัฒนธรรม

ขององค์กร หน่วยงานสถาบันต่าง ๆ โดยให้มีการ

จัดตั้งสภาวัฒนธรรมจังหวัด สภาวัฒนธรรมอําเภอ 

สภาวัฒนธรรมตําบล

	 2.	 การจดัโครงการสอนศลิปวัฒนธรรมไทย 

วัดพรหมคุณาราม มีความร่วมมือระหว่างสถาบัน

การศกึษาในประเทศไทย 3 สถาบนั คอื มหาวทิยาลยั

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มหาวิทยาลัยนเรศวร 

และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยส่งครูอาสามา

สอนทางด้านศลิปวฒันธรรมไทย และในโครงการมี

การจดัการเรยีนการสอนดนตร ีโดยเน้นเรือ่งการท�ำ

สมาธิด้วยเสียงดนตรี เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจดจ�ำ

เสียงดนตรี และสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีอย่างมี

ประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งสอดคล้องกับ Lin (2008 : 

139-155) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การตรวจสอบผลกระ

ทบของการท�ำสมาธิเซนกบัความกงัวลในการแสดง

ดนตรีและคุณภาพในการแสดงดนตรี ผู ้ถูกวิจัย

จ�ำนวน 19 คน ได้ถูกคัดเลือกจากโรงเรียนสอน

ดนตรแีละสุม่จากกลุม่ทีไ่ด้รบัมอบหมายให้ท�ำสมาธิ

เป็นเวลา 8 สัปดาห์ หรือกลุ่มควบคุมหลังจากนั้น

กลุ่มผู้ถูกวิจัยจะต้องแสดงดนตรีต่อสาธารณชน 

การวดัผลจะวดัเรือ่งความกงัวลและคณุภาพในการ

แสดงดนตรี การฝึกสมาธิเป็นไปในช่วงส้ัน ๆ จะ

ไม่มีการพัฒนาคุณภาพการแสดงดนตรีอย่างมีนัย

ส�ำคัญ กลุ่มควบคุมแสดงให้เห็นถึงการลดลงของ

คณุภาพในการแสดงกบัการเพิม่ขึน้ของความกังวล

ในการแสดงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ กลุ่มท่ีฝึก

สมาธิจะให้ผลตรงข้ามกันความสัมพันธ์เชิงเส้นใน

ทางบวกระหว่างคณุภาพการแสดงและความกงัวล

ในการแสดง การศึกษาพบว่า การส่งเสริมการฝึก

สมาธิและการท�ำจิตใจให้สงบตามปรัชญาของลัทธิ

เซนนั้น ท�ำให้ผู ้แสดงมีช่องทางในการลดความ
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กังวลและพัฒนาการแสดงดนตรีได้ และจากการ

ศึกษาวิจัยยังพบว่า ในปัจจุบันมีหลายสถาบันการ

ศกึษาในประเทศไทยมบีทบาทในการจดัส่งครอูาสา

ไปสอนตามวดัไทยในสหรัฐอเมรกิาหลายวดัด้วยกนั 

เช่น วัดไทยลอสแอลเจลิส มลรัฐแคลิฟอร์เนีย วัด

พุทธโสธรวิเทศ เมืองอัลบูเคอกี้ มลรัฐนิวแม็กซิโก 

วัดพุทธประทีป เมืองซานฟรานซิสโก มลรัฐ

แคลฟิอร์เนยี และวดัพทุธจักรมงคลรตันาราม เมอืง

ซานดเิอโก มลรฐัแคลฟิอร์เนยี เป็นต้น โดยเน้นการ

สอนวิชาภาษาไทย วัฒนธรรมไทย ดนตรีไทย 

ดนตรีพื้นบ้านอีสาน และนาฏศิลป์ โดยส่วนหนึ่ง

เป็นโครงการต่อเนื่องกับสถาบัน การศึกษาที่

เกี่ยวข้อง และส่วนหนึ่งติดต่อกับครูผู้สอนโดยตรง 

เพื่อขอความอนุเคราะห์ถ่ายทอดความรู้ให้กับคน

ไทย และบุคคลที่สนใจในสหรัฐอเมริกา 

	 3.	 แนวโน้มการอนรุกัษ์วฒันธรรมดนตรพ้ืีน

บ้านอีสาน ได้มีการจัดกิจกรรมการแสดงดนตรีพื้น

บ้านอีสานทั้งในวัดและสถานที่อื่น ๆ ที่ได้รับเชิญ 

และในการแสดงดนตรีพื้นบ้านอีสานในแต่ละงาน 

จะมกีารบรรเลงร่วมกนัระหว่างครูผูส้อนและผูเ้รยีน 

เนื่องจากผู้เรียนดนตรีพื้นบ้านอีสานมีจ�ำนวนน้อย 

ประกอบกับผู ้ปกครองอยากให้บุตรหลานเรียน

ดนตรีไทยมากกว่า รวมไปถึงเครื่องดนตรีในวัด

พรหมคณุารามส่วนมากเป็นเครือ่งดนตรไีทย ซึง่ได้

รับการสนับสนุนทั้งภาครัฐและเอกชน และมีผู้มีจิต

ศรัทธาน�ำมาถวายให้วัด เพื่อที่จะให้มีวงดนตรีไทย

ประจ�ำวัดและให้เยาวชนหรือผู้ที่สนใจได้เรียนรู้

เกี่ยวกับการบรรเลงดนตรีไทย ท�ำให้ครูผู ้สอน

จ�ำเป็นต้องยดึความต้องการของผูเ้รยีนเป็นหลกั ซึง่

สอดคล้องกับ Gamm (1992 : 2454-A) ได้ท�ำการ

วจิยัเรือ่งลกัษณะและการวดัผลการสอนดนตร ีโดย

การค้นหาแนวคิดว่าด้วยการสอนวิชาดนตรีของผู้

ควบคมุวงดนตรแีละหาแนวทางในการพฒันาเคร่ือง

มือทีใ่ช้วดัมาตรฐานการสอนดนตร ีซึง่จากการวจิยั 

พบว่า การสอนที่ท�ำให้นักเรียนประสบผลส�ำเร็จใน

การเรียนดนตรี ได้แก่ การสอนที่ยึดนักเรียนเป็น

ศนูย์กลาง การสอนทีย่ดึเนือ้หาวชิาและผูเ้รยีนเป็น

หลัก การสอนที่ยึดงานกิจกรรมเป็นหลัก การสอน

ที่ยึดการแสดงดนตรีเป็นหลัก การสอนท่ียึดความ

ร่วมมือเป็นหลัก การสอนที่ยึดพื้นฐานแนวคิดเป็น

หลักการสอนที่ยึดเฉพาะเนื้อหา การสอนที่ครูสอน

น้อยที่สุด การสอนที่แสวงหาความรู้ และการสอน

ทีไ่ม่ก�ำหนดทศิทาง และจากการศกึษาวจิยัแนวโน้ม

การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสาน ยังพบ

ว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่เป็นลูกคนไทยภาคกลาง ที่ไป

อาศยัอยูก่บัผูป้กครองในสหรฐัอเมรกิา และได้มกีาร

ปลูกฝังให้เรียนรู้ภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และ

วฒันธรรมต่างชาติ สามารถพดูได้ทัง้ภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ การเรียนดนตรีที่วัดพรหมคุณาราม

ผู้เรียนบางคนมาเรียนด้วยความสมัครใจ และบาง

คนมาเรยีนตามความต้องการของผูป้กครอง ส่งผล

ให้ผู้เรียนที่มาด้วยความไม่สมัครใจ ไม่ให้ความ

ส�ำคัญในการเรียนพอสมควร และขาดการเรียนรู้

อย่างต่อเนื่อง 

	 นอกจากนั้นหลักสูตรการเรียนการสอน

ดนตรีในวัดพรหมคุณาราม ในปัจจุบันยังคงใช้

หลักสูตรเดิมไม่มีการปรับปรุงแก้ไข ซึ่งในส่วนของ

หลักสูตรดนตรี ได้เน้นไปทางด้านปฏิบัติเครื่อง

ดนตรไีทย ท�ำให้ดนตรพีืน้บ้านอีสานไม่ได้รบัความ

สนใจจากผู้เรียนเท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้องกับ King 

(1992 : 2454-A) ได้ท�ำการวิจัยเรื่องความสัมพันธ์

ของการปฏิรูปหลักสูตรกับการมีส่วนร่วมของชั้น

เรียนวิชาดนตรีในรัฐเวอร์จิเนีย ปี 1979-1988 ผล

การวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างการปฏิรูป

หลักสูตรวิชาดนตรีกับการมีส่วนร่วมของชั้นเรียน

วชิาดนตรใีนโรงเรยีนศกึษานัน้มคีวามสลบัซบัซ้อน

มาก แต่การลงทะเบียนเรียนวิชาดนตรีลดลง ซึ่ง

การลดลงของจ�ำนวนผูเ้รยีนอาจมาจากการรณรงค์

ให้มีการเรียนวิชาพ้ืนฐาน แต่อย่างไรก็ตามหน่วย

งานของรัฐได้คงไว้ในจ�ำนวนผู้เรียนวิชาดนตรี โดย

ได้กระท�ำหลาย ๆ วิธี โรงเรียนบางแห่งได้เพิ่มครู

สอนดนตรี บางแห่งเปิดสอนเครื่องดนตรีหลาย

ประเภท ผลการวจิยัแสดงให้เหน็ว่ามคีวามแตกต่าง

อย่างเหน็ได้ชดัระหว่างการให้การสนบัสนนุกบัการ
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จัดความส�ำคัญของวิชา ดังจะเห็นได้ว่ารัฐบาลได้

ให้การสนับสนุนในเร่ืองการปฏิรูปหลักสูตรตลอด

ทั้งความรับผิดชอบหลาย ๆ ด้าน และจากการ

ศกึษาหลกัสตูรการเรยีนการสอนดนตรีในวดัพรหม

คุณาราม ยังพบว่า หลักสูตรไม่มีการปรับปรุง

เนื่องจาก กรรมการสภาวัฒนธรรมไทยมีการปรับ

เปลีย่น โยกย้าย ขาดการประชมุกรรมการหลกัสตูร

อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับครูผู ้สอนที่สอนใน

รายวิชาดนตรีมีการเปลี่ยนใหม่ทุกปี และครูผู้สอน

แต่ละคนจะมีเทคนิคการสอนท่ีแตกต่างกันออกไป 

แต่ไม่ค�ำนึงถึงหลักสูตรท่ีไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

โดยเฉพาะเนื้อหารายวิชาดนตรี ซึ่งขาดความ

ชดัเจนในหวัข้อดนตรพีืน้บ้านอสีาน ดงันัน้หลกัสตูร

การเรียนการสอนดนตรีเป็นอีกตัวหน่ึงท่ีส�ำคัญ ที่

จะชี้วัดในการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน

อีสาน กรณีศึกษาวัดพรหมคุณาราม เมืองฟีนิกซ์ 

มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา

ข้อเสนอแนะ

	 จากการศกึษาวจิยัเรือ่ง การอนรุกัษ์วฒันธรรม

ดนตรีพื้นบ้านอีสาน กรณีศึกษาวัดพรหมคุณาราม 

เมืองฟีนิกซ์ มลรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา ผู้วิจัยมี

ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าวิจัยไว้ดังต่อไปนี้

	 1.	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

		  1.1	 ส�ำนกังานคณะกรรมการวฒันธรรม

แห่งชาติ วัดพรหมคุณาราม และสถาบันการศึกษา

ในประเทศไทยที่เกี่ยวข้อง ควรมีการจัดประชุม

ปรบัปรงุหลกัสูตรทกุ ๆ  ปี เพือ่จะได้เพิม่เนือ้หาบาง

รายวิชาที่ขาดตกบกพร่อง อันจะก่อให้เกิดการขับ

เคล่ือนพลวัตทางการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและน่า

สนใจส�ำหรับผู้เรียนมากขึ้น

	 	 1.2	 ควรมกีารประเมนิโครงการสอนศลิป

วัฒนธรรมไทย อย่างสม�่ำเสมอ เพื่อที่จะน�ำข้อผิด

พลาด น�ำมาปรับปรุงแก้ไขใช้ในโครงการต่อไป

	 	 1.3	 การเรียนการสอนศิลปวัฒนธรรม

ไทย ในสหรัฐอเมริกา เป็นสิ่งส�ำคัญที่ท�ำให้คนไทย

ทุกคนตระหนักถึงวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย

เสมอ ดังนั้นหน่วยงานภาครัฐควรให้งบประมาณ

สนบัสนนุ ค่าอปุกรณ์ และสือ่การเรยีนการสอน เพือ่

จะให้ลูกหลานชาวไทย และชาวต่างชาติ ได้เรียนรู้

ศิลปวัฒนธรรมไทยอย่างมีประสิทธิภาพ

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมี ก า รศึ กษาการอนุ รั กษ ์

วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสาน ในวัดไทยที่อยู่ใน

มลรัฐอื่น ๆ  ในสหรัฐอเมริกา เพื่อเป็นฐานข้อมูลต่อ

ไป

	 	 2.2	 ควรศึกษาการผสมผสานระหว่าง

ดนตรีพื้นบ้านอีสาน กับดนตรีอินเดียแดงชนเผ่า

นาวาโฮ

กิตติกรรมประกาศ

	 ผูว้จัิยขอกราบขอบพระคณุ ท่านเจ้าคณุพระ

วิเทศพรหมคุณ เจ้าอาวาสวัดพรหมคุณาราม 

สหรฐัอเมรกิา และขอขอบคุณวทิยาลยัดุรยิางคศลิป์ 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ทีใ่ห้ทนุสนบัสนนุในการ

ท�ำวจิยัในครัง้นี ้รวมถงึผูท้ีม่ส่ีวนเกีย่วข้องทีช่่วยให้

งานวิจัยส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี
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