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บทคัดย่อ	                                   

	 การวจิยัในครัง้นี ้มจีดุมุง่หมายเพือ่ 1) พัฒนาแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์โดยวธิกีาร

แบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ตามเกณฑ์ 80/80 2) หาดัชนี

ประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4  3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์

โดยวธีิการแบบเปิดก่อนเรยีนและหลงัเรียน  4) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม จ�ำนวน 33 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้จ�ำนวน 16 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบทดสอบความ

สามารถในการคดิวเิคราะห์ แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีมี่ต่อการจัดกจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

โดยวิธีการแบบเปิด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบสมมตฐิานโดยใช้ t–test (Dependent Samples) ผลการวจิยัพบว่า 1) แผนการจดักจิกรรมการเรียน

รู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ (E
1
/ E

2
) เท่ากับ 

92.03/80.60  2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิดเรื่อง 

การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีค่าเท่ากับ 0.6390 หรือคิดเป็นร้อยละ 63.90  3) นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด มีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.22, S.D. = 0.916)  
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Abstract

	 The purposes of this study were as follows: 1) to develop a plan of Open  Approach   

Mathematical Learning Activities  on  the  topic  of Measurement  for Grade  4. Effective (E
1
 / E

2
) 

80/80, 2) to measure the Effectiveness Index (EI) of Open  Approach  Mathematical Learning 

Activities   on the   topic   of Measurement   for Grade 4, 3) to compare the ability of critical  

thinking of students who learned mathematics by the Open  Approach Mathematical Learning 

Activities before and after 4) to examine the contentment of students with the Open Approach 

Mathematical Learning Activities. The sample consisted of 33 Grade 4 students in  

Anubanwapipthum School. The employed research instruments were: 16 plans of Open Approach 

Mathematical Learning Activities, achievement test , critical thinking test and satisfaction  

questionnaire of student on Open  Approach  Mathematical Learning Activities. The statistical 

method used to analyze data was percentage, average and standard deviation, Hypothesis test 

using t-test (Dependent Samples). The results of the study were as follows: 1. Plan of Open  

Approach Mathematical Learning Activities on  the  topic of Measurement  for Grade  4 is Effective 

(E
1
 / E

2
) as 92.03 / 80.60.  2. Effectiveness Index of the plan of Open Approach  Mathematical 

Learning Activities  on  the  topic  of Measurement  for Grade  4 equals as 0.6390 or 63.90% 3. 

Grade 4 students studying the plan of Open  Approach  Mathematical Learning Activities  had the 

ability to stimulate critical thinking after learning, higher than before learning, at a statistical  

significance at .01 level. 4. Grade 4 students were satisfied with Open  Approach  Mathematical 

Learning Activities at high level  (  = 4.22 , S.D. = 0.916 ).

Keyword :	 Open  Approach

บทน�ำ

	 เนือ่งจากธรรมชาตขิองคณติศาสตร์เป็นวชิา

ที่เกี่ยวข้องกับความคิดที่เป็นนามธรรม ซึ่งยากต่อ

การเรียนรู้และการท�ำความเข้าใจอย่างรวดเร็ว  จึง

ส่งผลให้การจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ไม่บรรลุ

ผลเป็นท่ีน่าพอใจ ผู้เรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ต�่ำ

กว่ามาตรฐานการเรียนรู้ที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตร

การศึกษา  วิสุทธิ์ คงกัลป์  (2550 : 2-6) เสนอว่า 

“ประเทศไทยก�ำลังประสบปัญหาผู้เรียนเกิดความ

เบื่อหน่ายไม่ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ พิจารณา

สาเหตุมี 3 ด้านดังนี้ 1. ด้านครูผู้สอนคณิตศาสตร์ 

พบว่า โดยส่วนใหญ่ครูชอบสอนแบบบรรยาย 

กิจกรรมไม ่หลากหลาย 2. ด ้านเนื้อหาวิชา

คณิตศาสตร์และกระบวนการวัดประเมินผล พบว่า 

ในการสอบก็ เน ้นการท�ำ ข ้ อสอบมากกว ่ า

กระบวนการ ท�ำให้นกัเรยีนขาดทกัษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ 3. ด้านตัวนักเรียน พบว่า การที่

นักเ รียนได ้ เรียนรู ้ด ้วยความสนใจ ภายใต ้

บรรยากาศการเรียนที่สนุกสนาน จะส่งผลให้ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีเจตคติที่ดีต่อ

คณติศาสตร์ ดงันัน้จึงต้องจดักิจกรรมการเรยีนรู้ให้

สอดคล้องกบัความต้องการของนกัเรยีน” เหน็ได้ว่า

ปัจจยัส�ำคญัทีช่่วยแก้ปัญหาในการจดักจิกรรมการ

เรียนรู ้และส่งเสริมการพัฒนาการเรียนรู ้ของ

นักเรียน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนั้นครูผู้



140 พลอยไพลิน บุบผาชาติ, พิศมัย ศรีอ�ำไพการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด...

สอนจงึต้องพฒันากจิกรรมการเรยีนรูท่ี้สนบัสนนุต่อ

การพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน เพือ่ให้บรรลเุป้า

หมายของการจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก�ำหนดไว้ในหลักสูตรการ

ศึกษา

	 นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

อนุบาลวาปีปทุม พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่เป็น

ปัญหากบัผูเ้รยีนมากทีส่ดุ คอื หน่วยการเรยีนรูเ้รือ่ง 

การวดั เน่ืองจากนักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์

ปัญหาหรือจ�ำแนกความแตกต่างของหน่วยการวัด

ทางคณติศาสตร์ได้ เนือ่งจากขาดความม่ันใจในการ

ตัดสินใจแก้ปัญหาและขาดทักษะทางด้านการคิด

วิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานในการคิด ดังที่ 

สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2550   :  49-50)  กล่าวว่า  

การคดิและการพฒันาการคดิ เป็นสิง่ส�ำคญัอย่างยิง่

ต่อการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนานักเรียน เพราะ

เป็นการส่งเสริม พัฒนาทักษะกระบวนการทาง

สมอง ในการจดักระท�ำกบัข้อมลูหรอืสิง่เร้าทีเ่ข้ามา 

เพือ่ให้เกดิความรู ้การคดิวเิคราะห์จงึมคีวามส�ำคญั

ที่จะช่วยให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีมีความสามารถในการ

เรียนรู ้ มีกระบวนการคิดท่ีรอบคอบ เป็นคนมี

ลกัษณะการคดิทีก่ว้างไกล เพ่ือให้ได้ค�ำตอบหรอืข้อ

สรุปอย่างมีเหตุผล  

	 ผูว้จิยัจงึได้ศกึษาค้นคว้าเกีย่วกบัการจดัการ

เรยีนรูท้ีย่ดึนกัเรยีนเป็นศนูย์กลางและศกึษาวธิกีาร

สอนที่เน้นการพัฒนาทักษะด้านการคิด คือ วิธีการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบ

เปิด ซึง่มีรายละเอยีดดงันี ้การจดักจิกรรมการเรยีน

รู้โดยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) หมายถึง 

กิจกรรมการเรียนรู ้ที่ เน้นกระบวนการคิดของ

นักเรียน โดยการใช้สถานการณ์ปัญหาแบบปัญหา

ปลายเปิดทีส่อดแทรกเนือ้หาทางคณติศาสตร์ เพือ่

ให้นักเรียนใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการ

วิเคราะห์และแก้ปัญหา ท�ำให้นักเรียนได้เรียนรู้

คณิตศาสตร์ด ้วยตนเอง ซึ่งมีขั้นตอนการจัด

กิจกรรม 4 ขั้นตอน ได ้แก ่ 1. ขั้นน�ำเสนอ

3

สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด  2. ขั้นนักเรียนเรียน

รู ้ด้วยตนเอง 3. ขั้นอภิปรายและขยายแนวคิด 

4. ขั้นสรุป (เชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน) ซึ่งการ

เรียนการสอนวิธีการแบบเปิดนี้ เน้นให้ผู้เรียนร่วม

มอืกนัวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหา จงึท�ำให้นกัเรยีน

ทกุคนได้มส่ีวนร่วมในกจิกรรม และ ในการพจิารณา

ค�ำตอบของปัญหาปลายเปิด นักเรียนจึงสามารถ

แสดงแนวคิดได้อย่างเต็มที่โดยไม่กังวลว่าจะถูก

หรือผิด และใช้เป็นประเด็นท่ีจะใช้ในการร่วม

อภปิรายในชัน้เรยีนเพือ่ให้นกัเรียนบรรลเุป้าหมาย

ของบทเรียนได้ (Inprasitha  :  2010)

	 จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยเห็นว่าการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูร้ปูแบบนีม้คีวามน่าสนใจ โดย

กิจกรรมการเรียนรู้นี้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

นกัเรียนเป็นส�ำคัญ โดยสนใจทีก่ระบวนการคดิของ

นักเรียน นักเรียนได ้ เรียนรู ้ จากการคิดแก ้

สถานการณ์ปัญหาและสร้างความรูด้้วยตนเองผ่าน

กระบวนการกลุม่ มกีารใช้สือ่ทีเ่ป็นรปูธรรมมาช่วย

กระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อ

ให ้นัก เรียนเกิดความท ้าทายและอยากแก ้

สถานการณ์ปัญหา ท�ำให้นกัเรยีนเกดิเจตคตทิีด่ต่ีอ

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์และมีความพร้อมท่ีจะ

เรียนรู้   ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการเรียนรู้

และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ตาม

เกณฑ์ 80/80

	 2.	 เพื่อหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธี

การแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	 3.	 เพือ่เปรยีบเทียบความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์โดย
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วิธีการแบบเปิดก่อนเรียนและหลังเรียน

	 4.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่

มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธี

การแบบเปิด 

วิธีการศึกษา

	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 

โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการ

ศกึษาประถมศกึษามหาสารคาม เขต 2  จ�ำนวน 33 

คน จาก 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster sampling )

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 1.	 แผนกา ร จั ดกิ จ ก ร รมกา ร เ รี ย น รู ้

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด   เรื่องการวัด ชั้น

ประถมศึกษาปีที่  4 จ�ำนวน 16 แผน  

	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

แบบทดสอบชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ข้อ

	 3.	 แบบทดสอบความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ตามแนวคิดของบลูม จ�ำนวน 20 ข้อ

	 4.	 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธี

การแบบเปิด ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

จ�ำนวน 15 ข้อ

	 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้น

ตอนดังนี้ 

	 1.	 ทดสอบก่อนเรยีนด้วยแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร์  เร่ืองการวดั 

จ�ำนวน 30 ข้อ

	 2.	 ทดสอบความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรียนก่อนเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการ

แบบเปิด ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์ จ�ำนวน 20 ข้อ

	 3.	 ด�ำเนินการทดลองตามแผนการจัดกิจ 

กรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด 

4

เรือ่ง การวดั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จ�ำนวน 16 แผน 

แผนละ 1 ชั่วโมง

	 4.	 ทดสอบหลังเรยีนด้วยแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง การวดั 

จ�ำนวน 30 ข้อ 

	 5.	 ทดสอบความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรียนหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการ

แบบเปิด ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์ จ�ำนวน 20 ข้อ 

	 6.	 วัดความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมต่ีอการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบ

เปิด แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ�ำนวน 

15 ข้อ

	 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการ

วิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่

 	 ตอนที่ 1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตสาสตร์โดยวิธีการ

แบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ตาม

เกณฑ์ 80/80 โดยค�ำนวณจากสูตร E
1
/E

2

	 ตอนที ่2 วเิคราะห์ค่าดชันปีระสทิธผิล (E.I.) 

ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูค้ณติศาสตร์โดย

วธิกีารแบบเปิด เรือ่งการวดั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 

	 ตอนที่ 3 วิเคราะห์ความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ของนกัเรยีนโดยเปรยีบเทยีบคะแนนก่อน

เรียนและหลังเรียน ด้วยวิธีการทางสถิติ t–test 

(Dependent Samples)

	 ตอนที่ 4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนัก 

เรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยวิธีการแบบเปิด โดยใช้แบบสอบถามแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แล้วน�ำมาวเิคราะห์

ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

ค่าร้อยละ (P)

ผลการศึกษา

	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิดเรื่อง 
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การวดั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 พบว่า ประสทิธภิาพ

ของกระ บวนการ (E
1
) เท่ากับ 92.03 และ

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 80.60 ดัง

นัน้ แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์โดย

วิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

4 มีประ สิทธิภาพ (E
1
/ E

2
) เท่ากับ 92.03/80.60 

(ตารางที่ 1)

	 2.	 ดชันปีระสิทธผิลของแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เร่ือง  

การวดั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 พบว่า ดชันปีระ สทิธิ

ผลของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติ ศาสตร์ 

โดยวธิกีารแบบเปิด เรือ่ง การวดั ชัน้ประ ถมศกึษา

ปีที่ 4  มีค่าเท่ากับ 0.6390 (ตารางที่ 2)        

	 3.	 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อน

เรยีนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี

ที่ 4 ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด พบว่า  นักเรียนที่

เรยีนด้วยแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ 

โดยวธิกีารแบบเปิด มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 (ตารางที่ 3)

	 4.	 ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูข้องนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแผนการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เร่ือง 

การวัด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมี

ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ

นกัเรยีนท่ีเรยีนด้วยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวม อยู่ในระดับมาก 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด

ประสิทธิภาพ คะแนน

คะแนนเต็ม S.D. ร้อยละ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E
1 
) 100 92.03 7.23 92.03

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( E
2 
) 30 24.18 5.42 80.60

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( E
1
/ E

2
 )

ตารางที่ 2 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด

จ�ำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนนการท�ำแบบทดสอบ ค่าดัชนีประสิทธิผล

ก่อนเรียน หลังเรียน

33 30 375 768 0.6390

ตารางที่ 3 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน

การทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์

คะแนนเต็ม S.D. t p

ก่อนเรียน 20 8.12 3.943 6.943 .000

หลังเรียน 20 12.45 3.355
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อภิปรายผล

	 จากการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

	 1. 	ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เร่ือง

การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพของ

กระบวนการ ( E
1 
) เท่ากับ 92.03 ซึ่งประกอบด้วย

ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการท�ำกิจกรรมกลุ่ม คิด

เป็นร้อยละ 96.74 ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการท�ำ

ใบงาน คิดเป็นร้อยละ 87.52 รวมคะแนนเฉลี่ยของ

กระบวนการคดิเป็นร้อยละ 92.03 และประสทิธภิาพ

ของผลลัพธ์ ( E
2 
) เท่ากับ 80.60 ซึ่งค�ำนวณได้จาก

ค่าเฉล่ียของคะแนนท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อย

ละ 80.60 ดังนั้น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้น

ประถมศกึษาปีที ่4  มปีระสทิธภิาพ (E
1
/ E

2
) เท่ากบั 

92.03/80.60 ทีผ่ลการวจิยัเป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะ

ว่า แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์โดย

วิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

4 ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นได้มีการด�ำเนินการอย่างเป็น

ระบบ แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญที่มีความเชี่ยวชาญ

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธี

การแบบเปิด ได้ประเมินคุณภาพและความเหมาะ

สมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากนี้

การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยวธิกีารแบบเปิด เป็น

กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตร์ผ่านกระบวนการการท�ำงานกลุ่ม การ

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นกับเพ่ือนและได้

มีส่วนร่วมในชั้นเรียน ท�ำให้นักเรียนได้เรียนรู้ไป

พร ้อมๆกัน จึ งส ่ งผลให ้นักเรียนเกิดความ

กระตอืรอืร้นในการเรยีนและเกดิการเรยีนรูไ้ด้อย่าง

มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับแนวคิดของ ไมตรี 

อนิทร์ประสทิธิ ์(2552  :  11) กล่าวว่า การสอนโดย

ใช้วธิกีารแบบเปิดมเีป้าหมายเพือ่ให้นกัเรยีนทกุคน

สามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางท่ีตอบสนอง

ความสามารถของพวกเขาควบคู่ไปกับระดับของ

การตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนรู้ของพวกเขา 

และสามารถขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพของ

กระบวนการและผลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับคณิตศาสตร์

ได้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ประภากร 

ปัญญาดี  (2557  : 105-108)  ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง  

การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร ์ที่ เ น ้ น

กระบวนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง เวลา 

ชั้ นประถมศึกษาป ีที่  3  ผลการวิ จั ยพบว ่ า   

ประสิทธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง เวลา  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.46/80.69

	 2.	 ดชันปีระสิทธผิลของแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เร่ือง

การวดั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4  มค่ีาเท่ากบั 0.6390 

ท่ีผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดมีขั้นตอน

ของกิจกรรมที่เป็นระบบ นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง

เป็นล�ำดับขั้นตอน ท�ำให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน

เนื้อหาสาระของกิจกรรม และสามารถน�ำความรู้ที่

ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้อย่างเต็มที ่

ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงขึ้น ซึ่ง

แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของ

นกัเรยีน สอดคล้องแนวคดิของ Nohda  (2000)  ได้

พัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของญ่ีปุ่นท่ี

เรียกว่าวิธีการแบบเปิด ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาการ

สอนคณติศาสตร์ของครญ่ีูปุ่นและพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน มุ ่งให้

นกัเรยีนทกุคนเรยีนคณติศาสตร์ด้วยพลงัและความ

สามารถของแต่ละบุคคล ให้นักเรียนสามารถสร้าง

และพัฒนาผลงานทางคณิ ตศาสตร ์  แล ะ

กระบวนการเรียนของตนเองอย ่างเต็มตาม

ศักยภาพ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ประภากร 

ปัญญาดี  (2557  : 105-108)  ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง  



144 พลอยไพลิน บุบผาชาติ, พิศมัย ศรีอ�ำไพการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด...

การพัฒนา ชุดการสอนคณิตศาสตร ์ที่ เ น ้ น

กระบวนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง เวลา 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน โดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์ ที่ เน ้น

กระบวนการสอนด้วยวิธีแบบเปิด เรื่อง เวลา ชั้น

ประถม ศึกษาปีที่ 3 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01  และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Tiya-

wong (Proceeding of International Symposium 

on Mathematics Education. 2005 : 86-87  อ้างองิ

มาจาก  Tiyawong. 2007)  ได้ท�ำการวิจัยเรือ่ง  การ

พัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นวิธีการ

แบบเปิด ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ด ้วยวิธีการแบบเปิด มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น ร้อยละ 60

	 3.	 นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแผนการจัดกจิกรรม

การเรยีนรูค้ณติศาสตร์โดยวธิกีารแบบเปิด มคีวาม  

สามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทีผ่ลการ

วจิยัเป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะว่า การจัดกจิกรรมการ

เรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด เป็นกิจกรรมที่เน้นใน

นักเรียนแก้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ซึ่งเมื่อ

นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาแล้วย่อมต้องหาวิธีการ

แก้ปัญหา โดยนกัเรยีนแต่ละกลุม่ต้องแก้ปัญหานัน้

ด้วยตนเองในขั้นตอนที่ 2 ของกิจกรรมการเรียนรู้  

คือ ขั้นตอนการเรียนรู ้ด้วยตนเองของนักเรียน 

นักเรียนจะต้องร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีครู

ก�ำหนดให้ จากนั้นจึงหาแนวทางให้การแก้ปัญหา 

แล้วน�ำมาอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันกับ

เพื่อนในชั้นเรียน สอดคล้องกับแนวคิดของ ไมตรี 

อนิทร์ประสทิธิ ์(2549 : 2) กล่าวว่า จดุมุง่หมายของ

การเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์ปัญหาปลาย

เปิด เพื่อสนับสนุนกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ และการ

คิดแบบคณิตศาสตร์ของนักเรียนไปพร้อมๆกันใน

ระหว่างการแก้ปัญหา ทั้งการท�ำกิจกรรมและการ

คิดแบบคณิตศาสตร์ของนักเรียนจะต้องได้รับการ

พัฒนาอย่างเต็มท่ี ดังน้ันในการจัดการเรียนการ

สอนโดยใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด นักเรียน

แต่ละคนจะมอีสิระในการท�ำกจิกรรมรวมทัง้มอีสิระ

ในการคิด เพื่อความก้าวหน้าในการแก้ปัญหาของ

ตนเอง โดยความก้าวหน้าของการแก้ปัญหานัน้ขึน้

อยู่กับความสามารถ ความสนใจและอารมณ์ของ

นักเรียนแต่ละคน และเปิดโอกาสให้นักเรียน

สามารถขยายแนวคิ ดการแก ้ ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร์ได้มากขึ้น ผลท่ีเกิดขึ้นก็คือ นักเรียน

จะมกีารพฒันาการคดิแบบคณติศาสตร์เพิม่มากขึน้ 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปนัดดา นามวิจิตร 

(2557  :  110-116) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถด้านการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ผล

การวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด สามารถพัฒนาความ

สามารถด้านการคดิวเิคราะห์อยูใ่นระดบัด ีนกัเรยีน

เกิดการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในขั้นตอนของวิธี

การแบบเปิด โดยขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดที่

นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ที่ดีที่สุด คือ ขั้นตอน

การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

	 4.	 นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบ

เปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวม 

15 ข้อ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.22  ที่

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยวิธีการแบบเปิด เป็น

กิจกรรมที่แปลกใหม่ส�ำหรับนักเรียนและรูปแบบ

ของกิจกรรมการเรียนรู ้  คือ การเรียนรู ้ด ้วย

กระบวนการกลุ่ม โดยที่แต่ละกลุ่มจะต้องพยายาม

แก้สถานการณป์ญัหาแข่งกบักลุ่มอื่น แลว้น�ำเสนอ

แนวทางการแก้ปัญหาของกลุม่ตนเองหน้าชัน้เรยีน 

ท�ำให้นักเรียนเกิดความภูมิใจ เนื่องจากเป็นการ

ตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยตัวของนักเรียนเอง และ

สถานการณ์ปัญหาที่น�ำมาใช้ในกิจกรรมเป็น

กิจกรรมที่เหมาะกับความสามารถของนักเรียน ไม่

ยากหรือง ่ายเกินไป ท�ำให้นักเรียนเกิดความ
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สอนโดยใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด นักเรียน

แต่ละคนจะมอีสิระในการท�ำกจิกรรมรวมทัง้มีอสิระ

ในการคิด เพื่อความก้าวหน้าในการแก้ปัญหาของ

ตนเอง โดยความก้าวหน้าของการแก้ปัญหานัน้ขึน้

อยู่กับความสามารถ ความสนใจและอารมณ์ของ

นักเรียนแต่ละคน และเปิดโอกาสให้นักเรียน

สามารถขยายแนวคิ ดการแก ้ ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร์ได้มากขึ้น ผลที่เกิดขึ้นก็คือ นักเรียน

จะมกีารพฒันาการคดิแบบคณติศาสตร์เพิม่มากขึน้ 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปนัดดา นามวิจิตร 

(2557  :  110-116) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถด้านการคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ผล

การวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด สามารถพัฒนาความ

สามารถด้านการคดิวเิคราะห์อยูใ่นระดบัด ีนกัเรยีน

เกิดการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในขั้นตอนของวิธี

การแบบเปิด โดยขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดที่

นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ท่ีดีท่ีสุด คือ ขั้นตอน

การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

	 4.	 นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบ

เปิด เรื่อง การวัด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวม 

15 ข้อ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.22  ที่

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยวิธีการแบบเปิด เป็น

กิจกรรมท่ีแปลกใหม่ส�ำหรับนักเรียนและรูปแบบ

ของกิจกรรมการเรียนรู ้  คือ การเรียนรู ้ด ้วย

กระบวนการกลุ่ม โดยที่แต่ละกลุ่มจะต้องพยายาม

แก้สถานการณป์ญัหาแข่งกบักลุ่มอื่น แลว้น�ำเสนอ

แนวทางการแก้ปัญหาของกลุม่ตนเองหน้าชัน้เรยีน 

ท�ำให้นักเรียนเกิดความภูมิใจ เน่ืองจากเป็นการ

ตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยตัวของนักเรียนเอง และ

สถานการณ์ปัญหาที่น�ำมาใช้ในกิจกรรมเป็น

กิจกรรมที่เหมาะกับความสามารถของนักเรียน ไม่

ยากหรือง ่ายเกินไป ท�ำให้นักเรียนเกิดความ

8

สนุกสนานและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม ส่ง

ผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจและเจตคติท่ีดีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยวิธีการแบบเปิด 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ประภากร ปัญญาดี 

(2557  : 105-108)  ได้ท�ำการวิจยัเรือ่ง  การพฒันา

ชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการสอน

ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง เวลา ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่

3 ที่ได้รับการสอนโดยชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่

เน้นกระบวนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง 

เวลา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดับพึงพอใจ

มาก และสอดคล้องกบัผลการวจัิยของ อรสธุ ีคงมา  

(2553  :  100-102)  ได้ท�ำการวจิยัเรือ่ง การส่งเสรมิ

กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโคกสยา สังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานราธิวาส เขต 1 โดย

ใช้วิธีการแบบเปิด ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทุก

คนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อการสอนโดยใช้วิธี

การแบบเปิด ทั้งในด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ด้าน

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการ

แบบเปิดครูควรอธิบายความหมายและล�ำดับขั้น 

ตอนในการท�ำกจิกรรมแต่ละขัน้ของการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิดให้นักเรียนเข้าใจ

ก่อนเริ่มกิจกรรม

	 2.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการ

แบบเปิด ครูควรสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนที่

กระตุ้นให้นักเรียนกล้าคิด กล้าแสดงออกและมี

ความเชือ่ม่ันในตนเอง เพือ่ให้นกัเรยีนได้กล้าตดัสนิ

ใจในแก้ปัญหาสถานการณ์ปลายเปิดได้ด้วยตนเอง 

	

	

	 3.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการ

แบบเปิดเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ท่ีเน้น

กระบวนการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ดังนั้นครู

ควรให้ความส�ำคัญกับแนวคิดของนักเรียน ให้

นักเรียนได้ลองถูกลองผิดในการอภิปรายและให้

เหตุผลของตนเอง ถ้าหากแนวคิดของนักเรียนไม่

สอดคล้องกบัปัญหา จากนัน้จงึชีแ้นะนกัเรยีนไปใน

ทางที่ถูกต้อง

กิตติกรรมประกาศ

	 ผู ้ วิ จัยขอขอบคุณคณาจารย ์ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

คณะครูและนักเรียนโรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม 

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

มหาสารคาม เขต 2 ท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บ

ข้อมูล รวมทั้งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่ช่วยท�ำให้งาน

วิจัยส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี
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