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บทคัดยอ

 การศกึษาครัง้มีวตัถปุระสงคเพือ่ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และความพงึพอใจของนกัศกึษา
พยาบาล ทีม่ตีอการเรียนการสอนรูปแบบ Didactical Strategy  กลุมเปาหมายท่ีศกึษา คอืนกัศกึษาพยาบาล
ชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2555 จํานวน 95 คน ใชแผนการเรียนรู 6 แผนการเรียนรู แบบทดสอบวัดความรู 
6 ชุดและแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนการสอน ใชสถิตเิชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบ
วา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 จํานวน 6 บท
เรียน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 18.14 คะแนน (คะแนนเต็ม 36 คะแนน) 2) นักศึกษามีความพึงพอใจตอการ
เรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เทากับ 3.66  

คําสําคัญ:  รูปแบบการสอน Didactical Strategy, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจตอการเรียน
  การสอน

Abstract

 The objectives of this research were to investigate nursing students’ achievement and 
satisfaction with teaching and learning through a didactical strategy model. The participants 
consisted of ninety-five fourth year nursing students taking Family and Community Nursing II Course 
in the academic year 2012. The research instruments included six learning plans using didactical 

strategy model, six knowledge tests, and a satisfaction test. The data were analyzed through 
statistical and content methods. The research findings were as follows: 1) In the aspect of learning 
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achievement, it was found that point average was 18.14 (full marks 36 points) 2) The nursing 
students had satisfaction with teaching and learning using Didactical Strategy Model in all seven 
aspects at a high level  (  =3.66).

Keywords : Didactic Strategy Model, Learning achievement, Learning satisfaction

บทนํา

 การจดัการศกึษาตามพระราชบญัญตักิาร
ศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 (คณะกรรมการศึกษา
แหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง
ชาติ, 2542) มีความมุงหมายท่ีจะพัฒนาคนไทยให
เปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา  
ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมในการดํารงชีวิต  
สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข โดยยึด
หลักการศึกษาตลอดชีวิต รวมทั้งใหสังคมมีสวน
รวมในการจัดการศึกษา ซึ่งสถานศึกษาทุกระดับ
ของรัฐและเอกชนตองมีความรับผิดชอบรวมกันใน
การจัดการศึกษาเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการ
ถายทอดความรู สรางความงอกงามทางปญญาให
เกิดตอบุคคลในสังคม โดยเนนใหครบกระบวนการ
เรียนรู  สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข เปนสถาบันที่มีบทบาทหนาที่รับผิด
ชอบในการผลิตและพัฒนาบุคลากรสาธารณสุข 
ตามปรัชญาการศึกษาที่มุ ง “ผลิตบุคลากรดาน
สาธารณสุข เนนชุมชน ใหมีความรู ความสามารถ

ในการปฏบิตังิานดานสขุภาพ เพือ่ตอบสนองความ
ตองการของประชาชนในทองถ่ินและระบบบริการ
สุขภาพ” (สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข, 2553) ดังนั้นสถาบันการศึกษาดาน
การพยาบาลและสาธารณสุขในสังกัด สถาบัน
พระบรมราชชนกกระทรวงสาธารณสขุ ควรรวมกนั
จัดการศึกษาท่ีจะทําให ผู  เ รียนเป นบุคลากร
สาธารณสุขที่มีความรู ความสามารถท่ีจะดูแล

สุขภาพประชาชน ยึดถือประโยชนสวนรวมของ
ประชาชนเปนท่ีตั้ง และใหบริการสุขภาพที่ได
มาตรฐานและมีประสิทธิภาพตอไป (สถาบัน

พระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข, 2553) 
 การจัดการศกึษาท่ีทาํใหเสรมิสรางผูเรยีน
ใหเกดิการเรียนรู มเีจตคติทีด่ ีมทีกัษะในการปฏิบตัิ
ที่จะเปนบุคลากรสาธารณสุขที่มีคุณภาพ จําเปน
ตองคํานึงถึงองคประกอบการเรียนรูที่สําคัญทั้ง ผู
เรียน ผูสอน และการจัดการเรียนรู ตามที่ทฤษฎี
หลักการเรียนรูของดิวอ้ี (Dewey) และเฮอรบาท 
(Herbart) (สําลี  รักสุทธิ, 2542) ระบุอยางชัดเจน
วาการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ สราง
การเรยีนรูอยางมคีณุภาพจะตองคาํนงึถงึการมสีวน
รวมของผูเรียนในกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด ใช
วธิกีารเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  และยดึหลกัของ
ผูเรียนเปนสําคัญ (Child Centered) (ทิศนา แขม
มณี, 2555) คือการจัดการเรียนการสอนใหมีความ
สขุสบาย (Comfort)  คาํนงึถงึสตปิญญาของผูเรยีน 

การฝกฝนดวยการปฏิบตัหิรือเรียนรูจากประสบการณ
จริง (สนิท สัตโยภาส, 2547) การปลูกฝงคุณธรรม
จรยิธรรม การสงเสรมิสขุภาพทางกาย ใจ แกผูเรยีน 

(Head, Hand, Heart and Health) สงเสริมความคิด
จนิตนาการใหกบัผูเรยีน (Imagine) มกีารใชเหตุผล 
(Logical) ใชหลักประชาธิปไตยเนนการมีสวนรวม
ทุกขั้นตอนของการเรียนการสอน (Democracy) 
เนนใหผู เรียนมีความคิดสรางสรรค (Creative) 
กระตุนใหผู เรียนมีอารมณที่ดี อารมณทางบวก 

(Emotion) ใหผูเรยีนรูจกัธรรมชาติ (Natural) ศกึษา
จากประสบการณจรงิ (Tourist) และทีส่าํคญัผูเรยีน 
ผูสอนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน (Relation) และใหผู
เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีการแสดงออกที่ดี 
(Ethic) (นวลจติต เชาวกรีต-ิพงศ, เบญจลกัษณ นํา้ฟา

และชัดเจน ไทยแท, 2552) ดังนั้นสถานศึกษาควร
จดัการศกึษาเพือ่ใหผูเรยีนประสบผลสําเรจ็ เกิดการ
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เรียนรูมากท่ีสุด บรรลุวัตถุประสงคและเปาหมาย
ของการจัดการศึกษา ตามหลักการของความหมาย  
“Child Centered” หรือการเรียนการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางท่ีพัฒนาคนท้ังดานรางกาย 
อารมณ สังคมและสติปญญา (สนิท สัตโยภาส, 
2547)
 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 มวัีตถปุระสงคการ
เรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ
การการพยาบาลหรือการดูแลสุขภาพประชาชนใน
ชุมชน (สถาบันพระบรมราชชนก, 2552) ดังนั้น
ผูสอนจึงไดรวมกันออกแบบการสอน ที่ประกอบ
ดวยกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และ
การวัดประเมินผลรายวิชา ที่สงเสริมใหผูเรียนได
เรียนรูอยางเขาใจ เพื่อบรรลุจุดประสงคการเรียนรู
ของผูเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผาน
เกณฑของรายวิชา ในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชมุชน 2  ปการ
ศึกษา 2553 พบวามีนักศึกษาทีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทีอ่ยูในระดบัปานกลาง รอยละ 75.58  
และปการศึกษา 2554 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาอยูในระดับปานกลาง รอยละ 
34.00 และผลการสอบผานเกณฑมาตรฐานรายวิชา
รอยละ 10.00 และผลการประเมินการจัดการเรียน

การสอนและประสิทธิภาพการสอนของอาจารยผูสอน 

นักศึกษาไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
รายวิชามีเนือ้หามาก ขอบเขตกวาง และเปนเน้ือหา
ที่ยาก เวลาเรียนมีนอย ควรเรียนรูจากสถานท่ีจริง 
และงานท่ีมอบหมายมากทาํใหงานไมมปีระสทิธภิาพ

(งานทะเบยีนวดัและประมวลผลการศกึษา วทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม, 2554)
 ปการศึกษา 2555 อาจา รยผูสอนจึงได
พัฒนาและปรับปรุงแนวทางการจัดการเรียน
การสอน ตามท่ีไดรับการอบรมกลยุทธการสอน 

Didactical Strategy เม่ือเดือนพฤษภาคม พ.ศ 
2555 จากวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการ
สอน จาก Fontys  University ประเทศเนเธอรแลนด 

ซึง่เปนรปูแบบของการวเิคราะหการสอน ทีเ่รยีกวา 
Didactical analysis (Van gelder, 1971) ทีป่ระกอบ
ดวย 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การกําหนดสถานการณ
เริ่มตน 2) การกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู  
3) การออกแบบการเรียนรูทีห่ลากหลายเนนผูเรยีน
เปนสําคัญ 4) การออกแบบการประเมินผลตาม
สภาพจริงและ 5) การประเมินผลการเรียนการสอน 
มาใชในบทเรียนทีส่อนรายวิชานีท้ัง้หมด 6 บทเรยีน 
ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการใชรูปแบบการ
สอน Didactical Strategy โดยศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความพึงพอใจตอการเรียนการ
สอน เพือ่นาํขอมลูไปใชเปนแนวทางการพฒันาการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการพยาบาล
ครอบครัวและชุมชน 2 เพื่อสงเสริมการเรียนรูและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาพยาบาล ที่ไดรับการจัดกิจกรรมรูป
แบบ Didactical Strategy

 2. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษา
พยาบาลท่ีมตีอการเรียนการสอน รปูแบบ Didactical 

Strategy

วิธีดําเนินการวิจัย

 1. กลุมเปาหมายทีศ่กึษา คอืนกัศกึษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้ปที ่4 วทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหมที่กําลังศึกษา

รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 ใน
สาระการเรียนรูที่ผูวิจัยเปนผูสอน จํานวน 6 ราย
บท ในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2555  
จํานวน 103 คน ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และจํานวน 95 คน ศึกษาความพึงพอใจตอการ

เรียนการสอนรูปแบบ Didactical Strategy  
(เนื่องจากนักศึกษาจํานวน 5 คน เปนกลุมที่ตรวจ
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สอบความตรงและความสอดคลองของเนือ้หา และ
มีนักศึกษาไมสงแบบสอบถาม 3 คน) 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
  2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง  
ไดแก แผนการเรียนรู จํานวน 6 แผนการเรียนรูที่
เนนรูปแบบ Didactical Strategy ที่ประกอบดวย 
ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป การมอบหมายงาน การ
ทดสอบความรู ที่เชื่อมโยงกับรูปแบบการเรียนรู
ของโคลป (Kolb’s Learning Style) และการประเมนิ
ผลการเรียนรู  6 ขั้นตอนของบลูม (Bloom’s
Taxonomy) ที่ผูวิจัยไดรับการอบรมจาก Fontys 
University ประเทศเนเธอรแลนด

  2.2 เครือ่งมอืทีใ่ชในการรวบรวมขอมลู

   2.2.1 แบบทดสอบวัดความรู  
6 ชดุ โดยใชแบบทดสอบวดัความรู ทีเ่ปนแบบเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก และไดรับการวิพากษจากผูสอน
รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2  
จํานวน 2 คน แลวนํามาแกไขปรับปรุงตามขอคิด
เห็นและขอเสนอแนะ
   2.2.2 แบบวัดความพึงพอใจของ
นักศึกษาตอการเรียนการสอนรูปแบบ Didactical 

strategy ใชแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนตอการจัดการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัของ 
ศนิชา เลิศการ (2547) ที่มีค าความเช่ือม่ัน 
(Reliability) 0.849 แลวผูศึกษาไดนําไปใหผูทรง

คณุวุฒ ิจาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของ
เนื้อหา นํามาปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นนําไป
ทดสอบความเขาใจในเน้ือหาของแบบสอบถามกับ

นกัศกึษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติชัน้ปที ่4 
จํานวน  5 คน นํามาปรับปรุงแกไขเนื้อหาแลวได
นํามาใชเปนแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวย

   (1)  ขอมูลทัว่ไป  ไดแก เพศ และ
อายุ
   (2) ขอมลูความพึงพอใจ 7 ดาน  
ไดแก กิจกรรมการเรียนการสอน การใชเทคนิค
วิธีการสอน สื่อการสอน การมีสวนรวมในการ

จดัการเรยีนการสอน การวดัและประเมนิผลการเรยีน 

บทบาทผูสอนและสภาพแวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนรู
 3. การดําเนินการวิจัยและรวบรวม
ขอมูล 
  3.1 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสง
โครงรางวิจัย เพื่อขอการรับรองจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยของวิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนน ีเชยีงใหม แลวผูวจิยัจงึไดดาํเนนิการวจิยั  โดย
คํานึงถึงจรรยาบรรณของผูวิจัยและใหการพิทักษ
สิทธิ์กลุมตัวอยางที่เขารวมโครงการวิจัย
  3.2 ดําเนินการสอนที่เปนรูปแบบ
ของ  Didactical  Strategy
  3.3 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2  จาํนวน 
6 บทเรียน หลังเรียนโดยรูปแบบ Didactical
Strategy โดยแบบทดสอบท่ีผูสอนสรางขึ้น
  3.4 วดัความพึงพอใจของผูเรยีนตอ
การเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลครอบครัว
และชุมชน 2 หลังเรียนโดยรูปแบบ Didactical 
Strategy จํานวน 6 บทเรียน โดยใชแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนการ
สอนโดยรูปแบบ Didactical Strategy วิชาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2
 4. การวิเคราะหขอมูล
 สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคล วิเคราะหโดย

การแจกแจงความถี่และรอยละ
 สวนที่ 2  ขอมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิเคราะหคาคะแนนของการสอบในแตละรายบท
โดยมีคาระดับคะแนนเทากับหรือมากกวารอยละ 

60 คะแนนในแตละบทเรียน ถือวามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ผานเกณฑ
 สวนที่ 3  วิเคราะหขอมูลการประเมินผล

ความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนการสอน  
รายดาน จํานวน 7 ดาน และภาพรวม โดยใหคา
ระดับของความพึงพอใจ  ดังนี้
1.00 – 1.50    มีความพึงพอใจ ระดับนอยที่สุด
1.51 – 2.50    มีความพึงพอใจ ระดับนอย
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2.51 – 3.50    มีความพึงพอใจ ระดับปานกลาง
3.51 – 4.50    มีความพึงพอใจ ระดับมาก    
4.51 – 5.00    มีความพึงพอใจ ระดับมากท่ีสุด

 สวนที่ 4  วิเคราะหขอมูลขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะความพึงพอใจของนักศึกษาตอการ
เรียนการสอนรายดาน จํานวน 7 ดาน โดยการ
วิเคราะหเชิงเนื้อหา

ผลการศึกษา

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัว
และชุมชน 2
ตาราง 1 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาพยาบาล ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัว

และชุมชน 2 จําแนกตามจํานวนบทเรียนจํานวน 6 บทเรียน

บทเรียน  (6 บทเรียน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย

1. รายบทที่ 1 แนวคิดหลักการพยาบาลชุมชนและปญหาสุขภาพชุมชน 5 2.35

2. รายบทที่ 2 การพัฒนาอนามัยชุมชน 8 4.82

3. รายบทที ่3 การศึกษาสุขภาพชมุชนแบบองครวมและการศกึษาวถิชีมุชน 8 4.13

4. รายบทที่ 8 การวางแผนแกไขปญหาสุขภาพชุมชน 5 1.86

5. รายบทที่ 9 การแกไขปญหาสุขภาพชุมชน 5 3.08

6. รายบทที่ 11 การประเมินผลแผนงานโครงการ 5 1.89

รวม 36 18.14

 จากตาราง 1 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาพยาบาล ในรายวิชาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 จาํนวน 6 บทเรียน

มีคะแนนเฉล่ียรวม เทากับ 18.14 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 36 คะแนน 

ตาราง 2 จาํนวนและรอยละของผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษาพยาบาล ในรายวชิาการพยาบาล
ครอบครัวและชุมชน 2  จําแนกตามจํานวนบทเรียน 

จํานวนบทเรียน
(6  บทเรียน)

ผาน

จํานวน (103) รอยละ

ไมผาน

ผาน 1 บทเรียน
ผาน 2 บทเรียน

ผาน 3 บทเรียน
ผาน 4 บทเรียน

ผาน 5 บทเรียน
ผาน 6 บทเรียน

2

15
27
32

18

8
1                    

1.94
14.56
26.21

31.07

17.48
7.77

0.97

หมายเหตุ : เกณฑผานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละบทเรียน เทากับหรือมากกวาคะแนน รอยละ 60 ของคะแนนแตละบทเรียน
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 จากตาราง 2  พบวานกัศกึษามผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนผาน 3 บทเรียนมากที่สุด รอยละ 
31.07 และมผีลสมัฤทธิท์ีผ่านจาํนวนทัง้หมด 6 ราย
บทเพียง 1 คนคิดเปนรอยละ 0.97
 2. ความพึงพอใจของนักศึกษาตอการ
จดัการเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัโดยใช 

Didactical Strategy ในรายวิชาการพยาบาล
ครอบครัวและชุมชน 2
  2.1 คาเฉล่ียความพึงพอใจของ
นักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญโดยใช Didactical Strategy ในรายวิชา
การพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2

ตาราง 3 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรยีน
เปนสําคัญโดยใช Didactical Strategy ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 จําแนก
รายดานและภาพรวม

ประเด็น คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ระดับความ
พึงพอใจ

1. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 3.84 0.65 มาก

2. ดานการใชเทคนิควิธีการสอน 3.77 0.66 มาก

3. ดานการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 3.54 0.67 มาก

4. ดานการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 3.69 0.66 มาก

5. ดานการวัดและประเมินผล 3.82 0.55 มาก

6. ดานบทบาทของผูสอน 3.77 0.69 มาก

7. ดานสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนการสอน 3.20 0.82 ปานกลาง

รวม 3.66 0.67 มาก

 จากตาราง 3 พบวาคาเฉล่ียรวมของความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสาํคญัโดยใช  Didactical Strategy อยูในระดบั
มาก (  = 3.66, S.D = 0.67) เมื่อจําแนกรายดาน 

พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีคาเฉล่ีย
มากท่ีสุด อยูในระดับมาก (  = 3.84, S.D = 0.65)
รองลงมาคอืการวดัและประเมนิผล อยูในระดบัมาก 
(  = 3.82, S.D = 0.55) และนอยที่สุด คือดาน
สภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอการเรียนการสอนอยูใน

ระดับปานกลาง (  = 3.20, S.D = 0.82)
  2.2. ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ตอความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน
ที่เนนผู เรียนเปนสําคัญโดยใช Didactical  
Strategy

   2.2.1 ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน

   - รายวิชานี้มีเนื้อหามาก เวลา
เรียนมีนอย ควรเพิ่มเวลาเรียน กระตุนนักศึกษาให
สนใจเรียน แลกเปล่ียนเรียนรูในชั้นเรียน/ระหวาง
กลุม มกีจิกรรม/ฐานเรยีนรู กจิกรรมท่ีสนกุสนาน ลด

ปริมาณงาน มผีงัความคดิรวบยอดทกุรายบท  และ
แตละรายบทควรมีการเชือ่มโยงเน้ือหาซ่ึงกนัและกนั
   2.2.2 สื่อประกอบการเรียน
การสอน
   - สื่อ Power point มีรูปภาพ

ประกอบและเพิม่เสียง ใชสือ่วดีทีศันทาํใหเกิดความ
สนใจมองเหน็ภาพรวมของเนือ้หาทีเ่รยีน ควรเพิม่การใช
สือ่วดีทีศันหรอืมีทกุบทเรยีนและใชกรณศีกึษาดวย
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   2.2.3 การมีส วนร วมของ
นักศึกษาในกิจกรรมการเรียนการสอน
   - นักศึกษามีสวนรวมในการ
เสนอขอคดิเหน็ทีผู่สอนไดกาํหนดรปูแบบการเรียน
การสอนการวดัประเมนิผลมาแลว ควรใหมสีวนรวม
ในการกาํหนดตัง้แตการออกแบบการเรยีนการสอน
   2.2.4 การใช  เทค นิคการ
จัดการเรียนการสอน
   - เทคนิคการสอนของผู สอน
ทําใหเรียนสนุก มีการสรุปเนื้อหาที่สาํคัญดวยสอน
แบบบรรยายแลวใหทํางานกลุม ทําใหเกิดความ
เขาใจมากย่ิงขึ้น ควรมีงาน/แบบฝกหัดใหทําในชั้น
เรียน การ Pre-Post test ทําใหนักศึกษาสนใจใน
การเรียนมากข้ึน และคําถามทายบททําใหเขาใจบท
เรียนมากขึ้น

   2.2.5 วธิกีารวดัและประเมนิผล
   - มีการวัดและประเมินผลที่
หลากหลาย และประเมินผลนักศึกษาบอยครั้ง การ
ประเมินผลงานกลุมควรประเมินการทํางานและจิต
พสิยัของนกัศกึษาทกุคนในกลุม และ Post-test การ
ทาํงานกลุมดวย การสอบ Post-test ทาํใหไดทบทวน
บทเรียน เพิ่มความเขาใจใหชัดเจนมากขึ้น ขอสอบ
ยากถึงยากมาก ควรมีรูปแบบขอสอบท่ีหลากหลาย

   2.2.6 สภาพแวดลอมทีเ่อือ้ตอ
การเรียนการสอน

   - หองเรียนแบบลาดเอียงเกาอี้
เคลื่อนยายไมได ไมเหมาะสมกับการทํางานกลุม
เครือ่งปรับอากาศเยน็มาก เปลีย่นสถานท่ีเรยีนบาง 
เชน ศึกษาดูงานนอกหองเรียน/ชุมชน  สื่อที่ใชทัน

สมัย  ควรมไีมโครโฟนแบบเคลือ่นที ่ขยายหองสมดุ 
มีหนังสือที่ทนัสมัยและมีจํานวนที่เพียงพอ
   2.2.7 ขอคดิเห็นและขอเสนอ
แนะอื่น ๆ
   - การเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีน

เปนสําคัญ ทําใหผู เรียนสนใจ ชวยกระตุนและ
สามารถตอบสนองความตองการท่ีดีของผูเรียน 
เขาใจในบทเรียนชัดเจนมากยิ่งขึ้น

วิจารณและสรุปผล

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 รวม 
6 บทเรียน พบวานักศึกษามีคะแนนเฉล่ียเทากับ 
18.14 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คดิเปน
รอยละ 50.38 ของคะแนนเต็ม มีนักศึกษาผาน
ทั้งหมด 6 บทเรียน (คะแนนผานรอยละ 60 ของ
คะแนนรายบทเรียน) มีเพียง 1 คน คิดเปน รอยละ 

0.97 ผานจํานวน 3 บทเรียน มีมากที่สุดรอยละ 
31.07 และนอยที่สุดคือไมผานเลย จํานวน 2 คน 
รอยละ 1.94 จากขอคิดเห็นของนักศึกษาบอกวา 
“ขอสอบรายวชิานีย้ากถงึยากมาก” และจากผลการ
วเิคราะหขอสอบของรายวิชานีพ้บวา “ขอสอบท่ีอยู
ในระดับยากมาก (เกณฑคาระดับความยากมาก
เทากับ 0.2-0.4 ควรมีประมาณรอยละ 25.00) มี
รอยละ 30.55 และระดับยาก (เกณฑคาความยาก
เทากับ 0.41 – 0.60 ควรมีประมาณรอยละ 50.00) 
มีรอยละ 38.90 และระดับความยากงายปานกลาง 
( เกณฑ ค าความยากง ายปานกลางเท ากับ 
0.61-0.80 ไมควรเกินรอยละ 25.00) รอยละ 30.55  
(เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี, 2552)  ซึ่งขอสอบมี
ความยากมากกวาเกณฑทีก่าํหนด  ขอสอบทีด่คีวร
มีความยากงายที่เหมาะสม ซึ่งควรมีคาประมาณ 
0.50  (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2552)

 ความพงึพอใจตอการเรยีนการสอนทีเ่นน
ผูเรยีนเปนสาํคญันกัศกึษามีความพึงพอใจโดยรวม
อยูในระดับมากเกือบทุกดาน โดยมีคาเฉล่ียเรียง

ลาํดบัจากมากไปนอย ดงันี ้ดานการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน (  = 3.84)  การวัดและประเมินผล 
(  = 3.82) การใชเทคนิควิธีการสอน (  = 3.77)  
บทบาทผูสอน (  = 3.77) การมีสวนรวมในการ
จดัการเรียนการสอน (  = 3.69) การใชสือ่ประกอบ

การเรียนการสอน (  = 3.54) แตมีความพึงพอใจ
ในระดับปานกลาง 1 ดาน ไดแก ดานสภาพ
แวดลอมที่เอื้อตอการเรียนการสอน (  = 3.20) ซึ่ง
อธบิายไดวาการจัดการเรียนการสอนของวิทยาลัย
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พยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม ที่มีขั้นตอนใน
การเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอน 
โดยเร่ิมจากการวางแผนการเรียนการสอน รวมกัน
ระหวางผู สอนแลวออกแบบการสอนรายวิชา 
(Course design/รายละเอียดรายวิชา) รับการ
วิพากษการออกแบบการสอน แลวนํามาปรับปรุง
แกไข และกอนสอนไดใหนกัศึกษามสีวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล 
แลวไดดาํเนินการจัดการเรยีนการสอนรายวชิาการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 ใน 6 บทเรียนท่ีผู
ศกึษาเปนผูสอน ตามรปูแบบ Didactic Strategy ที่
มีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย/ผสมผสานตาม
หลักการของ Kolb’s Learning styles (Kolb D, 
1999) ที่ประกอบดวย การเขาใจ/ความรูสึกเกี่ยว
กับประสบการณของตนเอง (Feeling) การเรียนรู
จากการสงัเกต/การมองเห็น (Watching) ความคิด
รวบยอด/คิดวิเคราะห (Thinking) และการเรียนรู
จากการปฏิบัติจริง (Doing) ซึ่งผลการศึกษานี้
สอดคลองกับการศึกษาของนุสรา นามเดช (2556) 
ที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
สําหรับนักศึกษาพยาบาล (Blended Learning for 
Nursing Students) ชัน้ปที ่2 วทิยาลยัพยาบาลบรม
ราชชนนีสระบุรี ที่เรียนรายวิชาการประเมินสภาพ 
ในหัวขอเร่ืองการตรวจรางกายระบบทางเดินอาหาร 
โดยจดักจิกรรมการเรยีนรูประกอบดวย 1) การสอน
แบบเผชิญหนา มีกิจกรรมการเรียนรู ไดแก การ

บรรยาย การสาธิต การทดลองปฏิบัติ และการ
สะทอนคดิ  2) การสอนโดยใชเทคโนโลย ีมกีจิกรรม
การเรียนรู ไดแก การศึกษาวีดีทัศน และการถาย
วีดีทัศนการสาธิตยอนกลับ และเมื่อส้ินสุดการ
จัดการเรียนสอนไดประเมินผลความพึงพอใจของ
นกัศกึษาท่ีมตีอการเรยีนการสอน พบวามีความพงึ
พอใจอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.51, S.D= 0.50)

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

 1. พฒันาการเรียนการสอนรายวิชาการ
พยาบาลครอบครวัและชมุชน 2 โดยใชรปูแบบการ
สอน Didactical Strategy ทั้งหมด (ทุกบทเรียนใน
รายวชิา) โดยนาํผลจากการวจิยัมาเปนขอมลูในการ
พิจารณาดําเนินการและปรับปรุงการจัดการเรียน
การสอนอยางตอเนื่อง
 2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัศกึษารายวชิาการพยาบาลครอบครัวและชมุชน 
2 เพื่อนําผลการวิจัยมาพัฒนาและปรับปรุงการ
เรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่ดีขึ้นตอไป
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